اف 


الطب النبوي به کوردی 


ےی و 

5 ۷ ار 0 3 
نساوی کتیيسپ: الطب النبوي به کوردی 
نووسبنسسی: ‏ ابن قیم الجوزية 
وەرگیّ...رانی: نوری هەمەوەند 
نەخشەسازی ناوەوہ: کؤمپیوتەری نارین(کامران رفیق) 
سالی چاپ: چاپی یەکەم ۲۰۱۲ز 
ژمسارەی سپاردن: (۱۰۲۲)ی سالی (۲۰۱۲)ی پیدراوه. 


سر تسس 


نات 
بۆ چاپو بلاوکردنه‌ وه 
بازاپی زانست بق تیب و چاپه‌مه‌نی 
Website: www.nareenpub.com‏ 


E-mail: info@nareenpub.com 
6۵ ٦٦ ۲۵۱۱۹۸۲ تەلەفزن:‎ 


موبایل: ۷۵۰2۰۹۶۹۱۰ ۰۰۹۹۶ 


الطب النبوي 
به کوردی 


نوسینی 


ومرگیرانی 
نوری هه‌مه‌ومند 


ا 


الطب النبهي به کوردی 5 
پیشه‌کی ومرگیر 





سوپاس و ستایشی بی پایان شایسته‌ی خوای به‌دیهیّنه‌ری بوونه‌وه‌ره‌و ؛ صهلات و 
سه‌لامی به‌رده‌وامیش به‌هاوشیوه‌ی لیِزه‌مه‌ی باران بەسەر گیانی پاکی پیغه‌مبه‌ری نازدارو 
سه‌رجهم ثال و كەس و كارو هاوهله دلسوزه کانیدا بڕژێت ˆ 

پاشان : کتیبی ( الطب النبوي ) به‌شیکه له کتیبی ( زاد المعاد )ی بەناوباتگی پیشه‌وای 
ئیسلام ( ابن القیم ) » که ده‌میکه به تهنها چاپ کراوەو خراوه‌ته بەر دیدی خوینه‌رانی 
عەرەب و ثه‌وانه‌ی زمانی عەرەبی ده‌زانن › بەلام به‌داخه‌وه کوردی به‌شه‌ره‌فی موسلمان لهم 
کتییه‌ی » هه‌زاره‌ها کتیبی عەرەبی دیکه‌ش › که به‌پاستی زانستی پاك و پینگای راستی به‌ره‌و 
به‌هه‌شتی تیّدایه بى به‌شه ۰ بزیه براتان که تا راده‌یه‌کی باش زمانی عهره‌بی ده‌زانم » به 
ئەرکی سەر شانی خومم زانی بەم کاره هه‌ستم و » کوردی بەشەرەف موسلمانی پئ اشنا 
بکهم › به‌یمانیشم به‌خوای خوم داوه درټغی نه‌کهم له وه‌رگیرانی کتیبه زانستیه 
به‌ناوبانگه‌کانی پیّشه‌وایانی ثیسلام تا له توانامدا بیّت ۰ 

ناشکه‌رایه په‌یامی پیفه‌مبه‌ری نازدار 5 زور ته‌واو و ك و پیك بوو له هه‌موو بواره‌کاندا + 
بواری پزیشکیتیش به‌کتك بوو لەو بوارانه‌ی که پیغه‌مبه‌ری نازدار 5 گرنگی پیداومو » 
به‌جوانترین شیّوه چاره‌سه‌رو ده‌رمانه‌کانی بۆ هاوهل و كەس و كارو ره‌مه‌کی خه‌ك وه‌سف 
کردووەو » ئەو شته‌ش بو تیکرای مرففایه‌تیه » تا ڕۆژى قیامەت » بویه په‌یامه‌که‌ی ته‌واوترین 
په‌یام بوو » لهم کتیبهدا پیشهوای نیسلام ( ابن القسیم ) زور بسه‌جوانی زنجیره‌ی 
چاره‌سهریه‌کانی پێغەمبەرايەتى ده‌خاته‌پوو » تا ئەو راده‌یه‌ی اقل و ژیران له ناستیدا 
سه‌رسام دەبن ` 

سهره‌رای شهو پەرەسەندنە گەورەیەی که ده‌رمانسازی به خویه‌وه بینیویه‌تی و › 
ژمارهیه‌کی زؤری ده‌رمان له زوربه‌ی بواره‌کاندا ده‌بینریت » که‌چی لەم سالانه‌ی دوایدا 
گه‌رانه‌ی ەيەكى به‌رچاو هه‌ست پئ ده‌کریّت ؛ بز سەر له نوئ گه‌رانه‌وه بق به‌کارهینانی ده‌رمانه 
سروشتیه‌کان ۰ چاکترین شتیش که هه‌ستی پئ ده‌کرزبت خه‌لکی گرنگی پې ده‌دا بۆرای 
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پزیشکایه‌تی پیفه‌مبه‌ری خوشه‌ویسته ي بؤیه خه‌لکیکی زور ده‌بینریت به کەلەشاخ خویان 
چاره‌سهر ده‌که‌ن » که‌چی ئەم شته ته‌نها يەك بواره له چاره‌سه‌ریه‌کانی پیّغه‌مبه‌ری نازدار 
5 » بۆیه به پتویستم زانی هه‌موو بواره‌کانی پزیشکایه‌تی پیغه‌مبه‌ری خوشەویست و 
به‌رچاوی کوردی بەشەرق موسلمان بکه‌ویّت و ؛ له هه‌موو بواره‌کانی پزیشکایه‌تی پیغه‌مبه‌ری 
نازدار اشنا بن و سوودی لی وه‌رگرن ۰ 

که هه‌ستام به وه‌رگیرانی کتیبی پزیشکیتی پیغه‌مبه‌ری نازدار یه دوو کتیبم لابوو » 
یه‌که‌میان کتیّبی پزیشکیتی پیّغەمبەر به ( تخریج )کردنی ماموستا ( محمد محمد تامر ) و 
» دووه‌میش به ( تخریج )کردنی ( آبو عبدالرحمن عادل بن سعد ) ؛ بۆیه بق ( تخریج 
)کردن سوودم له هه‌ردوو کتیبه که وه‌رگرتووه ۰ پاشان براتان وه‌کو تیکرای مروفایه‌تی له 
کەم و کوری بەدەر نی يهو » له‌وانه‌یه من کەم و کوریم زیاتر بیّت » سەرەرای شه‌وه‌ش له 
هیچ که‌سی ناشرمه‌وه‌و دہ ليم من له بواری پزیشکایه‌تی و پووهك ناسیدا وه‌کو هه‌موو 
خه‌لکم و هیچم لەوان زیاتر نی یه » به‌لام له زمانی عه‌ره‌بیدا سوپاست به‌خوا باشم ؛ بزیه 
ده‌ستم دایه وه‌رگیرانی ئەم کتیبه » بق وین و زانیباری له سەر هو پووه‌کانه‌ی له 
کتیبه‌کهدا هاتوون » سوووم له ئینته نیت و کتیّبه‌کان بینیوه‌و » که ههر شتیکیشم 
وهرگرتبی اماژهم به سه‌رچاوه‌که‌ی داوه بق زیاتر دلنیایی جه‌ماوه‌ری خه‌لك و › ئەو 
که‌سانه‌ی دەیانەوی زیاتر بزانن » حه‌زیشم به‌وه‌یه هه‌رکه‌س ههلهیه‌کی به‌رچاوکهت با له 
رێگای کنیبخانه‌ی نارینه‌وه ناگادارم بکاته‌وه. 
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بسم الله ال ر من الرحیم 


۰ 
إن لد لله» تَحْمَده» ونستعیلّء ونستففره» ونعود به من شُرُورِ آنفستا؛ وَمِنْ سیثات 


وه و و 


افالناه من هده الله قلا مَل له ومن یل قلا هادي له . واه آن له لالح 


ريك لا واشهد ان محمدا عبده ول ۰ آرسله بشیراً ونذیراً ۰ وداعیاً إلى الله يإذنه وسراجاً 


منیا 


پاشان : همه کتیبی ( الطب النبوي )یه دانراوی پیشه‌وای به‌ناوبانگ ( شمس الدین ابن 
الفیم )۰ _ په‌حمه‌تی خوای لیْبیّت _ ۰ دانه‌ر هه‌ولی داوه کتیبهکه‌ی رینمایه‌کانی پیّفهمبه‌ری 
خوا له خو بگریت سەبارەت به پاراستنی جه‌سته‌ی مرف له نەخۆشى و ده‌رده‌کان * 
زانراويشه مه‌به‌ستی سهره‌کی و بنهپه‌تی له ناینی تیسلام بونیادنانی پوحیی چه‌سته‌ی 
مرؤفەو بە‌رزکردنەوەیەتی بق اسوی پاك و ته‌ندروستان › لەگەل ثه‌وه‌شدا ئەم شه‌ریعه‌ته 
چه‌سته‌ی مرۆف و پاراستنی پشت گوئ نەخستووہ » لەہەر نه‌وه‌ی جەسته هوکاره بق 
هه‌ستانی مرۆف به سه‌پاندنه شه‌رعیه‌کان و نویکردن وەو اوەدانکردنەوەی گەردوون و 
هه‌ستان به بارقورسیه‌کانی ژیان » پاشانیش ئەم شه‌ریعه‌ته پړکراوه به پینمایی و امزژگاری 
پزیشکی ؛ تا موسلمان له ثاینه‌که‌یدا به‌هیّزییْ و له جه‌سته‌شیدا بەھیز بیٗ » لەم باردوه 
پیفه‌مبه‌ری خوا 4% ف‌رموویه‌تی : (( المُوْمِنْ القوي خَْرَوَاَحَبُإلی الله تعَالی من امن 


مه 


الضعیف ؛ وفي کل خی » اخرص على ما ی »واستعن بالله ولا تج )) رواه مسلم فی ( 
قصلحیح ) ۽ عَنْ ابي بر ُن آبي )۰ 
واته : (( بەلای خوای تعالاوه بپواداری به‌یز له برواداری لاواز خټردارترو خۆشه‌ویستره + 


بەلام هەردوکیشیان خیریان تێّدایه › کؤشش بکه بق به‌ده‌ستهینانی ئەوەی سوودی بۆت 


هەیەو › پشت به‌خوا ببەستەو › بیتوانای مەنوێنە )) ` 
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دوای ئەوەش ؛ یمه ده‌بینین ئەو پینمایانه‌ی که پیّویست کراوه بق پاراستنی جه‌سته‌ی 
مرؤڈ له قورنان و ۰ سونه‌تی پیغه‌مبه‌ردا _ على صاحبها آفضل الصلاة والسلام _ په‌رش 


ویلاو بوته‌وه ۰ 


ھەر کەسی ثهم کتیبه پیرۆزه بخوینیته‌وه به‌لگه‌ی سه‌لمینه‌ری شهودی له نێودا بەرچاو 
ده‌که‌ویت » به‌لکو له سه‌ره‌تاوه تا کزتاکەی ثه‌وه ده‌بینیت ۰ ه‌مه‌ش له گه‌وره‌ترینی هو 
به‌لگه‌کانه‌یه که هه‌ستاوه به پوچکردنه‌وه‌ی پیلانی كەسە ره‌قاوی و دلپیسه‌کان به‌رلمبه‌ر به 
ئیسلام و نه‌ویستارانی شه‌ریعه‌ته که‌ی و بانگه‌شه‌کارانی ثه‌وه‌ی که گوایه یسلام نه‌نها بریتیه 
له کزمه لك پتوره‌سمی خواپه‌رستی و هیچ په‌یوه‌ندیه‌کی به‌ژیانه‌وه نی يه ؛ نای که خراپه 
ئەو بپیارەی که دەيدەن ؛ خوای تعالى ده‌فهرمیت : يدون ان يفوا ور ال بأفوامه 
ابی اله إا ان مُت ور وو ره انافرون 4 [ التوبة : ۳۷ ] واته : ( بریدون أن يفوا 
ُو له ) دهیانوّت پووناکی ( ثاینیی ) خوا بکوژیننه‌وه $ بأفواههم ‏ به‌فووی ده‌میان ‏ 
یبیل € وه خوا نیه‌ری نا ان یْتم تُورَهُ ) بیجگه له پووناکی خی ته‌واو بکات و 


° ات O o Es Ek‏ 
سهرکه‌وی ( وق ره الافرون ‏ ھەرچەند بێباوه‌ڕان پیِّیان ناخوش بى 


محمد محمد تامر 


ماموستای ياريدەدەر له کؤلیجی ( دار العلوم ) 


۱ _ مەلا محمد مهلا صالح ؛ پوخته‌ی ته‌فسیری قورئان ۰ 
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ژیانی پیشه‌وای به‌ناوبانگ ( ابن القیم الجوزیه ) _ رهحمه‌تی خوای ليْبێت _ 
ناوی و رهچه‌له‌کی و لەدايك بوونی : 


( محمد )ی کوری ( آبي بکر )ی کوړی ( سعد الزرعي )یه چونکه ده‌گه‌پیته‌وه بۆ شاری ( 
آزرع ہو ؛ پاشان دیمه‌شق : ( آبوعبدالله شمس الدین )یشی پئ ده‌گوترییت ۰ خوای لی پازی 
بیّت له گه‌وره‌ترینی زانایان بوو » هه‌روه‌ها بابیشی که سه‌رپه‌رشتیارو چاودیری ( الجوزية ) 
بوو › که خوێندنگايەك بوو له دیمه‌شق › بزیه به ( ابن القیم الجوزية ) ناسرا ‏ واته کوپەکەی 
سەرپەرشتیاری خویندنگه‌ی ( الجوزية ) ۰ له حه‌وتی مانگی ( صفر )ی سالی شەش سه‌دو 
نه‌وه‌دو یەکی کوچی چاوی به‌دونیا ههلهیناوه - 


مامۆستاو فیّرکاری گه‌وره‌ی _ که به‌دریژای ژیانی ده‌ستی پیوه گرت و لیّی جیانه‌بزوه _ 
شيخ و زانای دره‌وشاوه ( تقي الدین ابن تيمية ) بوو ۰ 


مامستاکه‌ی کاری تیِکرد به‌گه‌وره‌ترین کاتیکردن » بزیه لەسەر مه‌نهه‌جه که‌ی ده‌چوو 
» ریگه که‌ی ثه‌ویشی پەیرەو ده‌کرد کاتی دژبه لاده‌ران له این ده‌جه‌نگا » هزکاریکی 
گەورەش بوو بق بلاوکردنەوەی زانستی ( ابن تيمية ) بهو کتیّبه چاکه قبولکراوانه‌ی 
داینابوو › بەلام زور جار پیچه‌وانه‌ی ئەوی پەیرەو ده‌کرد ثه‌گه‌ر هه‌قی بق ده‌رکه‌وتایه‌و 
بەلگەی بۆ پوون بوایه‌ته‌وه. 

خویندکارانی زقرن » له‌وانه : ( عبدالله )ی کوپی » ( ابن کثیر )ی خاوه‌نی ته‌فسبری 


به‌ناوبانگ » پیشه‌واو زانا ( عبدالرحمن )ی کوری ( رجب البغدادي الحنبلي ) خاوه‌نی کتَیّبی ( 
طبقات الحنابلة ) » ( ابن عبدالهادي ) » ( شمس الدین محمد )ی کوری ( عبدالقادر النابلسي ٠)‏ 
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کتیبه دانراوه‌کانی : 





( ابن القیم الجوزية ) _ پەحمەتی خوای لیّبیّت _ دیوانیکی زانیاری زیندوو بوو » خاوه‌نی 
بیروباروه‌پی خوی بوو که حه‌زی به بلأوکردنهوه‌ی ده‌کرد ؛ له پیناو سود گه‌یاندن به 
موسلمانان کاری ده‌کرد » بؤیه ته‌ماشا ده‌که‌ین کتبزکی زۆری داناوه ۰ 


پییشەوا ( ابن الحجر العسقلاني ) دەریارەی ( ابن لقیم الجوزية ) له کتبی ( الدرر الکامنة 
)دا فەرموویەتی : له دانراوه‌کانیدا به‌حه‌وسه‌له بوو » ه‌وپه‌پی توانای خی بق روونکردنه‌وه 
به‌کارده‌هیّنا » بویه زور دریژه‌ی به گوفتاره‌کانی ده‌دا » به‌هره‌و توانایه‌کی به‌هیزی هه‌بوو ۰ 
به‌رده‌وام ورته‌ورتی ( دندن ) به‌ده‌ور ووشه‌کانیدا ده‌کردو سه‌ری ده‌خست و ده‌یسه‌لمان و 


به‌لگه‌ی بق ده‌هینایه‌وه ۰ 


پیشه‌وا ( الشوکانی )یش فه‌رموویه‌تی : چاکی ره‌فتارو ده‌ستکاری و تام و چپژیکی زیادی 
ههیه » وه شیوازیکی چاك و جوانی ده‌ربرینی گوفتاری هەيه » که زوربه‌ی دانه‌رانی تر لهو 
بواره‌دا بتوانابوون » به‌جوريك ئەقل و ژیری ثاشقی گوفتاره‌کانی ده‌بن و » بیروھؤشیش 
مه‌یلی ده‌کهن و › دلانیش خوشی ده‌وی » به‌زوری به‌به‌لگه‌ی سەلمێنەر نبىئ پشت بەشتی تر 
نابەستیٗ » هه‌ندی جارو به‌ده‌گمه‌ن مه‌یلی لای ئەو ڕێباوەڕە ده‌کات که له سه‌ری په‌روه‌رده 
بووه » به‌لام ناوێرێت به‌لگه‌ی سه لمیّنه‌ر دوور بخاته‌وه به‌هه‌ندی لیکدانه‌وه‌و هه‌لگرتنی سارد 
وه‌کو ئەوەی که‌سانی تر ده‌یکه‌ن ؛ به‌لکو پشت به‌سه‌رچاوه‌و به‌لگه ده‌به‌ستی لهو بواره‌دا » 
له زوربه‌ی دانراوه‌کانیدا دادپەروەری و میانره‌وی پیاده‌کات » له گەل به‌لگه‌دا ده‌سوریته‌وه بۆ 
ههر كوئ سورایهوه‌و » پشت بے قسه‌ی ده‌ماودهم و ده‌لیِن نابه‌ستیّت » ئەگەر له 
تویژینه‌وه‌یه دا هه‌موو گوفتاره‌کان وه‌رگریت و دریژه به په‌راویزه‌کانی بدات زانشتيك باس 
ده‌کات که‌سانی تر باسیان نه‌کردبی » قسانيّك باس ده‌کات که ده‌بی به‌هوی شادومانبوونی 
سینگی ئەو که‌سانه‌ی ثاره‌زومه‌ندن ریباوه‌ره‌کانیان وه‌رگیریّت ˆ 
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( ابن القیم )_ رهحمه‌تی خوای لیْبیْت _ کتیبیکی زوری داناوه وەکو : 


۱_ تهذیب سنن آبي داود وایضاح علله ومشکلاته ۲ _ طریق الهجرتین وباب السعادتین ۲ _ 
مدارك السالکین بین منازل ۶ إیاك نعبد وإياك نستعین ‏ وهو شرح کتاب منازل السائرین 
لشیخ الاسلام الأنصاري ٤‏ _ کتاب عقد محکم الأحباء » بین الکلم الطیب والعمل الصالح 
المرفوع الى رب السماء ٥‏ _ آخبار النساء ٦‏ _ علم البیان ۷ _ شفاء العلیل في القضاء والقدر 
۸ _ شرح آسماء الکتاب العزیز ٩‏ _ زاد المسافرین الى منازل السعداء في هدي خام الأنبیاء 
۰_ جلاء الأفهام في ذکر الصلاة والسلام على خير الأنام ۱۱ _ بیان الأستدلال على بطلان 
اشتراط محلل السباق والنضال ۱۲ _ نقد المنقول » والمحك الممیز بين المردود والمقبول ۱۳ _ 
بدائع الفوائد ۱6 _ الشاقية الكافية في الأنتصار للفرق الناجية » وهي القصيدة النونية في السنة 
نحو ثلاث آلاف بيت ٥١‏ _ الصواعق المنزلة على الجهمية والمعطلة ٠١‏ _ حادي الأرواح الى بلاد 
الأفراح ۱۷ _ نزهة المشتاقين وروضة المحبین ۱۸ _ الداء والدواء ۱٩‏ _ تحفة الودود في أحكام 
المولود ۲۰ _ مفتاح دار السعادة » ومنشور لواء أهل العلم والإرادة ۲۱ _ اجتماع الجیوش 
الإسلامیة على غزو فرق الجهمية ۲۲ _ رفع اليدين في الصلاة ۲۳ _ نکاح المحرم ٢٢‏ _ تفضیل 
مكة على المدينة ۲۵ _ فضل العلم ٦٢‏ _ عدة الصابرین ۲۷ _ جوابات عابدي الصلبان وآن 
ماهم عليه دین الشیطان ۲۸ _ کتاب الکباثر ۲۹ _ کشف الفطاء عن حکم سماع الغناء ۳۰ _ 
معاني الأدوات والحروف ۲۱ _ الرسالة الشافية في آسرار المعوذتین ۲۲ _ اقتضاء الصراط 
المستقیم في مخالفة آصحاب الجحیم ۳۳ _ إغاثة اللهفان في حکم طلاق الغضبان ۳۶ _ حکم 
تارك الصلاة ۳۵ _ نور المؤمن وحیاته ۳٩‏ _ حکم إغمام هلال رمضان ۳۷ _ التحریر في ما 
يحل ویحرم من لباس الحریر ۳۸ _ بطلان الكيمياء من أربعین وجهاً ۳۹ _ الفرق بین الخلة 
والمحبة » ومناظرة الخلیل لقومه ٠٤‏ _ الکلم الطیب والعمل الصالح ٤١‏ _ الفتح القدسي ٤١‏ _ 
المسائل الطرابلسية ۶۳ _ أعلام الموقعين عن رب العالمین ٤٤‏ _ التحفة المكية ٥٤‏ _ آمشال 
القرآن ٦٤‏ _ تفسیر الفاتحة ٦۷‏ _ الرسالة التبوذكية ۸ _ یمان القرآن ۶4 _ شرح الأسماء 
العستی ٩۰‏ _ الفروسية الشرعية 6۱ _ الطرق الحكمية في السياسة الشرعية ۵۲ _ کتاب الروج 
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۳ _ إغاثة اللهفان من مصاید الشیطان ۵۶ _ اقتضاء الذکر بحصول الخیر ودفم الشر 99 _ 
روضة المحبین و نزهة المشتاقین ۵٩‏ _ تفسير أسماء الفرآن 9۷ _ الجواب الكافي عن ثمرة 
الدعاء ۹۸ _ التبیان في مسائل القرآن ۰٩‏ _ زاد المعاد في هدي خير العباد ۷۰ _ المنار المنیف 
في الصحيح والضعیف ٠‏ 


مردنە‌که‌ی : _ خوای لی پازی بیّت _ کاتی نوێّژی عیشای شه‌وی پینج شه‌مه‌ی » 


سیازده‌ی مانگی ره‌جه‌بی سالی حه‌وت سه‌دو په‌نجاو یه‌کی كۆچى مردوه ۰ 
مغ ٢ھ e‏ 
پزیشکیتی پیفه‌مبه ر 
کزمه لك له رینومایه‌کانی پیفه‌مبه‌ری خوامان ج بو باسکراوه له هه‌موو بواره‌کانی غه زاو 


پیشکه‌وتن و به ړێوه بردنی کاروقرمانه‌کانی و چونیه‌تی به پنخستنی نیردراوه‌کانیی و سریه‌کان 
و نامه‌کانیدا › هه‌روه‌ها ئەو نووسراوانه‌ی بق پادشاو جیگره‌کانیان دەینووسی ` 


ئیمه‌ش لنره‌دا هه‌مان هو ده‌گرینه به‌رو چه‌ند به‌شیکی به سوود له رینومایه‌کانی 
دیکه‌ی له بواری پزیشکیتیدا باس ده‌که‌ین ؛ که خقی پئ تیمارده‌کردو » ہق خه‌لکی تریشی 
وه‌سف ده‌کرد ؛ گرنگترین ئەو حیکمه‌تانه‌ش که تیایدایه ده‌خه‌ینه‌پوو › که‌وا نه‌قلی ززربه‌ی 
پزیشکان بی توانان پیّی بگه‌ن » چونکه پزیشکیتی ئەوان له چاو پزشکیتی پیِفه‌مبه‌ری خوادا 
به هاوشیوه‌ی پزشکیتی په‌ککه‌وتوان» له چاو پزشکیتی ئەواندا ء بيه داوای یارمه‌تی له 


خوای په‌روه‌ردگار ده‌که‌ین هیزو توانامان پیبه خشیت و دهلیین : 


نەخۆشى دوو جوره : نه‌خزشی دڵان و ؛ نه‌خوشی چه‌سته‌کان ۰ هه‌ردووکیشیان له 


قورثاندا باسکراون ۰ 
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نه‌خوشی دلانیش دوو جورہ : نه‌خوشی ناپاکی و گومان و › نەخۆشى ثاره‌زوو گومپایی › 
هه‌ردوکیشیان له قورتاندان ۰ خوای تعالی سه‌بارهت به نه‌خقشی ناپاکی فه‌رموویه‌تی  :‏ في 
قلویهم مرض فعَم اله رضأ [ البقرة : :۰ ] واته : طف قلویهم مرض 4 له دلیاندا 
مخرضی ناپاکی) می $ مسا ) خواش نه خقشیه‌که‌ی ززرترکردن ( به 
هاتنی قورشان )”؛ هه‌روه‌ها خوای تعالى دەفە‌رمیّت : ( وَلیْقول الذينَ في قلوبهم مَرضٌ 
والکافرون مانا راد له بهنا مثلا 4 [ المدثر : ۲۱ ] واته : ولیقولالذین في قلوبهم مَرضٌ )4 
تا بلین ئەوانەی که نەخۆشى ( ناپاکی )یان له دلایه ‏ والکافرون > وه بی بپواکان انا 
اد الله بهذا ملا 4 خوا چی مه‌به‌سته بهم ژمارهیه که له غەیبیدا وەك مه‌سهل وایه ۳" 


هه‌روه‌ها خوای تعالی له راستی ثه‌وانه‌ی بۆ حوکم پێّکردنی قورئان و سوونه‌ت بانگ کران » 
بەلام به قایلنه‌بوون و به پوو وهرگټړان وهدلأمیان دایب‌وه فه‌رموویه‌تی : ( وإذا دموا إلى الله 
وََسُولہ یشک ینهذ قریق مهم مفرضنون * وان یکلم ال یاثوا یه معني * اقي 
لوبهم مرضن آم اقاوا َخافونَ ان یحیف للم سول »بل اشنم لضالمون )4 
النور : 4۸ _ ۵۰ 4 واته : « واڈا وا 4 کات بانگ بکرتن ای الله سول 4 بو ای ( 
شەریعەتی ) خولو پێغەمبەر 5 ( لمکم مم € بق ئدوەی حوکم بکات له نیوانیاندا نا 
فریق منهم مفرضون پ4 يەكسەر كۆمەڵێك لهوانه پوو وەردەگێڕن > وان یکن له لهم الحق ¢ 
بەلام ئەگەر له ( حوکمدانەکەدا ) حه‌قه‌که بق ئەوان بێت ‏ یت یه مین ) دن بق لای ( 
حوکمه که ) بهو په‌پی ملکه‌چی یه‌وه ` ۶ آفي قلوبهم مرض م4 ایا دله‌کانیان نه‌خقشی تیدایه 
( ام اروا 4 یا له گوماندا بوون $ یاون آن بحیف الله هم ره 4 يان ده‌ترسن 





۰ مەلا محمد مهلا صالح ؛ پوخته‌ی ته‌فسیری قورئان‎ _٢ 
` ههلا محمد مەلا صالح » پوخته‌ی ته‌فسبری قورثان‎ _ ٣ 
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خولو پیغه‌مبه‌ره‌که‌ی 5 سته‌میان لی بکه‌ن بل اولك هُمٌ الظالمون 4 ( نه‌خیر هیچ لهوانه 
نی یه ) بەلکو ئەوانه ھەر خۆيان سته‌مکارن ^ ۰ نا ئەمه نه‌خوشی ناپاکی و دوودلی گومانه. 





هه‌روه‌ها خوای تعالی سەبارەت به نەخؤشی هەولو ثاره‌زوو فه‌رموویه‌تی : ( یا نساءٌ لنبي 
منت اح من الْسنام إن این فلا تَنْضَعْنَ بالقول فَيمَمَ الذي في قلبه مرض 4 [ الأحزاب 
:۰ ] واته : ۵ یا نام اي 4 ثەی ژنانی پێغەمبەر لا( لسن کاو من النساء 4 تیوه 
وەك هیچ يەك له ثافره‌تانی دیکە نين ‏ إن ین 4 ئەگەر خوتان بپارتزن و له خوا بترسن 
٣إ‏ فلا تَْضَن بالقول 4 که‌واته به خه‌مزه‌و نازەوہ قسه مەکەن ( وەك تافره‌تانی هوشت 
نزم ) 9 قیمع الذي قلبه مرض ‏ نەوەکو ئەوەی که دلی نه‌خوشه ( ده‌رون نزمه ) نیازی 
خراپ بکات ۰۳4 ئا نه‌مه نه‌خوشی هه‌ولو ثارەزووی داوتن پیسی یه ۰ 


بەشێك : سه‌بارمت به نه خزشیه کانی جاسته 


سەبارەت به نه‌خقشی جه‌سته‌یی › خوای تعالی فه‌رموویه‌تی : ( لیس علی الأعْمّی حَرجٌ 
ولا على الاعرج حرج ولا على المریض حرجٌ ) [ الفتح : ۱۷ ] ٠‏ [ النور : ۱۱ ] واته : 3 لَیْسَ 
علی الأعْمَی حَرج 4 بق کور گوناه نی یه ( بەشداری جیهاد نه‌کات  )‏ ولا على الامُرج حَرج 
€ بق شەلیش گوناه نی یه طإ ولا علی المّریض حَرَحٌ ) هه‌روه‌ها بل نه‌خوشیش گوناه نی ° 
۰ خوای گه‌وره نەخۆشى جه‌سته‌یی له باسه‌کانی حەج و ړۆژوو و دهستنوټژدا باسکردووه » له 
بەر نهینیه‌کی سه‌رسورمیّن که گەورەیی قورئانت بق پوون ده‌کاته‌وه › ئەمەش به‌سه بق 
ئەوانەی لیّی تێدەگەن و به شه‌قلیش په‌سه‌ندی ده‌کهن بق نه‌وه‌ی پیویستیان به شتی تر 


نەبیّت ۰ چونکه مه‌به‌سته‌کانی پزشکیتی جه‌سته‌یی سئ شته : پاراستنی ته‌ندروستی ؛ خق 


؛ ‏ مەلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی ته‌قسبری قورئان ۰ 
٥‏ _ مەلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی ته‌فسیری قورثان ۰ 
٦‏ _ مەلا محمد مه لا صالح » پوخته‌ی ته‌فسبری قورئان ۰ 
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پاریزی له شتی زیانکار » هه‌لهینانه‌وهو کردته دەرەوەی ماده خراپ بووه‌کان ۰ خوای تعال 
هم سی بنه‌مایه لهم سې شوینه‌ی قورثاندا باس ده‌کات › له ثایه‌تی پۆژوودا دەفەرمێت  :‏ 
من ان منکممُریضاًآوعلی سفرفعلة من ايام أخرَ ) [لبقرة : ۱۸۶ ] واته : «قَن كان 
منکم مُریضاً 4 جا ھەر که‌سيك له وه نەخۆش بوو $ أو على متفر ) یا له سەفەردا بوو ( 
وه به پزژوو نه‌بوو ) ۶ قة من ایام أخرَ 4 شه‌وه پێویسته به ئەندازەی شهو ڕۆژانەی ( به 
پۆژوو نه‌بووه ) قه‌زای بکاته‌وه له پقژانی ترد“ » لێره دا نی داوه به نه‌خوش پۆثوو 
بشکینیّت * به به‌هانه‌ی نه‌خوشیه که‌ومو » هه‌روه‌ها به رتبواریش بق پاراستنی ته‌ندروستیی و 
میزیی نەوەکو پزژوو لاینبه‌ریت له سه‌فهرهکه‌دا که جمووجولیکی زۆرى تیدا كۆدەبێتەوەو › 
ئەو چابوگی و چالاکیه‌ی پێویستی ده‌کات » چونکه نەبوونی خوراکی پیّویست بق نه‌وه‌ی 
جیگه‌ی ئەو خوراکانه‌ی شیی بزته‌وه بگریته‌وه » هیزیی مروف كەم ده‌کاته‌وهو لاواز ده‌بییت » 
بزیه ټی داوه به رتبوار پزژوو بشکینیت بق پاراستنی ته‌ندروستی و هیّزیی بەرامبەر به‌وانه‌ی 
لاوازی ده‌که‌ن. 


ی موویه‌تی : « من گان منگز مُریضاً او به انی من 
راسه فَغدية من صیام ی من صدقة آو تسك 4 [ البقرة : ۱۹۱ ] واته : فمن کان منک مریضاً 
) ئینجا ههر کاميك له تیوه نه‌خوش بوو « أو به آذی من راسه 4 يان تازاريك له سه‌ریدا بوو 

دة من صیام 4 ( ئەگەر سه‌ری تاشی ) بریتی يەك بدات که پفژووی ( سی پزژه ) ( أو 
مقَةٍ او مُسُلو 4 يان خرتك يان قوربانیه‌ك بکات"؟ لیره‌دا ری داوه به نه‌خقّش و » شه‌و 
که‌سه‌ی سه‌ری ھەر ثازاریکی پئ گەشتبیّت » وه‌کو ئەسپیٗ » یا ثالووشی وخوراندن » يا ھەر 
شتیکی تر » له ثیحرامدا سه‌ری بتاشیّت اشیّت بق کردنه دەرەوەی ئەو بوخ و هه‌لماتکه خراپه‌ی که 
ازاری له سه‌ریدا دروست کردبوو » به لرگ به‌ستن ( أحتقان ) له ژټر پرچیدا : چونکه که 


۷_ مەلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی ته فسبری قورثان ۰ 
۸ _ مهلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی ته‌فسبری قوریان ۰ 
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سه‌ری تاشی » کونیله‌کان ده‌کرینهوهو » ئەو بوخ و هه‌لماتکه ده‌چنه ده‌رموه › بویه نم 
جوره‌ی ده‌رهاوشتنه تیکرای ده‌هاویشتنه‌کانی تری له سەر ( قياس ) دەکریّت که گیربوونی 


له جه‌سته‌دا ثازار به‌مروف ده‌گه‌به نیت ° 


ئەو شتانه‌ش که گیربوونیی و پیشگریکردنی نأزارده‌رن ده شتەن : خوێن نه‌گه‌ر هه‌ژی 
و جولا › ( مني ) اوی نیرینه ه‌گه‌ر ثاره‌زووی هه‌ستا » میز » پیسی » با » پشانه‌وه » پژمین 
» نووستن » برسیّتی » تینووبوون ۰ هر یه‌کیکیش لهم ده شته ئەگار گیردرا › دەبی به 


ھؤکاری دروستبوونی نەخۆشيەك له نه‌خوشیه‌کان ۰ 


خوای تعالی ووشیاری کردوینه‌ته‌وه به کردنه ده‌ره‌وه‌ی نزمترینیان » که بریتی يه له بوخ و 
مه‌لماتکی لرگ به‌ستوو ( المحتقن ) له سه‌ردا بق کردنه دەرەوەی له‌وه سه‌خترو دژوارشر » 
ثه‌مه‌ش ریبازی قورئانه : ووشیاریی ده‌دا به نزمترین له سەر گه‌وره‌ترین ۰ 


I 


نے و 

بەلام پارێزکردن : خوای تعالی له ثایه‌تی ده‌ستنویژدا فه‌رموویه‌تی : ( وإن کنثم مرضی أو 
على ستقر آو جاء آحد منکم من الفائط أو لمسئّم النسنام فلم تجدوا ماء توا صضعیدا طَیْبَا ) 
[ النساء : ۶۳ ] [ المائدة : ۱ ] واته : $ وإن كنم مرضی ک4 وه ئەگەر نه‌خزش بوون ظ او 
علی سر 46 يان له سه‌فه‌ردا بوون أوْ جاء أحَد منْكم من الغائط ) يان که‌سیکتان هاته‌وه 
له شوینی پیویستی سه‌رناو ‏ أو لَمَستُم النسَاءٗ 4 یان جووت بوون ( یا پیستان بەر يەك 
کەوت ) له گەل خیزانه‌کانتاندا ( فَلَمْ تجدوا مَاءٗ 4 و ثاوتان ده‌ست نه‌که‌وت * فَتَيْمَمُوا 
صنعیدا طیباً پ4 ئەو ته‌یموم بکەن به خولیکی پاك؟» خوای تعالی ی داوه به نه‌خزش له شاو 
لادات بق به‌کارهینانی خولیکی پاك وه‌کو پاريزكردنيك نه‌وه‌کو جه‌سته‌ی شتیکی ثازارده‌ری 
به‌رکه‌وٍت » ئەمەش ووشپاردانیکه به خوپاریزیی له هه‌موو زيانكارێك زیانی پیگه‌یه‌نیت 


ذیوه‌کی بیّت يان دهره‌کی ؛ خوای په‌روه‌ردگار ڕێنوێنى به‌نده‌کانی کردووه بق شیوه‌کانی 


۹ _ مهلا محمد مهلا صالح ؛ پوخته‌ی ته قسیری قورثان ۰ 
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تیمارگه‌ری و » کوزانینی ده‌ستووره‌کانی و » نیمه‌ش لیّرەدا رینیشانده‌ریه‌کانی پیفه‌مبه‌ری 
خوا و لەم بارەوہ باس ده‌که‌ین و » پوونی ده‌که‌ینهوه که رینیشانده‌ریه‌کانی لەم باره‌وه 


تەواترین رابه‌رکاریه . 
پزشکیتی دلان : 


هم جوره سپیردراوه به پیفه‌مبه‌ران _ صلوات الله وسلامه علیهم _ هیچ نگایه‌کی 
کاریگه ریش به‌دینه‌کراوه بق به‌ده‌ستکه‌وتنیی ته‌نها له پنگه‌ی ئەوانەوہ نەبیّت و له سەر 
ده‌ستی ئەوانےوہ نه‌بیّت » چونکه چاکیّتی دڵان له‌وه‌دایه خواکهی » دروستکاری ؛ 
ناوهجوانه‌کانی ؛ سیفه‌ته به‌رزه‌کانی » کرده‌وه‌کانی ۰ حوکمه‌کانی بناسیّت » کارتیکراوی 
ره‌زابوون و خواسته‌کانی په‌روه‌ردگاری بیّت » خودوورخهره‌وه بیّت له قه‌ده‌غه‌کراو و پق 
لبووه‌کانی»وه » بویے دليش هه‌رگیز تهندروسستی و ژی انیکی باشی نابت ته‌نها به 
په‌یوه‌ندیه‌کی به تینی ئەوانەوہ نەبیّت » هیچ پیوازیکی وه‌رگرتنیشی نی یه ته‌نها له لایەن 
پیفه‌مبه‌رانوه نےبیّت » گومانیش نابریت ته‌ندروستی دلنان بەدەست بهینریست به بئ 
په‌نره‌وکردن و وه‌دووکه‌وتنیان به ته‌واوی » بویه زور به هەلەدا چوون هو که‌سانه‌ی واگومان 
ده‌بن که ته‌ندروستی دلان بەدەست ده‌هینریّت به‌بی شوینکه‌وتنی پیفه‌مبه‌ران ؛ له راستیدا 
هەرکەسیش گومانی وابیّت شه‌وا له ژیان و ب‌چونیکی ناژه‌لیی هه‌واو ثاره‌زووی خویهوه 
دمپوانیت › بزیه ده‌بی بزانین ته‌ندروستی و هیزی دلّان و » ته‌ندروستی و هیزی ژیان له‌وانه 
به‌دوور نی یه » ھەر که‌سیکیش توانای جیاوازیکردنی نیوان ئەمەو نه‌مه‌ی نەبیّت » با بگری بق 
ژیانی دلی ؛ چونکه له مردوولنه » با بشگری بق پووناکی و نووری دلّی ۰ چونکه له ده‌ریای 


تاریکی و گومراییدا نقووم بووه ۰ 
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بەشێك : سهبارمت به جۆرەكانى پزیشکیتی جهسته 
پزیشکیتی جه‌سته : دوو جوره : 


یه‌که‌م : جوریکه خوای تعالی هه‌موو زینده‌واری له سەر به‌دیهیناوه مروف و ئاژەل › هم 
جۆره پنویستی به چاره‌سه‌ری پزيشك نی یه » وه‌کو چاره‌سه‌رکردنی برسیّتی › تینویه‌تی » 


سەرما › ماندوویه‌تی به دژکاره‌کانیه‌وه‌و ئەوەی لایانده‌بات ` 


دووهم : ئەوەی پیویستی به بیرو تیووردیوونه‌وه دهبیست ؛ وەکو به‌رگریاریی نه‌خوشیه 
ویکچووه‌کان( المتشابهة ) که له میزاجدا پەیدا دمبن ؛ به جۆرێك له میانه‌یی ده‌یباته دەرەوہ 
+ بق گه‌رمی › یا بو ساردی » یا بق ووشکیتی › یا بق تەرِیّتی » یا بق پیکهاتنيك له دووان 
لهوانه‌ی سه‌ره‌وه › ئەمەش دوو جورہ : ماددی › يا چۆنيەتى ( كيفية ) › مەبەستیشم یا به 
تیپڑانی ماددەيەك دەبێت ؛ يا به په‌یدابوونی چۆنيەتيەك › جیاوازی نیوانیشیان ئەوەیه که 
نەخۆشى یه چؤنیەتیەکان پاش نه‌مانی ئەو ماددانەی که به‌دیهیناون دروست دهبیّت ؛ بزیه 


مادده‌کانیان نامیِنیت و ؛ شوینه‌واره‌کانیان به چونیه‌تی يەك له میزاجدا دەمیّنیتەرہ ` 


نەخۆشيەكانى ماددەش هو‌کاره‌کانی له گەل خویدایه یارمەتی درژبوونهوه‌ی ده‌دات » 
بویه ئەگەر ھۆكارى نه‌خوشی یه‌که له گەل خزیدا بیّت › پیویسته یه کهم جار ته‌ماشای 
هوکار بکریست » دووهم نه خزشیه که » سی یەمیش : ده‌رمانه‌که‌ی ۰ به‌لام نه‌خزشیه 
ثه‌ندامیه‌کان ( الالية ) ئەوانەن که نه‌ندامه‌که له پووخساری خی دهباته ده‌ره‌وه ‏ يا له 
شیوه‌دا › يا بوشایی ( تجویف ) » يا پتره‌ويك » یا زبری › یا لووسی » یا زماره‌یه‌ك ؛ يا 
ئيسكيك » یا بارێك » ئەم نه‌ندامانه ثه‌گه‌ر ھؤگری یەکتر بوون و جه‌سته‌یان پیکهینا نه‌وا به 


هوگربوونیان ده‌گوتریّت په‌یووه‌ستبوون و » ده‌رچوونیش له باری میانه‌یی به جیابوونه‌وه‌ی 
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په‌یوه‌ستبوون ناوده‌بریت » بەلام نه خوشی یه گشتیه‌کان تیکرای نه‌خوشی یه ویکچووه‌کان 


و ثه‌ندامیه‌کان ده‌گریته‌وه. 





نه خوشی به ویکچووه‌کانیش : ثه‌وان‌ن که میزاج له میانه‌یی ده‌به‌نه دەرەوە » ئەم 
چوونه دەرەوەیەش به نه‌خوشی ناوده‌بریت دوای نه‌وه‌ی که زیانیکی هه‌ستپیکراو به 


کردار ده‌گه‌یه‌نن ۰ 


ئەمەش هه‌شت جوره : چواری ساده‌و » چواری پیکهاتوو » چواره ساده‌که : ساردو » 
گهرم و › ته‌رو » ووشکه ° چواره پیکهاتووه‌که‌ش : گه‌رمی ته‌پو › گه‌رمی ووشك و › ساردی 
ته‌پو » ساردی ووشکه ۰ نه‌مه‌ش یا به تیرژانی مادده‌یه‌ك ده‌بیّت » یا به بی تیرژانی مادده » 
به‌لام ئەگەر نه‌خوشی یه‌که ثازاری به کردار نه‌گه‌یاند ثه‌وا چوونه ده‌رهوه‌که له میانه‌یی به 


ته‌ندروستی ناودەبرێت ۰ 
بارمکانی جهسته : 


جەستەش سى باری هه‌یه : بارێکی ئاسایی و » باریکی ده‌رجوو له ناسا » بار 
7 اس سی باری ارب ابی باری 7+ یی و » بار 


نیوه‌ندی هەردووکیان: 
یەکەم : بەم باره جه‌سته ته‌ندروست دەبێت ° 


دووەم : بەم باره چه‌سته نه‌خزش دەبێت ۰ 





باری سی یەمیش : نیّوه‌ندی هه‌ردوو باره‌که‌ی پیْشووه ؛ چونکه دز ناگواستریته‌وه بق 
دژهکه‌ی تهنها به نێوەندێك نەبێت » هزکاری ده‌رچوونی جه‌سته‌ش له سروشتی خی ؛ یا له 
نیو خویه‌وه ده‌بیت » چونکه پیکهاتووه له گه‌رم و ساردو › ته‌رو ووشك › يا له دەرەوہ 


ده‌بیت ؛ چونکه شه‌وه‌ی له ده‌ره‌وه تووشی دہبیّت پیده‌چیّت سازگاری له‌شی بیّت يا 
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سازگارپی نەبیّت ؛ ئەو زیانەش به مرۆف ده‌گات پیدەچیّت له خراپبوونی میزاجەوہ بت که له 
میانه‌یی ده‌رده‌چیّت › یا به هۆی خراپبوونی ثه‌ندامه‌وه دہبشّت یا به هۆی لاوازبوونی 
هیزه‌کانوه دہبیّت › يا هو گیانانه‌ی هه‌لگرتوون » ثه‌مه‌ش ده‌گه‌ریته وه بق زیادبوونی 
میانه‌یی و که‌می زیادبوونی » با کورتی میانه‌یی و نه‌بوونی کورتی › يا جوی بوونەوەو 
جووتبوونی میانه‌یی » یا کشان و کرژیوونی میانه‌یی » یا چوونه‌دهره‌وه‌ی جه‌سته‌ی هه‌لگری 


بارو شیّوەیەك له بارو شیوه‌که‌ی خی به جۆرێك له میانه‌یی بیباته دەرەوہ ` 


بویە پزیشکی شاره‌زا : ته‌نها کهسیکه هەلدەستیّت به جویکردنه‌وه‌ی ثه‌وانه‌ی که 
کوبوونهوه‌یان زیان به مروف ده‌گه‌یه‌نیت » يا مەلدەستیّت به کوکرنهوه‌ی ئەوانەی که 
جویکردنه‌وه‌یان زیان به مرۆف ده‌گه‌یه‌نیّت » يا هه‌لده‌ستیّت به که‌مکردنه‌وه‌ی شەوەی که 
زیادبوونی زیان به مرۆش ده‌گه‌یه نیت ؛ یا زیادکردنی هوه‌ی که که‌مبوونی زیان به مرۆف 
ده‌گه‌یه نیت » به‌و جوره ته‌ندروستی وونبوو ده‌هینیِته‌وه » يا تەندروستی به شیّوه‌و چه‌شن ( 
الشکل و الشبه ) ده‌پاریزیت و بے دژی پیچه‌وانه‌ش که‌موکوریه کانی لاده‌بات » يا دەری 
ده‌هینیت » یا به پاریزکردن هه‌لده‌ستیّت به لابردنی به جۆرێك به‌ربه‌ستی پوودانی بکات ؛ 
هه‌موو ئەمانەش له رتنمویه‌کانی پیغه‌مبه‌ری خوادا به شیوهیه‌کی چاکه‌ره‌وه‌ی ساریزکاری 


یه کلاکه‌ره‌وه ده‌بینیت به هیّزو تواناو چاکه‌و یارمه‌تیدانی خوای په‌روه‌ردگار ` 


الطب النبوي به کوردی 21 





به‌شيك : سه‌بارمت به ریگه‌کانی پیفه‌مبه‌ری خوا 45 
له چارسە‌رکردنداو فه رمانپیکردنی : 


پیغه‌مبه‌ری خوا تریگه‌کانی چارەسەرکردنی له خودی خویدا بەكاردەھێناو › فه‌رمانی 
به‌کارهینانی به ئەو كەس و كارو هاوه‌لانه‌شی ده‌کرد که تووشی نه‌خوشیه‌ك بووبوون » بەلام 
له باس و خواسی زیانی خوی و هاوه‌لانیشیدا نه‌هاتووه ئەو ده‌رمانه اویتانه به‌کارییتن که به 
( آقرباذین ) ناسراوه ؛ به‌لکو زقریه‌ی ده‌رمانه‌کانیان به تاکه‌کان بوو › پیدهچیّت هه‌ندی 
ماده‌ی یارمه‌تیده‌ریشیان تیکهل به ده‌رمانه تاکه‌کان بکردایه › يا هه‌ندی ماده‌ی تر له 
تیژیه‌که‌ی كەم بکاته‌وه » ثه‌مه‌ش پزیشکیتی باوی نه‌ته‌وه‌کانه به جیاوازی ره‌گه‌زه‌کانی 
عەرەب و تورك و » خه‌آکی بیابان سەراپا ء له راستیدا وم و یونانیه‌کان سه‌رقالبوون به 
ده‌رمانه ناویته‌کانه‌وه » به‌لام زوریەی پزیشکیتی هند به ده‌رمانه تاکه‌کانه ۰ 


پزیشکان ریکه‌وتووبوون سه‌بارهت به‌وه‌ی هه‌رکات تواترا چاره‌سه‌ر به خوراك بکریت وازی 
لیّناهیتریت و ناگوردریت به ده‌رمان » هه‌رکاتیش توانرا به ساده چاره‌سه‌ر بکریّت وازی 
لێّناهێنرێت و ناگوردریت به ناویته‌کان ` 


گوتوویانه : ھەر نەخوشیەك توانرا به خوارده‌مه‌نی و پاریزکردن لابرټت » ههول نادریت به 
ده‌رمانه‌کان لابدرێت گوتوویانه : پتویسته پزيشك هوگری فه‌رماندان بەنەخۆش نهبیّت که 
هه‌موو كاتێك ده‌رمان بخواته‌وه » چونکه ده‌رمان ئەگەر نه خوشیه‌ك له جه‌سته‌دا به‌دینه‌کات 
ه‌وا شیی ده‌کاته‌وهو هه‌لیده‌وه‌شیّنی ۰ يا ئەگەر ده‌رمانه که نه خوشیه‌کی به‌دیکردو له‌بارو 
گونجاوی نه‌بوو ء يا نه خوشیه‌کی به‌دیکرد له‌بارو گونجاوی بوو به‌لام بریی له نه‌خوشیه که 


زیاتر بوو » یا چؤنیەتیەکەی » ئەوا ده‌سته‌وداوینی ته‌ندروستی ده‌گریت و » دەيشټوێنێت ` 
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پزیشکه به ثه‌زموونه‌کان پزیشکیتیان به تاکه‌کانه به زقری » که ثه‌مانه‌ش به‌کیکن له سی 


ده‌سته‌که‌ی پزیشکیتی ۰ 


بق سه‌لماندنی ئەوەش ده‌گوتریّت ده‌رمانه‌کان له ه‌گه‌زی خوراکه‌کانه › بویه ئەو ئومەت و 
تایه‌فه‌ی که زقربه‌ی خوراکیان به تاکه‌کانه » نه‌خوشیه‌کانیان زور که‌مه‌و » پزیشکیتیشیان به 
تاکه‌کانه » ب لام دانیشتوانی شاره‌کان نه‌وانه‌ی خوراکه ثاویّت کانیان بەسەردا زائه › 
پیویستیان به دهرمانه اویته‌کانه » به هوکاری ثه‌وه‌ی نه‌خوشیه‌کانیان ئاوێتەيە › دهرمانه 
ناویته کانیان بو به‌سوودتره » نه خوشیه‌کانی دانیشتوانی بيابان تاکە › بویه ده‌رمانه تاکه‌کان 
به‌سه بق چاره‌سه‌رکردنیان ۰ ئەمەش سهلماندنیکه به گویّره‌ی پزیشکسازی + 


فەزل و چاکیتی پزیشکیتی پیٔفەمبەری خوا لٹ به سەر پزیشکایه‌تی پزیشکه‌کاندا : 

نیمه‌ش دەلێین : لیره‌دا شتیکی تر دێته پیشه‌وه » که‌وا به‌راوردی پزیشکیتی پزیشکان به 
پزیشکیتی پنغه‌مبه‌ر وهکو به‌رلوردی پزیشکیتی هه‌ندی له صوفیه‌کانه که شاره‌زایان له 
پزیشکیتیدا نی يه و به‌سالاچووانه به پزیشکیتی پزیشکان » ئەمەش به‌پووتی دانی پیدانراوه 
له لایەن لێهاتووان و پیشه‌واکانیانه‌وه › چونکه سەبارەت بهو زانسته پزیشکیتیه‌ی هه‌یانه 
هه‌ندیکیان دهلین : ( قياس )۰ ۰ هه‌ندیکی تریشیان دهلیِن : ثه‌زموون وتاقیکردنه‌ودیه ` 
هه‌ندیکیشیان دهلیّن : نیگاو بوهاتنه ؛ خه‌وبینینه » په‌ی پیبردنیکی راسته ۰ هه‌ندیکیشیان 
دەلیْن : زوربه‌ی له په‌فتاری تاژه‌لانه‌وه وەرگبرلوہ » وه‌کو ثه‌وه‌ی ده‌بینین پشیله‌کان ئەگەر 
ژه‌هرداره‌کان بخوّن ده‌چنه لای چراکه‌و » زهیته‌که له ده‌میدا هه‌لده‌سورینی و پاشان فړټی 
ده‌دا › هه‌روه‌ها بینراوه ماره‌کان کاتنِك له کونه‌کانی زه‌مین دیّنەدەرەوەو » چاوه‌کانیان کور 
بووه ده‌چیته لای گ لاکانی رازیانهو چاوه‌کانی به سه‌رداده‌هیِنیّت » هه‌روه‌ها زانراوه 
بالنده‌کان ثاوی ده‌ریا به زقری ده‌خزنه‌وه‌له کاتی بیزاربوونداو ؛ چه‌ندین نموونه‌ی تريش که 
له بنه‌ماکانی پزیشکی‌تیدا باسکراوه ۰ 
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به‌لام ئەمەو هاوشیوه‌کانی له چ استیکی ثه‌و سروشه‌دان که خوای په‌روه‌ردگار بق 
پیغه‌مبه‌ره‌که‌ی ناردویه‌تی سەبارەت به هه‌موو نه‌وانه‌ی به سوودو زهره‌رداريشه بوی » بویه 
به‌راوردی پزیشکیتیان بهو سروشه وه‌کو به‌راوردی زانه‌سته‌کانی ثه‌وانه به‌وه‌ی پیغه‌مبه‌ران 
هیناویانه » بەلکو ئیّرہ ده‌رمانگه‌لیکی چاره‌سه‌رکاری تیّدایه که چه‌ندین نه خوشی چاره‌سه‌ر 
ده‌کات که ثه‌قل و ژیری گه‌وره‌ترین پزیشکان پیی نه‌گه شتووه‌و » زانست و ثه‌زموون و 
تاقیکردنه‌وه‌و ( قياس ) ه‌کانیشیان پیی نه‌گه‌شتووه ؛ لیره‌دا ده‌رمانه دلی و » پوحیه‌کانی 
تیّدایه » سه‌ره‌رای به هیّزی بیروباوه‌رو دل و » پەشت ئهستوورکردن به خواو » پشت به‌ستن 
به خواو » خزهاویشتن و خوشکانه‌وه له پزش ده‌ستی خوای به‌روه‌ردگارداو › مل که چکردن 
بو خوای تعالی و » خیُروچاکه‌داری و » نزاکردن و » په‌شیمان بوونه‌وه له تاوانه‌کان و ؛ داوای 
لێخۆشبوون له خوای تعالی و » چاکه‌داری به‌رامبهر به به‌دیهیّنراوان و › به‌هانه‌وه‌چوونی 
لێقه‌وماوو › لابردنی خەم و خه‌فتی په‌ست و ناره‌حه‌تبووه‌کانی تیّدایه » هم ده‌رمانانه له 
لایەن تیکرای نه‌ته‌وه‌کانهوه به جیاوازی ئاین و پیبازه‌کانیانه‌وه تاقیکراوهته‌وه » بوشیان 
دمرکه‌وتووه که کاریگه‌ریه‌کی به‌تینیان له چاکبوونه‌وه‌دا هه‌یه که نه زانست و » نه 


نەتاقیکردنەومو » نه ( قیاس )ی زاناترینی پزیشکان پیی نەگەشتووہ ۰ 


مهو که‌ساتی تریش له‌مانه‌مان زور به‌کارهیناو » بینیشمان کرده‌وانیکی کاریگه‌ری 
اوتزی هه‌یه که هیچ ده‌رمانیکی هه‌ستی پیی ناگات » به‌لکو ده‌رمانه هه‌ستیه‌کان له ئاستیدا 
وه‌کو پله‌ی ده‌مانی صوفيه ناشاره‌زاکانی لیّدیّت به‌لای پزیشکانه‌وه » نه‌مه‌ش پیکه‌وتووی 
یاسای خواوه‌ندهو لیّی به‌ده‌ر نی یه › به‌لام هوکاره‌کان جۆراوجۆرن ؛ چونکه دل هه‌رکات 
په‌یوه‌ندبوو به خوای جبھانیانەوەو » به‌جوانی تیکه‌لی نه‌خوشی و ده‌رمانه‌که‌ی بوو » ئەگەر 
پیکفه‌ری سروشت و هه‌لسوورنه ری ثاره‌زووی لیّبیّت ئه‌وا چەندین دەرمانی تری ده‌بیت 
بەدەر لهو ده‌رمانانه‌ی که دلانی دوورکه‌وتوو روو وه‌رگیر له خوای تعالاوه پیویستیان پزیه‌تی 
و ده‌یچیژن » زانراويشه که روح هه‌رکات به هیزیوو » نه‌فس و سروشتی مروفیش به‌هیزیوو 
ئەوا هاوکاری یەکتر دهبن بق لادانی نه خوشیه‌که‌و به‌زاندنی ۰ یتر چۆن نکولیی بکریت لهو 
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که‌سانه‌ی که _ نه‌فس و سروشتی لەشیان به‌هیْز بووەو » دلخزش بووه به نزیکیی له خوای 
چارەسەردەریەوەو » شادومانه به خواکه‌ی و » خوشیی دهوئ و » چیژ له یادکردنه‌وه‌ی 
وه‌رده‌گری و » هه‌موو هیزو توانه‌کانی بق خواکه‌ی ثاراسته‌کردووهو » بق نه‌وی کوکردوته وه‌و » 
داوای كۆمەك خواستن به ته‌نها له خواکه‌ی ده‌کات و » پشتی پى ده‌به‌ستی _ هه‌موو ئەمانه 
له گه‌وره‌ترین ده‌رمانه‌کان و چاره‌سهره‌کان بێّت و ئەم هیّزه گه‌وره‌یه هوکاری لادانی 
نه‌خوشیه که‌ی بیّت به ته‌واوی » بویه هیچ که‌سیك نکولیی لهسه ناکات جگه له نه‌فامتریتی 
که‌سانيك » که ثه‌ستوورترین په‌رده‌یان به سەر چاودا دراوەو » ناپاکترین نه‌ فسیان هەیەو » 
زۆر دوریشن له حەقیقەتی مرزفایه‌تیه‌وه » دواتریش _ إن شاء الله _ شەو هوکاره باس 
ده‌که‌ین که به هویه‌وه خویندنی سوره‌تی ( الفاتحة ) نه خوشی پیوه‌دان و گه‌ستنه‌که‌ی له 
که‌سی گه‌ستراو لابرد کاتی وه‌کو نووشته به‌سه‌ریدا خویندرا › تا هه‌ستا وه‌کو نه‌وه‌ی هیچ 
نه‌خوشی و نازاریکی نەبیّت ` 

ئەمەش دوو جوری پزیشکیتی پذفه‌مبه‌ره ِء نذمه‌ش به یارمه‌تی خوای تعا ی له سەر 
ههردووکیان ده‌دوتین به گویره‌ی هی زو توانا » پاده‌و بری زانسته‌که‌شمان کورتهو ؛ 
زانیاریشمان زۆر په‌رش و بلاوو که‌مه‌و » کهلوپه‌لیشمان تیکهل و پیکه‌له » به‌لام داوای پئ 
به‌خشین لهو زاته ده‌که‌ین که هه‌موو خیریکی به ده‌سته‌و » له چاکه‌شی وه‌رده‌گرین ؛ فانه 


العزیز الوهاب. 
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به‌شيك : سه‌بارهت بهو فهرموودانه‌ی که هانی تیمارکردن و 
بەستنەودی هو به مایه‌ی هووه دمدمن : 


روی مسلم في صحیحه : من حدیث آبي لیر عن جابر بن عبدالله عن النبي ك أنه قال : (( 
لكل دام دواءٗ » فاذا أصیب دَوَاءُ الدّاء » برأ یاذن الله روج )° . 
# 
واته نیمامی ( مسلم ) له ( صحیح )ەکەیدا : له ( أبي الژبٔبر )دوه له ( جابر )ی کوړی ( 
عبدالله )وہ ده‌گیریته‌وه که‌وا پیفه‌مبه‌ری خوا ي فه‌رمووی : (( بق ھەر نه خوشیهك ده‌رمان و 
چاره‌سه‌ریِك هه‌یه › بؤیه هه‌رکات ده‌رمانه که نه‌خوشیه‌که‌ی پیکا » به ئیزنی خوای _ روج 


_چاك ده‌بیته‌وه )) ˆ 


وفي الصحیحین :عن عطام » عن آبي هريرة قال : قال رسول اه : ( ما آنزل ال من دام 
إلا آنل له شقا ۲ ۰ 


واته له ( الصحیحین )دا هاتووه : له ( عطاء )دوه له ( آبي هريرة )دوه فه‌رموویه‌تی : 
پیغه‌مبه‌ری خوا 3 فه‌رمووی : (( خوای گەورہ ھەر نه‌خوشیه‌کی دابه‌زاندبی مه‌گهر ( إلا ) 
چاره‌سه‌ره‌کشی دابه‌زاندووه )) ` 


۰ _ صحیح : آخرجه أحمد ( ۳۳۵/۲ ) ۰ ومسلم ( ۲۱/۷ )عن عبد ريه بن سعید عن أبي الزبیر عن جابر فذکره 
مرفوعاً ٠‏ 

١‏ - صحیح : آخرجه البخاري ( ۱۵۸/۷ ) › وابن ماجة ( ۳۶۳۹ ) » عن آبي أحمد الزييري قال : حدثنا عمر بن 
سعید بن آبي حسین ‏ قال : حدثني عطاء بن آبي رياح عن آبي خريرة مرفوعاً ٠‏ ولم اجده في صحیح مسلم ۰ 
ولعل عزوه للصحیمین وهم من المصنف ۰ 
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وي مسند الامام آحمد : من حدیث زياد بن علاقة عن أسامة بن شريك » قال : كنت عند 
النبي ج » وجاءت الاعراب ۰ فقالوا : يا رسول الله أتقداوی ؟ فقال : تم یا عباد الله تَداوَوا » 
فان الله عََوجلَ لم يضح داءٗ إلا وضتع له شفاء غير دام واحبر ؛ قالوا : ما هو ؟ قال : ارم ٠‏ 


وف لفظر : نله لم یل داء إلا آنزل له شفاءٌ» عم مَنْ عَلمَةُ وجهله مَنْ جهله"؟. 





واته ثیمامی ( آحمد ) له ( المسند )دا : له ( زیاد )ی کوپی ( علاقة )موه له ( أسامة )ی 
کوری ( شريك )دوه ده‌گیرزته‌وهو فه‌رموویه‌تی : له خزمه‌تی پیفه‌مبه‌ری خوادا بووم ل که 
ده‌شته‌کیه‌کان هاتنه خزمه‌تی و ؛ گوتیان : نه‌ی پیّغەمبەری خوا ثایا خۆمان تیماریکه‌ین ؟ 
هویش فه‌رمووی : به‌لیٌ نه‌ی به‌نده‌کانی خوا خۆتان تیماریکه‌ن » چونکه خوای _ عزوجل _ 
ھەر نه خوشیه‌کی دانابێت چاره‌سه‌ره‌که‌شی داناوه جگه له يەك نه‌خوشی › گوتیان : ئەوہ 
چی یه ؟ ئەویش فه‌رمووی : پیربوون - له بیّژەیەکی تریشدا : خوای گه‌وره ھەر نه‌خوشیه‌کی 
دابه‌زاندبیّت مه‌گه‌ر چاره‌سه‌ره که‌شی دابه‌زاندووه » هه‌رکه‌س زانیبیّتی ده‌یزانی و هه‌رکه‌سیش 
نه‌یزانیبت نایزانی * 


برع 


وف المسند : من حدیث ابن مسعود یرفعه : إِنٌ الله عَبوجَلَ لم یرل داء إلا أنّل له شفاءٌ» 
علمه من عم : وَجَھله من جه" ٠‏ 


ولته له ( المسند )دا : له ( ابن مسعود )هوه له پیغه‌مبه‌ری خواوه ی فه‌رموويه‌تی : 
خوای _ عزوجل _ ھەر نه خوشیه‌کی دابه‌زاندبیت مه‌گه‌ر ( إلا ) چاره‌سه‌ره‌که‌شی دابه‌زاندووه 


» هه‌رکه‌س زانیبیّتی ده‌یزانی و هه‌رکه‌سیش نهیزانیبیّت نایزانی ` 


) ۳۶۳۱ ( وابن ماجة‎  ) ۲۸۰۵ ( صحیع : آخرجه العميدي ( ۸۲۶ ) ؛ وأحمد ( ۲۷۸/۶ ) › وآبوداود‎ _ ٢ 
٠ والترمذي ( ۲۰۳۸ ) » كلهم عن زياد بن علاقة عن آسامة بن شريك فذکره‎ 

۳ _ صحیح : آخرجه الحميدي ( ٩۰‏ ) ء وأحمد ( ۰۳۷۷/۱ ۰4۱۳ ۰44۳۲ ۰43 4۵۲ ) ء وابن ماجة ( ۳٣٤۸‏ 
) كلهم من طریق عطاء بن السائب عن آبي عبدالرحمن عبدالله بن حبیب ؛ فذکره عن ابن مسعود مرفوعاً ‏ 
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وف المسند والسنن : عن أبي خرّامة» قال : قلت : يا رسول الله آرایت رقي نسترقیها ء 
ودواٌ نتداوی به › وثُقَاة تھا ء هل رد من قدر الله شیئاً ؟ فقال : هي من قّر اللہ“ ۰ 








واته له ( المستد ) و ( السنن )دا هاتووه : له ( بي خرّامة )هوه › فه‌رموویه‌تی : گوتم : 
هی پیغه‌میه‌ری خوا چ دەلیّی ده‌رباره‌ی نووشته‌گهليك ده‌یخوینین بق چاکبوونه‌وه‌مان و » 
دەرمانیيك خومانی پی تیمارده‌که‌ین و » پارێزگاريەك خومانی پى ده‌پارزین » ئايا شتیك له 
قه‌ده‌رو چاره‌نووسی خوا ده‌گه‌رتنیته‌وه ؟ ئەویش فه‌رمووی : ئەوەش له قه‌ده‌رو چاره‌نووسی 


خوای گه‌وره‌وه‌یه. 
مانای فهرمایشتی پیفه‌مبدری خوا کڈ (( لکل داء دواء )): 


هم فه‌رموودانه جیگیریوونی هۆو مایه‌ی هوو › هه‌روه‌ها پوچکردنه‌وه‌ی گوفتاری ئەو 
که‌سانه‌ی نکولیی لیّدەکەن دەسەلمێنێت » ده‌گونجیّت فه‌رمایشتی پیغه‌میه‌ری خوا ‏ : بۆ 
هار نه خوشیه‌ك ده‌رمان و چاره‌سهریك هه‌یه » بسق گشتی بێّت و هه‌موو نه‌خزشیه 
کوشنده کانیش بگریتهوه » سهره‌رای نهو نەخوؤشیانەش کے پزیشے بیتوانایه له 
چاکبوونه‌وه‌یدا › ده‌شی خوای _ عزوجل _ ده‌رمانگه‌لیکی بۆ دانابێت چاره‌سه‌ری بکات » 
بهلام زانیتی ئەوەی له مروفایه‌تی په‌نهان کردبیت و » هیچ رنگه‌یه کی پیگه‌شتنی بق دانه‌نابێت 
ء چونکه مرف هیچ زانستیکی نی یه به‌دهر له‌وه‌ی خوای گه‌وره فیری کردووه » بویه 
پیفه‌مبه‌ری خوا تلا چاکبوونه‌وه‌ی نه‌خوشی به‌ستووه بے پنکهوتبوونی ده‌رسان به 
فه‌خوشیه که › هه‌موو به‌دیهینراوه‌ کانی خوای گەورەش دژیکی هه‌یه‌و › ھەر نه‌خوزشیه کیش 
دژه ده‌رمانیکی ههیبه پیّی چاره‌سهر ده‌کریت › بویه پیغه‌مبه‌ری خوا تج چاکیوونەوەی 
به‌ستووه به سازیاربوونی نه‌خوشی به ده‌رمانه‌که‌وه » لیره‌دا بووتی ده‌رمان و سازیاربوونی 


_ اخرجه احمد ( ۶۲۱/۴ ) ء ولبن ماجة ( ۳۶۳۷ ) » والترمذي ( ۲-36 ) ۰ ( ۲۱۸۸ ) كلهم عن الزهري عن 
أبن آبي خزامة ء عن أبيه قذکره ۰ قال الترمذي : هذا حديث حسن صحیح › وضعفه الشيخ الألباني ۰ 
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پیکه‌وه هاوکار دەبن له چاکبوونه‌وه‌دا » چونکه دهرمان هه‌رکات پله‌ی نه خوشیهکه‌ی تیّپەراند 
له چونیه‌تیدا ؛ یا بری ده‌رمانه‌که له پیویست زورتر بوو » نه‌خوشیه‌که ده‌گوازیته‌وه بق 
نه خوشیه‌کی تر » هه‌رکاتیش بری ده‌رمانه‌که له نه خقشیهکه که‌متربوو به‌شی به‌رگری هو 
نه خوشیه ناکات و › لیّره‌دا چاره‌سه‌ره‌که‌ش کورتی ده‌هیّنیْ › هه‌رکاتیش که‌سی چاره‌سه‌رکار 
ریکه‌وتی دهرمانه‌که‌ی نه‌کرد › یا ده‌رمانه‌که نه‌خوشیه‌که‌ی به چاکی نه‌پیکا › چاکبوونه‌وه 
پوونادات + هه‌رکات زه‌مانیش گونجاوی ئەو ده‌رمانه نه‌بوو » کهلك و سوودی نابیّت » هه‌رکات 
جه‌سته‌ش قبولی ده‌رمانه که نه‌کات » یا هیّز بټێتوانابۍ له هه‌لگرتنی ده‌رمانه‌که‌دا › پا لەویدا 
کوسپ و تەگەرەيەك هه‌بی که پێشگریی له کاریگه‌ری ده‌رمانه‌ که بکات » چاکبوونه‌وه 
روونادات له‌به‌ر پوونه‌دانی ریکه‌وتبوونی ته‌واو له نیوان ده‌رمان و نه‌خوشیه‌که‌دا › هه‌رکاتیش 
رنکه‌وتبوونی ته‌واو له نێوان ده‌رمان و نەخوشیدا پوویدا ء ثهوا به‌دآنیایی چاکیوونه‌وه‌ی ته‌واو 


به ثیزنی خوای گه‌وره دیته‌دی » ئەمەش چاکترینی دوو تیگه‌يشتنه له فه‌رمووده‌که ` 


دوومیش : ده‌گونجیّت لهو فه‌رموده گشتیانه بت که بق مه‌به‌ستی تایبهت به‌کار بیت › 
چونکه ئەوەی دهچته چوارچوه‌ی بیژه‌ی فه‌رمووده که‌وه چه‌نده‌هاو چه‌نده‌ها ئەوەندەی 
ثه‌وانه‌یه كەلە ده‌ره‌وه‌یدایه » ئەمەش له تیکرای زمانه‌کاندا به‌کارهاتووه » بزیه مه‌به‌ستی 
فه‌رمووده‌که‌ش بهم جوره ده‌بیت : خوای گه‌وره ھەر نەخوؤشیەکی دانابێت قبولی 
جاکبوونه‌وه بکات مه‌گه‌ر ده‌رمان و چاره‌سه‌ریشی بو داناوه » بویه لیّرەدا ئەو نه خوشیانه‌ی 
قبولی ده‌رمان و چاره‌سه‌ر ناکات لیّی بەدەر دەبیّت » ثه‌مه‌ش به‌هاوشیوه‌ی فه‌رمایشتی 
خوای گه‌وره‌یه سه‌بارهت به با توونده‌که که به سەر قه‌ومه‌که‌ی ( عاد )دا زالی کرد فه‌رمووی 

دمر کل شيء بأمر رها 4 ] الأحقاف : ۲۵ ] واته : به فه‌رمانی به‌روه‌ردگاری هه‌موو 
شتی ده‌پوخینی(۱0)» واته هه‌موو شتيك گونجاوی تیکشکان بیّت و » بای توندیش توانای 
تیکشکانی ئەوەی هه‌یی ˆ 


۰ مهلا محمد مەلا صالح » پوخته‌ی ته‌فسیری قورثان‎ _٥ 
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هه‌رکه‌س به‌ووردی تیّروانینی به‌دیهیّنانی دژه‌کان بکات لهم جیهانه‌داو » به‌رگریکردنی 
هه‌تدیکیان به‌رامبه‌ر به هه‌ندیکی تریان و » لابردنی هه‌ندیکیان به هه‌ندیکی تریان و ؛ زالکردنی 
هه‌ندیکیان به سەر هه‌ندیکی تریاندا › ته‌واوی توانای په‌روه‌ردگارو » دانایی و » کارزانی و 
کارچاکی ته‌ولوی ئەوەی دروستی کردووهو › تاکبوونه‌وه‌ی له په‌روه‌ردگارییتی و › به‌کیتیی و 
» زالبوونیی » به ته‌واوی بوی پوون ده‌بیّته‌وه » بەدەر له خوای گه‌وره‌ش هه‌موو شيك دژو 
پیشگریکی هه‌یه » هه‌روه‌ها پیٌویستی به هیچ به‌دیهینراويك نی يهو ؛ هه‌موو شتیکیش 


له فه‌رمووده ( صحیح )هکاندا فه‌رمان دراوه به خوتیمارکردن و › خوتیمارکردنیش دژبه 
پشتبه‌ستن نی يه » وه‌کو چون لابردنی برسیتی و » تینویه‌تی و » گه‌رما و » سه‌رما به 
دژه‌کانیان دژیه پشتبه‌ستنی تیدا نی یه ۰ به‌لکو حه‌قیقه‌تی یه‌کتاپه‌رستی ته‌واو ابیت ته‌نها 
به به‌کارهینانی ھؤکان نه‌بیّت که خوای گه‌وره دایناون وه‌کو پیویستیه‌ کی شهرعی و 
چاره‌نووسی بق گه‌یشتن به مایه‌ی هوکان ؛ بویه کارنه‌کردن به هوکان خودی پشتبه‌ستن 
لەکەدار ده‌کات » وه‌کو چون فه‌رمان و حیکمه‌ته‌که‌شی له‌که‌دار ده‌کات و › لاوازیشی ده‌کات 
چونکه ئەو که‌سه‌ی کار به هوکان ناکات » واگومان ده‌بات ئەگەر واز له هوکان بهینیت » 
پشتبه‌ستنه‌که‌ی به هیّزتر ده‌بی » بەلام لیّره‌دا ده‌بیْ بزانین ئەگەر به که‌مته رخه‌میه‌وه هوکان 
به‌کار نه‌هینریت نه‌وا ده‌بیت به پیچه‌وانه‌کاری پشتبه‌ستن که حه‌قیقه‌ته‌که‌ی پشت 
ئەستوورکردنی دلّه به خوای گه‌وره بق به‌ده‌ستهینانی به‌رژه‌وه‌ندیه‌کانی به‌نده له دین و 
دونیایداو » لابردنی ئەوەی ثازاری پیده‌گه‌یه نیت له دین و دونیادا » به‌لام له گەل ئەوەشدا 
ده‌بی خوی پشت ئەستوور بکات به به‌کارهینانی هوکان » به پیچه‌وانه‌وه ئەو كەسە حیکمهت 
و شەرع له کارده‌خات » بویه پیویسته به‌نده‌کانی خوا که‌مته‌رخه‌می خویان به پشت به‌ستن 


دانه‌نین و » پشت به‌ستنی خوشیان به که‌مته‌رخه‌می دانه‌نین ۰ 
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مه‌روه‌ها وہلامدانەوەی هو که‌سانه‌شی تیدایه که تکزلیی له تیمارکردن دەکەن و » دهلیّن 
: ئەگەر چاکبوونه‌وه له نه‌خوشیه‌کان خوای تعالی نووسیبیتی » ثه‌وا خۆ تیمارکردن هیچ 
سوودیکی نی يهو ھەر خوی چاك ده‌بیت وه » ئەگەر خوای تعالی چاکبوونەوەشی له 





نه خوشیه‌کان نه نوسیبیّت » ئهوا دیسان خق تیمارکردن هیچ سوودیکی نابیت ۰ سهره‌پای 
ئەوەش ؛ نه خوشیه‌که به قه‌ده‌ری خوای تعا ی روویداوه › قه‌ده‌ری خوای په‌روه‌ردگاریش 
دوورناخریت»وهو لانابریت » لزٍره‌دا شایانی باسکردنه بگوتریت نهم پرسیارہ بوو که 
ده‌شته کیه‌کان له پیغه‌مبه‌ری خوایان ي پرسی ۰ به‌لام دهبی اگاداربین هاوهله به‌پیزه‌کان » 
زذر زاناو شاره‌زان به خوای تعالی و دانایی و سیفاته‌کانی بویه ثه‌وان خاوه‌نی ئەو پرسیاره 
نه‌بوون » پیفه‌مبه‌ری خواش کل وه‌لامی ده‌شته‌کیه‌کانی دایەوہ بهو استه‌ی که بوبه هی 
ساریژیوونی دلیان سه‌باردت به پرسیاره‌که‌یان و » فه‌رمووی : ثهم ده‌رمان و نووشتهو 
خزپاریزیه‌ش به قه‌ده‌ری خوای په‌روه‌ردگاره » بویه هیچ شتێك له قه‌ده‌رو چاره‌نوسی خوای 
تعا ى نه‌چوته دهره‌وه » به‌لکو قه‌ده‌رو چاره‌نووسی خوای تعالی به قه‌ده‌رو چاره‌نووسی 
لاده‌برێت » هه‌روه‌ها کرداری دوورخستنه‌وه‌که‌ش دیسان به قه‌ده‌رو چاره‌نووسی خوای 
په‌روه‌ردگاره ۰ بویه لیّره‌دا ده‌گه‌ینه ئەو ثه‌نجامه‌ی که به هیچ شیوه‌ی‌ك ناتوانین له قه‌ده‌رو 
چاره‌نووسی خوای تعا ی بچینه دهره‌وه ؛ نموونه‌ی ثه‌وه‌ش به هاوشنوه‌ی لابردنی قه‌ده‌ری 
برسیتی و » تینویه‌تی و » گه‌رمی و » ساردیه به دژه‌کانیان » به هاوشیوه‌ی دوورخستنه‌وه‌ی 
قه‌ده‌ری دوژمنه به تیکوشان » بویه ته‌ماشا ده‌که‌یت هه‌موو شتیك به قه‌ده‌رو چاره‌نووسی 


خوای په‌روه‌ردگاره : لابه‌رو » لادراو و؛ لادانیش ۰ 


به خاوه‌نی ئەو پرسیاره ده‌گووتریت : قسه‌کانت ئەوەت به سه‌ردا دەسهپیِنیّت که چیتر 
هویهك له هوکان به‌کار نه‌هیّنیت بق ته‌وه‌ی سوودو که‌لکیکی پی فه‌راهام بکەیت » یا زیانیکی 
پئ لابه‌ریت » چونکه سوودو زیانیش نه‌گه‌ر خوای تعا ی نووسیبیّتی و ته‌قدیری کردبیت » هار 
پووده‌دات و › ئەگەر نەشینووسیبیّت و ته‌قدیری نه‌کردبیّت ئەوا هیچ ڕێگەيەك به‌دیناکریت بق 
پوودانی » دیسان لیّره‌دا ده‌توانریت بگووتریّت قسه‌کانی ئەو که‌سه ویرانبوونی دين و دونیاو » 
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خراپبوونی جیهانی تیدایه‌ی » هیچ که‌ستکیش ئەو قسانه نالّیّت جگه لهو که‌سانه‌ی دیانەویّت 
خزیان له ئاستی هه‌قدا گیل بکه‌ن و › لیّی یاخی بن » بقیه باسی قه‌دهر ده‌که‌ن بق نه‌وه‌ی 
بیانو و به‌لگه‌ی _ که‌سی له‌سه‌ر ههق _ له سەر خوی دوورخاته‌وه » قسەکانی ثه‌ویش وەکو 
گوفتاری بتباوەرەکان بوو که دهیانگووت  :‏ لو شاء اللهُ سا آشرکنا ولا آباؤنا که [ الأنعام : 
۸ ] واته : ئەگەر خوا بیویستایه نیمه‌و باووباپیرانمان هاوبه‌شمان ( بق خوا ) دانه‌ده‌نا(5) 
 +‏ ولوْ شاء الما عَبدنَا من دونه من شنيء تَحْنُ ولا آباؤنا 4 [ التحل : ۲۰ ] واته : ( ولو 
شاء اله 4 ئەگەر خوا بیویستایه ما عَبنَْا من ُونه من شيو ‏ بیجگه شەو( خوا) هیچ 
شتیکمان نه‌ده‌په‌رست ۶ تن ولا آباؤنا چ نه نیمه نه باوباپیرانمان(۱۷)» بیباوه‌پان ئەمەیان 


گووت بق ئەوەی به‌رهه‌لستی به‌لگه‌ی خوای تعالی بکه‌ن و له سەر خویانی دوورخه‌نه‌وه ۰ 


بۆ وه‌لأمدانه‌وه‌ی که‌سی پرسیارکاری پیشوو دیسان دہگووتریّت : به‌شیکی سى يەم ماوەو 

پاست نه‌کردووه › بریتیه له‌وه‌ی که خوای تعالی بهو هویه‌وه ناوه‌هاو ثاوه‌های نووسی و 

ت‌قدیری کرد بزیه ئەگەر ھۆكە بەکار بلنیت مایه‌ی هوکه ( المسیّب ) دیته شاراوهو پووده‌دات 
› ئەگەر ثاوه‌هاشت نه‌کرد ثه‌وا ڕوونادات ۰ 


له کاتیکیشدا گووتی : ئەگەر خوای تعالی هوی بق نووسیبیٌتم و تەقدیری کردبیت » 
ا ل‌نجامی دەدەم و › ئەگەر ته‌قدیریشی نه‌کردییت له توانامدا نابیّت ثه‌نجامی بدەم ۰ 





پیی دەگووتریّت : ثایا تق ئەم بیانووه له به‌نده‌کهت » له کوره‌کهت » له كرێكارەكەت 
- قبول ده‌که‌ی ثه‌گه‌ر تق فه‌رمانی کارێکت پئ کرد › يا قەدەغەت کردو ئەویش ئەو بیانووه‌ی بق 
: ھیّنایتەوہ ؟ » ئەگەر قبولت بوو » ئەوا سه‌رزه‌نشت و لقمه‌ی ئەو که‌سانه مەكە که سه‌رپیچی 
فه‌رمانه کانت ده‌که‌ن › يا مالەکەت ده‌ین » یا به داوین پیسی تاوانبارت دەکەن › يا مافه‌کانت 





۰ ۱۱ مهلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی تەفسبری قورئان ° 


۷_ مهلا محمد مەلا صالح ؛ پوخته‌ی ته‌فسیری قورثان ۰ 
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پێشێل دەکەن » نه‌گه‌ر قبولیشت نه‌بوو » شه‌ی باشه چون له تو قبول بکریت کاتِك بهو 
بیانوانه مافه‌کاتی خوای په‌روه‌ردگار له سەر خۆت لاده‌به‌ی ۰ له ( آثر )یکی ئیسرائیلیدا 
باسکراوه که ( إبراھیم الخلیل ) فه‌رمووی : ثه‌ی په‌روه‌ردگارم نه‌خوشی له کیوهیه ؟ 


فه‌رمووی : له منەوەیه ۰ فه‌رمووی : ثه‌ی ده‌رمان و چاره‌سه‌ری له کیوه‌یه ؟ فه‌رمووی : له 





منه‌وه‌یه ۰ فه‌رمووی : که‌وابوو ئەم پزیشکه چی يه ؟ فه‌رمووی : پیاویکه له گەل ده‌ستیدا 


دەرمان و چاره‌سه‌ره‌که ده‌نیرم ۰ 


پیغه‌مبه‌ری خوا َي که دەفەرمیّت : بق ھەر نەخۆشيەك چاره‌سه‌رو دەرمانێك هەيه › هم 
فه‌رمایشته‌ی دهبیّت به هی به‌هیزیوونی نه فسی نه‌خقش و پزيشك و » هانیشیان ده‌دات بق 
داواکردنی ئەو ده‌رمانه‌و گەران به دولیدا › چونکه نەفسی نەخۆش ئەگەر هه‌ستی بەوہ کرد 
که نه خوشیه‌که‌ی ده‌رمانیکی هەیەو لایده‌بات » ثه‌وا دلیشی به هیواوه په‌یوه‌ست دهبیّت و » 
تینی نائومیدیشی سارد ده‌بیّته‌وه‌و » ده‌روازه‌ی هیوای بق ده‌کریتهوه » هه‌رکاتیش نه‌فسی 
به‌هیِز بوو تینی سروشتیی ناخیشی اده‌په ریت و » ده‌بیّت به هوکاریکی چالاك بز به‌هیزیوونی 
گیانی ژیاریی و نه‌فسانی و سروشتی و » هه‌رکاتیش ئەم پوحانه به‌هیز بوو » ده‌بیّت به هقی 
چالاکبوونی ئەو ھیزانەی هه‌لیانده‌گریت و » ئیتر نه خوشیه‌که ده‌به زینیت و دووری ده‌خاته‌وه 
» هه‌روه‌ها پزیشکیش ئەگەر هه‌ستی به‌وه کرد هم نه‌خوشیه ده‌رمانیکی هەيه ئەوا هو 
هه‌سته‌ی خی یارمەتی ده‌دات بق شه‌وه‌ی داوای بکات و به دوایدا بگەريّت ۰ نه‌خوشی 
جه‌سته‌ش هاوتای نه‌خوشیه‌کانی دلانه » که خوای تعالی بق دل ھەر نه‌خوشیه‌کی دانابیت مهو 
چاره‌سه‌ریه‌کیشی بو داناوه به دژه که‌ی » بویه ئەگەر که‌سی هه‌لگری نه خوشیه‌که پیّی زانی و 
به کاریهیناو ؛ رتکه‌وتی نه‌خوشی دلّی بوو » به ئیزنی خوای تعالی چاکی ده‌کاته‌وه. 
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به‌شيك : سه‌بارهت به ریبازی پیفه‌مبه‌ری خوا لا له خوپاریزیی به‌رامبه‌ر به 


زفرخواردن و » خواردنی زياد له نهندازمی پنیویست و ئەو یاسایدی که پنویسته 
ره‌چاو بکریت له خواردن و خواردنه‌ومدا : 


في المسند وغیرہ : عنه گنه قال : (( ما ملا امي وعاءٌ شرا من بطنر بْب ابن_آدم 
مات یمن له »فان کان لاب فاعلاً ء لت لطعامه ء و لشترآبه »وت لتقسه )6 

واته : پیّغەمبەری خوا ب فەرمووی : (( ثاده‌میی هیچ تووره‌کهیه‌کی پر نه‌کردووه له سك 
خراپتر بیّت » چه‌ند پاروویەك به‌سه بو نه‌وه‌ی ئادەم پشتی پئ راست بکاتەوہ » به‌لام ئەگەر 
حهزی به خوراکی زیاتر بوو » با سی یەکی سکی بق خوارده‌مه‌نی بیّت و » سئ یەکیشی بق 
خواردنه‌وه‌ی بیّت و » سی یه کیشی بەتال بیّت بۆ ئەوەی کرداری هه‌ناسه‌دانی اسان بیّت )) ۰ 


نه‌خوشیه‌کان دوو جورن : نه خزشیگه لیکی ماددی که هوکاره‌کهی ده‌گه ریته‌وه بۆ 
زیادبوونی ماده‌یه‌کی له ئەندازہ ده‌رچوو له جه‌سته‌دا تا ئه‌و ئاستەی زیانی به کرده‌وه 
سروشتیه‌کانی لش گه‌یاندووه » که نه‌خوشیه‌کانی زورینەیەو » ھۆكارەكەشى ده‌گه‌پیته‌وه بق 
خواردنی زیادی تر پیش ئەوەی خواردنی یەکەم هرس کرابیّت و » زیادبوون له ناستی نه‌و 
ئەندازەیەی له ش پپویستیتی و » خواردنی خوراکی كەم سوودی » دره‌تنگ هه‌رس و ۰ زۆر 
خواردنی خفراکی جیاوازی پیکهاته جۆراوجۆر » بزیه ئەگەر مرۆف سکی بهم خزراکانه پرکردو 
» له سه‌ری پاهات » تووشی چه‌ندین نە خۆشى جوراوجوری ده‌کات › هه‌نديّك لهو نه‌خوشیانه 


۸ _ صحیح : آخرجه آحمد ( ٤‏ / ۱۳۲ ) ء والترمذي ( ۲۳۸۰ ) » من طریق یحیی بن جابر عن المقدام بن 
معدي کرب فذکره مرفوعاً » وآخرجه ابن ماجة ( ۲۳۶۹ ) من طریق محمد بن حرب قال : حدثني مي » عن آمها 
آنها سمعت المقدام ابن معدي كرب فذکرہ مرفوعاً - 


34 الطب النبهي به کوردی 
درەتگ نامینن و هه‌ندێکیشیان خێرا ء شایانی باسه ئەگەر مرۆف مام ناوەندیتی پاراست له 
خواردنداو » به ئەندازەی پیویستی له‌شی به‌کاریهیناو » له چه‌ندایه‌تی و چغنایه‌تی خوراك 
خواردندا مام ناوه‌ند بوو » له‌ش سوودو قازانجیکی زیاتری لیّوەردگریّت به به‌راوردی شه‌و 
سوودو قازانجه‌ی که له خواردتی زور وه‌ریده‌گریّت » پله‌کانی خوراکیش سی پله‌یه : 


یه کهم : پلەی پیویستی ‏ 
دووەم : پله‌ی تیربوون ۰ 
سی يەم : پله‌ی زیاتری ۰ 


پیفه‌میه‌ری خوا يد هه‌والی پیداوین : که مرف چه‌ند پارویه‌ کی به‌سه بق ئەوەی پشتی پئ 
راست بکاته‌وه‌و › تووشی دارقخانی هێّز نەبیّت و › له گەلیشیدا لاواز نەبیّت ؛ به‌لام ئەگەر 
مرۆف حه‌زی به خوراك خواردنی زیاتر هه‌بوو › با له سی به‌کی سکیدا بضوات و » سی یەکی 
تریشی به‌جی بیْلیّت بق خواردنه‌وه‌و » سی یه‌کی تریشی به‌تال بیّت بۆ نه‌وه‌ی کرداری 
هه‌ناسه‌دانی ئاسان بیّت ؛ ثه‌مه به‌سوودترین شتیِکه بق لەش و بق دليش › چونکه نه‌گه‌ر سك 
پریوو به خوراك ئەوا بۆ خواردنه‌وه ته‌سك ده‌بیّته‌وه » بویه ئەگەر خواردنه‌وه‌شی به‌سه‌ردا 
کرد زیاتر ته‌سك ده‌ییّته‌وه بق هه‌ناسه‌دان و » یتر تووشی ئيش و ثازارو ماندووبوون ده‌بیّت 
وه‌کو ئەوەی باریکی قورسی هه‌لگرتبیّت » جگه لەوەش مروف تووشی خراپیووتی دل ده‌کات 
› سەرەرای ته‌مبه‌لی ثه‌ندامه‌کانی لەش بق به‌جیهینانی په‌رستنه‌کان » هه‌روه‌ها ثه‌و تیربوونه 
ده‌یجولیِنیت به‌رهو هه‌واو ثاره‌زووکان ؛ لێّرهدا پوون دەبێتهوه که پپکردنی سك به 
خوارده‌مه‌نی زیان به دل و به له‌شیش ده‌گه‌به نیت » ئەمه له کاتیکدا ئەگەر به به‌رده‌وامی يا 
به زقری بوو › بەلام ئەگەر جار به جار بوو › ئەوا هیچی تیدا نی یه » چونکه هاوه‌لی به‌ریز ( 


آبوهریرة ) له اماده‌بوونی خوودی پیغه‌مبه‌ری خوادا ي له شبرو دوکه‌ی خوارده‌وه » تا 
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فەرمووی : (( والذي بعثكَ بالحق لا جد له نلک ۳6 واته : (( سویند بهو خوایه‌ی که تۆی 





به هەق ناردووه » هیچ ړئ وشوینیکی تری بق نادوزمه‌وه )) ۰ هاوه‌لانی تريش چه‌ندین جار له 


اماده‌بوونی پیفه مبه‌ری خوادا 4 تاوه‌کو تیربوون خواردویانه ۰ 


تیربووتی زوری له پاده‌به‌ده‌ریش هیزو جه‌سته‌ی مرۆف لاواز ده‌گات › ئەگەرچى سهره‌تا 
سوودی پې گەیەنیّت » له پاستیدا جه‌سته‌ی مرۆف به هيز ده‌بیت به گولره‌ی هو 
خواردەمەنیەی قبولی ده‌کات » نەك به گویره‌ی زوریتی ۰ 


له بەر تهوه‌ی له | به شیکی خاکی و › به‌شیکی هه‌وایی و » به‌شیکی ثاوی هه‌یه › 

e‏ تفت وایی سس وی شەی 

بویە پیفه‌مبه‌ری خوا ج خۆراك و خواردنه‌وهو هەناسەدانیشی کرد به سی بەشەوە › 
ئەگەریش گووترا : به‌رکه‌وتی به‌شی اگریی له کوی یه ؟ 


ده‌گووتریت : ثه‌مه مه‌سهلهیه که پزیشکان تیایدا دواون و ؛ گووتویانه : له جه‌سته‌دا 
به‌شیکی ثاگریی ههیه به کرداریی » که یه‌کیکه له پایه‌کان و بنچینەکانی ۰ 


بەلام ثاقل و ژیری پزیشکانی دیکه‌و و که‌سانیکی تریش مشتومریان له گه‌لدا کردوون و 
گووتویانه : له جه‌سته‌دا به‌شیکی ناگریی نی یه به کرداریی و › به‌لگه‌شیان ثه‌مانه‌ی 


خوارەوەیه : 


به‌که‌میان : سەبارەت بهو به‌شه ئاگری یه یا ده‌گووتریت له بۆشايى اسمانەوہ دابه‌زیووه‌و 
» تیکەل بهم به‌شه ئاویی و خاکییه بووه ‏ یا ده‌گووترێت : تیایدا پیکهات و دروست بوو » 
یه که م بؤچونیش به‌دوور داده‌نریت له دوو روہ : یه‌که‌میان : ثاگر به سروشت بەرز دهبیته‌وه 
› ئەگەر دابەزێت ؛ ئەوا به هقی فشار بۆ هینه‌ریکه‌وه ده‌ست به دابەزین ده‌کات له سه‌نته‌ری 


٩‏ - صحیح : آخرجه آحمد ( ۲ / 9۱۶ ) > والبخاري ( ۸ / ۷٦ء‏ ۱۱۹ ) » والترمذي ( ۲:۷۷ ) » کلهم عن عمر 
بن ذر قال : حدثنا مجاهد عن أبي هريرة فذکر الحدیث » وهو حدیث طویل* 
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خویه‌وه بۆ ئەم جیهانه ۰ دووه‌میش : ئەو به‌شه ئاگرییه که دادەبەزێت ده‌بی به ناچاری به 
تۆپى سارده‌سیردا دا تیه رٍ بیّت که لهو په‌پی ساردیدایه‌و › ئیمه‌ش لەم جیهانه‌دا ته‌ماشا 
ده‌که‌ین ئاگرێكى گه‌وره به ئاوێكى كەم ده‌کوژیته وه › بزیه ئەو به‌شه ثاگریبه بچوکانه که 


ده‌بی به تۆپى سارده‌سیردا تیپهرٍ بیّت و لهو پەری ساردیدایه » شایسته‌تره به کوزانه‌وه ۰ 


دووه‌میان : نه‌وه‌یه که بگووتریت : ثالیره‌دا پیکهات ثه‌مه‌ش زور دووره ؛ چونکه شه‌و 
تەنەی که دەبیّت به ئاگرو پیشتر ناوه‌ها نه‌بوو » پیش بوونی به اگریش یا خاك بوو ؛ با ناو 
بوو ؛ یا هه‌وا بوو له بەر سنوورداریووتی پایه‌کان له‌مانه‌دا » ثه‌مه‌ش که وامان داناوه بوه به 
ئاگر ؛ خی له بنچینه‌دا تیکه‌ل به یەکیک لهو ته‌نانه‌ی سه‌ره‌وه بو و › په‌یوه‌ند بوو پینوه‌ی 
» ته‌نیکیش که ئاگر نەبیّت و تیکه‌ل به ته‌نگه‌لیکی گه‌وره بیّت که ناگر نەبیّت و به‌شیکیش 
نەبیّت لهو ته‌ته گه‌ورانه » ئاماده نابیّت بگزریّت بق ثاگر چونکه له خوودی خویدا ثاگر نی يه 
و › ته‌نه تیکهلاوه‌کانیش ساردن › ئیتر چون ناماده ده‌بیت بگوریت به ئاگر ؟ 


ئەگەر بلیّن : ثه‌ی بق ته‌نگه‌لیکی ناگرین نی یه ئەو ته‌نانه بگوریت و › بیگات به ناگر به 
هوی تیکه‌لبوونیانه‌وه ؟ 


دهلیین : قسه‌کردن سەیارەت به ده‌ستکه‌وتنی شه‌و ته‌ن» تاگرینانه ھەر قسه‌کانی 


سا‌روه‌یه . 


ثه‌گه‌ر گووتتان : نیمه ده‌بینین کاتی تاو به سەر ماده‌ی ( النُورة )ی کوژاوەدا ده‌کریت 
شاگری لى جیا دهبیتهوه » ئەگەر تیشکی خۆر بەر ( البذورة )”” که‌وت شاگری لئ 


۰ - الَة : ماده‌ی قسله و هه‌ندی ماده‌ی تری تیکهل ده‌کری ۰ بق لابردتی توکی جه‌سته‌ش به‌کار دێت ۰ 
وه‌رگیي ` 

۳ _ الپلورة : جوره به‌ردیکی سپی يهو ده‌درموشیته‌وه » به بلوور ناو ده‌بریٍت و » له بەر زور سپیّتی بریسك 
ده‌داته‌وه » بپواته (( شرح شافية ابن حاجب )) › الجزء الأول ء ص ۲۳ * وەرگیّر ` 
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دهرده‌که‌ویت » ئەگەر بەردێكمان کیشا به اسنیکدا ثاگری لى دەردەکەویّت › ھەموو ئەم 
ئاگرەش له ئەنجامی تیکه‌لبوونه‌وه دروست بوو › ثه‌مه‌ش دیسان ئەوانه پووچ ده‌کاته‌وه که 
له به‌شی یەکمدا جیگیرتان کرد ۰ 


بهلام که‌سانی دیکه‌ی نکۆڵیکار گووتوویانه : ثێّمه نکولی ناکەین که لێکخشاندنی به‌هیّز 
دروستکاری ئاگر بیّت » وه‌کو ئەوەی بە‌ردێك به سەر ئاسنیکدا بکیشی › یا هێّزی گه‌رمکردنی 
هه‌تاو دروستکاری ئاگر بیّت › وه کو بلوور › بهلام زۆر به‌دوری داده‌نیین ئەوہ له لەشی ئاژەل 
و پووه‌کدا پووبدات » چونکه لەشی ئاژەل و ڕووەك ئەو لټکخشاندنه به‌هیزه‌ی تیدا نی یه که 
ببیّت به هۆی دروستبوونی ئاگر ؛ وه ئەو ئەندازہ پوون و ساف و پاك و بیگه‌ردیه‌شی نی یه 
بگات به ئاستی پوون و ساف بلوور » به‌شی ده‌ره‌وه‌شیان تیشکی خوری به‌رده که‌ویّت › به‌لام 
بەھیچ شیوه‌یه‌ك ثاگر دروست ناکات » ثیتر نهو تیشکه‌ی ده‌گاته به‌شی ناوه‌وه چون ثاگر 


دروست بکات ؟ 


پووی دووه‌م : له بنچینه‌ی مه‌سه‌له‌که‌دا : پزیشکان کوران که شه‌رابی کونه به سروشت 
لهو پەری گه‌رمیدایه » مه‌حاليشه ثه‌و گه‌رمیه به‌هوی به‌شه ئاگرینه‌کانه‌وه بیّت » چونکه به‌لای 
مروفه‌وه ماقول نی یه ئەو به‌شه اگرینانه هه‌رچه‌ند كەم بن له به‌شه ئاویه‌کاندا بمّتنه‌وه 
ماوه‌یه‌کی درێژو » نه‌شکوژیته‌وه که‌چی نیمه ته‌ماشا ده‌که‌ین ئاگریکی گه‌وره به ثاویکی كەم 


ده‌کوزژیته‌وه ۰ 


پووی سى يەم : ئەگەر له ئاژەڵ و رووه‌کدا به‌شیکی ثاگریی هه‌بووایه به کرداریی ۰ ثه‌وا 
به‌شه ثاویەکە ده‌یبه‌زاندو به سه‌ریدا زال ده‌بوو » به‌شه ئاگریه‌کهش داده‌مرکاو ده‌کوژایه‌وه » 
چونکه رال بوونی هه‌ندی مادده‌و توخم به سەر هه‌ندیکی تردا هوکاریکی گرنگه بق گورینی 
سروشتی مادده‌ی به‌زینراو بۆ سروشتی مادده‌ی به‌زینه‌ر » بویه ئەو به‌شه ثاگریە زور که‌مه 


ده‌گورا بق سروشتی مادده ثاویه به‌زینه‌ره‌که که دژی ثاگرہ ۰ 
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پووی چوارهم : خوای تعا ی له قورئانه پبروزه‌که‌یداو له چه‌ندین ثایتدا باسی خولقاندنی 
مروق ده‌کات » له هه‌ندی نایه‌تدا پیی راگه‌یاندوین که له ئاو خولقاندویه‌تی ؛ له هه‌ندیکی 
تریشدا له خاك ؛ له هه‌ندیکی تریشدا له تیکه‌لّهیه‌کی هه‌ردوکیان که قوره › له هه‌ندیکی 
تریشدا له قورکی ووشکه‌وه‌بووی وه‌کو سواللّهت » کاتی بەر تیشکی هه‌تاو با ده‌که‌ویت » 
که‌چی ته‌نها له ناه تیکیشدا پیی رانه گه‌یاندوین له ناگر دروستی کردبیّت ‏ به‌لکو نه‌وه‌ی به 
خاسیه‌تی ئیبلیس داناوه ۰ 


ثبت في صحیح مسلم : عن النبي و قال : (( خُلقَتْ الملاتكة من ور » وخُلق الجان من 
مارج, من تارر » وخلق دم مما وصف لکم )۳۳ 


واته : پیفه‌مبه‌ری خوا ي فه‌رموویه‌تی :(( په‌ریه‌کان له نورو پوناکی خولقینران › 
جنوکه‌ش له بلیْسه‌ی ناگریکی بى دووکه‌ل خولقیتران » شاده‌میش خولقینراوه لەوەی بۆتان 
وەسفکراوہ )) ۰ 


ئەمەش زور به پوونی ئاشکه‌رای ده کات که خولقیِنراوہ لهو مادده‌یه‌ی خوای تعالی وه‌سفی 
ده‌کات له قورثانه که‌یداو هیچی تر › به‌لام وەسفی بق نه‌کردوین له ثاگر دروستی کردیبیّت ؛ یا 
له مادده‌که‌یدا شتیِك له اگر هه‌بیّت ۰ 


پووی پینجهم : ئەوپەری بهلگه‌کانیان که به‌کاریده‌هیِنن ئەو گه‌رمیه‌ی لەشی گیانه‌وه‌رانه 
که ده‌یبینن › ئەمەش له خودی خویدا به‌لگه‌ی بوونی به‌شه ئاگریه‌کانه » بەلام ئەمە به‌لگه نی 
یه » چونکه هی گەرمی له ار گشتیتره » بویه جار به جار هوی گه‌رمی ثاگره » جار به 
جاریش جولانه‌وه‌یه » جار به جاریش تیشکدانه‌وه‌یه » جار به جاریش گه‌رمبوونی هه‌ولیه » 


٢‏ _ صحیح : آخرجه آحمد ( ۰۱۵۳/٩‏ ۱۱۸ ) > وعبد بن حمید ( ۱2۷۹ ) ؛ ومسلم ( ۲۲۱/۸  )‏ کلهم من 
طریق عبدالرزاق قال : أخبرنا مععر عن الزهري عن عروة عن عائشة فذکره مرفوعا ٠‏ 
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جار به جاریش نزیکبوونه‌وه‌یه له ثاگر ؛ که دیسان هوکاره‌که‌ی هه‌ولیه که گه‌رمیه‌ که 





ههلده‌گریت › وه چه‌ندین هوکاری دیکه‌ش › بویه مه‌رج نی یه گه‌رمی ته‌نها له ناگره‌وه بیّت ۰ 


هاوه‌لانی اگر دهلیٍن : زانراوه ئەگەر خاك و ئاو تیکهل بوون پیویستیان به گه‌رمیه که بق 
ئەوەی هه‌ردوکیان پیگه‌یه‌نیت و به باشی تیکه‌لیان بکات » به پیچه‌وانه‌شه‌وه ھەريەك لەو 
مادانه به باشی تیکه‌ل به‌ویتر نابیّت و له گه‌لیشیدا يەك ناگریّت › هه‌روه‌ها ئەگەر توومان 
فریدایه نیو قوپهوه به جۆرێك نه هه‌ولو نه تیشکی هه‌تاویشی نه‌گاتی » بۆگەن دهبیّت ‏ بویه 
لهوه بەدەر ثابیّت » که ثایا له تیکه‌لاوه‌که‌دا ته‌نیکی پیگه‌یه‌نه‌ری باش دروست دهبیّت به 
سروشت یا نهء ؟ ئەگەر دروست بوو » ئەوا به‌شه ئاگریه‌که‌یه › ئەگەر دروستیش نه‌بوو » شه‌وا 
تیکه‌لاو به سروشتی خی گه‌رمکار نی یه ؛ به‌لکو ئەگەر گەرمیش بیّت گه‌رمبوونه‌که کاتی یه 
» بویه ثه‌گه‌ر گه‌رمبوونه کاتیه‌که نه‌ما ء شته‌که گه‌رم نی یه » نه به سروشتی خوی و › نه به 
: چونیه‌تیشی ؛ به‌لکو سارد دهبیّت به په‌هایی › بەلام هەنديك له خوارده‌مه‌نی و دەرمان به 
سروشت گەرمن » چونکه گه‌وهه‌ریکی اگریی تیّدایه. 


بویه ئەگەر له جه‌سته‌دا به‌شیکی گه‌رمکار نەبیّت ئەو جه‌سته‌یه لەوپەری ساردیدا دەبیّت » 
` چونکه ئەگەر سروشت ساردی پیّویست بکات › هیچ یاره‌مه‌تیده‌رو ریگریکیشی نه‌بیّت » 
پویسته ئەو ساردیه بگا به لووتکه › نه‌گه‌ر واش بوو چیتر هه‌ست به ساردی ناکات » 
چونکه ئەو ساردیه‌ی پیی ده‌گات ئەگەر له لووتکەدا بوو به‌کسانی ساردیه زوره‌که‌ی خی 
دهییّت » شتیش به هاوشیوه‌ی خوی کارتیکراو نابیّت و هیچ کاردانه‌وه‌یه‌کی به‌رامبه‌ر نابیشت » 
ئەگەر به‌و شیوه‌ش بوو ئەوا هه‌ستی پێ ناکات » ثه‌گه‌ر هه‌ستیشی پی نەكات ئەوا هیچ 
ازاریکی به هویه‌وه تووش نابیّت » دیسان ئەگەر ساردیه‌که‌ش له ساردی له‌شی که‌متر بوو 
وا هیچ کاردانه‌ومیه‌کی بەرامبەر نابیّت » لیّره‌دا ده‌گه‌ینه ئەو ثه‌نجامه‌ی که ئەگەر له له‌شدا 
به سروشت به‌شیکی گه‌رمکار نەبیّت ئەوا هیچ هه‌ست و کاردانه‌وه‌یه‌کی به‌رامبه‌ر به ساردی 


نابّت و ؛ بهو هویه‌شه‌وه هیچ نازاریکی پئ ناگات ۰ گووتیان : له پاستیدا به‌لگه‌کانی تیوه 
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گوفتاری هو که‌سانه پووچ ده‌کاته‌وه که ده‌لیِن : بەشه ثاگرینەکان له سەر باری خوی و 
سروشته ئاگریەکەی له م تیکه‌لاوانه‌دا ده‌میّنیته‌وه » بەلام نیمه ئەوہ نالَیین » به‌لکو دەلێین : 


شیّوه جذریه‌که‌ی ( صورتها النوعية ) له کاتی تیکه‌ل بووندا خراپ ده‌بیت و نامیّنیّت ۰ 


که‌سانی تریش دهلین : بۆ شیاو نه‌بیّت بگووتریّت : زه‌وی و ئاو هه‌وا ئەگەر تیکه‌ل بن ئەوا 
ئەو گه‌رمیه‌ی پیبانده‌گهبه نیت و تیکه‌اویان ده‌کات گه‌رمی تیشکی خۆرو هه‌ساره‌کانی تربن » 
پاشان تیکه‌لاوه که له کاتی ته‌ولو پیگه‌شتنیدا اماده‌ی قبولبوونی شیّوہ پیکهیّنانه‌که دەبیّت 
به ھی گه‌رمیه‌وه پووهك بیّت یا گیانەوەر بیّت یا کانزا بیّت » پاشان هیچ ریگرتکیش نی یه 
بەرامبەر به‌وه‌ی که هو تین و گه‌رمیه‌ی له تیِکهلاوه‌کاندا به‌دیده‌کریت به‌هزی خاسیهت و 
هیریکه‌وه بیت که خوای تعالی به‌دیده‌هیِنیت له کاتی هو تیِکهلأوبونه‌دا نەك به هقی به‌شه 
ئاگرینه‌کانه وه به کرداری » ثیوه‌ش چیتر توانای پوچکردنه‌وه‌ی شه‌م یحتماله‌تان نابیّت ٤‏ 
چونکه كۆمەڵێك له پزیشکه به‌ریزه‌کان دانیان به‌مه‌دا ناوه - 


به‌ام سه‌باره‌ت به باس و خواسی هه‌ستکردنی له‌ش به سه‌ردی » ده‌لیّین : تمه 
به‌لگه‌یه که له له‌شدا تین و گه‌رمی هه‌یه › هیچ که‌سیش نی یه نکولی له‌مه بکات ‏ به‌لام 
به‌لگه چیه بق سنورداربوونی گه‌رمکردن به ثاگر به ته‌نها ؟ چونکه ثه‌گه‌رچی هه‌موو 
ئاگرێك گه‌رمکاره ؛ به‌لام مه‌سه‌له‌که ناوه‌ها نی يه به گشتی › به‌لکو پیچه‌وانه‌که‌ی 
پاسته: هه‌ندی گه‌رمکار تاگره ۰ 


بەلام سه‌باره‌ت بهو گوفتاره‌تان که ده‌لیّن شیوه‌ی جقریی ناگره‌که خراپ ده‌بیّت و 
نامینیت ۰ زۆرێك له پزیشکان کوران له سەر نه‌وه‌ی شیوه جوریه‌که‌ی ده‌مینیته‌وه › له 


لایه‌کی تریشه‌وه که ده لين شیّوه جزریه‌که‌ی خراپ دہبیّت و نامینیت گوفتاریکی پووچه‌و 
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چاکترین پزیشکانتان له کتیبه که‌یدا به ناوی (( الشفاء ) " دانی پیّدا ناوهو » سه‌لماندویه‌تی 





که هه‌موو پایه‌کان له سەر سروشتی خویان ده‌میننه‌وه له تیکه‌لاوه‌کاندا ۰ وباالله التوفیق. 
به‌شيك : سه‌بارمت به ڕێبازی پێغەمبەرى خوا 4 
له چارسه‌رکردنی نە خۈشيدا 
پیفه مبهر خوا 5ڈچارسدری نه خوشه‌کانی به سى جۈر دکرد : 


یه‌که‌م : به ده‌رمانه سروشتیه‌کان ۰ 
دووهم : به ده‌رمانه خواوه‌ندیه‌کان 0 


سى يەم : به تێكەڵەيەك له هه‌ردووکیان ۰ 


ئیمه‌ش باسی شه‌و سى جورہ له رینومایه‌کانی پێغەمبەرى خوا تّدهکه‌ین › بویه به 


پاسکردنی ده‌رمانه سروشتیه‌کان ده‌ست پې ده‌که‌ین » که وه‌سفی ده‌کردو به کاریده‌هینا بق 





نه‌خوشه‌کان » پاشان باسی ده‌رمانه خواوه‌ندیه‌کان ده‌که‌ین و » پاشانیش باسی تیکه‌له‌که 


ده‌که‌ین ۰ 


ئەمەش به ناماژه‌دان ثاماژه‌ی بق ده‌که‌ین » چونکه پیغه‌مبه‌ری خوا 4 له پاستیدا وه‌کو 
ڕێنومايكارێك و ء بانگه وازكاريك بق خواو » ناسیاریك بق خوا نیردراوه » بۆ ئەوەی ثه‌و کارانه‌ی 
که جیگه‌ی ره‌زامه‌ندبوونی خوای تعالایه به ومه‌ته که‌ی راگه‌یه‌نیت و فه‌رمانیان پئ بکات و » 
ئەو کرده‌وانه‌ش که خوای تعالی پقی لئ ده‌بیته‌وه پوون بکاته‌وهو قه‌ده‌غه‌یان لی بکات » 
ههوالی پیغه‌مبه‌ران و فرستاده‌کان و بارودوخ و ره‌فتاریان له گه‌ل ثومه‌ته‌کانی خویاندا پییان 


۴ - هو پیاوه ناوی ( ابن سینا آبوعلي حسین )ی کوړی ( عبدالله )یهو ناونراوه به ( الشیخ الرئیس ) ۰ 
په‌کبکه لهو فه‌یله‌سوفانه‌ی ده‌درینه پال نیسلام › سالی ( ٦٢۸‏ ) كۆچى مردووه » بق زیاتر شاره‌زابوون بپوانه 
کتیٍبی ( کشف الظنون ) (۲۹/۱) ۰ 
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راگەیەنیّت ؛ هه‌والی خولقاندنی جیهان و › سه‌ره‌تای ده‌ستپیکردن و گەڕانەوەو ( المبداً و 
المعاد ) چونیه‌تی به‌دبه‌ختی و کامه‌رانیی نه‌فس و هویه‌کانیان بۆ وون بکانه‌وه ˆ 


به‌لام پزیشکیتی جه‌سته : وه‌کو به‌شیك بق تەواوکردنی شه‌ریعه‌ته‌که‌ی هاتووه‌و » 
مه‌به‌ستداريشه بق جه‌ماوه‌ری خەلك » به جوريك له کاتی پنویست بووندا به کارده‌هیِنریت » 
بەلام ئەگەر له کاتی ته‌ندروستیدا توانرا ده‌ستی له لگبریت » نه‌وا هیمه‌ت و هێز ثاراسته‌ی 
چاره‌سازی دل و گیان و » پاراستتی ته‌ندروستیان و » لایردنی نه‌خوشیه‌کانیان ده‌کریت › 
هه‌روه‌ها پاراستنی به‌رامبه‌ر به هوکاره‌کانی خراپوونی مه‌به‌سته به پله‌ی یەکەم » چاککردنی 
جه‌سته بهبی چاککردنی دل بی سووده » خراپبوونی جه‌سته‌ش له گەل چاککردنی دلدا زیانی 
زقر کەمەو › زیانیکی لاچووه به‌دوایدا سوودو قازانجی به‌رده‌وامی تەولو دیّت ۰ وبالله التوفیق. 
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بەشى يەكەم 
چارسه‌رکردن به دمرمانه سروشتیه‌کان 
بەشێك : سه‌بارمت به ڕێبازى پێغەمبەرى خوا کل 
له چارسهرکردنی ( تا ) دا : 
ثبت في الصحیحین SE‏ ن النبي ب قال : (( إِئما الحكى _ 
الحنی _ من فیح جهنم ء قابر وا بالماء )۳۳ 


واته : پیفه‌مبه‌ری خوا تفه رموویه‌تی : (( له پاستیدا( تا ) _ یا توندی ( تا ) _ له کلپ و 
کوی دوزه‌خه‌و‌یه » به ئاو ساردی بکه‌نه‌وه )) ` 


ئەم فه‌رمووده به‌لای زوريك له پزیشکه نه‌فامه‌کانه‌وه ثالوز بوو ( آشکل ) › ولیان به 
خهیالدا هات که دزکاره‌و ڕێك ناکه‌ویت له گەل ده‌رمانی ( تا ) و چاره‌سه‌ره که‌یدا › ئێمەش به 


پارمه‌تی خوای په‌روه‌ردگار مەبەست و فیقهی فه‌رمووده‌که پوون ده‌که‌ینه‌وهو › دەڵێین : 


فه‌رمایشته‌کانی پیّغەمبەری خوا دوو جۆره : گشتی بۆ هەموو دانشتوانی سەر زەمین و 


» تایبه‌ت به هه‌ندیکیانه‌وه ۰ 


۶ صحیح : آخرجه مالك في موطثه ( ص ۵۸۷ ) » وأحمد ( ۲ / ۲١‏ ) » والبخاري ( ۶ / ۱۵۷ ( 6۱۱۷۱۷ 
ومسلم ( ۷ / ۲۲  )‏ وابن ماجة ( ۳2۷۲ ) ء كلهم من طریق نافع عن ابن عمر به ۰ 


44 الطب النبوي به کوردی 
نموونەی يەكەم : وەکو فەرمايشتەكانيەتى به گشتی ٠‏ 





نموونه‌ي دووەم : وه‌کو فه‌رمایشتی : (( لا تستقبلو القبلة بغائط ولا بول, ؛ ولا قستّدبروها » 
۳ 


ولکنْ شرقوا ء و غربوا )) 
واته : (( بق میزو پیسی کردن نه ړوو له قیبله بکەن و » ته پشتیشی تیبکهن ؛ بهلکو پوو 
بکه‌نه پوزهلات » یا ڕۆژئاوا )) ۰ لێرەدا ئەم فه‌رمایشته‌ی پیفه‌مبه‌ری خوا و نه بۆ خه‌لکی 
پوژهه ات و پوژناوایه‌و نه بق خه‌لکی عیراقيشه ؛ به‌لکو بق خه‌لکی مه‌دینه‌و شوێنانی تری 
هه‌مان ثاراسته‌شه وه‌کو وه‌لاتی شام و شوینانی تر ۰ هه‌روه‌ها فه‌رمایشتی پیغه‌مبه‌ری خوا 
ْ: (( ما بين المشرق والمّفرب قبلة )6 ؟ واته : (( نێوان پقژههلات و پۆژئاوا قیبلایه )) ۰ 


ئەگەر ئەوہ زانرا ء تینجا بؤمان پوون دهبیته‌وه که گوفتاره‌کانی پیفه‌مبه‌ری خوا له 
فه‌رموود ه‌که‌ی سەرەوەدا تأیبه‌ته به خه‌لکی ( الحجاز ہو » نه‌و شوینانه‌ی هه‌مان بارودؤخیان 
هه‌یه › چونکه زوربه‌ی ئەو ( تا )یانه‌ی تووشیان ده‌بوو له جقری ( تا )ی پوژانه‌ی کاتی بوو 
به هقی هیزی گه‌رمی هه‌تاوه‌وه › ئەمەش ناوی ساردی بق به‌که‌لکه چ به خواردنه‌وه بت یا 
به خوشتن › چونکه ( تا ) گه‌رمیه‌کی نامویه له دل به‌رده‌بی و » له گەل روح و خوټنداو به 
ڕێگای خوینبه ره کاندا به هه‌موو جه‌سته‌دا بلاو دهبیّته‌وه » تیایدا به گرگرتن گردەگریّت به 


جوريك زیان به کرده‌وه سروشتیه‌کان جه‌سته ده‌گه‌یه نیت ` 


۰ _ صمیح : آخرجه الحميدي ( ۳۷۸ ) + وآحمد ( ۵ / ٦٦٤‏ - 4۲۱ ) والدارمي ( 1۷١‏ ) › والبخاري ( ١‏ / 
۸ء ۹ء ومسلم (۱/ ۱۰۶ ) ۰ وآبوداود ( ٩‏ ) ء واين ماجة ( ۳۱۸ ) › والترمذي ( ۰۸ والتساتي (۱/ 
۲ ۲۳ء وابن خزيمة ( ۰۷ ) كلهم من طریق الزهري عن عطاء بن يزيد عن آبي أيوب الانصاري فذکره 
مرفوعاً ٠‏ 

_ صمیح : آخرجه ابن ماجة ( ۱۰۱۱ ) » والترمذي ( ۳۶۲ ) کلاهما عن آبي معشر عن محمد بن عمرو عن 
آبي سلمة عن آبي هريرة فذکره مرفوعاً ۰ واخرجه الترمذي ( ۳6۶ ) من طریق عثمان بن محمد الأخنسي عن 
سعید المقبري عن آبي هريرة فذکره مرفوعاً ٠‏ 
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هویه‌کانی ( تا ) که دهکریت به دوو جورموه : 





کاتی : هزکاری دروستبوونی ده‌گه‌پزته‌وه بو اسان » یا جولانه‌وه » یا به هزی لیّدانی 
گەرمی هەتاوەوہ » یا به‌هزی جەو گه‌رمیه‌کی له پاده‌به‌ده‌ره‌وهو بهو هاوشیوانه ` 


نه‌خوشی : ئەمەش سی جوره » سه‌ره‌تا له مادده‌یه‌کی به‌که‌مه‌وه ( مادة آولی ) دهست پئ 
دەکات و » پاشان هه‌موو جه‌سته گه‌رم دەبێت ۰ بزیه ئەگەر سه‌ره‌تای په‌یوه‌ندی به روحه‌وه 
هەبیّت ثەوا به ڕۆژەتا ناو دەبرێت › چونکه به‌زقری له ماوه‌ی پوژیکدا نامێنێت و ؛ وبه‌پی 
دریژیوونەوەشی سی پوژه › ئەگەر سه‌ره‌تای په‌یوه‌ندیشی به خەلتەکانی جه‌سته‌وه بیّت شه‌وا 
به بؤگەنەتا ( عفنية ) ناودەبریّت › ئەوانەش چوار جۆرن : ( زه‌ردوای » ره‌شکاوی › به‌لفه‌می 
» خوینی ۰ ئەگەر سه‌ره‌تای په‌یوه‌ندیشی به ثه‌ندامه ره‌قه بنه‌په‌تیه‌کانه‌وه بت ( الاعضاء 
الصلبة الأصلية ) ؛ ئه‌وا به سووکه‌تا ( حخمی دق ) ناوده‌بریت » شەم جقرانه‌ش چه‌ندین 


چه‌شنی تر له خق دەگریّت ۰ 


پید‌چی جه‌سته سوودیکی ئەوتو له ( تا ) وەرگریّت که له ده‌رمان وه‌ری ناگریّت ؛ زۆر 
جاریش پوژه‌تاو بوگه‌نه‌تا ھۆكارێكى سه‌ره‌کی ده‌بن بق پیگه‌یاندنی چه‌ندین مادده‌ی چر که 
به‌بی بوونی ثه‌وانه پێنەدەگەشت » هوکاریکی کاریگەریش ده‌بن بق کردنه‌وه‌ی چه‌ندها 
کونیله‌ی داخراو ( السندد ) که ئەو ده‌رمانانه‌ی تأیبه‌تن به کردنەوەوہ نه‌یانده‌توانی بیکه‌نه‌وه. 


( تا ) زوریك له نه‌خشیه‌کان چارسهر دمکات : 


بەلام چاو هه‌وکردنی نوی و کون ( الرمذ الحدیث والعتقادم ) » ( تا ) هکاریکی گاریگره بق 
چاکبوونه‌وه‌ی زوربه‌ی جورکانی به شیوه‌یه‌کی سه‌رسورمینی خیرا ؛ به‌سووديشه بق 
نه‌خوشیه‌کانی ئیفلیجی و » دهم خواربوون و » گرژیوونی زورخواردن و » چه‌ندین نەخؤشی تر 


که هزکاری دروستبوونی ده‌گه‌رته‌ره بۆ زیده مادده‌ی چپ ۰ 
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پزيشکانيك نهو گوفتاردی دانەر دسه‌لینن : 





هه‌ندی له پزیشکه به‌رزه‌کان پییان راگەیاندم و گووتیان : دلخؤش دہبین کاتی زۆرێك له 
نه‌خوشه‌کان ( تا )ی لیّدیّت » وه‌کو چون به چاکبوونه‌وه‌ی نه‌خوشه‌که دلخوش ده‌بین » 
چونکه ( تا ) سودیکی زیاتری پى ده‌گه‌یه نیت به بەراوردی خواردنه‌وه‌ی ده‌رمان ۰ چونکه ( 
تا )که زۆرێك له خەلتەو و مادده بوگه‌نه زیان به‌خشه‌کانی جه‌سته پیده‌گه‌یه‌نیت و بەوەش 
ناماده‌ی ده‌رچوون دەبیّت › پاشان ثه‌گه‌ر ریکه‌وتی ده‌رمانه‌کان بوو ئەوا ده‌رده‌چیّت و › 


بەوەش چاکبوونه‌وه پووده‌دات ۰ 


ئەگەر ئەمە زانرا » ثینجا ده‌گه‌ینه هو ئەنجامەی که ده‌شی مه‌به‌ستی فه‌رمووده‌که 
به‌شه‌کانی ( تا )ی کاتی بیّت » چونکه به خۆههلکټشان له ناوی ساردو » خواردنه‌وه‌ی ناوی 
ساردی سهولاو ئەو ( تا )يه له شوینه‌کانی جه‌سته لادەچیّت و » چیتر نه‌خوش پیویستی به 
چارەسەری دیکه ناییت » چونکه شه‌و ( تا )یه ته‌نها چونیه‌تیه‌کی گەرمەو به پوحه‌وه 
په‌یوه‌نده » ته‌نها گەیاندنی چزنیه‌تیه‌کی ساردی به‌سه بق لادانیی ؛ به‌وه‌ش گری (تا )که 
داده‌مرکیته‌وه به‌بی نه‌وه‌ی واپیویست بکات ماده‌یهك بکریّته ده‌ره‌وه ۰ يا چاوه‌پنکردنی 


پیگەیاندنی ماددەيەك بق ئەوەی ده‌ریچیت ˆ 


هه‌روه‌ها ده‌شی مه‌به‌ستی فه‌رمووده‌که سهراپای جوره‌کانی ( تا ) بیّت » چاکترینی 
پزیشکان ( جالینوس )" دانی به‌وه‌دا ناوه که : ثاوی سارد بق (تا ) به‌سووده › له به‌شی 
دمیه‌می کتیّبه که‌یدا ( حیلة البرء ) دہلّیّت : ئەگەر پیاویکی لاوی » چاك گزشتی » تەندروست 
له کاتی قەرچەی گه‌رماداو ؛ له کاتی ( تا )ی زۆرداو › هیچ ثاوسانيك له هه‌ناویدا نه‌بّت › له 
ثاوی ساردا خۆی شت › یا مه‌له‌ی تیدا کرد » به‌دلنیایی سودی لیّدەبینیّت ۰ د۔ەلیّت : یمه‌ش 


فه‌رمان به‌وه ده‌که‌ین به‌بی وه‌ستان ` 


۷ يهکټکه له پزیشکه یونانیه‌کان » سالی ( ۲۰۱ )ی زاینی مردووه ۰ 


الطب النبهي به کوردی 47 

( الرازي )له کتێبه گەورەکەیدا دەلیّت : ئەگەر هیز به‌هیزیوو » ( تا ش زؤر توند بوو » 
پیّگەیاندن تاشکه‌رابوو » هیچ ئاوسانیك له هه‌ناودا نەبوو › هیچ هه‌ناودران يا گه‌ده‌ولیه‌کیش ( 
فقق ) نەبیّت » ئەوا خواردنەوەی ثاوی سارد بەسوودہ › ئەگەر نه خوش تەندروست بوو » 
قەرچەی گەرماش بوو » له سەر به‌کارهینانی شاوی ساردیش راهاتبوو بق ثه‌ندامه‌کانی 


دهره‌وه‌ی لەشی » با ثیزنی بدریت ۰ 


فه‌رمایشتی پیغەمبەری خوا 35: ( الحمّی مَنْ فیح جهنم ) واته (تا) له گرو بلیسه‌ی 
دۆزەخ و » بلأوبوونه‌ومیه‌تی » هاوتاشی فه‌رمایشتیتی : (( شَدّة لحر من ضیح جهن )) واته : 
زۆر گه‌رمی له گپو بلیسه‌ی دوزه‌خه‌وه‌یه › ه‌مه‌ش به دوو ړوو لیکده‌دریته‌وه : 


یه‌که‌میان : ئەوہ نموونه‌و توێّژالێکه له دۆزەخ داتاشراوه » بۆ ثه‌وه‌ی به‌لای به‌نده‌کانی 
خواوه بەلگەیەك بیّت له سەر نارحه‌تیه‌کانی ناگرو » په‌ندیشی لی وه‌ربگرن » پاشان خوای 
تعالی فه‌رماتی داوه له جه‌سته‌ی مروفدا ده‌رکه‌ویّت به چه‌ند هوکارتك پیویستی ده‌کات وه‌کو 
به‌رزی پله‌ی گه‌رماو هیتر » همه‌روه‌کو چون خۆشى و شادی ثاره‌زوو له نیعمه‌ته‌کانی 
به‌هه‌شته‌و ۰ خوای تعالی لەم دونیایدا به‌ده‌ری خستووه » وه‌کو په‌ندو ئامۆژگاريەك و » 
بەلگەیەکیش بیّت به‌لای به‌نده‌کانی خواوه بق خوشیه‌کانی به‌هه‌شت » خوای تعالی فه‌رمانی 
دهرکه‌وتنی ئەمەشی داوه له نێوان به‌نده‌کانیدا به چه‌ند هق‌کارتك پیویستی ده‌کات ۰ 


دووەم : پیده‌چی مه‌به‌ست چواندن بیّت » بویه توندی ( تا )ی به گرو بلیسه‌ی دفزهخ 
چواندووه » وه توندی گه‌رمیشی پئ چواندووه » بق ثاگادارکردنەوەی نه‌فسی به‌نده‌کان 


_ ماموستاو فه‌یله‌سوف ( آبوبکر محمد )ی کوری ( زکریا الرازي )یه › پزیشکه‌و ؛ خاون چه‌ندین دانراوه » 
یەکیك بووه له هه‌ره زیره‌که‌کانی زه‌مه‌نی خی › کتیّبی ( الحاوي ) به سی به‌رگ له بواری پزیشکیداو » کتییبی 
( الاعصاب بو چه‌ندین کتیبی تریشی داناوه » سالّی ( ۲۱۱ )ی کۆچی له شاری ( بغداد ) مردووه ۰ بپوانه : ( 
سیر أعلام النبلاء ) ( ٤‏ / ۳۵۶ ) ۰ ( وکشف الظنون ) (۲ / ٠١١١‏ ) ۰ 
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سەبارەت به توندی سزای ئاگر » وه توندی ئەم گەرمیەش له گرو بلیْسه‌ی دۆزەخ ده‌چیّت › 
که ئەو هینده گه‌رمیه‌یه كەسێك به‌ریده‌که‌ویت ئەگار نزیکی بیّتەوہ ۰ 

فه‌رمایشتی پیفه‌مبه‌ری خوا 45 ((فأُردوها )) ۰ به دوو پوو ( ريواية ) کراوه: 


یه‌کهم : له : ( آبرد الشيء )هوه ودرگبراوه واته : باره‌که‌ی گوری بق ساردی » به 
اوشیوه‌ی ( أَسْخَنَه ) واته : باره‌که‌ی گوری بق گه‌رمی ˆ 


دووهم : لەم پستەیەوہ وەرگیراوہ ( برد الشيء یبرد ) واته : شته‌که‌ی سارد کردو 
ساردی ده‌کا › ئەمەش زمانیکی پاراوترو به‌کارهینراوتره › لەم باره‌شه‌وه شاعبرتك دەلێت: 


إنا رجات لهیب الح في گبدي اقبلت َو سقاء القوم ابر 
هبني بردت برد الماءٗ طاهرهٌ مَنْ لنارر على الأحشاء تَتْقُ 


واته : 
ئەگەر له جه‌رگمدا هه‌ستم به گړی خوشه‌ویستی کرد 

دێم به‌ره‌و لای بیره ثاوی قه‌ومه‌که‌و خۆم فیّنك ده‌که‌مه‌وه 
با به ساردی ناوه‌که پووکه‌شی فێنك بکه‌مه‌وه 

به‌لام ئەو ناگره‌ی له هه‌ناومدا گړی گرتووه کی بکوژزنیته‌وه 


فه‌رمایشتی پیفه‌مبه‌ری خوا تا (( بالماء )) بەدوو پوو لیکدراوهته‌وه : 
به‌که‌میان : مه‌به‌ستی پیغه‌مبه‌ری خوا يك هه‌موو ناوتکه » ئەمەش پاستتره ` 


دووەم : مه‌به‌ستی ثاوی زه‌مزهم بوو » لایه‌نگرانی ئەم بۆچۆنە ئەو فه‌رمووده‌یه دەکەن به 
به‌لگه که پیشه‌وا ( البخاري ) له ( صحیح )هکه‌یدا له ( آبي جَمْرَةَ صر )ی کوری ( عمران 
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لضيمي )وہ دهیگیرزتهومی ده لت : (( کت أجالس ابن عباس بمکة » فأخَذشني الحمّی فقال 
: آبردها عنك بمام زمزم » فان سول اه قال : إن الحمّی من قبع ھنم فأبُردوما بالماء 


» و قال : بماء روم )۲۳۳ 





واته : ( أبي جَنْرَة نَصُر )ی کوری ( عمران الضبّعي ) دهگیرزته وهو ده لت : ((له مه‌ککه 
له خزمه‌تی ( ابن عباس )دا داده‌نیشتم » ئەوہبوو ( تا ) دایگرتم و هویش فه‌رمووی : به شاوی 
زەمزەم ئيش و گه‌رمی سارد لابه‌ره » چونکه پیغه‌مبه‌ری خوا 3 فه‌رمووی : ( تا ) له گرو 
بلیسه‌ی دوزه‌خه‌وهیه » به ئاو نیش 
)) + ئەو که‌سه‌ی فه‌رمووده‌که ده‌گیریته‌وه گومانی هه‌بوو » ئەگینا ثه‌گه‌ر به‌کلای بکردایه ته‌وه 
که به ثاوی زه‌مزه‌مه › ئەوا فه‌رمانيك ده‌بوو بق خه‌لکی مه‌ککه له کاتی ( تا )دا ئەو اوہ 


و گه‌رمی سارد بکه‌نه‌وه › یا فه‌رمووی: به ثاوی زەمزەم 


به‌کاربیتن » چونکه لای ئەوان زوره‌و به اسانی ده‌ست ده‌که‌ویت » بۆ شوینانی دیکه‌ی جگه 


له‌وانیش به‌و ئاوەی ده‌ست ده‌که‌ویت ` 


پاشان هو که‌سانه‌ش که ده‌لیّن مه‌به‌ستی پیّغەمبەری خوا و هه‌موو ئاوێك بوو 
جیاوازیان تیکهوت سےبارەت به‌وه‌ی ئايا اوه‌که بکریت بے خیّرو صهده‌قه »یا 
به کاربهیٍنریت ؟ به‌دوو بۆچوون - بۆچوونى پاست : اوه که به‌کاربهیِنریت » واش گوومان 
دەبەم ئەو شته‌ی هانی ئەو که‌سانه‌ی داوه بلین : مه‌به‌ست ئەوہبوو ئاوه که بکریّت به خير › 
ئەوەبوو که ئالوّزیه کیان بۆ دروست بوو سه‌بارهت به چونیه‌تی به‌کارهینانی ثاوی سارد له 
بواری ( تا )داو » ووی به‌کارهیّنانیان نه‌زانیوه » ئەگەرچى گوفتاره‌کانیان پوویه‌کی چاکی 
هه‌یه » کاتی بؤچونیان وابووه که پاداشت له جوری کرده‌وه‌یه » بویه وەکو چون 
سه‌لمیِندراوه که گری تینویه‌تی له سەر که‌سی تينو به ثاوی سارد ده‌گوژینریتهوه » 
ئاوهاش خوای تعا ی گری ( تا ) له سەر کەسی نه‌خوش ده‌کوژننیت وه وه‌کو پاداشتیکی 


٩‏ _ صحیح : آخرجه آحمد (۱/ ۲۹۱ ) » والبخاري ‏ ۶ / ٠١١‏ ) ؛ من طریق همام قال : آخبینا أبوحمزة 
الضيعي فذکر الحدیث ۰ 
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بەرامبەر به بەخشینی ناوه‌که ؛ ئەم شته له فیقهو اماڑەی فه‌مووده‌که‌وه وه‌رده‌گیریت » 
ثه‌گینا مه‌به‌ستی سهره‌کی به‌کارهیّنانی ئاوەكەيە ` 


وقد ذکر آبونعیم وغیره من حدیث آٹس برفعه : (( إذا حُم آحدکم ؛ قرش علیه الماء 
البارد ثلاث لیال, من السّحَرِ )۳۳ 


واته : ( نس ) ده‌فه‌رمیّت : پیفه‌مبه‌ری خوا ی فەرمووی : (( ئەگەر که‌سیکتان ( تا )ی 
به‌رزیقوه » با سی شەو له کاتی شه‌به‌قی به‌ره‌به‌یاندا ناوی ساردی به سه‌ردا بکریت )) ۰ 


> 2 7 رھ کے ا موه 
وق سنن ابن ماجة عن آبي هريرة یرفعه : (( الحمًی کيرّ من كير جُهَتُمَفتمُومَا عَنْكَمْ بالماء 
البَايد ۳۷ 
واته : ( آبي هريرة ) دەفەرمیّت : پیّغەمبەری خوا َل فەرمووی : (( ( تا ) گپوبلیسه‌ی 
موشه‌ده‌مه‌یه‌که _ ئەو نامیره‌یه که اسنگهر فووی پئ ده‌کات له ثاگر _ له موشه‌ده‌مه‌کانی 


دۆزەخ بویه به ثاوی سارد ناپه‌حه‌تی و گه‌رمی له سەر خوتان لابه‌رن )) ۰ 


وق المسند وغیره ؛ من حدیث الحسن » عن سَمرَةَ يرفعه : ( لح قطمةً من ار » 
فاُردوها عَنْكم بالماء البارد » وکان رسول الله َه إذا حُمٌ دَمَا بقرية من ماع ؛ فأفرغها على 


۰ _ صمیح : آورده الألباني في صحیح الجامع ( 2٩۷‏ ) » وانظر السلسلة الصحيمة ( ۱۲۱۰) 

١‏ _ صحیح : آخرجه ابن ماجة ( ۳۶۷۵ ) من طریق قتادة عن الحسن عن آبي هريرة فذکره مرفوعاً > وصححه 
الألباني قي صحیح الجامع ( ۳۱۸۹ ) ۰ والصحيحة ( ۱۸۲۲) ۰ 

۲ _ لیس في مسند آحمد ۰ ورواه الطبراني في الکبیر ( ۷ / ۲۲۷ ) من حدیث إسماعيل بن مسلم المكي عن 
الحسن عن سمرة بن جندب مرقوعاً ٠‏ 
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واته : ( سَمرة ) ده‌فه‌رمیّت : پیفه‌مبه‌ری خوا تا فه‌رموویه‌تی : (( ( تا ) به‌شتکه له ئاگر 
» بویه به اوی سارد گرو گەرمی له سەر خۆتان سارد بکه‌نه‌وه » ده‌فه‌رمی : پیفه‌مبه‌ری خوا 
پل ئەگەر ( تا کی بەرز بوایه‌ته‌وه فەرمانی ده‌دا کونه‌یه‌کی اوی بق بین و » ثینجا ده‌یکرد به 


سەر سه‌ری خویدا و خی پئ ده‌شت )) ` 


وق الستن : من حديث آبي هريرة _ رضي الله عنه _ قال : كرت الحمی عند رسول الله 
5 فسبها رجل » فقال رسول الله : (( لا تَسُبْھَا ها تنفي الدئوب ؛ كما تلفي النَارُ 
و (Dm‏ 
خبث الحدید )) 


ولته: ( أبي هريرة ) _ پەزای خوای لیّبیّت _ ده‌فه‌رمیت : باسی ( تا ) کرا له خزمه‌تی 
پیّغەمبەری خوادا تا پیاویکیش جوینی پێدا › ه‌وه‌بوو پیغه‌مبه‌ری خوا یا فه‌رمووی : (( 
جوینی پیمه‌ده چونکه تاوان پاك ده‌کاته‌وه » وه‌کو چون ثاگر پیسی ئاسن پاك ده‌کاته‌وه )). 


له بەر شەوەی کاتی مرۆف ( تا )ی لیِدیّت به‌کسهر پەیرەوی خۆپارێزى ده‌کات له 
خوارده‌مهنیه خراپه‌کان و » هه‌لده‌ستیّت به خواردنی خوراك و ده‌رمانی به‌سوود » که پولیکی 
کاریگهر ده‌بینییت لے پاکردن»وه‌ی جه‌سته‌و ؛ کردنه ده‌ره‌وه‌ی پیسیه زیاده‌کانی و » 
پاکردنه‌وه‌ی له مادده خراپه‌کانی و » کاریکی ئەوتوی تیده‌کات به هاوشیوه‌ی کاری ثاگر که 
پیسیه‌کانی ئاسن ده‌کاته ده‌ره‌وهو › ناسنه پوخته‌که‌ی پاك ده‌کاته‌وه » بویه (تا ) نزیکترین 
شتیکه که له اگری موشه‌ده‌مه‌ی ناسنگه‌ر ده‌چیّت که پوخته‌ی اسنه‌که پاك ده‌کاته‌وه » 
ئەم نه‌ندازه‌یه‌یه که به‌لای پزیشکانی جه‌سته‌وه زانرلوه ۰ 


۳۴ إسناده ضعیف : آخرجه ابن ماجة ( ۳۶۹۹ ) ۰ وضعفه الألباني ۰ الطب النبوي ؛ بتحقیق آبي 


عبدالرحمن عادل بن سعد ۰ 
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ب لام سےەبارەت بەوەی ( تا ) پولی هه‌بیت له خاوین کردنەوەی دل له پیسی و 
گەرداوەکانی ؛ کارێکه پزیشکانی دلان دەیزائن و » بهو جوره دەیبینن که پیّغەمبەرەکەیان 
َال مەوالی پیداون › بەلام ئەگەر مرف له چاکیوونەوەی نه‌خوشی دل نائومیّد بوو › ثهوا ئەم 
چاره‌سه‌ره هیچ سوودیکی پئ ناگەیەنیّت ˆ 


( تا ) سوود به دل و جه‌سته ده‌گه‌یه نیت » بویه جوین پیدانی ستەم و دژایه‌تی ده‌ربرینه. 
جاریکیان ( تا )م لیّهاتبوو » گوفتاری هەندی شاعیرم بیرکەوتەوہ که جوینی پێ دمدەن و 


ددلین : 


عھ ےت ۶4 مت و e‏ مو 727 
زارت مكفرة الذئوب وودعست تبا ل سا من زانر, ومودع 
قالت وقد عَزْمَتُ على ترحلیا ماذا تریذ ؟ فقلت : آن لا ترجعي 
واته : 
سەردانی کردین لابه‌ری تاوان و مالثاولیی کرد لەناوچیّت چ سەردانیکارو چ مالثاویکارتکه 
کاتسی سسووربوو له سەر رؤشتن گووتی چیت دموی ؟ گووم : چیستر نەگەرتیتەوہ 


گووتم _ « ابن القیم ) _ تو له‌ناوچیّت چونکه جوین به شتيك دهده‌ی پیغه‌مبه‌ری خوا 


عجوین پیدانی قه‌ده‌غه کردووه ۰ به‌لام ئەگەر ئەو شاعیره بیگوتبا: 


رہ می ہے وہ 2۸ و هس 
زارت مكفرة الذنوب لصبها أملا بها من زائر ومودع 
قات وقد غرم علی ترحالها ماذا ترید ؟ فقلت : أن لا تُقلَعي 
واته : 
سردانی کردین لابه‌ری تاوان به دارژان یاخوا به خټّر بت چ سه‌ردانیکارو چ مالئاوایکاریکه 


کاتی سووربوو له سەر پوشتن گووتی چیت ده‌وی ؟ گووتم : هه‌رگیز لانه چیت و نه‌نشیته‌وه 
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شایسته‌تر ده‌بوو بوی » ( تا )كەش له سه‌ری لاده‌چو و ده‌نیشته‌وه › ثه‌وه‌بوو به خټّرا له 





سه‌ری منیش نیشته‌وه ۰ له فه‌رمووده‌یه‌کدا که ( صحیح )ی و ( ضعیف )یم بق ده‌نه‌که‌وتووه 
باسکرلوه که : (( حُمُی يَوْم, کفارة سن 66" واته : (( ( تا )ی ۆڈێك لابه‌ری تاوانی سالێکه 


) » ئەمەش به دوو شیّوہ ليك ده‌دریته‌وه: 


یه‌که‌میان : ( تا ) ده‌چیته نیو هه‌موو ئەندام و جومگه‌کانی له‌شه‌وه » که زمار‌یان سی 
سه‌دو شه‌صت جومگه‌یه » بزیه به ھەر جومگەيەك تاوانی ڕۆژێكى له سەر لاده‌بات ` 


دووەم : ( تا ) کاریگه‌ریه‌کی ثه‌وتق له سەر جه‌سته به‌جی ده‌هیِیّت که به گشتی 
تاوه‌کو سالك لاناچیّت » لیّره‌دا ئەم فه‌رمووده‌یه وه‌کو فه‌رمووده‌که‌ی تری پیغه‌مبه‌ری 
خوا ا ليك دراوەتەوہ که ده‌قهرمت : ((مَنْ شرب ال بل له صا آریمین یوساً 
6 واته : (( هه‌رکه‌س مه‌ی بخواته‌وه چل بوذ هیچ نویژیکی لى وه‌رناگبریت )) ۰ چونکه 
شوینه‌واری مه‌ی له ناخی به‌نده‌و » خوینبه‌رو ده‌مارو » ثه‌ندامه‌کانی له‌شیدا چل پقڈ 


ده‌مینیته‌وه ۰ خواش زاناتره ۰ 


۶ - ضمیف جداً : رواه تمام لي فوائده ( ۲ / ۱۲۱ ) › ولبن آبي الدنیا ني کتاب المرض والکفارات ( ۱۹۵ )۰ 
والحدیث ضعقہ الألباني في ضمیف الجامع ‏ ۲۷۹۱ : (( الحّی حظ کل مؤمن من التار + وحمی لیلة تکقر 
خطایا سنة مُجَرْمة )) ۰ وانظر الضعيقة ( ۳۵۳۲) ۰ 

۵ _ صحيح : آخرجه الترمذي ( ۱۸۹۲ ) من طریق عبدالله بن عبید بن عمیر عن آبیه عن ابن عمر فذکره 
مرفوعاً ء وأخرجه احمد ( ۲ / ۳۵ ) عن عبداله بن عبید بن عمیر عن ابن عمر فذکره لیس فيه : عن آبیه - 
واخرجه احمد ( ۲ / ۱۷١‏ ) والدارمي ( ۲۰۹۷ ) › وابن ماجة ( ۳۳۷۹ ) ۰ والنسائي ( ۸ / ۰۳۱۶ ۳۱۷ ) ۰ وابن 
خزیعة ( ٩۳۹‏ ) من طريق عبدالله بن الديلمي عن ابن عمرو فذکره مرفوعاً ٠‏ والعدیث صححه الالباني في صحیح 
الجامع (۱۳/۲) ۰ 
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( آبو هريبرة ) _ خوای لی پازی بت _ فەرموویەتی : به‌لامه‌وه (تا ) له هه‌موو هو 
نه‌خوشیانه‌ی تووشم ده‌بیت خوشه‌ویستره » چونکه ده‌چیته نیو هه‌موو نه‌ندامیکمه‌وهو » 


هه‌موو ثه‌ندامیکیش خوای په‌روه‌ردگار به‌شی خی پاداشتی ده‌داتی 


وقد روی الترمذي في جامعه من حدیث رافع بن خدیح یرف : ۷ اس 
لی - ون ای عة من لت - قفا الا ار ب : 
جر لماء بعد القَجْرٍ ۷ طلوع الس » ولیقل :پم له اء لفلف تك » رصق 
رَسُولك ٠‏ يلفس فيه قلات سور ار > قن رئ ء ولا قفي مس ء فان لم یا في 
سس 


نس قنع ٠‏ قن لم برا في سم قمع نالا تا او ناشن الله ) 





واته : پیِغه‌مبه‌ری خوا ی فه‌رمووی : (( هه‌رکات که‌سیکتان ( تا )ی لتهات _ که ( تا )ش 
به‌شیکه له ثاگر _ با به ثاوی سارد بیکوژیتیته‌وه‌و ؛ ړوو بکات له پووباریکی لەبەر پزیشتو 
دوای به‌ره‌به‌یان و پیش خورهه‌لاهاتن پوو له ثاراسته‌ی پوشتنی ناوه‌که بکات و » با بلّیّت : به 
ناوی خوا » په‌روه‌ردگارا » بەندەكەت چاك بکه‌ره‌وه‌و » پێغەمبەرەكەت به ړاست دابنی و » 
نینجا سی پوز به سیٗ جار خزمه‌لکیشان خوی له ناوه‌که هه‌لکیِشیّت › ثەوا چاك ده‌بیته‌وه » 
ئەگەر چاك نه‌بووه با پیِنج رِؤژ ئەوہ دووباره بکاته‌وه » ئەگەر چاك نه‌بووه ئەوا به حه‌وت » 
ئەگەر به حه‌وت چاك نه‌بزوه ئەوا به ثیزتی خوای تعالی له تق تیّپەر نابیّت )) ۰ 


ده‌لیم _ ( ابن القیم ) _ ئەمه له پوژانی هاوین و له ودلاته گه‌رمه‌کاندا به سوود دەبیّت به 
پی نهو مه‌رجانه‌ی که پیشتر ناماژمان پیدا ء لهو کاتەدا او له ساردترین باریدایه چونکه له 


_-٢‏ ضعیف : آخرجه آحمد ( ٩‏ / ۲۸۱ ) > والترمذي ( ۲۰۸۶ ) کلاهما من طریق روح بن عبادة قال : حدثنا 
مرزوق آبو عبدالله الشامي ۰ قال : حدثنا سعید _ رجل من آهل الشام _ كما في رواية أحمد قال : أخبرنا ثوبان 
عن النبي - صلی الله عليه وسلم _ فذکر الحدیث ۰ ولم آجده من طریق رافع بن خدیج ولعله وهم من المصنف › 
وضعفه الألباني في ضعیف الجامع ( ۳۷۹ ) ء وانظر الضعیفة ( ۲۳۳۹ ) ۰ 
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تیشکی هه‌تاوه‌وه به‌دووره » هه‌روه‌ها لەو کاته‌دا هه‌موو هیّزه‌کان بۆ مرو فه‌راهام بووه » بق 


نموونه سود له نووستن و » کپی و › فیّنکی هه‌واکه وه‌ردگریت و › بەوەش به‌هیزی هه‌موو 





ئەو هیزانه‌ی بو کوده‌بیته‌وه » له گەل به‌هیزی ده‌رمانه‌که‌ش » که بریتیه له شاوه سارده‌که‌و » 
کاریگه‌ریه‌کی ثه‌وتق ده‌خه‌نه سەر ( تا ) کاتیه‌که ؛ یا ( تا ) بچریچره پوخته‌که » مه‌به‌ستم به 
پووخت ئەوەیه که هیچ اوسانیکی ثه‌ندامه‌کانی لەشی له‌گه‌آدا نه‌بیّت و » هیچ نیشانه‌یه‌کی 
خراپ و مادده‌یه‌کی بوگەنیش له جه‌سته‌دا نەبیّت » لەو کاته‌دا هه‌موو ئەو هو‌کارانه دەبن به 
ھی کپبوونه‌وه‌و تیشتنه‌وه‌ی ( تا )که » به تایبه‌ت ئەگەر له يەكێك لهو پوزانه‌دا بټت که له 
فه‌رمووده‌که‌دا هاتووه » چونکه هو پزژانه به زوری ( تا )ەکەی تیدا توند ده‌بیته‌وه › 
به‌تایبهت لهو ودلاتانه‌د! که ناماژه‌ی پیدرا » لەبەر شلی و نه‌رمی خەلتەی دانیشتوانه‌کانیان و 


» خیرا کاردانەوەی چاکیان به‌رامبه‌ر به ده‌رمانه به سووده‌که- 


به‌شيك : سه‌بارمت به رلیازی پیخهمبه‌ری خوا نا 
له چارسه‌رکردنی سکچوندا : 


چارسهرکردنی به ھەنگوێن : 


في الصحیحین : من حديث ابي المتوگل » عن آبي سعید الضذري ء (( أن رجلا اتی النبي 
ك فقال : إِنٌ آخي يشتكي بطه _ ولي رواية : استطلق بط _ فقال : اسقه عسلا" » فذهب 
ثم رجع » فقال : قد سقیثه » فلم یفن عنه شیا ء وف لفظ :له لا ات مرتین آو 
ثلاثاً » کل ذلك يقولٌ له : اسقه عستلا ٠‏ فقال له في الثالثة أو الرابعة : دق الله » وکذب بط 
آخیلة )۳۳ 





۷ - صحیح : آخرجه أحمد ( ۳ / ۰۱۹ ٩۲‏ ) ؛ وعبد بن حمید ( ٩۹۳۸‏ ) » والبخاري ( ۰۱۵۹/۷ ۱۷۶ ) ۰ 
ومسلم ( ۲۹/۷ ) ۰ والترمذي ( ۲۰۸۲ ) ء كلهم من طريق قتادة عن أبي المتوكل عن آبي سعيد الخدري فذکر 
الحديث ۰ 
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واته : ر آبي سعید الخدري ) _ خوای لی رازی بیّت _ ده‌فه‌رمیِت : (( پياويك هاته 
خزمه‌تی پیغه‌مبه‌ری خوا ٹج و ء گووتی : براکەم هاوار له سکی ده‌کات _ له ( ریوایه )تټکدا 
: سکی ده‌چیت _ ثه‌ویش فەرمووی : هه‌تگوینی بده‌ری › پیاوەکەش پوشت و پاشان 
گەرایەوەو؛ گووتی : هه‌تگوینم پیدا » هیچ سوودیکی بق نه‌بوو » له بێژەيەكدا : ته‌نها 
سکپونه‌که‌ی زیاد کرد » دووجار یا سی جار ء له هه‌موو جارتکیشدا پیفه‌مبه‌ری خوا 5 پینی 


ده‌فه‌رموو : ھەتگوێنى بدەری ٠‏ بهلام بق سی يهم جار یا یق چوارهم جار پیی فه‌رموو : خوای 


په‌روه‌ردگار راست دهفه‌رمیّت و › سکی براکهت درق ده‌کات )) ` 


وفي صحیح مسلم في لفظ له : (( إِنٌ آخي عرب بطثه ) 


واته : واته هه‌رسکردنی خوراکی خراپ بووەو › گه‌ده‌ی نه‌خزش که‌وتووه ۰ 


سوودهکانی هه‌نگون : 


هه‌تگوین سودوو کهلکیکی یه‌کجار گه‌وره‌ی تیّدایه ده‌توانین به‌مانه‌ی خواره‌وه پوونی 


بکه‌ینه‌وه : 
1. مه‌نگوین پاکەرەوەی ئەو پیسیانه‌یه که له خوینبه‌رو گه‌ده‌و هیتریشدا کوبوته‌وه. 
۲ هه‌لوه‌شیّن و شیکەرەوەی بوخ و شیداره‌کانه ( رطوبات ) به خواردن و چه‌ورکردن 
٣‏ به‌سووده بق كەسە به ته‌مه‌نه‌کان و که‌سانی به‌لغه‌مدار ۰ 
.٤‏ به سووده بق ئهو که‌سانه‌ی میزاجیان شیّدارو سارده ۰ 
.٥‏ هه‌تگوتن ژییه‌ره نه‌رمکاره بۆ سروشتی مروّظ ۰ 
٦‏ هیزی ئەو دایکانه ده‌پاریزیت که شير به منداله‌کانیان دهدن زیاتر له دوو سال و 


شیره که‌شیان زیاد ده‌کات ( المعاجین ) * 


۷ 


لابەری چۆنيەتيەكانى دەرمانه بۆن ناخوشه‌کانه ۰ 
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۸ سنگ و جگهر پاك ده‌کاته‌وه ۰ 
۹ میزهینه‌ره ۰ گونجاوه بؤ ئەو کزکانه‌ی له به‌لغه‌مه‌وه پووده‌دات ۰ ئەگەر تێكەل به 





پونی گول بکرییت و به گه‌رمی بخوریتهوه » ئەوا بق گه‌زتتی جپوجانوه‌رو » خواردنه‌وه‌ی 
ثه‌فیون به سووده ۰ گونجاوه بق ئەو کوکانه‌ی له بەلغەمەوہ رووده‌دات ` 

۰ ه‌گهر تیکه‌ل به ناو بکریّت و بخوریّته‌وه بو گه‌زتنی سه‌گی هار به سووده ؛ هه‌روه‌ها 
بق خواردنی جوری دۆمەڵانى بکوژ به سووده ` 

1. ئەگەر گزشتی نه‌رم و تازهو هه‌روه‌ها کالیارو خه‌یارو کوله‌کو بایجان له نیو 
ھەتگوێندا هه‌لگریت بۆ ماوه‌ی شەش مانگ ده‌یپاریزیت ` 

۲ تەرمی مردوان ده‌پاریزیت ` 

۳ بزیه پیّی گووتراوه پاریزه‌ری ناسووده‌ی بی ترس ۰ 

6. ئەگەر جەستەو پرچی ه‌سپیونی پى چەوەر بکریست ؛ شه‌وا ئەسپیٗ و پشك و 
کریشکهکه‌ی ده‌کوژیت » پرچ دریّڑ ده‌کات و » جوانی ده‌کات و › نه‌رمی ده‌کات ۰ 

۰. ئەگەر چاوی پئ برژیت » تاریکی چاو لاده‌یات ` 

٦۔‏ ئەگەر ددانه‌کانی پى پاك بکه‌یته‌وه سپیان ده‌کاتهوه‌و ساف و لوسیان ده‌کات و » 
ته‌ندروستیان دە‌پارێزێّت و » پوکیش ده پارێزێت ` 

۷ دەمی خوێنبەرەكان ده‌کاته‌وه ۰ 

۸. خوینی بیّنویژی ثافره‌تان زیاد ده‌کات ۰ 

.٩‏ لستنەوەی پیش نان خواردنی بەیانی بەلغەم ناهیِلیت و » پیشووه‌کانی نیو گه‌ده 
ده‌شواته‌وه‌و » پاشماوه‌کانی ده‌کاته دەرەوەو » گه‌رمی ده‌کات به گه‌رمیه‌کی مام ناوه‌ندو » 
کونیله داخراوه‌کانی ده‌کاته‌وهو » هه‌مان کاریش بق جگه‌رو گورچیله‌و میزلدان ثه‌نجام ده‌دات 
و ؛ که‌مترین زیانیش به کونیله داخراوه‌کانی جگه‌رو سپ[ ده‌گه‌یه نیت به به‌راوردی هه‌موو 


شیرینیه‌کانی دیکه ۰ 


58 الطب النبوي به کوردی 
له گەل هه‌موو ئەمانەشدا جیِی متمانه‌یه‌و › زیانی زور که‌مه » به‌لام به شیوهیه‌کی کاتی 
زیان بهو که‌سانه ده‌گه‌یه نیت که زردوویان هه‌یه ( للصفراویین ) › بەلام ده‌تواتریت تیِکەل به 


سرکه‌و شتی تری لهو جوره بکریت و ؛ ئیٹر سوودیکی زۆری بق ده‌بیّت ` 


بویه هه‌تگوین خواردنیکه له گەل خواردنه‌کاندا » ده‌رماننکه له گەل ده‌رمانه‌کاندا » 
خواردنه‌وه‌یه که له گەل خواردنه‌وه‌کاندا ء شبرینه له گەل حه‌لواو شبرینیه‌کاندا › چه‌ورکاریگه 
له گەل چه‌ورکاره‌کاندا ء دلخزشکاریکه له گل دآخزش کاره‌کاندا › هیچ شتیکمان بق 
به‌دینه‌هیتراوه لهو چاکتر بیّت » یا لهو بچیّت » یا نزيك به‌و بیت » که‌سانی دیرینیش پشتیان 
به هیچ شتیك نه‌ده‌ست ته‌نها به هه‌تگوین نه‌بیّت ۰ ززربه‌ی کتیّبه دیرنه‌کان به هیچ جريك 
باسی شه‌کری تیّدا نی يهو » نه‌شیان ده‌ناسی › به‌لکو شتیکی نوئ یه ؛ وه پیغه‌مبه‌ری خوا 
هه‌موو بەیانیەك پیش نان خواردن لیٔی ده‌خواردهوه » شه‌وهش نهیتیه‌کی سه‌ررسورمینی 
تیدایه سەبارەت به پاراستنی ته‌ندروستی که جگه له که‌سه زرنگه به‌رتزه‌کان په‌ی پئ نابەن 
و؛ به پشتیوانی خوای تعالی له کاتی باسکردتی پێبازی پیفه‌مبه‌ری خوادا 5 له بواری 
پاراستنی ته‌ندروستیدا به یادی ده‌هینینه‌وه ۰ 

وفي سنن ابن ماجة مرفوعاً من حدیث آبي هريرة : (( من لعق العمل ثلاث غتوات کل شهر ؛ 
مٍیِصبه عظیم من البلاءه )۳۹ 

واته : له ( آبي هريرة )دوه _ خوای لی رازی بیست _ ده‌فه‌رمیت : پتفه‌مبه‌ری خوا 4 
فەرمووی : (( هه‌رکه‌ستِك سی به‌یانیان له هه‌موو ماتگێكدا ه‌تگونن بلێسێتەوە › شه‌وا توشی 


هیچ به‌لایه‌کی گه‌وره نابیت)). 


۸ _ ضعیف : آخرجه ابن ماجة ( ۳۶۰ ) من طریق عبدالحمید بن سالم عن آبي هريرة فذکره مرفوعاً ‏ 
وضعفه الألباني في ضعیف الجامع ( ۰۸۲۱ ) وانظر الضعيفة ( ۷۲ )۰ 
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وق آشر آخر : (( علیکم بالشفاءین السل والقرآن 6" واته : پیفه‌مبه‌ری خوا و 


قه‌رموویه‌تی : (( هه‌ردوو چاره‌سه‌ره‌که به‌کار بینن که هه‌تگوین و قورئانه )) ` 





لێردا پیّغەمبەری خوا و هەستاوہ به کؤکردنەوەی نیّوان پزیشکیتی مرۆشی و پزیشکیتی 
خوایی ؛ له نیوان پزیشکیتی جه‌سته‌و » پزیشکیتی روح » له نیوان ده‌رمانی زه‌مینی و 
دهرمانی ئاسمانی ۰ 


ئەگەر ئەمە زانرا › ٹینجا بومان پوونده‌بیته‌وه که ئەو که‌سه‌ی پتفه‌مبه‌ری خوا ڈگ وه‌سفی 
هه‌تگوینه‌که‌ی بق کرد › سکچونه‌که‌ی له ثه‌نجامی زور خواردنیکه‌وه بوو که هه‌موو گه‌ده‌ی پر 
کردبوو ؛ ئەویش وه‌سفی هه‌تگویّنی بق کرد بق پال پیوه‌نانی نه‌و زیاده‌یه‌ی کوبویووه له 
لاکانی گه‌ده‌و ریخوله کانیدا » چونکه هه‌تگوین پاککەرەوەیەو › پولیکی گاریگه‌ریش ده‌بینیت 
له پال پیوه‌نانی زیده خوراکه‌کاندا › گەدەی ئەو که‌سه‌ش توشی چه‌ند خه‌لته‌یه‌کی لینج بوو 
ء نه‌یده‌هی خوارده‌مه‌نی له سەر جیگیربی له بەر زور لینجیه‌که‌ی › چونکه گه‌ده پیشووی 
ههیه وه‌کو قه‌دیفه » بویه ئەگەر ئەو ریشووانه خه‌لته‌ی زور لینجی له سەر کوبیّت»وه ؛ خراپی 
ده‌کات و خزراکه‌که‌ش بۆگەن ده‌کات » بقیه ده‌رمانه‌که‌ی بریتیه لهو ده‌رمانانه‌ی که تیکه‌لاوه 
لینجه‌که‌ی له سەر لاده‌بات » ھەتگوێنیش چاکترین پاکه‌ره‌وه‌و لابه‌ره » که چاکترین دهرمان 
| بووه ئەم نه‌خوشیه‌ی پى چارەسەر کرابیّت » به‌تایبهت ئەگەر تیکهل به ثاوی گه‌رم كرا ` 





۱ 
۱ 
أ 
۱ 
1 


سوودی دوباره‌کردنه‌ومی پیّدانی هه‌نگوین بەنەخۆش : 
له چه‌ند جار دووباره‌کردنه‌وه‌ی پیدانی هه‌نگونندا مانایه‌کی پزیشکی سه‌رسورمینی تیّدایه 


» بریتیے له‌وه‌ی که ده‌رمانه‌که پیّویسته بپو » ئەندازەيەكى هه‌بیّت به گویره‌ی باری 


۹ _ ضعیف : اخرجه ابن ماجة ( ۳۶۵۲ ) من طریق آبي إسحاق عن آبي الأحوص عن ابن مسعود فذکرہ 
مرفوعاً وضعقه الألباني في ضعیف الجامع ( ۳۷۹0 ) وانظر الضعيفة ( ۱۵۱6) ۰ 
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نه خوشیه که › ئەگەر بپی دمرمانەکە له نەخۆشيەكە که‌متر بوو » ئەوا به یەکجاری لاینابات » 
ئەگەر بڕى ده‌رمانه که له نەخوشیەکەش زیاتر بوو » ئەوا کاریگه‌ری خراپی ده‌بیت و هیز لاواز 
ده‌کات و » زیانی تریش دروست ده‌کات » بویه کاتی پیغه‌مبه‌ری خوا تا فه‌رمانیدا هه‌تگوینی 
ہداتیٗ » بپیکی پیدا به‌شی بەرتگاریوونەوەی نه‌خوشیه‌که‌ی نه‌کردی » نه‌گه‌شته استی 
مه‌به‌ست » کاتی پیاوه‌که پیفه‌مبه‌ری خوای کل اگادارکردهوه » تیگه‌شت ئەو بپه‌ی پیی 
داوه نه‌گه‌شتوته ثاستی پیویست › کاتی پیاوه‌که چه‌ند جاریك هاته‌وه خزمه‌تی پیغه‌مبه‌ری 
خوا ب جه‌ختی دووباره پیدانی هه‌تگوینه‌که‌ی پئ ده‌کرد بۆ نه‌وه‌ی بگات بهو ثه‌ندازدیه‌ی 
توانای به‌ره‌نگاریوونه‌وه‌ی نه‌خوشیه‌که‌ی دەبێّت » شهوه‌بوو کات خواردنه‌وه‌ی هه‌تگوینه که 
دووباره بووه به گویره‌ی ماده‌و جوری نه‌خقشیه‌که » به ئیزنی خوای تعالی » چاك بۆوه ؛ 
بویه گرنگیدان به : برو ثه‌ندازه‌ی ده‌رمان › چونیه‌تیه‌کانیان › ثه‌ندازه‌ی هیزی نه‌خوش + 
نه خوشیه که » له گرنگرترین یاساکانی پزیشکیتیه ۰ 


فه‌رمایشتی پیغه‌مبه‌ری خوا 4: (( صدق الله وکذب بطنْ أخيك )) اماژهیه‌کی تدایه بۆ 
جیگیربوونی سودو که‌لکی ده‌رمانه که » مانه‌وه‌ی نه خزشیه که‌ش ناگه پیته وه بۆ خراپی و 
کورت هیّنانی خودی ده‌رمانه‌که › به‌لکو ده‌گه‌ریته‌وه بق دروزنی سك و › ززریی ماده 
بزگهنه‌کان تیایدا › بزیه فەرمانیدا چه‌ند جارێك ده‌رمانه‌که‌ی بق دووباره بکاته‌وه له بەر زقری 


هو مادانه‌ی له گه‌ده‌یدا بوو ٭ 


پزیشکیتی پیغه‌مبه‌ری خوا ب وه‌کو پزیشکیتی پزیشکانی تر نی يه » چونکه پزیشکیتی 
پیفه‌مبه‌ری خوا ‏ بیگومانه » کوتای پیهینه‌ره › له لایەن خواوەیه ؛ له سروشی خواوهدیه » 
له نورو پوناکی پیغه‌مبه‌رایه‌تی و › عهقلیکی ته‌واوه وەرگیراوہ » بەلام پزیشکیتی که‌سانی تر 
ززریه‌ی گومان و » سووسه‌بردن و » تاقیکردنه‌وه‌یه › لێرهدا نکولی لهوه ناکرټت که زوريك له 
نه‌خوشه‌کان سودو که‌لك له پزیشکیتی پیغه‌مبه‌رایه‌تی وه‌رناگرن ؛ چونکه له پاستیدا ئەو 
که‌سانه سودی لێوه‌ردگرن که قیولی دەکەن و ؛ بپوایان وایه که ئەگەر به‌کاری بهینن 
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نه خزشیه که‌یان چاك ده‌کاته‌وهو › قبولیشی ده‌که‌ن به‌و په‌ی باوه‌پو ئیمان و ملکه‌چیه‌وه › 





ئەو قورثانەی که نه‌خوشیه‌کان له ستگدا چاك ده‌کاته‌وه » ئەگەر به‌و باوەڕەوە وەرنەگیرێت 
هه‌رگیز سنگه‌کان له نه خوشیه‌کان چاك ناکاته‌وه » به‌لکو بق دوورووه‌کان تاوانی زیاتر دخاته 
سەر تاوانیان و » نەخۆشى زیاتر ده‌خاته سەر نه خوشیه‌کانیان » لیره‌دا پزیشکیتی اسایی 
پزیشکانی جه‌سته هه‌رگیز ناگات به ناستی پزیشکیتی پیّغەمبە‌رایەتی ؛ چونکه پزیشکیتی 
پیغه‌مبه‌رایه‌تی ته‌نها گونجاوی لاشه چاك و ساغه‌کانه » هه‌روه‌ها چاکیوونه به قورثان ته‌نها 
گونجاوی پوحه چاك و ساغهکانه‌و» گونجاوی داله زیندووه‌کانه به خزشه‌ویستی خواو 
پیفه‌مبه‌رهکه‌ی ؛ بویه ړوو وهرگیرانی خه‌لك له پزیشکیتی پیغه‌مبهر وه‌کو نه‌وه‌یه پووی 
خزیان له چاکبوونه‌وه به قورئان وه‌رگیّپن » که بی گومان چاکترین چاره‌سه‌ری به سووده ؛ 
ثەوەش ناگه‌یته‌وه بۆ خراپبوون و کورت هیّنانی ده‌رمانه‌که » به‌لکو ده‌گه‌پّته‌وه بق به‌دی 
سروشتی مرآ و » بوگەنی جیگهو » قبولنه‌بوونی ۰ وائله الموفق ٭ 


بەشێك سەبارەت بەوہ که ھەنگوێن شیفا به‌خشه به خهلك : 


جەماوەری خەلك به دوو بۆچوون جیاوازیان تیکه‌وت سه‌بارهت به گوفتاری خوای تعالی ۶ 
کے تو یدرس ےھ ۰ ]وته : 9 یضرع 
بُطونها ) له سکی ئەو ( هه‌تگانه‌وه ) دێته دەر ظإ شراب مُت ا ا کا 


پەنگەکانی جیاوازہ ظ فیه شفاء للّاس۔ 4 که شیفای تیّدایه بۆ خه‌لکی* * بەوەی ايا 


نر ف ۰ 


پاناو له ووشه‌ی ( فيه )دا دەگەرتتەوہ بق ووشه‌ی ( الشراب ) › يا دەگەڕێتەوە بۆ ووشه‌ی ( 
القرآن ) ؟ پاست : ده‌گه‌رنته‌وه بۆ ووشه‌ی ( الشراب ) › ئەمەش بۆچونى ( ابن مسعود ) و ( 
ابن عباس ) و ( الحسن )و( قتادة ) و » زقرینه‌یه ؛ چونکه ئه مه باسکراوهو » مه‌به‌ستی 
ئايەتەكەش ئەوەيە که چاکبوونه‌وه له ووشه‌ی ( الشراب )دایه که مه‌به‌ستی ھەتگوێنەكەيە › 





_ مەلا محمد مهلا صالع » پوخته‌ی تەفسیری قورئان ۰ 
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به‌لام له ئايەتەكەدا باسی قورئان نه‌کراوه › فه‌رمووده ( صحیح )ەکەی سەرەوەش که 
پیغه‌مبه‌ری خوا ي تیای دا دهفه‌رمیّت : (( صدق الله ) اشکه‌رایه که مه‌به‌ستی 
مه‌نگوینه که‌یه ۰ واللہ تعالی آعلم. 


به‌شيك : سه‌بارهت به رزبازی پیفه‌مبه‌ری خوا 5 له نه‌خوشی چاوهقوله‌داو 
( الطاعون ۰۱ چارسه‌رکردنی و چونیه‌تی خۈپاراستن لەم نە خؤشیه : 


في الصحیحین عن عامر بن سعد بن آبي وقاص » عن آبیه » أنه سمقهٌ يسال اسامة بن 
زیر : ماذا سععت من رسول الله ب في الطاعون ؟ فقال أسامةٌ : قال رسول الله یل( 
الطاعون رِجرٌ آرسل على طائفة من بني إسرائيل » و على من کان قبلکم ؛ فذا سمعثم به 
بارض, فلا تدخلوا عیه » واذا وقع یارض, وآنتم بها فلا تخرجُوا فرارا من )۰*۳ 


واته له ( عامر )ی کوپی ( سعد )ی کوری ( آبي وقاص )دوه » که کوتبیستی بابی 
بوو له ( أسامة )ی کوری ( زید )ی ده‌پرسی : سه‌باره‌ت به نه‌خوشی چاوه‌قوله چیت له 
پیغه‌مبه‌ری خواوه 3 بیستوو ؟ ( آسامة )ش فه‌رمووی : پیفه‌مبه‌ری خوا ی فه‌رمووی : 
(( نه خۆشى چاوه‌قوله سزایه‌که نیردرا بۆ کومه ليك له ( بني إسرائیل )و › نه‌وانه‌ی پیّشی 
تیوه » بزیه هه‌رکات گویستی بلاوبوونه‌وه‌ی بوون له زه‌ویه کدا پوویداوه › مه‌چنه نه‌و 
جیگه‌به » ثه‌گه‌ر له زه‌ویه کیشد! روویدای نیوه‌ی تیابوو نه‌وا لهو زه‌ویه ده‌رمه چن وه‌کو 
ه‌لهاتنيك له نه‌خوشیه که )) ۰ 


)۲۰۸ ۰۲۰۷ ۰۲۰۲ ۰۲۰۰| ۰ ( ؛ وأحمد‎ ) ٤٤ ( صحیح : آخرجه مالك في موطثه ( ۵0۸ ) : والحميدي‎ _ ١ 
ومسلم ( ۰۲۱/۷ ۲۷ ) » والترمذي ( ۱۰۹۵ ) ؛ کلهم من طریق عامر بن سعد عن‎  ) ۲۱۲ / ۶ ( والبخاري‎ » 
۰ آبیه فذکرہ‎ 
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وق الصحيحين أيضا : عن حَفصة بنت سیرین ؛ قالت : قال آنس بن مالك : قال رسول الله 
لا : امین شهادة لكل مُسلم )”“ 


واته : ( آنس )ی کوری ( مالك ) _ خوای لی پازی بیّت _ ده‌فه‌رمیت : پیفه‌مبه‌ری خوا 


ب غەرمووی : (( نه‌خوشی چاوه‌قوله شه‌هیدیه بز هه‌موو موسلمانيك )) - 
تاعون چی یه ؟ 


ته خزشی چاوه‌قوله ‏ الطاعون ) له ړووی زمانه‌وه : جوریکه له په‌تا » خاونی کتیبی( 
الصحاح ) ئەمەی فه‌رمووه ۰ به‌لای پزیشکانیش وہ : اوسانیکی پیسی بکوژه له گه‌لیدا 
گریکی توندی زور به تێش ده‌رده چیِت که له ئەندازہ به‌ده‌ر دەبێت » به زقری ده‌ورویه‌ریشی 
ڕەش یا سەوز » یا تاريك و دیز ده‌بیّت » له له تجامیشدا به خیرایی بق برین و زام و کیم 
ده‌گوریت » به زۆریش ؛ له سى جیگه‌دا ده‌رده‌که‌ویت : بن هه‌نگل » پشته‌وه‌ی گوی » 
سەرەوەی لووت ( الأرتبة ) » وله گوشته نەرم و شله‌کاندا - 

وقي اثر عَْ عانشة : ها قالت للقي صلی الله عَلیْه وَسَلم : الطَمْنُ قد عَرَفنَاءُ » فمّا 
امین ؟ (( قال غدة کقدة اَي یج في الق والإنط )۳ 

واته : خاتوو ( عائشة ) _ خوای لی رازی بت _ له پیفه‌مبه‌ری خوای #۶ پرسی : 
ده‌زانین ( الطعن ) واته : لێّدان و پیاچه‌قان چی يه ؛ ثه‌ی ( الطاعون ) چی يه ؟ ئه‌ویش 
فەرمووی : (( لوویه‌که به هاوشیوه‌ی لووی ووشتر له شوینانی ورگ و سك و بن هه‌تگلدا 


دەردەچیّت )) ۰ 


۲ _ صحیح : آخرجه آحمد ( ۰۱۵۰/۳ ۰۲۲۰ ۰۲۲۳ ۰۲۵۸ ۲۹۵ ) والبخاري ( ٤‏ / 9۹ ) > ومسلم ( ١‏ / 
۲ ) كلهم من طریق عاصم بن سلیمان الأحول عن حفصة بنت سیرین عن آنس فذکره مرفوعا: 
۳ _ استاده صحیح : آخرجه آحمد ٩(‏ / ۰۱۳۳ ۰۱6۵ ۲۵۵ ) عن عائشة فذکرته ۰ 
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پزیشکان دەلین : ئەگەر دومەل له گووشته نەرم و شلەکان و ؛ بن هه‌تگل و شوټنه پچ و 
پەنای جەستەو › پشته‌وه‌ی گوئ و سه‌روه‌ی لووت ( الارنبة ) ده‌رچوو › له ڕەگەزێكى 
بزگه‌نیش بوو » به چاوه‌قوله ناو ده‌بریت » هزکاره که‌شی دەگەرێتەوە بق خوینیکی پیس 
مه‌یلی گه‌نین و خراپبوون ده‌کات و › ده‌گورشت بق ناوه‌پوکیکی ژه‌هرین به جۆرێك ئەو 
ثه‌ندامه‌ی لەش بۆگەن و خراپ ده‌کات و گورنکاری ده‌هینیت به سەر ثه‌ندامه‌کانی 
دموروبه‌ریشیدا › په‌نگه خوین و کیمیشی لیٗ بتکیّت و » چونیه‌تیه‌کی خراپیش بۆ دل به‌ریت 
و » رشانەوەو دله کوتی و بورانه‌وه بۆ نه‌خزش دروست بکات » ئەگەچی ناوی تاعون گشتی 
یه بق هه‌موو ئاوسانێك که چزنیه‌تیه‌کی خراپ بو دل بنیریت و ده‌ره‌نجام بگاته استی کوشتن 
» به‌لام له بنچینه‌دا تایبه‌تکراوه بهو گزشته لووه‌ی له جه‌سته‌دا دێتەدەر » چونکه ئەوەندہ 
خرابه هیچ ثه‌ندامیکی لهش قبولی ناکات ته‌نها ئەو شوینانه نەبیّت که زور لاوازه به سروشت 
» له هه‌مووشیان خراپتر ئەو جورانه‌یه که له بن هەتگل و پشته‌وه‌ی گویدا دێتەدهر له بەر زقر 
نزیکیان له ثه‌ندامه گرنگه‌کانه‌وه که سه‌ره » له هه‌مووشیان بیوه‌ی تر جوره سوره‌کانه » 
پاشان زه‌رده‌کانه » بەلام جره په‌شه‌کان هیچ که‌س لیّی پزگاری تابیّت ۰ 


له بەر ئەوەی تاعون له کاتی په‌تادا زور دہبیّت » لهو وه‌لأتانه‌دا که دەرداویەو نه‌خزشی 
زقره › بقیه ناوی به ه‌تا بلأوبزته‌وه وەکو ئەوەی ( الخلیل ) ده‌فه‌رمیّت : په‌تا : واته تاعون 


۰ گوتراويشه : هه‌موو نه خشیه‌که بلأوبیته‌وه‌و هه‌موو خه‌لك تووشی بن‎ ٠ 


به‌لام بق سه لماندن ده‌لیین له نیوان په‌تاو تاعوندا گشتی و تایبەت هه‌یه » بۆيە هه‌موو 
تاعونێك په‌تایه › بەلام هه‌موو پەتايەك تاعون نی يه » هه‌روه‌ها نه‌خوشیه گشتی یه‌کان له 
تاعون گشتی تره » چونکه تاعون ته‌نها یه‌کیکه له نەخوشیه گشتی یه‌کان ؛ تاعونیش بریتیه 
له دومه‌ل و برین و زام و ثاوسانيك لهو شویتانه‌دا دیّتەدەر که باسکران ۰ 
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شونه‌واره‌کانی قاعون : 


ده‌لیّم _ ( ابن القیم ) _ ئەم برین و زام و » تاوسان و ؛ دومه‌لانه ؛ شویّنه‌واری تاعونن و 
خودی تاعون نین » به‌لام له بەر نه‌وه‌ی پزیشکان ته‌نها شوینه‌واره رووکه‌شه‌که‌ی ده‌زانن › 


بزیه نه‌وانه‌ی سەرەوەیان کردووه به خودی تاعون ۰ 
کەچی ناوی تاعون بو سى شت بەكاردێت : 


به‌که‌میان : نه‌و شوینه‌واره ده‌رکه‌وتووانه‌ی له رووکه‌شدا دیارن و پزیشکان باسیان 


کردووه- 


دووهم : نه‌و مردنه‌ی به هوی ه‌وه‌وه روو ده‌دات » ئەمەش مه‌به‌سته بەو فه‌رمووده ( 
صحیح )هی که پیفه‌مبه‌ری خوا تج ده‌قه‌رمیت : (( الطاعون شهادة لکل مَسلمٌ )) واته : (( 
تاعون شهیدیه بۆ هه‌موو موسلمانيك )) ۰ 


سی يهم : ئهو هویه‌ی که له پیناویدا نهم نه‌خوشبه نیردراوه » له فه‌رمووده ( صحیح 
)ەکەدا هی ناردنی هاتووه کاتی پیفه‌مبه‌ری خوا ل دەفەرمیت : (( بقيةٌ رجز سل على 
بني سرائیل )وات : (( پاشماوه‌ی سزایه‌که نتردراوه ہق ( بني إسرائیل ) )) وورد فیه : 
(( أنه وخ الجنٌ ۳6 واته : (( تیوەژەنینی جنه )) » وجاء : (( آنه نعوة نبي ۳ واته : (( 


نزالێکردنی پیغه مبه‌ریکه ))۰ 


6 - تقدم تخریجه ۰ 

٥‏ _ صحیح : رواه آحمد ( ۶ / ۳۹۵ ) ورواه الطبراني في المعجم الصفیر ( ۱ / ۹6 ) بلفظ (( وخز آعداتکم من 
الجن )) عن آبي موسی » وصححه الألباني في صحیح الجامع ( ۳۹۵۱ ) ء وانظر الضعيقة ( ۱۸۹ ) ء والارواء ( 
۷ء ( ۱۱۳۸ ) ۰ وق صحیح الجامع ( ۳۹۶۹) وحسنه الألباني : (( الطاعون شهادة لأمتي ؛ ووخز 
أعدائكم من الجن ۰۰۰ )) › واتظر الصحیحة ( ۱۹۲۸) ٠‏ 
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روونکردنه‌ومی کارتیکردنه‌کانی جن له نه‌خزشی تاعونداو _ چۈنيەتى لادانى 





هیچ شتيك به‌لای پزیشکانه‌وه نی یه بق نه‌وه‌ی بتوانن هوکاره‌کانی دروستبوونی 
نه خوشیه که لابه‌رن » یا توانای ده‌ستنیشانکردنی هی سهره‌کی نه خوشیه‌که‌یان هه‌بیت » 
پیغه‌مبه رانیش هه‌والی کاره نادیاره‌که‌نمان ده‌ده‌نی » هیچیشیان به‌ده‌سته‌وه نی یه نکولی 
له‌وه بکات که ئەو نه خزشیانه به هوی کاری پوحه خراپه‌کانه‌وه نەبیّت » چونکه گاریگه‌ری 
روحه خراپه‌کان له سروشت و › نه خوشیه‌کان و » فه‌وتاندنی مرو شتیکه هیچ کەس ناتوانی 
نکولی لیبکات » به‌ده‌ر له که‌سانی نه‌فام به پوحه خراپه‌کان و کاریگه‌ریه‌کانی و › کاردانوه‌ی 
جەستەو خوو سروشتی مرو بەرامبەر به‌و گاریگه‌ریانه » پیدهچی خوای په‌روه‌ردگار پیگه 
بهم پوحه خراپانه بدات هه‌ندی ته‌صه‌روف به جه‌سته‌ی مرزشه‌وه بکەن له کاتی پوودانی 
په‌تاو ۰ خراپیوونی هه‌وادا › هه‌روه‌ها پیگه‌ی پیده‌دا تەصروف به هه‌ندی ماده خراپه‌کانه‌وه 
بکات که شیوازیکی خراپ بو جه‌سته دروست ده‌کات » بەتایبەت له کاتی وروژانی خوین و + 

7 

) المرة السوداء )و » له کاتی وروژانی شاوی تیرینه‌دا ء لیره‌دا پوحه خراپه شهیتانیه‌کان 
پولیکی گاریگه‌ر ده‌بینن بۆ هاندنی خاوه‌نی ئهم روداواته بق ئەنجامدانی کرده‌وه‌کانیان که 
هه‌رگیز توانای هاندانی که‌سانی ئاسایی دیکه‌ی نی یه هه‌مان هو کرده‌وانه ثه‌نجام بدەن » 
بقیه پنویسته که‌سه‌کان پالنه‌ریکی زور به‌هیزی تر بەکارییٹن بۆ لادانی کاریگه‌ری ئەو پوحه 
خراپانه‌و › له هه‌مان کاتیشدا ده‌توانن کرده‌وه چاکه‌کان که بریتیه له زیکرو » دوعاو» 
پارانه‌وه‌و » به‌خشین و » خویندنی قورئان به‌کاربیتن بق دابه‌زاندنی پوحی فريشته چاکه‌کان و 


به‌زاندنی پوحه خراپه‌کان و ؛ پوچکردنه‌وه‌ی شه‌پیان و » دووخستنه‌وه‌ی کاریکه‌ریان ` 


ثیمه _ ( این القیم ) _و که‌سانی دیکه‌ی جگه له نیمه‌ش ئه‌وه‌مان چه‌ندین جار که خوای 
تعال نه‌بیت هیچ که‌س ژماره‌یان نازانیت تاقیی کردوته‌وهو » بۆمان ده‌رکوتووه که 
دابه‌زاندنی ئەم پوحه چاکانه‌و له خق نزیکردنەوەی کاریگه‌ریه‌کی ثیجابی گه‌وره‌ی هه‌یه بق 


7 _ لم آجده ٠‏ 
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به‌هێزکردنی سروشت و ؛ دوورخستنه‌وه‌ی ماده خراپه‌کان ۰ به‌لام دهبټّت ئەو کرداره پیش 
پته‌ویوون و قایمبوونی نه‌خوشیه‌که له له‌شدا ئەنجام بدریّت و » له کاتیکدا بیّت بتوانرټت 
کاری تیّبکریت و کون بکریّت » بویه هه‌رکه‌س خوای په‌روه‌ردگار سه‌رکه‌وتووی بکات ؛ ثهوا له 
کاتی هه‌ست کردنیدا به هق‌کاره خراپه‌کان یەکسەر په‌نا ده‌باته بەر بەکارهیّنانی هوکاره 





چاکه‌کان بو له خق دوورخستنه‌وه‌ی » ئەمەش چاکترین ده‌رمانه بی » به‌لام ئەگەر خوای 
تعالی ویستی به‌جِهیٌنانی قه‌ده‌رو چاره‌نووسی خوی هه‌بیت » دلّی به‌نده‌که‌ی خوی به‌رامبه‌ر 
به ناسین و به‌بیرداهاتن و داواکردن و به‌کارهینانی ھوکارہ چاکه‌کان بیئاگا ده‌کات و چیتر 
هه‌ستی پئ ناکات و » نايەویّت به‌کاری بێنێّت » ئەو کاته خوای په‌روه‌ردگاریش فه‌رمانی خوی 


له سەر به‌نده‌که‌ی جیبه‌جی ده‌کات ° 


پاشان _ إن شاء الله _ هم مانایه به دریژی باس دەکەین له میانه‌ی باسه‌که‌ماندا 
سەبارەت به خۆ چاره‌سه‌رکردن به نووشتەو » په‌ناگرتنه‌کانی پیْغه‌مبه‌رایه‌تی و ( العوذ النبوية 
) » زیک و » نزاو » به‌خشیندا » لهویشدا پوونی ده‌که‌ین»وه که به‌راورکردنی پزیشکیّتی 
پزیشکان به پزیشکیتی پیقه‌مبه‌ر » وەکو به‌رلوردکردنی پزیشکیتی سوق و به‌سالاچوانه به 
پزیشکیتی شەوان › وه‌کو ئەوەی زیره‌که‌کان و پیشه‌واکانیان دانیان پیدا ناوه » هه‌روه‌ها 
پوونی ده‌که‌ینه‌وه که سروشتی مرفایه‌تی به‌هیزترین شتیکه که کاردانه‌وه‌ی خوی ههیه 
به‌رامبه‌ر به پوحه‌کان » وه هیّزی ه‌ناگرتنه‌کان و » نووشته‌و » نزاکان ؛ له سه‌رووی هه‌موو 


هیزیکه‌وه‌یه › تا ه‌و استه‌ی هیّزی ژه‌هره کوشنده‌کانیش پوچ ده‌کاته‌وه. 


مه‌به‌ستیش ئەوەیه که : خراپبوونی هه‌وا به‌شیکه له به‌شه‌کانی هی ته‌واو » که تاعون 
دروست ده‌کات » چوتکه خراپیوونی ناوەروکی هه‌وا هقیه‌کی کاریگه‌ری دروستبوونی په‌تاو 
بۆگەن بوونیه‌تی ۰ چونکه ناوه‌پوکی نه‌و هه‌وایه ده‌گوریت و به‌کيك له چونیه‌تیه 
خراپه‌کانی به سه‌ردا زال ده‌بیّت وه‌کو گەنین و › بونکردن و ژه‌هراوی بوون له ھەر 
کاتیکدا بیْت له کاته‌کانی سال › ثه‌گه‌چی زفرترین رووداتی له کڑتایی هاویندایه » هه‌روه‌ها 
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له پایزیشیدا به‌زقری پووده‌دات بەھوی کوبوونه‌وه‌ی پاشماوه تال و سه‌خته تیژه‌کان و 
هیتریش له هاوینداو › شینه‌بوونه‌وه‌ی له کوتایدا ‏ هه‌روه‌ها له پایزیشدا رووده‌دات به 
هوی ساردبوونی هه‌واو » قوراویبونی بوخ و شئ و ئەو پاشماوانه‌ی که له وه‌رزی ھاویندا 
شی ده‌بووه › دەرەنجام پەتگ ده‌خواته‌وهو › گه‌رم ده‌بیّت و › بۆگەن ده‌بیّت و › ئینجا 
نەخۆشى بوگەن دروست ده‌کات ؛ به تایبه‌ت ئەگەر ریکه‌وتی جه‌سته‌یه‌کی اماده‌بووی » 
گونجاوی » خاوی » سستی ؛ کەم جووله‌ی » زور ماده بوو › نه‌وجا شەم جفره مروشه به 


زؤری ده‌فه‌وتیت و تووش ده‌بیت ` 


ته ندروستیترین وه‌رزیش لەم بواره‌دا ودرزی به‌هاره ۰ ( آبقراط )"؟ دەلیّت : زقرترین 
نه‌خوشیه‌کان و » کوشنده‌ترینیان › له وه‌رزی پایزدایه » به‌لان وه‌رزی به‌هار › ته ندروستیترین 
وه‌رزه‌کانه‌و له هه‌مووشیان که‌متر مردنی تیدا ړوو ده‌دات › بویه له وه‌رزه‌کانی به‌هارو ھاویندا 
ده‌رمانسازان و › تاماده‌کاری مردووان خویان ناماده‌ده‌که‌ن و قه‌رزیش دەكەن بق 
کؤکردنەوەی ده‌رمانه پیویسته‌کان بق ثه‌وه‌ی له وه‌رزی پایزدا بەکاری بینن ‏ لیّره‌دا وه‌رزی 
پایز وه‌کو به‌هاری ثه‌مانه چونکه یش و کاریان زور ده‌بیّت » بویه بیری دەکەن و » به هاتنی 


ده‌لخق‌شیش دەبن ` 





کچ ۹ و6 وو 9 (A‏ 
وقد روی لي حدیث : (( إذا حل نم اتَفعت العاهة عن کل بل )” 
واته : له فەرموودەيەكدا هاتووه : (( هه‌رکات ئەستێرەكە هه‌لهات ئەوا ده‌ردو نەخۆشى له 


سەر هه‌موو وەڵاتێك به‌رز دهبیته‌وهو نامیِنیّت )) » نه‌ستیره‌ی نیو ئەم فه‌رمووده‌یه به کومه‌له 


۷ _ له به‌ناویاتگترین پزیشکه‌کانی یونانه‌و » سالی ( ۳۷۷ )ی پیش زاین مردووه ۰ 
۸ _ استاده ضعیف : آخرجه آحمد (۲ 7 ۰۳۶۱ ۳۸۸ ) من طریق وهیب قال : حدثنا عسل بن سفیان » عن 


عطاء بن أبي رياح عن آبي هريرة فذکره مرفوعا ۰ فيه عسل بن سفیان وهو ضعیف ۰ 





الطب النبهي به کوردی 69 





هستیره‌ی ( الثریا 6(" لیکدراوه‌ته‌وه » هه‌روه‌ها به ده‌چوونی ڕووەك له وه‌رزی به‌هاردا لێك 
دراوهته‌وه › لەم باره‌شه‌وه خوای تعالی دەفەمیّت : ۵ وَالتُجْموَلشْجَرُ یِسُدان 4 [ الرهمن : 
۸ واته : ثه‌ستیره‌و گژوگیاو دره‌خت ( بق خوا ) سوژده دەبەن ° چونکه ده‌رچوونی 


ته‌واوی له وه‌رزی به‌هاردایه‌و ؛ ئەو وه‌رزه‌شه که نه‌خوشی و دەردو به‌لای تیدا نامینیت. 


بەلام له باره‌ی کومه‌له نه‌ستیّره‌ی ( الثریا )وہ › له گەل هه‌لهاتتی له به‌ره‌به‌یاتدو له 


ثاوابوونیدا نه خوشیه‌کان زور دەبن ` 


( ائْميمي ) له کتیبی (( مادة البقاء )دا ده لیت : خراپترین کاته‌کانی سال ء که 


گه‌وره‌ترین ده‌ردو به‌لا به سەر جه‌سته‌دا دیّنیّت دوو کاته : 


به‌که‌میان : کاتی کومهله ئەستیرەی ( الگریا ) بەرەو ثاوابوون ده‌چی له کاتی ده‌رکه‌وتنی 
به‌ره‌به‌یاندا ۰ دووەمیان : کاتی هه‌لهاتنی له روژهه‌لاتهوه پیش ده‌رکه‌وتنی خور به سەر 
جیهاندا › له شوينگەيەك له شوێنگەيەك ماتگدا ( منازل القمر )۳۳ که بریتیه له کاتی 
تیه پیوونی وه‌رزی به‌هارو کوتایی ماتنی » به‌لأم ثه‌و خراپی و نه‌خقشیانه‌ی له کاتی 


مه‌لهاتنیدا پووده‌دن زیانی که‌متره لەو خراپی و نه‌خقشیانه‌ی له کاتی ثاوابوونیدا پوود ه‌دات. 


۹ _ الثریا : کومه‌له ه‌ستیرهیه‌کی پرشتگداره له نیّو گه‌رده‌نی ثه‌ستیره‌ی گادا » بیه واناونراون چونکه له 
پووبه‌ریکی زور که‌مدا ئەستیٍرەیەکی زور کؤیونەتەوہ » بپوانه : عبدالله جبار › فه‌رمه‌تگی شارا ˆ وەرگیر ` 

۰ _ مهلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی تەفسیری قورثان ۰ 

١‏ _ شوینگه‌ی مانگ : مه‌وداو شوټن و پیپه‌وی ماتگه ؛ بریتیه له پیره‌وی مانگ که پییاندا ده‌پواو به ده‌وری 
زه‌ویدا دەخولیّتەوہ » هه‌رشه‌وه له رتره‌وتکیاندایه‌و هه‌له ناکات و به‌مو له پتپه‌وی خۆی لانادات » مانگ بیست 
شوتنگه‌ی ههیه‌و » ھەر شوینگه‌یه‌کیش ناویکی تایبه‌تی خی ههیه وه‌کو : ( السرطان » البطین ۰ الثریا » 


الذبران ۰۰۰ ) » بپوانه : مەلا محمودی گەلآلەیی › قامووسی رسته - وهرگیر ۰ 
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( آبومحمد )ی کوری ( قتيبة ) دهلیّت : گووتراوہ : هەر کاتيك کومه‌له ه‌ستیره‌ی ( الثریا 
) هەلھاتوەو ئاوابووە مه‌گه‌ر ( إلا ) دەردو نه‌خوشیهك له نیو خه‌لکی و ووشتردا بلأوبوته‌وه » 


به‌لام له کاتی ئاوابوونیدا نەخۆشى و دهرده‌کان زیاترو توندتر دهبنه‌وه به به‌راوردی هه‌لهاتنی 





سبےبارەت بے فه‌رمووده‌که گوفتاریکی سی يهم هه‌یه‌و _ پیده‌چی شایسته‌ترین 
گوفتاره‌کانیش بیّت _ : که‌وا مه‌به‌ست به ووشه‌ی ( النجم ) ه‌ستیره‌ی ( الثريا ) بیّت به‌لام 
مه‌به‌ست به ووشه‌ی ( العاهة ) هو ده‌ردو به‌او نه‌خوشیانه بت که تووشی پووهك و 
کشتوکال و به‌روبوومه‌کان ده‌بیّت له وەرزی زستان و سه‌ره‌تای وه‌رزی به‌هاردا » بویه مرؤڈله 
کاتی هه‌لهاتنی نه‌ستیره‌ی ( الثریا )دا بیوه‌ی ده‌بی › بەتایبەت له کاته ناماژه‌پیگراوه‌کاندا » 
بهو هویه‌وه پیفه‌میه‌ری خوا ج قه‌دهغه‌ی فروشتن و کرینی به‌روبوومی کردووه پیش 
ده‌رکه‌وتنی چاکیەتیەکەی ۰ مه‌ستیش : دووانه سه‌بارهت به پتبازی پیقه‌مبه‌ری خوا له 


کاتی پوودان و بلأوبوونه‌وه‌ی تاعوندا ` 


به‌شيك : پیفه‌مبه‌ری خوا تل قەدەفەی چوونه نیو هو زمویانه‌ی کردووه 
که تاعونی تیٰدا بلاوبزته‌وه یا دمرچوون لەو زهمویانه‌ی 
که تاعونی تیدا بلاوبوته‌وه : 


پیغەمبەری خوا تْئومه‌ته‌که‌ی خی قەدەغە ده‌کات بچته نیو هو کزمه‌لگایانه‌وه که 
تاعونیان تیدا بلاویزته‌وه يا له گۆمەلگايەك بچنه ده‌ره‌وه پاش بلاوبنه‌وه‌ی تاعون تیایاندا › 
بق ئەوەی به ته‌ولوی خویان لهو نەخۆشيە بپاریزن » چونکه چونه نیو نه‌و کزمه‌لگایانه‌وه که 
تاعونیان تیدا بلاوبوتوه مانای خق تووشکردنه بهو دهردو بەلایەو » خق خستنه تټو 
شوینیکیشهوهیه که جیگه‌ی فه‌رمانرهوای نەخؤشیەکەیەو › یارمه‌تیدانی نه فسيشه بق 


E ۵‏ پگ کن E‏ ۳ 
تووشبوون بے و نه‌خوشیه » ئەمەش پیچه‌وانه‌ی شه‌رع و نه‌قل و ژیریه » بهلکو خسق 
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دوورخستنه وه لەو شوینانه‌ی نه خوشیه که‌ی تیدا بلأوبوته‌وه گوترایه‌لی خوای په‌روه‌ردگاره 
که فه‌رمانی به خزپاریزی کردووه له هه‌ندی شویّن و › هه‌وای زیانبه‌خش ۰ 


مانای قه‌دهغه‌کردنی دمرچوون لەو وهلاته : 


بەلام که قه‌ده‌غه‌ی چوونه ده‌ره‌وه ده‌کات لهو شوینه‌ی نه‌خوشیه‌که‌ی تیایدا بلأوبوته‌وه » 


دوو مانای تیدایه : 


یه‌که‌میان : هانداتی نه‌فسه بق باوه‌ریووتی ته‌واو به خوای تعالی » پشت پئ بستنیی » 


ثارامگرتن له سەر قه‌ده‌رو حوکم و چاره‌نووسی و ؛ پئ رازیبوونی ۰ 


دووهم : ئەوەیه که پیشه‌وایانی پزیشکیتی گووتوویاته : به‌وه‌ی پیویسته هه‌موو که‌سیکی 
خوپاریز له په‌تا › هه‌ولی ده‌رهینانی بوخ و شیّدارہ ( الرطوبات ) زیاده‌کانی له‌شی بدات و » 
خۆراك كەم بکاته‌وهو» حه‌زی به چاره‌سازی توند ( التدبیر المجفف ) بیت له هه‌موو 
رویه‌که‌وه » بەدەر له وەرزش و خوشتن » که پیویسته مرۆف وریایان بیت » چونکه به زقری 
جه‌سته بەتال نابت له زیاده ماده‌یه‌کی خراپ که تیایدا ده‌میِنیّتهوه‌و » پاشان وه‌رزش و 
خوشتن ده‌یانوروژنیت و › له گهل کیموسی ° باشدا تیکه‌لیان ده‌کات و » به‌وهش مرۆف 
تۆشى نه‌خوشیه‌کی گه‌وره دهبیّت ؛ بویه له کاتی بلأوبونه‌وه‌ی تاعوندا پیویسته مرۆف 
سرەوتن وله سهرخویی خوی زياد بکات و » ارامپ دانیکی تەواو بدات به هه‌لچوتی 
تیکه‌لاوه‌کانی لەشی ؛ له لایه‌کی تریشه‌وه چوونه ده‌ره‌وه له‌و شوینه‌ی په‌تاکه‌ی تیدا 
بلاوبوته‌وهمو سه‌فه‌رکردن پیویستی به جولانه‌وهیه‌کی به‌هیّزه‌و › ئەمەش زیاتیکی گه‌وره به 
جه‌سته ده‌گه‌یه نیت » همه گوفتاری چاکترین پزیشکانی پاشینانه » به‌مه‌ش مانای پزیشکیتی 


۲ _ کیموس : مادهیه‌کی شیری يهو له خواردنەوہ پەيدا ده‌بیٌ » ناماده‌یه بق هه‌لمژین و » رٍیخوله‌کان له کاتی 
تیپه‌پینید! هه‌لی ده‌مژن ۰ بپوانه : پزگار کریم » فه‌رهه‌نگی دهریا » ودرگیر ˆ 
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انج د سے سح تحت 
تەواو له فەرمایشتەکەی پیغەمبەری خوا ٍي ئاشکەرا دہەبیّت و » ثهو چاره‌سه‌ره‌ی تییدایه بق 


دل و جه‌سته‌و چاکبوونیان ` 


ئەگەر گوترا : قه‌رمایشتی پێغەمبەرى خوا 5: (( لا تخرجوا فرارا منك )) واته : (( لی 
ددرمه‌چن وه‌کو ههلأتنيك له نه‌خزشیه‌که )) » گوفتاره‌کانی ئیّوہ پووچ ده‌کاته‌وه که گولیه 
مه‌به‌ست به فه‌رمووده‌که ثه‌وه بیّت که له سه‌روه ناماژه‌تان پیّدا » چونکه فه‌رمووده‌که 
قه‌دهغه‌ی چوونه دەروہ ناکات له بەر رووداویکی ناکاو › هه‌روه‌ها که‌سی موسافیر قه‌ده‌غه 


ناکات له سه‌فه‌ره‌که‌ی؟ 


به‌و كەسە دەگوترێت : هیچ كەسێك نه‌یگووتوه _ پزيشك بیّت یا که‌سیکی تر _ خه‌لکی 
واز له جوانه‌وه بیِنن له کاتی بلاوبونه‌وه‌ی تاعونداو › خقیان بکەن به شتیکی بی روح و گیان 
» بەلکو پلویسته به پیی توانا جولانەوەی خوی كەم بکاتەوہ » چونکه که‌سی ههلاتوو ته‌نها 
مه‌به‌ستی هه‌لأتنه › که‌چی ئەگەر سردوتن و له سه‌رخویی بەکاربیِنیّت و هەلنەیەت سوودیکی 
زوری بق دل و جه‌سته‌ی دەبێت و ؛ پشتبه‌ستنیکی ته‌واویشی بل دەستەبەر دهبیت و ؛ به 
تەواوی ملکه‌چی قه‌ده‌رو چارنووسی خوای تعالاش ده‌بیّت ۰ به‌لام سەبارەت بهو که‌سانه‌ی 
ناتوانن واز له جولانه‌وه بیّنن وه‌کو پیشه‌کاران و » کریکاران و ۰ مسافیران و » دروستکاری 
جل و » که‌سانی دیکه » پییان ناگووتریت به تەواوی واز له جولانه‌وه‌کانتان بینن » ئەگەرچی 
فه‌رمانیان پی ده‌کریت واز له جولانه‌وه ناپتویسته‌کان بێنن › وه‌کو جولانه‌وه‌ی موسافیر بۆ 


هه‌لهاتن ۰ خوای تعالاش زاناتره ۰ 


کات قەدەغەی چوونه تێو ئەو شوینانه کراوه که نه خوشیه‌که‌ی تیدا بلأوبوته‌وه » همه 
چه‌ند دانایی و حیکمه‌تیکی تیّدایه 


یەکەم : خۆ دوورخستنه‌وه له هقی زیانبه‌خش ` 


دووهم : وه‌رگرتن و ده‌ستگرتن به ته‌ندروستیه‌وه که هو‌کاری بژێوی و ژیان و گەپانەوەیە۔ 
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سی يەم : بو هەلنەمڑینی ئەو هه‌وایه‌ی که بۆگەن و خراپبووہ ئەگینا نه‌خوش ده‌که‌ون ` 
چواره‌م : بۆ خق نزيك نه‌کردنه‌وه لەو که‌سانی بهو نه‌خوشیه نه‌خوش که‌وتوون » ثه‌گینا 


ره‌گه‌زی نه‌خوشیه‌کانی ثه‌وانیان تووش دەبێت ` 
وفي سنن آبي داود مرفوعا : (( ان من القرف التلف )۴۳6 


واته : (( خق نزیککردنه‌وه هۆکاری تووشبوونه به زیان )) ء ( ابن قتيبة ) دەلیّت : ووشه‌ی 


( القرف ) واته نزیکبوونه‌وه له په‌تاو » نزیکبوونه‌وه له نه‌خوش ۰ 


پینجهم : پاراستنی نەفس له‌وه‌ی به نیشانه‌ی شوم و به‌دی داده‌نریت و » خوپاراستن له 
ته‌نینه‌وه‌و بلأوبونه‌وه‌ی نەخۆشى ۰ چونکه شوم و به‌دی بق که‌سیکه شتکه به شوم و بەد 


دابنیّت ۰ 


به گشتی کات پیقه‌مبه‌ری خوا ی قه‌ده‌غه‌ی چوونه نیو ئەو شوینه ده‌کات واته فه‌رمان 
به ووریایی و خقپاراستن ده‌کات و › قه‌ده‌غه‌ی خۆ تووشبوون ده‌کات به هوکاره‌کانی زیان 
پیگه‌شتن۰ کاتیِکیش قەدەغەی هه‌لهاتن ده‌کات واته فەرمان به پشتبه‌ستن و ؛ ملکه‌چبوون و 
» کارویاری خۆ سپاردن ده‌کات به خوای تعالی » بزیه باری یه‌کهم : ثه‌ده‌یدان و فیرکردنه » 


باری دووەمیش : ملکه‌چبوون و کاروباری خق سپاردنه به خوای تعالی ۰ 


وفي الصتحیح : أن عمر بن الخطاب _ رضي الله عنه ‏ _ خرج إلى الشّام » حتی إذا کان 
بسرغ لقيه آیو عبيدة بن الجراح _ رضي الله عنه _ وأصحابه ۰ قأخبروه أنٌ الوباء قد وقع 
بالخنام » فاختلفوا » فقال لابن عبّاس رضي الله عنهما : ادع لي المهاجرین الأولين » قال : 
فدعوتهم ۰ فاستشارهم وآخبرهم أن الوباء قد وقع بالشام » فاختلفوا › فقال له بعضهم : 
خرجت لأمر » فلا تری أن ترجع عنه ؛ وقال آخرون : معك بقیّة الاس وأصحاب رسول الله 1 


۳ - استاده ضعیف : آخرجه آبوداود ( ۳۹۲۳ ) › وأحمد ( ۶۵۱/۳ ) وضعقه الألباني في الضعيفة ( ٠) ٠۷١١‏ 
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فلا نری أن تقدمهم على هذا الوباء » فقال عمر : ارتفعوا عنّي › شم قال : ادع لي الأنصار ؛ 
فدعوتهم له قاستشارهم + فسلکوا سبیل المهاجرین › واختلفوا کاختلافهم › فقال : ارتفعوا عني 
» ثم قال : ادع لي من هاهنا من مشيخة قريش من مهاجرة الفتح » فدعوتهم له » فلم یختلف 
عليه منهم رجلان » قالوا : نری أن ترجم بالتّاس ولا تقذمهم على هذا الوباء » فان عمر في 
الاس : اي مصبح على ظهر ء فأصبحوا عليه » فقال آبو عبيدة بن الجراح : يا آمیر المومنین 
افراراً من قدر الله ؟ قال : لو غیرك قالها يا آبا عبيدة » نعم تفر من قدر الله تعالى إلى قدر الله 
تعالی » آرآیت لو کان لك إبل قهبطت وادیاً له عدوتان › إحداها خصبة » والاخری جدبة آلست 
إن رعیتها الخصبة رعیتها بقدر الله تعالى » وان رعیتها الجدبة رعیتها بقدر الله تعالی ؟ قال : 
فجاء عبد الرّحمن بن عوف وکان متغّباً في بعض حاجاته » فقال : إِنَّ عندي في هذا علماً ء 
سمعت رسول الله ب یقول : (( إذا کان بأرض وأنتم بها فلا تخرجوا فراراً منه » واذا سمعتم 
به بأرض فلا تقدموا علیه )'“۔ 

واته : له فه‌رمووده‌یه‌کی ( صحیح )دا هاتووه که‌وا ( عمر )ی کوړی ( خطاب ) چوو بق 
وه‌لاتی شام » که گه‌شته ( سرغ ) سهرکرده‌کانی جه‌نگ ( آبوعبيدة )ی کوړی ( الجراح )و 
هاوه‌لانی پێگه‌شت و ؛ هه‌والیان دایه که تاعون له وه‌لاتی شام بلاوبوته‌وه › شه‌وه‌بوو 
جیاوازیان تیکه‌وت و » ئیمامی ( عمر ) به ( ابن عباس )ی فه‌رموو : کؤچبەرانی پنشینم بق 
بانگ بکه » فه‌رمووی : باتگم کردن و ؛ ثه‌ویش راوتژی پتکردن و پیی راگەیاندن که په‌تای 
تاعون له وەلاتی شام بلاوبوته‌وه ۰ ئەوانیش جیاوازیان تیکه‌وت و › هه‌ندیکیان پیّیان فه‌رموو 
: تق به نیازی کاریك ده‌رچویّت و وامان پئ باشه لیّی ه‌شیمان نه‌بیته‌وه » که‌سانیکی دیکه‌ش 
فه‌رموویان » ئەوەی ماوه له خەلك و هاوه‌لانی پیغه‌مبه‌ری خوات تا له گه‌لدایه بزیه پێمان 
باش نی یه بیانخه‌یته نیو ئەم په‌تایه‌وه » ئەوەبوو ئیمامی ( عمر ) فه‌رمووی : هه‌ستن لام » 
پاشان فه‌رمووی : پشتيوانانم بق بانگ بکه ۰ منیش بانگم کردن » ثه‌وه‌بوو راویژی پیگردن و 


۰ ) ۳١ / ۷ ( ومسلم‎ › ) ۳۶۱۹ ( > ) ۱٩۹ / ۷ ( صحیح : البخاري‎ _ ٤ 
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ئەولنیش هه‌مان ریگه‌ی کوچبه‌رانیان گرتوو وه‌کو ثه‌وان جیاولزبوون » بویه ثیمامی ( عمر ) 
پیی فه‌رموون : هه‌ستن لام › پاشان فه‌رمووی : هه‌رکه‌س لیّرهیه له گه‌وره‌پیاوانی قوره‌یش 
وانه‌ی سالی پزگارکردنی مه‌ککه کزچیان کردووه هه‌موویانم بق بانگ بکه » منیش باتگم 
کردن ۰ دوو که‌سیان نه‌بوو جیاوازیان له نیواندا بیّت » به‌لکو هه‌موویان گوتیان : نيمه وامان 





پی باشه هم خه‌لکه بگه‌رینیتهوهو نه‌یانخه‌یته نیو ئەم په‌تایه‌وه » بویه ئیمامی (عمر) 
بانگه‌وازی به نیو خه‌لکیدا کرد : من سبەینیٗ له سهر زینم » نه‌وه‌بوو به‌یانی هه‌موویان 
سواربوون › ( آبومبيدة )ی کوری ( الجراح ) فه‌رمووی : تايا له قه‌ده‌رو چاره‌نووسی خوا 
هه‌ڵدێن ئەی میری موسلمانان ؟ ثیمامی ( عمر )یش فه‌رمووی : ثه‌گه‌ر که‌سیکی ترئەمەی 
بگوتایه ثه‌ی ( آباعبيدة) » بهلی نیمه له قه‌ده‌رو چاره‌نووسی خوا هلدیین بق قەدەرو 
چاره‌نوسی خوا › ثایا ئەگەر تو کومه ليك ووشترت هه‌بی و له شیویکدا دابه‌زیت که دوو به‌ری 
هەبیّت › به‌ریکیان سەوزہلان و به پیت و › به‌ره‌که‌ی تریشیان دێّم و بی لەوەر بشّت › ئەگەر 


ووشتره‌کانت له ھەر به‌ریکیاندا بلەوەریّنی به چاره‌تووسی خوا نی یه ؟ 


( ابن عباس ) ده‌فه‌رمیت : لەو کات دا ( عبدالرحمن )ی کوری ( عوف ) هات که پیشتر 
له‌وی نه‌بوو » چووبوو بق هه‌ندی پیٔویستی خی » فه‌رمووی : من لهم باره‌وه زانیاریم پئ یه » 
گوتبیستی پیفه‌مبه‌ری خوا بووم ي ده‌یفه‌رموو : (( ثه‌گه‌ر بیستان تاعون په‌یدابووه له 
خاکنکدا مه‌چن بۆ نه‌وی » ئەگەر له خاکنکیشدا بلاوبووه ئێّوهی تیدا بوو لنّی رامەکەن )). 


به‌شيك : سه‌بارهت به ریبازی پیفه‌مبه‌ری خوا 3 
له نه‌خزشی ئاوبەنگ‹ داء الاستسقاء ) و چارسه‌رکردنیدا : 
في الصحیحین : من حديث انس بن مالك » قال : قدم رقط من عة رل على اي ا 


فاجُتَوّوا السينة ء فشکوا ذلك إلى النبي ب فقال : (( لو خرجثّم إلى إبل الصدقة فشربتم من 
أبوالها والبانها )) » ففعلوا ‏ فلما صخوا ء عمدوا إلى الرعاة فقتلوهم » واستاقوا الإبل » وحاربوا 
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م ہیں 


الله ورسوله + فبعث رسول اله ل في آثارهم ء فأخذُوا ۰ فقطع آیدیهم » وارجلهم » وسَعَلَ ۳ 
؛ وألقاههم في الشمس حتی ماتول** 


واته : ( انس )ی کوری ( مالك ) _ خوای لی پازی بیّت _ ده‌فه‌رمیت : چه‌ند كەسێك 
له هوزه‌کانی ( عريَْة ) و ( عُكَل ) هاتنه خزمه‌تی پیغه‌مبه‌ری خوا ب پاشان مانه‌وهیان له 
شاری مه‌دینه به لاوه ناخوش بوو چونکه تووشی نه‌خوشی گه‌ده‌ترشان بوون ؛ ئەوەبوو 
سکالایان برده خزمه‌تی پیغه‌مبه‌ری خوا ِء ئەویش پیی فه‌رموون : (( ئەگەر بچونایه‌ته 
دەرەوہ بق لای ووشتره‌کانی به خشین له شیره‌مه‌نیه کانیتان بخواردیایه‌ته‌وه )) » ثه‌وانیش 
ئەو کاره‌یان به ئەنجام گه‌یاند » که ته‌ندروستیان چاك بقوه » چوون بۆ لای شوانه‌کان و 
کوشتنیان و » ووشتره‌کانیشیان دای‌به‌رو بردنیان › ئەوەبوو پیغه‌مبه‌ ری خوا ی ناردی به 
شوننیاندا ؛ بۆیه بران و » دەست و » قاچیانی بپی و » چاویانی ده‌رهینا و ؛ فریی دانه 
بەر هه‌تاوه‌که تاوه‌کو مردن ۰ 


به‌لگه‌ش له سەر ئەوەی نه‌خوشیهکه‌یان ثاوبه‌نگ بوو » ئەوەیه که ئیمامی ( مسلم) له ( 
صحیح )ەکەیدا د دیگیریته‌وه که‌وا ئەو که‌سانه گووتیان : حه‌زمان به مه‌دیته نه‌ماوه » چونکه 
سکمان گه‌وره بووه‌و › ثه‌ندامه‌کانمان سست و خاو بووه ( آرتهشت آعضاونا ) و پاشان 


ته‌واوی فه‌رمووده‌که باس ده‌کات ° 


الجوی : نه‌خوشیه‌که له نه‌خوشیه‌کانی سك › ئاوبه‌تگیش : نه‌خزشیه‌کی ماددیه 
هز‌کاره‌که‌که‌شی ماده‌یه‌کی نامویه ده‌چیّته نیو نه‌ندامه‌کانی له‌شه‌وه‌و به‌رزی ده‌کاته‌وه _ 


یا هه‌موو شه‌و ثه‌ندامانه‌ی به‌ده‌رهوهن و دیارن ؛ یا جیگه بش و به‌تاله‌کانی هو 


۰) ۱۷۵ ۵( ۰)۷۹ ۶( ۰3۷ /۱( صحیح : آخرجه أحمد ( ۰۱2۱/۴ ۰۱۸۹ ۱۹۸ ) واليغاري‎ _ ٥ 
۰) 1۲۲۶ ( › ) £۳1٤ ( ومسلم ( ° / ۰۱۰۲ ۱۰۳ ) › وآبوداود‎ ۰ )۱۱/۹( ء۲۳۰٢‎ ب١‎ /۸( ۵ ٩( 
۰ والتسائي ( ۷ / ۰۹۳ ۰۹۶ ۹ ) كلهم من طریق آبي کلابة عن انس مرقوعاً فذکره‎ 
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شوینانه‌ی که چاره‌سازی خۆراك و تیکه‌لاوه‌کانی تیدا دەكرێت _ › سی جوریشی ههیه : 
7 ۶ر و OV‏ 

گوشتی وء ( زقي )و ته‌پلی ۰ 





لەبەر وهی ئەو دەرمانانەی که پیّویستن بق چاره‌سه‌ریی ئەم نه‌خقشیه بریتین لەوانەی که 
کردنەوەیەکی مامناوه‌ندو › به‌ردانيك به پیی پنویست ده‌سته‌به‌ر بکات » ئەم شتانەش له 
شبره‌مه‌نیه‌کانی ووشتردا هن بقیه پیغه‌مبه‌ری خوا ب قه‌رمانی خواردنه‌وه‌ی شیری 
ووشتره‌کانی پیکردن » چونکه شبری ووشتر لابه‌رو و ره‌وان و نه‌رمکاره › به‌ردارو سووکارو 
یمن کاره » هۆیه بۆ کرانه‌وه‌ی کونیله داخراوه‌کان » چونکه زقریه‌ی لهوه‌پینی ووشتر له سەر 
تاليشك ( الشیح ى » ( القیصوم )ى » بابوونه ( البابونج ۳6( الاقحوان )ى ( الانخر ي“ 
چه‌ندین پووه‌کی دیکه که وه‌کو ده‌رمانیکی به‌سوود به‌کار دیّت ۰ 





٩‏ _ گوشتی : ھڑکاری دروستبونی ماده‌یه‌کی ثاوی به‌لغه‌میه‌و › له گەل خوێندا به نیو ثه‌ندامه‌ کانی له‌شدا 
بلاو ده‌بیته‌وه » به جۆرێك له ثه‌ندامه‌کانی له‌شدا ثاوسانیکی نه‌رم دروست ده‌کات » هه‌روه‌ها ثه‌ندامه‌کانی 
زاوزتی پیاو ثافرەت ده‌اوسیَنیّت وء دهم و چاو لەش به گشتی خاو دهبیته‌وه ` 

( زقيٌ ) : هزکاره‌که‌ی مادهیه‌کی ثاویه دەپالێورێته نیو بوشای سکی خوارەوەو ئەندامەکانی تريش که له 
دوایه وه دێن » لێرهدا سك ده‌ناوسیت و ناوك کیم و زوخاو دەکات و › ئەگەر سك بجولینیته‌وه شله‌قه شلقه‌که‌ی 


ده‌بیستیت ۰ 

ته‌پلی : هوکاره‌که‌ی ده‌گه‌پنته‌وه بو مادەيەك با دروست ده‌کات و له گه‌لیدا سك ده‌اوسیت و ه‌گه‌ر له یی 
بده‌ی وه‌کو ته‌پل ده‌نگی دیّت ء بق دلنیابوون له هه‌موو نه‌وانه بگه‌ریره‌وه بق » مفاتیح العلوم ؛ الخوارزمي ل٣۳‏ 
` وه‌رگیر ˆ 

۷ _ القيصوم : جۆره پووه‌کیکه له دەشتەكانى دوورەگەی عەرەب ده‌پوی و وه‌کو دەرمان به‌کارده‌بری ۰ 
بروانه : پزگار کریم › فه‌رهه‌تگی ده‌ریا › وەرگێر ` 

۸ البابونج : گولیکی سپی یه له بیابانی عه‌ره‌بیشدا ده‌روی › مەلا محمودی گهلالهیی ۰ قامووسي پسته » 





وه‌ردیر 
٩‏ - الأقحوان : ناوه بق چه‌ند جزره پوه‌کتك له پێړی ( آنتامیس ) و ( کریزینتوم ) ؛ بپواته : مهلا محمودی 
گەلالەیی » قامووسی رسته › وهرگيي ˆ 
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هم نه‌خوشیه‌ش له کاتی بوونی نه خوشیه‌ك له جگه‌ردا دهرده‌که‌ویت به تایبەت » یا به 
هاوبه‌شی نه‌خوشی دیکه‌ی لەش › ئەمەش به هوی ئُەو کونیله داخراوانه‌وه‌یه ( السدد ) که له 
جگهردا ده‌بیّت » شیری ووشتری عه‌ره‌بیش به سووده بق کردنه‌وه‌ی ئەو داخراوانه » چونکه 


بق خوی ماده‌یه‌کی کردنه‌وه‌یه‌و › هه‌روه‌ها سوودو که‌لکیکی زوریشی ههیه ۰ 


( الرازي ) دەفەرمیّت : شبری ووشتری عهره‌بی ئێّش و ئازاری جگارو ۰ خراپبوونی باری 
میزاج چاره‌سه‌ر ده‌کات › هه‌روه‌ها ( الإسرائيلي ) دەلیّت : شبری ووشتری عه‌ره‌بی ناسکترین 
شیره‌و » له هه‌مووشیان ئاودارترو تیژتره‌و ۰ که‌مترین خوراکیشی تَیدایه ۰ بزیه بوته 
به‌هیزترین شیره‌کان بق نه‌رمکردنه‌وه‌ی زیده ماده‌کان و » په‌وانکردنی سك و » کردنه‌وه‌ی 
کونیله داخراوه‌کان ( السدد ) ۰ ئەو شته‌ش که نه‌وانه‌ی سه‌روه ده‌سلمینن هینده که‌مه 
سویریه‌کهیه‌تی که ده‌گه‌زیته‌وه بق زیده گه‌رمی ناژهله که به سروشت › بقیه بوته تایبه‌ترین 
شبره‌کان بق نه‌رم و ناسکی جگه‌رو » کردنه‌وه‌ی کونیله داخراوه‌کانی و » شیکردنه‌وه‌ی 
ره‌قیتی سپل ئەگەر نوئ بوو » به‌سووديشه بق نه‌خوشی ناوبه‌نگ به تايبەت » ئەگەر 
به‌کارهیٌنرا له گەل ئەو گه‌رمیه‌دا که له گوان دیّتەدەر » له گەل میزی بچکه ووشتری له شیر 
براوه‌دا » که گه‌رمه کاتی هاتنه‌ده‌ری له اژهلهکه › بەوەش سویریتی شبرکه زیاتر دەبیٔت و » 
توانای لەت له‌تکردنی زیده ماده‌و » په‌وان کردنی سکی زیاتر ده‌بی ‏ بهلام ثه‌گه‌ر نه‌توانرا 
دابه زنریت و سك ره‌وان بکریت » ثه‌وجا پیویسته به ده‌رمانیکی ره‌وانکه‌ر دابەزێنرێت ˆ 


دانه‌ری کتیّبی ( القانون )۳ دهلیّت : ثاور نادریته‌وه له گوفتاری ئەو که‌سانه‌ی دەڵێن : 
سروشتی شیر دژیه چاره‌سه‌ری نه‌خزشی اوبه‌نگه ۰ ده‌لیّت : بزانه که شبری ووشتر 


ده‌رمانیکی به سووده » چونکه له سه‌رخق ماده زیانبه‌خشه‌کان ده‌کاته ده‌ره‌وه‌و › چه‌ندین 


_ الإذخر : جقره پووه‌کیکی گول سپی يهو له بیابانی عەرەب دەروئ › بپوانه : مەلا محمودی گهلالهیی » 
قامووسی پسته ۰ وه‌رگيي ˆ 
_ دانه‌ره‌که‌ی ( ابن سینا )یه › که پیّشتر ناماژه‌ی پیدراوه ۰ 
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تایبه‌تمه‌ندی تریشی تیدایه‌و › زؤریش به سووده › بزیه ثه‌گه‌ر مروفیّك له جیاتی ئاو خوراك 
تەنھا شبری ووشتر بخوات به ئیزنی خوای تعالی چاك ده‌بیته‌وه » چونکه ئهمه له سەر 
كۆمەڵێك تاقیکراوه‌ته‌وه ۰ نیردران بق وه‌لاتی عەرەب و › ناچاری پالی پیوه‌نان بق 
خواردنه‌وه‌ی شیری ووشترو ؛ چاکبوونه‌وه ۰ به‌سوودترین میزیش : میزی ووشتری ده‌شته‌کیه 


؛ که ووشتری په‌سه‌نه ۰ ته‌ولویو ۰ 


چیرژکی نیو فه‌رمووده که : به‌لگه‌ی خق چاره‌سه‌رکردن و پزیشکیتی نه‌فسه » هه‌روه‌ها 
به‌لگه‌شه بق پاکیتی میزی ناژلیکی گوشت خورلو » چونکه له بنچینه‌دا چاره‌سهرکردن به 
حه‌رامکرلوه‌کان شیاو نی یه » لیّرەدا ده‌بینین ثه‌گه‌چی تازه موسلمان بوبون بەلام فه‌رمانیان 
پینه‌کرا به شتنی ده‌میان » یا نه‌وه‌ی پیس بوبو له جل و به‌رگه‌کانیان بهو میزانه بق 


نویژکردن ؛ چونکه دواخستنی پوونکردنه‌وه له کاتی پیویستدا شياو نی یه 


هه‌روه‌ها ئەو چبروکه به‌لگه‌یه بق کوشتنی تاوانباری بکوژ به هاوشیوه‌ی ره‌فتاره‌که‌ی 
خوی » چونکه ئەو که‌سانه شوانه‌که‌یان کوشت و » چاویشیان ده‌رهینا » وه‌کو ه‌وه‌ی له ( 
صحیح )ی ئیمامی ( مسلم )دا جیگیربووه ۰ 


هه‌روه‌ها بەلگەشە بق کوشتنی كۆمەڵێك و › برینی ده‌ست و قاچیان نه‌گه‌ر هه‌موویان 
کوبوبونه‌وه له سەر کوشتنی ته‌نها که‌سیّك ` 


ههروه‌ها بەلگەیە له سەر شه‌وه‌ی که نه‌گهر له سەر تاوانباری بکوڑ ( الحف )۳۲( 


القصاص) له يەك کاتدا کویووه شه‌وا هه‌ردوو مافه‌که‌ی لێوەردەگيرێتەوە › چونکه 


۲ _ الحد : ثەو سازایانه‌یه که له شەرعدا دانراون بق ئەو که‌سانه‌ی تاونيك ثه‌نجام دەدەن وەکو 
به‌رهه لستیهك بۆ ئەوەی دووباره‌ی نه‌که‌نه‌وه‌و نەيكەن » بپوانه : التعاریف المهمة لطلاب الهمة * وهرگیر : 

۳ _ القصاص : واته دایه‌زینی سزا به سەر که‌سی تاوانکاردا به چه‌شنی سزاو تاوانه‌که‌ی خزی » چاو به چاو 
نفس به نه فس ؛ بروانه : التعاریف المهمة لطلاب الهمة ۰ ودرگیي ˆ 
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پیّغەمبەری خوا ج دەست و قاچی برین وه‌کو جیبه جٍکردنی سنووردانانێك بق ئەو کەسانەی 
له گەل خواو پیغەمبەرەکەیدا دەجتگن و به تاوانی ده‌ست و قاچ برینی شوانه‌که هەستان و ؛ 
کوشتنیشی وه‌کو تۆلەسەندنەوەيەك به‌رامبه‌ر به هه‌ستنیان به کوشتنی شوانه‌که ۰ 


هه‌روه‌ها به‌لگه‌شه که ه‌گهر که‌سی جەتگاوەر له گەل خواو پیفه‌مبه‌ره‌که‌یدا مال و 


سامانی بردو » به تاوانی کوشتنیش هه‌ستا » ثه‌وا ده‌ست و قاچی له يەك کاتدا دەبرِدریّت و 


هه‌روه‌ها به‌لگه‌شه که ئەگەر تاوانه‌کان زقرو جوراوجور بوون » سزاکانیش سه‌ختتر 
ده‌بیْته‌وه » چونکه ثه‌مانه پاش موسلمان بوونیان پاشگه‌زیوونه‌وه له ثیسلام › خه‌لکیان 
کوشت ۰ سوکایه‌تیان به کوزراوه که کرد » مال و سامانیان برد » هه‌ستان به ثاشکه‌راکردنی 


جه‌تگان له خواو پیغه‌مبه‌ره‌که‌یدا ؛ بویه سزای ثه‌مانه زور سه‌خت بوو 


هه‌روه‌ها به‌لگه‌شه که حوکمی هه‌موو جه‌تگاوه‌ران له گەل خواو پذفه‌مبه‌ره‌که‌یدا وه‌کو 
ثه‌و که‌سه‌یانه که به راسه‌وخق کاره‌که‌ی ثه‌نجام داوه › جونکه زانراوه که هه‌موویان 

حوکمی ئەو که‌سه‌یا به پاسه‌وخق ی ثه‌نجام داوه » چونکه زانراو موویا 
به خودی خویان به اسه وخق کاره‌که‌یان ثه‌نجام نه‌دابوو » که‌چی پیّغەمبەری خوا _ صلی الله 


عليه وسلم _ سه‌باره‌ت به‌وه لیّی نه‌پرسینه‌وه‌و هه‌مووی کوشتن ` 


هه‌روه‌ها به‌لگه‌شه که کوشتنی خهله‌تاندن ( قتل الغيلة ) پیٌویست ده‌کات که‌سی تاوانکاری 
بکوڑ بکوژریته وه وه‌کو ( الحد ) » لیّخؤشبووتیش لایتایات » پیدان و بەخشینی پاره‌ش لیّره‌دا 
هیچ بایه خیکی پئ نادریت › ثه‌مه رتباوه‌پی خه‌لکی مه‌دینه‌یه‌و » پوویه‌که له رێباوەڕى ئیمامی ( 
آحمد ہو هه‌لبزاردنی ( شیخ الاسلام ابن تيمية )شەو › فه‌توای له سەر داوه ` 
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به‌شيك : سه‌بارمت به ریبازی پیفه‌مبه‌ری خوا ¥ 
له چارسەری برین و خوین بهربونی ٹووتدا : 


في الصحیحین  :‏ عن آبي حازم آنه سمع سهل بن سعد سل عما دووي به جرح رسول الله 
یوم آحر فقال : جُرح وجهه وکسرت رباعیتةً ومُشمت البَیضةً على راسه وکانت فاطمة بنت 
رسول الله بل تفس الدم وکان علي بن آبي طالب يسكب علیها بالمجَنٌ فلما رأت فاطمة الد لا 
يزيد إلا كثرة اخذت قطعةً حصیر فأحرقتها حتی إذا صارت رماداً آلصقته بالجرح فاستمسك 
الدم ) برماد الحصیر المعمول من البردي ٠‏ 


واته : له ( آبي حازم )موه ؛ که گویبیستی ( سَهّل )ی کوری ( سعد ) بوی لین دەپرسی 
سەیارەت بەوەی به چ شتتك پیغه‌مبه‌ری خوا ب له پقژی ( أحد )دا تیمارکرا ۰ فەرمووی : 
پووی پیروزی بریندار بوو » چوار ددانه‌کانی ناوه‌راستی نیوان برنده‌و که‌لپه‌ی شکان » کلاو 
ئاسنه‌که به سه‌ریه‌وه شکێندرا » ئەوہەبوو ( قاطمة )ی کچی ( محمد ) خوینه‌که‌ی ده‌شت و › ( 
علي ) کوری ( آبي طالب ) به قه‌لغانه‌که‌ی ثاوی به سه‌ردا ده‌رژاند » کاتی ( فاطمة ) ته‌ماشای 
خوینه‌که‌ی کرد به‌رده‌وام زياد ده‌کات » پارچه‌یه‌ك حه‌سبری بردو ۰ سوتاندی تا بوبه 
خوله مش پاشان لکاندی به برینه‌که‌وه‌و ئەوەیوو خوینه‌که وه‌ستایه‌وه » به خۆلەمێشى ئەو 


حەسیرەی له زەل دروستکرایوو ۰ 


چونکه کاریگه‌ریه‌کی به‌هیزی هه‌یه بق خوین وه‌ستاندن » توانای ووشکردنیکی به هیزی 
تیدایه » سوتان و چووزانه‌وه‌یه‌کی که‌می تیّدایه › بەلام ده‌رمانه به‌هیِزه‌کانی ووشکردن ئەگەر 
برینه که بستوتینیته وه‌و بچوزینیته‌وه ۰ شه‌وا خوینه که ده‌وروژینیت و دوباره ده‌ریده‌هینیته 
دەرەوہ › ھەروەھا ئەگەر ئەم خوله‌میشه به‌ته‌نها » یا به تیکه‌لأوکردنی سرکه بکرټته نیو 


لووتی ئەو که‌سه‌وه که خوینی به‌ربووه خوینه که‌ی دەوەستێنێت ` 
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دانه‌ری کتیبی ( القانون ) دەلیّت : رووه‌کی زەل ( البردي ) به سووده بق خوین به‌ربوون » 
قەدەغےی هاتنه دەرەوەی ده‌کات » خوله‌مینشهکه‌ی به سەر برینی نهرم و تهردا 
بلاوده‌کریتهوه‌و » ساپیژی ده‌کاته‌وه › کاغه‌زی میسری کون له زەل دروست ده‌کرا » 
میزاجیکی ساردی ووشکی ههیه » حوله میشهکه‌ی به سووده بق دەم کولی ( أکلَة الفم ) ٠‏ 
هاتنه ده‌روه‌ی خوێن دەوەستیِنیّت › قه‌ده‌غه‌ی زیاتر بلاوبونه‌وه‌ی برینه پیسه‌کان ده‌کات ۰ 


به‌شيك : سه‌بارهت به ریبازی پیفه‌مبه‌ری خوا 36 له بواری چارسه‌رکردندا به 
خواردنه وهی هه‌نگوین و هه‌روه‌ها به که‌له‌شاخ و داخکردن : 


7 





في صحیح البخاري :عن سعيد بن جُبيرر ء عن اين عباس ؛ عن النبي ب قال : (( الشْفاء في 
رہ 


ثلاث : شرية عسلم ء وشرطة محجّمر » وکية نار ء وأنا آنهی أَمتي عن الڱي )) 


واته : له ( سعید )ی کوړی ( جبیر )موه › له ( ابن عباس )موه » له پیفه‌مبه‌ری خواوه ا 
فه‌رموویه‌تی : (( چاره‌سه‌ر له سیٗ شتدایه » خواردنه‌وه‌ی هه‌تگوین » کهله‌شاخ گرتن ٤‏ 
داخکردن به ثاگر ؛ بەلام من قه‌ده‌غه‌ی ُومه‌ته‌که‌ی خۆم ده‌که‌م داخکردن به‌کاربینن )) ۰ 


( آبو عبدالله المازري ) دە٭لیّت : ( الأمراض الأمتلائية ) واته ئەو نه خوشیانه‌ی که هزکاری 
ده‌رکه‌وتنی ده‌گه‌پیته وه بۆ ئەوەی که جیگه‌یه‌کی جه‌سته به ماده‌یه‌ك پریووه: یا خوینین » 
یا زرداوین ؛ یا به‌لفه‌مین » یا پەشکاوین » به‌لام خوینیه‌که : چاره‌سه‌ری به ده‌رهینانی 
خوینه که ده‌کریّت » وه ه‌گه‌ر لهو سى به‌شه‌که‌ی تريش بوون : چاره‌سه‌ری به په‌وانبوونیکه ( 
الاسهال ) که له گەل ههر تیِکەلەیەکیاندا بت بگونجیت - لیٍرەدا وەکو شه‌وه ولیه که 


۶ _ صحیح : آخرجه آحمد ( ۱۱ / ۲۶۶ ) › والبقاري ( ۷ / ۰۱۰۸ ۱۵۹ ) ؛ وابن ماجة ( ۳۶۹۱ ) كلهم من 


طریق مروان بن شجاع عن سالم الأفطس ؛ عن سعید بن جبير عن ابن عباس فذکره مرفوعا ٠‏ 
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پیغه‌مبه‌ری خوا یل ووشیاری پئ دابیتین » سه‌بارهت به به‌کارهیتانی هه‌نگوئن بق ره‌وانبوون 
و به‌کارهیینانی که‌لهشاخ بق خوین به‌ردان › هه‌ندی خەڵك دهلین : خوێن به‌ردان دەچێتە 
چوارچنوه‌ی فه‌رمایشته کانیه‌وه که ده‌فه‌رمیّت : (( وشرطة مخجم )) واته (( پووشاندتيك بق 
که‌له‌شاخ گرتن )) ۰ لیّره‌دا ته‌ماشا ده‌که‌ین که‌له‌شاخ گرتنی له میانه‌ی ده‌رمانه‌کاندا باس 
کردووه ۰ » چونکه کاتيك به‌کارده‌هێنرێت که سروشتی نه‌خوشیه‌کان رال بن به سهر هیّزی 
دەرمانەکاندلو » ثه‌و کاته‌ی که ده‌رمانی خوراوه سوودی نەبیّت ۰ فه‌رمایشتی پیِغه‌مبه‌ری خوا 
لٹ (( ونا آنهی متي عن الكي )) واته : (( من قەدەغەی ومه‌ته‌که‌ی خوم ده‌کهم داخکردن 
به‌کاریینن )) و له فەرموودەکەی دیکه‌شدا : (( وما أحب آن أكتوي ))”' واته : (( حه‌زم بەوہ 
نی یه داخ بکریم )) » لیرەدا پیغه‌مبه‌ری خوا کل اماژه به دواخستنی چاره‌سهر به داخکردن 
ده‌کات تاوه‌کو کاتی ناچاریوون » بۆيه پیّویسته په‌له‌ی چاره‌سه‌رکردن به داخکردن نه‌کریت » 
چونکه له راستیدا په‌له ده کرت بق به‌کارهینانی نیشیکی زور له پتناو لادانی ئێشێکدا په‌تگه 


له داخکردنه‌که یْشی که‌متر بیّت ۰ گوفتاره‌کانی ته‌واو بوو ۰ 


هه‌ندی له پزیشکان گووتویانه : نه‌خوشیه میزاجیه‌کان : یا به هی ماده‌یه که‌وه ده‌بییت › 
یا به بی ماده › مادیه‌کانیش ‏ یا گه‌رمن ؛ یا ساردن » یا شیدارو ته‌پن » یا ووشکن ؛ یا به 
تیکهلهیه‌کی نه‌وانه دەب » ئەم چوار بارو چونیه تیه » دوو بارو چونیه‌تیان بکه‌رن : که بریتین 
له گەرمی و ساردی و ؛ دوو بارو چونیه‌تیه که‌ی تريش کارلیٍکراون که بریتین له ته‌رتی و 
ووشکیتی » بویه له کاتی زال بوونی به‌کيك له بارو چونیه‌تیه بکه‌ره‌کانی گه‌رمی یا ساردی له 
جه‌سته‌ی مرۆشدا دانه‌یه‌کیش له بارو چزنیه‌تیه کارلیکراوه‌کانی ته‌پی يا ووشکی له گەل خویدا 
راکش ده‌کات و پیکه‌وه له جه‌سته‌دا کار ده‌که‌ن › هه‌روه‌ها هه‌موو خه‌لته‌کانی جه‌سته دوو 


بارو چونیه‌تی هه‌یه : بکه‌رو کارلیکراو ۰ 


۰ _ صمیح : آخرجه آحمد ( ۳ / ۳۶۳ ) » واليخاري ( ۰۱۵۹/۷ ۰۱۸۲ ۱۸۳ ) › ومسلم ( ۲۱/۷ ) کلهم 
من طریق عبدالرحمن بن سلیمان بن الغسيل ؛ عن عاصم بن عمر بن قتادة فذکره عن جابر مرفوعا ٠‏ 
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چارسە‌رکردن به دەرھينانى خوێن : 





بزیه لټره دا پوون ده‌بیّته‌وه که بنچینه‌ی هه موو نه‌خوشیه میزاجیه‌کان شوینکه‌وته‌ی به 
هیزترین بارو چونیه‌تیه‌کانی خه‌لته‌کانی له‌شن که گه‌رمی و ساردیه » بویه گوفتاری 
پیّغەمبەری خوا ج سه‌بارهت به بنه‌په‌تی چاره‌سه‌رکردنی نه‌خزشیه‌کان که گه‌رم و سارده 
به پنگه‌ی نموونه باسکراوه › بویه ئەگەر نه‌خوشیه‌که گه‌رم بوو ‏ به ده‌رکردنی خویینه‌که به 
رنگه‌ی خون به‌ردان یا به که‌لهشاخ گرتن چاره‌سه‌ری ده‌که‌ین » چونکه به‌و شیودیه ماده‌که 
ده‌کریته دەرەوەو » میزاجی مروفیش سارد ده‌بیته‌وه » به‌لام ئەگەر نه‌خوشیه‌که سارد بوو » 
به گه‌رمکردن چاره‌سه‌ری ده‌که‌ین » ئەوەش له هه‌تگویندا هەيه » ئەگەر سه‌رباری ئەوەش 
پدّویستی به ده‌رکردنی مادده‌یهك بوو ؛ نه‌وا دیسان هه‌تگوین ثه‌و کاره ده‌کات » چونکه 
ھۆكارێكى کاریگه‌ره بق پنگه‌یاندن و » لەت له‌تکردن و » هیّمن کردنەوەو » لابردن و › نه‌رم 
کردنی مادده‌کان › به‌وه‌ش زور به ثارامی و بیّوەیی ئەو مادانه ده‌کرتنه دهره‌وه به زالبووتی 


دەرمانه ره‌وانکاره به‌هیزه‌کان. 
چارسهر به داخکردن : 


به‌لام داخکردن : لەبەر ئەوەی ھەر يەك له نه‌خوشیه مادده‌کان › يا زور تیژ ده‌بیّت و به 
خیّرا ده‌چیته سەر به‌کيك لهو دوو لایه که گەرمی يه یا ساردیه » بزیه به ریگه‌کانی سەرەوہ 
چاره‌سهر ده‌کرین » یا نه‌خزشیه‌کی دریژخایهن ده‌بیّت و چاکترین چاره‌سه‌ری پاش کردنه 
دەروەی ماده‌که داخکردنی ئەو نه‌ندامانه‌یه که گونجاوه بق داخکردن ۰ چونکه ئەو نه‌خزشیه 
درێژخايەن نابیّت ته‌نها به هوی نه‌وه‌وه نه‌بیّت که ماده‌یه‌کی ساردی چر لهو ئەندامەدا 
جیگیربووه‌و ۰ میزاجی ثه‌ندامه‌که‌ی خراپ کردووه ۰ هه‌موو ئەو جیگانه‌ش که پیی ده‌گات 


ده‌یگوریت بۆ باریکی هاوشیوه‌ی ناوه ۆک خراپه‌که‌ی خوی و › له نیو ئەو ئەندامەی لهشدا 
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" گر ده‌گریت » لیرهدا داخکردن به‌کارده‌هینریّت بق ده‌رهیّنانی مادده خراپه‌ که لهو شوینه‌ی 
لەش که تیایدا جیگیربووه ئەوەش به له ناویردنی به‌شه ثاگریه که‌ی ئەو ماده‌یه به داخکردن. 


بەم فه‌رمووده پیروزه چونیه‌تی چاره‌سه‌رکردنی هه‌موو نه‌خزشیه ماددیه‌کان فیربووین » 
۲ 
ههروه‌ها له فەرمایشتەکەی پیغه‌مبه‌ری خواوہ #5: (( ین الحم من فیح جهنم فأیردوها 
بالماء )° 


واته : (( ( تا ) له گړوبلێسهی دوزه‌خه‌وه‌یه بویه به ئاو ساردی بکه‌نه‌وه )) چۆنيەتى 


چاره‌سه‌رکردنی نه‌خوشیه سووکه‌کانیش قێّر بووین ۰ 
به‌شی چارسهرکردن به که‌له‌شاخ گرتن : 


و و 
بەلام که‌له‌شاخ گرتن : ففي سنن ابن ماجة من حدیث جِبارَة بن المفلس _ وهو ضعیف _ 
سك 


عن کثیر بن لیم قال : سمعت انّس بن مالك یقول سوا ۱ : (( ما مررت ليلة 
ري بي بملز إلا قالوا :یا محمد هم بالحجَامة ٩۹‏ 


واته : له ( جِبَارة )ی کوپی ( المقلس )موه له ( کثیر )ی کوړی ( سّلیم )دوه فەرموویەتی 
: گویبیستی ( نس )ی کوری ( مالك ) بووم دەيفەرموو : پیّغەمبەری خوا ی فه‌رمووی : (( 
له شه‌وره‌ویه کدا به لای ھەر كۆمەڵێك له په‌ریه کاندا تێپەر دەبووم پیّیان ده‌گووتم : ئهی محمد 


فه‌رماتی که‌له‌شاخ گرتن به ئومەتەکەت بکه )) ۰ 


٦‏ _ تقدم تخریجه 

۷ _ صحیح : أخرجه این ماجة ( ۳۶۷۹ ) قال : حدثنا جبارة بن المفلس › قال : حدثنا کثیر بن سلیم » 
فذکره عن آنس مرفوعاً ٠‏ وأخرجه الترمذي ( ۲۰۵۲ ) من طریق القاسم بن عبدالرحمن عن آبیه عبدالله بن مسعود 
عن آبیه قال : (( حدث رسول الله _ صلی الله عليه وسلم _ عن ليلة أسري به » أنه لم یمر على ملأ من الملائكة 
إلا آمروه ؛ أن مر آمتك یالحجامة )) ۰ وصححه الألباني في صحیح الجامع ( 01۷١‏ ) ۰ 
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وروی الترمذي في جامعه من حدیث ابن عباس : أن التبي 3 هذا الحدیث » وقال فيه : (( 
عليك بالحجامة یا مُحَلّهْ ٩)‏ 


واته : له (ابن عباس )هوه له پیغه‌مبه‌ری خواوه تا فه‌رموویه‌تی : (( هی محمد 
کەلەشاخ گرتن به کاریینه )) ۰ 


وق الصحیحین من حديث طاووس » عن اين عباس : (( أن النبي َل احتجم وامغطی الحَجّامْ 
آجره ۹۳۷ 

واته : له ( ابن عباس )موه دعفەرمیّت : (( پیغه‌مبه‌ری خوا تا کەلەشاخی گرت و کرێټی 
که‌له شاخگره که‌شیدا )) ` 


وق الصحیحین آیضا ء عن حمیبر الطویل » عن انس ء أن رسول الله 1 حجمَه آبو طَیْبَة › 
ام بصاعین من طعام » وم موالية ‏ فخقفوا عنهٌ من ضرییته » وقال : (( خیْرُما 
ونم به الحجَامَةٌ ۷|۷۴ 


۸ _ صحیح : اخرجه احمد (۱/ ۳۵۶ ) » وعبد بن حمید ( 9۷۶ ) ء ولبن ماجة ( ۲۶۷۷ ) ء والترمذي ( 
۳ ) كلهم من طریق عباد بن منصور عن كرمة عن لین عباس عن النبي - صلی الله عليه وسلم - قال : خير 
يوم تحتجمون فيه سبع عشرة » وتسع عشرة » وإحدى وعشرین » وقال : (( وما مررت بملاً من الملائكة ليلة 
آسري بي إلا قالوا : عليك بالحجامة یا محمد )) واته : له ( ابن عباس )دوه له پیفه‌مبه‌ری خواوه _ صلی الله 
عليه وسلم _ ده‌فه‌رمیت : چاکترین ڕۆژيك کەلەشاخی تیّدا بگرن پوژانی حه‌فده‌و » نوزده‌و » بيست ویه‌کی 
ماتگه ۰ هه‌روه‌ها فه‌رمووی : (( له شەورەویەکدا به‌لای ھەر کزمهليك له په‌ریه‌کاندا تێپهړ ده‌بووم پییان 
ده‌گووتم : کهلهشاخ گرتن به کاربینه ئەی محمد )) ٠‏ وصححه الألباني رولية الترمذي وابن ماجة في صحيح 
الجامع ( 93۷۲ ) ٠‏ 

)۱۰۱/۷( ۰۱۲۲/۴ ( صحیح : آخرجه آحمد ( ۰۲۵۰/۱ ۰۲۵۸ ۰۲۹۲ ۰۲۹۳ ۳۲۷ )۰ والبخاري‎ _ ٩ 
كلهم من طریق عبدالله بن‎  ) ۲۱۱۲ ( ومسلم ( ۰۳۹/۰( ۲۲/۷ ) ؛ وآبوداود ( ۲۸۹۷ ) › وابن ماجة‎ » 


طاووس عن آبیه عن ابن عباس قذکره ۰ 
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واته : له ( خمیدر الطویل )دوه » له ( آتس )دوه فه‌رموویه‌تی : ( آبو طیبة ) کهله‌شاخی بق 
پیغه‌مبه‌ری خوا 3 گرت › شه‌وه‌بوو پیغه‌مبه‌ری خوا تا فه‌رمانیدا دوو ( صاع ٩)‏ 
خوارده‌مه‌نی بدریتی و » له گهل سه‌گه‌وره‌کانیشیدا دولو له سه‌رانه که‌شیان سووکردهوه » 
فه‌رمووشی : (( چاکترین شتیِك خوتانی پی چاره‌سه‌ر بکەن کەلەشاخ گرتنه )) ۰ 

وق جامع الترمذي عن عَبديْنْمَتْصُورٍ ء قال : معت عكرِمَة یو : گان لابن باس 


و و و 


غلمَة نا که شون » کان لقان مان ت عليه » وعتی آفله ؛ وواحد لحجبه ۳ 


2 ووي 


له » قال : وقال ابن عباس : : قال تبي الله نفم الب الْحَجَامٌ يذهب الم ویخف الطب 
رم 


یلیل 

واته : له (عَبَادٌ )کی کوری ( منصور )موه › فه‌رموویه‌تی : گوتبیستی ( عکرِمَة) بووم 
دەیفەرموو : ( این عباس ) سی لاوی ئیشکەری خزمه‌تکاری که‌له شاخ گری هه‌بوو » دوانیان 
یش و کارو بژیویان بۆ خی و › مال و مندالی په‌یدا ده‌کردو » یه کیکیشیان › که‌له‌شاخی ہو 
خوی و » بق مال و منداله‌کانی ده‌گرت ۰ ( عکرمة ) ده‌فه‌میّت : ( این عباس ) قه‌رمووی : 
پیغه‌مبه‌ری خوا ی فه‌رموویه‌تی : زور چاکه به‌نده‌ی کەلەشاخ گر که خوئن لاده‌بات و » پشت 
سووك ده‌کاته‌وه‌و » چاو پوون ده‌کاته‌وه ` 


وقال : ای رسول ال حي مرج به + ما مر على هل من الملاتكة إلا الو : عليكة 
بالمجامة ۳ ۱ ۹ ۱ ۱ 


۷۰ _ تقدم تخریجه ‏ 

۱ - الصاع : پیوانهیه‌کی خه‌لکی مه‌دینه‌بوو چوار گویلی ده‌گرت » بپولنه : لسان العرب ۰ ومرگیر - 

۲ _ ضعیف : آخرجه ابن ماجة ( ۲:۷۸ ) » والترمذي ( ۲۰۵۳ ) ۰ وضعفه الألباني في ضعیف الجامم ( ١٤۹١٦‏ 
) » وانظر الضعيفة (۲۰۳۷ ) » وضعیف ابن ماجة ( ۷۹۲) ۰ 


۳ - تقدم تخریجه 
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واته : هه‌روه‌ها ( ابن عباس ) دەفەرمیّت : پیّغەمبەری خوا ك ئەو شه‌وه‌ی بەرزکرایەوہ › 


به‌لای ھەر كۆمەڵێكى په‌ریه کاند! ده‌پوشت پییان ده‌گووت : که‌له‌شاخ گرتن به کارپیته 


ی ہار ی کی ی ی مسھہ و هی هت هم وه ی ہ۔ 
وقال : (( إن خير ما تدتجمون فيه یوم سبع عشرة » ویوم تسع عشرة » ویوم إحدى 
0 ا 
وعشرین )) 


واته : پیغه‌مبه‌ری خوا تا فەرمووی : (( چاکترین ئەو پوژانه‌ی کەلەشاخی تیدا ده‌گرن 
پقڑانی حه‌فده‌و » نوزده‌و » بيست و یەکن )) ` 

ا ىاھ ری موه یو ۶ لگ و و مرگ یی ار هم 0 ۳ 

وقال : (( إن یر ما تَدَاویتُمُ به السعوط واللدود والحجامة والمشي )) ٠"‏ وان رسول الله 


می 


ل لد ۰ فقال : من لَدّني ؟ فکلهم امسکوا ٠‏ فقال : لا ییقی أحدٌ في البَیْت الا لد ء إلا العباسَ )) 
* قال : هذا حدیث غریب » ورواه این مات 

واته : پیقه‌میه‌ری خوا ئل فه‌رمووی : (( چاکترین شتیِك ختانی پى چاره‌سهر بکه‌ن 
ده‌رمانیکه بکرټته لووت و » ده‌رمانیکه بکریته زارو › که‌له‌شاخ گرتن و » ریکردنه » وه 
دهرمان کرایه زاری موباره‌کی پیّغەمبەرەوہ ي له نه‌خوشی مردنه‌که‌یدا › ئەوہبوو فه‌رمووی 
: کی بوو ده‌رمانی له زار کردم ؟ هیچ كەس وه‌لأمی نه‌دایه‌وه - بویه فه‌رمووی : هیچ كەس 
لەم ماله‌دا تامێنێت مه‌گه‌ر ده‌رمانی له زار ده‌کریّت ۰ جگه له ( العباس ) )) ۰ 


- تقدم تخریجه‎ _ ۷٤ 

۰ - إسنادہ حسن : آخرجه ابن ماجة ( ۳:۷۸ ) ۰ الطب النبوی › بتحقیق أبي عبدالرهمن عادل بن سعد ۰ 
١‏ - إسناده صحیح : آخرجه الترمذي ( ۲۰۵۶ ) ؛ وصححه الألباني في صحیح الترمذي ( ۱۱۷۵ ) ۰ الطب 
النبوي » بتحقیق أبي عبدالرحمن عادل بن سعد ٠‏ 
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بەشێك : سە‌بارەت به سوودەكانى کهله‌شاخ گرتن : 


که‌لهءشاخ گرتن : رووی جه‌سته پاك ده کاتهوه زور زیاتر له خوټن به‌ردان » خوین 
به‌ردانیش بق قولای جه‌سته چاکتره ۰ که‌له‌شاخ گرتن رولیکی کاریگه‌ر ده‌بینیت بۆ ده‌رهینانی 
خوټن له لاکانی پیسی مروقدا - 


دهلیّم _ ( ابن القیم ) _ بق لیکولیته‌وه سەبارەت به که‌له‌شاخ و خوین به‌ردان » زانراوه 
که هه‌ردوکیان به گوره‌ی زەمەن و » شوین و › تەمەن وء میزاج ده‌گوریت › بویه وەلاته 
گه‌رمه‌کان و » زه‌مه‌نه گه‌رمه‌کان و › میزاجه گه‌رمه‌کان ثه‌وانه‌ی که خوینی دانیشتوانی لهو 
پەری پیگه‌یندا دەبیّت › کەلەشاع گرتنی زور بق به سوودتره به به‌راوردی خوین به‌ردان › 
چونکه خوینه که پیده‌گات و ته‌نك و ناسك ده‌بیّت و دیّته ده‌روه بۆ پووی جه‌سته‌و ژیره‌وه‌ی 
پیست ‏ بزیه که‌له‌شاخ ده‌توانیت خوینیکی ئەوتؤ ده‌ریهیِنیت که خوین به‌ردان توانای شەوەی 
نابیّت » بزیه بق لاوه‌کان له خوین به‌ردان باشتره › هه‌روه‌ها بق ئەو که‌سانه‌ش که بې هيزن و 


توانای به‌رگه‌گرتنی خوین به‌ردانیان نی یه ۰ 


پزیشکان جه‌خت له سەر ثه‌وه ده‌که‌نه‌وه که بق وه‌لاته گه‌رمه‌کان که‌له شاخگرتن به 
سوودتره‌و ؛ له خوین به‌ردان ( الفصد ) چاکتره » که‌لهشاخگرتن له ناوه‌راستی مانگ و » 
پاش ناوەراست خیرتره ۰ به گشتی ؛ له بەشی سی یه‌می چوار به‌شه‌که‌ی مانگدا بکرێت › 
چونکه خوین له سهره‌تای مانگدا هیّشتا نه‌وروژاوه‌و فشاری به‌رز نه‌بزته‌وه » له کزتای 
مانگیشدا ته‌واو هیّمن بوته‌وه » بەلام له ناوهپاست و دوای ناوه‌راستیدا › لهو پەری زیادبوون و 


وورووژاندا دەبیّت بزیه لەم کاته‌دا که‌له‌شاخ گرتن باشتره ۰ 


داته‌ری کتیّبی ( القانون ) دەلّیّت : له سه‌ره‌تای ماتگدا فه‌رمان به که‌له‌شاخ گرتن ناکرێّت ٤‏ 
چونکه خهلته‌کان لەم کاتەدا هێشتا نه‌جولاون و نه‌وروژاون » هه‌روه‌ها فه‌رمان ناکریّت له 
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کوتای مانگدا که‌له شاخ بگیریت چونکه خوین هیّمن و کەم بزته‌وه › به‌لکو فه‌رمان دهکرێت له 
ناوه‌پاستی مانگدا کەلَەشاخ گرتن ثه‌نجام بدریّت نه‌و کاته‌ی خه‌لته‌کان وروژلون و لهو په‌پی 
زياد بووندایه به هۆی زیادبوونی پووناکی له نه‌ستیره‌ی ماتگدا - 

وقد روي عن النبي ج أنه قال : (( یرما تداویتم به الحجامة افص ۳۳ 

واته : پیغه‌مبه‌ری خوا َه قه‌رموویه‌تی : (( چاکترین شتتك خوتانی پیٗ چارەسەر بکەن 


که‌لهشاخ و خوین به‌ردانه )) ۰ تەولویوو ˆ 


فه‌رمایشته‌که‌ی پیّغەمبەری خوا ب (( خبر ما تداویتم به الحجامة ))- 

واته :چاکترین شتيك خوتانی پى چارەسەر بکەن که‌له‌شاخه » له پاستیدا ناماژه بق 
وه‌لاتی حیجاز ده‌کات » چونکه خوینه‌کانیان ته‌نك و ناسکه » هه‌روه‌ها خوینه‌که له پووی 
جه‌سته‌یانه‌وه نزیکه چونکه گه‌رما شه‌و خوینه راده‌کیشیّت و ده‌ریده‌هیِنیّنه ده‌ره‌وه بق 
پووی جه‌سته‌یان » له لاکانی پێستدا كۆدەبێتەوە » سه‌ره‌رای ئەوەش کونیله‌ی پیستیان 
فراوانه‌و » هیزیشیان شلوقه › بویه به‌کارهینانی خوئن به‌ردان مه‌ترسیه‌کی گه‌وره‌ی تیدایه 
بؤ نه‌وان » که‌له‌شاخ گرتنیش بلأوپیکردنه‌وه‌یه‌کی په‌یوه‌ندی خوویسته به‌دوایدا هه‌موو 
خوننه‌که له خوینبه‌ره‌کاندا ده‌کریته دەرەوہ » به تایبەت ئەو خوینبه‌رانه‌ی ناتوانریت 
کرداری خوین به‌ربوونی بق ئەنجام بدریّت » خوئن لیّدەرهیّتانی ھەر جنگه‌یه‌کیش سوودی 
تایبه‌تی خی ههیه » بزیه خوتن لیّده‌رهتنانی ( الباسلیق )^ : به‌سووده بۆ چاره‌سه‌ری 


گه‌رمی جگه‌رو سپل و نهو اوسانانه‌ی تیایاندا دروست ده‌بیت به هوی خوینه‌وه ؛ به 


۷ _ ضعمیف : آورده في ضعیف الجامع ( ۲۹۲۶ ) بلفظ : (( خير ما تداویتم به العجم والفصد )) ۰ أخرجه 
آبونعیم في (( الطب )) عن علي _ رضي الله عنه - ۰ والحدیث صحیح بغیر قوله (( والفصد )) وهو مروي في 
الصحیحین ۰ 

۸ - الباسلیق : خوینبه‌ریکه له ده‌ستدا ؛ نزيك به ئانێشك › له لای چه‌په‌وه ده‌ست پی ده‌کات تا ئەو 
جیگایانه‌ی له دوای بن مه‌تگله‌ومن » بپوانه : فقه اللغة ‏ اللعالبي ٤‏ وەرگتّر ˆ 





الطب النبهي به کوردی 


91 
سووده بق چاره‌سه‌ری تاوسانه‌کانی سی ؛ به سووده بق چاره‌سه‌ری نه‌خوشیه‌کانی ( 
الشَوصنة )و "بو نەخوؤشی ( ذات الجنب ) ٴ“ ههوه‌ها ھەر هه‌موو نه‌خوشیه خوئن 
کاتیەکان له نیوان خوارووی نه زنووه بق ران ˆ 


خوئنی» 
A» 5‏ 
وه خوین ده‌رهینانی ( الأكحل ) 


به سووده بق چارەسەکردنی ههر پریوونیکی کاتی له 
هه‌موو جه‌سته‌دا ئەگەر ئەو پریوونه خویّتی بوو ؛ هه‌روه‌ها ئەگەر خوین بۆگەن بوبو له 
هه‌موو جەستەدا ` 


وه خوێن ده‌رهێنانی ( القیفال )*: بەسوودہ بؤچارەسەری تەخۆشيە کاتیه‌کان له سه‌رو 
ملدا به هۆی زوری خویِنەوہ يا بوگه‌نی خوینه‌وه ˆ 


ر “ev‏ ۳ لہ کے 
وه خوین ده‌رهینانی ( الودجین 6 : به سووده بق چاره‌سه‌رکردنی ێشی سپل و › پەبو 
و هه‌ناسه برکی و » ئیشانی ته‌ویِل * 


کەلەشاخ گرتن له سه‌ر شان ( الکاهل ) : به‌سووده بق چاره‌سه‌ری ئیشانی هه‌ردوو 
شان و گەروو ۰ 


۹ - الشُوْصة : ازاریکه له سکدا په‌یدا ده‌بیت به هقی بایه‌که‌وه که له نیّو ماسولکه‌کاندا کوده‌بیته‌وهو به 
هوی ده‌مارلیّدانیکه‌وه » بپوانه : الفائق ني غريب الحدیث والأش › الزمخشري * وهرگير ٠‏ 
۰ _ ذات الجنب : برین و تلوقیکی پیسه توشی مرۆف ده‌بیّت و سك کون ده‌کات › بپولنه : لسان العرب ۰ 
وه‌رگی - 
۸ _ الأکحل : خوینبه‌ریکه له ناوه‌راستی قولدایه‌و له ناوه‌راستی خوینبه‌ره‌کانی ( الباسلیق ) و ( القیفال 
)دایه » بپولنه : مشکل الأثار للطحاوي ۲ ومرگیّز ۰ 
۲ - القیقال : خوینبه‌ریکه له ده‌ستدا » دیسان نزيك به ئانیشکه » که‌وتقته لای راستی ده‌ست : بروانه 
المعجم الوسیط : ابراهیم الزیات » وهرگير ٠‏ 


۳ - الونجیْن : دوو خوینبه‌ری ئەم لاو ئەو لای عله ؛ بپوانه : قاموسی پسته › مهلا مصودی گەلالەیی ۰ 
وهدرگيي ۰ 
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که‌له‌شاخ گرتن له سەر ( الأخدعین ) به سووده بق چاره‌سه‌ری نه‌خوشیه‌کانی سه‌رو › 

به‌شه‌کاتی › وه‌کو دهم و چاو » ددانه‌کان و » هه‌ردوو گوی و » هه ردوو چاو و › لووت و › گەروو 

ئەگەر هقی روودانی ثه‌وانه بگه‌ریته‌وه بۆ زقری خویّن یا بۆگەن بوونی يا هه‌ردووکیان پیکه‌وه ˆ 


وقال آنس _ رضي الله عنه _ : کان رسول الله َل یحتجم في الأخدَعَیْنَ والکاهل** 
واته : ( آنس ) _ خوای لی پازی بێت _ دەفەرمیّت : پیفه‌مبه‌ری خوا ب له سەر هه‌پدوو 


پەگی لای ملی و له نيوان هه‌ردوو شانیدا که‌له‌شاخی گرت ۰ 


وف الصحيحين عنه : کان رسول الله بُ یمتجم ثلاثاً : واحدة على كاهله ؛ واگنین على 
الاح 

واته : له ( الصحیحین )دا هاتووه که : پیغه‌مبه‌ری خوا ي سی که‌له‌شاخی ده‌گرت : 
یه كيك له نیّوان هه‌ردوو شانیداو » دووانیشیان له سەر هه‌ردوو په‌گی لای مل ۰ 

وق الصحیح عنه : آنه احتجم وهو محرم في رأسه لصداع کان به“ 

واته : له قه‌رمووده‌یه‌کی ( صحیح )دا هاتووه : پیغه‌مبه‌ری خوا تا ئیحرامی به‌ستبوو که 
که‌له‌شاخی له سه‌ریدا گرت به هزی ثازاریکه‌وه هه‌یبوو ۰ 


۶ . الأخدعین : دوو ره‌گه به‌لای مله‌وهیه › بپوانه : قاموسی پسته › مهلا محمودی گەلالەیی ۰ وهرگیر ۰ 
۸٥‏ _ صحیح : اخرجه آحمد ( ۳ / ۰۱۱۹ ۱۹۲ ) وآیوداود ( ۳۸۲۰ ) > وابن ماجة (  ) ۳٣۸٣‏ والترمذي ( 
۰۱ ء؛ وف الشمائل ( ۳۹۶ ) ۰ كلهم من طریق قتادة عن انس فذکره ۰ 

۰ هو السابق » ولم أجده في الصحیحین ولعله وهم من المصنف‎ _ ٦ 

۷ _ صحیح : آخرجه آحمد (۰ / ۳۶۵ ) والبخاري ( ۰6۱۹/۳( ۱۱۲/۷ ) ۰ ومسلم ( ۶ / ۲۲ ) > وابن 
ماجة ( ۲۶۸۱ ) » والنسائي ( ٥‏ / ۱۹۶ ) كلهم من طریق سلیمان بن بلال عن علقمة بن آبي علقمة ء عن الاعرج 
عن عبدالله بن بچينة قال : (( احتجم رسول الله _ صلی الله عليه وسلم - بلحي جمل ؛ وهو محرم ۰ وسط رأسه 
" واته : پیغه‌مبه‌ری خوا _ صلی الله عليه وسلم _ له شوینی ( لحي جمل ) * که نیحرامیشی به‌ستبوو ؛ له 


ناوه‌راستی سه‌ریدا کەلەشاخی گرت ۰ ولم آجده عن آنس ۰ 
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وفي سنن ابن ماجة عن علي : نزل جبریل على النبي َل بحجامة الا ین والکاهل* 
واته : (علي ) _ خوای لی رازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : ( جبریل ) دابه‌زیبه خزمه‌تی 

پیفه‌مبه‌ری خوا ی و فه‌رمانی که‌له‌شاخ گرتنی پیکرد له سهر دوو پەگی لای مل و نیوان 

هه‌ردوو شان ۰ 





ی ۹ 
و سنن آبي داود من حدیث جابر : أن النبي تا احتجم في ورکه من وثء کان به“ 
واته :(جابر) _ خوای لیٗ پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : پیفه‌مبه‌ری خوا اله سەر 


سه‌رووی رانی که‌لهشاخی گرت به هی شینبوونه‌و‌و کوترانیکه‌وه هه‌یبوو ˆ 


به‌شيك : سه‌بارهت به جیاوازی پزیشکان له بارەی 
که‌له‌شاخ گرتنه‌وه له سەر( نقرة القفا ): 


پزیشکان جیاوازیوون سەبارەت به که‌له‌شاخ گرتن لهو چالایه‌ی که دەکەوێتە پشتی 
میشکه‌وه ( نقرة القفا ) » وذکر أبونعيم في کتاب الطب النبوي حدیثا مرفوعاً : ((عليكم 
بالحجامة في جَوْنّة لو > فإنها تشفي من خمسة آدوام ذکر منها الجذام 
واته : ( آبونعیم ) له کتیبی ( الطب النبوي )دا هم فه‌رمووده ده‌گیِریّتهوه : (( که‌له‌شاخ 
بگرن له کوتایی سه‌رو پشته سه‌ردا » چونکه پیُنج نه‌خوشی چاك ده‌کاته‌وه › له‌وانه نەخۆشى 
گولی باسکردووه )) + 


۸ - ضعیف جداً : آخرجه ابن ماجة ( ۳:۸۲ ) ۰ 
٩‏ _ صحیح : اخرچه آحمد ( ۳ / ۰۳۰۰ ۳٣۷‏ ء ۳۸۲ ) ء وأبوداود ( ۳۸۹۳ ) وابن ماجة ( ۳۰۸۲ ) ۰ 
والنسائي ( * / ۱۹۳ ) ء وابن خزيمة ( ۲۹۹۰ ) » ( ۲۷۷۱ ) كلهم عن آبي الزبیر عن جابر - 

_ اسناده ضعیف : ضعفه الألباني في ضعيف الجامع ( ۳۷۰۸ ) ۰ الطب النبوي » بتحقیق آبي عبدالرحمن 


عادل بن سعد ۰ 
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ولي حدیث آخر : (( علیکم بالحجامَة في جورّة القَمَحْدُوة » فانها شفاءٗ من ائْتَیْن وسَجعین 
MD‏ 

٠ )) داء‎ 


له فه‌رمووده‌یه‌کی دیکدا : (( کەلەشاخ بگرن له کڑتایی سەرو پشته سه‌ردا » چونکه 





حەفتاو دوو نه‌خوشی چاك ده‌کاته‌وه )) ` 


کومه لیکیان به چاکیان داناوەو گووتویانه : به سووده بۆ چاکبوونه‌وه‌ی چاو دمرتوقین › 
ئەو گرئ یانه‌ی تیایدا دروست دهبیّت › زور له نه‌خوشیه‌کانیی » قورسبوونی برق پیلوو » 
گەروؤلیی چاو ۰ 

باسکراوه که‌وا پیش وا ( آحمد )ی کوری ( حنبل ) پیویستی به کەلەشاخ بوو » بویه 
که‌له‌شاخی بو گیرا له هه‌ردوو لای ملیداو » له ( نقرة القفا )دا نه‌یگرت ۰ 


هه‌روه‌ها لەو که‌سانه‌ش حه‌زیان پی نه‌بووه دانه‌ری کتیّبی ( القانون )مو » ده‌لیّت : 
نەخوؤشی له بیرچوونەوہ دروست ده‌کات به دلنیایی » چونکه پیشه‌وامان محمد کل 
فه‌رموویهتی كۆتايى ده‌ماغ جیگه‌ی پاراستنی زانیاریه‌کانهو ؛ کەلەشاخ گرتن 


ده‌یفه‌وتیّنیّت ˆ ته‌واوبوو - 


کەسانی تريش به‌رپه‌چیان داوه‌ته‌وهو » دهلْیّن : فه‌رمووده‌که جیگیر نه‌بووهو › ئەگەر 
جیگیریش بت له پاستیدا کەلەشاختك کزتای میشك بی هییز ده‌کات ثه‌گهر به‌بی زەرورەت 
گیرا › بەلام ئەگەر له کاتی زالبوونی خوین به‌سه‌ر میّشکدا گیرا ؛ به سوود ده‌بییت له پووی 
پزیشکی و شهرعیشه‌وه ؛ چونکه جیگیر بووه که‌وا پیغه‌مبه‌ری خوا ي له چه‌ندین جیگه‌ی 
پشته‌وه‌ی ملیِدا کەلەشاخی گرتووه به گویره‌ی بارودۆخيك پیویستی به‌وه بوایه ‏ له جیگه‌ی 
تريش جگه له پشته‌وه‌ی مل که‌له‌شاخی گرتبوو به گوێره‌ی پیویست ۰ 


١‏ _ [سناده ضعیف : ضعفه الألياتي في السلسلة الضعيفة ( ۶ء الطب النبوي ؛ بتحقیق آبي عبدالرحمن 


عادل بن سعد ۰ 
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به‌شيك سه‌بارهت به که‌له‌شاخ گرتن له ژیر جه‌ناکهدا : 


¥ 


که‌له‌شاخ گرتن له ژێر چه‌ناگه‌دا بۆ چاره‌سه‌ری یش و ئازاری ددان و دهم و چاو گه‌روو 


به‌سووده ؛ ئەگەر له کاتی خزیدا به کارهیّترا ‏ هه‌روه‌ها سه‌رو شه‌ویلگه‌ش پاك ده‌کانه‌وه. 


ده‌توانریت که‌لهشاخ گرتن له سەر پئ له جیاتی خوین ده‌رهینان به‌کاربهیِنریت له ر 
الصافن )دا که په‌گیکی گەورەیەو نزيك به پازن‌یه‌و له به‌ری قاچه‌وه دریڑ ده‌بیته‌وه تا 


ده‌گاته شا ده‌ماری ران ۰ بق چاره‌سه‌رکردنی برینه‌کانی ران و لاق و پئ و » بچرانی بینوییژی و 
› تالوشی و خوروروی کاتی له نه‌ندامه‌کانی زازوزیی پیاو ثاقره‌تدا به‌سووده ۰ 


که‌له شاخگرتن له ژیره‌وه‌ی سنگدا بۆ چاره‌سه‌ری ئهو تاوسان و پزینه سنورداره‌ی که له 
پیستی سهر ران به ده‌ردین و كيم و زوخاوی لى په‌یدا ده‌بیّت به‌سووده‌و » به‌رگری له 
گولبوونی ده‌کات و » بۆ چاره‌سه‌ی ئەو زیپکه‌و بلوقانه‌ی له سه‌ری به ده‌ردین به‌سووده » 


هه‌روه‌ها بز جومگه‌ژانی و » بو مایه‌سیری و › بق اوساوی قاچ و پئ و » خووروی پشت باشه. 


به‌یك : سە‌بارەت به پزیازی پیفهمبه‌ری خوا کل 
له کاته‌کانی که‌له‌شاخ گرتندا : 


-- و0 
روی الترمذي في جامعه من حدیث ابن عباس یرفعه : (( إن خير ما تحتجمون قیه سابع 


.تس 7ص . ےہ 69 
عشرةٍ » أو تاسع عشرة » ویوم إحدی وعشرین )) 


واته : ( ابن عباس ) _ خوای لی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : پیفه‌مبه‌ری خوا ی فه‌رمووی 
: (( چاکترین ئەو پوژانه‌ی کەلەشاخی تیدا بگرن حه‌فده‌و » نوزدهو » بيست و یه‌کن )). 


۲ _ تقدم تخریجه - 
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وفیه عن انس : کان رسول الله 36 يَحْتجمْ في الأخدَعَین والكاهل » وکان یحتّجم لسَبْعَ مش 


ا (۹۳) 
» وتسلعة عَشَرَ » واحدی وعشرین ۳ 


واته : له ( آنس )هوه _ خوای لی پازی بێت _ فه‌رموویه‌تی : پذفه‌مبه‌ری خوا ی له سەر 
دوو به‌گی لای ملی و له نیوان هه‌ردوو شانیدا که له شاخی ده‌گرت » له پوژانی حه‌شدهو » 


توزده‌و » بیست و يەك ۰ 


وق سنن ابن ماجة مرفوعاً : (( من آرادالحجامة قَليْتحَر سَبْعَة عفر » أو تسا عَشَرَء ول 
إحدی وعشرین » لا يَتَبيْغْ باحَدکم الم » فیقتله )° 

واته : ( انس ) _ خوای لی رازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : پیفه‌مبه‌ری خوا َل فەرمووی : (( 
هه‌رکه‌س ویستی کەلەشاخ گرتنی هه‌بوو با به‌دوای پقزانی حه‌قده‌و » تؤزدەو » بيست و یه کدا 
بگه‌ریت › بق نه‌وه‌ی فشاری خوینی یەکیّکتان به‌رز نەبیّتەوەو » بمریّت )) ` 


وی سنن آبي داود من حدیث آبي هريرة مرفوعا : (( هّن احتجم لسع عثرة ء او تسنع عشوة 
» آو احدی وعشرین » کات شفاءٗ من کل دای )۳ 


واته : ( آيي هريرة ) _ خوای لی پازی بیّت_ فه‌رموویه‌تی : پیفه‌مبه‌ری خوا ٍفه‌رمووی : 
(( هه‌رکه‌س له پوژانی حه‌فده‌و » نوزده‌و » بيست و یه کی ماتگدا کەلەشاخ بگریت » دهبچت به 
هوکاری چاکبوونه‌وه‌ی هه‌موو نەخوؤشیەکانی )) ۰ واه : شهو نه خوشیانه‌ی هزکاری 


ده‌گه‌زیته وه بۆ زالبوونی خوین به سەر شوینیکی جه‌سته‌دا ۰ 


۳ _ تقدم تخریجه ۰ 
٤‏ _ صحیح : آخرجه ابن ماجة ( ۳۶۸٩‏ ) عن النهاس بن قهم عن آنس فذکره مرقوعاً ‏ 
٥‏ _ حسن : آخرجه آبوداود ( ۳۸۲۱ ) عن آبي صالح عن آبي هريرة مرفوعا ۰ 
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هه‌موو هم فه‌رموودانه گونجاوی کورایه‌تی پزیشکانه » به‌وه‌ی که‌لهشاخ گرتن له نیوه‌ی 
دووەم و » به‌شی سیّیه‌می چوار به‌شه‌که‌ی ماتگدا به سوودتر ده‌بیّت به به‌راوردی سه‌ره‌تاو 





کوتایی مانگ › به‌لام ثه‌گه‌ر له کاتی پیویستبوونید! به‌کارهیِترا » به سوود ده‌بیت ئەگەر له 
سەرەتاو کوتای مانگیشه‌وه بیّت ۰ 


( اللال ) دهلّت : ( عصمةٌ )ی کوپی ( عصام ) پتی راگەیاندم و گووتی : ( حنبل ) بۆی 
باسکردین و » گووتی : ( آبو عبدالله آحمد )ی کوری ( حنبل ) که‌له‌شاخی ده‌گرت هه‌ركاتيك 
خوینی هه‌لچوبا و › ھەر کاتیکیش بوایه ˆ 


دانه‌ری کتیبی ( القانون ) دەلیّت : کاته‌کانی له پوزدایه : کاتزمیر دوو و سی » پیویسته 
مروف خوی لی به‌دوور بگریّت پاش خوشتن به‌دهر لهو که‌سانه‌ی خوینیان چړه ؛ پیویسته نهم 
که‌سه خوی بشوات » پاشان کاتژمیِرِك پشوو بدات ؛ پاشان که‌لهشاخ بگریّت ۰ ته‌واوبوو ۰ 


بەلایانەوہ که‌له‌شاخ گرتن له سەر تیّربوون باش نی یه » چونکه پیٔدەچیٗ چه‌ندین کوتیله‌ی 
داخراو و چه‌ندین نه‌خقشی دروست بکات ؛ به تایبەت ئەگەر نه‌گه‌ر خوراکه‌که خراپ و چړ 
بیّت ۰ له ( أثر )یکدا هاتووه : (( کەلەشاخ گرتن پیش نانی بەیانی ده‌رمانه ؛ له سەر تیربوون 
نه‌خوشی يهو ؛ له حه‌فده‌ی مانگدا چاکبوونەوەیە )) * 


هه‌لبزاردنی ئەم کاتانه بو کەلەشاخ گرتن › له بنەرەتدا بق پارنزکردن و » خۆپاراستنه › بق 
ئەوەی مرف هیچ زیانیکی پی نه‌گاو » بق پاراستنی ته‌ندروستیه ‏ به‌لام بق چاره‌سه‌ری 
نه‌خوشیه‌کان » له ھەر کاتیکدا پیویسترا به‌کارد هیّنریّت ˆ 
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فه رمایشتهکه‌ی پیّغەمبەری خوادا ج زز لا یت تب باحدکم لدم فیقتله ٠)‏ 
واته : بق ئەوەی فشاری خوینی یەکیکتان بەرز نەبیّتەوەو بمریت ۰ بەلگەی گوفتاره‌کانی 
سه‌ره‌وه‌مانه ۰ پنشتریش ئاماژمان پیدا که‌وا ئیمامی ( آحمد ) له ههر کاتیکی مانگدا 


پیویستی به کەلەشاخ هه‌بوایه دەیگرت ˆ 
به‌شیك سه‌بارهت به‌و رؤژانەی که که‌له‌شاخی تیدا ( مکروه ۸ : 


سەبارەت به ههلبزاردنی پزژه‌کانی ھەفتە بق که‌له‌شاخ گرتن » ( الال ) له ( جامع 
)ەکەیدا دە لیت : ( حرب )ی کوری ( اإسماعیل ) پیّی پاگه‌یاندین و ۰ گووتی : به پێشه‌وا ( 
آحمد )م گووت : ثایا هیچ پوژيك هەیه له هه‌فته‌دا به‌لاته‌وه که‌له‌شاخ گرتنی تیدا ( مکروه ) 


بیّت ؟ فه‌رمووی : پوزانی شه‌مه‌و چوارشهم هاتووه ` 


هەروەھا له همان کتیبی ( الجامع )ی ( الخلال )دا هاتووه : ( الحسین )ی کوړی ( حسّان 
) سەبارەت به کەلەشاخ گرتن له ( آبا عبدالله )ی پرسی : له چ کاتیکدا ( مکروه )۰ ؟ گووتی 
: له پوژانی شه‌مه‌و › چوارشهم و گووتیانه پوژی هه‌ینیش ` 

وروی القلال » عن آبي سلمة وآيي سعید المقبري » عن آبي هريرة مرفوعا ۰( من اختجم 
يوم الابعاء أو یوم السبت » فأصابّهٌ بیاض أو بَرَصّ » قلا ون إلا تست )"° 

واته : ( آبي هريرة ) _ خوای لی ازی بێت _ فه‌رموویه‌تی : پیغه‌مبه‌ری خوا ب فەرمووی : 
(( ھەركەس پوژانی شه‌مه‌و چوارشه‌مه کەلەشاخ بگریت و » سپێتيەك يا نه‌خوشی به‌له‌کی له 


جه‌سته‌یدا پەيدا بوو » با ته‌نها سه‌رزه‌نشتی خوی بکات )) ` 


۰0۱0۲6 وضعفه في الضعیفة ر‎ » ) ۳۶۰/۹٩ ( والبيهقي‎ › ) ۶۰۹ / ٤ ( إسناده ضعیف : آخرجه الحاکم‎ - ١ 
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( الخلال ) دەلیّت : ( محمد )ی کوری (علی ) کوری ( جعفر ) پیّی پاگه‌یاندین › که‌وا ( 
یعقوب )ی کوړی ( بختان ) بۆی باسکردبوون و › گوتبووی : سەبارەت به به‌کارهینانی ( 
لور )و کەلەشاخ گرتن له ڕۆژانى شه‌مه‌و چوارشه‌مدا له ( أحمد )يان پرسی ؟ ثه‌وهبوو به ( 
مکروه )ی داناو » فه‌رمووی : هه‌والم پئ گه‌شتووه کەوا پیاوتِك ( لور )ی به‌کارهینای » 
پاشان که‌له‌شاخی گرت بویه تووشی نه‌خوشی بەلەکی بوو منیش به ( آحمد )م گووت : وه‌کو 
ئەوەی پیاوه‌که به سووك ته‌ماشای فه‌رمووده‌که‌ی کردبیت ؟ فه‌رمووی : بەڵێ ˆ 


وق کتاب الأفراد قطن » من حدیث نافع قال : قال لي عبدالله بن عمر : :تبیغ بي الدم » 
فا لي حجُاما ولا یکن صب ولا شیخاً بر فاي سمعتْ رسول الله یقول : (( الحجَامَة تزید 
الحافظ حفطاً ء والعاقل عقلاً ء فَاحْتَجنُوا على اسم الله تعالى » ولا توا الحَميس » والجمُعة » 
والسّبْتَ » ولا الأحَدَ » واحْتْجِمُوا لین ء وما کان من جذامر ولا برصر ؛ الا نزل الأريعاء٠‏ قال 
الارقطني : تَر به زیادُ بن یحیی » وقد رواه ایوب عن نافع » وقال فيه : (( واحْتْجمُوا یوم 
تین والثلاثاء ء ولا تَحْتَجمُوا یوم الأریماء )۹۳ 


واته : ( نافع ) فەرموویەتی : ( عبداله )ی کوپی ( عمر ) پیبی گووم : خوټنم ه‌آچووهو 
فشاری به‌رز بوته‌وه › که‌له شاخ گرێکم بۆ بانگ بکه با مندال تەبیّت و پیاویکی به ته‌مه‌نیش 
نه‌بێت ؛ چونکه گوتبیستی پیفه‌میه‌ری خوابووم ‏ دهیفه‌رموو : (( کەلەشاخ گرتن توانا 
له‌به رکردنی کەسی له‌به‌رکار زياد ده‌کات و › ثەقل و ژیری که‌سی ثاقل و ژیر زياد ده‌کات › ` 
بۆيه به ناوی خولوه که‌له‌شاخ بگرن و » پوژانی پینج شەم و » هه‌ینی و › شه‌مه‌و » يەك شەم 
که‌له‌شاخ مه‌گرن » به‌لکو پوژی دووشهم که له شاخ بگرن » چونکه هه‌موو گول و به‌له کیهك 
پؤڈی چوارشهم دادەبەزێت ۰ پیشهوا (الارقطني ) فەرموویەتی : ( زياد )ی کوری (یحیی) 
تاك بوته‌وه له گیرانه‌وه‌ی هم فه‌رمووده‌یه‌دا » ( یوب ) له ( نافع )دوه فه‌رمووده‌که 


۷ _ [سناده صحیح : آخرجه ابن ماجة ( ۳۶۷۸ ) › والحاکم ( ٥۰٤ / ٤‏ ) » وصححه الألباني في صحیح ابن 
ماجة ( ۲۸۷۰ ) ۰ 
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ده تریته‌وهی ‏ تیایدا هلت : (( پقژانی دووشهم و سی شەم که‌له‌شاخ بگرن و » پقڈی 
چوارشهم که‌له‌شاخ مه‌گرن )) ۰ 


وقد روی آبوداود في سننه من حدیث آبي بکرة » آنه کان یکره الحجَامة یوم اللاشاء » وقال 
مع جریم 


: ان رسول الله وه قال : یومُالُلاثاء يوم الم وفیه ساعة اقا فيها الم 
واته : ( آبي بکرة ) حەزی به کەلەشاخ گرتن نەبوو پوژی سی شەم و؛ دەیفە‌رموو : 
پیغه‌مبه‌ری خوا ب فه‌رمووی : پقڑی سی شەم پقژی خوینه‌و کاتتِکی تیّدایه خوینی تیدا 
خوینه‌که‌ی تیدا ناوه‌ستی ` 
به‌شیك سه‌بارهت به شیاویتی که له‌شاخ گرتنی که‌سی به‌روژو جیاوازبوون 
سەبارەت به‌ومی که نایا بهو هزیه‌وه روژوه‌که‌ی دشکیت ؟ 


چه‌ندین سوودی گرنگ له فه‌رمووده‌کانی پیشووه ومردهگیریت : 


۰ ۰) خق چاره‌سه‌کردن ( مستحب‎ .١ 


۲ کهله‌شاخ گرتن ( مستحب )هو › لهو شویّنه‌شدا ئەنجام ده‌دریت که بارودوخ پنویستی 


٣‏ شیاویتی که‌له‌شاخ گرتنی ئەو که‌سه‌ی یحرامی به‌ستووه › ئەگەرچى ببی به هزکاری 
برینی که‌ميك له توکی لەش ۰ چونکه لەم باره‌دا ئەوہ شیاوه » بەلام بق ئەوەی ( فدیة ) بدات 
بق لادانی تووکه‌که ۰ هشتا جیِی تیروانین‌ی ؛ ( واجب )بوونی به‌هیز نی یه ۰ 

.٤‏ شیاویتی که‌له‌شاخ گرتنی که‌سی به پوژوو › چونکه له ( صحیح )ی نیمامی ( البخاري 
)دا هاتووه : (( أنٌ رسول الق احْتَجَمْ وهو صانم )واه : (( پیغه‌مبه‌ری خوا 45 


۸ ضعیف : آخرجه آیوداود ( ۳۸۲۲ ) ۰ وضعقه الألباني في الضعيفة ( ٠ ) 1٤11‏ 
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که‌له شاخی گرت و لهو کاته‌شدا به‌پوژوو بوو )) ؛ به‌لام: ایا بهو که‌ل‌شاخ گرتنه پوژووه‌که‌ی 
ده‌شکیّت » یاخود نه ء؟ مه‌سه‌له‌یه‌کی تره » پاست : شکاندنی پوژووه به که‌له‌شاخ گرتن › 





چونکه ثەوہ به ( صحیح )ی له پیفه‌مبه‌ری خواوه و هاتووه به‌بی هیچ بەرھەلستكارێك و › 
پاسترین شتیکیشه که به‌رهه‌لستکاری قه‌رمووده‌که‌ی سه‌رهوه‌ی پیٗ ده‌کریت › بەلام ئەو شته 
ناماژه بۆ نه‌شکاندنی پوژوو ناکات مه‌گه‌ر پاش چوار شت : یەکەم : پوژووه‌که فه‌رز بوو ˆ 
دووەم : نیشته‌جی بوو ۰ سیٗ يهم : هیچ نه خوشیه‌کی نه‌بوو پیویست به که‌له‌شاخ گرتن بکات 
` چوارەم : هم فه‌رمووده دواکه‌وتوتره له‌و فەرموودەیەی که تیایدا ده‌فه‌رمیّت : (( آفطر 
الحاجم والمحجُومُ 6" واته : (( ئەو که‌سه‌ی که کەلەشاخی بق دەگیرئّت و ئەو که‌سه‌ش که 
کەلەشاغ دهگریت هه‌ردووکیان ڕۆژوويان شکاوه )) ۰ بزیه چ كاتێك شەو چوار پیشه‌کیانه 
جیگیربوون ؛ ه‌وجا ده‌توانرییت کرداری پیفه‌مبه‌ری خوا که بکرنت به به‌لگه بق مانه‌وه‌ی 
پوژوو له گەل که‌له‌شاخ گرتندا ء له لایه‌کی تریشه‌وه ئەگەر پوژووه که سوونهت بوو شیاوه 
مرف لیّی بچیته دەرەوەو بیشکینیت به که‌له‌شاخ گرتن و هیتر › يا ئەگەر ئەو كەسە له 
مانگی ره‌مه‌زانیشدا بیّت به لام له سه‌فه‌ردا بوو » يا ئەگەر له ره‌مه‌زانیشدا بت و له مالی 
خویدا بیّت » به‌لام پیویستی ناچاری بکات » وه‌کو ئەو که‌سه‌ی که نه خزشیه‌کی ههیه‌و 
پیویستی ناچاری شکاندتی پزژووه‌که‌ی پى ده‌کات » یا فه‌رزیکی ره‌سه‌زان بیّت و له مالی 


خویدا بیّت و هیچ پیویستیه‌ك ناچاری نه‌کردبیّت › ب لام له سەر بنه‌ره‌ته‌که بمیِنیته‌وه* وه 


۹ _ صحیح : آخرجه آحمد (۱/ ۰۲۳۹ ۲٤٤‏ ء ۲۵۹ ۳۵۱ ۲ )ء والبخاري ( ۰۲/۴ ۰۳ ۷/ 
۱ ۲ ) » وآبوداود ( ۰۱۸۳۹( ۲۳۷۲ ) » والترمذي ( ۷۷۰ ) ؛ والنسائي في الکبری ( ۲۰۲۰ تحفة )۰ ( 
٦ء‏ (۱۲۳۱ ) عن عکرمة عن این عباس فذکره ۰ 

۰ - صحیح : آخرجه آحمد ( ۱۲۳/4 ٢۰ء‏ والدارمي ( ۱۷۳۷ ) ء من طریق عبدالله بن زید آبي قلایة » 
عن آبي الاشعث الصنعاني ؛ عن آبي آسماء الرحبي عن شداد بن أوس فذکر الحدیث وفیه قصة ‏ وأخرجه أحمد 
(۱۲۶/۶)» به » ولیس فيه آبو الأشعث الصنعاني » واخرجه آحمد ( ۶ / ۰۱۲۲ ۱۲۶ ) ء وأبوداود ( ۲۳۹۹) 
+ ولیس فيه آبوأسماء الرحبي › وأخرجه آبوداود ( ۲۳۹۸ ) ؛ وابن خزيمة ( ۱3۸۱ ) » ولیس فيه أبو الأشعث 
ولا آپوآسماء ٠‏ 
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فه‌رمایشتی پیفه مبه‌ری خوا تٌّ: (( أفطر الحاجم والمحجوم )) ناقیل و موته‌نه‌خیرهو » 
پیویسته کاری پی بکریت ۰ 

.٥‏ بەلگەیە له سەر ئەوەی ده‌توانریت پزيشك به کری بهێّنرێت به‌بیٌ به‌ستنی گریبه‌ستی 
کری گرته‌ی » به‌لکو به‌هاوشیوه‌ی کریی هاوه‌لانی خی که لەم بواره‌دا کاردەکەن کریی 
ده‌درییتی » یا ئەو کرتیەی بدریتی که پیّی رازی دەبیٗ ۰ 

٦۔‏ شیاویتی بژیوی په‌یداکردن به پیشه‌ی که‌له شاخ گرتنه‌وه ۰ ه‌گه‌رچی که‌سی ئازاد 
حه‌زی به خواردنی کریی کەلەشاخ گرتن نی یه به‌بی ثه‌وه‌ی یی حه‌رام بکریت » چونکه 
پیغەمبەری خوا ی کریکەی خوی پیداو » خقاردنیشی له سەر حه‌رام نه‌کرد » که پییشی 
دملّیّت پیس به هاوشیوه‌ی فه‌رمایشتیتی به‌رامبه‌ر به پیازو سیر که پییان ده‌لی پیس ‏ به‌لام 
گوفتاره‌کانی نه‌بووه به به‌لگه بۆ حه‌رامکردنی + 

۷ شیاویتی سه‌پاندنی باجکی پوژانه‌ی دیاری کراو به سەر به‌نده‌ی خودا به گویره‌ی 
توانای بق کارکردن » ماق به‌نده‌که‌شه ته‌صیروف بکات بهو پارهیه‌وه که له باجه 
سه‌پینراوه‌که‌ی سه‌رشانی زياد دهبیت ؛ چونکه ئەگەر نه‌هیلریت تەصروف به زیادەیەوہ 
بکات ئەوا کاره‌که‌ی هه‌مووی ده‌یی به باج و هیچ سودیکی ده‌ست ناکه‌ویّت › به‌لکو ثه‌وه‌ی له 
باجه سه‌پی‌تراوه‌که‌ی سەر شانی زياد ده‌بیْ » لەلایەن سه‌رگه‌وره‌که‌یه وه کراوه به مولکی شه‌و 


به‌نده‌یه‌و مافی خویه‌تی ته‌صه‌روق پیوه بکات ۰ والله آعلم ۰ 
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۱ 
۱ 
۱ 
۱ 


به‌شيك : سه‌بارمت به رتبازی پیفهمبه‌ری خوا 5 
له برینی رهگه‌کان و داخکردندا : 


ثبت في الصحیح من حدیث جابر بن عبدالله ء آنْالنبي بل بعث الى ابي بن کعب طبیباًء 
فقطع له عرقاً وگواه علي“ 


واته : ( جابر )ی کوری ( عبدالله ) فه‌رموویه‌تی : پیغه‌مبه‌ری خوا ب پزیشکیکی نارد بو ( 
أي ) کوړی ( گعب ) ؛ نه‌وه‌بوو ه‌گیکی بق بړی و داخیشی کرد ۰ 


ولما رمي سعد بن معان في اکمله حسٌالنبي ل » ثم ورمّت ؛ فصنمهاثانية. 


واته : کاتیٗ ( سعد )ی کوری ( معاذ ) خوینبه‌ری ناوه‌راستی ده‌ستی پیکرا پیغه‌مبه‌ری 
خوا ئل داخیکرد » بەلام ثاوسا » ئەوەبوو دیسان بق جاری دووم داخیکرده‌وه ۰ 


وق طریق آخر : ان النبي 5 گوی سعد بن معان في آکظله بمشنقص ؛ ثم حسمَةُ سعد بن 
معانر أو غيرّه من أصحابه ”° 

واته : پیغه‌مبه‌ری خوا ی ( سعد )ی کوری ( مُعاذ )ی به سه‌ره پمیکی درێژله سەر 
خوینبه‌ری ناوه‌راستی ده‌ستی داخکرد » پاشان ( سعد ) خوی داخیکرد با هاوه‌لانیی 
بۆیان داخکرد ۰ 


- صحیح : آخرجه أحمد ( ۳ / ۰۲۰۳ ٣۰٣٠ء‏ ۲۷۱۰۳۱۵ ) وعبد بن حمید ( ۱۰1۹۸ ) ء ومسلم ( ۷ / ۲۲ 
) وأبوداود ( ۳۸۱4 ) ء وابن ماجة ( ۳۸۹۳ كلهم عن الأعمش عن أبي سفیان عن جابر فذکره ۰ 

) ۲۲ / ۷ ( صحیح : آخرجه أحمد ( ۴ / ۳۱۲ ۰ ۰۳۰۰ ۰۳۹۳ ۲۸۹ ) ء الدارمي ( ۲۵۱۲ ) ؛ ومسلم‎ _ ٦ 
٠ كلهم عن آبي الزبیر عن جابر فذکره في قصة‎ › ) ١۸١ ( وابن ماجة ( ۳۶۹۶ ) ء والترمذي‎ 
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E‏ 000 ہر 7 7 ا 
وق لفظ آخر : أن رجلا من الأنصار زمي في آكحله بمشقص, ۰ فأمر النبي ٤‏ به فکوئ۔ 
واته : له بیژه‌یه‌کی دیکه‌دا : پیاوتِك له پشتیوانان به سه ره پمیکی درټژ خویّنبه‌ری 


ناوهپاستی ده‌ستی پیکرا › هوه‌بوو پیفه‌مبه‌ری خوا ي فه‌رمانیداو ثیتربوی داخکرا - 


( أبوعُبید ) دهفه‌رمیّت : پیاوِك هینرایه خزمه‌تی پیفه مبه‌ری خوا ج داخکردنی بق 


وه‌سف کرابوو » ثه‌وه‌بوو فه‌رمووی : داخی بکەن و پاشان بەرد گەرم بکەن و بیخه‌نه سه‌ری ` 


( الفضل )ی کوپی ( دين ) ده‌فه‌رمیت : ( سُفیان ) له ( آبي الزبیر )هوه له ( جابر 
)دوه بڑی باسکردین : کەوا پیفه‌مبه‌ری خوا ب له سەر خوینبه‌ری ناوه‌پاستی ده‌ستی 
هه‌ستا به داخکردنی ۰ 
وق صحیح البخاري من حدیث انس ۰ آنه كوي من ذات الجب والبي 5 حر" 
واته : ( آنس ) فه‌رموویه‌تی : به‌هزی نه‌خوشی ( ذات الجنب )هوه داخکرام و پیّفه‌مبه‌ری 
خواش کب زیندو بو ۰ 


وف الترمذي عن انس ان ی کی اعد بن زار من الشوک٩‏ 


واته : ( أنس ) _ خوای لی پازی بێت _ فه‌رموویه‌تی : پذفه‌مبه‌ری خوا 45 ( آسخد )ی 
کوری ( رُرارة )ی به هزی نه‌خوشی ( الشوكة )دوه داخ کرد ۰ 


۳ ذکره البخاري تعلیقاً عن آنس کتاب (( الطب )) باب (( ذات الجنب ) » وأخرجه آحمد ( ۱۳۹/۳ ) عن 
آنس قال : (( كواني أبوطلحة ورسول الله _ صلی الله عليه وسلم _ بین أظهرنا ؛ فما نهیت عنه )) *واته : ( 
آنس ) _ خوای لی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : (( ( آبو طلحة ) داخی کردم و ؛ پیخه‌مبه‌ری خوا _ صلی الله 
عليه وسلم _ له نیوانماندا دهژیاو › قه‌ده‌غه‌ی نه‌کردم )) ` 

6 _ صحیح : آخرجه الترمذي ( ۲۰۵۰ ) من طریق معمر عن الزهري عن آنس قذکره + 

الشوكة : نه‌خوشیه‌که به هقی سنگه‌گوشیه‌وه توشی مرو دهبیّت و سورايەك هه‌موو جەستەو دهم و چاو 


داده‌پوشی ء بپوانه : نیل الأوطار ؛ ج۹ ۰ ص۷۹ ۰ 
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وقد تقدم الحدیث المتفق عليه وفیه : وما أحبٌ آن اتوي“ 
واته : پیشتر ئەم فه‌رموودهیه‌مان باس کرد کەوا پیغه‌میه‌ری خوا تا فه‌رموویه‌تی : حه‌زم 


به خق داخ کردن نی یه ۰ 





وف لفظ آخر : وأنا أنْهّى متي عن ۸ع ٠‏ 
واته: له بیّژەدیەکی تردا : پیّغەمبەری خوا 3 فه‌رموویه‌تی : من قه‌ده‌غه‌ی ئومەتەكەم 


ده‌که‌م له خق داخ کردن. 


وني جامع الترمذي وغیره عن عمران بن حصین » ان الب _ صلی الله عليه وسلم _ تهُی 
عن الكي قال : فابلینا فاکتوینا فما آفلخنا » ولا آنجحتا" ۳ وف لفظ : تُھینا عن الكيٌ .. 
وقال : فما أفلَحْنَ ولا نج ٩‏ 


واته : ( عمران )ی کوپی ( حصین ) فه‌رموویه‌تی : پیغه‌مبه‌ری خوا ي قه‌ده‌غه‌ی خز 
داخکردنی کردووه‌و فه‌رمووی : توشبوین ۰ خومان داخ کرد ۰ نه‌پزگارمان بوو » نه 
ده‌ریشچوین ۰ له بیژه‌یه‌کی تردا : قه‌ده‌غه‌ی خق داخکردنمان لیکراوه‌و ۰۰۰ فه‌رمووی : نه 


پزگاری کردو نەش ده‌ریچاند - 


- تقدم تفریجه ۰ 
- تقدم تخریجه * 
۷ _ صحیع : آخرجه آحمد ٤(‏ / ۰۲۷ ۳۰؛ ) ء وابن ماجة ( ۳۶۹۰  )‏ والترمذي ( ۲۰۶۹ ) ؛ كلهم عن 
الحسن عن عمران بن حصین فذکره 


۸ - صحیح : اخرجه آحمد ( ۶ /  ) ٥٤٤ ۰ ٤٤٤‏ وأبودلود ( ۳۸٣۰‏ ) کلاهما عن مطرف عن عمران بن 


حصین قذکره ۰ 
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پیشه‌وا ( الخطابي ) فه‌رموویه‌تی : پیغه‌مبه‌ری خوا ب ( سعد )ی داخکرد بق ئەوەی 
خوینه‌که‌ی بوه‌ستیته‌وه » چونکه له‌وه ترسا خوینی زفری لىی بچیّت و تیابچیّت ۰ 
داخکردنیش لەم ده‌روازه‌یدا به‌کارهینراوه › وەکو ئەو که‌سانه‌ی داخ ده‌کرین کاتی 
ده‌ستیان یا قاچیان ده‌بردریت ۰ 


به‌لام سەبارەت به قەدەغەی داخکردن › نه‌ودیه كەسێك خوی داخ بکات بق شیفا » وایان 
ده‌زانی نه‌گه‌ر خوی داخ نەكات » تیاده‌چیت ؛ ثه‌وه‌بوو پێغەمبەرى خوا و قه‌ده‌غه‌ی کردن 


له بەر ئەم نیته- 


گووتراوه : له پاستیدا ( عمران )ی کوری ( حصنین ) به تایبەت قه‌ده‌غه‌ی لټکرا » چونکه 
نه‌خوشی مایه‌سیری هه‌بوو » جیگه‌شی مه‌ترسیدار بوو › بویه قه‌ده‌غه‌ی داخکردنی لیکرد » 


وه‌کو ئەوەی راستی قه‌ده‌غه کردنه‌که بگەرێتەوە بق جیگه مه‌ترسیداره‌که ۰ خواش زاناتره ۰ 

( ابن قتيبة ) ده‌لیْت : داخکردن دوو جوره : 

۱. _داخکردنی که‌سی ته‌ندروست بق ثه‌وه‌ی نه‌خزش نه‌که‌وی » سه‌بارهت بەم جوره 
گووتراوه : ئەو که‌سه‌ی داخ ده‌کات په‌یره‌وی پشت به‌ستن ناکات » چونکه دەیەویّت قه‌ده‌رو 
چاره‌نووس له خوی دورخاته‌وه ` 


۲. داخکردنی برین ئەگەر کیمی تیا » وه ثه‌ندام ئەگەر بپرا › لهمه‌دا شیفا هەيه ` 


بەلام ئەگەر داخکردن بق تیمارکردن بوو که پیّده‌چی سودبه‌خش بیّت و کاری تیبکات ؛ 
پیشده‌چی کاری تینه‌کات » ئەوہ له ( الكراهة )وه نزیکه ۰ ته‌واوبوو ۰ 
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وثبت في الصحیح في حدیث السبعین الفا الذين یدخلون الجنَّة بغیر حساب آنهم الذين لا 
یسترقون » ولا یکتوون » ولا یتطیرون ‏ وعلی ربهم یتوکلون". 





واته : له فه‌رمووده‌یه‌کی ( صحیح )دا هاتووه که ئەو حه‌فتا هه‌زاره‌ی ده‌چنه به‌هه‌شته‌وه 
به‌بی لیّپرسینەوہ ئەوانەن که داوا له كەس ناکه‌ن نزای چاکبوونه‌وه‌یان به سه‌ردا بخوینی » 


داوا له كەس ناکەن داخیان بکات » په‌شبین نین پشتیش به‌خوای خویان دهبه‌ستن ۰ 


دهره‌نجام ده‌گه‌ینه ئەو پاستیه‌ی که فه‌رمووده‌کانی داخکردن چوار جور شت له خۆ 


ده‌گریت : 


یەکەم : ثه‌نجامداتی داخکردن ۰ 

دووەم : حەز پیْنه‌کردنی ˆ 

سی يهم : ستایشکردنی ئەو که‌سه‌ی وازی لیهیّناوه ۰ 
چوارەم : قه‌ده‌غه‌کردنی ۰ 


سوپاست بق خوا هیچ دژبه یه کبوونيك له نیوان فه‌رمووده‌کاندا بەدیناکریّت » چونکه 
ئەنجامدانی به‌لگه‌ی شياو بونییه‌تی ۰ حهزپینه کردتی به‌لگه‌ی قه‌دهغه کردنی نی یه ۰ 
ستایشکردنی ئەو که‌سه‌ی وازی لیَهیّناوه › بەلگەیە له سەر ئەوەی که وازلیهیّنانی شایسته‌ترو 
چاکتره ۰ قه‌ده‌غه‌کردنیشی ده‌چیته بواری ههلبزاردن و ( الکراهة )وه › يا ئەو جزره‌یه که 


پیویست تی یه » به‌لکو بەکاردەھیّتریّت له ترسی تووشبوون به نه‌خوشی ۰ خواش زاناتره ۰ 


۹-_ صحیح : آخرجه أحمد (۱/ ۳۲۱۰۲۷۱ ) » والبخاري ٤(‏ /۱۹۲) ء ۰۱۲۸۰۱۷۶۱۷ ۱6۰ 
) » ومسلم (۱/ ۰۱۳۷ ۱۳۸ ) » والترمذي ( ۲4۶۳ ) » كلهم عن حصین بن عبدالرحمن ؛ عن سعید بن چبیر عن 
ابن عباس فذکره في حدیث طویل - 


108 الطب النبوي به کوردی 





به‌شيك : سه‌بارمت به رنیازی پیفهمبه‌ری خوا کل 
له چارسه‌رکردنی فیدا : 


آخرجا في الصحیحین من حدیث عطاء بن آبي رياح » قال : قال ابن عباس : الا ريك مرا 
من آمل ال ؟ قلت : لى ٠‏ قال : هذه المزاة لسدُ ء ات النبي 3 فقالت :يآ 


وي اتکشف فادغ الله لي » فقال : إِنْ شلت صبرت ولك ال » وان شثت دعوت الله لك آن 


يُعافيّك ۰ فقالت : أصبرٌ ۰ قالت : فاني اتکشف » قاد الله آن لا أتکشف ‏ قدعا لها 

واته : ( عطاء )ی کوری ( آبي رباح ) دهلیْت : « ابن عباس ) پیی گووتم : ایا ژنب 
به‌هه شتیت پیشان بده‌م ؟ گووتم : به‌لی ۰ فه‌رمووی : هو ژنه ڕەش پیّسته‌یه ؛ هاته خزمه‌تی 
پیغه‌مبه‌ری خوا ب وگوتی : من ق ده‌مگری و خوم دەردەخەم بۆم بپاپیره‌وه » ئەویش 
فه‌رمووی : ئەگەر دەتەوێت تارام بگره به‌هه‌شتی ده‌بیت ۰ ئەگەر ده‌شته‌ویت بوت 
ده‌پازیمه‌وه له خوای تعالی چاره‌سه‌رت ده‌کات » گوتی : ثارام ده‌گرم ؛ بەلام خۆم دەردەخەم 


بوم بپاریره‌وه بق ئەوەی خۆم ده‌رنه‌خهم » ئەویش بوی پارایه‌وه ` 


دهلیّم _ (بن القیم ) _ 3 دوو فيه : فيك به هی روحه پیسه زیأنفروشه درنده‌کانی 
سەر زەویەوەیه » قیّیه‌کیش به هی نه‌خوشی و خەللته خراپه‌کانی لەشےەوہ ۰ لیّرەدا ئەم 


به‌شه‌ی دووه‌مه که پزیشکان تیایدا سەرقالن و به‌دوای هو چاره‌سه‌ریدا دەگەڕێن ` 


به‌لام فیّی پوحه پیسه‌کان » پیّشەولو اقل و ژیریان دانی پټّدا دەنیّن و » به‌دووری دانانیّن 


» دانیشی پیّدا ده‌نین که چاره‌سه‌ری دەگەړێتهوه بق ړوو به پوو بوونه‌وه‌ی پوحه شرفه 


۰ - صحیع : آخرجه البخاري ( ۰۱۵۰/۷ ۱۶۱ ) ۰ ومسلم ( ۱۹/۸) - 
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خیرداره به‌رزه‌کان له گەل ئەو پوحه پیسه به گێچهله زیان فروشه درندانه‌دا ء به شیّوهیهك 
پال به شویّنه‌واره‌کانیانه‌وه بنێن و › بەرهەلستی کرد ه‌وه‌کانیان بکەن و پوچیان بکه‌نه‌وه » 
ئەمەش له لایه‌ن ( بقراط )هوه له هه‌ندی له کتیّبه‌کانیدا باسکراوه ؛ ثینجا باسی هه‌ندی 
چاره‌سهر بق ق ده‌کات و » دەلیّت له راستیدا همه بق ئەو فیّیه‌ی هوکاری ده‌گه‌ریته‌وه بق 
تیکه‌لاوو مادده خراپه‌کانی لش به سووده » بەلام ئەو فییه‌ی به هزی پوحه پیسه زیانفروشه 


درنده‌کانه‌وه دروست دہبیّت ؛ ئەو چاره‌سه‌ره‌ی سه‌روه‌مانی بق به سوود نابیّت ` 


بەلام پزیشکه نه‌فام و سەقەت و سووکه‌کان و » ئەوانەی به‌لایانه‌وه ثاینداریتی رووکه‌شی 
به روالەت ( الزندقة ) فەزیەت و چاکه‌داریه » ئەوانه نکولیی له فیّی روح زیانفروشه 
درنده‌کان دەکەن و » دانی پیدا نانێّن که کاریگه‌ری له جه‌سته‌ی که‌سی ف لیکراو بکات و » 
هیچ به‌لگه‌یه کیشیان به ده‌سته‌وه نی یه بەدەر له نه‌فامی » ثه‌گینا له بواری پزیشکایه تیدا 
هیچ شتيك نی یه ئەوہ به دوور دابنیت و نکولیی لی بکات » هه‌ست و بوونیش شایه‌تی بق 
دەدات » کاتیکیش هوکاری هه‌موو فیّیه‌کان ده‌گه‌ریننه‌وه بق زالبوونی هه‌ندی له خه‌لته 
خراپه‌کان به سەر له‌شدا » به هەلەدا چوونه » چونکه بؤچونەکانیان به راست داده‌تریت بق 
هه‌ندی له جوره‌کانی ق نەك هه‌مووی به تیکرا ˆ 

پزیشکه کونه‌کان ناوی ئەم جوره فیِیەیان نابوو به : نه‌خوشی ئیلاھی و » ده‌شیانگووت : 
به هزی پوحه زیانفروشه درنده‌کانه‌وه‌یه ` 

به‌لام ( جالینوس )و که‌سانی تريش ۰ مه‌ستاون به لیکدانەوەی ناونانه‌که‌ی پزیشکان کون 
وء دهلین : له راستیدا پیّیان گووتوه نه‌خزشی نیلاهی چونکه ثه‌م نه‌خوشیه له سەردا 
رووده‌دات و » زیان به به‌شه ثلاهیه پاکه‌که ده‌گه‌یه نیت که جیٌگه‌که‌ی ده‌ماغه ˆ 

هوکاری ئەو لیکدانه‌وه‌شیان ده‌گه پته‌وه بق نه‌فامیان به‌رامبه‌ر بهو پوحه زیانفروشه 
درندانەو » حوکمه‌کانی و » کاریگه‌ریه‌کانیان » پاشان پزیشکه ثاینداره به پواله ته‌کانیش 
هاتن و ته‌نها جوری یەکەمی فیّیان سه لماند که به هوی تیکه‌لاوه خراپه‌کانی له‌شه‌وه 


دروست ده‌بیّت ۰ 
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هه‌رکه‌سیکیش زیریتی و زانیاری هەبیّت به‌رامبه‌ر بهو پوحه زیانفروشه درندانه پیده‌که‌نی 
به نه‌فامی ئەو که‌سانه‌و لاوازی ئەقل و ژیریان ‏ 


خوچارسه‌رکردن له فی روحه درنده زیان فرزشه‌کان : 


چاره‌سه‌ری ئەم جوره‌شیان به دوو کار ده‌کریت : کاریکیان له لایه‌ن كەسە فیداره‌که‌و‌یه 
» کاریکیشیان له لایه‌ن که‌سی چاره‌سه‌رکاره‌وه‌یه » بۆيە کاری که‌سی فیدار بریتیه له‌وه‌ی 
دەبیّت نه‌فسی به‌هیِز بت » به راستگویی پوو له دروستکارو داهینری نهم پوحه زیانفروشانه 
بکات وء بهو دوعاو نزا ( صحیح )انی که له سوونه‌تی پیغه‌مبه‌ری خوادا ی هاتووه دوعاو 
نزا بکات و پەنا به‌خوای په‌روه‌ردگار بگریت » به جۆرێك ریکه‌وتن و پیکهاتنی دل و زمانی تیدا 
به‌رجه‌سته ببیّت » چونکه همه جوریکه له جه‌نگان و » جه‌تگاوه‌ریش ناتوانیت توله له 
دوژمنه که‌ی بکاته‌وه مەگەر به دوو کردار : یه‌که‌میان پیویسته خودی چه‌که‌که راست بیّت و 
که‌موکوری تیدا نه‌بیّت و چاکیش بیّت » دووه‌میان ده‌بی بالی نه‌و که‌سه‌ش به هیّز بیّت » 
هه‌رکاتیش دانه‌یه کیان دواکه‌وت ئەوا چه‌که‌که به ته‌نها سوودو هیزیکی ثه‌وتوی نابیّت ؛ نه‌ی 
ئەگەر هه‌ردوو شته‌که نه‌بوو ده‌بی چون بی : تە و کاته دل کاول ده‌بیت و جوره‌کاتی 
یه کتاپه رستی و ۰ پشت به‌ستن و ؛ له خوا ترسان و » رووکردنه خواو » پارانه‌وه‌ی تیدا نابّت 


و ؛ هیچ چه‌کیکیشی به‌ده‌سته‌وه نابێت ` 


که‌سی چاره‌سازیش : دیسان ده‌بی هه‌ردوو چه‌که‌که‌ی پئ بیّت ؛ چونکه هه‌ندی له 


چاره‌سازان ته‌نها دەڵێن : 
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( اخرج منهٌ ) واته لیی بچق دەرەوہ » یا دەلیّت : ( بسم الله ) » یا دەلیّت : ( لا حول 
ولا فة إلا باللہ ) › که‌چی پیفه‌مبه‌ری خوشه‌ویست ب دهیفه‌رموو : (( اخْرُج عدو لله » آنا 
رول اللہ )) 


واته : ( لى بچڑ ده‌روه ثه‌ی دوژمنی خوا » من پیفه‌مبه‌ری خوام )) ۰ 





6۱۱ 


پزشهوا ( ابن تیمیه ) فیدار چارسهر دمکات : 


شیخی پایه‌به‌رزی خوشمانم ده‌بینی _ مه‌به‌ستی ( شيخ الإسلام ابن تيمية )بجوو _ 
که‌سیکی ده‌تارد بق لای که‌سی ل لیکراو بق نه‌وه‌ی له گەل ئهو پوحه‌دا بدوئ که چوته 
جه‌سته‌یه‌وه‌و ؛ ئەو که‌سه‌ش ده‌یگووت : شيخ پیّت ده‌لیْ بچق ده‌روه › تهمه حهلال نی یه بۆ 
تق » نیتر که‌سی ق3 لێکراو به هشی خوی ده‌هاته‌وه‌و › په‌نگه خۆشى قسه‌ی له گەل بکردایه 
› لەوانەش بوو پوحه‌که سه‌رکه‌ش و بی گوئ بوایه‌و به لیّدان ده‌یکرده ده‌روه » هو کاته ق 
لیکراوهکه به ھؤشی خوی ده‌هاته‌ودو هه‌ستی به ثازار نه‌ده‌کرد » ثیمه‌و که‌سانی تری جگه له 


ئیمه‌ش چه‌ندین جار ئەودمان لټوه بینیوه - 


بەزۆرى نهم ثایەاتەی به گوتی که‌سی 3 لتکراودا ده‌خویند اسب ما خلفتاکم با 


واكم لينا لا رون 4 [ السزمنون : ۱۱۰ ] واته : طإ سکم ما خلفتاکم عَبَكا 4 ايا 


تیوه گومانتان وابووه که بێگومان ئیْوەمان به‌بی هوده دروست کردووه ۶ وأنْکم إَِیْنَا لا 


om iD 


ترجعون 4 وه بیگومان نیو ناگه‌رینه‌وه بۆ لای یمه 

بوی باسکردم _ واته ( شیخ الإسلام ابن تیمیة ) _ که جارێکیان ئەو ایه‌ته‌ی به گوټێی 
که‌سیکی 3 لیکراودا خویند ؛ پوحه‌که گووتی : به‌لی و له گەل گوتنیشیدا ده‌نگی درێّژ 
کرده‌وه ۰ داریکم بو هه‌لگرت و ئەمەندەم بهو داره به ره‌گه‌کانی لای ملیدا کێشا › تا ده‌ستم 


۱ _ اسناده صحیح : آخرجه آحمد ( ٤‏ / ۱۷۰ ) ؛ واین ماجة ( ۲۵۶۸ ) وصححه الالباني في الصحيحة ( ۸۷۵ ) ٠‏ 
۲ _ مهلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی ته‌فسبری قورئان ۰ 
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ماندوو بو به هزی زوری ئەو لیّدانه‌وه » تاماده‌بوانیش هیچ گومانیکیان به‌لاوه نه‌ما که به 
هی نهو لیّدانەوہ دەمریّت ۰ له کاتی لێّدانه‌کدا گووتی : من خوشم ده‌وی » منیش پيم گووت 
: هو خوشی ناوتی ۰ گووتی : من ده‌مه‌وی حه‌جی پی بکەم » منیش پیم گووت : ئەو نایه‌وی 
حەج له گەل تودا بکات » ئەوجا گووتی : له بەر پیزی تق وازی لیّده‌هیِنم » شیخ فه‌رمووی : 
گووتم : به‌لکو بز گوئرایه‌لی خولو پیفه‌مبه‌ره‌که‌ی وازی لیبینه » گووتی : ثه‌وا یی ده‌چمه 
دەرەوہ » شیِّخ فه‌رمووی : که‌سه ق3 لیکراوه‌که هه‌ستاو ئاوړێکی به راست و چه‌پی خوویدا 
دایه‌وه‌و » گووتی : چ منی هیّناوه‌ته خزمه‌تی شێّخ ؟ اماده‌بوانیش پییان گووت : نه‌ی ئەم 
هه‌موو لیّدانه ؟ گووتی : نه‌ی له سەرچ لیٔی داوم که هیچ تاوانیکم نی به » نه‌وه‌بوو به هیچ 
شێوەيەك هه‌ستی بهو لێّدانه نه‌کرد - 


مه‌روه‌ها ( شيخ الاسلام ) به خویندنی ( آية الكرسي ) چاره‌سه‌ری فیّداری ده‌کردی » 
فه‌رمانیشی به زور خویِندنی ده‌کرد بۆ _ هه‌ردوو که‌سی ق3 لنکراو که‌سی چاره‌سه‌رکاریش _ 
هه‌روه‌ها به خویندنی ‏ قل اعود برب الفلق & و [ قل أعوذٌ برب الناس )4 چاره‌سه‌ری 


تەخۆشى ده‌کرد ۰ 


به‌گشتی ۰ هم جوره له ق3 و » هه‌روه‌ها چاره‌سه‌ره‌که‌شی هیچ كەس نکولیی لى ناکات 
جگه له که‌سیکی کەم زانست و کەم ەقل » زوریه‌ی زالبونی پوحه پیسه زیانفروشه‌کان به 
سەر که‌سانی گونجاودا ده‌گه‌پته‌وه بق که‌می خواپه‌رستی و که‌می ثاینیان » خراپبوونی 
دل و زمانیسان سےبارەت بے راستیه‌کانی زیکرو » نزاک‌انی خوپهنادان بے خواو » 
قەلابەندیەکانی پیفه‌مبه‌ری خوا َل و قه‌لابه‌ندیه ئیمانیه‌کان » بویه شهو پوحه پیسه 
زیانفروشه درندانه پوو به ړووی پیاو بى چەك دہبی٘تەوەو » په‌تگه به پووتی بیبینیت و 
کاری تییکات ۰ 
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ئەگەر په‌رده لاده‌یته‌وه » ده‌بینی زربه‌ی نه‌فسی مرشه‌کان فیّداری ئەو پوحه پیسه 
زیانفروشان‌ن و › بوونه به دیلی ژر ده‌ستیان و ه‌ویش دهیانبات بۆ ھەر جێگەيەك ثاره‌زووی 
لیِبیّت » که‌چی توانای خوپاراستن و هه‌روه‌ها سه‌پیچیکردنی فه‌رمانه‌کانیشی نی یه › همه 
گه‌وره‌ترین فّیه که که‌سی تووش بوو خه‌به‌ری نابیتوه تا کاتی مالشاوایی » له‌وی دلنیا 


ده‌بیت که هو فیداری راسته‌قینه بوو › والله المستعان * 


چاره‌سه‌ری هم جوره فیّیه به جووتبوونی ئەقلّی ته‌ندروست ده‌بیّت له گەل ئەو ثیمانه‌دا 
که پیفه‌مبه‌ران هیناویانه » به‌هشت و اگر بخاته به‌رچاوی خی و به‌رده‌وام له دلیدا بن » بير 
بکاته‌وه له خه‌لکی دونیاو › ئەو توله‌و سزاو بەلایانەی به سه‌ریاندا دیّت و » له جیگه‌کانیاندا 
داده‌به زیت وەکو لێزمه‌ی باران و » ثه‌وان 3 گرتوونی و خه‌به‌ریان نابیته‌وه ۰ چه‌ند هم جوره 
فییه به هێّزه › بەلام له بەر گشتیبوونی بەلاکە تا ئەو ناسته‌ی ته‌نها فیِدار ده‌بینریت » شیتر 
شته‌که به نائاسایی و نکولیلیکرو ته‌ماشا ناکرت » بویه به هوی زفربوونی فیداره‌کانه‌وه 
خویان بوون به نکولیکاری ئەو كەسە چاکانه‌ی که په‌وشتی ئەو خه‌لکه به شتیکی نااسایی 
ته‌ماشا ده‌که‌ن و نکولیی لیّده‌که‌ن و که‌سی چاکیش بوو به غه‌ریبه ˆ 


ئەگەر خوای تعالی ویستی هه‌بی چاکه‌ی خی به‌رامبه‌ر به به‌نده‌که‌ی خوی ده‌ربریت › ثه‌وا 
لەم فییه به خه‌به‌ر دیْتەوەو › ته‌ماشای که‌سانی دونیا ویست ده‌کات که ف گرتوونی به‌پاست 
و چه‌پدا به جیاوازی چینه‌کانیانه‌وه » که‌وا كەسانێك شیّتی به ته‌واوی که‌نه‌فتی کردووه‌و » 
که‌سانیکیشیان جار به‌جاریکی زور كەم به خه‌به‌ر دیته‌وه‌و » دوای ده‌چیته‌وه سەر شیتیه‌که‌ی 
خوی › که‌سانیکیشیان جاريك به‌خه‌بر دیّتەوەو جاریکیش شيت ده‌بیته‌وه › ثه‌و کاته‌ی به 
خه‌به‌ر دیِته‌وه کرده‌وه‌کانی خه‌لکانی به خه‌برو تال ثه‌نجام ده‌دات » پاشان جاریکی دیکه 


فیکه ده‌یگریته وهو تووشی سەرلیّشیّوان دەبێت - 
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به‌شيك : سه‌بارمت به‌و فییانه‌ی به هۆى 
خه‌لته‌کانی له‌شه‌وه دروست دهین : 

بهلام فیی خه‌لنه‌کان » جوره فیّیه‌که رتگریی له ثه‌ندامه نه‌فسیه‌کان ده‌کات که به 
کرده‌وه‌و جولانوهو اگرتضی ریکیتی له‌ش هه‌ستیّت به رگرتنیکی ناته‌واو نیسوه * 
هوکاره که‌شی دەگەرێتەوە بۆ خه‌لته‌یه‌کی لینج که ریرهوه‌کانی ناوه‌روکی مێشك داده‌خات به 
داخستنیکی ناته‌واو » بزیه ریگری ده‌کات هه‌ست و جووله‌ی پێدا تێپهر بیّت و » هه‌روه‌ها به 
شیوهیه‌کی ته‌واو و به‌بی بچران و به به‌رده‌وامی پیگری تیپه‌ربوونیشی به نیتو نه‌ندامه‌کانی 
تریشدا ده‌کات › ه‌تگه هوکاری تریشی هه‌بی وه‌کو بایه‌کی چر که له پیره‌وه‌کانیدا 
ده‌وه‌ستیّت » يا هه‌ندی له ههلهم و بوؤخی خراپ که له هه‌ندی ئەندامەکانی ترموه بوی به‌رز 
ده‌بیته‌وه » يا ھەر چونیه‌تیه‌کی تری توندو تیڑ » بویه میّشك کرز دہەبیّتەوەو دیِته‌وهیهك » بق 
کردنهد ه‌روه‌ی نهو شته زیانبه خشانه » له گه‌لیشیدا کرژیسوون و هاتنه‌وه‌یه‌ك هه‌موو 
ئەندامەکانی لش ده‌گریته‌وه › بزیه چیتر مرۆف توانای نامیِنیّت به ریکیی بوه‌ستیّت » به‌لکو 
ده‌که‌ویت و › به زوری که‌ف له زاریدا ده‌رده‌که‌ویت ۰ 


ئەم نه‌خزشیه به يەكێك له نه‌خوشیه تونده‌کان داده‌نریت به گویره‌ی کاتی پوودانی زور به 
ثازاری به تایبەت » هه‌روه‌ها به يەكێك له نه‌خزشیه دریژخایه‌نه‌کان داده‌ترچت به گویره‌ی 
دریژی مانه‌وه‌ی و » قورسی و ناره‌حه‌تی چاکبوونه‌وه‌ی › به تایبەت ئەگەر ئەو كەسە ته‌مه‌نی 
بیست و پینج سالی تیپهریِنیت و » هم نه‌خوشیه‌ی له مێشكدا بیّت » به‌تایبهت ئەگەر له 
ناوه‌پوکیشیدا بیّت ؛ ئەو کاته فییه‌که لیّی جیا نابیّتەوەو به‌رده‌وام له گه‌لیدا دەبیّت » ( بقراط 


) دەلّیّت : ق لەم جۆرە که‌سانه‌دا ده‌میِنیته‌وه تا ده‌مرن ˆ 
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پاش زانینی ئەمه » بۆمان پوون ده‌بیته‌وه ئهو ژنه‌ی که فه‌رمووده‌که‌ی سه‌ره‌وه باسی 





ده‌کات » که‌وا 3 ده‌یگرت و خوی ده‌رده‌خست » پیده‌چی فیکه‌ی لهم جۆره فیّیه بیّت » 
پیفه‌مبه‌ری خوا ئل په‌یمانی به‌هه‌شتی دایه ئەگەر له سەر نه‌خوشیهکه‌ی ثارام بگریّت و » 
بۆشى پارایه‌وه چیتر له کاتی فیکه‌یدا خزی ده‌رنه‌خات » ماق هه‌لبزاردنی دایه دەست خوی 
له نیوان ثارام گرتن وبه‌هه شت و » له نیوان شه‌وه‌ی دوعای شیفای بق بکات به‌بی 
ده‌سته‌به ری ك بق چاکبوونه‌وه‌ی » بویه ژنه که ثارامگرتن و به‌هه‌شتی هه‌لبزارد ° 


ئەوەش به‌لگه‌ی شیاویتی وازلیهینانی خوچاره‌سه‌رکردن و خوتیمارکزدنه » وه چاره‌سه‌ری 
پوحه زیانفروشه‌کان به نزاو دوعاو پووکردنه خوای تعا ی » کرده‌وانیکی شه‌وتق ثه‌نجام ده‌دات 
که هه‌رگیز چاره‌سه‌ری پزیشکان پیّی ناگات » گاریگه‌ری و کرده‌وه‌کانی و ؛ کاردانه‌وه‌ی 
سروشت بەرامبەر به‌وانه له کاریگه‌ری ده‌رمانه جەستەیەکان به‌هیزتره » ئێّمە‌و که‌سانی تریش 
چه‌ندین جار ئەوەمان تاقی کردوته‌وه » پزیشکانی اقلّ و ژیر دانیان به‌وه‌دا ناوه که کاری 
هێّزه نه فسیه‌کان و » کاردانه‌وه‌ی چاکیان له چاکبوونه‌وه‌ی نه خوشیکاندا پولیکی زور به‌میزر 
سه‌رسورمیّن ده‌بینیت » لەم بواره‌دا ثاینداره به پواله‌ته‌کان( زنادقة )و خه‌لکانی سووك و 


پیسولو ؛ نه‌فامه‌کان زقرترین زیان به پیشه‌ی پزیشکیّتی ده‌گهیه‌نن ` 


واده‌رده‌که‌ویت فیّی نهو ژنه‌ی له فه‌رمووده‌که‌ی سه‌روه‌دا باسکرا لەم جوره بێّت › 
له‌وانه‌شه له لایه‌ن پوحه به گیچه‌لهکانه‌وه بێت › پیفه‌مبه‌ری خواش تا ماق هه لب زاردنی 
نيوان دوو شتی دایه دەست خوی » بریتی بوون له ثارامگرتن له سەر نه‌خوزشیه‌که‌و چوونه 
به‌هه‌شته‌وه » یا بڑی ده‌پاپیته‌وه خوای تعالی شیفای بدات » شه‌ویش ئارامگرتن و داپوشینی 
جه‌سته‌ی هه‌لبزارد ۰ والله آعلم * 
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بەشیك : سه‌بارمتبه ڕێبازى پێغەمبەرى خوا کل 
له چارسە‌رکردنی نە خوشی دەردەلاقەدا ( عرق النْسا ) : 
روی ابن ماجة في سننه من حدیث محمد بن سيرين » عن أنس بن مالك » قال : سمعت 
رسول الله __ صلی الله عليه وسلم _ یقول : (( دواء عرق انس یه شاو اب شذاب شم 
جر ثلائة اجزاو ء ثم یشرب على الزیق في کل یوم جرم 
واته : ( آنس )ی کوری ( مالك ) _ خوای لی پازی بیّت_ فه‌رموویه‌تی : پیّفه‌مبه‌ری خوا 
ا فه‌رمووی : (( ده‌رمانی ده‌ردهلاقه دوگیکی مەری ده‌شته‌کیه ده‌توینریتهوه » پاشان 


تا 


ده‌کریته سی بەشەوەو » هەموو ڕۆژێك پیٔش خواردنی بەیانی به‌شیکی ده‌خوریته‌وه )) ` 


دهرده‌لاقه : تازاریکه له جومگه‌ی کلوته‌وه دەست پیده‌کات و › له پشته‌وه داده‌به‌زیته 
سهر ران و پیّده‌چی دابه‌زیته سەر پازنه‌ی پئ » چه‌ند ماوه‌که‌شی دریژه بکیشیّت ‏ دابه‌زینی 
زورتر دهبی » له گه‌لیدا هه‌موو لاق و ران لاواز ده‌بیت ۰ فه‌رمووده‌که‌ی سه‌ره‌وه مانایه‌کی 
زمانی و ؛ مانایه‌کی پزیشکیش ده‌به خشیّت ۰ 


مانا زمانیه‌که‌ی : به‌لگه‌ی شیاویتی ناونای ئەم نه خزشیه‌یه به ( عرق الا ) واته 
ده‌رده‌لاقه به پیچه‌وانه‌ی ئەو که‌سانه‌وه که ریگری لەم ناونانه دەکەن و » دەلێن : ووشه‌ی ( 


لس ) خودی ره‌گه‌که‌یه‌و » نابێت شت ( إضافة ) بکریته سەر خۆی له زمانی عه‌ره‌بیدا ۰ 


وه‌لامی ئەم بیژه‌ره به دوو پوو ده‌ده‌ینه‌وه : یه که‌میان : ووشه‌ی ( العرق ) واته رهگ و 
ده‌مار له ووشه‌ی ( النُسا ) گشتیتره » بویه نهم ناونانه له ړووی ( ٍضافة )کردنی ( العام 


۳ _ اسناده صحیح : أخرجه ابن ماجة ( ۳۶۷۳ ) » وصححه الألباني ‏ الصمیحه ( ۱۸۹۹) ۰ 
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)مودیه بق سەر ( الخاص )واته گشت بق سەر تایب ت : وه‌کو دهلیّی:( کل الدارهم أو بعضها)* 
هه‌موو دیرهه‌مه‌کان یا هه‌ندیکی ` 





دووه‌میان : ووشه‌ی ( الا ) بریتیه لهو نه‌خوشیه‌ی چۆته نیو ( العزق )هوه بزیه نه‌م 
( اضافة )یه له پووی ( إضافة )کردنی شتیکه‌وه‌یه بق جیگه که‌ی خوی ۰ گووتراوه : 
ناونراوه به ( السا ) چونکه ووشه‌که مانای بیرچوونه‌وه ده‌به‌خشیّت له زمانی عه‌ره‌بیداو 
ئەمەندہ ثازاره‌که‌ی زقره هه‌موو شتیکی تر بير ده‌باته‌وه‌و » ئەم ڕەگەش له جومگه‌ی 
کلوتەوہ ده‌ست پی ده‌کات و » به خوارووی لاق له پشتی پاژنه‌ی پیّوه کوتای ديت له 
به‌ری راسته‌وه له نیوان ئیّسکی لاق و ژنیه‌کاندا ( الوتر ) ۰ به‌لام مانا پزیشکیه‌تیه که‌ی : 
پێشتر ئاماژمان پیدا که گوفتاری پیغه‌مبه‌ری خوا 1 دوو جوره : یه که‌میان : گشتی یه 
به گویره‌ی زه‌مه‌ن و » شوین و ؛ که‌سه‌کان و بارودوخه‌کان ۰ دووەم : تايبەت به 
گویره‌ی هم شتانه‌وه یا هه‌ندیکیان » بویه ئەم فه‌رمووده ده‌که‌ویته چوارچیوه‌ی ئەم 
به‌شه‌یانه‌وه ؛ چونکه فه‌رمووده که گوفتارتکه بۆ عەرەب و » خه‌لکی حیجازو › ده‌وربه‌ریان 
» بەتایبەت عه‌ره‌به ده‌شته‌کیه‌کان » که ئەم چاره‌سه‌ره به سوودترین چاره‌سه‌ره بیان › 
چونکه هم نەخوشیه به هوی ووشکیتیه‌وه رووده‌دات › له‌وانه‌شه به هی ماده‌یه‌کی چپی 
لینجه‌وه تووشیان بێت › بویه چاره‌سه‌ره‌که‌ی به ره‌وانکردنه‌و ؛ دووگیش دوو خاسیه‌تی 
تیدایه : پیگه‌یاندن و » نه‌رم وشل کردنه‌وه › ئەمەش هوکاره بق پیگه‌یاندن و کردنه 


دەرەوەی ماده‌که » ئەم نه خشیه‌ ش پیویستی بهم دوو شته‌یه ` 


سه‌بارهت به ده‌ستنیشانکردنی مه‌پی ده‌شته‌کیش له بەر زور کەمیّتی كەم و کوریه‌کانی و 
» بچوکی بریی و › پاکیّتی و نەرم و نیانی ناوەرڑکی ہوو » به تایبەت لەوەرگاکەی که له سەر 
پووه‌که دهشته‌کیه گه‌رمه‌کان دەڵەوەڕێت » وه‌کو ( الشیح ) و ( القیصوم )و » رووه که‌کانی 
دیکە ؛ چونکه ئەگەر ثاژهل له سەرئەم پووه‌کانه لهوه‌پا » خووی سروشتی پاکی ئەو 
پووه‌کانه ده‌چیته نیو گزشته کهیه‌ومو نه‌رم و نیانی و چاکیّتیەکەی زیاتر دەکات و › 
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خوویەکی سروشتی چاکیش به گوشتی ئاژەڵەکە دەبەخشیّت › بەتایبەت دووگ › دهرکه‌وتنی 
کاریگه‌ری ئەم پووهکانه له شیردا زۆرتره به به‌راوردی E‏ ٭ به‌لام دووگ خاسیه‌تی 
پیگه‌یاندن و شل کردنه‌وه‌ی له شیر زورتره ۰ وه کو پێشتر ئاماژه‌مان پێدا دەرمانی زوربه‌ی 
نه‌ته‌وه‌کان و ده‌شته‌کان به ده‌رمانه تاکه‌کانه‌و پزیشکه هیندیه‌کانیش له سەر هم بۆچونەن. 





بەلام نهته‌وه‌کانی پم و یونان » ده‌رمانه تیِکه‌له‌کان به‌کار ده‌هیِتن › بەلام کوران له سەر 
ئەوەی که کارامه‌یی پزيشك له‌وه‌دایه به خۆراك چاره‌سه‌ر بکات » ثه‌گه‌ر بیّتوانا بوو ثه‌وجا به 
ده‌رمانه تاکه‌کان » ئەگەر دیسان بێّتوانابوو ثینجا به ده‌رمانه زور كەم تیکه‌لاوه‌کان ۰ 


پیشتریش ناماژه‌مان پیدا که به زوری عه‌ره‌ب و خه‌لکه ده‌شته‌کیه‌کان تووشی نه‌خزشیه 
سووکه‌کان ده‌ین › بویه دهرمانه سووکه‌کانیان بق ده‌شی » ئەوەش ده‌گه‌پینه‌وه بۆ نه‌وه‌ی 
خواردنه‌کانیان به زوری ساده‌یه ۰ به‌لام نه‌خوشیه تیکه‌لاوه‌کان ؛ بے زوری به‌هزی 
تیکهلاوکردنی خوراکەکان و جوراوجزری وونی و جیاوازیانهوه پووده‌دات » بڑیے ده‌رمانه 
ناویته‌کانی بۆ هه لبزیردراوه ۰ والله تعالی أعلم ٠‏ 


به‌شیك : سه‌بارمت به ریبازی پیفهمبدری خوا کا له چارسهرکردنی 
وشکیی خوو وه چؤنیەتی نەرم و نيان کردنه‌ومی : 


" من حدیث آمنماء بت میس قالّت 


َال : بالتبرم » قال: 
بالستا : فقال : و کان شي في من لت لكان لتق“ 


رى الترمذي في ' " جامعه " ول ماج في " سنه 
: قال سول الله _ مش اله عليه ورتم : بعاذا کذت تستمشین 
حار جّار ۰ قالت : کم استمشیت 





۶ _ إسناده حسن : آخرجه الترمذي ( ۳۰۸۲ ) › وابن ماجة ( ۰۱ع۳) ٠‏ 
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واه : ( آسماء )ی کچی ( عُمَیْس ) _ خوای لیٗ پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : پیغه‌مبه‌ری 
خوا ی پێی فەرمووم : به چ شتيك خووی خۆت نەرم ونیان ده‌که‌یته‌وه ؟ ( آسماء ) 
فەرمووی : به ( الشیْرْم ) » ئەویش فه‌رمووی : گه‌رم و توونه ۰ ( آسماء ) فه‌رمووی : پاشان 
خووی خومم به رووه‌کی ( الستا ) نەرم و نيان دەکردەوہ : پیفه‌مبه‌ری خوا 35 پێى فه‌رمووم 
: ئەگەر شتیِك هه‌بوایه مردنی چاك بکردایه‌وه پووه‌کی ( الستنا ) دەیوو۔ 

وق سن این ماج "عن ریم ن آبي عَبلة قال سمغت عبد الله بنا حرام » کان قد 
صلی مع سول لله صلی الله عليه وسم لین یقول ‏ سمغت رَسُول الله 96 یل عليْكم 
پاستا الستثوت ۰ فان فهما شقا من لد الام قيل يا سول له وتا ۱ لام ؟ قال 


هو 


المَوّت . 





ولته : له ( عبدالله )ی کوپی ( أم حرام )موه _ خوای لئ پازی بیت _ که له خزمه‌تی 
پیغه‌مبه‌ری خوادا بوو ی ئەو پوژه‌ی نویژیان بق هه‌ردوو قیبله که کرد دەفەرمیّت : گویبیستی 
پیّغه‌مبه‌ری خوابووم 5 دهیفه‌رموو : ( السّنا ) و ( السّقُوت ) به‌کاربینن » چونکه ئەو دوانه 
شیفان بز هه‌موو نه‌خزشیه‌ك جگه له ( السنام ) » گوترا هی پیغه‌مبه‌ری خوا 5 ( السنام ) 


چی يه ؟ ئەویش فه‌رمووی : مردنه ۰ 


فه‌رمایشتی پیفه‌مبه‌ری خوا ل ( بماذا کننت تستمشین ؟) واته : به چ شتيك خووی 
خوت نه‌رم و نيان ده‌که‌یته‌وه تاوه‌کو رییکات و ئاسایی بیّته‌وه » بق نه‌وه‌ی نهچیته باری 
وه‌ستانه‌وه‌و » تووشی زیان بیّت به به‌ندبوون و نه‌توانایی ده‌ربرینی پازو نیاز ۰ بزیه لټّرهدا به 
دەرمانی رھ و پێکار ۰ کت : چونکه که خووی ثەو که‌سه 


فەرمایشتەکەی سه‌روه بەم شیّوەش ( ریوایه کت کراوه : ( بماذا تستشفین ؟) واته به چ 


شتێك چاره‌سه‌ری خۆت ده‌که‌یت » ئەویش فه‌رمووی : به ( ابرم ) ء که سەر به کومه‌لی 
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ده‌رمانه ( اليتوعية )كانه › شهم ده‌رمانه بریتیه له: تویکلی ره‌گی دارێك ؛ که گەرم و 
ووشکه له پله چواردا » چاکترینیان ئەوەیه که بۆ سورایی ده‌پوانیت و » سووك و ناسك و 
ته‌نکه له پیستی پیچراوه دەچیّت » به گشتی له کزمه‌لی هو ده‌رمانانه‌یه که پزیشکان 
امزژگاری وازلیهیّنانی دەکەن له بەر ترسناکی و » له بەر نه‌وه‌ی له راده‌به‌دهر ره‌وان 


ده‌کاته‌وه ˆ 


یں ا دا تھا 
فەرمایشتی پیفه‌مبه‌ری خوا 5 ( حاز جَارٌ) بەم شیّوەش ھاتووہ : (حَارَيارٌ) _ ( 
آبوعبید ) دهلیّت : عەرەب زقریه‌ی گوفتارەکانیان به ( ياء ) ده‌رده‌بپن بویه گووتوویانه : ( 
Ù‏ 
یار )“ 


ده‌لیم _ ( ابن القیم ) _ : به دوو شیّوه لێكدراوەتهوه : یەکەمیان : که پیغه‌مبه‌ری خوا 
فه‌رموویه‌تی : ( حار جاز) به _ جيم _ : واته زور پەوانکار بقیه پیغه‌مبه‌ری خوا ی به 
نقد گەرم و زور رەوانکار وه‌سفی ده‌کات › له بنچینه‌شدا هه‌ر ثاوه‌هایه ۰ ( آبو حنیفة الدينوري 
) نه‌مه‌ی فه‌رمووه ۰ دووه‌میان : _ ئەمەش پاسته _ ئەو ده‌ریرینه له زمانی ع‌ره‌بیدا ( 
الإتباع )ه » مه‌به‌ستی سه‌ره‌کیان بهو شیّوازی ده‌ریرینه ( تأکید )کردنی ووشه‌ی به‌که‌مه که ( 
حارٌ)ہ به ووشه‌ی دووهم که (جارٌ)ہ ٠‏ لێره‌دا شیوازی ووشه‌یی مانایی به‌کارده‌هیتن بق ( 
تأکید )کردن » بزیه چاودتری ئەوہ دەکەن که زقریەی پیته‌کانی هه‌ردوو ووه‌شه لك بچن بز 
نموونه دهلیّن : ( من بسن ) واته : چاکیکی ته‌واو ء هەرودھا گووتویانه : ( حَسَنْ قَسَنْ ) 
برقا ریاف گووتویانہ : ( شیطان لَیْطانٌ ) واته : شه‌یتانیکی پیٔوہ نوساو ؛ هه‌روه‌ها 
گووتویانه : ( حار جار ) ووشه‌ی ( الجاز کیش شەم مانایه ده‌به‌خشیت : واته ئەوەی شتيك 
راده‌کیشیت ۰ کاتی پیوه‌ی نوت هزی زر ریک ری یر ؛وەکو 
ەوەی دایمالّت و لی بکاتەوہ ۰ ووشه‌ی ( یاز )یش یا شیوازه زمانیکی تری ( جاز)ه به 


_ اليتوعية : هه‌ موی پووه‌کیکه شیری هه‌بیّت › بروانه : القاموس المحیط للفیروزئابادی ۲ وه‌رگیّر 
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نموونه‌ی هەندی گوفتاری دیکه‌یان وه‌کو ( صهری صهریج ) * ( الصهاری والصهاریج ) * وه 
یا ( إتباع )یکی سه‌ربه‌خویه له زمانی عه‌ره‌بیدا ˆ 


روومکی ( السنا ) : 


بهلام ووشه‌ی ( السنا ) » به دوو شیوه ده‌رده‌بردریت : ( المد والقصر ) واته : 
دریژکردنه‌و‌و کورتکردنه‌وه » خۆشی رووه‌کیکی حیجازیه‌و چاکترینیشیان مه ککیه که‌یه‌تی 
› ده‌رمانیکی شه‌ریقه‌و هیچ ده‌رنجامیکی خراپیشی نی یه » نزیکه له میانجیّتیه‌وه » گه‌رم 
و ووشکه له پله‌ی یه‌که‌مدا » بق ره‌وانکردنی هه‌ردوو سه‌فراو سه‌ودا به سووده » دل به هيز 
ده‌کات › ئەمەش چاکیتیه‌کی په‌سه‌نه بق نه‌م رووه‌که » به سووده بق نه‌خوشی ( 
الوسواس السوداوي 0 » به‌سووده بق قلشانی کاتیی پیستی ده‌ست و قاچ › دهرد 
ده‌کاته‌وه ؛ بەسوودہ بق پیگریی له بلاوبونەوەی تووك › به سوودہ بۆ نەھیشتنی ئەسپئ 
و ء کونه ژان ( الصداع العتیسق )و » گول و ؛ زیپکەو › ثالووشی وضوروی و ؛ ق » 
خواردنەوەی اوەکەی دوای کولان له‌وه چاکتره به کوتراوی بخوریت › ئەندازەی 
خواردنەوەی به قورسی سی دیرهەمەو » له ناوه‌که‌شی به ئەندازەی قورسیی پیّنچ 
دیرهەمه ۰ ئەگەر هه‌نديك له گوله وونەوشەو ( زهرة البنفسج ) میّوژی سووری بی ناوکی ( 
الزبیب الأحمر ) له گه‌لدا بکولیْنریّت » چاکتر ده‌بی ۰ 


٦‏ _ الوّسراس السوداوي : نه‌خوشیه‌که به هقی زالبوونی ( السوداء )هوه به سەر جه‌سته‌دا پوودهدات به 
ئاستێك ببروھوشی له گه‌لدا تيك ده‌چیّت » بپوانه : المصباح المنیر في غريب الشرح الکبیر » کتاب الواو ؛ چ٢‏ ۰ 
ل ۱۰۸ ۰ وهرگير * 
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( الرازي ) فه‌رموویه‌تی : ( اسنا ہو ( الشاهترج ۳" خەلده سوتاوه‌کان نه‌رم و ناسان 
ده‌که‌نه‌وه » به سووده بق گولی و خورویی ۰ ئەندازەی خواردنه‌وه‌ی ههر دانه‌یه‌کیشیان به 


ه‌ندازه‌ی قورسی چوار بو حه‌وت دیرهه‌مه ۰ 
به‌لام ( السنوت ) به ههشت شیّوه مانای لیکدراومتەوہ : 


یه‌کهم : هه‌تگوینه - 

دووهم : خۆشاوی هیزه‌ی پونه که به شیوه‌ی خه‌تگه‌لیکی ڕەش به سەر پونه‌ک‌وه 
دهرده‌که‌ویت ۰ ( عَمُرو )ی کوپی ( بکر السكسنكي ) باسی کردووه ۰ 

سی يەم : توویکه له تڑوی ره‌شکه ( كمون ) ده‌چیِت به‌لام که‌ميك جیاوازی هه‌یه » ( ابن 
الاعرابي ) باسی کردووه ٠‏ 

چوارەم : ( الکمون الکرمانی ) يه ۰ 

پتنجهم : ( الرازیانج ) ۰ ( آبوحتيفة الدّيتوري ) له زاری هه‌ندی له ده‌شته کیه‌کانه‌وه باسی 
کردووه ۰ 

شه‌شهم : شویته ۰ 

حهوتهم : خورمایه ء ( آبوبکر )ی کوری ( السنی ) زاناو پیشهوا باسی کردووه ۰ 

هه‌شتهم : ئەو هه‌نگوینه‌یه که له نیو هیزه‌ی پندایه ٤‏ ( عبداللطیف البغدادي ) باسی 
کردووه ۰ 

هه‌ندئ پزیشکان گوتویانه : تمه شایسته‌یه به ماناکه‌ی و ۰ نزیکيشه له پاستیه‌وه واته : 
( سنا )ی کوتراو تیکهل به مه‌تگوننی تیکهلاوبووی رن ده‌کریت › پاشان ده‌لسرنته‌ودو 
ئەمەش باشتره له‌وه‌ی به ته‌نها به‌کاربهیتریت » چونکه ئەو دووانه یکی کاریگه‌ریان دەبیّت 
له چاکردنی ( السا )داو › یارمه‌تيشی دەدەن بق ره‌وانکردن ۰ والله أعلم ۰ 


۷ _ الشاهترج : گیایه‌کی عەلەق و گوله‌کانی سپی مه‌یله‌و سوره ۰ وه‌رگێر ˆ 
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وقد زوی الزمذي وغیره من حدیث ان عباس یرف : (لِْ خی ما داوم به السخوط 
واللدود والحجَامَة وَالشني )) واته : ( ابن عباس ) _ خوا له خوی ویابیشی پازی بت _ 
فه‌رموویه‌تی : پیغەمبەری خوا ی فه‌رمووی : (( چاکترین شتيك خوتانی پى چاره‌سه‌ر بکەن 
ده‌رمانیکه بکریته لووت و ده‌رمانتکه بکریته زارو کەلەشاخ گرتن و پیکردنه )) ۰ 





0 : د 
فه‌رمایشتی پذغه‌مبه‌ری خوا و ( والمشي ) : واته رییکردن : چونکه ړټکردن خووی مرو 
بهپی دەەخات و نه‌رم و نیانی ده‌کات و ثاسانکاری بق پاشماوه‌کانیش ده‌کات بچنه ده‌ره‌وه. 


به‌شيك : سه‌بارمت به ریبازی پیفه‌مبه‌ری خوا ي له چارسه‌رکردنی 
ٹالووشی وخوروی و ئەوەی نه‌سپی دروست دەکات : 
في الصحیحین من حدیث قتادة ‏ عن أنس بن مالك قال : رخص رسول اهب لعبدالزحمن 
بن موف ء والییُربن العوام _ رضي الله تعالى عتهما _ في لبس الحریر لحك كانت بهما ٠‏ 


وق رولية : ان عبدالرحمن بن عَوّف ۰ ویر بن العام _ رضي الله تعالی عنهما _ ء شكوا 
القمْلَ إلى النبي بل ء في غزاو لھما » رخص لهما في قمص الحریر ء ورأیثه علیهما "© 

واته : له ( أنس )ی کوری ( مالك )هوه _ خوای لی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : 
پیغه‌مبه‌ری خوا کل مولهتی دایه ( عبدالرحمن )ی کوی ( عوف ہو ء ( یی )ی کوپی ( 


7 
العوام ) بەوەی ئاورێشم بپۆشن › لەبەر ثالزشیی و خورویه‌ك که تووشیان بوو ۰ 


له ( ریوايه )تتکی دیکەدا : ( عبدالرحمن )ی کوری ( عوّف و ( الب )کی کوری ( العام ) 
_ خوایان لئ پازی بت _ له غه‌زایه‌کدا ء به هۆی تهسپټوه سکالایان برده خزمه‌تی 


۸ - صحیح : آخرجه البخاري ( ۵۰/4 ) ؛ ومسلم ( 1 / ۳ع۱) ۰ 
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پیغه‌مبه‌ری خوا 5 › نه‌وه‌بوو ثه‌ویش موله‌تیدان کراسی ثاوریشم بپؤشن و ۰ خۆشم بینیم 


کراسه تاوریشمهکه‌یان پوشییوو ۰ 
ئەم فه‌رمووده‌یه دوو لایەن له خق ده‌گریت » یه‌که‌میان : فیقهی و » ثه‌ویتریان : پزیشکی ۰ 


بۆ لایەنے فیقهیکه‌ی : ه‌وه‌ی سوونه‌تی پیغه‌مبه‌ری خوای ¥ له سەر جیگیربووه 
رتپیدراویه‌تی پوشینیتی بو ژنان به په‌هایی و » حه‌رامبوونیه‌تی بق پیاوان مه‌گه‌ر بق پیویستی 
و به‌رژه‌وه‌ندیه‌ کی به په‌سه‌ند دانراو › ثه‌و پیّویستیەش یا بق زور ساردیه‌که‌و » نه‌و مروفه 
هیچی تر به‌دیناکات بق پوشین » یا جگه لهو جله شتیکی تری نی يه ۰ هه‌روه‌ها شیاوه له 
کاتی نه‌خوشیه‌کانی گول و ؛ خوروی و › زوریسی ئەسپیّدا بپۆشرێت » وەکو نه‌وه‌ی 
فه‌رمووده‌که‌ی ( نس ) ثأماژه‌ی بق ده‌کات که فەرموودەیەکی ( صحیح )ه ۰ 


بەلام پتپیدراو : ( صحیح )ترینی دوو ( ریوابه )تەکەی ئیمامی ( آحمد )هو » ( صحیح 
)ترینی دوو گوفتاره‌که‌ی ثیمامی ( الشافعي )یه » چونکه بنه‌ره‌ت تایبهت نه‌کردنه » ئەگەر 
ثه نجامدانی کاریکیش بو که‌سانيك له ئومەت ریی پیدرا » له بەر ھەر هق و مانايهك بت ؛ نه‌وا 
له سنووری ئهو هێنده ده‌چیته ده‌ره‌وه‌و هه‌موو ئەوانەش ده‌گریته‌وه که هه‌مان هۆ و مانایان 
تیدا به‌دیده کرت » چونکه حوکم گشتی دہبیّت به هقی گشتیبوونی هوکاره‌که‌یه‌وه ` 


ئُەو که‌سانه‌ش قه‌ده‌غه‌ی ده‌کهن » گوتویانه : فه‌رمووده‌کانی حه‌رامکردن گشتی يهو › 
فه‌رمووده‌کانی ریگه پیدانیش تیحتیماله تایبەت بیّت به ( عبدالرحمن )ی کوری ( موف )و( 
لیر )هوه › به‌لام پیده‌چی له سنوری هو دووانه بچیته دەرەوەو که‌سانی تری جگه 
له‌وانیش بگریته‌وه » لیّره‌دا ثه‌گه‌ر تیحتیمالی هه‌ردوو شته‌که کرا » ثه‌وا گشتیکه شایسته‌تر 
دەب به وه‌رگرتن › بویه هه‌ندی لهوانه‌ی فه‌رمووده ده‌گیرنه‌وه گوتویانه : یتر نازانم ایا 


رنگه‌پیدانه‌که له پاشی ثه‌وان هه‌موو که‌سانی تر ده‌گریته‌وه » یاخود نهء ؟ 
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بچونی پاست : گشتیبونی موله‌تدانه‌که‌یه‌و ؛ هه‌موو که‌سیکی تريش ده‌گریته وه ئەگەر 
هه‌مان به‌هانه‌یان هەبیٗ » چونکه بق گشتاندن نەرێتی شه‌رع بهو جوره‌یه ؛ بەلام شه‌رع ثه‌گه‌ر 





حوکمه که‌ی تایب‌ت کرد به که‌ستکه‌وه تاشکه‌رای ده‌کات ‏ بونموونه پیفه‌مبه‌ری خوا ی که 
هاوه‌لی به‌یز ( آبوبزدة ) ویستی قوربانی به بزنیکی تەمەن هه‌شت یا تؤ مانگه‌وه بکات » پینی 
فه‌رموو : (( تجزيك وان تَُزي عن آحد بَْدک 66" واته : (( بۆ تق شەو بزنه جیگه‌ی مهره‌که 
ده‌گریته‌وه به‌لام بق که‌سیکی تر جنگه‌ی ناگریّتەوہ )) ۰ هه‌روه‌ها وه‌کو فه‌رمایشتی خوای 
تعالایه بۆ پیغەمبەرەکەی لت سەبارەت به خواستنی ئەو ژنانه‌ی خویان پی دەبەخشی : ۶ 
خَالصة لك من دون الموْمنين 4 [ الأحزاب : 9۰ ] واته : ( ئه‌مه‌یان ) تەنیا بو تق دروسته به 
جیا له ثیماندارانی تر" 
حه‌رامکردنی ثاوریشم : له راستیدا ده‌چنته بزاری داخستنی دھرگای به‌هانه‌وه("؟ بویه 
بۆ ژنان رنگه‌ی پیداوه › هه‌روه‌ها بق پرکردنەوەی پیُویستیه‌ك و ؛ له بەر به‌رژه‌وه‌ندیه‌کی 
پەسەن او » ئەمەش یاسایه‌کی گشتیه بق داخستنی ده‌رگای به‌هانه ۰ چونکه له کاتی 
پێویستی و بەرژەوەنديەكى په‌سه‌ندکراودا رێگه‌ی پیّدەدری » به هاوشێوهی حه‌رامکردنی 


ته‌ماشاکردن بق داخستنی دەرگای به‌هانه بەرامبەر به‌و که‌سانه‌ی ویستی ثه‌نجامدانی 





۹ -_ صمیح : آخرجه اجمد ( ۶ / ٤١‏ ) عن البراء عن خاله آبي بردة فذکره » وأخرجه مالك في موطثه ( ۲۹۸ 
)ء واحمد ( ۰6۱۱/۴ ( ٤‏ / 6۰ ) والدارمي ( ۱۹۷۹ ) » والنسائي ( ۷ / ۲۲۶ ) كلهم عن بشیر بن يسار عن 
آبي بردة فذکره ٠‏ 

۰ مهلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی ته‌فسبری قورثان ۰ 

۱ - الذرائع : واته به‌هانه که وسیله‌و ریگه‌یه‌که بۆ گه‌شتن به شت ؛ نیتر پیده‌چی) ئەو شته‌ی دهیه‌وی پیی 
بگات خراپەيەك بیّت یا بەرژەوەندیەك بیّت » گوفتاريك بیّت یا کردارێك بیّت » بەلام پاشان ناوی ( الذرائع ) 
بەزوری به‌کارهینرا بق ئەو وه‌سیلانه‌ی ده‌بیت به مایه‌ی دروستبوونی خراپەيەك ۰ لیّره‌دا ئەگەر گوترا : ئەوہ 
بواری داخستنی ده‌رگای به‌هانه‌یه › ثه‌وه مانای ولیه : دهچیته بواری قه‌ده‌غه‌کردنی ئەو وه‌سیلانه‌وه که 


مایەی دروستبوونی خراپه‌که » برولنه کتیّبی ( الوجیزلي آصول الفقه  )‏ الدکتور عبدالکریم زیدان ۰ وه‌رگيي 
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کرده‌وه‌کهیان هه‌یه › ب لام ریگ بے هه‌ن دیکی دراوه که پیّویستی و به رژوه‌ندیه‌کی 
په‌سه‌ندکراو داوای ده‌کات وه‌کو ته‌ماشاکردنی ژن به نیازی خواستنی » هه‌روه‌ها حه‌رامکردنی 
نویژی سوونهت له کاته قه‌ده‌غه‌کراوه‌کاندا بق داخستنی ده‌رگای به‌هانه تاوه‌کو وێچون و 
شوباهاندنیکی پواله‌تی نبیست به‌وانه‌ی خور ده‌په‌ستن » ب لام ثه هر به‌رژوه‌ندیه‌کی 
په‌سه‌ندکراو هاته پیش تاسایه لەو کاتانەدا ئەنجام بدرێت » هه‌روهها ( ریا الفضل )" حهرام 
ده‌کریت بق داخستتی دهرگای به‌هانه بەرامبەر به کارنه‌هیناتی جری ( ریا الَسیئة )۰۳۳ 
بەلام هه‌ندیکی له بەر پتویستی ری پندراوه وه‌کو ( الما )۰۳ ثیمه‌ش به تبوته‌سهل 
یاسی لایه‌نه حەرام و حهلل‌کانی ثاورتشممان کردووه له کتیبی ( لیر لما یح وََحْيُمُ من 
لباس الحریر ). 


بەشێك : سه‌بارمتبه بواری پزیشکی ناورشم : 


لەم بواره‌دا ئاورێشم لهو ده‌رمانانه‌یه که له ثاژه‌له‌وه وه‌رده‌گبریت » بویه به ده‌رمانه 
اژه‌لهیه‌کان دادەنرێت » چونکه له ئاژەل دیّته د‌ره‌وه » سوودو کهلکی زوره » پله‌و پایه‌کی 


۲ _ ربا الفضل : فروشتنی پارهیه‌که به پاردیه‌کی جفری خی به زیاتر » یا فرؤشتنی خواردنیکه به 
خواردنیکی جذری خوی به زیاتر » بۆ نموونه ملوانکەیەکی ثالتون ( ۱۲ ) ( مثقال ) پاك ده‌ربکات بفرقشریینه‌وه 
به ( ۱۳ ) دیناری ثالْتونی ۰ ئەو ( مثقال )ه زیاده‌یه ( ربا الفضل )۰ › یا کیلویه‌کی گه‌نمی کهله‌تی بدری به 
دوو کیلز گه‌نمی مه‌کسی › بپوانه : پوخته‌ی فیقهی شه‌ریعهت › ماموستا طارق هەمەومندی ` وەرگێڕ ` 

۳ _ ربا التَّسيئة : ئەو زیادهیه‌یه که قه‌رزده‌ر وریده‌گریت لهو که‌سه‌ی قه‌رزه‌که‌ی ده‌ده‌اتی به‌رامبه‌ر به‌و 


ماوهیه‌ی که لایه‌تی بق نموونه ( ۱۰۰۰۰ ) دیناری دەداتیٗ به قه‌رز بو ماوه‌ی ماتگێك پاش مانگه‌که ( ۱۲۰۰۰۰۰ 
) دیناری لى دەویّت › بزیه ئەو ( ۲۰۰۰۰ ) دیناره زیاده‌یه ( ریا النسية )یه » بپوانه : پوخته‌ی فیقهی 


شەریعەت › مامۆستا طارق هه‌مه‌وه‌ندی ۰ ومرگیر ` 

۶ _ الغرایا : بریتی بوو له به‌ری ده‌رخورماگه لك که خاوه‌نه‌که‌ی دهیبه خشیه هه‌زاران › بەلام هه‌ندی جار 
هه‌ژاران توانای چاوەرٹکردنی پیگه‌شتنی به‌ره‌که‌یان نه‌ده‌کرد » بزیه ده‌یانفروشت به خورما ؛ بپوانه پوخته‌ی 
فیقهی شه‌ریعهت › ماموستا طارق هه‌مه‌ره‌ندی ۰ وەرگێر ` 
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گەورەی هه‌یه » یه کيك له خاسیه‌ته‌کانی به‌هیزکردنی دلّه » شادومانی ده‌کات » به سووده بق 
زۆرێك له نه خقشیه‌کانی » به سووده بق زالبونی ( المرة السوداء و › هو نه خوشیانه‌ی به 
هویه‌وه تووشی مرو ده‌بیّت » ئەگەر چاوی پى بەرەثڑیت به‌هیزی ده‌کات » خاوه‌که‌ی که له 
پیشه‌سازی پزیشکیدا بەکاردیّت _ گه‌رم و ووشکه له پله‌ی یه‌کدا ۰ دەگوترێت : گه‌رم و 
شیداره لەو پله‌یه‌دا ۰ ده‌شگوتریت : مام ناوه‌نده ۰ ئەگەر وه‌کو پوشاك به‌کار بهێنرێت 
گه‌رمیه‌کی مام ناوه‌ند وه‌کو میزاجی ماده‌که ده‌به خشیّت و جه‌سته‌ش گه‌رم ده‌کات » 


له‌وانه‌شه ساردیهك به جه‌سته ببه‌خشیّت کاتی که چه‌وری ده‌کات و ته‌ندروستی ده‌کات ` 


( الرازي ) دهلیّت : ئاورێشم له که‌تان گه‌رمتره‌و ؛ له لوکه ساردتره » گزشت زیاد ده‌کات » 
هه‌موو پوشاکیکی زب ریش » جه‌سته لاواز ده‌کات و » پیست ثه‌ستور ده‌کات و به 


پیچه‌وانه‌شه‌وه ° 


5 


دهلیم _ ( ابن القیم ) _ پوشاك سی به‌شه : به‌شيك جه‌سته گه‌رم ده‌کات و فینکیشی 
ده‌کاتهوه » بەشیِکیش : فینکی ده‌کاتهوه به‌لام گه‌رمی ناکات » به‌شیکی تريش : 
نه‌فینکی ده‌کاته هو نەش گه‌رمی ده‌کات › هیچ شتیکیش نی يه نه‌گه‌رمی بکات و نەش 
فینکی بکاته‌وه » چونکه ثه‌وه‌ی گه‌رمی ده‌کات شایسته‌تره به فینکردنوه‌ی » بزیه 
پزشاکه‌کانی تووك و خوری گه‌رم ده‌کاته‌وه‌و فینکیش ده‌کات»وه » پشاکی که‌تان و 
اوزیشم و لزکه فینك ده‌کاته‌وه‌و گه‌رم ناکاته‌وه › پؤشاکی که‌تان ساردو ووشکه › 
پوشاکی خوری گەرم و ووشکه › پؤشاکی لزکه گه‌رمیه‌که‌ی مام ناوه‌نده › پزشاکی 


ئاورێشم له لوکه نه‌رمتره‌و گه‌رمیشی له ئەو که‌متره ` 


دانه‌ری کتیبی ( المتهاج ) دهلیّت : پوشینی ئاورێشم وه‌کو لوکه جه‌سته گەرم ناکات » 
به‌لکو گه‌رمیه‌کی مام ناوه‌ندی هه‌یه › هه‌موو پقشاکیکی ساف و لووسیش ۰ جه‌سته که‌متر 
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گهرم ده‌کات › هه‌روه‌ها که‌متریش یارمه‌تی ده‌دات بق شیکردنه‌وه‌ی ثه‌وه‌ی له چه‌سته 


شیده‌بیْته‌وه » به پشتریش داده‌نریّت له هاوین و له وه‌لأته گه‌رمه‌کاندا بپۆشرێ 


له بەر ئەوەی ثه‌وه سیفه‌تی ناورییشمه‌و › هه‌روه‌ها هیچ شتيك له ووشکی و زبری تیدا نی 
یه به به‌راوردی ثه‌وانی تر » بزیه به سوود بوو بق خورویی ؛ چونکه الۆشی و خورویی 
دروست نابیّت مه‌گه‌ر له گه‌رمی و ووشکی و زبریه‌وه › بّیه پیغه‌مبه‌ری خوا ك موله‌تی دایه( 
عبدالرحمن )ی کوری ( عَوّف ) و ( لیر ) بیپزشن بۆ چاره‌سهرکردنی شهو تالزشی و 
خورویه‌ی هه‌یانبوو » وه پوشاکی ناوریشم دوورترین شته له دروستکردنی ئەسپیّوہ » چونکه 
میزاجی اورێشم جیاوازه له ماده‌کانی تر که ئەسپیٗ دروست ده‌که‌ن ۰ 


بەلام ئەو به‌شه‌ی که نەفێنك ده‌که‌نه‌وه‌و نەش گەرم ده‌که‌نه‌وه » ئەوانەن که له اسن و » 
قورقوشم و ء دارو » گل و شتی دیکه‌ی بهو هاوشیوانه دروستکراوه » ئەگەر گوترا : ثه‌گه‌ر 
پۆشاکی ناوریشم نیونجیتیترین و گونجاوترین شت بی بق جه‌سته » بۆ شه‌رعی ته‌واو که شته 


چاکه‌کانی حەلَال کردووه‌و » شته پیسه‌کانیشی حه‌رام کردووه ثاورنشمیشی حه‌رام کردووه ؟ 
ده‌گوتریت : ھەر تايەفەيەك له موسلمانان وه‌لامیکی جیاواز بق ئەم مه‌سه‌له دەخاتە پوو » 
بزیه ئ و که‌سانه‌ی که نکولیی له حیکمهت و پاساوهینان‌وه دەكەن کاتی یاسای 


پاساوهینانه‌وه له بنه‌ره‌ته‌که‌یه‌وه هه‌لگیرا » چیتر پیویستیان به وه‌لأمی ئەو پرسیاره نه‌بوو ۰ 


به‌لام جیگیرکارانی حیکمه‌ت و پاساوهیّنانه‌وه _ که زقرینه‌ن _ که‌سانیکیان وه‌لامی ئەو 
پرسیاره ده‌داته‌وه به‌وه‌ی شەریعەت حه‌رامی کردووه بق نه‌وه‌ی نه‌فسه‌کان به‌رامبه‌ری به 
ثارام بن و » له به‌ر خاتری خوای تعالی وازی لیّبینن » خوای په‌روه‌ردگاریش پاداشتیان 


ده‌داته‌وه به تايبەت له جیگه‌ی اورێشم شتی تر هەيه بۆ پوشین- 
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که‌سانیکیشیان وہلّامی ده‌داته‌وه به‌وه‌ی که له بنەرتدا خولفینراوه بق ژنان » به 





3 
۱ 
۱ 
ا 
۱ 
1 


| هاوشیوه‌ی خ ازاندنه‌وه به زر » له سه‌ر پیاوان حه‌رام کرا له بەر ئەو خراپه‌ی دروستی 


' ده‌کات و بریتیه له خوچواندن به ژنان ۰ 


که‌سانیکیش ده لين : حه‌رام کراوه چونکه له خوب‌ایبون و خۆ هه‌لکیشان به‌خووه 
شانیزیکرن دروست دەکات٠‏ 


که‌سانیکیش دهلیّن : حه‌رامکراوه چونکه کات بەر جه‌سته ده‌که‌ویت مییه‌تی و ژنانی 
بوون دروست ده‌کات و دژبه دلاوه‌ریی و میردایه‌تی و پیاوه‌تیه ۰ بویه ئەگەر بپۆشرێت 
سیفه‌تيك له سیفاته‌کانی ژنان ده‌خاته دلّه‌وه » بویه ته‌ماشا ده‌که‌یت هه‌رکه‌س پوشیبیتی 
بیگومان شتیك له میّیه‌تی و ژنانی بوون و نه‌رم وسستی به خوو په‌وشتیه وه به‌ده‌رده‌که وت 
و ناشاردریته‌وه » بەڕادەيەك ئەگەر له دلاوه‌رترین و کلترین پیاوه کانیش بت ؛ پوشینی 
اوریشم که‌می ده‌کاتهوه ‏ ئەگەر به به‌کجاری نه‌ییات » هەرکەسیش توانای تیگه‌شتنی 
ئەوەی نه‌بوو » با ملکه‌چی شه‌رع بیّت ؛ بوبه راسترین گوفتار : حه‌رامه بق به خیوکاران 


بیکەن به به‌ری مندال بق ئەوەی له سەر سیفاتی مینه‌و ژنانی بوون په‌روه‌رده نه‌بیّت ˆ 


وقد رویالنسائي من حدیث آبي موسی الأشعريٌ _ رضي الله عنه _ عن النبي کل أنه قال 
: (( لد لاح لإناث أمتي الحريد ولدّهب » وحَرَمَه على ثکورها )) ۰ وق لفظ : (( رم لباس“ 
الحریرِ والذّهب على ذکور أمّتي ‏ وأَحلٌ لإناثیم »۳ 

واته :( آبي موسی الأشعري )_ خوای لی پازی بت _ فه‌رموویه‌تی: پیفه‌مبه‌ری خوا 4¥ 
فه‌رمووی : (( خوای تعالی ناوریشم و زیری بق میینه‌کانی ومه‌ته کم حهلال کردووەو » بق 


۰ . إسناده صحیح : آخرجه الترمذي ( ۱۷۲۰ ) ۰ والتسائي ( ۸ / ۱۷۱ ) ء وصححه الألباني في الإرواء ( 
(YY‏ ° 
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نیره‌کانیش حه‌رامی کردووه )) ۰ له بیژهیه‌کی تردا : (( پوشینی ئاورێشم و زیر بق نیره‌کانی 
ثومەتەکەم حه‌رام کراوەو » بۆ میینه‌کانیش حەلال کرلوه )) ۰ 


ول صحیح البخاري عن حُذیة قال : تھی رسو اه لس الحریر والسیاج » وان یجس 

TT, 

عليه وقال : (( هُو لهم في الدنیا » ولکم في الاخرة )"© 
واته : ( حُذیفة ) _ خوای لی پازی بێت _ فەرموویەتی : پیغه‌مبه‌ری خوا 5 قەدەغە‌ی 

پوشینی ئاورێشم و دیباج کردووه » هه‌روه‌ها له سەر دانیشتنیشی قه‌ده‌غعهکردوودو فه‌رمووی 

: (( له دونیادا بق ئەوانەو › له پوژی دوایشدا بق نویه )). 


به‌شيك : سه‌بارهت به رئیازی پیفه‌میهری خوا 5 
له چارسه‌رکردنی نه‌خوشی ( ذات الجنب )دا : 


روی الترمذي في جامعه من حدیث زید بن ارقم أنّ النبي بذ قال : (( تداووا مَنْ ذات الب 
بالقط البَْري والريت )۳ 
واته : ( زید )ی کوپی ( رقم ) _ خوای لیٗ رازی بێّت _ فه‌رموویه‌تی : پیغمبه‌ری خوا 5 


فه‌رمووی : (( خوتان له نه‌خوشی ( ذات الجنب ) به ( القسط البحري )و زەیت چاره‌سهر بکەن)). 


٦‏ - صحیح : آخرجه البخاري ( ۷ / ۰۱۶۱۰۹۹ ۰۱۹۳ ۱۹۶ ) » ومسلم ( ۰۱۳۹/٩‏ ۱۳۷ ) کلاهما عن 
و یت 

_ ضعیف : آخرجه احمد ( ٤‏ / ۰۳۹۹ ۳۷۲ )۰ وين ماجة ( ۳۶۶۷ ) ۰ والترمذي ( ۰۲۰۷۸ (۲۰۷۹) 
اوت وا زید بن آرقم مرفوعاً ۰ وضعفه الألباني في ضعیف الجامع ( ۲:۱۸ ) » وانظر 
الضعیفة ( ۲۳۹۹) ٠‏ 
( القسط البحري ) جۆره پووهکټکه له هند ده‌پویت بەتایبەت له کشمیر بازرگانانی عەرەب له ریگەی دەریاوہ 
دە‌ينهێنايه دورگه‌ی عەرەب بۆيە ( القسط البحري ) پی ده‌گوترا › هه‌روه‌ها جۆرێكە له بخوور بۆ ده‌رمان 
بەکاردیّت بړوانه کتیّبی (( تھذیب الأثاں) للطبري › ج٦‏ ۰ ل٢۳۲‏ ' وهركیر ۰ 
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نه‌خوشی ( ذات الجنب ) به‌لای پزیشکانه‌وه دوو جۆره : حه‌قیقی و نا حه‌قیقی › حه‌قیقی 
: تاوسانیکی گه‌رمه له لایه کانی جه‌سته‌دا پەيدا دەبێت له ه‌رده‌ی ناوەوەی په‌راسووه‌کاندا ˆ 





| ناحه‌قیقی : ئيش و ازاریکه له لایه‌کانی جه‌سته‌دا پەيدا دهبیت » به هۆى بایه‌کی چپی 
| زیانبه‌خشه‌وه ده‌چیته نیوان پیسته‌کانی سه‌ره‌وه‌و ژیره‌وه‌دا » یا له نیوان پیست و پیخوله‌دا 


دەوستیّت و( الصفاقات ) › ثازاریك دروست ده‌کات نزيك 


به ثازاری شیّوه حه‌قیقیه‌که‌یه › به‌لام تێش و نازاری نه‌م به‌شه به‌رین و گوشاده که له 
راستیدا ژانیکی تیژه وه‌کو نه‌وه‌ی ده‌رزی بچه‌قیته شتێك ۰ 


دانه‌ری کتیبی ( القاتون )فه‌رموویه‌تی : پیده‌چی لایه‌کان و ؛ نیوان پیسته‌و په‌رده‌کانی 
۱ ژیرەوەو » ماسولکه‌کانی سنگ و › په‌راسووه‌کان و » ده‌وروبه‌ریان تووشی چه‌ندین ثاوسانی 
به‌تازاری زیانبه خش ببیّت » به ( الشَوّصة ہو » ( البرسام کی" ( ذات الجنب ) ناوده‌برت ۰ 


پنده‌چی هه‌ندی ٹازاری تر لەم ئەندامانەدا هه‌بیّت به‌لام به هزی اوسانه‌وه نه‌بیت » به‌لکو 





۱ 
1 
1 


دەگەرێتەوە بق بایه‌کی چر » واگومان دمبریّت لهم نه‌خزشیه‌یه › بەلام له ئەویش نی یه ۰ 


فه‌رموویه‌تی : بزانه هەموو ئێش و تازارتك له لایه‌کانی جه‌سته‌دا په‌تگه به ( ذات الجنب ) 
ناوبریت وه‌کو داتاشانيك له جیگه‌ی ثازاره‌که‌وه » چونکه مانای ( ذات الجنب ) واته : ۱ 
صاحبة الجنب ) › مه‌به‌ستیش لیّرەدا ثازاری لایه‌کی مروفه › بزیه ئەگەر ھەر شش و ئازارێك 
له لایه‌کانی مروقدا پوویدات دمدریّته پال ثه‌و نه‌خوشیهو پیی ده‌گوتریت ( ذات الجنب ) » 
بویه که ( بقراط ) گوتویه‌تی : نه خوشه‌کانی ( ذات الجنب ) سوودله خۆشتن وه‌رده‌گرن ۰ 


۸ _ بررسام : نه‌خّشیه‌که خاوه‌نه‌که‌ی تووشی ورینه ده‌کات ۰ گوتراوه اوسانیِکی گه‌رمه تووشی په‌رده‌ی 
نټوان جگه‌رو پیخوله دهبیّت » بپوانه : تفسیر الطبري » ج۲ ۰ ص 1۵۶ ٤‏ وه‌رگټر ۰ 

هه‌روه‌ها برسام : ثاوسانی ئُەو په‌رده‌یه‌یه که ده‌وری سیه‌کان ده‌دات ؛ بپوانه : قاموس فرنسي عربي انكليزي 
۰ص ۸4۰ ۰ وەرگتر 
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گوتراوه : مه‌به‌ستی ( بقراط ) هه‌موو ئەو که‌سانه بوو که هه‌ست به ھەر ئيش و ثازاريك له 
لایه‌کانی جه‌سته‌یاندا ده‌که‌ن » يا هه‌ست به ثازاری سیه‌کانیان دەکەن به هزی تیکچونی 


میزاجه‌وه ؛ یا به هزی خەلتەیەکی چرهوه » یا چووزینه‌روه به‌بی ئاوسان و به‌بی ( تا ) ` 


هه‌ندی له پزیشکان گووتویانه : مانای ( ذات الجتب ) له زمانی یونانیه‌کاندا » بریتیه له 
ئاوسانی گه‌رمی لای مرو ؛ هه‌روه‌ها ثاوسانیکی يەك به به‌کی ثه‌ندامه‌کانی سکی مرۆف 
ده‌گریته‌وه › له راستیدا ( ذات الجنب ) به ئاوسانی ئەو ثه‌ندامه ناوده‌بریت ئەگەر ته‌نها 
اوسانیکی گه‌رم بوو. 

( ذات الجذب )ی حه‌قیقی پینج نیشانه‌ی هه‌یه : بریتین له ( تا )و » کۆکین و » ژانی تیڑ 
وه‌کو ئەوەی دەرزی بچه‌قیّته شتیك » ته‌نگه نه‌فه‌سی و » لیّدانی خویتن به‌ری قول ۰ 


ئەو چاره‌سه‌ره‌ی له فه‌رمووده‌که‌ی سەروەدا هاتووه › تایبهت نی یه بەم به شه‌وه » به‌لکو 
تایبه‌ته به به‌شی دووه‌مه‌وه که له ثه‌نجامی بایه‌کی چره‌وه دروست ده‌بیت ؛ لټّره دا داری 
هندی ئەگەر به شیوه‌یه‌کی زور وردی نه‌رم بکوتریت و › تیِکه‌ل به زه‌یتی گه‌رم بکریت و › 
شوینی باکه‌ی به جوانی تیگریت و بیشیلیت › با بلیْسریته‌وه » ده‌رمانیکی گونجاوی شه‌و 
نه‌خوشیه ده‌بیّت » بڑی به سوود دەبیّت » ماده‌کانی شیده‌کاته‌وه‌و » لایده‌بات » به‌هیزه بق 
ثه‌ندامه‌کانی نیو سك ؛ کوتیله داخراوه‌کان ده‌کاته‌وه › له گه‌ل چه‌ندین سوودی تر که شه‌و 
داره هیندیه ( القسط البحري ) به‌دیده‌هیّنیّت ` 

( المسبحي ) دەلیّت : ( القسط البحري ) : گەرم و ووشکه ؛ قه‌بزکاری سکه ؛ ثەندامەکانی 
ناوه وهی سك به‌هیز ده‌کات » با ناهیلیت » کونیله داخراوه‌کان ده‌کاتوه » به سووده بق 
نه‌خوشی ( ذات الجنب ) ؛ زیاده‌ی شی و ته‌پی ناهبلیّت » بق مشك به‌سووده ۰ ده‌لیت : 
پیده‌چیْ ( القسط البحري ) ب ( ذات الجنب )ی حه‌قیقیش به سوود بی » ئەگەر هۆکاری 
دروستبوونه‌که‌ی ماده‌یه‌کی بەلغەمی بوو » به تایبه‌ت له کاتی که‌مبوونهوه‌ی نه خوشیهکه‌دا ` 


والله أعلم. 
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( ذات الجنب ) نەخوشیەکی مەترسیدارہ وقي الحَدیث الصحیع :عن ا سَلَمَة › آنها 
الب ول له نی له له ول مضه في بت مَیْمُوئة : وگان کلم خف عليه » 
خرج وصلی بالٹاس » وکان ما وج فلا قال :ما با بر یل لاس۳۳ ۰ واقد 
شوه خٹی مر عليه من شدة فوجم ؛ فاجتنخ مد نله » وه فتتاس ء وأ القفللِ 
بت الحارث ؛ وَآَسْمَاءُ بت عُمَیْسٍ » فتشاوزوا في لَه › قلدوه وی مَقموز » فا قق قال ؛ 
من قعل بی هل هت مڻ عمل نام ٹن من ها ما »وان ده إلى زض له »رات 


ا سلمةً وأسماء دناه ققالوا : یا سول اله خشینا آن یکون بك اث الج قال " ' تیم 
لَددْتُمُوني ۳ قاو : بالود لهندي ویو من ورس وقطراتر من یر . فقال ۳ ما گان له 
ہے (OF)‏ 


ینیب الداء "گم قال " مرت عَلَْكم ان کا يى في ابیت اح إلا لد لا عَتَی 














واته : ( ام سلمة ) _ خوای لی پازی بێت _ فه‌رموویه‌تی : پیغه‌مبه‌ری خوا #5 له مالی ( 
ميمونة دا نه‌خزش کەوت › ه‌وه‌بوو ھەركاتێك نه‌خوشیه‌که‌ی سووك بوایه‌ته‌وه » ده‌چووه 
دهره‌وه‌و نوی به خهلکه‌که ده‌کرد » چ کاتیکیش هه‌ستی به‌له‌ش قورسی بکردایه » 
ده‌یفه‌رموو افه‌رمان بدەن با ( آبایکر ) نویِژ به خه‌لکه‌که بکات » پاشان ثازاره‌که‌ی تووند 
بووه تا له بەر زوری ئێّش و ثازار بورایه‌وه » خیِزانه‌کانی له خزمه‌تیدا کوبوونه‌وه » ( العباس 
)ی مامی و » ( ام القضنل )ی کچی ( الحارث و › ( آسماء )ی کچی ( میس )یش هاتنه 
خزمه‌تی ۰ پاوێژیان کرد سه‌بارهت به‌وه‌ی ده‌رمانی بتکینه زار › نه‌وه‌بوو ده‌رمانیان تکانه 
زاری موباره‌کی کاتیك بورابووه › که به هش خزی هانه‌وه » فه‌رمووی : کی ئەمەی پیکردوم 
› ئەمه کاری ژنانێکه لێره‌وه هاتوون و » به‌ده‌ستی ناماژه‌ی بق خاکی حه‌به‌شه کرد › ئەوەبوو 
( ام سلمة ہو ( آسماء ) ده‌رمانه‌که‌یان تکاندبووه زاری » فەرموویان : ثه‌ی پیفه‌مبه‌ری خوا 


لەوہ ترساین نه‌خقشي ( ذات الجنب )ت توش بوبئ ۰ فه‌رمووی: ده‌رمانه‌که چ بوو له زارتان 


۹ - سبق تخریجه ۰ 


سبق تخریجه ` 
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کردم ؟ فه‌رموویان : به ( القسط البحري )و ؛ هه‌نديك له گژوگیای ئەسپەك و( الورس ) چه‌ند 
دلزپه‌یه‌ك له زمیت ۰ فه‌رمووی : خوای تعائی تووشی ئەو نەخوشیەم ناکات » ئینجا فه‌رمووی: 
بریارم داوه جگه له ( العباس )ی مامم هه‌رکه‌ستك لەم ماله‌دا بی ده‌رماتی بتکیتریته زار ۰ 


وفي الصحیحین عن عائشة _ رضي الله عنھا _ قالت : لَدَدُنا رسول الله ی » فأشار أن لا 
تلدوني ۰ فقلنا : کراهية المریض للدواء » فلما آفاق قال : ألم نهک آن تلدني » لا یبقی منکم 
أحد لا لد غِ عّي العباس ۰ فاه لم نهد "° 

واته : له خاتوو ( عائشة )هوه _ خوای لی ڕازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : دهرمانمان تکانده 
زاری موباره‌کی پیغه‌مبه‌ری خوا ی تاماژه‌ی بو کردین که ده‌رمان مه‌تکینه زارم » نیمه‌ش 
گوتمان : هه‌رگیز نه‌خقش حه‌زی به ده‌مان نه‌بووه » که به هوش خی هاته‌وه فه‌رمووی : 
ئەی قەدەغەم نه‌کردن که ده‌رمانم نه‌تکیّته زار » به دهر له ( عباس )ی ماهم » که هاویه‌شی 


نه‌کردن › هه‌رکه‌س لەم ماله‌دا بى ده‌رمانی ده‌کینریته زار ۰ 


( آبوعبید ) له ( الأصمعي ) ده‌گیرزتهوهو دەڵێت : ووشه‌ی ( لو ) : ئەو دهرمان‌یه که 
ده‌تکینریته لایه‌کی زاری نه خوش › ووشه‌که‌ش له ( آديدي الوادي )وه ودرگبراوه واته : 
ههردوو لای چەمیك ۰ بەلام ووشه‌ی ( الوَجُورُ) واته : دەرمانيك که بتکینریتهناومراستی زار ۰ 


دە لتم _ ( ابن القیم ) _ ووشه‌ی ( اللدود ) » بالفتح ¦ ئەر ده‌رمانه‌یه که ده‌تکینریته زار ۰ 
لام ( لسعو ) : ئەو دەرمانەیه که ده‌کریته لووتی نه‌خوش ۰ 


هو فیقهه‌ی لەم فه‌رموود ه‌یه‌وه ده‌ستگبرمان ده‌بیّت بریتیه له سرادانی تاوانکار به 
هاوشیوه‌ی ئەو کرداره‌ی خوی نّه نجامی داوه ؛ ثه‌گه‌ر کردوه‌که‌ی حه‌رام نەبیّت و مافی خوای 
نه‌شکاندبیٍت › ثه‌مه‌یه راستی بریار له سەر درلو له‌به‌ر زیاتر له ده به‌لگه که له شویِتیکی تردا 


۹ - متفق عليه : آخرجه البخاري ( ۱۰ /۱۶۰) ء ومسلم ( ۲۲۱۲) ۰ 
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ئاماژه‌مان پیداوه › هه‌روه‌ها نیمامی ( أحمد )یش بریاری له سەر دلوەو » جیگیریش بووه له 
ھەر چوار جێّنشینەکهی پیفه‌مبه ری خولوه ي هه‌روه‌ها مه‌سه‌له‌که به ( القصاص ) لك 
ده‌دریته‌ودو به‌کارد ه‌هیّنریّت له بواری شه‌پازلله‌و لێّداندا » به به‌لگه‌ی چه‌ند فەرموودەيەك که 


لەم بارەوہ هاتوون و به‌بی هیچ به‌رمه لستكاريك › بویه پویسته کار به‌م گوفتاره بکریت ۰ 


بەشێك : سەباردت به رێنمايەكانى پیفه‌مبه‌ری خوا ب له بواری چارسە‌رکردئی 
سەرئیٔشەو نیوسهر نیشه‌دا ر الشقيقه ): 
روی ابن ماجة في سننه حدیثاً في صحته نظر : أن النبي ج کان نا صدع ؛ غلف رأسته 
بالمتًاء ء ویقول : : (( له نافع اذن الله من الصداع )"° 
واته : پیشه‌وا ( ابن ماجة ) له ( سنن )هکه‌یدا فەرموودەیەك له ده‌گیریته‌وه که‌وا : 
پیغه‌مبه‌ری خوا 5 ئەگەر سه‌رئیشه بیگرتایه » سه‌ری له خه‌نه ده‌گرت و › دەیفەرموو : (( 


به ئیزنی خوای تعالی به‌سووده بق سه‌رئیشه )) * 


سهرئیّشه : نیّش و ازاریکه هه‌ندیکی سەر يا هه‌مووی ده‌گریتهوه › بویه ئەگەر 

سهریشه که لایه‌کی سەر بگریّتهوه‌و ثازاره‌که‌ی به‌رده‌وام بوو ثه‌وا به ( الشقیقة ) 

ناودهبریت » به‌لام ثه‌گه‌ر سه‌رنیشه که تیکرای سەر بگریته وه‌و ثازاره‌که‌ی به‌رده‌وام بوو به 
1 

( بَيضة ) و ( خودة ) ناوده‌بریت » چونکه چوتندراوہ به ئەو خوده ناسنینه‌ی که سەرباز 

به سه‌ری ده‌کات و هه‌موو سەر داده‌پوشیّت › پیّده‌چی جاربه‌جار ثازاره‌که پشته‌وه يا 


پیشهوه‌ی سەر بگریته‌وه - 


۲ _ استاده حسن : آخرجه آبوداود ( ۳۸۵۸  )‏ وابن ماجة ( ۳۵۰۲ ) ء وحسته الألباني في صحیح الجامع ( 
(LAY‏ ° 
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سه‌رئيشه جوری زوره‌و هکاری دروستبوونیشی جیاوازه ۰ حەقیقەتی سه‌رتیشه‌ش : 
گه‌رم بوونی سه‌ره ؛ به هقی هو هه‌لمانه‌ی له سەردا ده‌خولیّتهوه‌و دەیەویّت لیی بچیته 
دەرەوەو › ڕاڕەوێك نادوزیتهوه بق چوونه‌دهر › بویه سەر ده‌یئیش ینت و هوشیاریش لاواز 
ده‌کات ؛ کاتیٗ که هه‌موو شيك له سه‌ردا گه‌رم ده‌کات و یستی چوونه دەرەوەی ده‌کات » 
چونکه هه‌موو شتیکی تەرو شیدار ئەگەر گه‌رم بوو نه‌وا ویستی جیگه‌یه‌کی فراوانتر ده‌کات 
لەو جیگه‌یه‌ی تیایدایه › بویه نه‌گه‌ر هه‌لمه‌که تیکرای سه‌ری داپوشی به جۆرێك چیتر توانای 


نیشتنه‌وه‌و شیبوونه‌وه‌ی نەبیّت و › له سه‌ردا سورایه‌وه ؛ به ( السدر) ناودهبریت. 


سەرئیٔشەش له ثه‌نجامی هو‌کاره‌وه رووده‌دات : 

یەکام : به هوی زالبوونی یه‌کيك له ماده‌کانی ( الصفراء ) » ( السوداء ) ؛ خوینی ؛ 
به‌لغه‌می به سەر چه‌سته‌دا ` 

دووەم : له ثه‌نجامی چەند برینیکه‌وه که له گه‌ده‌دا دروست دەبیّت ؛ بویه به هوی ئەو 
برین ھەڵتۆقانەوە سەر دەئێشێت چونکه مهو ده‌ساره‌ی له سەرەوہ شۆرپۆتەوە لەگەل 
گەدەدا په‌پوه‌نده ۰ 

سی يهم : له ثه‌نجامی بایه‌کی چره‌وه که له گه‌ده‌دا دروست ده‌بیت ؛ بق سەر 
به‌رزده بیّته‌وه‌و دەیئیِشیِنیّت ` 

چوارهم : سەرئێشەيەك له ثه نجامی پریوونی گه‌ده‌وه به‌خواردن دروست ده‌بیّت ؛ پاشان 
دادەبەزیّت و هه‌ندیکیشی بەبیٗ پینه گه‌شتن و بەبیٗ هه‌رسبوونی تەواو دادەبەزئ » ئەوەش 

ا 


سه‌رد هئیْشیِنیّت و قورسی ده‌کات ۰ 


پێنجەم : سه‌رئیشه‌یه‌ك دوای جووتبوونی خیزان دروست ده‌بی لەبەر شلوق بوونی باری 
جه‌سته › وه گه‌رمی هه‌واکه‌ی زياد له ثه‌ندازه‌ی پیویست پیده‌گات ۰ 

شه‌شهم : سەئێشەيەك پاش رشانەوەو بەتالبوونی سك دروست ده‌بیٌ › یا به‌هوی زالبوونی 
باری ووشکیّتی به‌سه‌ر جه‌سته‌دا › یابه‌هوی به‌رزبوونه وه‌ی شى و بوخی نیو گه‌ده‌وه بق سەر۔ 


حەوتەم : سەرئێشەيەك به‌هوی رقرگه‌رمی باری گه‌ش و هه‌واوه ` 
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هه‌شتهم : سه‌رمابوونی زۆرو » چریوونه‌وه‌ی شئ و بوخ له سه‌رداو شینه‌بوونه‌وه‌ی ۰ 

نۆيەم : به‌مزی شه‌ونخونی و شەو دانیشتنه‌وه تا کاتیکی دره‌تگ ۰ 

دەيەم : به‌هوی په‌ستانیکی زوره‌وه که ده‌خریته سەر سه‌رو هه‌لگرتنی شتی قورس 
پاسار ` 

یازدەیەم : به‌هوی زور قسه‌کردنه‌وه » هیزی ده‌ماغ لاواز دەبێت 

دوازدەیەم : بەھوی زر جه‌لانه‌وه‌و وه‌رزشی لەڕادەبەدەرەوە ˆ 

سیازدەیەم : به‌هزی نه‌خزشیه نه‌فسیه‌کانه‌وه وه‌کو خەم و » په‌ژاره‌ی » خەفەت خواردن و 
؛ دودلیی و » بیرکردنه‌وه‌ی خراپ ۰ 

چوارده‌بهم : بەھوی زور برسیتیه‌وه » چونکه هه‌لم و بوخه‌کان شتیك نادوزنه‌وه کاری لئ 
بکات » ئیتر زور ده‌بیّت و » به‌رزده‌بیِته‌وه بق مێشك ۰ 

پازده‌یهم : هی ئاوسانى په‌رده‌کانی میّشکه‌وه › تووشبوو به‌م نه‌خوشیه هه‌ست ده‌کات 
يه‌كيك به چه‌کوش به سه‌ریدا ده‌کیِشیّت ` 


شازدەیەم : به‌هزی ( تا ) به‌رزیوونه‌وه‌وه بویه هه‌ست به ئازار ده‌کات ۰ والله أعلم * 
به‌شيك : سه‌بارهت به هوکاره‌کانی سه‌رئیشه‌ی ( الشقیقة ) : 


ھڑکاری سه‌رنیشه‌ی ( الشقيقة ) ماده‌یه که له خوینبه‌ره‌کانی سه‌ردا ھەر خودی خوّی 
دروست بووه ؛ یا بوی به‌رزیقت وه‌و » لایه‌کی لاوازی سەر وه‌ریده‌گریّت » ثه‌و ماده‌ش يا 
هه‌لمیه › یا تیکهلاوگه‌لیکی گەرم یا سارده » نیشانه تایبه‌تیه‌که‌شی لیّدانی خوینه‌ره‌کانه » به 
تایبهت ئەگەر هو‌کاره‌که‌ی خوینی بوو » بویه ئەگەر به شتیِك سەر به تووندی ببه ستریّت و » 


لیّدانی خوینبه‌ره‌کان قه‌ده‌غه بکریت » نیّشه که ده‌وه‌ستیت ˆ 


( أبونعیم )له کتیبی (الطب النبوي )دا فه‌رموویه‌تی: هم جوره تووشی پیفه‌مبه‌ری خوا 


۹۹ 


3 ده‌بوو › پوژو دوو رۆژ دەمایەوەو نه‌ده‌چووه ده‌ردوه ` 
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وقیه : عن ابن عباس قال : خطبنا رسول الله ب وقد مب راسه بعمتابق . 
واته ( آبونعیم ) له کتیّبی ( الطب النبوي )دا ده‌گیریتوه که‌وا : ( ابن عباس ) _ خوای 
لى پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : پیغه‌مبه‌ری خوا َي ووتاری بق ده‌داین و به سە‌رپێچێك سه‌ری 


به‌سبوو ۰ 


کے ۹ 5 7 4 ووزه) 

وفي الصحیح : أنه قال في مرض موته : (( وارآسناه )) * 
واته : پیفه‌میه‌ری خوا ی له نه‌خوشی مردنه‌که‌یدا فه‌رمووی : (( ثای سەرم )) ۰ له 
نه‌خوشیه که‌یدا به سه‌رپیچيك سه‌ری ده‌یه‌سته‌وه » سه‌ریه‌ستنیش به‌سووده بق ثازاری ( 


الشقيقة )و جقره‌کانی تری ثازاره‌کانی سەر - 
به‌شيك : سه‌بارهت به چارسهرکردنی سەرئیٔشەی ( الشقيقة ) : 


چاره‌سهری ( الشقيقة ) جیاوازه به‌پیی جیاوازی جوره‌کانی و ئ و هوکارانه‌ی 
دروستیان ده‌کات » بۆیه هه‌ندیکیان به به‌تالکردنه‌وه‌ی مادەيەك دەبێت » ھەندێكى تریان 
به‌خوراك خواردن ده‌بیت » هه‌شه چاره‌سه‌رکردنی به سره‌وتن و پشودانه » هه‌شه 
چاره‌سهرکردنی به به‌ستنه » هه‌شه چاره‌سه‌رکردتی بے فێّنك کردنه‌وه‌یه » هه‌شه 
چاره‌سه‌رکردنی به گەرم کردنه » هه‌ندیکیشیان چاره‌سهرکردنی به دوورکه‌وتنه‌وه‌یه له 
بیستنی ده‌نگ و غه‌لبه‌غه لب و جولانه‌وه ۰ 


پاش زانینی ئەوانه » ده‌بی بزانن چاره‌سه‌ری سه‌رئیْشه لهو فه‌رمووده‌یه‌دا به خه‌نه‌یه » 
ئەمەش چاره‌سه‌ریکی جوزنیه نەك گشتی » چاره‌سه‌ری جوریکه له جوره‌کانی › چونکه 
سەرئیّشے ئەگر له گه‌رمابونیکی زوره‌وه بت و › له مادهیه‌که‌وه تےبیّت پیویست به 


به‌تالکردنه‌وه بکات › ئەوا خه‌نه‌ی زور بق به‌سووده ده‌بیّت ‏ ئەگەر گیای خه‌نه بکوتریت و له 


۲ صحیح : آخرجه البخاري ( ۱۰۰/۱۰) - 
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گەل سرکه‌دا ( الخل ) به ته‌ویِله‌وه ببه‌ستریّت » یْشه‌که‌ی ده‌نیشیته‌وه › وه هیزیکی بأشی 
تیدایه‌و گونجاوی ده‌ماره که ئەگەر بوی به کارییت › نشه‌که‌ی دهوه‌ستینیت › خه‌نه‌ش ته‌نها 
تایبه‌ت نی یه به سه‌رثیشه‌وه » به‌لکو بق هه‌موو ته‌ندامه‌کان بەکاردیّت » چونکه گرتن و 
گوشینیکی تیّدایه که ثه‌ندامه‌کانی پئ به‌هیزو پته‌و ده‌کریت › ئەگەر بخریته سەر شوینی 
ناوسانی گەرم » ده‌نیشینیّته‌وه‌و ثازاری نامیّنیّت ` 


وقد روی البخاري في تاریخه » وآبوداود في السنن أن رسول الله ل ما شکا الیه احد 
وجَعاً في راسه لا قال له : (احْتَجمٌ )) ء ولا شنکی إليه وجَعاً في رجلیه الا قال له : (( 
اخْتضبْ بالحتًاء ۷۴۷۷ ۱ 

واته : تيمامي ( البخاري ) له ( تاریخ )هکه‌یدای » ثیمامی ( آبوداود )یش له (سٹن 
)ەکەیدا دەگێڕنەوە که‌وا پیغه‌میه‌ری خوا و ھەركەسێك سه‌رئیشانیکی خۆى له‌خزمه‌تی 
پیغه‌مبه‌ری خوادا سكالا بکردایه پیّی دەف موو : (( کهله شاخ بگره )) › هه‌رکه‌سیش باسی 
قاچ یشهیه‌ کی خوی له خزمه‌تیدا بکردایه پێی ده‌فه‌رموو : (( خه‌نه‌ی تیگره )) ۰ 


وق الترمذي عن سلمی ام راع خادمة الي بل قالت كان لا یصیبُ الىَبي بل قرحة ولا 
شوكة إلا وضع علیها ااحتّاء ۰ 


واته : له (سلٰمَی اُم رافع )ی خزمه‌تکاری خولوه تفه رموویه‌تی : پیّغەمبەری خوا تا 


هەر برینيك یا درکیکی تووش بوایه › خەنەی تپده‌گرت ۰ 


۶ اسناده صحیح : آخرجه آبوداود ( ۳۸۰۸ ) ء وأحمد ( ٦‏ / ۶0۲ ) ء وصححه الألباني في صمیح آبي 
داود ( ۳۲۹۷) ۰ 
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بەشيك : سه‌بارهت به خه‌نه‌و سوودو خاسیه‌ته‌کانی : 


خه‌نه سارده له به‌که‌مدا » ووشکه له دوومدا » هیزی داری خەنەو لقه‌کانی پیکاتووه له 
هیزیکی شیکه‌ره‌وه له ناوه‌پوکتکی ئاویەوہ وه‌ریگرتوه که تیایدایه‌و » گه‌رمه به مام 
ناوه‌ند ؛ هه‌روه‌ها هیزیی بریتبه له هیزیکی گرتن و گوشین له ناوه‌روکیکی خاکیه‌وه 
وه‌ریگرتووه که تیایدایه ۰ 


له گرنگترین سووده‌کانی ئەوەیے که ئ و ئاوسان و هه‌لتوقانه‌ی به‌هوی شاگر 
سووتاندنه‌وه دروست ده‌بیّت ده‌ینیش تنیته‌وهو نایهییّت › هه‌روه‌ها هیزیکی گونجاوی 
هه‌یه بو ده‌مار ئەگەر تێی هه لسوینریت › ئەگەر بجوینریت به‌سوود ده‌بیت بق برینی زارو 
ئەو پیزوکانه‌ی تووشی ده‌بیّت ۰ ئەو زیپکانه‌ی له نیو زاری مندالاندا ده‌رده‌چن چاك 
ده‌کاته‌وه » ثه‌گه‌ر بخریته سەر اوسانی گه‌رمی به ئازار بۆی به سوود ده‌بیت ؛ له 
ساریژکردنه‌وه‌ی برینه‌کاند! به هاوشیّومی ( دم الأخوین )”'' کاریگه‌ری دهبیت ؛ ثه‌گه‌ر 
گول و خونچه‌ی ( نوه ) له گەل موی پالیوراو ( المع المصفی ) ۰ له گهل پزنی کولدا 
( دهن الورد ) تیکهل بق ئازاری هه‌ردوو لای مرۆف بەسوود ده‌بیّت ` 


۰ _ دم الأخوین : چه‌ندین ناوی دیکه‌شی هه‌یه وه‌کو ( دم الغزال » دم الثعبان ؛ صمغ البلاط ۰ دم التنین > 
عروق حمراء » الشیان ء الایدع ) › به‌لام له پاستیدا ماددهیه‌کی صمفیه‌و › له درختیکه‌وه ده‌رده‌هینرت که 
به‌زوری له دورگه‌ی ( سوقطري ) سەر به وهلاتی یه‌مه‌ن ده‌پویت ؛ ئەم دره‌خته نزیکه‌ی ههشت متر به‌رزه‌و ٤‏ 
ملی دره‌خته‌که دریژه‌و درکی دریژی په‌شی پیّوەیە ۰ گولگه‌لیکی بچوکی ههیه‌و ؛ به‌ره‌که‌شی بچوکه‌و به 


به‌رگیگی په‌شی دره‌وشاوه داپشراوه‌و ۰ ھەر بەرێك يەك دانه تزوی شوه هیلکه‌یی و په‌نگ په‌شی تیدایه › 





ئەو به‌شه‌ی لەم دره‌خته به‌کاردیت › مادده صعفغیه‌که‌یه‌تی که له تویِکلی دره‌خته‌که‌و به‌رگی تووه‌که‌وه 
رێت و » پەتگی سوریکی تیره ` Www khym anet: ail‏ 
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له خاسیه‌ته‌کانی دیکه‌ی ئەگەر سه‌ره‌تای نه‌خوشی ئاوڵه له مندالّدا به‌ده‌رکه‌وت و » 
ژیره‌وه‌ی پیکانی خەنەی تبههلسوینریت دلنیا دەبیت که چیتر له چاوه‌که‌نیدا به‌ده‌رنایهت ؛ 
ئەمەش پاستهوه تاقیکراوەتەوہ به‌بی هیچ گومانێك ۰ ئەگەر گول و خونچه‌ی ( نوره ) له نیو 
لوچ و پیچه‌کانی پوشاکی خوریدا دابتریت بۆن خزشی ده‌کات و » مقرانه‌ی لى قه‌ده‌غه ده‌کات 
» ئەگەر گه‌لاکانی بخرټته نیو اوک وہ دایپوشیت › پاشان بگوشریت و له روون و ساف و 
چاکه‌که‌ی چل پزژبه هن دازه‌ی قورسی بيست دیرههم و لەگەل ده دیرههم شه‌کردا 
بخوریته‌وهو ؛ پاشان به سه‌ریدا گوشتی به‌رخی بچوك ( الضأن الصفیر ) بخورێت ؛ نه‌وا به 


خاسیه‌تیکی سه‌رسورمین به سوود دهبیّت بق قه‌ده‌غه کردنی ده‌ستپکردنی نه‌خوشی گولیی ` 


باسکراوه پیاوێك نینوکی په‌نجه‌کانی ده‌ستی درزی بردبوو › پاره‌یه کیشی ته‌رخان کردبوو 
بۆ ثهو که‌سه‌ی چاکی بکاته‌وه » پاشان ژنيك وه‌سفی بق کرد » هه‌موو پوژنك له ثاوی خهنه 
بخواته‌وه ؛ سەرەتا کاری به وه‌سفه که‌ی نه‌کرد » پاشان که گه‌لاکانی خسته نیو ساوەوەو 


هه‌ستا به خواردنه‌وه‌ی » چاك بویه‌وهو نینوکه‌کانیشی گهرایه‌وه بق چاکیه‌که‌ی جاران ` 


ئەگەر نینوکه‌کان هه‌ویری خه‌نه‌ی تیگیریت چاکی ده‌کات و بزی به‌سوود ده‌بیّت › ئەگەر 
له گه‌ل پوندا بشیاریت و بخرته سەر نه‌و ههلتوقاوانه‌ی که ثاوی زه‌رد ده‌رده‌هیتن بۆى 
به‌سوود دەبێت ؛ به‌سووده بق گه‌پیه‌کی بریناوی هه‌وکردووی درێژخايەن نه‌وپه‌پی سوود ‏ 
پرچ ده‌رده‌چینیّت و به‌هیزی ده‌کات و » چاك و جوانی ده‌کات » سەر به‌هیز ده‌کات › 
به‌سووده بق هو پیزوکه‌و تلوقانه‌ی له سەر پئست دەردەچیّت و هه‌روه‌ها بق ثه‌و بلقه پر 
ناوانه‌ی به‌هوی ئیش و کاری زقره‌وه له ده‌ستدا هه‌لده‌توقین › به‌سووده بق ثه‌و زیپکانه‌ی له 


ده‌ست وقاچ و سه‌راپای جه‌سته‌دا دەردەچیّت ˆ 
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به‌شيك : سه‌بارهت به ریبازی پیفه‌مبه‌ری خوا یذ له چاره‌سه‌رکردنی 
نه‌خوشیدا به وازهینان لو هو خواردن و خواردنه‌وانه‌وه بدری 
به نەخؤش که حەزی پئ نی یەوء ناچاریشی ناکرت به خواردنی : 


روی الترمذي في جامعه ء وابن ماجة » عن عقبة بن عامر الجهني » قال : قال رسول الله 3 : 
(( لا ثکرهوا مرضاکم على الطعام_والشراب ء فان الله _ عَرُوِجل _ یطعمهم ویسقیهم )"۳ 


واته : ( عقبة )ی کوری ( عامر الجهني ) _ خوای لسی پازی بیّت _ فەرموویەتی : 
پیغه‌مبه‌ری خوا ب فه‌رمووی : (( نه‌خزشه‌کانتان ناچاری خواردن و خواردنه‌وه مەکەن » 


e‏ ام ای کک من و 
چونکه خوای _ عزوجل _ خواردن و خواردنه‌وه‌یان دهداتی )) ۰ 


ههندئ له پزیشکه به‌ریزه‌کان دەڵێن : چه‌ند به سووده ئەم گوفتاره پیغه‌مبه‌رایه‌تیه که 
دانایی و حیکمه‌تگه‌لیکی ئیلاھی زور ده‌به خشیّت › به‌تایبهت بق پزیشکان و › ئەو که‌سانه‌ی 
نه‌خوش چاره‌سه‌ر ده‌که‌ن » چونکه نه‌خوش ثه‌گه‌ر وازی له خواردن یا خواردنه‌وه هیّنا » له 
بەر ثه‌وهیه سروشتی نه‌خزشه که سه‌رقاله به تیکوشان به‌رامبه‌ر به نه‌خوشیه‌که » يا ثاره‌زوی 
خواردنی نوماوه › يا كەم بوته‌وه به‌هوی لاوازیووتی حه‌زو ویسته‌وه يا ھەر نه‌ماوه » 
هه رچونيك بیّت › لەم کاته‌دا پیویسته خقراکی نه‌دریتی ˆ 


بزانه برسیتی له راستیدا داواکردنی خوارده‌مه‌نیه له لایه‌ن ثه‌ندامه‌کانه‌وه بق شه‌وه‌ی 
جیگه‌ی ئەو خوراکانه‌ی پئ پپکاته‌وه که شیی بونه‌ته‌وه › لەم کاتەدا ثه‌ندامه دووره‌کان 
له ثه‌ندامه نزیکه‌کانه‌وه راده‌کیشن تا راکیشانه که به گه‌ده کوتایی دێت و › مروفیش 


هه‌ست به برسیّتی ده‌کات › بویه هه‌رکات نه‌خوش نارحه‌ت بوو » سروشتی نه‌خوشه‌که 


۰ اسناده ضعیف : أخرجه الترمذي ( ۲۰۶۱ ) » وابن ماجة ( ۳46۶ ) » وضعفه الألياني‎ - ٦ 
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کارده‌کات بق پیگه‌یاندن و هاوتشتنه ده‌روه‌ی مادده زیانبه خشه‌کان و داوای خوراك و » 





خواردنه‌وه ناکات » ثه‌گه‌ر نه‌خوش ناچاری خواردنی شتیك له‌وانه کرا › ثه‌وا ده‌بیته 
ھؤکارزك بۆ نه‌وه‌ی سروشت کاری پیگه‌یاندن و هاوتشتنه ده‌روه‌ی ماده زیانبه‌خشه‌کان 
نەكات و » سه‌رقال ده‌بیت به هه‌رسکردن و چاره‌سازی خوراکه‌کانه‌وه‌و ئاوڕ له 
نه‌خوشیه که ناداته‌وه » ئەوەش نه‌خوش تووشی زیان ده‌کات » به تایبه‌ت له کاتی 
توندیوونی نه‌خوشیه‌که‌دا » یا له کاتی لاوازبوونی حه‌زو ویستی خواردندا یا ههر نه‌مانی 
› به‌مه‌ش به‌لاکه زیاتر ده‌بیّت و » په‌ه‌ش له دابه‌زینی کاره‌ساتی دلته‌زینتر ده‌کریت › 
پیویسته لهم کات و باره‌دا بەدەر له‌وه‌ی هیّزی ده‌پاریزیت و به‌هیّزی ده‌کات هیچ تری 
نه‌دریتی » به‌بی بیزارکردنی سروشت به‌هیچ شیوه‌یه‌ك » وه‌کو ئهو خقراك و خواردنه‌وه 
نه‌رم و ناسکانه‌ی به‌شی مروظ ده‌کات و » ئەوانەی میزاجتکی مام ناوه‌ندی هه‌یه وه‌کو 
شهربه‌تی ( لینوفر )و”''ء سیوو ؛ گولی ناسك و ؛ به‌هاوشیوه‌ی ئەوانے » له 
خوراکه کانیشدا شله‌یه کی مام ناوه‌ندی مريشکه باپوکه‌یه‌کی به‌تام و هیچی تر » هیزو 
تواناشی به بونه خوشه گونجاوه‌کان و › هه‌واله دلخزشکاره‌کان ببوژینریتوه » چونکه 


پزيشك خزمه‌تکاری سروشت و یارمه‌تیده‌ریه‌تی نەك تەگەرەی بهینیته پیش ` 


بزانه خوینی چاك خۆراك به‌خشی جه‌ستهیه › بەلفەمیش خوینیکی کالەو كەمێك پنگه‌بووه 
» هەندئ له تەخۆشەكان ئەگەر بەلفەمیکی زقری له جەستەدا کزیقوەو › خۆراكى باشی نهبوو 
» سروشت به‌زه‌ی پیّدا دیِتەوەو » ئەو خوینه پیده‌گه‌یه نیت و › دیسانه‌وه دەیکات به خوینی 
پاك و › ده‌یکات به‌خوراك بق ثه‌ندامه‌کان و » هیچی تری پیویست نابیّت » سروشتیش ئهو 
هیزهیه که خوای په‌روه‌ردگار کردویه‌تی به بریکار بق چاره‌سازی جه‌سته‌و پاراستنی و ؛ 
چاودتریکردنی به درێژای تەمەن ۰ 





۷ _ لیونفر : پووه‌کیکی به ته‌عه‌نه‌و › قه‌دی له ناودا ڕۆچوەو › گهلاکانی به سەر ئاوەكەدا راکشاوه › 
گوله‌کانی بنیکی خوشیان ههیه‌ر ‏ ۰ هه‌موو پووه‌که‌که به‌کار دیّت به‌تایبهت په‌گه‌که‌ی ۰ بپوانه : 
com Ab/‏ نرعطھ www‏ 
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بزانه هه‌ندی جار نەخۆش ناچاری خۆراك و خواردنەوەه ده‌کریت › بەتايبەت لەو 
نه خوشیانه‌دا که تیکچونی ئەقلى له گه‌لدایه › لێّرەدا فه‌رمووده‌که سیفه‌تیکی گشتی هه‌یه 
بەلام تایبه‌ت کراوه » يا له فه‌رمووده ره‌هاکانه‌و به‌لگه‌یهك تایبەت و سنورداری کردووه » 
مانای فه‌رمووده‌که‌ش : پیده‌چی نه‌خزش به‌بی خۆراك چه‌ند پوژنك بژێت له کاتیکدا مروشی 


ته‌ندرورست هو ماوه‌یه بەبى خوراك توانای ژیانی نابیّت ۰ 


له فەرمایشتەکەی پیفه‌مبه‌ری خوادا 35 (( فان الله یطعمُهم ویسقهم )) ماتایه‌ کی ووردو 
ناسکی تر بەدیدەکریّت » سهره‌رای ثه‌وی پزیشکان باسیان کردووەو ؛ هیچ که‌سیکیش 
به‌دیناکات بەدەر له که‌سانيك که گرتگی دەدەن به حوکمه‌کانی دل و روح و ؛ کاریگه‌ریان له 
سروشتی جه‌سته‌داو » کاردانه‌وه‌ی سروشت به‌رامبه‌ری » وه‌کو چۆن خودی خوی کاردانه‌وه‌ی 
به‌رامبه‌ر به سروشت دہبیّت ۰ ئێمەش ناماژه‌یه‌کی پی ده‌ده‌ین و » ده‌لیین : نه‌فسی مروف 
ئەگەر شتنك هه‌بوو وه‌کو حەزلێكراوێك يا ناپەسەندێك يا ترسینه‌ريك سهرقالی بکات شەوا 
پیوه‌ی خه‌ريك ده‌بیّت و تأوريك له داواکردنی خوراك و خواردنه‌وه نادات » بزیه هه‌ست به 
برسیّتی و تینویه‌تی ناکات » به‌لکو هه‌ست به گەرماو سه‌رماش ناکات » بەلکو پیّوه‌ی خەرێك 
ده‌بیت و هیچ کاردانه‌وه‌یه‌ کیشی به‌رامبه‌ر به هه‌ستی نازارده‌ری زور به نازاریش نابیّت › بویه 
هه‌ستی پئ ناکات » هیچ که‌سێکیشمان نی یه هه‌ستی به‌وانه نه‌کردبیّت › وه ئەگەر نه‌فس 
سهرقال بوو به‌وه‌ی که هیرشی بو هیناوه » بۆ ئەوەی بەرپەرچى بداته‌وه » چیتر هه‌ست به 
برسیتی و تینویه‌تی ناکات » بویه ثه‌گهر ئ و هیرشبه‌ره دلخوشکاریکی نه‌و په‌پی 
دآخزشکاربوو ؛ ثه‌وا جیگه‌ی خواردن ده‌گریتهوه » نه‌فسی پئ تیّر ده‌بیّت » پشویه‌کی 
ده‌رونی بق ده‌هیّنیت › دوو له وه‌نده‌ش ده‌بیّته‌وه‌و » له گەل خوێندا به هه‌موو جه‌سته‌دا 
به‌لأودهبیته‌وه تا لے پیستیشسدا ده‌رده‌کهویت » بسهوه‌ش رووی ده‌گه شسینه‌وه‌و › 
خوینگه‌رمیه که‌ی ده‌رد ه‌که‌ویت» چونکه دلخوشبوون خوینی دل زورترو فراوانتر ده‌کات و » به 
هه‌موو ده‌ماره‌کاندا بلاو ده‌بیته‌وه » پریان ده‌کات › بویه ثه‌ندامه‌کانی له‌ش داوای به‌شه 


خوراکه که‌ی خویان ناکەن که پیّی راهاتووبوون به هۆی سهرقالبوونیانه‌وه به‌وه‌ی زر 
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خوشه‌ویستره به‌لایانه‌وه » وه خوشه‌ویستيشه به‌لای سروشته‌وه ؛ چونکه سروشت ئەگەر 





خوشه‌ویستی خوی ده‌ستکه‌وت » په‌سه‌ندیتی ده‌کات و ثاور له شتی تر ناداته‌وه ۰ 


به‌لام ئەگەر هیرشبه‌ره‌که ثازارده‌رییت یا خه‌فه‌تکاربیّت يا ترسینه‌ربیّت » جه‌سته به 
جه‌تکردن و به‌رهه لستی و دوورخستتەوەی ئەو دوژمنه‌وه سەرقال دهبیّت و اور له داواکردنی 
خوراك ناداته‌وه › چونکه له باری جه‌نگاندا ه‌و خه‌ريك بووەو داوای خواردن و خواردنه‌وه 
ناکات ۰ ده‌ره‌نجام ئەگەر له جه‌تنگه‌که‌دا سه‌رکه‌وتوو بوو › هیزی ده‌بوژیته‌وهو ؛ جیگه‌ی 
هێزی ئُەو خوراك و خواردنه‌وانه‌ی بۆ ده‌گریته‌وه که له ده‌ستی چووه » به‌لام ئەگەر نه‌خوش 
به‌رامبه‌ر بهو هیپشبه‌ره دوراو بوو » هیزی تیك دەشکیّت به گویره‌ی نه‌و کاره‌ساته‌ی به 
سه‌ریدا هاتووه ؛ بهام ئەگەر جه‌نگی نیوان خوی و دوزمته که‌ی پیشبرکی بوو هه‌رجاره‌ی 
به‌کیکیان سه‌رکه‌وتوو ده‌بوو » ئەو هیزیش جاربه‌جار ده‌رده‌که‌ویّت و جه‌ریه جاریش نامینیت » 
به‌گشتی جه‌تگی نیوانیان به هاوشتوه‌ی جه‌تگی نيوان دوو دوژمنه › سه‌رکه‌وتنیش بق که‌سی 


براوەیه » دوراویش یا کوژراوه › یا برینداره » یا دیله ۰ 


نەخؤش : له لایه‌ن خوای تعالاوه یارمه‌تی ده‌دریت و پشتگیری لی ده‌کریت و به‌وانه 
خوراکی به‌سوودی دەداتیٗ » سه‌ره‌رای ئەوەی پزیشکان باسیان کردووه که خوینیش پولیی 
کاریگه‌ری لهو بواردا دهبیت » ئەم يارەمەتيدانەش به‌گویره‌ی خق بهلاواز دانان و خۆ 
شکاندنەوەو خو فریدانه له پیش ده‌ستی خواک‌ی خویدا _ َر وج _ به‌ودوش 
نزیکبوونه‌وه‌یه‌ك له خواکه‌ی خویه‌وه ده‌سته‌به‌ر ده‌کات » چونکه به‌نده ئەو کاته زور نزيك 
دهبیتوه له خواکه‌ی خزیه‌وه که دلی به‌رامبه‌ر به خواکه‌ی ده‌شکینیته‌وه » بویه لهو 
کاتانه‌دا ڕەحمەت و به‌زه‌یی په‌روه‌ردگاری لینوه نزيك ده‌بیت » ئەگەر مروفیکی خواپه‌رست 
بوو ۰ خقراکیکی دلیی ئەوتڑی ده‌ست ده‌که‌ویت هټّزه سروشتیه‌کانی پی به هټز دمبیّت و » 
هیزه‌کانی پی ده‌بوژینه‌وه زور زیاتر له خوراکه ناسایه‌که‌ی خوی ؛ هه‌رچه‌ندیش باوەرو 
خوشه‌ویستی و » دلخوشبوون و » که‌یفخوشبوون و » دلنیابوون و بی گومانی به‌رامیبه‌ر به 
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په‌روه‌ردگاره که‌ی به‌هیزیوو › ئارهزووی کردو قایل بوو به خواکه‌ی و به هیوای ړهزابوونی بوو 
» شەوا هێزێکى ئهوتۆ له خویدا به‌دیده‌کات که هه‌رگیز وه‌سف ناکرت و › وه‌سفه 


ده‌رمانه‌کانیه‌ کانی پزیشکیش ناگات به ئاستی و ۰ زانسته‌که‌شی په‌ی پی نابات ۰ 


هه‌رکه‌سیش که دلق ده‌بی و » نەفسی توانای تیگه‌شتن و باوه‌رپیکردنی ثه‌مه‌ی نابی ‏ با 
ته‌ماشای باری زۆرێك له عاشقاتی دیمەن و رولت بکه‌ن ‏ نه‌وانه‌ی دلیان پربووه له عیشقی 
دیمه‌ن و پواله‌تی دونیا و » شان و شه‌وکهت و » سه‌روه‌ت و سامان و ؛ زانست ؛ خلکانیش 
سەبارەت به‌مه شتانیکی سه‌سورمینیان له خویان و له که‌سانی دیکه‌شدا بینیوه ۰ 
وقد ثبت في الصحیح : عن النبي ب ء آنه کان يُواصل لي الصّیام الأیام نوات العدد » وینهمی 
۲ 7 او لیے مق ی لح رصم 
آصحابه عن الوصل ویقول : (( لست کهیتٌتکم إني أظل يطعمني ربي ويسقيني ))' . 
واته له ( الصحیح )دا هاتووه : که‌وا پیغه‌مبه‌ری خوا ي له پوژه‌سپیه‌کانی ماتگدا ( 
وصال )ی( ۳" ده‌کرد» بهلام قه‌ده‌غه‌ی هاوه‌لانیشی ده‌کرد لهو کارهو ده‌یفه‌رموو : (( من 


وه‌کو نیم چونکه ده‌میّنمه‌وه په‌روه‌ردگارم خواردن و خواردنه‌وه‌م ده‌داتی )) ` 


زانراويشه ئم خۆراك و خواردنەوەیه هه‌مان خواردن نه‌بوو که مرش به زاری ده یخوات ؛ 
چونکه ثه‌گه‌ر وابوایه یه‌کبینه شەو رۆژ به ڕۆژوو نه‌ده‌بوو » هه‌روه‌ها جیاوازیه که‌ش له نيوان 
خوی و هاوه‌لاندا پوی نەدەدا › بەلکو هر به ڕۆژووش نه‌دبوو › چونکه دەفە‌رمیّت : (( اَل 
e‏ 2 ×۱ 
يعني ري وسنقيني 6) ۰ 

هه‌روه‌ها پیفه‌مبه‌ری خوا ی جیاوازی له نیوان خوی و هاوه‌لانیدا کرد له خودی ( وصال 


»که‌دا » بەوەی خی توانای به‌جیهینانی هه‌ندی کاری پیدراوه که هاوه‌ڵان توانای 


۸ متفق عليه : آخرجه البخاري ( ٤‏ /۱۷۹) ۰ ومسلم ( ۱۱۰۳) ۰ 
۹ - وصال : واته پوژوو شەو به به‌کبینه‌و به به‌رده‌وامی پوژووگرتن و نه‌شکاندنی ۰ وەرگیر 
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ثه‌نجامدانی ثه‌وه‌یان تی یه ؛ چونکه ثه‌گهر به‌زاری خوراك و خواردنهوه‌ی بخواردایه 
نهیده‌فه‌رموو : (( لت کتک ) واته من وەکو وه نیم ۰ له پاستیدا که‌سانيك به جوریکی 
تر له فه‌رمووده که تێدەگەن به تایبهت ث‌وانه‌ی به‌شیان له خۆراكى دل و پوح كەم بوته‌ومو » 
چیتر میّشکیان توانای وه‌رگرتتی ثه‌وه‌ی نه‌ماوه که ئهو خوراکه پوحیانه کاریگه‌ریه‌کی 
نهوتزی هه‌بیّت له به‌یزکردن دل و بوژانه‌ومیداو ء خۆراكێكى دیکه‌ی بداتی کاریگەریەکی 
به‌هیزتری هه‌بی له خوراکه جه‌سته‌یه‌که ۰ والله الموفق * 


به‌شيك : سه‌بارمت به ریازی پیفه‌مبه‌ری خوا 5 له چارسهرکردنی 
نەخۆشى ( القذرة ) و چارسه‌رکردن به دەرمان کردنه لووت : 


بت عَنه في " الصتحیحین له قال : (( خی ما داوم به الْحجَامَة ء ولمس اي » ولا 


لد 


وا مات باقر من فلز 

واته له ( الصحیحین )دا هاتووه : کەوا پیّغەمبەری خوا ك فەرموویەتی : (( چاکترین 
شتێك بەکاری بینن بق چارەسەرکردنی خۆتان کەلەشاخ گرتن و › ( القسط البْحْري )يه » 
منداله کانیشتان ازار مەدەن به دەست لیدانی زمانه چکوله‌ی منداله‌که‌نتان ئەگەر نه‌خوشی ( 
الغذرة ) تووش بوبون )) ˆ 


" وه هی جو ہیھ و 


وقي " الستن " و " المسنتد " عله من حدیث جابر بن عَبْد الله قال : دحل رول الله 
على عائشة ء وعدا صنبي یسیل ملْخراه دا ء فقال ما هَذا ؟ فقالوا : به ار أو 


جع في رأسه » فقال : ( ویک لا كفن اوقادکن »اّما الاو اصتاب ولذها عُذرَةَ او وج 


۰ _ متفق عليه : آخرجه البخاري (۱۰/ ۱۲۷ ) ۰ ومسلم ( ۱۵۷۷) - 
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في رأسه ‏ فلت قسطا هديا فَلَمُكَهُ بماع » كم تُسْعطہ إا 
نها قصنح ذلك بالصبي قَبَ قَبْرا ۲۲ . 


۳ یھ رف 
بت عائشة رضي الله 


واته ( جابر )ی کوری ( عبدالله ) _ خوای لی پازی بیّت _ فەرموویەتی : پیّغەمبەری خوا 
تل چووه دیده‌نی خاتوو ( عائشة ) _ خوای لی پازی بیّت _ » ته‌ماشای کرد مندالیِکی لایه 
خوین له هەردوو لووتی ضرا افو ت مرا ؟ گوتیان : نەخۆشى ( الغذرة )ى 
تووشبووہ » يا سه‌رثیشه‌ی هەيه › ‌وه‌بوو فەرمووی : (( وهی بق تيوه منداله‌کانتان مه‌کوژن 
› هر ژنێك مندالەکەی تووشی نه خوشی ( التُذرة ) بوو » با ( الَسُط الهندی ) به‌ریت و له نیو 
تاودا بیکرِكِنیّت و ء بیکاته لووتی مندالهكەیەوہ ؛ ئەوہبوو خاتوو ( عانشة ) _ خوای لیٗ پازی 
بیّت _ فه‌رمانیدا ئەوەیان بق منداله که ثه‌نجامداو ئیتر چاك بوویه‌وه. 


( آبوعبید ) له ( بوعبيدة )هوه باس ده‌کات و دەلیّت : نه‌خوشی ( الغذرة ) وروژان و 
ثاوسانی گه‌روه به ھی خوینه‌وه » ئەگەر چاره‌سه‌ر كرا له زمانی عه‌ره‌بیدا پێّى ده‌گوتریت ( 


قد عُذرَ به ٤)‏ فهو معنوز * قسه‌کانی تەواوبو ˆ 


گوتراوه : ( الفُذرة ) : برینیکه له نیوان گوئ و گه‌رودا ده‌رده‌چیّت ؛ بەزؤریش مندالان 
تووشی دهبن - 

به‌لام ( الفط الهندی ) کرینراو ثه‌گه‌ر وه‌کو دەرماتیِك بکریّت به لووتیه‌وه به‌سووده ۰ 
چونکه ماده‌ی نه‌خوشی ( العُذرة ) خوینیکه به‌لفه‌می به‌سه‌ردا زاڵهو » بەزوری له 
جه‌سته‌ی مندالدا دروست دہبیّت » (القسط الهندي )یش سیفه‌تیکی ووشکیتی تداي 
زمانه بچوله بته‌و ده‌کات و به‌رزی ده‌کاته‌وه بق جیگه‌که‌ی خوی » پیده‌چی به تایبه‌ت 


سوودی بق هم نه‌خوشیه هه‌بیت و › له‌وانه‌شه سوودی بق نه‌خوشیه گه‌رمه‌کانیش هه‌بی » 


۱ _ إسنادہ صحیح : آخرجه آحمد ( ۲ / ۳۱۵ ) وصححه الألباني رحمه الله ٠‏ 
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هه‌روه‌ها له‌وانه‌یه جاریه‌جار ثه‌و ده‌رمانانه‌ی که ھەر خی گه‌رمه‌و » هه‌ندی جاریش 





به‌کاتی گه‌رمه به‌کاربیّت ۰ دانه‌ری کتێبی ( القانون ) له باره‌ی چاره‌سه‌رکردنی نه‌خوشی 
که‌وتن و هه‌وکردنی زمانه بچوله‌وه دهلیّت : ( القسط ) له گەل ( الشیب اليماني )و له گهل 


تزوی ره‌یحانه‌دا ( بذور المرو ) به‌کاردیت. 


ئەو (القسنط البحري )یه‌ی له فه‌رمووده‌که‌دا باسکراوه : بریتیه له ( العود الهندي ) ؛ که 
جوره سپنکه‌یه‌تی » شبرینه‌و » چه‌ندین سوودی ههیه ۰ پیشتر منداله‌کانیان که تووشی 
کەوتن و هه‌وکردنی زمانه بچوله ( الغذرة ) بهاتبا به ده‌ستیان که‌ميك تیّیانه‌وه ده‌ژه‌نی و 
ده‌یانجولاند » یا شتیکیان به منداله‌وه هه‌آده‌واسی ‏ به‌ام پیغه‌مبه‌ری خوا ئل قه‌ده‌غه‌ی 


کردن و ؛ رینمای کردن بق شتیکی زور لەوہ به‌سوودتر بق مندالّه‌کانیان و ؛ زور اسانتریش ۰ 


به‌لام ( السَعوطٌ) : شهو ده‌رمان‌ییه له لووت ده‌کریت › لهوان‌یه ئەو کاره به ده‌مانه 
تاکه‌کان یا به ثاویّتەکانیش ثه‌نجام بدریت ؛ ده‌رمانه سروشتیه‌که ده‌کوتریت و له هیلّه‌ك 
دەدریّت و ده‌کریت به هه‌ویرو ووشك ده‌کریته‌وه » پاشان له‌کاتی پیوبستیدا شل ده کریتهوه‌و 
» ده‌کرته لووتی مرزشه‌وه ‏ کاتیٗ له سەر پشتی راکشاوه‌و » نيوان هه‌ردوو شانی به پشتیهك 
به‌رزده کریته وه بۆ ئەوەی سه‌ری تەواو نزم بیّتەوہ › بؤیه که ده‌رمانه‌که کرایه لووتی ده‌کاته 
میشکی و ؛ به پژمین نه‌خوشیه‌که‌ی لد هرده‌هینریّت » پذفه‌مبه‌ری خوا 3 ستایشی خق 
چاره‌سه‌رکردنی به ( السَعوط ) کردووه‌و ئەوەی پیویسته لەم بارموه ثه‌نجام بدرێت ` 


وذکر آبوداود في سننه : أن النبي ب استعط . 
واته پیشه‌وا ( آبوداود ) له ( سنن )ەکەیدا دهگیَته‌وه : کەوا پیغه‌میه‌ری خوا 5 ده‌رسانی 


ده‌کرده لووتی ۰ 


۲ صحیع : آخرجه آبوداود ( ۳۸۹۷ ) عن ابن عباس ˆ 
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به‌شيك : سه‌بارهت به رێبازی پیفهمبه‌ری خوا بل 

له چارسه‌رکردنی دل تیشْه‌دا ( الفوود ): 
من حد ك مجاهت » عَنْ مغر » قال » مُرضنت مَرَفًاء فأثاني 
رسول الله 335 يمودني › فوع یده بین ثذيّي حتی وجدت بَرْدمَا علی فوادي» وقال لي : (( 
نك جل فود قات الحارث بُنَ کلدة من کقیفو › قله رج تب » لاذ سب تمرات من 


عَجوة المَدیئة » لین نام » گم ليلدك به 7“ 


قفا 


ری ابو دَلودَ في " سنه " 





واته ( سعد ) _ خوای لی پازی بێت _ فه‌رموویه‌تی : نه‌خوش کهوتم و › پیغه‌مبه‌ری 
خواش ی ته شریفی هیّنایه دیده‌نیم » ده‌سته‌کانی له نیوان هه‌ردوو مه‌مکمدا دانا تا 
هه‌ستم به ساردی ده‌سته‌کانی کرد له سەر دلم » پیّی فه‌رموودم : (( تق پیاویکیت هه‌ست 
به ازاری دلت ده‌که‌ی بزیه بچۆره لای ( الحارث )ی کوری ( گلدة ) له هۆزی ( ثقیف ) » 
پزیشکیتی ده‌کات › با حه‌وت خورما له( عَجْوة )ی مه‌دینه به‌ریت و به ناوکەکەیەوہ 


ێت و » پاشان بیکا به ده‌مته‌وه )) ۰ 


( المفژود ): ئەو که‌سه‌یه دلی تووش بووهو › هاوار له ثازاره‌که‌ی ده‌کا › وه‌کو( المبطون ) 
که هاوار له ثازاری سکی ده‌کات ۰ 


7 
( واللدود ‏ : ئەو ده‌رمانه‌یه که نه‌خوش له لایه‌کی زاریه‌وه ده‌یخوانه‌وه ° 
خورما خاسیه‌تیکی سه‌رسورمیّنی تیدایه » بەتایبەت خورمای مه‌دینه‌ی پیرڈقز › 


بەتایبەتریش جوری ( العجوة )هکی › به حەوت دانه‌ش بخوریت خاسیه‌تیکی تره » به 


۳ اسناده ضعیف : آخرجه آبوداود ( ۳۸۷۵ ) » وضعفه الألباني في ضعیف الجامع ( ۲۰۳۴) ۰ 
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سروشی خوایی دمرك دەکریت » وقي " الصحیحین " : من حدیث عامر بن سعد بن آبي 


قال ء قال سول الله 4 ( مَنْ قصنبح بسبع تمرات من تفر العالية لم يِه 


ذلك لیم سم ولا )۳۹ ۰ 


وقي لفظ (( هَن اگل سَبْع تمراتر ممَا ین ابا حین یصلبح لم يره سم حَتّی يمسي 


60 








"6 


واته ( عامر )ی کوری ( سعد )ی کوړی ( أبي وقاص ) له بابیه‌وه ده گټّړێته‌وهو دفەرمیّت : 
پیغەمبەری خوا ئگ فەرمووی : (( هه‌رکه‌س ژەمی به‌یانیانی حه‌وت خورما بیّت له خورمای ( 
العالیة ) _ شوینیکه له مه‌دینه‌ی پیروز _ ئەو پقژه ژه‌هرو جادوو زیانی پئ ناکەیەنن )) ˆ 


له بیژهیه‌کی تردا (( هه‌رکه‌س به‌یانیان حه‌وت خورمای تیوانی دوو ( اللابة )که بخوات 


ژه‌هر زیانی پی ناگهی‌نیت تا نتواره‌ی بەسەردا دیّت )) ˆ 


خورما گه‌رمه له دووه‌مدا » ووشکه له یه‌که‌مدا ۰ گوتراوه : شیدارو تەرہ تیایدا ۰ 
گوتراویشه : مام ناوه‌نده » خواردنیکی به‌پیزه‌و پاریزگاریکی باشی ته‌ندروستیه به تایبهت بق 
ثەوانەی پیی پاهاتوون » وه‌کو خه‌لکی مه‌دینه‌و جگه له خه‌لکی مەدینەش » چاکترین 
خواردهمه‌نیه بق نه‌وان به به‌راوردی حه‌لکی وهلاته سارده‌کان » لەبەر ساردی ناوه‌پوکی 
دانیشتواتی مه‌دینه‌و › گه‌رمی ناوه‌پوکی خه‌لکی وهلاته سارده‌کان » بویه دانیشتواتی 
وهلاتانی حیجازو یەمەن و تائیف و وهلاته‌کانی تری هاوشیُوه‌شیان به زۆرى خوارده‌مه‌نیه 


گەرمەکان به‌کارده‌هینن که ناچیّت بق خه‌لکانی تر وه‌کو خورماو › هه‌تگوین » بینیومانیشن 


۰ سبق تخریجه‎ _ ٤ 
٠ ومسلم ( ۷ع۲۰)‎ › ) ٤۹۳ / ٩ ( آخرجه البخاري‎ _ 


ˆ اللابتن : دوو پارچه زەوین له مه‌دینه‌ی پیروز که به‌ردی پەشی تیدایه ۰ وەرگێڕ‎ _٦ 


152 الطب النبوي به کوردی 





بیبه‌رو زه‌نجه‌قیل "له خوارده‌مه‌نیه‌کانیاندا به‌کارده‌هینن به تاستتك که دەئەوەندەو يا 
زیاتری خه‌لکی وەلاتانی دیکه‌یه » زه‌نجه فیلیش ده‌خون وه‌کو ئەوەی حه‌لوا بخۆن » خزشم _ 
( اہن القیم ) _ که‌سانیکم بینیوه خوی پیوه خه‌ريك ده‌کات و دانه دانه ده‌یخوات وەکو 
ثه‌وه‌ی نوقل و میوه‌و چه‌ره‌سات بخوات و کاته‌که‌ی خی پیوه بەسەر ده‌بات » ئەوەش 
به‌سووده بیان و زیانیان پئ ناگه‌یه‌نیت لەبەر ساردی ناوه‌پوکیان و » هاتنه دەروەی 
گه‌رماکه بو ده‌روه‌ی جه‌سته‌یان » نموومه‌ی ئەوەش وه‌کو نموونه‌ی ئەو بیران‌یه که 
تاوه‌که‌نیان له هاویندا سارد ده‌بیّت و › له زستانیشدا گه‌رم دہبیّت ؛ بویه له زستاندا گه‌ده له 
خوراکه چره‌کان پیده‌گه‌یه نیت به ئاستيك له هاویندا ئەو کاره ناکات و پیی ناگه‌یه‌نیّت ` 


به‌لام خورما بو خه‌لکی مه‌دینه » به هاوشیوه‌ی پله‌ی گه‌نمه که که‌سانی دیکه به‌کاری 
دیْنن » چونکه ماده‌ی خوراکیانه ؛ خورمای ( العالية )ش چاکترین جۆری خورمایانه ؛ چونکه 
ته‌نیکی بته‌وو » تامیکی خۆش و ؛ شیرینیەکی پاستی هه‌یه ؛ خورما به‌شدار ده‌بیت له 
پیکاته‌ی خواردن و ده‌رمان و میوه‌شدا » گونجاوه بۆ زوربه‌ی جه‌سته‌کان » به‌هیزکاری 
گه‌رمی سروشتیه » ئەو پاشماوه خراپانه‌ی که خوراك و میوه‌کانی تر له جه‌سته‌ی مروشدا 
دروستی ده‌که‌ن خورما دروست ناکات › به‌لکو قه‌ده‌غه‌ی بۆگەنبوونى تیکه‌لاوه‌کان ده‌کات بق 


ئەو که‌سانه‌ی پیّی راهاتوون - 


هم فه‌رمووده په‌یامیکه‌و مه‌به‌ستداره بو کارپیکردنی تأیبه‌ت » وه‌کو دانیشتوانی مه‌دینه‌ی 
ده‌وروبه‌ریان » گومانی تیدا نی یه که هەر شويِنیِك پسپوره به سوود وه‌رگرتن له زۆرێك له 


ده‌رمانه‌کان به‌بی هیتر » بویه هه‌ندی پووه‌کی ده‌رمانی کەلەو شوینه‌دا ده‌پوین به سوود دەبن 


۷ - زنجبیل : پووه‌ککی گیایه به رایزقم دهپویت و زور ده‌بی هه‌روه‌کو په‌تاته » نزیکه‌ی ( ۷۰ سم ) له 
زمینه‌وه به‌رز دهبیته‌وه ۰ گهلله‌کانی پانن و » بەسەر زهویدا خۆی پاده‌خات » لق و پۆپی وردن ؛ گوله‌کانی 
که‌میك مەیلەو زه‌ردن و » چه‌ندین جۆرى ههیه‌و › ڕەگەكانى بەکاردیّت ۰ بروانه : ثینته نیت : سایتی : ( سنابل 
الخیر للاعشاب ) ٠‏ 
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بق نه‌خوشی ؛ که‌چی ئەگەر ئەو رووه‌که ده‌رمانیه له جیگه‌به‌کی دیکه‌دا بړوئ ثه‌و سووده‌ی 
نابێّت چونکه خاك و هه‌وا کاریگه‌ریان لەوەدا دهبی » يا رووەك و خاك و فەوا پیکهوه 
کارتیکراو دەبن بهو ژینگه‌یه » چونکه زه‌وی سیفات و خاسیه‌تیه‌کی هەيه جیاواز ده‌بیّت له 
شونیکه‌وه بۆ شوینیکی تر وه‌کو چۆن خوو و سیفاتی مرۆف له که‌سیکه‌وه بق که‌سیکی تر 
جیاواز ده‌بیّت › زوريك له پووه‌که‌کان بق هه‌ندی وەلات خوراکیکهو ده‌خوریت › به‌لام بۆ 
هه‌ندی وه‌لاتی دیکه ژه‌هریکی کوشندهیه › زقر جار ده‌رمانی كومەڵێك به‌لای کزمه‌لیکی 
تره‌وه خوراکه › هه‌ندی ده‌رمان که بق كۆمەڵێك چاره‌سه‌ری نه خوشیگه لیِکه بو کومه یکی تر 
چاره‌سه‌ری نەخۆشيگەلێكى دیکه دەبێت› دەرمانی خه‌لکی وەڵاتێك بق وه‌لاتیکی دیکه 


گونجاو تابیّت و ؛ سوودیشی نەبیّت * 


بەلام که پیغه‌مبه‌ری خوا ي فه‌رموویه‌تی : با حه‌وت خورما بخوات » ثهوه خاسیه‌تیکه 
وه‌کو قه‌ده‌رو وه‌کو شه‌رعیش چه‌سپاوه › بویه ته‌ماشا ده‌که‌ین خوای تعالی ثاسمانه‌کانی به 
حه‌وت دروست کردووه » زه‌ویه‌کان حه‌وتن ؛ پوژه‌کان حەوتن » خولقاندنی مرۆف به حه‌وت 
دوخ ته‌واو بوو » خوای تعالی بق به‌نده‌کانی خوی ته‌واف و سورانه‌وه‌ی به ده‌وری که‌عبه‌دا به 
حهوت داناوه ؛ سه‌عی کردنی نیوان صه‌فاو مروەی به حهوت داناوه » ه‌جمکردنی 
شهیتانه‌کانی به حەوت حهوت داناوه » ( الله آکبر )هکانی نویژه‌کانی جه‌ژنی له په‌کاتی 
یەکەمدا به حەوت داناوه ٠‏ پیغه‌مبه‌ری خوا َا قه‌موویه‌تی : (( مُرُوهم بالصّلاۃ اسب )۹۳۹ 
واته : (( که منداله‌کانتان بوون به حه‌وت سال فەرمانی نویژکردنیان پیٗ بکەن )) › ئەگەر 
دايك وباب جیابوونه‌وهو منداله‌که‌یان ته‌مه‌تی بوو حه‌وت سال ماف هه‌لبزاردنی پئ ده‌دری له 
نیوان دايك و بابیدا ء هه‌ر کامیانی هه‌لبزارد له گەل ثه‌ودا دەچیّت ۰ له ( ریوایه )تیکی تردا : 
بابی له دایکی مافدارتره به منداله‌که » له ( ریولیه )یکی تریشدا : دایکی مافدارتره » وأمر 


۸ _ اسناده صحیح : آخرجه آبوداود ( 4۹4 ) » والترمذي ( ۶۰۷ ) ؛ وصححه الألباني في صحیح آبي داود ( 
موش 
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النبي تن مرضه ان یب عليه من سبع قرب" واته تَفەمبەری خوا ل له کاتی 
نه‌خوشیه که‌یدا فه‌رمانیدا له حه‌وت کوونه شاوی به‌سه‌ردا بکرټت » خوای تعالی حه‌وت پۆژ 
باکه‌ی بالا دەست کرد به سەر قەومەکەی (عاد )دا ء ودعا النبي ب آن عیته ال على قومه 
بسبع کسبع یوسف'”' واته پیغەمبەری خوا ی له خوای تعالی پارایهوه یارمه‌تی بدات بق 
سەر قه‌ومه‌که‌ی به حه‌وت سالی نه‌هاتی وەکو ساله‌کانی یوسف پغه‌مبه‌ر ؛ خوای تعالی 
سەبارەت به‌و که‌سانه‌ی خیریان بق زياد ده‌کات نموونه‌یه‌کی هیناوهته‌وه به تۆويەك بوبه 
حه‌وت گوله گه‌نم هه‌ر گوليك صەد تووی تیّدابوو » ئەو گوله گه‌نمانه‌ش که هاودله‌که‌ی یوسف 
له خه‌ویدا بیتیبووی حه‌وت بوون » ثه‌و سالانه‌ش کشتوکالیان تیدا کرد حه‌وت بوون » 
خیروچاکه‌داریش زياد ده‌کریت به نه‌ندازه‌ی حه‌وصهد ثه‌وه‌نده و زیاتریش ؛ لەم ئومەتەش 


حه‌فتا هه‌زار دەچته به‌هشته‌وه به‌یی حیساب ۰ 


بی گومان ئەم ژماره خاسیهت و تایبه‌تمه‌ندیه‌کی تیِدایه له جگه ئەم ژمارەیدا به‌دیناکریت 
» حه‌وتیش مانای ژماره‌ی کوکردوته‌وه گشتیه‌که‌ی و تأیبه‌تیه‌که‌ی » چونکه ژماره جووت و 
تاکه ۰ جووتیش : یەکەم و دووه‌مه ۰ تاكيش : ھەر ناوه‌هایه ؛ همه بوبه چوار پله : جووتی 
یه‌کهم و » دووەم ۰ تاکی یه‌کهم و › دووەم » هم پلانه‌ش له که‌متر له ژماره حه‌وتدا 
کونابیته‌وه ؛ چونکه حه‌وت ژماره‌یه‌کی ته‌ولوه ئەم چوار پل‌یه له خوده‌گریت ؛ مەبەستم 
جووت و تاکەکەو » یه که‌مه‌کان و دووه‌مه‌کانه » مه‌به‌ستیشم به تاکی یه‌کهم » سی يه › به 


دووه‌میش پینجه » وه مه‌به‌ستیشم به جووتی یەکەم دووه ؛ به دووه‌میش چواره ؛ پزیشکان 


/ ۲( صحیح : آخرجه اليخاري ( ۰۲۰۷۳۰۱۹۹۰۱۱ (۶ ۰۹۹۱( /۱۳) ۰ ومسلم‎ _- ٩ 
عن عبيدالله بن عبداله بن عتبة بن مسعود أن عائشة زوج النبي _ صلی الله عليه وسلم - قالت : لما‎ ) ۲ ۱ 
)) ۲۰۰ ثقل رسول الله _ صلی الله عليه وسلم _ وذکرت الحديث وفیه : (( ۰۰۰ هریقوا على من سبع قرب‎ 

۰ صحیح : آخرجه البخاري ( ۲ | ۰۳۳ ۰۹۱/۰۳۷ ۰۱۶۲ ۰۱۵۱ ۰۱۹۶ ۱۷9 ) » ومسلم ( ۸/ 
۱ ) عن مسرون عن ابن مسعود وفیه : (( إن رسول الله - صلی الله عليه وسلم لما رأی من الناس إدباراً فقال 
: اللهم سَبْمٌ كسبع يوسف ٠٠١‏ ۷ 
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گرتگیه‌کی گه‌وریان به حەوت داوه » به‌تایبه‌ت ده‌ریاوانه‌کان ۰ ( بقراط ) د٭لیّت : هه‌موو 
شتيك لهم جیهانه‌دا له سەر جه‌وت به‌ش ثه‌ندازه گیراوه › ه‌ستیره‌کان حه‌وتن › پفژه‌کان 
حهوتن » ته‌مه‌نه‌کانی خه‌لك حه‌وتن » یەکەم جار منداله تا حەوت » پاشان نه‌وجوانه تا 
چوارده ؛ پاشان هەرزەکارہ » پاشان لاوه » پاشان پیاویکی کامله » پاشان پیرہ » پاشان 





که‌نه‌فته‌و زورپبره تا کوتایی تەمەن +خوای په‌روه‌ردگاریش زلناتره به حیکمهت و بەشەرع 
دانانی و › قه‌ده‌ری له دیاریکردنی ئەم ژمارهیه‌دا › ثایا لەبەر ئەو مانايەن يا هیدیکه‌یه ؟ 


سوودی ئەم ژمارەیه لهم خورمایه لەم شاره‌و لەم شوینه‌دا بەتایبەت به‌رامبه‌ر به ژه‌هرو 
جادوو › به‌جوريك مروف قه‌ده‌غه بکات له تووشبوون ؛ لهو تاییه‌تمه‌ندیانه‌یه که ثه‌گه‌ر 
پزیشکانیکی وه‌کو ( بقراط ) و ( جالینوس )و پزیشکانی دیکە باسیان بکردایه » پزیشکانی تر 
به قبولبوون و ملکه‌چبوونه‌ وه وه‌ریان ده‌گرت ؛ ئەگەرچی ئەو پزیشکانه کاره پزیشکیه‌کانیان 
ته‌نها به‌هزی زور وریابی و ته خمین کردن بەھؤش و گومان بردنه‌وه په‌ی پى ده‌بن » بویه هو 
که‌سه‌ی که گوفتاره‌کانی هه‌رهه‌مووی بی دلاودلی و » به ئیگجاری و سه‌لماندن و وەحيه ؛ زقد 
شایسته‌ترو گونجاوتره گوفتاره‌کانی به قبولبوون و ملکه‌چیه‌وه وه‌رگیریست و » واز له 
ره‌خنه‌گرتن بهێنرێت › ده‌رمانه‌کانی ژه‌هر جاریه‌جار به چونیه‌تی دهبیّت و ؛ جاریه‌جاریش به 
خاسیهت وه‌کو خاسیه‌تی زۆرێك له به‌رده‌کان و گه‌وهه‌ره‌کان و یاقوته‌کان ۰ والله أعلم * 


به‌شيك سه‌بارهت به سوودی هم به‌رمو 
کاریگه‌ری له سەر هه‌ندی له ژدھرەکان 


شیاوه ئەم به‌ره بق لابردنی هه‌ندی له ژه‌هره‌کان سوودی هەبیٗ » ئینجا فه‌رمووده‌که 
ددبیته گشتیه‌کی تایبه‌تکراو ۰ شیاویشه بق لادانی هه‌موو ژه‌هريك سوودی هه‌بی ؛ له بەر 
تایبه‌تمه‌ندی ثه‌و شاره‌و ئەو خاکه تایبه‌ته » به‌لام لیره‌دا شتیکی تر هه‌یه پیویسته ناماژه‌ی 


پی بدریٔت › ئەوەش ئەوەیه که ئەو نه‌خوشه‌ی دهیه‌وی سوود له ده‌رمانيك وەرگری ؛ مه‌رجه 
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به‌دل دەرمانەکهی قبول بی و بروای به سوودو گاریگه‌ری هه‌بی › ه‌وجا سروشتی جه‌سته‌شی 
قبولّی ده‌کات و › ده‌یکات به يارمەتيدەرێك بق لادانی نەخۆشى و عیله‌ته‌که » تا هو ناسته‌ی 
زوریك له چاره‌سه‌ره‌کان سوود به نەخۆش ده‌گه‌یه‌نن ۰ ئەگەر به بپوایه‌کی ته‌ولو و › 
قبولبونیکی چاك و » به وه‌رگرتنیکی ته‌واوه‌وه به‌کاری بیِنیّت ۰ خه‌لکانیش شتانیکی 
سه‌رسورمیتیان لهو باره‌وه بیتیوه » ئەوەش بق ثه‌وه ده‌گه‌رته‌وه که سروشتی نه‌خوشه‌که 
به‌توندی قبولی ده‌رمانه‌که ده‌کات و › زور پیی دلخۆش ده‌بی » بزیه هیزی جه‌سته‌شی 
ده‌بوژیته‌و‌و ۰ سولنانی سروشتی جه‌سته‌شی به‌هیز ده‌بیٌ و » له کوتایدا به سەر 
نه خزشیه‌که‌دا زال ده‌بی و » دوری ده‌خاته‌وه » به پیچه‌وانه‌شه‌وه زۆرێك له ده‌رمانه‌کان بۆ 
ئەو نه‌خزشی و عیله‌ته به‌سوودن › بەلام باوه‌پی خراپی که‌سه نه‌خوشه‌که » که‌وا سروشتی 
ده‌رمانه‌که‌ی به ته‌واوی قبول نابی » وا ده‌کات که ئەو ده‌رمانه هیچ سووديك نەگەیەنیّت ` 


له گەل ئەرەشدا گه‌وره‌ترین ده‌رمان و شیفابه‌خشه‌کان و › له هه‌موویان به سوودتر بۆ 
دلەکان و جه‌سته‌کان و دونیاو روژی دوایی قورئانه » که بۆ هه‌موو نه‌خوشیه‌ك شیفابه‌خشه » 
به‌لام بؤ ئەو دلانه‌ی بپولیان به شیفابه‌خشین و سوودی قورئان نی یه » ته‌تها نه‌خوشیه‌کانیان 
زياد ده‌کات » که‌چی بق نه‌خزشی دلان هیچ ده‌رمانیکی تری به سوود نی یه جگه له قورثان » 
چونکه شیفابه خشی ته‌واویتیی که هه‌موو نه‌خوشیه‌کان چاك ده‌کاته‌وه‌و » ته‌ندروستی به 
ته‌واوی ده‌پاریزی و › به‌رامبه‌ر به ھەر شتیکی زیانبه‌خشیکی به‌وه‌یی دمیپاریزی به 
پاراستنیکی تەواو » به‌لام له بەر ئەوەی زقریه‌ی دلان پوویان لى وەرگیراودو » به‌پوایه‌کی . 
تەواویان پی نی یه که بەدلنیابی و به‌بی گومان شیفابه‌خش بت و » به‌کاری ناهێنن و » له _ 
جیاتی قورئان ده‌رمانی دیکه به‌کارده‌هینن » که مروفیکی تر وه‌کو خوی پیکیهیناوه‌و | 





دروستی کردووه » بۆیه هه‌موو ثه‌مانه بوون به ریگرتك بۆ ئەوەی شیفایان پیبه‌خشیت » . 
ئالێرهدا دیسانه‌وه ثاکامی ثه‌م کرده‌واه‌یان زا بوو و پوو وهرگیرانیان له قورثان توندتر بوو » | 
نه‌خزشی و عیلەته دریلخایه‌نه‌کانیش زیاتر دلانیان نه‌خوش خست و ۰ پزیشکان و | 


۱ 
۱ 
0 
۱ 
, 
نه‌خوشانیش له سەر چاره‌سه‌ره‌کانی مرؤٹی هاوره‌گه‌زی خویان و » ئەوەی که شیّحەکانیان و ۱ 
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» ئەو که‌سانه‌ی که به گه‌وره‌یان داده‌نیّن و نیتیان به‌رامبه‌ریان چاکه پاهاتن » بويه 





کاره‌ساته‌که گه‌وره‌تر بوو › نه‌خوشیه‌کانیش زیاتر جیگیربوون و › چه‌ندین نه‌خوشی و 
عیله‌تیش په‌یدابوون › که نه‌یانتوانی چاره‌سه‌ری بکه‌ن » وه چه‌ند بەم ده‌رمانه دروستکراوانه 
چاره‌سه‌ریان بکردایه نه‌خوشیه که زیاتر ده‌بوو » باروحالیش ده‌یگووت : 


ومن العجاثب والعجائب جُمة 


قرب الشنفاء وما إليه وصولٌ 
کالعیش في البیداء یقتها الما 
والماءٗ فوقَ ظهورها محمول 


واته + 
له شسته سه‌رسورمینه‌کان که شتی سهرسورمینیش زره 

شیف نزيك بی و نه‌توانری پیّی بسسگه‌یت 
وەکو ئەوەی له بیاباندا بی و ثه‌وه‌نده‌ی نه‌مابی تینویه‌تی بیکوژی 

که‌چی اوه که‌ش له سەر پشتی ئەو هه‌لگیرزاوه 


بەشێك : سه‌بارهت به ریبازی پیفهمبه‌ری خوا 3 به دوورخستنه‌وه‌ی 
زیانی خۆراك و میوەکان و . چاکردنیان به جزريك زیانیان 
لابە‌رێت و › سوودیان به‌هیز بکات : 


ثبت في الصحیحین من حدیث عبدالله بن جعفر » قال : رأیٹُ رسول اه یاکل الزطب 
(oY 2‏ 
بالقگاء ۳ . 


ولته له ( عبدالله )ی کوری ( جعفر )هوه _ خوای لی رازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : بینیم 


پیغه‌مبه‌ری خوا تا ترؤزی به خورمای تەری پیکه‌یوود ده‌خوات ۰ 





۱ - صحیح : آخرجه اليفاري ( ۰۱۰۲/۷ ۱۰۶ ) ومسلم (/۱۲۲) + 
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خورمای تەری پیگه‌یوو ( الرطب ) : گەرم و شتدارہ له دووه‌مدا » گەدەی سارد به‌هټز 
ده‌کات و » بقی گونجاوه » جووتبوون زياد ده‌کات » بهلام خیِرا بۆگەن دەبێت » تینوهینه‌ره‌و 
» خوین لیخن و لیّلَ ده‌کات » سه‌رئیشه دروست ده‌کات » کونیله‌ی داخراو دروست ده‌کات » 
نازاری میزلدان دروست ده‌کات › بق ددان زیانی هه‌یه » » بەلام تروزی ساردو شیداره له 
دووه‌مدا › تینویه‌تی ناهیْلیّت ‏ به بنکردنی هێّز ده‌بوژینیتهوه له بەر شه‌و بونه‌خوشه‌ی 
تنیدایه » گه‌رمیی گرگرتووی نیو گه‌ده ده‌کوزنیتهوه » ئەگەر توقهکه‌ی ووشك بکریّتەوەو 
بکوتریت و تیکه‌ل به ئاو بکریت و بگوشریّت بق ده‌رهیّنانی ناوه‌که‌ی و » پاشان بخوریته‌وه » 
تینویه‌تی ناهیلْیّت » میز زیاد ده‌کات » بق نازاری میزلدان باشه » ئەگەر بکوتریت و به هێڵەك 
پاك بکریّت و به دداندا بیترت » سپی ده‌کاته‌وه ؛ ثه‌گه‌ر یکوترییت و له گەل ( المیبختج 
)ا برین پیچکی لی دروست بکریت بق گه‌ستنی سه‌گی هار به‌سووده ۰ 


به‌گشتی : خورما گەرمەو › ترؤزیش سارده » بّیه ھەر دانه‌یه‌کیان بەسوودہ بق شەویتر » 
نفرترین زیانی به‌رامبه‌ری لاده‌دات » به‌رگریکردنی چۆنيەتى ھەر دانهیه‌کیانه به دژه‌که‌ی › 
لابردنی توندوتیژی ههر دانه‌یه‌کیانه به ئەویئر » ئەمەش خوی بق خوی بنه‌په‌تی هه‌موو 
چاره‌سه‌ریه کانه‌و › بنه‌ه‌تيشه بق پاراستنی ته‌ندروستی » بویه به‌کارهینانیکی بهو جوره‌و 
هاوشیوه‌کانیان له خۆراك و ده‌رماندا ڕۆڵێكى کاریگه‌ری ده‌بی له چاکردن و پاستکردنه‌وه‌و » 
دوورخستنه‌وه‌ی چونیه‌تیه زیانبه خشه‌کانی ھەر دانه‌یه‌ك به به‌رامبه‌ره‌که‌ی » ئەوەش 
يارمەتيدەرێكى باشی پاراستنی ته‌ندروستی و › هزو به پیت بوونیه‌تی » خاتوو ( عائشة ) _ 
خوای لیٗ پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : هەولیاندا به‌هه‌موو شتيك قه‌له‌وم بکه‌ن » قه‌لهو نه‌بووم » 
ثینجا به تروزی و خورمای ته‌رو پیگه‌یوو قەلەویان کردم › ته‌وه‌بوو قەلەو بووم ˆ 


۲ - المَیْبَخْت : عه‌جه‌مه‌کان ئەم ناوه به‌کاردینن ؛ که بریتیه له شه‌ربه‌تی تری دەکولیئریّت تا دوو له سەر 
سیّی ناوه‌که‌ی دهچټّت و ده‌بیّت به روبی تری و به لای عه‌ره‌بیشه‌وه به ( طلا ) ناوده‌بریت » بړوانه الجوهري 
۰ الصحاح في اللفة » مادة طلا ء ص ٦۲۹‏ ۶ وەرگیّر - 
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به‌گشتی : دوورخستنه‌وه‌ی زیانی سارد به گه‌رم و » گه‌رم به ساردو » شیّدار به ووشك و » 
ووشك به شیدار و » راستکردنه‌وه‌ی ههر دانه‌یه‌کیان به نه‌ویتر لووتکه‌ی هه‌موو جوره 
چاره‌سه ریه کانه‌و › لووتکه‌شه له پاراستنی ته‌ندروستیدا › هاوتای ئەم جزره چاره‌سه‌ریه‌ش 
جؤرہ چاره‌سه‌ریه‌که‌ی دیکه بوو که پیّشتر ناماژه‌ی پیدراو بریتی بوو له فه‌رمانی پیفه‌مبه‌ری 
خوا َي به خقچاره‌سه‌رکردن به ( السناو السنوت ) و ( السنوت )یش : هه‌تگوینیکه کەمیك له 
خوشاوی پونی تیدایه ( السْنا )ی پی چاك ده‌کریت و راستی ده‌کاته‌وهو تیوه نجیتیه‌کی 
ده‌داتی » که‌وابوو صه‌لات و سه‌لام له ثه‌و که‌سه‌ی نیّردراوه بق ناوه‌دانکردنهوه‌ی دل و 
جه‌سته‌کان و » به‌رژه‌وه‌ندیه‌کانی دونیاو ٍقژی دوایی ˆ 


بەشيێك : سه‌بارهت به ر رییازی پیفه‌مبه‌ری خوا ‏ له پاریزکردندا : 


دەرمان هه‌رههمووی دوو شته : پاریزکردن و پاراستنی ته‌ندروستیه › به‌لام ئەگەر 
تیکه‌لاویکی زیانبه خش له جه‌سته‌دا دروست بوو ۰ پیّویستی به ده‌رهاوزشتنیکی گونجاو 
دەبیّت » ته‌وه‌ری پزیشکیّتیش به‌گشتی له سەر ئەم سى یاسایه ده‌خولیّته‌وه ` 


پاریزکردنیش دوو پاریزکردنه : پاريزکردنيك به‌رامیهر بهو شتانه‌ی نه‌خوشیی دروست 
دەکەن › پاریزکردنیکیش به‌رامبه‌ر به‌وه‌ی که نه خوشیه که زياد ده‌کات » ئەمەش دەگەرێتەوە 
بۆ باری که‌سه‌که خی » که‌وابوو یه‌که‌میان : پاریزکردنیکی تایبه‌ته به‌وانه‌ی که ته‌ندروست و 
له‌ش ساغن ۰ دووه‌میشیان : پاریزکردنیکه تایبه‌ته به‌وانه‌ی نه‌خوشن ۰ نه‌خوش ئەگەر پاریزی 
کرد نه‌خوشیهکه‌ی ده‌وستیت و زیاد ناکات » هیزیش کارا ده‌بێت بۆ دوورخستنه‌وه‌ی ۰ 
بنه‌ره‌تیش له پارێزکردندا گوفتاری خوای په‌روه‌ردگاره که ده‌فه‌رمیت ۰ ون کت مرا 
آو على سفر آوجَاء أحَد منم من القائط و لامسث النَسَاءَ قَلمْ تجدوا ام قیمَمُوا صتعیدا عم 
4 [سورة المائدة: ]٦‏ واته : ¥ وان وان کشم مرضی پچ وه ئەگەر نه‌خوش بوون او على سقر 4 
يان له سەفەردا بوون 2 او جَاءَ أَحدٌ منْكُمْ من القَائط يان که‌سیکتان هاته‌وه له شوینی 
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پذویستی سهرناو ‏ آو لامَسثم النسَاءَ ) یان جووت له ( يان پیستتان بەر يەك کەوت ) له 
گەل خیزانهکانتاندا [ قَلَمْ تَجدُوا ام وەئاوتان دەست نەک وت $ قنَممُوا صَعیدًا یبا ) 
ئەوہ تەیموم بکەن به خزلیکی پاك لێره‌دا خوای تعالی مرقشی پاراستووہ له به‌کارهیننی 
ئاو › چونکه زیانی پیده‌گه‌یه‌نیت ` 


وق سنن ابن ماجة وغیره » عن ام المنذر بن قيس الأنصارية » قالت : دخَلٌ علي رسول الله 
ل ومعه علي ء وعلي ناقةً من المرض + ولنا دوالي معلقة ء فقام رسول الله ب يأكل منها › 
وقام علي یأکل منها ء ء فطفق رسولْ الله 3 یقول لعلي : إنك ناقةٌ حَثّی کف ۰ قالت : وصنعت 
شعیرا وسلقاً » فجثت به › فقال النبي و علي : من هذا آصب ۰ فانه آنفع لك ۰ وق لفظ فقال : 


من هذا قأصب فانه آوقق تن“ 


واته له (أُمٌ المنذر )ی کچسی (قیس )ی ئەنصاریەوہ_ خوای لئ پازی بیست _ 
فەرموویەتی: پیفه‌مبه ری خوا 45 با ساط _ خوای لیٗ پازی بیّت _ دیده‌نیان کردم 
و؛ (علي )یش بهو نزب نزیکانه له نه‌خزشی چاك بوبووه » ئێمەش هیشوگه‌لیکی خورسای 
هه‌لواسراومان هه‌بوو › پیغه‌مبه‌ری خوا ب هه‌ستاو ده‌ستیکرد به خواردنی و » (علي )یش 
هه‌ستاو یی ده‌خوارد › پیغه‌مبه‌ری خوا ب به (علي ) فه‌رموو : تق بهم نزیکانه له نەخۆشى 
چاك بویته‌ته‌وه › تا وازی هنا ۰ (أم المنذر) دەفەرمیّت : پاشان هه‌ستام سلق و جوم بق 
لێنان و › ہوم هینان » نهوه‌بوو پیغه‌مبه‌ری خوا ی به ( علي ) فه‌رموو : لمه بخق » ئەمه بق 


تق به‌سوودتره ۰ له بیژه‌یه‌کی تریشدا فه‌رمووی : لهمه بخق » همه بق تق گونجاوتره ۰ 


۳ _ مهلا محمد ههلا صالح ؛ پوخته‌ی ته‌فسیری قورئان ۰ 
۶ -_ إسنادہ صحیح : آخرجه الترمذي ( ۲۰۳۸ ) » وابن ماجة ( ۲۶۶۲ ) ۰ وصححه الألباني لي الصحيحة ( ۰9٩‏ 
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ف ن ماج " ایض من صهیب » قال : قدت على القبي 3 وب : 
ونر » ققال (( دن فكل ) » ء فاَخت تفا فاکّت ‏ فقال (( ال ترا وی رم ؟ » فلت :یا 
رَسُول الله اُمْضَغ من التاحیة ری » فتبسم سول الله 135 ۳۳ . 





واته : له ( صهیب )هوه _ خوای لئ پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : چوومه خزمه‌تی 
پیغه‌مبه‌ری خوا ۶ و هاوکات نان و خورمای له پیش ده‌ستدا بوو لیٔی ده‌خوارد » پټی 
فه‌رمووم : نزيك به‌ره‌وه بخق » منیش خورمایکم هه‌لگرت و خواردم » پیی فه‌رمووم : خورما 
ده‌خوی و چاویشت دهیه‌شی ؟ منیش گووتم : هی پیغه‌مبه‌ری خوا من خواردنه که به‌لا چاك 
و راسته کهم ده‌جوم » پیغه‌مبه‌ری خواش ی زه‌رده خه‌نه گرتی 


2 25 


وقي حدیث محفوظ من 3 الله إا اب عدا ماه من الدّلیا كما يمي آحدکم مریضنه 
عن العام راب ۰ 


واته : پیغه‌مبه‌ری خوا ب فه‌رموویه‌تی : ئەگەر خوای تعالی به‌ندهیه‌کی خوشویست له 
دونیا ده‌یپاریزی وه‌کو چون که‌سیکتان نه‌خوشه‌که‌ی له خواردن و خواردنه‌وه دهپاريزي ` 


له بێژەيەكى تریشدا : خوای تعای به‌نده بپوادارەکەی خوی له دونیا دەپارێزێت ` 


بەلام ئەو قه‌رموودهیه‌ی له سەر زمانی خەلك دەسورێتەوەو باس ده کرت : (( الحَميةٌ 
رأس الدواء » والمعدة بیت الداء ؛ وعودوا کل جسم ما آعتاده )) واته : (( پاریزکردن 


_ اسناده صحیح : آخرجه الترمذي ( ۲۰۳۸ ) ۰ وابن ماجة ( ۳6۶۲ ) ۰ وصححه الألياني في صحیح ابن 
ماچة (۲۷۷۹۱) ۰ 
٢‏ _ استاده صحیح : آخرجه آحمد ( ٥‏ / 4۲۷ ) ۰ والترمذي ( ۲۰۳۹ ) » وصححه الألباني لي صحیح 
الترمذي ( ۱۹۵۹ ) ۰ 
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سهره‌کیترین ده‌رمانه‌و › گەدەش شوینی نه‌خزشیه › ھەر جه‌سته‌یه‌ کیش پابینن له سەر 
ئەوەی له سه‌ری راهاتووه )) › هم فه‌رمووده له گوفتاره‌کانی ‏ الحارث )ی کوری ( کْدة )ی 
پزیشکی عه‌رهبه‌و ؛ به رزکردنه‌وه‌ی بۆ پیغه‌مبه‌ری خوا ب شیاو نی یه و به پاست دانانریت » 
زياد له به‌کیك له فه‌رمووده‌ناسان ثهمه‌یان گوتوه » ویذکر عن النبي 4 : (( ان المعدةٌ حوض 
البدن » والفروق إليها واردة ‏ قاذا صکت المَعدَةَ صدرت العروق بالصحة » واذا سَقمت العدة » 
صندرّت العروق بالسقم ))”'' ولته : ئەم فه‌رموودهیه‌ش له پیغه‌مبه‌ری خواوه 5و باسکراوه : 
(( گه‌ده حه‌وزی جه‌سته‌یه‌و › ره‌گه‌کانی بق هاتووه » بویه ئەگەر گەدہ ته‌ندروست بی › 
ر هگه کانیش ئەو ته‌ندروستیه بڵأو ده‌که‌نه‌وه‌و » ئەگەر گه‌ده نەخوؤشیش کهوت » ره‌گه‌کان 


بلاوی ده‌که‌نه‌وه به هه‌موو جه‌سته‌دا)) ۰ 


( الحارث ) دهلیّت : لووتکه‌ی پزیشکیتی پارێزکردنه » پارتزکردنیش به‌لایانه‌وه بق که‌سی 
ته‌ندروست _ له ړووی زیانه‌وه _ به پله‌ی تیکچوونه بق نه‌خوش و بق ثه‌وانه‌ش بهم نزیکانه له 
نەخوشی چاك بوونه‌ته‌وه › بەلام پاریزکردن زورترین سوود بهو که‌سانه ده‌به‌خشیّت که بەم 
نزیکانه له نه‌خوشی چاك بونه‌ته‌وه » چونکه سروشتیی نه‌خوشه که هیّشتا نه‌گه‌راوهته‌وه بۆ 
هیزو دوخی جارانی خوی › هیزی هه‌رسکردنیی لاوازه » سروشتی نه‌خزش قبولکاره » 
ثه‌ندامه کانیشی ناماده‌یه » بویه تیکدانی هوکاریل ده‌بیت بق شکستهیناتی » که‌له 
ده‌ستپیکردنی نه‌خوشیه‌که قورستر دەبێت ` 

بزانه که پیفه‌مبه‌ری خوا تا هه‌ستا به قه‌ده‌غه‌کردنی ( علي ) _ خوای لئ پازی بټت _ 
که بەو نزیکانه له نەخۆشى چاك بوبوووه بق شه‌وه‌ی له هیشووه خورما هه‌لواسراوه که 
نه‌خوات » چاکترین چاره‌سازی بوو » چونکه میوه زیانبه‌خشه بهو که‌سانه‌ی بهم نزیکانه له 


نه‌خوشی چاك بوونه‌ته‌وه » له بەر نه‌وه‌ی به خیّرا له گه‌ده‌دا ده‌گوپین و » سروشتی 


۷ _ سناده ضعیف : ضعفه الألباني في الضعيفة ( ۱۷۹۲ ) ۰ 
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نەخوؤشیش هێشتا لاوازه‌و توانای پال پیوه‌نانی نی یه » هیشتا هیزی نه‌گه‌راوه‌ته‌و » 





سهرقالیشه به دوورخستنه‌وه‌ی ئاسه‌واری نه‌خوشیه‌که‌و » لابردنی له جه‌سته‌دا ۰ 


خورمای تەری تازه پنگه‌یوو (الرطب ) جورہ قورسیه‌کی تیدايه بق گەدہ › بقیه ئەگەر 
بیخوات سەرقال ده‌بیّت به چاره‌سه‌رکردن و چاکردنیی و ناور له ناسه‌واری نه خوشیه‌که‌و 
لادانی ناداته‌وه » ده‌ره‌نجامیش یا پاشماوه‌ی نه‌خزشیه‌که دەمێنێتەوە › يا زياد ده‌کات * 


کاتی سلق و جۆکه خرایه پیش ده‌ستی ئیمامی ( علي ) _ خوای لی پازی بت _ ۰ 
پیغه‌مبه‌ری خوا ی فرمانیدا له‌وه بضوات » چونکه یه کیکه له باشترین خوراکه‌کان بق 
که‌سیّك بهم نزیکانه له نه خوشی چاك بوبیته‌وه » چونکه ثاوی جق چه‌ند خاسیه‌تیکی وه‌کو 
فینکردنه‌وه‌و خوراك پئ به‌خشین و » نه‌رم و نیانکردن و » به‌هیزکردنی تیّدایه که بق که‌سیك 
بهم نزیکانه له نه‌خوشی چاك بوبیّته‌وه زور به‌سووده › به تأیبهت ئەگەر له گەل سلقدا 
کولینرا ؛ بویه نه‌م خوراکه زور گونجاوه بق شه‌و که‌سانه‌ی گه‌دهیان لاوازه » هیچ تیکه‌له‌و 
پاشماوه‌یه‌کی ترسیِنه ریش دروست ناکات ۰ 


( زید )ی کوری ( آسلم ) ده لیت : (عمر) _ خوای لی رازی بیّت _ پاریزی به نه‌خوشیکی 
خوی ده‌کرد » تا ئەو ناسته‌ی نه‌خوشه‌که له بەر زقری پاریزکردن ناوکی ده‌مژی ۰ 


به‌گشتی : پاریزکردن به سوودترین ده‌رمانه‌کانه پیش تووشبوون به نه‌خوشی › قه‌ده‌قه‌ی 
دروستبووتی ده‌کات و › ثه‌گه‌ر دروستیش بوو » زیادبوون و بلاوبوونه‌وه‌ی له جه‌سته‌دا 


قەدەغە دەکات ۰ 
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بەشێك : 





پیوسته بزانرێت که نه‌خوش و ئەو که‌سه‌ش بهم نزیکانه له نه‌خوشی چاك بوتەوەو 
که‌سی ته‌ندروستیش › ئەگەر ثاره‌زووی خواردنی کردو » سروشتیشی مه‌یلی بق چوو » 
پیویسته شتیکی کەم بخوات به ثه‌ندازه‌یهك توانای هه‌رسکردنی هه‌بیّت و » به خواردنی 
ئەوەش زیانی پې نه‌گات » به‌لکو پێوسته سوودیشی پی گه‌یه نیت » یتر لیره‌دا سروشت 
و گەدہ به قبول و شادومانبوونه‌وه خواردنه‌کان وه‌رده‌گریت و › هه‌لده‌ستن به چاکردن و 
چاره‌سازیکردتی ئەوەی ترسی زیانی لیّده کرت » پیّده‌چی لهو ده‌رمانانه‌ش چاکتربی که 
سروشی مرو حه‌زی پئ نه‌یه‌و ؛ له خوی دور ده‌خاته‌وه › بۆيە پیفه‌مبه‌ری خوا تلا 
پازی بوو ( هب ) که چاوی ده‌یه‌شا چه‌ند دانه‌یهك خورما بخوات و » ده‌شیزانی زیانی 
پئ ناگه‌ه نیت 


لەم بارەشەوہ ده‌گیینه‌وه که‌وا ئیّمامی ( علي ) _ خوای لئ رازی بیّت _ چاوی ده‌یه‌شاو 
› چووہ دیدەنی پیفه‌مبه‌ری خوا ی › هاوکات پیغه‌مبه‌ری خوا و له پیش ده‌ستیدا خورما 
هه‌بوو لیّی ده‌خوارد » فه‌رمووی : ثه‌ی ( علي ) حه‌زی لئ ده‌که‌ی ؟ وه خورمایه‌کی بق فریدا » 
پاشان دانەیەکی تری بق فریدا تا حه‌وت دانه‌ی بو فریدا » پاشان فه‌رمووی : یتر به‌سه هی ( 


علي ) ۰ 


ومن ذا ما روا ماج في " ستنه " مڻ حدیث عكرمة ء عن ابن عَباسٍ ان التبي 6 
عاد رجا ء فقال له : ما تشتهي ؟ فقال آشتهي خبزّ بر ر - وفي لفظ آشتهي هي کنا تال نی 4 
من نمهب یل یه »کف : نا هی نی کم هتي يئا » 

ریم 


۸ _ إسنادہ ضعيف : أخرجه ابن ماجة ( ۱۶۲۹ ) » وضعفه الألباني في ضعيف ابن ماجة ( ۴۰۵ ) ۰ 
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واته : له ( ابن عباس )هوه _ خوا له خۆی ویابیشی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : 
پیفه‌مبه‌ری خوا تلا چووه سه‌ردانی نەخۆشێك » پیی فه‌رموو : حەزت به چی یه ؟ هویش 
گووتی : حه‌زم به نانی گه‌نمه ۰ له بێژەيەكى دیکه‌دا : حەزم به کیکه › پیفه‌مبه‌ری خوا 4# 
فه‌رمووی : هه‌رکه‌س نانی گەنمی هه‌یه » با بق براکه‌ی بنیری » پاشان فه‌رمووی : ئەگەر 
نه‌خوشی که‌سیکتان حه‌زی به خواردتێك بوو » با بیداتی )) ۰ 


لەم فه‌رمووده‌یه‌د! نهینیه کی پزیشکی ناسك به‌دیده کریت » بریتیه لەوەی که ئەگەر 
نه‌خوش له کاتی برسیتیه‌کی راستی سروشتیدا نهو خواردنه‌ی حه‌زی لییەتی بضوات » 
ئەگەرچى جوره زیانیکیشی تیدا بت » سوودیکی زورو زیانیکی که‌متری بق ده‌بیت › بهلام 
ئەگەر هه‌مان خواردن له کاتیکدا بخوات حه‌زی پئ نەبیّت ئەو سووده‌ی لی نابینیت ئەگەرچی 
خواردنه‌که له خودی خوشیدا بەسوود بیّت » چونکه ثه‌و نه‌خوشه‌ی به پاستی حه‌زی به 
خواردنه که‌یه ؛ سروشتی راستی نهو حه‌زلیکردنه زیاتی ئەو خواردنه‌ی بق لاده‌بات » به‌لام 
ئەگەر به سروشتی رقی له خواردنیکی به‌سوودیش بیّت » په‌تگه زیانیکی پیگه‌یه‌نیت ۰ 


به‌گشی : خوراکی خوشی حهزلیکراو ؛ سروشتی مرف به ووردی پووی تې ده‌کات و ؛ به 
جوانترین شیّوه هه‌رسی ده‌کات › بەتایبەت له کاتیکدا که نه‌فس به حه زلیکردنیکی راست و » 
به‌هیزیکی ته‌ندروسته‌وه پووی تیده‌کات ۰ والله أعلم ۰ 


به‌شیك : سه‌بارهت به رِیٔبازی پیفه‌مبه‌ری خوا 5ڈ له چارسه‌رکردنی چاوئیشه‌دا 
به نەرم ونیانی و له سه‌رخزیی و و وازهینان له جولانه‌ومو پاریزکردن لدومی 
دمبیّت به‌هوی وروژاندنی چاوئیشه‌که : 
پیشتر ناماژه‌ی پیدرا کەوا پذغه‌مبه‌ری خوا ی پاریزی بق ( صنهیب ) به‌کارهینا ‏ کاتئ 
نکولیی لیکرد خورماکه بخوات » چونکه چاوئیشه‌ی هه‌بوو » هه‌روه‌ها پاریزی بق ( علي ) 
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به‌کارهیّنا » کاتیٗ قه‌ده‌غه‌ی کرد خورما ته‌ره‌پیگه‌یووه‌که بضوات ؛ به‌هزی چاو 


نیشه‌یه که‌وه تووشی بویو ˆ 


( أبونعیم ) له کتیّبی ( الطب النبوي )دا دەلیّت : پیغه‌مبه‌ری خوا و ئەگەر خیزانیکی 
تووشی چاونیشه بولیه نه‌ده‌چووه لای تا چاوی چاك ده‌بویه‌وه. 


چاونیشه ( الرمد ) : اوسانیکی گه‌رمه له سپیایی چاودا په‌یدا ده‌بیّت » هوکاری بریتیه له 
تیرژانی يەكێك له چوار تیکه‌لاوه‌که › یا بایه‌ کی گه‌رمه بری له سه‌رو جه‌سته‌دا زياد ده‌کات و 
» به‌شیکیشی ده‌چیته ناوه‌پوکی چاو › يا لیدانيك بەر چاو ده‌که‌ویت و » سروشتی لەش و 
دلیش برێکی زقری خوینی بق ده‌نیریت › چونکه دمیەویّت به‌هوی ناردنی هو برہ خوینه‌وه 
چاره‌سه‌ری بکات › بویه ثه‌ندامه لیدرلوه‌که ده‌تاوسیّت ۰ 


بزانه وه‌کو نه‌وه‌ی چون له زه‌ویه‌وه بق به‌رگه هه‌وا » دوو ههلم به‌رز دەبێتەوە › 
به‌کیکیان : ووشکەو » ثه‌ویتریان : گه‌رمی شیّدارەو » به‌هه‌ردوکیانهوه هه‌وریکی که‌له که‌بوو 
دروست ده‌کهن › قه‌ده‌غه‌ی چاومان دەکەن و ناهیّلن ده‌رکی ناسمان بکه‌ین › ثاوه‌هاش 
شتی بهو جوره له قولایی گه‌دهوه بق کوتایه‌که‌ی به‌رز ده‌بیّته‌وه › قه‌ده‌غه‌ی بینینمان لئ 
دەکەن » بهو هویه‌شه‌وه چه‌ندین نه‌خزشی دروست دہبیّت › ئەگەر سروشتی جه‌سته 
به‌سه‌ریدا رال بوو و به‌ره‌و لووت پالی پیوه‌نا › هه‌لامهت دروست ده‌کات ؛ ئەگەر به‌ره‌و 
زمانه بچکوله‌وه‌و هه‌ردوو کونه لووت پالی پیوه‌نا » نه‌خوشی گه‌روه‌خره دروست ده‌کات › 
ئەگەر بەرەو لاکانی جه‌سته پالی پیّوەنا » نه‌خوشی ( الشوصة ) دروست ده‌کات » ئەگەر 
بەرەو سنگ پالی پیوه‌نا › کؤکەو هه‌لامه‌ت دروست ده‌کات » ثه‌گه‌ر چوو بق دل » تیکچونی 
دل دروست ده‌کات › ئەگەر به‌ره‌و چاو پالی پیوه‌نا » چاوئیّشه دروست ده‌کات » ئەگەر 
دابه‌زیه ناوسك › نه خزشی هه‌وکردتی ثه‌ندامی زازی دروست ده‌کهن ( السیّلان ) › ئەگەر 
به‌رهو به‌شه‌کانی میشك پالی پیوه‌نا » نه‌خوشی ببر‌چوونه‌وه دروست ده‌کات » ئەگەر 
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به‌هقیه‌وه خوینبه‌ره‌کانی میشك شیدارو نه‌راوی بوون و پگه‌کانی لی پریوون » نه‌خوشی 





خه‌وتنی توند دروست ده‌کات ؛ ئەو کات خه‌وتنه‌که شیدار ده‌بیّت و » شه‌ونخونیش ( السهر 
) ووشك ده‌بیّت ۰ ئەگەر هه‌لمه‌که ویستی بق ده‌روه‌ی سەر گوزه‌ر بکات و › توانای نه‌بوو » 
سه‌رئیشه‌و شه‌ونخونی دروست دهکات » ئەگەر هه‌لمه‌که بۆ لایه‌کی سەر لیژیویه‌وه » 
به‌دوایدا سه رئیشه‌ی ( الشقيقة ) دروست ده‌بیّت » نه‌گه‌ر ناوەراست و سه‌رسه‌ری داگیرکرد » 
به‌دوایدا نەخۆشى خقربردن ( داء البيْضة ) دروست دهبیّت » نه‌گه‌ر به‌هزیه په‌رده‌ی میّشك 
سارد بوو یا گه‌رم بوو یا شیّداربوو و چه‌ند بایه‌کی لیّوه وروژا ؛ پژمین دروست ده‌کات ؛ 
ئەگەر بوبه هی وروژانی شى به‌لفه‌میه که‌ی نیو میّشك تا ئەو ناسته‌ی رال بیّت به‌سه‌ر 
گه‌رمه سروشتیه‌که‌یدا » بورانەوەو ( السشکات 6( ٩۳‏ دروست ده‌کات › ثه‌گه‌ر ( المرة السوداء 
)ی وروژان تا ثه‌و ئاسته‌ی هه‌وای مێشك تاريك بکات » نه‌خوشی دودلی دروست ده‌کات » 
ثه‌گه‌ر پژایه نیو ریره‌وکانی ده‌ماره‌وه » نه‌خوشی فیی سروشتی دروست ده‌کات ؛ ثه‌گه‌ر 
کوبه‌ندی ده‌ماره‌کاتی سەر شیدار بیّت و برژیته نیو ریره‌وه‌کانی » نه‌خوشی نیفلیجی 
دروست ده‌کات » بەلام ئەگەر هه‌لمه‌که له ( المرة الصفراء )هوه بوو به ثاستك مێشك گه‌رم 
بکات » نه‌خزشی ( البریسام ) دروست ده‌کات » ثه‌گه‌ر ستگیشی له گەلدا به‌شداربوو » 


نەخۆشى ( السَْسَامُ )۳ دروست ؛ کەوایوو باش تیبگه لهم به‌شه ۰ 
مەبەستیش ثه‌وه‌یه که خه‌لته‌کانی جەستەو سەر ده‌جولیّن و دهوروژین له باری 
چاوتیشه‌دا ۰ جووتبوونی خی زانیش جولّان و هه‌لچونی زياد ده‌کات » چونکه جووتبون 


جولانیکی سهرتاپای جه‌سته‌و وروح و سروشته- بّیه جه‌سته لهو باردا گه‌رم ده‌بیشت 


۹ _ السکات : نه‌خوشیه‌که مه‌ردوم له قسەو گوته ده‌خات و به‌رده‌وام دهبیّت له سەر بیّده‌تگی » بروانه : 
فه‌رهه‌تگی دەریا › وەرگێر ` 

۱۹۰ السَرْسَامُ : ئەستوریوون و اوسانێکه له په‌رده‌ی مێشكدا پەيدا دهیی و لهرزوتای به‌رده‌وام له 
نه‌خشیه کدا پەيدا ده‌کا » هه‌روه‌ها دیارده‌ی تریشی لی په‌یدا ده‌بی بق نموونه خەو پزاندن و سەرسورمان و 


سه‌رلیّشیواندن ۰ بروانه : قاموسی پسته » وەرگیر ۰ 
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به‌دلنیایی › نەفسیش جولانه که‌ی توندتر دەکات وہ بق گه‌شتن به خۆشى جوتبون و 
ته‌واوکردنی » پوحیش دہجولیّتەوہ له گەل جولانه‌وه‌که‌ی نه‌فس و جه‌سته‌دا » چونکه يەكەم 
په‌یوه‌ندبوونی روح به جه‌سته‌وه له دله‌وه ده‌ست پی ده‌کات و › لهویشهوه پوح دروست 
ده‌یی و › به‌هه‌موو نه‌ندامه‌کانی جەست دا بلاوده‌بیته‌وه ۰ به‌لام مەبەست به جولانه‌وه‌که‌ی 


سروشت ‏ بو ئەوەیه تأوی نیرینه‌ی پیویست به‌پیی ئەندازەی پیّویست بنیری ۰ 


به‌گشتی : جووتب ونی خی زان جولانه‌وهیه‌کی سه‌تاپایی گشتیه ؛ هیزو » سروشست و 
خه‌لته‌کان و › روح و نه‌فسی جه‌سته له گه‌لیدا دەجوڵێتەوە › بویه هه‌موو جوڵانەوەيەك 
خه‌لته‌کان ده‌وروژینی و نه‌رم و ته‌نکیان ده‌کاته‌وه‌و به ئاسانی ره‌وانه‌ی ثه‌ندامه لاوازه‌کانی 
جه‌سته‌ی ده‌کات » چاویش له باری نه‌خوشی چاونیشهدا له هه‌مووی لاوازتر ده‌بی » 


جولانه‌وه‌ی جووتبونیش له هه‌مووی زیانتر ده‌بی بڑی ۰ 


( بقراط ) له کتیبی ‏ الفصول )دا دەلیّت : پنده‌چی سواربوونی که‌شتی په نجه راده کیش یت 
بو ه‌وه‌ی که جولانه‌وه هه‌لچون و وروژان به جه‌سته ده‌به‌خشیّت ۰ له گەل هه‌موو ثه‌مانه‌شدا 
چاوئيشه سوودو کەلکی زوری تیّدايه » چونکه پیویست به پاریزکردن و ده‌رهاویشتنی ماده 
زیانبه خشه‌کان ده‌کات › هه‌روه‌ها سه‌رو چه‌سته له پاشماومو ماده‌گه‌نیوه‌کان پاك و روون 
ده‌کاته‌وه ۰ هه‌روه‌ها مرۆف ده‌بی وازییّنیت له‌وانه‌ی زیان به نه‌فس و جه‌سته ده‌گه‌یه‌نن وه‌کو 
تووره‌بوون و » خەم و خه‌فهت و » جولانه‌وه توندوتیژه‌کان و » کاره قورسه‌کان ۰ له ( آثر 


)یکی سهله‌فیدا هاتووه : با پقتان له چاوئیشه نەبیّت » چونکه ه‌گه‌کانی کویربوون دەبڕێت ` 


لهو هق‌کارانه‌ی به‌کاردیت بق چاره‌سه‌رکردنی چاوئیشه پشوودان و نه‌رم و نیانی وخؤ 
ماندوو نه‌کردنه » هه‌روه‌ها وازهینان له ده‌ست لیّدانی چاو و خه‌ريك بوون پیوه‌ی » چونکه 
ثه‌وانه‌ی سه‌رهوه ئەگەر ته‌نجام دران ثەوا ده‌بن به هوکاریکی کاریگەر بق تیرژانی مادەيەك بۆ 


نیو چاو ۰ هه‌ندی له پیشیناتی چاك فه‌رمویانه : نموونه‌ی هاوهلانی پیغه‌مبه‌ری خوا ی وه‌کو 
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چاوه » ده‌رمانی چاویش ده‌ست لئ نه‌دانیّتی ٠‏ له فەرموودەیەکی ( مرفوع )دا باسکراوه : (( 
چاره‌سه‌ری چاوئیشه ئەوەیه که ثاوی سارد بتکیِنریته نیو چاو )) ۰ ثه‌مه‌ش به‌سوودترین 
ده‌رمانه‌کانه بۆ چاوئیشه‌ی گه‌رم » چونکه اوی سارد به‌کارده‌هینریت بق کوژاندنه‌وه‌ی گه‌رمی 
چاوئیشه ثه‌گه‌ر گه‌رم بوو ` 

ولهذا ال مه الله بن ویر _ رضي له _ ٠‏ لامرآنه یب وقد کت عَْکْھَا : لو 
عت گتا ققل سول له گان خی لك وج ان طلغي » تنضنحین في عَيّنك المَاءَ » گم 
تقولین : ذهب ابس رب الاس » ولف أت الشافي » تا شفاء إلا شقاؤك » شفاء نا یادن 
تا 

واته : ( عبدالله )ی کوری ( مسعود ) _ خوای لی رازی بت _ به ( زینب )ی خیزانی 
فهرموو : ئەگەر کاریکت ثه نجام بدایه به‌هاوشیوه‌ی کاره‌که‌ی پیفهمبه‌ری خوا 5 چاکتر دەبو 
و شایسته‌تریش ده‌بوو بق چاکبونه‌وهت » ئاو بتکینیت» چاوت و » پاشان بلیسی : شه‌ی 
په‌روه‌ردگاری خه‌لك نارحه‌تیه‌کان لابه‌ره‌و » چاك بکه‌روه ھەر تۆ چاك ده‌که‌یتهوه › هیچ 
چاکبونه‌وه‌به‌ کیش نی یه جگه له چاکبوونه‌وه‌که‌ی تو » چاکبونه‌وهیه‌ك هیچ نەخۆشيەك 
تینه‌به نیت ۰ ثه‌مه‌ش وهکو چه‌نده‌ها جار ثاماژه‌مان پیداو ه تایبه‌ته به هه‌ندی وەڵاتەوەو › 
تایبه‌تيشه به‌مه‌ندی له جوره‌کانی چاونیشه‌وه » بزیه پیویسته گوفتاری تایبه‌تی پیغه‌مبه‌ری 
خوا ب گشتاندن نه‌کریت و » گوفتاری گشتیشی تایبهت نه کرت به به‌شیکی خهلکه‌وه › 
بەوەش ههله گه‌ليك و › پێچە‌وانەگەلێكى راستی زقر پووبدات - وله أعلم ٠‏ 


۹ _ سناده صحیح : اخرجه آبوداود ( ۳۸۸۳ ) ء وابن ماجة ( ٠٠٠٠١‏ ) » وصححه الألباني في صحیح الجامع 
(1۱۳۹) ۰ 
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0 : ۲ 
به‌شيك : سه‌بارمت به سربوونی گورچیله 
که له گه‌لیدا جه‌سته رمق ده‌بیت : 
نکر بیغ في " غريب الحدیث " من حدیث آبي ان اهدي : ان قَوْمًا مرا بجر 
فاوا منها » فکائما مرت بهم ریخ » اجمَدتهم » ققال التبي 88: قرسا اما في الشتان » 
منوا عَليْھمْ فیما ین اللذاتیْن * 


یی 

واتے :له (آبي عثمان النهدي )هوه _ خوای لی رازی بت _ فه‌رموویهتی : 
کومه له خه لکيك به‌لای درختیکدا تیّپەریوون و لیّیان خوارد » وەکو نه‌وه‌ی بایه‌ك به سەریاندا 
تیپه‌پیوی » په‌قی کردن ؛ نه‌وه‌بوو پیفه‌مبه‌ری خوا د فه‌رمووی : ثاو له کونه‌کاندا سارد 


بکەن و › له نیوان بانگ و قامه‌تی نوتّڑی بەیاندا بیکه‌ن به سه‌ریاندا - 


( آبوعبید ) دهلیّت : فه‌رمایشتی پیفه‌مبه‌ری خوا ب (( قَرَسُوا ) : واته : ساردی بکەن ۰ 
خه‌لکیش ده لين : (( قد قرس البرد )) واته : سه‌رماکه زور بوو ۰ (( الشنان )) : واته : 
کونده‌و جه‌وه‌نده‌ی کون ۰ باسی ئەمەشی کردووه چونکه ئاوهکه زیاتر سارد ده‌کات ۰ (( بین 


الأذانین ) واته : نیوان بانگ و قامه‌تی نویژی به‌یان ۰ گوته‌کانی ته‌واویو - 


هه‌ندی له پزیشکان گووتویانه : ئەم چاره‌سه‌ره له پیفه‌مبه‌ری خواوه 35 له چاکترین 
چاره‌سه‌ره‌کانی ثه م نەخوشیەیه ئەگەر له وەڵاتێكى وه‌کو حیجازدا پووبدات » که وهلاتیکی 
گه‌رمی ووشکه » چونکه گه‌رمیی سروشتی له ناوه‌پقکی دانیشتوانی ئەم وه‌لاته‌دا لاوازه‌و » 
تاوکردنیش به‌سه‌ریاندا له کاتی باسکراودا که ساردترین کاته‌کانی روژه ؛ هوکاریکی کارا 
دەبیّت بق کوکردنه‌وه‌ی ئەو گه‌رمیه سروشتیه‌ی که بلاوبوووه‌ته‌وه له جه‌سته‌یانداو هه‌موو 


هیزه‌کانیش هه‌لده‌گریت و » بەوەش هیزی پالنه‌ر به‌هیّز دہبیّت و › له لایه‌کانی جه‌سته‌وه 
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دیّت وله سکدا کوده‌بیتهوه که شوینی نه‌خوشیه‌که‌یه‌و › به یارمەتی هیزه‌کانی تر 
نه خوشیه که پال به نه‌خوشیهکه‌وه دەنیّت و › بەئیزنی خوای تعالی دوری ده‌خاته‌وه › ئەگەر 
( جالینوس ) یا ( بقراط ) یا که‌ساتی تر » وه‌سقی ئەم ده‌رمانه‌یان بو شەم نه‌خزشیه بکردایه 
» پزیشکان ملکه‌چی ده‌بوون و ؛ له ته‌ولوی زانستی سه‌رسام ده‌بوون ۰ 


به‌شيك : سه‌بارهت به ریبازی پیفه‌مبه‌ری خوا ب له چاکردنی ئەو خۆراكەدا که 
میشی تیٰدەکەویٔت و رینمایه‌کانی سه‌بارهت به دوورخستنەوەی زیانه‌کانی 
ژهره‌کان به دژهکانیان : 


في " الصنحیعین " من حديث آبي من سول اله ل قال : إذا وقح التباب في نام 
آَحدکم ؛ فامقلوه »فان في آحد جَنَاحَيْه 4 ء وفي الأخّر شفاء۳۳. 


واته : له ( آبي هريرة )هوه _ خوای لی پازی بشّت _ فه‌رموویه‌تی : پتفه‌مبه‌ری خوا 5 
فه‌رمووی : (( ئەگەر مش که‌وته قاپی یه‌کیکتانه‌وه » له شله‌که‌دا نقومی بکەن » چونکه له 
بالیکیدا نه‌خوشی ههیه‌و » له‌ویتردا چارەسەر )) ` 

وقي " ستن ابن مَاجَه " عَنْ آبي سعید كي » ان سول الله کل قال: أحَدُ جناي 


وھ ھے طھ ور مت ی باه یر وا 


لباب سم » لاخ شفاءٌ ء فإذا وقع في الطعام ؛ فامقلوه ؛ فَإِنَه يقسمْ الم وخ الشتفاء 





واته : له ( آبي سعید الخذري ) _ خوای لیٗ رازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : پیِقه‌مبه‌ری خوا 


قلٍ فه‌رمووی : (( بالیکی مێش ژه‌هرهو » ئەویتریش چاره‌سه‌ره » ثه‌گه‌ر که‌وته نیو قاپی 


۲ _ صحیح : آخرجه احمد ( ۲ / ۳۹۸ ) » والدارمي ( ۲۰4۶  )‏ والبخاري ( 4 / ۰۱۸۱۷۰۱۵۸ 
واین ماجة ( ۳۰۰۵ ) كلهم عن طریق عتبة بن مسلم مولی بني تمیم ء عن عبید بن حنین » عن آبي هريرة قذکره 
مرفوعا ولم آجده في مسلم › ولعله وهم من المصنف ۰ 

۰ ) ۳۹ ( ۔_ |سناده صحیح : آخرجه ابن ماجة ( ۳۰۰۶ ) ۰ وصححه الألباني ني الصحیحة‎ ٣ 
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به‌کیکتانه‌وه » له شله‌که‌دا نقومی بکەن بق ده‌هیّنانی چاره‌سه‌ره‌که‌ی ؛ چونکه میّش باله 


ژه‌هرینه که‌ی پیش ده‌خات و ئەو باله‌ی چاره‌سه‌ری تیدایه دوایدەخات )) ˆ 
ئەم فه‌رمووده دوو شتی تیّدايه : فیقهی و پزیشکی : 


به‌لام فیقهیه که : به‌لگه‌یه‌کی زور ثاشکه‌رایه که ئەگەر مش له نیو ئاودا يا ھەر شله‌یه‌کی 
تردا مرد » پیسی ناکات » ئەمەش گوفتاری جه‌ماوه‌ری زانایانه » ناشزانراوه له پیشیندا 
که‌سیك هه‌بوبیت به‌رهه‌لستی نه‌مه‌ی کردبیّت ؛ ړووی کردنیشی به ب‌لگه ئەوەیه که‌وا 
پیغه‌مبه‌ری خوا ب فه‌رمانیدا به نقوم کردنی میّشه‌که له اوه‌که‌دا ؛ زانراویشه بهو کاره 
میشه‌که ده‌مریت › به تایبەت ئه‌گه‌ر چیشته‌که گه‌رم بوو » بویه ئەگەر پیسی بکردایه 
فه‌رمانی به پشتنی چشته‌که ده‌کرد » له راستیدا پیغه‌مبه‌ری خوا ًد فه‌رمانی به چاکردنی 
چیشته که کرد به نقوم کردنی میشه‌که › پاشان حوکمه که لهو سنوره تیّپەرینراو هه موو هو 
جانه‌وه‌رانه‌شی گرته‌وه که نه‌فسیکی شلیان نی یه » وه‌کو میّش هه‌تگوین و زه‌رده‌واله‌و › 
جالجالزکه و » هاوشیوه‌کانیان ۰ چونکه حوکم گشتی دہبیّت به گشتیبونی هوکاری و ؛ 
ناشمیِنیّت به نه‌مانی هوکاره‌که‌ی ‏ لەبەر ئەوەی هوکاری پیسبوون ئەو خوینه‌یه که له 
جه‌سته‌ی ثاژه‌لی مردوودا ده‌وه‌ستیّت و ؛ جانه‌وه‌رانیش خوینیکی شلیان نی یه › بویه 
حوکم به پیسبوونی ئەو شله‌ی میّشی تيده که‌وټت نامیّنیّت » چونکه هوکاری دروستبوونی 


پیسبوون که خوینه که‌یه نه‌ماوه ۰ 


پاشان ئەو که‌سانه‌ی که حوکم به‌وه ناکەن که ئیٔسکی مرداره‌وه‌بوو پیس بیّت ده‌لیٍن : 
ئەگەر ئەمه جیگیر بیت بق ناژه لیکی ته‌واو که هه‌موو جوره شى و ته‌پی و › پاشه‌پوو » 
نه‌بونیکی ره‌قی تیدا بیّت » جیگیربوونی شایسته‌تر دەبیّت بق ټسکيك که هیچ جوره شئ و 
تەری و ؛ پاشه‌پوو » خوینیکی وه‌ستاوی تیدا نه‌بیت » ئەمەش لەوپےەری به‌هیزیدایه » بزیه 


شایسته‌تره کاری پئ بکریّت ۰ 
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يەكەم كەسێكیش له تیسلامدا ئەم گوفتاره‌ی لیّوہ بیسترابێت و » فه‌رموبێتی : ( ما لا 
تفس له سائلة ) واته : ( ت‌فسیکی شلی نەبیّت ) پیشه‌وا ( إبراهيم النتعي ) بوو؛ له 
ئەویشەوہ هه‌موو زانایانی ئیسلام وه‌ریانگرتووه ؛ ووشه‌ی ( النفس )یش له زمانی عه‌ره‌بیدا 
واته : خوین » بویه ده‌گوتریت : ( نَقست المرأة ) واته : که‌وته بینوتژیه‌وه › به‌لام ئەگەر 


گوترا تُفسّت ) بضم النون : واته : مندالی بوو ٠‏ 





بەلام مانا پزیشکیەکەی : ( آبو عُبِیْدِ ) دهلّت : مانای ( امقلوه ) : واته : تقومی بکەن با 
چاره‌سهره‌که‌ی بیته‌ده‌روه وه‌کو چون نه‌خوشیه‌که‌ی ده‌رچوو » لەم بارەشەوہ له زمانی 
عه‌ره‌بیدا ده‌گوتریت : ( هما یتماقلان ) واته : ئەو دووانه خویان له ناوه‌که‌دا نقوم کرد ۰ 


بزانه به‌لابانه‌وه میّش هیزیکی ژھرینی تیدایه تاوسان و » خوروی کاتی که به مروفه‌وه 
ده‌دات پەنجەی بق راده کیْشیت + ئەمەش وه‌کو چه‌کیکه بق میّش ؛ ئەگەر که‌وته شتیکه‌وه 
به‌جورتك زیانی پیگه‌یه‌نیت › به چه‌که‌که‌ی خوی ده‌پاریزیت › بویه پیفه‌مبه‌ری خوا _ صلی 
الله عليه وسلم _ فه‌رمانیداوه هو ژه‌هره‌ی له بالیکیدایه چاره‌سه‌ر بکریت بهو ده‌رمانه‌ی که 
خوای تعالی خستویه‌تیه باله‌که‌ی ترهوه‌ی » هه‌موو مټشهکه له ئاو و چیشته‌که‌دا نقوم 
دەکریّت و ماده ژه‌هره‌کهو ماده به‌سووده‌که به‌رامبهر به‌کتر ده‌بنه‌وهو » زیانه‌که‌ی 
دوردەخات وہ › ئەمەش پزیشکیتیه که پزیشکانی گه‌وره‌و پیشه‌واکانیان ری پئ نابەن و 
نایدززنه‌وه » به‌لکو له پوناکی پیغه‌مبه‌رایه‌تی به‌ده‌ره » له گەل ئەمەشدا پزیشکی زانای 
سهرکه‌وتوو ملکه‌چی ئەم چاره‌سه‌ره ده‌بی و › دانی پیدا ده‌نی ثه‌و که‌سه‌ی هیناویه‌تی 


ته‌ولوترین بونه‌وه‌ره‌و ؛ پشتگبری کراوه به سروشیکی ئیلاھی به‌ده‌ره له هیّزی مرزفایه‌تی ۰ 


زیاتر له يەك پزيشك به‌یادیان هیناوه‌ته‌وه که شوینی پیوه‌دانی زه‌رده‌واله و دووپشك ئەگەر 
میشی پیدا بهینرنت سوودیکی اشکه‌رای بق دەبێت و › نیْشه‌که‌ی ده‌نیشینیِته‌وه ؛ ئەوەش 


بۆ هیچی تر ناگه‌ریته‌وه ته‌نها بق ئەو مادده نەبیّت که شیفای تیدایه » ئەگر بهێنرێت بهو 
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اوسانه‌دا که له برزانگی چاودا پەیدا دهبیّت و به ( الشْمْرَة) ناوده‌برێت پاش بپینی سه‌ری 
میّشه‌که چاکی ده‌کاته‌وه ۰ 


به‌شيك : سه‌بارمت به ربا ازى پیفه‌مبه‌ری خوا ء3 
له چارسه‌رکردنی زییکه‌دا : 


بم مه و 


نکر این الستي في کتابه عن بض اواج البي ٤‏ قالت : نحل علي سول الله کل وقد 
خرج في أصنبعي بر فقال ' "جنک فريرة ؟ لت : :تم . قال " ختعیها لها " وقولي : 
اه مت بوک المتدیر + صتقذما پیا . 

واته : که‌سانيك له خیزانه‌کانی پیغه‌مبه‌ری خوا تا غەرموویەتی : پیغه‌مبه‌ری خوا 44 
دیده‌نی کردم که هاوکات زیپکه‌یهك له پەنجەمدا ده‌رچووبو › پیی فه‌رمووم : ده‌رمانی ( ذريرة 
)ت لایه ؟ گوتم : ب‌لی ۰ فه‌رمووی : بیخه به سه‌ری و » بل : پبه‌روه‌ردگار ثه‌ی بچوکارهوه‌ی 


گه‌وره‌و › گه‌وره‌کاری بچوك » ئەوەی له جه‌سته‌مدایه بچوکی بکه‌ره‌وه ۰ 


) الذريرة ) : ده‌رمانیکی هیندی کوتراوه له قامیشی ( الذريرة ) دەردەهێنرێت » گەرم و 
ووشکه‌و به‌سووده بۆ ئاوسانەكانى گه‌ده‌و جگه‌رو ئاویەنگ ( الأستسقاء )و › دل به‌هیز ده‌کات 
چونکه بزن خۆشه ٠‏ وقي " الحیَین " عن عانشة ها قات عیب رَسُول اله صَلّی ال 

عليه سم بيدي بذریرة في حَجَة ة الي داع للع والاحرام ۳ . 


واته : له خاتوو ( عائشة )هوه _ خوای لی رازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی: به‌ده‌سته‌کانی 


خوم به ( الذريرة ) پیغه‌مبه‌ری خوام 3 بودخوش کرد له حه‌جی مالثاوایدا بق ثیحرام 


۶ _ |سناده ضعیف : آخرجه احمد ( ۰ / ۳۷۰ ) » وضعفه الألباني في ضعیف الجامع ( 1۲۲۰) ۰ 
۶ _ صمیح : اخرجه احمد ٩(‏ / ۲۰ ۰ ۲۶۶ ) > والبخاري ( ۲۱۱/۷ ) ۰ ومسلم ( ۱۰/۶ ) كلهم عن عروة 
والقاسم عن عائشة فذکرته ۰ 
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به‌ستن و دوای ثیحرام شکاندنیش ۰ ( البَثْرَةَ ) : هه لتقیویه‌کی بچوکه به‌هوی ماده‌یه‌کی 
گه‌رمه‌وه دروست ده‌بی و سروشتی جه‌سته پالی پیوه ده‌نی » جێگەيەك له جه‌سته‌دا 





ده‌دزی و لیّی دێته دهره‌وه » پیویستی به شتیکه پیگه‌یه نیت و ده‌ریکاشه دەرەوہ › ( 
الذريرة )ش یه‌کیکه لهو ده‌رمانانه‌ی ئەو کاره به‌جی دیّنیت » چونکه سیفه‌تیکی به‌رزی 
پیگه‌یاندن و ده‌هاویشتنی هه‌یه سهره‌رای بۆن خوشیه‌که‌ی › ئەگەرچى سیفه‌تیکی 
ساردکردنه‌وه‌شی تیدایه بۆ ثه‌و ئاگریه‌ی لهو ماده‌دایه › بویه دانه‌ر کتییی ( القانون ) 
دهلیّت : هیچ شتیك نی یه له ( الاریرة ) چاکتربی بو سوتاندنی ثاگر ئەگەر له گهل رو 
گول و ( بدهن الورد ) سرکه‌دا ( الخل ) تیکه‌ل كرا ۰ 
به‌شیك : سه‌باردت به چارسه‌رکردنی ئاوساو دومه‌له‌کان 
به هه لدرین و دهرهینانی کیم و ناویکه‌ی : 
يُذکر عن علي أنه قال : دخلت مع رسول الله 9 علی رجل یعوده بظهره ورم ؛ فقالوا : یا 
١ 8‏ ۔ ھ وه 9 ۷ 

رسول الله بھذہ م ۰ قال : بطوا عنه ء قال علي فما بَرحتٌ حتی بطتْ » والنبي ل شار" 

ولته : له ( علي )هوه _ خوای لی پازی بیّت _ باسکراوه فه‌رموویه‌تی : (( به‌یاوه‌ری 
پیغه‌مبه‌ری خوا ب چوینه دیده‌نی پیاویك › پیغه‌مبه‌ری خوا 3 سه‌ردانی ده‌کرد به ھی ئەو 
اوسانه‌وه که له پشتیدا بوو » گوتیان : اوسانه‌که‌ی کیّم و زیچکاوی هەيه ۰ ئەویش 


فه‌رمووی : هه‌لیدپن » ( علي ) _ خوای لیٗ رازی بیّت _ ده‌فه‌رمیّت : جیگه کهم به‌جیّته‌هشت 
تا ثاوسانه‌که‌ی هه‌لدرا بق دهرهینانی کیم و زیچکاوه‌که‌ی › پیِغه‌مبه‌ری خواش 5 ثاماده‌بوو. 


ویذکر عن آبي هريرة : آنْالنبي تج آمر طبیباً أن یْط بطن رجل اجُوی البطن » فقيل : يا 
رسول الله هل ینفع الطبٌ ؟ قال : الذي أَنْلَ الدام ء آنزل الشفام » فیما شاء "۳ 


۰ )۹۹ / ۰ ( ضعیف : انظر مجمع الزوائد‎ _ ٦ 
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واته : له ( آبي هريرة )هوه _ خوای لی پازی بیّت _ باسکراوه قه‌رموویه‌تی : پیغه‌مبه‌ری 
خوا ج ف‌رمانیدایه پزیشکیك سکی پیاویکی تووشبوو به نەخۆشى ٹاوبانگ هەلذری 
گوترا: نه‌ی پیغه‌مبه‌ری خوا ایا پزیشکیتی سود ده‌گهیه‌نیت ؟ فه‌رمووی : ثەو زاته‌ی 
نه خوشیه که‌ی دابەزاندووہ » چاره‌سه‌ره که‌شی دابه زاندووه › به‌هه‌ر شتیِك اره‌زووی لیبیّت ۰ 


ئاوسان ( الورم ) : مادهیه‌که به قه‌باره‌ی ئەندامەکە » دروستبوونی ده‌گه ریت وه بق زیده 
مادهیهك ده‌رژیته نیو ئەو جیگه‌یه » له تیکرای ره‌گه‌زه‌کانی نه‌خوشیدا هه‌یه ؛ نه‌و مادانه‌ش 
ثاوسانه‌که پەيدا دەکەن چوار تیکه‌لاوه کەو › ناو و » بان › ئەگەر امسانه که کوبووه به 
دومەل ( خراج ) ناوده‌بریت » همه‌موو اوسانیکی گه‌رمی به‌تازاریش ده‌ره‌نجامی سی شت 
دەپ : یا شیبوونەوەو نه‌مان » يا کوبوونه‌وه‌ی کیم و زیچکاو » یا ده‌گوریت بق باریکی پەقی 
۰ بویه نه‌گه‌ر هیزی مروف به‌هیزیوو » ماده‌ی تاوسانه‌که کونترول ده‌کات و شیده‌کاته‌و‌و 
نابهێلێت » ئەمەش چاکترین باره‌کانه ته‌گه‌ر باری ناوسانه‌که‌ی پیْدا تیپه پیت › به‌لام ئەگەر 
هیّزی لهوه که‌متر بوو » ماده‌ی ناوسانه‌که پیّده‌گه‌به‌نیت وء ده‌یکات به کیمیکی سپی و » 
جیگهیه‌کی بق ده‌کاته‌وه‌و دمیرژزنیته دەرەوہ › و مروفه‌که لەوەش که‌متربوو ثه‌وا 
ماده‌که ده‌گوریت بق کیمیکی تەواو پینه‌گه‌یو › بیتواناش ده‌بی جێگەيەك لهو ثه‌ندامه‌دا 
بکاته‌وه‌و پالی پیوه بنیّت بق دەرەوہ › لەم ی ترسی گەنین لهو ثه‌ندامه‌ی له‌شی مرۆف 
ده‌کریت به‌هزی زۆر مانه‌وه‌ی ماده کیّماوہ ره‌قه‌ که تیایدا » بویه پیّویستی به یارمه‌تی 
پزیشکه بو هه‌لدرینی جیگه‌که › يا ھەر ریگه‌یه‌کی تر بق ده‌هيناني ئەو ماده خراپبووه که 
ثه‌ندامه‌که‌ی خراپ کردووه ۰ 


مەلدپینیش دوو سوودی تیدایه : یه‌که‌میان : ده‌هینانی ثه‌و كيم و ماده خراپانه‌یه که 
ثەندامەکەی لەش خراپ ده‌کات: دووه‌میان : پتگریی له کوبونه‌وه‌ی ماده‌ی تر لەویدا بۆ 


ئەوەی هیزی تری پی نه‌به خشیّت 


۷ - سبق تفریجه ۰ 
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به‌لام سه‌بارهت بهو گوفتاره‌ی که فه‌رموویه‌تی : (( ٍنه آمر طبیبا آن یبط بطن رجل آجوی 
البطن )) واته : (( فه‌رمانیدایه پزیشکیك سکی پیاوتکی تووشبوو به نه‌خوشی تاوبه‌نگ 
هه‌لدری )) ؛ لیره‌دا ووشه‌ی ( الجوی ) بۆ چەند مانايەك به‌کاردی له‌وانه : ثه‌و ئاوە بۆگەتەيە 
که له سکدا کوده‌بیته‌وه‌و نەخوشی تأویه‌نگ دروست ده‌کات ۰ 


پزیشکان جیاوازبوون سەبارەت به هه‌لدرین و ده‌رهیّنانی هو ناوه‌ی تیایدا کویوته‌وه » 
کزمه‌ليك له پزیشکان ریگری لى دەکەن چونکه مه ترسیداره‌و ؛ ساغ و سه‌لامه‌تیشی لټوه 
به‌دووره » کزمهلیکی تریش شیاویتیان پیداوه‌و › دەڵێن : بەدەر لەوہ هیچ چاره‌سه‌ریکی تری 
نی يه › مه‌به‌ستیشیان بهو جزرهیه‌تی که به ( ارّقي ) ناوده‌بریت » چونکه وه‌کو پیشتریش 
ناماژه‌سان پێدا سى جوره : تهپلی و › گزشتی و › ( لاقي )۰ » که به‌لای زقربه‌ی 
پزیشکانه‌وه خراپترین جوره‌کانه ۰ پزیشکانی تریش گوتویانه خراپترین جوریان گزشتیه 


چونکه هه‌موو جه‌سته داده‌پوشی ` 


له کوی چاره‌سهره‌کانی جقری ( الرّقَي ) ده‌رهینانی ناوه‌که‌یه به هه‌لدرن ( البَرْل ) » 
ثه‌مه‌ش وه‌کو خوین ده‌رهیّنانی پیسه له ره‌گه‌کانه‌وه » به‌لام مه‌ترسیداره وه‌کو پیشتر 
اماژه‌ی پیّدرا › ئەگەر ( صحیح )ی ئەم فه‌رموود یه جیگیربوو › ئەوا به‌لگه‌یه‌ك ده‌بیت بق 


شیاویتی هه‌لدپین و ده‌رهینانی ۰ 
به‌شيك : سه‌بارمت به ریبازی پیغه‌مبه‌ری خوا 5 له خوراك پیدانی مروف به 
ناسکترین و به‌تامترین ئەو خوراکانه‌ی له سهری راهاتووه : 
في " الصنحیحیْن " من حدیث عرو ء عَنْ عائشة : آنها کات لذا مات المي مَنْ هلاه 


و پک مه 


واختمع لذلك تسا » کم تفرقن إلى آهلهن » أمَرت يبرو من لبيك قطبخت » وصنعت ریا + 
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> گم قالت : کلوا مها ء فاني سمغت سول الله 4# يول (( لین 
A)‏ ۔ 


ب يعض اون ) 





واته : ( عروة ) له خاتوو ( عائشة )هوه _ خوای لیٗ پازی بیّت _ ده‌گیریته‌وه‌و 
ده‌فه‌رمیت : ئەگەر يەكێك له که‌سوکاری بمردایه › پاش ئەوەی ژنان كۆدەبونەوەو › 
ده‌چونه‌وه مالی خویان › فەرمانيدەدا مەنجەڵێّك ( تلبينة ) لیّده‌نرا » ینجا تریدی ده‌کردو 
› ( تلبينة )ەکەی به‌سه‌ریدا ده‌کردو › پاشان ده‌یفه‌رموو لیٔی بخۆن › چونکه گویبیستی 
پیغه‌مبه‌ری خوا بووم ی ده‌یقه‌رموو : (( ( التلبينة ) اسوودەیی به دلی نه‌خوش 


ده‌به خشی و هه‌ندی له خه‌مه‌کان ده‌پوینیته‌وه )) ` 


لتْبین » قات : وگان سول اللہ 3 إذا اتکی آحَدٌ من أله لم ول ابر على لتار حثی 
ينهي احد طرقیه . يفني یبرا اؤ يمو . 

واته : له خاتوو ( عانشة )هوه _ خوای لئ پازی بێت _ فه‌رموویه‌تی : پیغەمبەری خوا 3¥ 
فه‌رمووی (( بیِزلیکراوی به‌سوود به‌کاربینن ( التلبین ) )) » خاتوو ( عائشة ) _ خوای لئ 
پازی بێت _ ده‌فه‌رمیّت : پیغه‌مبه‌ری خوا 3 ئەگەر يەكێك له که‌سوکاری نه‌خوش بوایه ثیتر 
به‌رده‌وام مه‌نجه‌له ( التلبین )هکه بەسەر ثاگره‌وه ده‌بوو تا به‌لایه‌کا کوتای ده‌هات ۰ 


مه‌به‌ستی ثه‌وه‌یه يا چاك ده‌بووه يا ده‌مرد ۰ 


۸ - متفق علیه : آخرجه البخاري ( )٦۷۹ / ٩‏ ؛ ومسلم ( ۲۳۱۹ ) ۰ 
۹ _ اسناده ضعیف : آخرجه آحمد ( ٩‏ / ۲۶۲ ) » وابن ماجة ( ۳٤٤٤‏ ) › وضعفه الألباني لي ضعيف 
الجامع ( ۳۷۵۵ ) ۰ 
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وعنها : ان ول ال نا قیل له إن َ فلاا زج طلسم قال یک با 
وه یا »ویقول : ولذي تفسي بیده ها تفسل بخ آحدکم کنا تفسل حاکن وجهها من 


۷ 


وس 





واته : دیسان له خاتوو ( عائشة )هوه _ خوای لى رازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : ئەگەر به 
پیغه‌مبه‌ ری خوایان ي بگوتبا فلان كەس ته‌خوشه‌و خۆراك ناخوات » دهیفه‌رموو » (( ( 
التلبينة ) به‌کاربینن با بیخواته‌وه » ده‌شیفه‌رموو : بهو زاته‌ی نه‌فسی منی به‌ده‌سته نیو سکی 


یه‌کیکتان ده‌شواته‌وه به هاوشیوه‌ی ئەوەی یه‌کیِتان دهم و چاوی له پیسی پشواته‌وه ۰ 


( التلبین ) : شوریایه‌کی ناسکه‌و له خه‌ستی ماستاودایه › ھەر له ثه‌ویشه‌وه ناوه‌که‌ی 
داتاشراوه ؛ ( وی ) ده‌فهرمیّت : ناونراوه به ( التلبينة ) لەبەر ثه‌ومی له وت 
له بواری سپیتی و ناسکی و خه‌ستیه‌وه » هم خوراکه به‌سووده بق نەخۆش » چونکه 
ناسکیکی پیگه‌یووه نەك چریکی نه‌کولاو › نه‌گه‌ر ویستی زانینی چاکیّتی ( التلبينة ) ده‌که‌ی › 
ته‌ماشای چاکنته‌کانی ناوی جق بکه › بهلکو ثاوی جزیه بو ثه‌وان » چونکه ( التلبينة ) 
شوربایه کی وه‌رگیراوه له ثاردی جو به که‌په‌که‌وه » جیاوازیش له نیوان نهم و ناوی جودا 
ثه‌ویه اوی جو له جو لیّدەنریّت به ساغی › که‌چی ( التلبينة ) له جو لیّدەنریّت به هاراوی » 
ئەمەش به‌سوودتره چونکه خاسیه‌تی جوکه دیته‌ده‌روه به هاراوی » پیشتریش ناماژه‌ی پیٌدرا 
که داب و نەریّت گاریگه‌ری خوی دهبیّت بق سوود وەرگرتن له ده‌رمان و خوراکه‌کان ؛ چونکه 
نەریّتی عەرەب وابوو ثاویان له جزی هارلو وه‌رده‌گرت نەك به ساغی » ئەمەش خوراکییکی 
زیاتر دەبەخشیّت › کاریگه‌ریشی به‌هیزتره‌و » توانای پاککردنه‌وه‌شی گه‌وره‌تره » به‌لام 
پزیشکانی شار ئاویان له جۆی ساغ وەرگرتووہ ؛ بق ثه‌وه‌ی ناسك و نه‌رم ونیانتر بیٗ و » 


قورسیش نه‌بیٌ بز سروشتی نه‌خقش › نه‌مه‌ش به‌گویره‌ی خووی دانیشتوانی شارو نه‌رم و 


۷ _ استاده ضعیف : آخرجه آحمد ( ٩‏ / ۳۲ ) » ورواه البخاري ( 98۱۷ ) مرفوعاً بلفظ : (( التلبينة مُت 
لفژاد المریض » ذهب ببعض الحزن )) ۰ ورواه مسلم ( ۲۳۱۹ ) + 
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نیانیانەو » ثاوی جوی هاراویش بق سروشتی نه‌وان قورسه › مه‌به‌ستیش ئەوەیه که شاوی 
جۆی لیّنراو به ساغی خَیّرا گوزەر ده‌کات و » پاکردنەوەشی زور ثاشکه‌رایه‌و » خوراکیکی 
نه‌رم نیانیش به جه‌سته ده‌به خشیّت و ئەگەر به گه‌رمیش بخورئِتەوہ به‌هیزتر پاك ده‌کاته‌وه‌و 
» خیراتریش گوزەر ده‌کات و » گه‌رمی خورسکیش زیاتر په ره‌پیده‌دات و ۰ سه‌رکه‌وتوتریش 


بەر پووی گەدہ ده‌که‌ویّت ` 


فه‌رمایشتی پیفه‌مبه‌ری خوا يد (( مجمة لفؤاد المریض )) واته اسوده‌کاره بق دلی 
نەخۆش و » شادکارو خۆشى هیّنەرہ بزی ۰ قه‌رمایشتی : (( تذهب ببعض الژن )) واته : 
خهم به‌ره › ئەمەش _ والله اعلم _ له‌به‌ر ئەوەیه خەم وخه‌فه‌ت میزاج سارد ده‌که‌نه‌وه‌و › 
گه‌رمیی خورسکیش لاواز دەکەن » چونکه ئەو خوێن و پوحه‌ی هه‌لگری گه‌رمیه که‌ن مه‌یلی 
لای دل دەکەن » که جیگه‌ی دروستبونیه‌تی ؛ شهم شوریایه‌ش گه‌رمیه خورسکیه که 
به‌هیزده‌کات به زیادکردنی ماده‌که‌ی » بویه زوربه‌ی ثه‌و خەم و خه‌فه‌نه‌ی توشی بووه 


لاید ه‌یات ۰ 


ده‌شگوتریت _ ئەمه نزیکتره له قبولبونه‌وه _ هه‌ندی خەم و خه‌فه‌ت لاده‌بات به هی 
خاسیه‌تیکه‌وه که تیایدایه له ره‌گه‌زی خاسیه‌تی خقراکه شادومانکاره‌کان » چونکه 
هه‌ندی له خوراکه‌کان شادومانی و تاسوده‌ی به‌دل ده‌به‌خشن به هوی خاسیه‌تیکی 
تایبه‌ته‌وه ٠‏ والله أعلم ٠‏ 


دەشگوترتت : هیزه‌کانی کەسی خه‌مبار لاواز دہەبیّت ؛ چونکه ووشکیّتی به‌سهر 
ه‌ندامه‌کانی و » به‌سه‌ر گه‌ده‌شیدا به‌تایبهت زال ده‌بیْ » به‌هزی که‌مبونه‌وه‌ی خوراك تیایدا » 
ئەم شوربایه‌ش ته‌رو شیداری ده‌کاته‌وه‌و » به‌هیزی ده‌کاته‌وه‌و › خوراکی پی ده‌به خشیّته‌وه 
› هه‌مان هو شتانه‌ش به دلی نه‌خزش ده‌به‌خشیت » بهلام نه‌خوش به زوری خهلته‌ی تالی و 
ترشی ‏ یا به‌لفه‌می » يا کیمی له گه‌ده‌یدا كۆدەبێتەوە » هم شوربایه‌ش گه‌ده پاك 
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ده‌کاته‌وه‌و › ئەو مادانەش شل ده‌کاته‌وه‌و › بەرێيان ده‌خات و » چؤنیەتیان چاك دەكاتەوەو 
» توندتیژیان ده‌شکینیت › هه‌موو ئەمانەش ئاسودەيى به نەخۆش دەبەخشێت › به تايبەت 
بق "هو که‌سانه‌ی به‌خواردتی نانی جق راهاتوون کەوا نەریّتی دانیشتوانی مه‌دینه بوو » زقربەی 
بژیوی و خوارده‌مه‌نیان ئەوەبوو › چونکه گه‌نم لای ثه‌وان دەگمەن بوو ٠‏ والله آعلم * 


به‌شيك : سه‌بارهت به ریبازی ییفه مبه‌ری خوا 5ڈ له چارسه‌رکردنی نە خوشدا 
به خوشکردنی نه‌فسیان و به‌هیزکردنی دلیان : 

جه " في ستنه " من حدیث آبي ستعيد لح » قال : قال سول الک 4ل إذا 

دخلثم على المریض ‏ قتقسوا له في ال » فَإِنٌ نک لا یره میا ء ومو یطیب تفس 


کے (۱۷۱) 
شن + 


رع 


روی این 








واته : له ( آبي سعید الخذري ) _ خوای لئ پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی: پیْغه‌مبه‌ری خوا 
قَل فه‌رمووی : (( ئەگەر چوونه سه‌ردانی نه‌خوش › ناه حه‌تیه‌کانی له سەر برهویننه‌وه به 
هیوای تەمەن دریژی › ئثەوەش هیچ شتيك له چاره‌نووسی خوای تعالی ناگه‌ینیّتهوه » به‌لام 


دلی نه‌خوشی پیٗ خۆش دهبی )) ` 


جوریکی زور بەریز له به‌پلزترین جوره‌کانی چاره‌سه‌ری نەخۆش لەم فه‌رموده‌یهدا 
بەدیدەکریت ۰ که بریتیه له رینیشاندان بق ئەو شتانه‌ی دلیی نه‌خوشی پی خۆش دهبیت و » 
چاکترینیشیان گوفتاری خوشه که سروشتی نه‌خوشی پې به‌هیز دهبټت و ؛ هیزی پئ 
ده‌بوژیتهوهو » گه‌رمی خورسکیشی پی بلاوده‌بیّته‌وه » ئەمەش بارمه‌تی دورخستنه‌وه‌ی 


نه‌خوشیه‌که ده‌دات » یا که‌می ده‌کاته‌وه › که به‌رزترین مه‌به‌سته‌کانی پزیشکه ۰ 


۰ )۱۵۸ ( اسناده ضعیف : أخرجه ابن ماجة ( ۲4۳۸ ) » وضعفه الألباني في الضعيفة‎ - ١ 
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شادومان کردنی نه‌فسی نه‌خوش و » دلخوشکردنی و » باسکردنی شەوەی تأسوده‌یی پئ 
دهبه خشیّت » کاریگه‌ریه‌کی سه‌رسورمیّنی له چاکردنه‌وه‌ی نه‌خوشی و سوکردنه‌ودیدا هه‌یه › 
چونکه خوین و روح و هیّزه‌کانی پی به‌هیز ده‌بی و › یارمه تیده‌ریکی چاکیش ده‌بی بق 
دوورخستنه‌وه‌ی زیأنبه خشه‌که » خه‌لکی زوريك له نه‌خوشه‌کان ده‌بینن هیّزه‌کانی دەبوژێتەوە 
» بەتایبەت به سه‌ردانیی شه‌و که‌سانه‌ی که نه‌خوشه‌کان خوشیان ده‌وی و » به گه‌ورمیان 
دادەنین و › ثه‌وانیش چاویان پى ده‌که‌وی و › سوزو میهره‌بانی بق ده‌نوینن و » له گه‌لیدا 
ده‌دوین » ئەمەش یه‌کیکه له سوده‌کانی سه‌ردانی نه‌خزش که په‌یوه‌ندی به ئەوانەوہ هەيه » 
چونکه له بنچینه‌دا چوار جور سودی تیدلیه : جۆرێك دەگەڕێتەوە بق نه‌خوش ‏ جۆرێك 
ده‌گه پیت وه بق ئەو که‌سه‌ی سه‌ردانی ده‌کات ؛ جۆرێك ده‌گه ریته‌وه بۆ که‌سوکاری نه‌خوش › 
جوریکیش ده‌گه‌رته‌وه بۆ ڕەمەكى خەلك ˆ 


پێشتر اماژه‌ی پیدرا که رتبازی پیغه‌مبه‌ری خوا ب وابوو له نه‌خقشی ده‌پرسی 
سهباره‌ت به نه خوشیه‌که‌ی و › چؤن هه‌ستی پی ده‌کات و › لیّشی ده‌پرسی سه‌باره‌ت بهو 
خوراکه‌ی حەزی لیّیه‌تی » ده‌سته موباره‌که‌کانیشی ده‌خسته سەر ته‌ویلی و » ره‌نگه 
ده‌ستیشی بخستبایه‌ته نيوان هه‌ردوو مه‌مکه‌کانی » بۆشى دہپارایەوەو نزای بق ده‌کردو » 
ده‌رمانیکیشی بق وه‌سف ده‌کرد گونجاوی نه‌خوشیه‌که‌ی بوایه › پیده‌چی ده‌ستنونژیشی 
بگرتایه‌و له ناوی ده‌ستنویّژه که‌شی به‌سه‌ردا بکردایه › له‌وانه‌بوو به نه‌خوشیش بل : (( لا 
باس ۰ طهور إِنْ شاء له" واته : ده‌یفه‌رموو : ((هیچی تیدا تی یه › چاك ده‌بیته‌وه إن 


شاء الله )) » ئەمەش لوتکه‌ی ته‌واویتی سوزو میهره‌بانی و › باشیتی چاره‌سه‌رو چاره‌سازیه ۰ 


۲ - صحیح : آخرجه البخاري ( ٩ ( ۰۱۵۲ ۰۱۹۲/۷ ( › ) ۲۶٩ / ٤‏ / 1۹۹ ) ولي الأدب المفرد ( 916 ) 
٩۲۱۰‏ ) والنسائي في عمل اليوم والليلة ( ۱۰۳۹ ) كلهم من طريق خالد الحذاء عن عكرمة عن أبن عباس فذکره 
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به‌شیك : سه‌بارمت به رییازی پیفه‌مبه‌ری خوا 8ڈ له چارسه‌رکردنی 
جه‌سته‌کاندا به پیدانی ئەو خوراك و دمرمانانه‌ی له سهری راهاتووه › نەك 
به‌ومی له سه‌ری رانه‌هاتووه : 


مه بچینه‌یه‌کی گه‌وره‌یه له بنچینه‌کانی چاره‌سه‌ر ؛ به‌سوودترین شتيشه تیایدا ؛ ثه‌که‌ر 
پزيشك ههله‌ی تیدا بکات » زیان به نه‌خزش ده‌گه‌ینی لهو شته‌دا که پیی وایه سوودی بق 
ده‌یی » هیچ که‌سیش ناماده نی یه لەم ده‌ستودره لابدات و › ئەو ده‌رمانانه به‌کاربینی که له 
کتیبه پزیشکیه کاندا ه‌یه ؛ جگه له پزیشکیکی نه‌فام » چونکه گونجاویتی ده‌رمان و خوراك 
بۆ جه‌سته به گویره‌ی اماده‌یی و قبولب‌ونیتی بق ئەو ده‌رسان و خوراکه › ئەمانەش 
ده‌شته‌کی و وهرزیرو و که‌سانی تری به‌و هاوشیوان‌ن کەوا شه‌ریه‌تی ( لینوفر )و گولی ناسك 
و( الورد الطري ) خواردنه‌وه‌ی گەرم گاریگه‌ری بق ئه‌مانه نابی » هیچ شتيك کار له میزاجیان 
ناکات ؛ به‌لکو سەرجەم ده‌رمانه‌کانی دانیشتوانی شارو خه‌لکانی خوشگوزه‌ران کاریان 
تیناکات ؛ تاقیکردنهوه‌ش گه‌واهیده‌ره » هه‌رکه‌س ته‌ماشای هو چاره‌سه‌ره پیغه‌مبه‌رایه‌تیانه 
بکات که ناماژه‌ی پیدرا › دهبینیْ هه‌رهه‌مووی گونجاوی نه‌ریتی نه خوش و زه‌ویه که‌یه‌تی › 
گونجاوی ثه‌وهمیه که له سه‌ری په‌روه‌رده بووه » که‌وابوو ئەمە بنچیته‌یه‌کی گه‌وره‌یه له 
بنچینه‌کانی چارەسەر › که پیویسته پەچاو بکریّت › ئەمەش له لایەن پزیشکه به‌ریزه کانه‌وه 
دانی پیدانراوه › تا ئەو ئاستەی گه‌وره‌ترین پزیشکی عه‌رهب ( الحارث )ی کوری ( كَلَه٥‏ ) » 
که وه‌کو ( بقراط ) بووه له نيو قه‌ومه‌که‌ی خویدا دهلیّت : پارێزکردن سه‌ره‌کیترین دهرمانه‌و 
› گه‌ده‌ش شویتی نه‌خوشیهو › هه‌موو جه‌سته‌به‌ کیش پابیینن له سەر ثه‌وه‌ی له سه‌ری 
راهاتووه › له بیّژەیەکی دیکه‌شدا گوتویه‌تی : وازهیِنان له خواردن و خۆ برسیکردن ده‌رمانه 
› ئەمەش له گه‌وره‌ترین ده‌رمانه‌کانه بق چاره‌سه‌رکردنی ثهو نه خوشیانه‌ی به هقی تیرژانی 
به‌کيك له چوار تیکه‌لاوه‌کانی خوینی › به‌لغه‌می » ( صفراوي  )‏ ( سوداوي )هوه په‌یدا دهبن 
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به جۆرێك له هه‌موو هو ده‌رمانانه‌ی به‌کار دەھینرین بق به‌تالکردن و ده‌رهاویشتنی نەو چوار 
تیکه‌لاوه چاکتره » به‌مه‌رجيك ترسی ئەوەی لین کرت ئەو چوار تیکه‌لاوه زیاتر تیرژیت ‏ يا 


ترسی وروژانی تیکه‌لآوه‌کانی لی بکریّت » یا تیژترو گرگرتوتری بکات ۰ 


گوفتاری ( الحارث )ی کوری ( كَلَدة ) : ( المعدة بیت الداء ) واته گه‌ده شوینی نه‌خوشیه ۰ 
گه‌ده : نه‌تدامیکی ده‌ماریی نیو بوشه ؛ له شیوی کوله‌که‌دایه » له سی چين پیکهاتووه » له 
پارچه‌گه لیکی وردی ده‌ماریی پیکهاتووه به شال ناوده‌بریت » گوشت چوارده‌وری داوه » 
ریشالی چینیکیان به دریژیه › ئەویتریان به پانیەو ء سی یەمیش پیچاوپیچه ؛ دەمی گه‌ده 


CEE‏ پیج 


زۆرترین ده‌ماری پیوه‌یه‌و › بنیشی زۆرترین گزشتی پێوهيه › ناوه وهی پیشووی هه‌یه › 





که‌وتزته ناوه‌راستی سکه‌وه › كەمێك به‌لای راستدا مه‌یل ده‌کات › ئا بەم شیوه‌یه له لايەن 
خوای په‌روه‌رگاره‌وه خولقیتراوه بق حیکمه‌تیکی ناسك و جوان » گه‌ده مال و شوینی 
نه‌خوشیه » شوینی هه‌رسی یه کهم بوو » تیایدا خۆراك پیده‌کات و لیِز ده‌بیته‌وه بق جگه‌رو 
پیخوله › پاشه‌پوشی لى به‌جیْ ده‌میِنیّت که هیزی هه‌رسکردن نه‌یتوانیوه به‌ته‌واوی هه‌رسی 
بکات › یا به‌هزی زوری خوراک وہ » يا به‌هزی گه‌ندی خوراکه‌که‌وه » يا به‌هوی خراپ 
ریکخستنی خزراکه‌کانه‌وه ؛ یا به ھی تیکرای هو هوکارانه‌وه › به‌زوری مروف توانای خق 
پزگارگردتی له هه‌ندی له‌وانه نابیّت » بویه گه‌ده ده‌بیٌ به مال و شوینی نه‌خوشیه‌کان » وه‌کو 
ثه‌وه‌ی بهو گوفتارانه‌ی هانی خەلك بدات بۆ که‌مکردنه‌وه‌ی خوراك و » قه‌ده‌غه‌کردنی نه‌فس له 
شوینکه‌وتنی ثاره‌زوه‌کانداو » خوپاراستن له زیده خوراك و پاشه‌روی زیاد ٠‏ 





به‌لام ( عادة ) واته : نەریّت » ئەمیش وه‌کو سروشت وایه بق مرۆف › بویه ده‌گوترچت : 
نەریّت خووی دووه‌مه » که هیزیکی گەورەیه له له‌شدا » تا ئەو استه‌ی ئەگەر شتيك به‌پیی 
چه‌ند جه‌سته‌به‌کی نه‌ریت جیاواز بپیوریت › ده‌بیتریت بۆ ھەر دانه‌یه‌کیان جیاواز ده‌بی » 
ثه‌گه‌رچی جه‌سته‌کان گه‌نجاو و یکه‌وتوش بن له رووه‌کانی ترەوہ » بق نموونه سى جه‌سته‌ی 


میزاج گه‌رم له ته‌مه‌نی لاویدا » یه‌کیکیان راهیّنراوه له سەر خواردنی شته گه‌رمه‌کان › 
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دووه‌میان راهیِنراوه له سه‌ر خواردتی شته سارده‌کان » سې یەمیش راهیّنراوه له خواردنی 
شته ناوه‌نده‌کان › بویه یەکەم : ئەگەر هه‌تگویتن بخوات زیانی پئ ناگه‌یه نیت ۰ دووەم : 
هه‌رکات بیخوات زیانی پئ ده‌گه‌ینی ۰ سی یەمیش : به که‌می زیانی پى ده‌گه‌یه‌نی: که‌وابوو 
نەریّت پایه‌یه‌کی گه‌وره‌یه له پاراستنی ته‌ندروستی و » چاره‌سه‌ری نه‌خزشیه‌کاندا › بۆيە 
پیغەمبەری خو ای هه‌موو جه‌ستهیه کی چاره‌سه‌ر ده‌کرد بەوەی پاهاتووه له سه‌ری له بواری 


به‌کارهیٌنانی خوراك ده‌رمان و شتی تریشدا ۰ 


به‌شيك : سه‌باردت به رێبازی پیفه‌مبه‌ری خوا یه له چارسه‌رکردنی ئەو ژەھرەدا 
که تووشی بوو له خەيبەر له لایه‌ن جوله‌که‌کاندوه : 


ڏكر عبد الق ء عَن َعم » عن اهر » عَنْ عبد اليَحْمَنِ بن کفب بُن مالاو : أن مرآ 
وة ادت إلى التي 9 شاة مصلل بخیبن »فقال : ما هذه ؟ قات هدية ‏ وحذرت أن تقول 
من الصّاقة ء فلا يكل مثها ء فال الثبي ئ وال الصَحَاية ء گم قال : امسکوا» کم قال ماد 
: هل َّمت هذه الا ؟ قالت : من احبرک بهذا ؟ قال : هذا العَظْمٌ لساقهّا » وَمُو في يده ۳ 
قات : نقز قال : لم ؟ قات : رت ین کشت کانها آن يتريح منك لسن وین كنت بيا كم 
يرك » قال : اج لبي تلاك علی الكاهل » ور اه ان يَحْتَجدُوا قاختجتواء 
Oe a‏ 


فعا 





واته : ( عبدالرحمن )ی کوړی ( کعب )ی کوړی ( مالك ) فه‌رموویتی : ژنیکی جولهکه له 
خەیبەر مه‌ێکی برژاوی دایه پیغەمبەری خوا ي › فه‌رمووی : ئەمه چی یه ؟ ژنه‌که گوتی : 
دیاریەو » وریابوو له‌وه‌ی تەلیّت خرو صه‌ده‌قه‌یه » چونکه لیسی ناخوات » ه وه‌بوو 
پیغەمبەری خوا َي لی خواردو هاوه‌آانیش لیّیان خوارد » پاشان فه‌رمووی : ده‌ستهه‌لگرن 


» پاشان به ژنه‌که‌ی فه‌رموو : ثایا مەڕەكەت ژه‌هراوی کردووه ؟ ژنەکەش گوتی : کی 


۳ _ صحیح : آخرجه اليخاري بنهوه ( 1 / ۱۹۰) ۰ 
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ههوالی ئەمەی پیدای › پیغه‌مبه‌ری خوا ی فه‌رمووی : شەم ئێسکهی لاقی » که به 
ده‌ستیه‌وه بوو ؟ ژنه‌که گوتی : به‌لی ۰ پیغه‌مبه‌ری خوا 1 فه‌رمووی : بۆچى ؟ زنه‌که 
گوتی : ویستم ئەگەر دروزن بیت خه‌لکی له ده‌ستت بحهوینه‌وه » ئەگەر پیغه‌مبه‌ریش بیت 
ئەوا زیانت پئ ناگه‌یه‌نی » ئەو هاوهله بەڕێزە ده‌فه‌رمیت : پاشان پیفه‌مبه‌ری خوا تا سی 
کهله‌شاخی گرت له سه‌ر شانی و » فه‌رمانی دایه هاوه‌لانیشی کهله‌شاخ بگرن › ئه‌وانیش 
که‌له شاخیان گرت ؛ پاشان هه‌ندیکیان مردن ۰ 


له رنگه‌یه‌کی تری فه‌رمووده‌که‌وه باسکراوه : که‌وا پیفه‌مبه‌ری خوا ءَي له سەر شانی 
کهله شاخی گرت به‌هقی خواردنی گزشتی مه‌ره‌که‌وه » ( آبوهند )ی خزمه‌تکاری ( بني بیاضَة 
) له پشتیوانان » به شاخ و چه‌ققی دەم پان کەلەشاخی بق گرت » دوای نه‌وه پیغه‌میه‌ری 
خوا ب سی سال مایه‌وه تا هو تێش و ازارەی توش بوو که بوبه ھی مردنی › دەیفەرموو : 
تا یستا هه‌ست به ئازار دەکەم به هقی ئەو پاروانه‌وه که له گزشتی مه‌ره‌کهم خوارد له 
پقڈی خەیب‌ردا › تا ئەوہ بوبه هی برینی شاخوینبه‌رم › بویه پیفه‌مبه‌ری خوا 5 به 
شه‌هیدی مرد » ثه‌مه گوفتاری ( موسی )ی کوری ( عقبة )یه ۰ 


چاره‌سه‌ری ژه‌هر بهو ده‌رمانانه ده‌کریٍت که خاسیه‌تی به‌تالکردن و ده‌رهاوشتنیان هه‌یه 
» بهو ده‌رمانانه‌ی به‌رهه‌لستی کاری ژه‌هر دەکەن و پوکی ده‌که‌نه‌وه‌و نایهین » یا به 
چزنیه‌تیه کانی › یا به خاسیەتەکانی ۰ هه‌رکه‌س ئهو ده‌رمانانه‌ی نه‌بوو » با خټّرا پووپکاته 
به‌تالکردن و ده‌رهاویشتنی سه‌تأپایی و بەسوودترین شتیش لەم بواره‌دا کەلەشاخ گرتنه » 
به‌تایبهت ئەگار وه‌لأته‌که گه‌رم بوو » زەمەنیش گه‌رم بوو ؛ چونکه هیّزی ژه‌هر دهچټته نیو 
خوینه‌وه‌و › به‌رنگای رهگ و ریره‌وه‌کاندا بلّاودہبیّتەوہ تا به دل ده‌گات » که گه‌شته ئەوی 
مردن رووده‌دات ؛ خوێن پاره‌وی گه‌یه‌نه‌ری ژه‌هره بق دل و ه‌ندامه‌کانی دیکه » بویه ئەگەر 
که‌سی ژه‌هراوی یه کسهر ده‌ستپیشخه‌ری کردو خوینه‌که‌ی ده‌رهیّنا » هو چونیه‌تیه 
ژه‌هراویه‌ی تیِکه‌لیی بووه له گه‌لیدا ده‌چیّته دەرەوہ › ئەگەر به‌تالکردن و ده‌رهاوتشتته‌که 
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به‌ته‌واویی بیّت » ئەوا چیتر ژه‌هه‌ره‌که زیانی پئ ناگه‌یه‌نی › به‌لکو ژه‌هره‌که يا دەچێت و 





ناميِنیّت ء یا لاواز دەبیّت و سروشتی مروفی به‌سه‌ردا زال دەبى و › کاریگه‌ری پوك ده‌کاته‌وه 


یا زور لاوازی ده‌کات - 
شه‌هیدبوونی به ژدهردکه : 


که پیِغه‌مبه‌ری خوا تج کەلەشاخی گرت › له سەر شانی کهله‌شاخی گرت » که نزیکترین 
شوننیکه له دلەوہ بتوانرێت کەلەشاخی تیدا بگیرێت » که‌وه‌بوو ماده ژه‌هراویه‌که له گەل 
خویندا هاته‌ده‌ره‌وه به‌لام نەك به ته‌واوی » به‌لکو له گهل لاوازبونی ماده‌کهدا که‌چی 
شوئنه‌واری هەر مایه‌وه › چونکه ویستی په‌روهردگار ئەوەبو پله‌کانی فه‌زلی هه‌موو بق ته‌واو 
بکات » بۆیه که خوای تعالل ویستی ئەوەی هه‌بوو به شه‌هیدبوون ریز له پیّقه‌مبه‌ره‌که‌ی خی 
لٹ بنیت ؛ بویه کاریگه‌ری شوینه‌واری ژه‌هره‌که له خوینیدا دوباره ده‌رکه‌وته‌وه » بق ثهوه‌ی 
خوای تعالی كارك به‌دیبیِنیّت که هەر به‌دی دیّت » وه نهیتی گوفتاری خوای تعالی به‌رامبهر 
به دوژمنهکانی له جوله‌که دەرکەوت که ده‌فهرمیّت :۳ كلما جَاءَكُم رَسُولٌ بما لا هوی 


موم ہے 


سکم استکبرئم را کبشم وقریقا تون 4 [ البقرة : ۸۷ )واه : ظ اَقَكْمَا جاءکم 


رَسُولٌ 4 جا ھەر کات پیغهمب‌ریکتان بۆ بهاتایه [ بما لا وی نکم 4 به جۆرێك که 
یکی ثاره‌زوتان نه‌بوایه ¥ یرتم 4 لووت به‌رزیوون و خقتان به‌گه‌وره گرتووه < ققریقا 
کت 4 جا ده‌ستهیه‌کتان (له پیفهمیهران ) بەدرق زانیوه ( وقریضا تون 4 وه 
ده‌سته‌یه‌کتان کوشتوون''' ۰ لەم ئايەتەدا خوای په‌روه‌ردگار ووشه‌ی ( تبثم ای به 
شیوازی فرماتی رابردوو باسکردووه که ثاشکرایه بیباوه‌ران به‌درویان زانی و به‌رهه‌لستیشیان 
کردی ؛ ه‌موو ثەواتەش پویدا ء وه ووشه‌ی تون #یشی به شیوازی فرسانی داهاتوو 
باسکردووه که چاوه‌پوانی پودانی کوشتنی بوون » والله أعلم ۰ 


۰ مهلا محمد مهلا صالح ؛ پوخته‌ی ته‌فسیری قورئان‎ ٤ 
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بەشێك : سە‌بارەت به رزیازی پێغەمبەرى خوا 3 له چارسه‌رکردنی 
ئەو جادوومدا که جولەکەکان جادویان لیکرد : 


ده‌سته‌يك نکولی لهوه دەكەن که جوله‌که‌کان جادویان له پیفه‌مبه‌ری خوا و کردبئ و + 
دهلیّن : ئەمه بق ئەو شياو نی يهو » واگومان دەبەن که‌موکوری وعه‌یبه » بەلام شته‌که ثاره‌ها 
نی یه وه‌کو بانگه‌شه‌ی بق ده‌که‌ن » به‌لکو له ڕەگەزى نهو نه‌خوشی و ئيش و تازارات‌یه که 
تووشی دهبوو › نه‌خوشیه که له نه‌خوشیه‌کان » توشبوونی به جادوو به هاوشیوه‌ی 
تووشبونیه‌تی به ژه‌هره‌که هیچ جیاوازیه‌کیان له نیواندا نی یه ۰ 

وقد ثبت في الصحيحين عَنْ عة _ رضي اله عَنْهَا _ نها قالت : سح رسول الله تا 

ہس با ق (Wo) ow‏ 


حتی ین کان لی یه انه بتي ناه ء ولم یأتین »ول اشد ما کون من اسر 


واته : له خاتوو (عائشة )هوه _ خوای لئ پازی بێت _ فه‌رموویه‌تی : جادووکرا له 
پیغه‌مبه‌ری خوا ب تا شه‌و استه‌ی وای به خه‌یالدا ده‌هات چوته لای خیزانه‌کانی و » 


نه‌شچوبوه لایان » ئەوەش توندترین جوره‌کانی جادووه ` 


پیشه‌وا ( القاضي عیاض ) ده‌فه‌رمیّت : جادوو نه خوشیه که له نەخوشیەکان › شیاوه 
تووشی ببیّت وه‌کو هه‌موو جوره نه خوشیه‌کانی تر » نکولیی لیّناکریّت و › پیّفه‌مبه‌رایه‌تیشی 
له که‌دار ناکات » بەلام سه‌بارهت به‌وه‌ی وای خه‌یال ده‌کرد که كارێك ده‌کات و نەشیکردیوو » _ 
لەمەدا هیچ نیەت و نیازیکی دیکه تیکه‌ل به راستگیه‌که‌ی نابی » چونکه لەم بارەوہ به‌لگه‌و ر | 
الإجماع ) جیگیرن له سەر ئەوەی پیغه‌مبه‌ری خوا که سیفه‌تی پارنزراوی ( العصمة ) لەلایەن _ 


۰۱۰۲ ۰۲۲/۸۰۱۷۸ ۰۱۷۷ ۰۱۷۱/۷ (۰۱۶۸ ۰۱۲۴ / £ ( صمیع : آخرجه البخاري‎ _-٥ 


ومسلم ( ۷ / ۱۶) ۰ 
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خوای په‌روه‌ردگاره‌وه پیّدراوہ » به‌لکو همه به‌شیاو داده‌نریت بق شه‌وه‌ی که تووشی دەبێت 
له بواری شتگهلیکی دونیایدا که ته‌مه هۆکاری ناردنی نی یه » هیچ فەزلکیشی پینه‌دراوه 
لەبەر دونیا › بزیه وه‌کو هه‌موو مرۆۋايەتى تووشی بەلاو ناپه‌حه‌تیه‌کان ده‌بیّت و؛ به دوریش 
دانائریّت خه‌یالی شتیکی کردبیت که حه‌قیقه‌تی تەبیّت » پاشانیش لایچیّت وه کو جاران ۰ 


چارسه‌رکردنی جادوو : 


مه‌به‌ستیش : باسکردنی پتبازی پیّغەمبەری خوایه ي له چاره‌سه‌رکردنی ئەم نەخۆشيەدا 
» لەم بارەوہ دوو جۆر چاره‌سه‌ری لێّوه باسکراوه : 


یه‌که‌میان : _ که له هه‌مووی گرنگتره _ ده‌رهیّنان و پوچکردنه‌وه‌ی جادوه‌که‌یه » وه‌کو 
ئەوەی به ( صحیح )ی له پیفه‌مبه‌ری خواوه تا باسکراوه کەوا له په‌روه‌ردگاری خوی پرسی 
و » ریی پیشاندرا ۰ ئەوەبوو هه‌ستاو جادووه‌که‌ی لهو بیره ده‌رهیّنا › جادووه‌که‌ش له شانه‌و 
هه‌ندی له تاله مووه‌کانی پیقه‌مبه‌ری خوا تا دروست کرابوو ؛ که‌له سه‌رو پیشی که‌وتبوونه 
خواره‌وه » له کاتی داهیّناندا » هه‌مووی خستبوونه نیو په‌رده‌یه‌کی تایبه‌ته‌وه که به سەر 
چرووزو ههلاله کانی داره‌خوروه‌یه » که ده‌ریهینان › ئەو جادووه‌ی که توشی بوبو نه‌ماو لاچوو 
» وەکو ئەوەی له پیوه‌نديك نازاد کرابی › که‌وابوو ئەمه له گرنگترین ثه‌و شتانه‌یه که که‌سی 
جادولیکراوی پى چاره‌سهر ده‌کریت » ثه‌مسه‌ش له پله‌دا وه‌کو لابردنی ماده پیسه‌کانه 
لەجەسته به پیگای به‌تالکردن و ده‌رهاویشتن ۰ 


دووەم : ده‌رهاویشتن لەو جیگه‌یه‌ی که زیانی جادووه‌که‌ی پیگه‌شتووه » چونکه جادوو 
کاریگه‌ری خزی له سروشتی مرۆف و » هه‌لچونی تیکه‌لاوه‌کانی و » شلژانی میزاجی هه‌یه » 
ئەگەر شوینه‌واری له ئەندامیِکدا به‌ده‌رکه‌وت و › توانراً ماده گه‌نده‌که لەو ثه‌ندامه‌دا به پیگای 


ده‌رهاویشتن بکریته دەرەوہ » سوودی زور ده‌به خشیت. ( آبوعبید ) له کتیبی ( غریب 
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الحدیث )دا دلت : له ( عبدالرحمن )ی کوری ( آبي لیلی )وہ دهقه‌رمیت : پێغه‌مبه‌ری خوا | 
ٌككّ کاتیٰ جادووی لیکرا به شاخیّك سه‌ری پووشینراو کەلەشاخی گرت ۰ 





زۆرێك له که‌سانی كەم زانست ئەمەیان به‌لاوه ثالززیوه‌و » ده‌لین : که‌له‌شاخ و جادوو چ 
په‌یوه‌ندیه‌ کیان پیکه‌وه هه‌یه ؟ په‌یوه‌ندی له نیوان ئەم نه خوشیه‌و ثه‌و ده‌رمانه‌دا چی يه ٩‏ 
نه‌مانه ئەگەر پزیشکانیکی وه‌کو ( آبقراط ) » یا ابن سینا ) » یا که‌سانی تر شه‌و 
چاره‌سه‌ریه‌یان داپیزایه » زقر به‌قبولبوون و ملکه‌چیه‌وه پیشوازان لیّده‌کردو › ده‌یانگووت : 
پزيشکانيیك دایانریژاوه گومان له زانست و فه‌زلیاندا نی یه ۰ 


بزانه ماده‌ی هو جادووه‌ی که تووشی پیفه‌مبه‌ی خوابوو ي گه‌شته سه‌ری » گه‌شته 
یەکیکی ئەو هیزانه‌ی تیایدا بوو » به جۆرێك وای به خەیال ده‌هات شتیك ده‌کات بهلام 
نه‌شیکردبوو » ئەمەش ئەو کرداره‌یه که‌وا جادوکار ته‌صروف به سروشت و ماده خویِنیکه‌وه 
ده‌کات » بەجۆرێك ئەو ماده‌یه بەسەر ناوه‌وه‌ی پیشه‌وه‌ی سه‌ری پیغه‌مبه‌ری خوادا زال بوو › 
میزاجی له سروشته بنەرِەتەکەی خی گزری ۰ 


جسادوو : پیکهاتووه له کاریگه‌ری پوحه خراپه زیانبه‌خشه‌کان و » کاردانه‌وه‌ی هیزه 
سروشتیه کانی مروّق به‌رامبه‌ری » ئەمەش به جادووی ( التمریحات ) ناوده‌بریّت » که توندترین 
جوره‌کانی جادووه › به تایبەت بق ئەو جیگهیه‌ی لەشی مرۆڈ که جادووه‌که‌ی تیدایه » بزیه 
که‌لهشاخ گرتن لەم جیگه‌یه‌دا که زیانی پیگه‌شتووه به هی جادووه‌کوه به سووترین 
چاره‌سه‌ره‌کانه ئەگەر به پیی هو یاسایه‌ی که پیویسته به‌کارهیترا ۰ 


( أبقراط ) ده ليت : ئەو شتانه‌ی که پیویسته بکریته دھروہ » پیویسته لهو جیگایانهدا 


ده‌ربهینریت ؛ که شیاوه بو ئەوەی شته‌کان ته دھرھوم ۰ 
اربهیدری یاوه ۶ ودی انی ي ای 
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کومه‌لیکی خه‌لکی تریش دهلیّن : کاتی پیِغه‌مبه‌ری خوا ي تووشی ئەم نه خوشیه بوو و » 
وای به خه‌یالدا ده‌هات شتیکی کردوه‌و نه‌شیکردبوو » وای ده‌زانی نه‌وه به‌هوی ماده‌یه‌کی 


خوینیه‌وه تووشی بووه که به‌ره‌وه لای میّشکی چووەو › بەسەر بەشى سکی پیشه‌وه‌ی 





میشکیدا زال بووه » میزاجی له سهر باری سروشتی خی نه‌هیشتووه » بق هم باره 
به‌کارهینانی کەلەشاخ له گرتگترین ده‌رمانه‌کان و » به‌سوودترین چاره‌سه‌ره‌کان بوو » 
ئەوەبوو که‌له‌شاخی گرت ‏ به‌لام همه پیش ئەوەبوو که خوای تعالی سروشی بق دابهزتنیت و 
پیی راگەیەنیت ئەو باروحاله‌ته به‌هزی جادووه تووش بووه ؛ بویه کاتی سرووشی بق 
دابەزاندو » پیِی پاگه‌یاند جادووی لیکراوه » دەستی له‌وه هه‌لگرت و چاره‌سه‌ری حه‌قیقی 
به‌کارهیّنا که بریتی بوو لے ده‌رهینانی جادووه‌کهو پووچکردنەوەی ؛ نهوه‌بوو له 
په‌روه‌ردگاری خوی پرسی و » خوای په‌روه‌ردگاریش شوینه که‌ی پیشانداو » دەريهێنا › 
پاشان پیغه‌مبه‌ری خوا ل هەستا وەکو نه‌وه‌ی له پیوه‌نديك نازاد کراییٗ » له راستیدا 
جادووه‌که له جه‌سته‌ی » ثه‌ندامه ثاشکه‌راو دیاره‌کانیدا بوو › نەك له ثه‌قلی و دلیدا » بزیه 
باوه‌پی به‌راستیتی شهو خه‌یالانه‌ی خوی نه‌بوو که‌وا ده‌چیِته لای خیزانهکاتیی » به‌لکو 
دهیزانی ته‌نها خەیالەو حەقیقەت نی یه » شتی وه‌کو ئەمەش زفرجار له ثه‌نجامی چه‌ند 


نه‌خزشیهکه‌وه پووده‌دات ۰ والله أعلم * 


بەشێك : سه‌بارهت بەودی که دمرمانه ثیلاهیه‌کان 
به‌سوودترین چارسدریه‌کانی جادووه : 


بەسوودترین چاره‌سه‌ریه‌کانی جادوو ده‌رمانه ثیلاهیه‌کانه » به‌لکو چاره‌سه‌ری تایبه‌تی 
جادووه › چونکه جادوو له پاستیدا کاریگه‌ری پووحه پیسه زیانبه خشه‌کانی دونیایه » 
دورخستنه‌وه‌ی ثه و کاریگه‌ریانه‌ش به چارەسەرگەلێك دەبێت که به‌رهه‌لستی بکات و به‌رگریی 
بکات » وەکو زیکره‌کان و ؛ ثایه‌ته‌کاتی قورنان و » نهو نزاو پارانه‌وانه‌ی که کارو 


کاریگه‌ریه‌کاتی پوچ ده‌کاتهوه » چه‌ندیش هو نزایانه به‌هیزو توندتر بێّت › تهمه‌ نده 
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کارتێکردنی نوشته‌که به‌هیزتر دەبێت › نموونه‌ی ئەمەش وه‌کو دوو سوپایه › ھەر دانهیه‌کیان 
چەك و که‌رسته‌ی خی پییه » ړوو به رووی یه‌کتر دەبنەوە › هەریهەکیکیان زال بوو بەمسەر 
ثه‌ویتردا ده‌یشکینیت و » دەستەلات و حوکم هی خوی دهبی › که‌واته ئەگەر دل پر بیّت له 
خواو نقومی زیکره‌کانی بیّت » به‌رده‌وام ویردیکی هه‌مه ړۆژهی ههبیّت له رووکردنه 
په‌روه‌ردگارو » نزاو دوعاکان و » زیکره‌کان و » په‌ناگرتن به‌خوا به خویندنی سورهته‌کانی ( 
الفلق ) و ( الناس بو هه‌موو په‌ناگرتنه‌کانی تر » به جۆرێك ئەو په‌یمان‌ی له گەل خوای خویدا 
داویه‌تی نه‌یشکینیّت و » لهو کاته‌دا دل و زمانی چونیه‌ك بن » هه‌موو نه‌وانه ده‌بن به 
هزکاریکی کاریگەر بۆ تووش نه‌بوونیی به جادوو ؛ گه‌وره‌ترین چاره‌سهره کانیش دەبن دوای 


تووشبوونی به جادوو ۰ 


سەبارەت به جادویازانیش : له راستیدا جادوکه‌یان کاریگه‌ری ته‌واوی خوی ده‌بیّت له سەر 
دله لاوازه‌کان و » نه‌فسه به ثاره‌زووه‌کان » ثه‌وانه‌ی دلیان په‌یوه‌سته به شته دونیایه‌کانه‌وه » 
بویه به زقری کار له ژنان و » مندالان و › نه‌فامان و » ده‌شته‌کیه‌کان و » ئەوانەش که لایه‌نی 
ثاینیان لاوازەو » ئەوانەش که پشت به‌ستنی ته‌واو و » یەکتا په‌رستیان نی يه و › ثه‌وانه‌ش 


که ویردی پوژانه‌ی وه‌کو نزاو » به‌ناگرتنیان نی یه به‌خوای تعا ى٠‏ 


به‌گشتی سولنانی گاریگه‌ریی به سەر دله لاوازه‌کاندایه » نه‌وانه‌ی هه‌واداریی خوشیه‌کانی 
دونیان » ده‌لْیِن : که‌سی جادولیکراو خوی یارمه‌تیده‌ره بق تووشبوون به جادوو ؛ ثیمه 
ته‌ماشای دلیی ده‌که‌ین که په‌یوه‌سته به شتیکه‌وهو زور ثاوری لیّده‌دانه‌وه ۰ بویه دەست 
بەسەر دلیدا ده‌گرین به‌هوی ئەو بیناگایی و ناوردانه‌ودیه‌ی که بۆ شته دونیایه‌کان هه‌یه‌تی » 
روحه پیسه زیانبه خشه‌کانیش له راستیدا زال ده‌بن به سەر دلانیکدا اماده‌ی قبولبوونی ثه‌و 
زالبونه‌یه » چونکه هه‌واداری شتگه‌لیکی دونیایه که گونجاوی ئەو پوحه پیسه زیانبه‌خشان‌ن 
و » هیچ هیزیکی ئیلاھی تیدا نەماوەو » هیچ که‌رسته‌به‌کیشی به‌دهسته‌وه نی یه بتوانی 
به‌رامبهریان بجه‌نگی) » بزیه ته‌ماشای ده‌کا چوله‌و هیچ که‌ره‌سته‌یکی تیدا نی يهو » 
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هه‌واداریشه بۆ ئەوەی گونجاوی خویه‌تی » بویه دەستی به سه‌ردا ده‌گریت و › به جادوو شش 
تریش کاری خوی تیده‌کات ۰ والله أعلم ۰ 





به‌شيك : سه‌بارهت به ریبازی پیفه‌مبه‌ری خوا 4 له دمرهاویشتن و 
کردنه دەروەی ماده‌کاندا به رشاندوه : 


روی الترمذي في جامعه عن معدان بن آبي طلحة » عن آبي الدرداء : أن النبي ل قاءَ ٤‏ 
فتوضاً فلقیت قوبان في مسجد دمشق » فذکرت له ذلك » فقال : صدق » آنا صَبَبْتُ له 


۱ a - یه‎ 


ضوهءه 


واته : له ( معدان )ی کوری ( آبي طلحة )هوه » له ( آبي الدرداء )هوه _ خوای لی پازی 
بیت _ فه‌رموویه‌تی : پیغه‌مبه‌ری خوا ب پشایه‌وه ؛ ده‌ستنویژی گرتهوه ۰ (معدان) 
فه‌رمووی : له مزگه‌وتی دیمه‌شقدا چاوم به ( دوبان ) که‌وت و » ثه‌مه‌م بز باسکرد › فه‌رمووی 


: پاستی فه‌رمووه » من ناوی ده‌ستتویژه‌کهم به ده‌ستیدا کرد ۰ 


رشانه‌وه : به‌کیکه له پینج رنگه‌کانی ده‌رهاویشتن » که بنه‌په‌تن بق ده‌رهاویشتن و بریتین 
له : په‌وانکردن و › پشانه‌وه‌و » ده‌رهینانی خویین و » چونه ده‌ره‌وه‌ی هەلم و » ثارەق کردن » 


که سوونه‌تیان له بارەوہ هاتووه 


سه‌بارهت به رموان کسردن : پێشتر اماژه‌سان پیداوه له فه‌رمووده‌ی (( خير ما تداویتم بم 
المَشي )) هه‌روه‌ها له فه‌رمووده‌ی ( اسنا )دا - 


سه‌بارمت به دمرهینانی خوین : پێشتر له فه‌رمووده‌کانی که‌له‌شاخ گرتندا باسمان کردووه. 


۸۷ ( والدارمي ( ۱۷۳۵ ) › وأیوداود ( ۲۳۸۱ ) › والترمذي‎ › ) ٤٤١ / ٩ ( صحیح : آخرجه آحمد‎ - ٦ 


وابن خزيمة ( ۱۹۵۹) ۰ 
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سەباردت به ده‌هاویشتتی هه‌لمه‌کان : دوای ئەم به‌شه باسی ده‌که‌ین إن شاء الله * 


بەلام ده‌رهاوتشتنی مادده پیسه‌کانی جه‌سته به ثاره‌ق کردنه‌وه : به‌زوری به‌بی ئەوەی 
مه‌به‌ستی مروفی له گه‌لدا بیّت خوی دیته ده‌ره‌وه ؛ چونکه سروشتی جه‌سته پالی پیوه 
دەنیّت بق پووکاری دەرەوەو » پیکه‌وتنی کونیله کراوه‌کان ده‌کات و › لیّی دیّته د‌ردوه ` 

رشانه‌وه ده‌رهاویشتنیکه له سه‌ره‌وه‌ی گه‌ده‌وه » حوقنه‌ش ده‌رهاولشتنیکه له ژیره‌وه‌ی 


گه‌دهوه ؛ ده‌رمانیش له سەرەوەو ژی٘رەوہ ده‌کریت ۰ 

پشانەوەش دوو جوره : جۆرێك به زالبوون و هەلچوون ؛ جورتکیش بے داوا کردن و 
خورشانەوہ ۰ 

شیاو نی يه رشانه‌وه راگبریّت و بگیردرته‌وه ؛ مەگەر له پاده بچیِتھ دەرەوەو نه‌و مره 
زار زور برشیّه‌وه‌و ترسی له ناوچونی مروفه‌که‌ی لیبکریت › ئەوکاتے ده‌وه‌ستینریت بهو 
شتانه‌ی توانای وه‌ستاندنی پشانه‌وه‌که‌ی هه‌یه ` 

به‌سوودترین پشانه‌وه له کاتی پیُویستیدایه ئەگەر کات و مه‌رجه‌کانی ره‌چاو بکریّت ۰ 

هزکاره‌کانی رشان‌وش دمن : 


یه‌که‌میان : زالبووني ( المرّة الصفراء ) ؛ که سهر گه‌ده ده کهوټّت و » داوای هاتنه 
ددرهوه ده‌کات ˆ 
دووهم : به‌زالبووتی به‌لغه‌میکی لینج که له گه‌ده‌دا جولاوه‌ته‌ومو » داوای هاتنه دەرەوہ 


ده‌کات ۰ 
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سی يهم : پیده‌چی به هزی لاوازیوونی خودی گه‌ده‌وه بیّت » بویه خواردنه که هه‌رس ناکات 





و» بق لای سەرەوەدا فریتی دهدات ˆ 


چسوارهم : پیده‌چسی تیک لأویکی گه‌ندی تیکهل ببیت و بپژزته نیوی ؛ لهبه‌ر شه‌وه 


هه‌رسکردتی خراپ دهبیّت و » کاری لاواز دهبئ ۰ 


پینجهم : خواردن و خواردنەوەی زور ده خوریت به ثاستيك له نه‌ندازه‌ی به‌رگه‌کرتنی گه‌ده 


ده‌چیته دەرەوہ » توانای گرتنی نابیّت وء داوای پال پیوه‌نان و فریدانی ده‌کات ۰ 


شه‌شهم : هو خواردن و خواردنه‌وانه‌ی ده‌خوریّت گونجاوی نابن و › حه‌زی پئ نابیّت » بقبه 
داوای پال پیوه‌نان و فریدانی ده‌کات ۰ 


حاوتەم : هه‌ندی ماده‌ی تیدا دروست ده‌بیّت خواردنه‌کان به چؤنیەتی و سروشتی 


هه‌لده‌چینیّت و » فرٹی ده‌داته د‌روه ۰ 


ههشتهم : دل تیکهه‌لهاتن » که هوکاری دروستبوونی دل به‌یه‌کدا هاتن و هينج دانه - 


تؤیەم : به‌هزی نه‌خوشیه نه‌فسیه‌کانه‌وه » وه‌کو خەم و خه‌فتی توندو › خه‌مباربوون › 
که هیّزه سروشتیه‌کانی مروفی پیوه خه‌ريك ده‌بیّت و » گرنگی به پوودانی ثه‌مانه ده‌دات 
و ئاوړ له چاره‌سازی جه‌سته‌و ؛ چاککردنی خوراك و › پیگه‌یاندنی و › هه‌رسکردنی 
ناداتےوہ » بویه گهده‌ش قرییی دەداتے ده‌ره‌وه » پیده‌چی به‌هوی جولانهوه‌ی 
تیکه‌لاوه کانیشه‌وه بیّت له‌کاتی تیکچوتی نه‌فسدا » چونکه ھەر یه‌کیکیان کاردانهوه‌ی 


بەرامبەر به ئەویتر دهییّت و » کار له چۆنيەتى ده‌کات ° 
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دهیهم : سروشت ده‌گوازیتهوه » به‌وه‌ی که‌سيك یەکیکی دیکه ده‌بینیت دہ رِشیِتەوہ » 
ئەویش پشانه‌وه‌ی به سەردا رال ده‌بیّت بهبئ دلواکردن و خۆ رشانه‌وه » چونکه سروشتیش 


 هیمو‌هر‌هزیوگ‎ 


پنشه‌وا ( ابن الیم ) دهضهرمیت : پزیشکیکی به‌سه‌لیقه پیی راگه‌یاندم و گووتی : کور 
خوشکیکم هه‌بوو زور لټهاتوبوو له چاو پشتندا ء بۆیه دانیشت و چاوی بق خهلك ده‌رشت › 
به‌لام ثه‌گهر پياوێك چاوئیشه‌ی هه‌بوایه‌و بیبینیایه‌و بویی بپشتایه » دەسبەجى خۆشى 
تووشی چاوئێشه ده‌بوو › ئەوەشی چه‌ندین جار لى دوباره بویه‌وه › بویه ده‌ستی لیّهه‌لگرت و 
ازی هّنا ۰ منیش پیّم گووت : هۆکاری وازهینانت چ بوو ؟ پیی گونم : گواستنه‌وه‌ی سروشت 
+ چونکه گویزه‌ره‌وه‌یه‌و نه‌خوشیه‌کان ده‌گویزیته‌وه » هه‌روه‌ها هه‌مان پزيشك بۆی باسکردم و 
گوتی : به‌کیکی تريش ده‌ناسم › ئەگەر دومهیکی به جیگه‌یه‌کی مرزشه‌وه ببینیایه › هه‌مان 
جیگه‌ی جه‌سته‌ی خوی ده‌خوراند » تا دومه‌لیکی لیٗ ده‌ده‌هات ۰ 


دەلّیٔم _ ( ابن القیم ) _ هه‌موو ثه‌مانه ده‌بی سروشتی بق ثامادہ بیّت ؛ به‌دلنیایی شه‌و 
ماده‌یه‌ش لەو جیگه‌یه‌دا وەستاوەو ناجوڵێتەوە › به‌لام هویه‌ك له هقکان ده‌یجولیِنیت » بۆيه 


ئەمانه هزکارن بۆ جولاندنی ماده‌که نەك هوکاری دروستبونی بی ° 


به‌شيك : سه‌بارهت به‌ومی ره‌شانه‌وه له وه‌لاته گه‌رمه‌کاندا به‌سوودهو ‏ 
رموانبونیش له وەڵاته سارده‌کاندا : 


لەبەر ثه‌وه‌ی دانیشتوانی وه‌لأته گه‌رمه‌کان و » زه‌مه‌نه گه‌رمه‌کان تیِکەلاویان ته‌نك و ناسك 
دهبیته‌وه‌و » راده‌کیشریت بۆ سەرەوہ » بویه پشانه‌وه‌ی بق به‌سوود دەبێت » بهلام لهبهر 
شه‌وه‌ی له زه‌مه‌نه سارده‌کان و وه‌لاته‌کاندا سارده‌کاند! چرمو راکینشانی به‌ره‌و سه‌رهوه 


قورسه » بویه ده‌رهاویشتنی خەلتەکان به ره‌وانکرن سوودی زوری بۆ دەبێت ° 
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لادانی خه‌لته‌کان و دوورخستنه‌وه‌یان به‌پاکیشان و ده‌هاویشتن ده‌بیّت » راکییشان له 
دوورترین ریگه‌کان» وه دهبیت و » ده‌رهاویش نیش له نزیکترینهوه » جیاوازی نیوانیشیان 
ئەوەیه که ه‌گه‌ر ماده له کاردا بێت بق تیپژان یا بق به‌رزبونه‌وه ئەوا سه‌قامگیر نی يهو » 
پیویستی به راکیشانه › بزیه ثه‌گه‌ر ماده‌که له جه‌سته‌دا سیفه‌تی به‌رزبوونه‌وه‌ی هه‌بیّت وله 
زیره‌وه بو سه‌روه بچیّت » ثه‌وا ھەر له ژیره‌وه راده‌کنشریت و ده‌ره‌کریته دەرەوەی جه‌سته و 
» نه‌گه‌ر سیفه‌تی تیرژانیشی هەبیّت و له سه‌ره‌وه‌ی جه‌سته‌وه بق خواره‌وه بچیّت ثه‌وا ھەر له 
سهرهوه‌وه راده‌کیش ریت › به‌لام ئەگەر سه‌قامگیربوو له جیگه‌که‌یدا › له پیگه‌یه که وه 
رادکیشریت زرق نزیکیی بیّت » بویه هه‌رکات ماده‌که زیانی به ثه‌ندامه‌کانی سهره‌وه گه‌یاند » 
له زیرهوه راده‌کیشریت » هه‌رکاتیش زیانی به ثه‌ندامه‌کانی ژیره‌وه گه‌یاند › له سه‌روه 
راده کیش ریت » هه رکاتیش سه‌قامگیربوو » له نزیکترین جیگهوه پاده‌کیشریّت » بۆیه 
پیغه‌مبه‌ری خوا تا جارێك که‌له‌شاخی له سەر شانی گرت و ؛ جاریکیش له سه‌ری و » 
جاریکیش لەسەر پیّی » چونکه ماده خوینیه زیانبه خشه‌که‌ی راده‌کیشا له نزیکترین شوټنهوه 
۰ والله اعلم ۰ 


به‌شیك : سەبارەت به سووده‌کانی پشانه‌وه : 


رشانه‌وه گه‌ده پاك ده‌کاته‌وهو به‌هیزی ده‌کات › چاو تیژ ده‌کات » قورسی سەر ناهیلیّت › 
به‌سووده بق برینه‌کانی گورچیله‌و » میزلدان و » نه‌خوشیه دری‌خایه‌نه‌کان : وه‌کو گولیی و ٭ 


تاوپه‌نگ و » تیفلیجی و › له‌رزین › هه‌روه‌ها بق زه‌ردووی ( الیرقان ) به‌سووده ˆ 


پیویسته که‌سی ته‌ندروست له ماتگیکدا دووجاری يەك له دوای يەك پشانه‌وه به‌کار نت 
» به‌بی پاراستنی کاتی دیاریکراو › بۆ ئەوەی دووەم فریای که‌موکورتیه‌کانی یه که‌م بکه وت و 
چاکی بکاته‌وه‌و » ئەو پاشه‌پویانه‌ش بکاته ده‌ره‌وه که به‌هوی نه‌وهوه تیّپزاون » زقد 
به کارهیٍنانیشی زیان به گه‌ده ده‌گه‌یه‌نیت » وای لیّده‌کات گونجاو بیّت بق زیده پاشماوه‌کان » 
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زیان به ددان و چاو گوی دەگەیەنیّت › ڕەتگە هه‌ندی له خوینبه‌ره‌کانیش بقلیشینیّت › 
پێویسته ئەو کەسانەی ئاوسانێکيان له گەروودا هه‌یه » ستگیان لاوازه › یا ملیان باریکه ؛ یا 





ناماده‌ی خوټن فریدانن » ۰ خویان له پشانه‌وه به‌دوور بگرن ۰ 


به‌لام ئەو کاره‌ی زۆرێك له خه‌لك ثه‌نجامی دەدەن و به چاره‌سازیه‌کی خراپیش دانراوه » 
هه‌لده‌ستن به پرکردنی ورگیان له خوارده‌مه‌نی و › پاشان قریی ده‌ده‌نه ده‌رهوه » همه 
چه‌ندین بەلای تیّدایه وه‌کو : پیربوون پیش ده‌خات » ئەو كەسە تووش به چه‌ندین نه‌خوشی 
ده‌کات » رشانه‌وه ده‌کات به نەرێتێكى به‌رده‌وامی » شانه‌وه له گەل ووشکیتی جه‌ستهو » 
اوازی هه‌ناودا › سك لاوازو نه‌رم ده‌کات » یا هه نه‌بی لاوازبوونی ثه‌و که‌سه‌ی ده‌رشیِته‌وه 


مه‌ترسیداره ` 
باشترین کاته‌کانی و جزنیه‌تی ئه نجامدانی : 


باشترین کاته کانیشی هاوین و به‌هاره به‌بی زستان و پایز » پیویسته له‌کاتی رشانه‌وه‌شدا 
چاوه‌کانی ببه‌ستیِته‌وه ؛ سکی بیەستیّت » کاتی ته‌واویش دهبیّت دهم و چاوی به ثاوی سارد 
بشوات و ئینجا شەریەتی سیّو ( شراب التفاح )بخواته‌وه له گهل کەمیك له( المصنطکي )و۳ 
» ثاوی گولیش ( ماء الورد ) سودیکی اشکه‌رای پیّده گه‌یه‌نیت ۰ 


۷ _ المصطكي : دره‌ختیکی هه‌ميشه سەوزەو › به‌ریکی سوری تالی هه‌یه › هم درهخته بچوکه له 
ناچه‌کاتی ده‌ریای ناوه‌پاستدا ده‌پویت › بنیشتیکی تایبه‌تی لئ دهردههټنرټت ؛ له سالیْکدا سی جار 
دهرده‌هیِنریت واته سی بەرهەم ده‌دات : بەرھەمى يەكەم مه‌یلی سپیّتی ده‌کات و خوشترین و چاکترین 
جوریه‌تی » به‌رهه‌می دووهم زه‌ردیکی بیگه‌ردو خه‌وشه‌و › به‌رهه‌می کوتاش خوله‌میشیه » بپوانه : ۰ 
ww ted net‏ تاد http‏ 
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رشانەوہ له سه‌ره‌وه‌ی گه‌دموه ده‌کریته ده‌ره‌وه‌و » له ژیره‌وه پاده‌کنشریت » روانبونیش 
به پیچه‌وانه‌وهیه ۰ ( آبقراط ) ده ليت : پیویسته له هاویندا ده‌رهاویشتن له سه‌ره‌وه بکریت به 


ئەندازەیەکی زیاتر له به‌کارهینانی ده‌رمان بق ده‌رهاویشتن ؛ له زستانیشدا ده‌رهاوتشتن له 


ژێره‌وه بکریت ۰ 


بەشێك : سه‌بارهت به رێبازی پیفه‌مبه‌ری خوا 3 له رینمایی کردندا بو 
چارسهر ومرگرتن له به‌سه‌لیقه‌ترین پزیشکهوه : 


نکر مالك في " موطثه " : عن ید ن الم » ان رجلا في رمان رَسُول الله 3 صاب جر 
+ فاحتقن الج ام » وان لرجل دعا رن من ني اثمار, » فتطرا له قرعتا سول الله 


لٹا قال لهما : " ایکما اب ٩‏ فقال و في الطب خَیْر یا سول الله ؟ ققال ال الوا الذي 
رل الذاءَ - 


واته :ثیمامی ( مالك ) له ( موطاً )که‌یدا : له ( زید )ی کوری ( أسلم )هوه ده‌گیِیّتهوه » 
کەوا پیاویك له زه‌مانی پیفه‌مبه‌ری خوادا ب تووشی برينيك بوو » برینه‌که خوینی تیزا - 
پیاوه‌که بانگی دوو پیاوی له هۆزی ( بني أنمار ) کردو » ته‌ماشای برینه‌که‌یان بو کردو 
واشیان راگەیاند که‌وا پیفه‌مبه‌ری خوا د پنی فه‌رموون : کامتان پزیشکتره ؟ ثه‌وانیش 
گوتیان : ثایا پزیشکیتی خه‌یری تیدایه ثه‌ی پیفه‌مبه‌ری خوا ي فه‌رمووی : هو که‌سه‌ی 
نه خوشیه‌که‌ی دابه‌زاندووه ده‌رمانه که شی دابه‌زاندووه ` 


لەم فه‌رمووده‌یدا پوون ده‌بیته‌وه که بق هه‌موو زانست و پیشه‌سازیه‌ك پیویسته داوای 
یارمه‌تی له به‌سه‌لیقه‌ترین که‌سی ئەم بواره بکریّت و › ئەگەر نه‌بوو پاشان له که‌سیکی 


به‌سه‌لیقه‌ی تر ؛ چونکه که‌سی به‌سه‌لیقه له پیکانه‌وه نزیکه ۰ 
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هەر بهو شیوه‌ش پیویسته هو که‌سه‌ی داوای فه‌توایه‌ك ده‌کات سه‌بارهت بهو شته‌ی 
تووشی بووه › داوای یارمه‌تی له زاناترین كەس بکات › ئەگەر نەبوو له زانایه‌کی تر » چونکه 
زاناترین که‌س له پیکانه‌وه نزیکتره به به‌راوردی که‌سیکی تری خواری خی ۰ 


ھەر بهو شیوه‌ش ئەو که‌سه‌ی قیبله‌ی لی نادیار بووه » هەلدەستیّت به لاسایکردنه‌وه‌ی 
زاناترین كەس که چاوی پئ دهکه‌وی » ھەر له سەر ئەم شته خوای تعالی به‌نده‌گانی 
خولفاندووه » هه‌روه‌ها که‌سی موسافیر له دهشت و ده‌ریادا پشت به‌وه ده‌ستیّت که دلی پټی 
شادومان ده‌بیت و » دلنیاش ده‌بیست سه‌باره‌ت به چاکترین یه‌کيك له دوو به‌لگه‌کهو 
پاسترینیان » بۆ ده‌چیّت و » پشتی پې ده‌به‌ستَیّت » چونکه شاەریعەت و فیتره‌ت و ئەقل له 


سەر ئەمه ریکه‌وتون ` 


فه‌رمایشتی پیغه‌مبه‌ری خوا #۶ (( آنزل الدواء الذي آنزل الداء )) فه‌رمایشتی تری بهو 
هاوشیوه له زور فه‌رمووده‌ی دیکه‌د! باسکراوه وه‌کو نه‌وه‌ی که ( هلال )ی کوری ( یساف ) _ 
خوای لی پازی بیّت _فه‌رموویه‌تی : پیفه‌مبه‌ری خوا بي چووه سه‌ردانی نه‌خوشيك و » 
فەرمووی : بنیّرن به شون پزیشکیکدا » که‌سیکیش گووتی : توی واده‌لنی ئەی پیِقه‌مبه‌ری 
خوا ؟ فه‌رمووی : به‌لی › خوای _ عرَوجلٌ _ ھەر نه خۆشيەكى دابەزاندبێت ده‌رمانیکیشی 
بۆ دابه‌زاندووه ` 


وقي " الصنحیتین " من حدیث آبي هرق : ما اشول الله من دام إلا انرك له 
کر OYA‏ 
شقاء . 


واته: له ( آبي هريرة )هوه _ خوای لی رازی بت _ فه‌رموویه‌تی : پیفه‌مبه‌ری خوا و 
فه‌رمووی : خوای تعالی ھەر نه خوشیه‌کی دابه‌زاندبیْت شیفاکه‌شی دابه‌زاندووه ۰ 


۸ _ سبق ترجه ۰ 
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خه‌لکیش جیاوازیوون سه‌بارهت به مانای ( أنزل الداء والدواء ) » دەستەیەك ده‌لین : که 
فه‌رموویه‌تی : ( أنزل ) واته : دایبه‌زاند » واته : ته‌نها به‌نده‌کاتی لی ثاگادارکردوتهوهو » 
هیچی تر » چونکه پیفه‌مبه‌ری خوا 5 ههوالی داوه به دابه‌زینی گشتی بق هه‌موو نه خوشی و 


ده‌رمانيك و › ززربه‌ی خه‌لکیش ثەوہ نازانن » بویه فه‌رموویه‌تی : (( ئەو که‌سه‌ی زانی زانی و 





؛ ئەو که‌سه‌ش نهیزانی نەیزانی )) ` 


دەستەیەکیش دهلْیّن : ( إنزالھما ) : وات : خولقاندن و له سەر زه‌وی دانانی » وه‌کو 
ئەوەی له فەرموودەکەی دیکەدا هاتووه : (( إِنٌ الله لم یُخَْعُ داءٗ الا وضع له دوه )) واته : 
خوای تعالی ھەر نه خوشیه‌کی داتابیّت مه‌گهر ده‌رمانیکیشی بۆ داناوه » ئەگەرچى ئەم 
گوفتاره له قبولبوونه‌وه نزیکتره » بەلام ووشه‌ی ( إنزال ) واته : دابه‌زاندن » له ووشه‌ی ( 
الخلق ) واته : خولقاندن و » له ووشه‌ی ( الوضع )یش واته : دانان تایبه‌تره › بویه پیویسته 


تایبه‌تیّتی ووشەی ( إنزال ) لانه‌بریت به‌بی به‌لگه ° 


ده‌سته‌یه کیش دەڵێن : خوای تعالی هه‌ردوکیانی دابه‌زاندووه › که له ریگه‌ی په‌رنگه‌لیکهوه 
چاره‌سازیی خه‌لکیان پې سپیردراوه له پووی نه‌خوشی و دەرمان و هیتریشه‌وه ۰ چونکه 
په‌ریه‌کان کاروباری ئەم جیهانه‌یان پئ سپیردراوه » هه‌روه‌ها کاروباری جوریی مرؤشیشیان 
پئ سپیردراوه » له کاتی که‌وتنی به سکی دایکه‌وه تا کاتی مردن » بقیه دابه‌زاندنی نه‌خوشی 
و ده‌رمانیش له رنگه‌ی په‌ریه کانه‌وه بووه › ئەمەش له هه‌ردوو پووه‌که‌ی تر له قبولبونه‌وه 
نزیکتره ۰ ده‌سته‌یه‌کیش گوتویانه : سه‌رتاپای نه خوشیه‌کان و ده‌رمانه‌کان له پیگه‌ی 
بارانه‌وه بووه له ثاسمانه‌وه که هه‌موو شتیکی لی دروست ده‌بیّت وه‌کو خوراك و › ده‌رمان و 
» نەخؤشیەکان و تامرازه‌کانی تیکرای ثه‌وانه‌و » هزکاره‌کان و ته‌واوکاریبه کانیان › هه‌روه‌ها 


کانزا به‌رزه‌کان که له چیاکانه‌وه به‌ده‌ست دیّت و ؛ روبارو ده‌ریاکان و میوه‌کان » هه‌موو 
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ئەمانه ده‌چنه چوارچێوەی بیژهکه‌وه بەریگەی ( التغلیب )و " به‌کارهینانی كارێك (فعل)ێك 


له جیاتی به کارهینانی دوو کار ( فعلین ) ؛ ئەمەش له زمانی عه‌ره‌بیدا زۆر به‌کارهاتووه » 





به‌لکو له زمانه‌کانی تریشدا به‌ کاردیّت » بونموونه ئەم شاعبره ده‌لت : 


لها تبنَا وماءٗ باردا حٌى غدت همال عیام 
واته 
به کساو ناوي سس‌ارد نازقمدا تا چاوه‌کانی ده‌ستی کرد به فرمیّسك پژان 


لیّره‌دا ده‌بیتی ثاليك و شاژوودان بق کایه » به‌لام بق ئاو ده‌بی بگوتریت ناودان » به‌لام 
شاعیر ووشه‌ی ناژوودانی به‌کارهیّناوه بۆ کا و بق اویش » بق ئەوەی به رِیّگەی ( التفلیب ) 
تهنها کاریك ( فعل ) به‌کاربینی له جیاتی دوو کار ( فعل ) چونکه دلنيایه ثه‌و که‌سه‌ی 
گویبیستی دیّرہ شیعره‌که ده‌بیّت خوی به باشی له ماناکه‌ی تیده‌گات ۰ 


وقول الآخر : 
سے 7 2 ۳ 
تا طاقاضست تا نیستازتضا 
واته : میرده‌که‌تم بینی چوو شمشيريك و رمیکی کردیوو شان 


۹ - التغلیب : له بواری زمانه‌وانید! هەلیثژاردتی ووشەیەکە به‌سه‌ر ووشه‌یه‌کی دیکه‌د! به‌مه‌رجی په‌یوه‌ندیه‌ك 
له نیواتیاند! ه‌بیت وه‌کو ( الأبوین ء العمرین ء الشرقین ء الواندین ) لیرەدا ده‌بیتی له زمانی عه‌ره‌بیدا ووشه‌ی ( 
الأبوین ) هه لبژیردراوه بق دايك و باب ئەگەرچی له بنچینه‌د! ووشه‌که مانای دوو باب ده‌گهیه‌نی ەڵام عه‌ردب که 
قسه ده‌که‌ن و دهلین ( الأبوین ) مەبەستیان دوو باب نی یه چونکه هیچ که‌سیك دوو بابی نی یه به‌لکو 
مه‌به‌ستیان دايك و بابه ههوه‌ها بق ووشه‌کانی تريش ؛ لیّره‌دا بۆمان پوون دەبیّتەوہ که به‌لیٌ باران ھوکاری 
دروسبوونی خۆراك و ده‌رمان و شته‌کانی تریشن › بهلام هه‌موو مادەيەك به هقی بارانه‌وه دروست نابیت » 
به‌لکو ده‌بینی کانزاکان له ه‌نجامی هوکاری دیکه‌وه پەيدا دەبن › بەلام گرنگ ئەودیه هه‌موو ماده‌کان له 
دەرەنجامی شتیکه‌وه په‌یدا دمین » بویه دەبينى له زمانی عه‌ره‌بیدا ته‌نها يەك کار ( فعل ) به‌کارده‌هیّنی له 
جیاتی هه‌موو شته‌کان ۰ بویه ده‌بینی گوتویه‌تی باران ده‌باریّت و خۆراك و ده‌رمان و نه‌خوشی و کانزاو ۰.۰۰ 


دروست دہ بیّت ۰ وەرگتر ۰ 
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لەم دیّره‌دا : شمشیر له شان ده‌کریت و تاشکه‌رایه رمیش هه‌لده‌گیریت ` 


وقول الاخر : 

إا متا الفانیاث بترزن یمسا ورَجَجَنَ التواجسب والقیوسسا 
واته : 

ھەر پۆژێك ثافرهته جوانه‌کان دمرکهوتن‌و برقو چاویان باريك کردبزوه 


لەم دیّپەشدا : برق باريك ده‌کریته‌وهو چاو دە رێژرێت ` 
ه‌مه‌ش چاکترین شتیکه لهم باره‌وه گوترایی و له هه‌موو رووه‌کانی تريش 
به‌هیزتره .والله آعلم. 


نه‌مه‌ش له ته‌واویتی حیکمهت و دانایی و تەولوتی په‌روه‌ردگاریتی خوای تعالاوه‌یه » 
چونکه وه‌کو چۆن به‌نده‌کانی به نه‌خوشیه‌کان تووش کردووه » ناوه‌هاش یارمه‌تی داون بهو 
دهرمانانه‌ی بی فه‌راهام کردوون ؛ وه‌کو چۆن تاقیان ده‌کاته‌وه به تاوان › تاوه‌هاش یارمه‌تی 
داون به ته‌وسه کردن و » شه‌و چاکانه‌ی کردهوه خراپه‌کان دەسرنەوەو ؛ شه‌و به‌لاو 
کاره‌ساتانه‌ی تاوانه‌کان لاده‌بن » وه‌کو چون تووشی روحه پیسه زیانبه خشه‌کانی کردوون » 
ناوه‌هاش یارمه‌تی داون به سه‌ریازگه‌ليك له پوحه پاکه‌کان ؛ که بریتین له په‌ریه‌کان ؛ وه‌کو 
چۆن تاقیان ده‌کاته‌وه به هه‌ولو ثاره‌زوو » ناوه‌هاش یارمه‌تی داون بۆ ده‌ستکه‌وتنیان يهو 
شته شەرعیه خوشه پاکانه‌ی بزی فه‌راهام کردون » بویه ته‌ماشا ده‌که‌ین خوای تعالی تووشی 
شتیکی نه‌کردوون مه‌گهر شتیکی تری داونه‌تی بق خق پزگارکردن لهو به‌لایه‌و » 
دوورخستنهوه‌ی » به‌لام له گهل ئەمەشدا جیاوازیان له نیواندا ده‌مینیّته‌وه سه‌باردت به 


زانینی ئەو شته‌و » زانینی ده‌ستکه‌وتنی و چونیه‌تی پیگه‌شتنی ۰ وبالّه المستعان. 
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به‌شيك : سه‌بارمت به ریبازی پیفه‌مبه‌ری خوا 3 له پیبژاردنی نو که‌سه‌دا که 
چارهسه‌ی خه لك دهکات و نه‌فامه به بواری پزیشکیتی : 


روی ابو داود » والتسناتي » وان مَاجهٌ » من حدیث عمرو بن شعیبی» عن آبیه ؛ عن جده » 


قال : قال رول اله 4 : من تب وم لم من لب قبل ذلك فهو امن ۳۷6 . 





واته : پیغه‌مبه‌ری خوا ی فه‌رموویه‌تی : هه‌رکه‌س خوی به پزيشك دابنټت و نه‌زانرابێت 


ےرک 


پیشتر پزیشکیتی کردووه ۰ خی ده‌سته‌به‌ر‌و پیی دەبژێردرێت ˆ 
هم فه‌رمووده په‌یوه‌ندی به‌سی شته‌وه هه‌یه : زمانه‌واتی » فیقهی » پزیشکی ۰ 


سه‌باره‌ت به زمانه‌وانیه که‌ی : ووشه‌ی ( الطب ) له زمانی عه‌ره‌بیدا » بۆ چه‌ند ماتايەك 
به‌کارهاتووه ۰ لهوانه چاکردن ده‌گوتریت : ( طیبثّه ) ئەگەر چاکم کرده‌وه ۰ ده‌شگوتریت : ( 
له طب بالأمور ) " واته : نه‌رم ونیانی و سیاسه‌تی به کاروباره‌کان هەيه ۰ شاعیر دەلیّت : 
وإذا تفیر من تميم مرها كنت الطبیب لها براي ش اقب 
واته : 


ئەگەر کاروبار له ھۆزى ( بني تمیم ) گۆرا ‏ تو به‌رایه‌کی بەجێى کاریگه‌ر سسیاسه‌تیان بکه 


له ماناکانیش دیسان ( الحذق )ه واته : به سەلیقه ۰ ( الجوهري ) قه‌رموویبه‌تی : ھەر 
که‌سیکی لێهاتووی به‌سه‌لیقه به‌لای عهرهبه‌وه پزیشکه › ( آبوعبید ) ده‌آێت : بنچینه‌ی | 
ووشه‌ی ( الطب ) واته : لێهاتووی و بەسەلیقەیی له شته‌کاندا ۰ بزیه به پیاو ده‌گوتریت (طب | 
و طبیب ) ئەگار زور لێهاتوو به‌سه‌لیقه‌بوو تیایدا › ه‌گه‌رچی له بواریکی دیکه‌شدا بیت ۰ 





۰ اسناده حسن : أحرحه آبوداود ( ٥٥۸٤‏ ) » وابن ماحة ( ۳4۶۲  )‏ وانظر الصحیحة 1۳۰ ) . 


۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
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که‌سانی تریش گوتویانه : ( رجل طبیب ) واته : لټهاتوو به‌سه‌لیقه » به پزيشك ناوبراوه لەبەر 
لنهاتووی و زرتگی ۰ ( علقمة ) دەلیِت : 





فان تسآلوني بالْساء فَثني خبیز بآذواء النْسام طبیبٌ 
إذا شاب راس المرء آو قل ماله فليس له من ومن نصیبٌ 
واته : 
ئەگەر سه‌بارهت به ژنسان لیم پرسسن من شارەزام به نه خوشیه‌کانی ژنان و پزیشکم تیایدا 
ئەگەر پیاو سه‌ری سپی بوو یا مالی که م له خوشه‌ویستی ئەوان هیچ به شیکی ناب 
۱ 
وقال عنترة : 
إن قدنی ثونيالقناع فاي حب با لفارس للم 


واته : ئەگەر ڕووپۆشەكەت شل بکه‌یته‌وه‌و › دەم و چاوت له‌من داپوشیت و بته‌ویت وازم 


لی بینیت » بزانه من شارەزاو ليّھاتووم به بردنی ئەو سواره‌ی قەلغانی جه‌نگه‌که‌ی پ‌شیوه ۰ 


هه‌روه‌ها له ماناکانی ( العادة )یه واته : نه‌ریت » بویه لیّرەدا ده‌گوتریت : ( لیس ذلك 
بطبيٌ ) واته : ثەوہ نه‌ریتی من نی یه » ( قروۃ )ی کوړی ( مس ) دەلیّت : 


ae ۰‏ ا ا کی 
فما إِنْ طبنا جُبْنْ ولکن مَنایانا وَدولَةَ آخرينا 
ولته : نه‌رێتمان و کارمان ترس نه‌بووه به‌لکو مردنی خزمان و نازاوه‌گیی که‌سانی تریوو. 


( آحمد )ی کوری ( الحسین المتنبي ) شاعیریش ده ليّت : 
وما اليه ی یم قير اني هی ال هلال 
واته : 
لوتبەرزی نەریّتی من نیه سه‌بارهت به‌وان به‌لام بێزراوه به‌لامه‌وه کەسیّکی نه‌فامی خق به ثاقل زان 
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هه‌روه‌ها له ماناکانی ( السحر)ه واته : جادوو بویه ده‌گوتریت : ( رجل مطبوب ) واته : 
پیاویکی جادوو لیکراوه › له فه‌رمووده‌یه‌کی ( صحیح )دا خاتوو ( عائشة ) _ خوای لئ پازی 
بیّت _ بۆمان ده‌گیپیته‌وه کەوا کاتی جوله‌که‌کان جادوویان له پیغه‌مبه‌ری خوا کرد ي دوو 
په‌ری دانیشتن یه کیکیان لای سه‌ری و ئەویتریان لای پیی » یەکیکیان گووتی : نهم پیاوه 
چییه‌تی ؟ نه‌ویتریان گووتی : ( مطبوب ) واته : جادووی لیکراوه ۰ گووتی : (مُن طبه ) ؟ 
واته : کی جادووی لیکردووه ؟ گووتی : فلان که‌سی جوله‌که ۰ 


( آبوعبید ) دەلیّت : له پاستیدا بەکەسی جادولیکراو گوتویانه : ( مطبوبا ) چونکه 
ووشه‌که‌یان بق مه‌به‌ستی دوونیازی به‌کارهیناوه » بق تموونه عه‌ره‌به‌کان بے که‌سی 
گه‌زاستراویان گووتووه : (سلیم ) چونکه گه‌شبین بوونه به ساغ و سهلامه‌تی شه‌و كەسە › 
هه‌روه‌ها به ده‌شتی بیابانی بی ثاوی فه‌وتینه‌ریان گووتوه : ( مفازة ) واته : سه‌رکه‌وتن بق 
گه‌شبیتی ده‌ربرین به سه‌رکه‌وتن و پزگاریوون له تیاچوون له نیو ئەو بیابانه‌دا ۰ هه‌روه‌ها بۆ 
چاره‌سه‌رکردنی نه‌خشیه‌کانیش دهلین : ( الطب ) * ( ابن آبي الأسلت ) دهلیّت : 


لا من مَپلغْ خسسستان عستي اس خر ک سس ان طبك ام جن 
واته : 
اگادارین کی قسه‌کانم به حه‌سان ده‌گه‌یه‌نی ‏ پزیشکیت جادوو بوو یسا شیّتی 
وَآمًا قول الحَماسي : 
واته : 
ئەگەر ئەوەی تووشم بووه به هقی تۆو خوشه‌ویستی تووه بووه › داواکارم خوای تعا ی 
بهرده‌وامی بکات و » نامه‌وی لابچیت › ئەگەر جادوو بیّت يا نه‌خوشی بیّت ۰ 
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الطب البو ہہ .»دس 
لهم دیّرہ شیعره‌دا شاعیر ووشه‌ی ( مطبوب )ی بق جادوو به‌کارهیّناوه ووشه‌ی ( مسحور 
)یشی بق نه‌خوشی بەکارهیّناوہ ` 
( الجوهري ) دەلّیّت : به نه‌خوش ده‌گوتریت : ( مسحور ) * 


( الب ) » بفتح الطاء » واته: زانایه به کارویار » هه‌روه‌ها ( الطبیب )یش واته : پزيشك » 
دیسان پتّی ده‌گوتریت : ( الطب ) » ( الطب ) » بکسر الطاء : واته کاری پزیشکیتی » ( الطب 
) » بضم الطاء » ناوی شویَتیکه قَالَه این السید وآنشند 


فقث هم سل الهلم بطب رگاب_سکم بجَائیَة الماء التي طاب طیها 
واته : 
گووتم ايا یەکەم جار ووشترهکانتان له (طبٌ ) ثاودا بهو تاوپیدانه‌ی که خاکەکەی چاکه 


پیفه‌میه‌ری خوا ب فەرموویەتی : (( هَن تب )) بەلام نەیفەرمووہ ((مَنْ طبٌ )) چونکه 
ئەو ووشانه‌ی ده‌که‌ونه سەر کیشی ( التّفعل ) په‌نجه رادەکیشن بق شەوەی خاوەنەکەی خوّی 
ده‌نوینی بق راپەپاندنی شەو کارمو خوی تیهه‌لده‌قورتینی و پایدهپه نی به قورسی و 
نارهحه‌تی ئەگەر لهو بواره‌شدا لیّھاتوو نه‌یی و پیاوی ئەو بواره‌ش نەب » له زمانی عه‌ره‌بیدا 
ووشه‌ی بهو هاوشێوانه زۆرن وه‌کو ( تَحلَّمّ ) واته : میهره‌بانی دهنوینی » ( تسج ) واته : 
غبرەتی نواند ؛ ( تصبر) واته : شارامگرتن دهنوینی » چه‌ندین ووشه‌ی دیکه‌ی بهو 
هاوشیولنه‌ش › بقیه له زمانی عەرەبیدا ( تکلف )یان واته : خونواندن بق ئه تجامدانی شتتك 
ئەگەر لێهاتووش تەبیٌ له سەر ثه‌و کیشه داناوه » شاعبریك دەلیّت : 

وقیس عَیلان ومَّن تیا واته : خیلی ( قیس عیلان )و ئەوانەی خویان کردووہ به ( 


قیس). 
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بەلام سەبارەت به لایه‌نی شه‌رعی : پزیشکی نه‌فام زامنه‌و و لیپرسینه‌وه‌ی ده‌که‌وته سەر 
+ چونکه ئەگەر هه‌ولی فیّربوون و کارکردنی به زانستی پزیشکیداو » پیشکه‌وتنی به خۆوه 
نه‌بینی له بواری تیگه‌شتن و فیریوونیدا › نه‌وا بهو نه‌فامیه‌ی خویه‌وه هیرش ده‌یات و 
نه‌قسه‌کان تیاده‌چیْنیّت و › به‌هه‌له‌شه‌یه‌وه خوّی ده‌خاته مه‌ترسی ثه‌نجامدانی ثه‌و کاره‌وه 
که پیّشتر نه‌نجامی نەدابوو › بەوەش نه‌خزش تووش ده‌کات ؛ بویه زامنی و لنپرسینه‌وه‌ی 
ده‌که‌ویته سەر › ئەمەش ( إجماع ) واته کورایی زانایانی خاوەن زانسته ۰ 


پێشهوا ( الخطابي ) دەفەرمیّت : جیاوازیسهك به‌دیناکهم که‌وا هو که‌سه‌ی کاری 
چاره‌سه‌رکردن ده‌کات ثه‌گه‌ر سه‌رپیچی کردو له سنوور چووه دهره‌وه‌و » زیانی به نه‌خزش 
گه‌یاند زامنەو لنپرسینه‌وه‌ی ده‌که‌ویته سەر » ه‌و که‌سه‌ش که زانستێك يا كارێك ثه‌نجام 
ده‌دات به‌یی زانینییکی ته‌ولو سه‌رپتچیکارهو له سنوور چوته ده‌ره‌وه » ئەگەر له ثه‌نجامی ئەو 
کارەوہ که ده‌یکات زيانيك بق نه‌خوش دروست بوو زامنی ( الدية )ەکەی دهکات و۰( 
القود )ی له سەر لادەچیّت » چونکه به زورداری ئەو کاره‌ی ئەنجام نه‌دلوه به‌بی موڵەت 
وه‌رگرتن له نه‌خوشه‌که » ( الديبة )ی تاوانکردنی هو که‌سه‌ی خی کردووه به پزیشك 
ده‌که‌ویّته نه‌ستزی خزم و که‌سوکاری له بابه‌وه به پیّی گوفتاری هه‌رهه‌موو زاتایان ۰ 


۱ _ الدیة : ئەو پاره‌و ماله‌یه که پیّویست دهیی له سەر که‌سی تاوانبار به هی تاوانه‌که‌یه‌ومو » دەدرێت 
بهو که‌سه‌ی تاوانه‌که‌ی دەرھەق کراوه یا به خاون و که‌سوکاری ۰ بروانه : پوخته‌ی فیقهی شه‌ریعه‌ت : 


مامۆستا طارق هه‌مه‌وه‌ندی ۰ وەرگیر ` 


۸۲ الفوڈ : واته کوشتنی تاوانبار له جیاتی ئەو که‌سه‌ی کوشتویه‌تی » بپوانه : علم آصول الفقه ء الدکتور 


عبدالکرم زیدان ٤‏ وه‌رگیم ۰ 
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دەثیٔم _ « ابن القیم ) _ به‌شه‌کان پینجن : 


به‌که‌میان : پزیشکیکی به‌سه‌لیقه هه‌قی داوه به کارو پیشه‌که‌و ده‌ستیشی تاوانی نه‌کردووه 
ء بهلام له ده‌ره‌نجامی کاره‌که‌یه‌وه که له لایه‌ن شهرعه‌وه ری پیدراوه‌و ؛ هه‌ستاوه به 
چاره‌سهرکردنی که‌ستك و بووه به‌هوی زیان پیگه‌یاندتی ثه‌ندامیکی » یاخود نه‌فسی 
له‌ناوبردووه › یا زیانی به سیفه‌تیکی ئەو كەسە گه‌یاندووه » نه‌مه زامنی و لبپرسینه‌وه‌ی له 
سهر نی يه به ریکه‌وتنی زانایان ( بالاتفاق ) » چونکه هو زیان پیگه‌یاندنه ده‌ره‌نجامی 
کاریکی رع] پندراوه له لایەن شه‌رعه‌وه » وه‌کو ثه‌و که‌سه‌ی که خه‌ته‌نه‌ی مندالیکی کردو » 
ته‌مه‌نی مندالْه که گونجاوی خه‌ته‌نه‌کردنه‌که‌یه‌و › هه‌قی داوه به کاروپیشه‌که » بهلام زیانی 
گه‌یاندووه به ثه‌ندامه‌که یا به منداله‌که » زامتی و لیپرسینه‌وه‌ی نی یه › هه‌روه‌ها ثه‌گه‌ر هه‌ر 
جیگه‌یه‌کی جه‌سته‌ی مروفیکی عاقلی براند بو هه‌ر هویهك بیّت » له کاتی خویداو به شیوه‌ی 
پیویست به‌لام زیانی پێگه‌یاند › زامنی و لیپرسینه‌وه‌ی نابیت ؛ بۆیه زیان پیگه‌یاندنی مرش 
له ئەنجامی هه‌موو کارتکی ری پیدراوی شه‌رعیه‌وه که به ئەنقەست و ده‌ستدریژی نه‌کرایی » 
زامنی و لیّپرسینه‌وه‌ی نی یه » وه‌کو ( الحد ) به رنکه‌وتنی مەموو زانایان » وه ( القصاص 
)یش به به‌لای جه‌ماوه‌ری زانایانه‌وه ( الجمهور ) › ثه‌مه به پیچه‌وانه‌ی پیشه‌وا ( آبي حنيفة 
)ودیه ؛ چونکه ئەم پیشه‌وایه زامنی و لیپرسینه‌وه‌ی بڑ داناوه » هه‌روه‌ها تەمبیٗ کردن و 
ئەدەبدان ( التعزیر ) » هه‌ستانی پیاو به لیّدانی خیزانی » ماموستا به لیّدانی مندالی خویندکار 
؛ ئەو که‌سه‌ی وهلأخیّك به کرئ ده‌گری هه‌موو ته‌مانه زامنی و لیّپرسینه‌وه‌ی نابیت » به 
پیچه‌وانه‌ی پیشه‌وایان ( أبوحنیفة ) و ( الشافعي )وه که زامنی و لیپرسینهوه‌یان بق داناوه » 
بەلام پیّشەوا ( الشافعي ) لیّدانی وه‌لاخی جیاکردؤتەوہ » بویه به‌گشتی یاسای به‌شه‌که له 
يەك دەتگی و جیاوازی زانایاندا بهم جۆرەيە : زیان گه‌یاندن به مرؤڈ به‌هوی ثه‌نجامدانی 
تاوانیکه‌وه زامنی و لیپرسینه‌وه‌ی بق ده‌کریت » به‌لام ئەگەر زیانی به مروفیك گه‌یاند له 
دەرەنجامى بەجێهێنانى پیویستیه‌که‌وه بق که‌سه‌که » ئەوا زامنی ناکریّت به ریکه‌وتنی زانایان 
» ئەوەشی ده‌که‌ویته نیّوانەوہ جیاوازی تیدایه ۰ ( آبوحنيفة ) زامنی به پیویست داناوه به 


210 الطب النبوي به کوردی 


پەھابی › ( آحمد ) و ( مالك ) زامنیان پوچکردوته‌وه ؛ پیشه‌وا ( الشافعي ) جیاوازی ده‌کات 
له نیوان ثه‌ندازه‌دانراو ( المقدر ) که زامنی بۆ پوچکردوته‌وهو » نه‌ندازه‌دانه‌راو ( غير المقدر 
)دا که زامنی بق داناوه ۰ چونکه پیّشه‌وا ( آبوحنيفة ) وای ته‌ماشا کردووه که کاتيك موله‌تیان 
داوه به ئەنجامدانی کاره‌که له راستیدا مه‌رجی ثه‌وه‌شیان داناوه که‌وا ساغ و سه‌لامهت بن » 
ب٤لام‏ پیشه‌وایان ( آحمد ) و ( مالك ) ولیان ته‌ماشا کردووه که کاتیك موله‌تیان داوه 
کاره‌که‌یان بق ثه نجام بدرئ » ثیتر خوی بق خی زامنی نه‌هیلاوه › به‌لام پیشه‌وا ( الشافعي ) 
ته‌ماشای کردووه که‌وا ئەو شتانه‌ی نه‌ندازه‌و ژماره‌یه‌کی بۆ دانراوه توانای که‌مکردنه‌وه‌ی نی 
یه ؛ چونکه له پله‌ی ده‌قدایه ۰ ئەوەش که ئەندازەو ژمارەیەکی بق دانه‌نراوه وه‌کو _ ته‌مبی 
کردن و ثه‌ده‌بدان ( التعزیرات والتأدیبات ) شیوازیکی ( إجتهادي ) هه‌یه‌ی لیره‌دا ئەگەر زیانی 
پیگەیەنرا » زامن ده‌کریت » چونکه بۆچۆنى ده‌ستدریژی لیده‌کری ° 


به‌شی دوودم : کەسیّکی خۆ به پزيشك کاری نه‌فام ده‌ستی کرد به چاره‌سهرکردنی که‌سیك 
و ء زیانی پی گەیاند › لیره‌دا ئەگەر کەسی تاوان لیکراو زانیبیتی پزیشکهکه نه‌فامه‌و » له 
گەل ئەوەشدا مولتی دابی » ئەوا زامنی و لیپرسینه‌وه‌ی له سەر نابی » ئهم شیوه پیچه‌وانه‌ی 
فه‌رموود هکه‌ی پیشوو نی یه » چونکه میانه‌و( السیاق ) به‌هیّزی گوفتاری ناوه‌پوکی 
فه‌رمووده‌که باسی ئەوہ ده‌کات که‌وا فریوی دابی و گومانی وای بق دروست کردبی که 
پزیشکەو ؛ پزیشکیش نه‌بی › بەلام نه‌گه‌ر نه‌خزش وای گومان به‌ردبی که پزیشکهو › موله‌تی 
پیدابی چاره‌سه‌ری بکات له‌به‌ر ثه‌وه‌ی وای زانیوہ ده‌زانی » لټّرهدا پزیشکه‌که زامنه‌و 
لیپرسینه‌وه‌ی لیّده کریّت له بەر شه‌و تاوانه‌ی به‌ده‌سته‌کانی ثه نجامی داوه » هه‌روه‌ها ئەگەر 
پزیش که که وه‌سفی ده‌رمانپکی کرد بۆ نه‌وه‌ی نەخۆش به‌کاری بیْنیت » نه‌خزشیش وای 
زانیوه له پوانگه‌ی زانینی ته‌واوه‌وه بی وه‌سف کردووه به‌لام زیانی پیٗ گه‌یاند › نه‌وا 
پزیشکه‌که زامنی و لیّپرسینەوەی بق ده‌کریت » له فه‌رمووده‌که‌دا وا دەردەک وپّت يا 
تاشکه‌رایه. 
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به‌شی سى یم : پزیشکیکی لێهاتوو › موله‌تی درا : هه‌قی دلوه به‌کاروپیشه که › به‌لام 
ده‌ستی ههله‌ی کردو » سنوری به‌زاند بق ثه‌ندامیکی ساغ و زیانی پیگه‌یاند › وه‌کو : که‌سیکی 
خه‌ته‌نه‌کار دەستى گه‌شته سره خره‌کهی ثه‌ندامی نبرینه‌و زیانی پیگه‌یاند » زامضی 
ولیپرسینه‌وه‌ی هه‌یه » چونکه تاوانیکی هەلەیه » پاشان ثه‌گه‌ر ئەو پاره‌و ماله‌ی به‌هوی زامن 
کردنی تاوانه هه‌له که‌یه‌وه ێی دەستیِنریّت سى يەك و زیاتر بوو » ده‌که‌ویته ثه‌ستوی خزم و 
که‌سوکاری › ئەگەر خه‌زم وکه‌سوکار نه‌بوو ثایا ( الدية )هکه له ماله‌که‌ی خی ده‌دریّت › يا له 
( بیت المال )ی موسلمانان ؟ دوو گوفتاری تیدایه : بریتین له دوو ( ريواية )ی ئیمامی ( آحمد 
) ۰ گوتراوه : ئەگەر پزیشکه‌که له ( آهل الذمة 6" بوو » ثه‌وا دهبی له پارهو مالی خۆی 
بیدات » ئەگەر موسلمانیش بوو » ثه‌و دوو ( الرواية )نه‌ی تیداییه » له کاتیکدا ئەگەر ( بیت 
المال ) نه‌بوو » یا ( بیت الال ) له توانایدا ته‌یوو » ثایا ( الدية )که لاده‌چیت » با پیویسته 
که‌سی تاوانبار له مالی خۆی بیدات » دوو ړووی تیدایه به‌ناوبانگترینیان : لاچون و نه‌مانیه‌تی. 


به‌شی چوارهم : پزیشکی به‌سه‌لیقه‌ی لیهاتوو له پیشکایدا › ( إجتھاد )ی کردو 
ده‌رمانیکی بق نه خوش وه‌سف کرد › بهلام له ( إجتهاد )ہکەیدا هه‌له‌ی کردو › بویه هقی 
کوشتنی نه‌خزشه که ؛ همه له پوانگه‌ی دوو ( الرواية )دوه لیکده‌دریته‌وه یەکەمیان : ( 
الدية )ی کوزراوه که له ( بیت المال ) ده‌دری ۰ دووهم : ده‌که‌ویته ئەستوی خزم و 
که‌سوکاری پزیشکه‌که » ثیمامی ( أحمد ) له کتیبی ( خطاً الامام والحاکم )دا بپیاری له 


سەرئەم دووانه داوه ۰ 


۳ _ آهل الذمة : ئەو هاوهل بپیارده‌ره خاون کتیبانه‌ن که سه‌رانه ده‌دهن به پیشه‌وای موسلمانان به‌رامبه‌ر 
به پاراستنی سەرو مالیان » بویه پیشه‌واش دلنیایان ده‌کات که‌وا له تاسایشدا دەبن له لایه‌ن موسلمانانه‌وه › 
وەدەولتی ثیسلام پاریزگاری له خوټن و ئابړو مالیان ده‌کات » بروانه : پوخته‌ی فیقهی شەریعەت › مامۆستا 


طارق هه‌مه‌ه‌تدی ۰ وەرگێر ` 


212 الطب النبوي به کوردی 





به‌شی پینجسهم : پزیشکیکی لیّهاتوو › هقی به کارو پیش کەی داوه » به‌لام زیاده 
گزشتیکی له جه‌سته‌ی پیاوتك یا منداليك » یا شیتيك بری به‌بی موله‌تی خوی ‏ یا به‌بی 
موله‌تی به‌خیُوکاری » يا خه‌ته‌نه‌ی مندالێکی کرد به بی موله‌تی به‌خیوکاری و بو به ھی زیان 
پیگه‌یاندنی » هاوه‌لانمان گوتویانه » زامنی و لیٔپرسینەوەی لیّده کرت » پیده‌چی به ره‌هایش 
زامنی نه‌کریت » چونکه ئەو پزیشکه چاکه‌کاره‌و › چاکه‌کاریش تزله‌ی لى وەرناگیرئٔتەوہ ۰ له 
لایەکی تریشەوہ ئەگەر تاوانبار بی و ده‌ستدریژی کردبی » موله‌تدانی به‌خیوکار زامنیه‌ک‌ی له 
سەر لانابات » ئەگەر ده‌ستدریژیشی نه‌کردبی » ثه‌وا هیچ ڕوويەك بەدیناکریّت بق زامنکردنی ۰ 


ه‌گهر گونت : نه‌و به ده‌ستدریژیکار داده‌نری له‌کاتی مولهت نه‌دانیداو » به 
ده‌ستدرلژیکاریش دانانریت ئەگەر موله‌تی درا ٭ 


دەلێم _ ( ابن القیم ) _ ده‌ستدریژیکردن و نه‌کردنی له راستیدا ده‌گه‌ریته‌وه بق 
کرداره‌که‌ی خودی خۆی › بۆیه موله‌تدان و موله‌تنه‌دان هیچ کاریگه‌ریه‌کی تابیٗ ۰ ئەمەش 


جټی تتپونینیزیاتره ‏ 
به‌شيك : 


له فه‌رمووده‌که‌ی پنشوودا ووشه‌ی ( الطبیب ) واته پزيشك نه‌و که‌سه‌یه که چاره‌سه‌ر 
ده‌کات به وەسفی و به گوفتاری و ؛ له زمانی عه‌ره‌بیدا ووشه‌ی ( الطبائعي )یشی پئ 
ده‌گوتریٍت و » هه‌روه‌ها ووشه‌ی پزيشك که‌سانی چاورنژیش ده‌گریته‌وه که به میله‌که‌یان 
چاوان ده‌ریژن و » برینسازانیش ده‌گریته‌وه که به نه‌شترو مه‌لهه‌مه‌کانیان چاره‌سه‌ری دەکەن 
و › خه‌ته‌نه‌کاریش ده‌گریته‌وه که به موسه‌که‌ی خهته‌نه ده‌کات و » خویّن گریش ده‌گرینهوه 
که به نه‌شته‌ره‌که‌ی خوێن ده‌گریت و › که‌له‌شاخ گریش ده‌گریته‌وه که به پیاله‌ی خوین گرتن 
و نه‌شته‌ره که‌ی کهلهشاخ دەگرێت و › ئەو که‌سانه‌ش ده‌گریته‌وه که به‌سته‌رو پیچه‌که‌کانیان 
ئێسکی شکاو ده‌گرنه‌وه‌و » کەسی داخکاریش ده‌گریت»وه که به ثامبری داخکردنه‌که‌ی و 
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به‌ئاگر داخ ده‌کات و » ئەو که‌سه‌ ش ده‌گریته‌وه که گوزه‌که‌ی ( بقریته ) چاره‌سه‌ری نه‌خوش 


ده‌کات له ژێرهوه ۰ 


به به‌کسانی ئەگەر چاره‌سه‌ری ئاژەڵێك بکات » یا چاره‌سه‌ری مروفیك بکات » ناوی 
پزيشك له پووی زمانیه‌وه بو هه‌موو ثه‌مانه به کاردیْت » خه‌لکیش که ووشه‌ی پزیشکی تایبه‌ت 
کردووه به‌هه‌ندی له جوره‌کانی پزیشکهوه نه‌ریتیکی نوی یه › وه‌کو چون خه‌لکی زاراوه‌ی ( 
الدابة )بان له زمانی عه‌ره‌بیدا تایبه‌ت کردووه به ئاژه‌له‌وه ثه‌گه‌رچی مانای ووشه‌که زور له‌وه 


فراوانتره ۰ 
به‌شيك سه‌بارهت بهو شتانه‌ی که دهبی پزیشکی به سه‌لیقه ره‌چاوی بکات : 


پزیشکی لیهاتوو ؛ ئەو پزیشکه‌یه که له بواری چاره‌سه‌ردا بیست شت له‌به‌ر چاو ده‌گریت: 

یه که‌میان : ته‌ماشاکردتی جۆرى نه‌خوشیه‌که بق نه‌وه‌ی بزانرێت چ نه‌خوشیه‌که ۰ 

دووهم : ته‌ماشاکردنی هوی نه‌خوشیه‌که واته له چیه‌وه پویداوه » شه‌و هوکاره کارایه‌ی 
بووه به‌هوی دروستبوونی چیه* 

سی يهم : هیزی نه‌خزش و › ثایا توانای به‌رگری نه خزشیه‌که‌ی هه‌یه ؛ يا هیزی له 
نه‌خوشیه که لاوازتره ؟ ئەگەر توانای به‌رگری نه‌خوشهکه‌ی هه‌بوو » به‌سه‌ریدا زال بوو » له 
گه‌ل نه خوشیه که‌دا به‌جیی دیلّی و » ده‌رمان به‌کارناهینیت ۰ 

چوارەم : میزاجی سروشتی جه‌سته چی یه ؟ 

پینجهم : میزاجی دروستبووی نوئ به پیچه‌وانه‌ی پیّره‌وی سروشتی ۰ 

شه‌شهم : ته‌مه‌نی نه‌خوش ˆ 

حەوتەم : کاتی تێستا له ومرزەکانی سالذاو ئەوی پێی گوتجاوه ۰ 


هه‌شتهم : نه‌ریتی که پیی پاهاتووه ۰ 
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نویه م : نیشتمانی نه خوش و خاکه‌که‌ی ۰ 

دەیەم : باری هه‌وا له کاتی نه‌خوش که‌وتندا ` 

یازدەیەم : ته‌ماشاکردنی ده‌رمانی گونجاوی دژ بهو نەخۆشيە ۰ 

دوازد هيه م : ته‌ماشاکردنی هیزی ده‌رمان و پله‌که‌ی » هاوکیشی له نیوان ده‌رمان و هینزی 
نه‌خوش ۰ 

سیازدەیەم : دہبیٗ هه‌موو مه‌به‌ستی پزيشك بق لابردنی نه‌خوشیه‌که نه‌بیّت به‌ته‌نها › 
به‌لکو دەبیٗ ھقشی خوی بەکار بیِنیّت بق لابردنی نه‌خوشیه‌که به‌جورتك دلنیا بت لەوەی 
نابیٌ به هی دروستبوونی نه خوشیه‌کی قورستر » بویه هه‌رکات لایبردو دلنیانه‌بوو له‌وه‌ی که 
نابی به‌هوی پوودانی نه خوشیه‌کی قورستر » نه‌خوشیه که له سەر باری خوی ده‌هیلیْتهومو » 
هیّزی خوی ناراسته ده‌کات بو ئاسان کردن وهیّمن کردنه‌وه‌ی نه‌خوشیه کهو ئەمەش پیوسته‌و 
ئەرکی سه‌رشانه » وه‌کو نەخۆشى ده‌مه رگه‌کان » چونکه هه‌رکات به بپین و وه‌ستاندن 
چاره‌سه‌رکرا » ترسی روودانی نه‌خوشی لەوہ قورستری لیّده کرت ` 


چوارد ه‌یه‌م : چاره‌سه‌ر بکری به ئاسانترین و ناسانتر » بویه له چاردسه‌رکردن به خوراك 
واز ناهینی و بچیّت بق ده‌رمان مەگەر له کاتی ده‌ست نه‌که‌وتنیدا » ده‌رمانی ئاوێتە 
به‌کارناهیِنیّت مەگەر له‌کاتی ده‌ست نه‌که‌وتنی ده‌رماتی ساده‌دا » بویه له لټهاتووی پزیشکه 
ئەگەر چاره سه‌ری خوراکی له جیاتی ده‌رمان به‌کار بټّنێت و » ده‌رمانی ساده له جیاتی 


ده‌رمانی ئاوێّته به‌کاربینیت ٭ 


پازده‌یه م : ته‌ماشای نه‌خوشیه‌که بکات » ثایا له توانادایه چاره‌سه‌ر بکریّت يا نهء ؟ 
ئەگەر نه‌توانرا چاره‌سه‌ر بکریّت › ریزی پیشەو کاره‌که‌ی ده‌پاریِزییت و › ته‌ماعکاری هانی 
نادات بۆ هه‌ستان به چارەسەرکردنیِك هیچ سوودێکی نه‌بیّت ۰ ئەگەر له توانادا بوو 
چاره‌سهر بکریّت » ئینجا ته‌ماشا ده‌کات ثایا له‌توانادایه لابرێت به‌ته‌واوی يا نهء ؟ ئەگەر 
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بوی ده‌رکه‌وت له توانادا نی يه به ته‌واوی لابریّت » ئینجا ته‌ماشا ده‌کات ثایا له توانادایه 
سووك بکریته‌وه یا هه‌رنه‌بی كەم بکریته‌وه ؟ ئەگەر نه‌توانرا كەم بکریته‌وه‌و » ته‌ماشای 


OS 


7 مد کان“ ء د E‏ 1 
کرد ئەو پەری توانا له وه‌ستاندن و نه‌هیشتنی فراوان بونیدایه ۰ هو کاته مه‌به‌ستی 





چاره‌سه‌ره‌که‌ی بق ئەو شته ناراسته ده‌کات و » یارمه‌تی به‌هیزبوونی که‌سی نه‌خوش و » 


لاوازبوونی ماده‌یی نه خوشیه‌که ده‌دات ° 


شازدەیەم : دهستکاری تیکه‌لاوه‌ که نەكات و هه‌لنه‌سیّت به ده‌رهاونشتنی پیش 
پیگه‌یاندنی » به‌لکو مه‌به‌ستی خوی اراسته ده‌کات بق پیگه‌یاندنی مادده‌که » ئەگەر پێگەيى 
» ئینجا ده‌ست ده‌کات به ده‌رهاوتشتنی ˆ 

حه‌قده‌یه‌م : ده‌بی له بواری نه‌خوشیه‌کانی دل و پوح و ده‌رمانه‌کانیدا شاره‌زایی » 
ئەوەش بنچینه‌یه‌کی گه‌وره‌یه بۆ چاره‌سه‌رکردنی جه‌سته » چونکه کاردانه‌وه‌ی جه‌سته‌و 
سروشتی به‌رامبه‌ر به نه‌فس و دل کاریکی ناشکه‌رایه‌و ؛ پزیشکیش ثه‌گه‌ر شاره‌زابوو به 
نه‌خوشیه‌کانی دل و چاره‌سهره‌کانیان » ثه‌وجا دەبئ به پزیشکیکی ته‌واو » ئهو 
که‌سه‌ش شاره‌زایی به‌وه نه‌بی » ثه‌گه‌رچی لێهاتووش بی له چاره‌سه‌رکردنی سروشت و 
باره‌کانی جه‌سته‌دا نیوه پزیشکه » ههر پزیشکیکیش تیماری نه‌خوش نه‌کات به 
پشکنیتی دلی نه‌خوش و چاکردنی و » بسه‌هیزکرنی روصی و هیزه‌ک‌انی يه 
خه‌پروچاکه‌داری و » ثه نجامدانی کردەوەی خه‌یرو » چاکه‌کردن به‌رامبه‌ر به خەڵڭ و » 
پووکردته خواو پوژی دوایی » ئەوہ پزيشك نی یه ء بەلکو خق به پزیشکاریکی بیتوانایه 
۰ گه‌وه‌رترین چاره‌سه‌ریه‌کانی نەخؤشیش ته نجامدانی کرده‌وه‌ی خیّرو » چاکه‌کردن 
به‌رامبه‌ر خەلك و » زیکرو » نزاو پاپانه‌وه‌و » لافه‌لاف و » ته‌وبه‌کردنه » ئەم کرده‌وانه 
کاریگه‌ریه‌کی به‌هیزی له دورخستنه‌وه‌ی نه‌خوشیدا هەيه › به‌ده‌ستهینانی شیفاش به‌و 
کردەوانے گه‌وره‌ترو کاریگهرتره به‌به‌راوردی ده‌رمانه سروشتیه‌کان » به‌لام همه 


ده‌که‌ویْته سەر تاماده‌یی نه‌فسی ته‌خوش و قبولکردتی و بیروباوه‌ی به‌وانه‌و سودی ۰ 
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هه ژد ه‌یه م : اسان کردن و ثارامکردنهوه‌ی نه‌فسی نه‌خوش و به‌سوزو نه‌رمی مامه‌له 
لەگەل کردنی › به‌هاوشیوه‌ی مامه‌له‌کردنی مندال ۰ 


نوزده‌یه م : جوره‌کانی ده‌رمانه سروشتی و ثیلاهیه‌کان به‌کار بیِنیت » چاره‌سه‌رکردن به 
خه‌یالکردن ( التخییل ) به‌کاربیِنیت » چونکه پزیشکه لێهاتووه‌کان له بواری به‌کارهیْنانی 
خەیالکردن ( التخییل ) کرد مودگەلڑکی سه‌رسورمینیان هەیه که ده‌رمانه‌کان ناگەن به ئاستی 
۰ بزیه پزیشکی لیّهاتوو له هه‌موو یارمه تیده‌ريك سوود وه‌رده‌گرییت بق چاره‌سهرکردنی 
نه خشیه که ۰ 


بیستهم : باشترین ده‌سته‌لاتی کاری پزیشکه › که‌وا چاره‌سه‌رو و چاره‌سازیه‌که‌ی له 
سەر شەش پایه دامه‌زرینیت : پاراستنی ته‌ندروستیه هه‌بووه‌که ‏ گه‌پانه‌وه‌ی ته‌ندروستیه 
وونبووه‌که به گویره‌ی تون » لابردنی نه‌خوشیه‌که یا که‌مکردنه‌وه‌ی به‌گویره‌ی توانا » ثه گه‌ر 
دوو خراپه ( مقسدة ) هه‌بوو هه‌لسیّت به‌لابردنی گه‌وره‌ترینیان » له کیسداتی بچوکترین 
به‌رژه‌وه‌ندی ( مصلحة ) له پیناو به‌دهستهینانی گه‌وره‌ترینیاندا › له سەر ئەم شەش بنچینه 
چاره‌سه‌ره‌کان ده‌خولینه‌وه » بویه ھەر پزيشکيك نه‌مه پیشه‌ی نه‌بیّت که بوی بگه‌پنته‌وه › 


ئەوہ پزيشك نی یه ۰ والله آعلم ۰ 


بەشێك سه‌بارمت بەوەی که دهبی پزیشك 
ره‌چاوی باروحالی نەخۆش بکات : 


له‌به‌ر ئەوەی نه خوش چوار باری هه‌یه : دەستپێكردن » به‌رزیوونه‌وه › کوتایی و › نه‌مان 
بویه پذوسته پزيشك چاودیری هر باريك له باره‌کانی نه خوشیه‌که بکات به‌وه‌ی بوی ده‌شیّت 


و گونجاویه‌تی » بق ھەر بارتکیش ئەوہ بهکاریټنټت که پیویسته تیایدا به‌کاربیت ۰ بویه له 
خالی ده‌ستپیکردنی نه‌خوشیه‌که‌دا» کرد سروشت پیویستی به جولاندنی 
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پاشماوه خراپه‌کانه‌و پنویسته ده‌رهاویشتنی بق بکریّت › له‌به‌ر شه‌وه‌ی مادده خراپه‌کان 





پیگه‌یووه یتر ده‌ست به‌وه ده‌کات › ثه‌گه‌ر جولاندنی پاشماوه خراپه‌کانی له ده‌ست چوو له 
خالی ده‌ستپیکردنی نه خوشیه کدا له‌به‌ر ھەر كۆسپێك قه‌ده‌غه‌ی بکات › يا لەبەر لاوازی هچزی 
نه‌خوش و به‌رگه‌نه‌گرتنی بق کاری ده‌رهاویشتن » یا بەھوی ساردی وه‌رزه‌وه » یا له بر 
كەمتەرخەميەك پویداوه › پتویسته وریا بیّت ئەو پەری وه‌ریایی که کاری ده‌رهاوشتنه‌که‌ی 
بۆ نه‌کات له خالی به رزیوونهوه‌ی نه‌خوشیه کدا › چونکه ئەگەر نه‌نجامی دا › سه‌روشت 
راده‌میّنی و خوی خەريك ده‌کات به ده‌رمانه‌که‌وه‌و » واز له چاره‌سازی نه خوشیه‌که‌و 
به‌رگریکردتی دێنی به یه‌کجاری » نموونه‌شی وه‌کو نموونهی : که‌سیکه ده‌چیته لای 
سوارچاكيك که سه‌رقالی جیّگه‌کانی دوژمنه » خەریکی ده‌کات به کاریکی تره‌وه ۰ چونکه لهم 


باره‌دا پیْویسته یارمەتی سروشت بدات بق پاراستنی هيز چه‌ند له توانادا ہوو ۰ 


ئەگەر نه خوشیه که کوتایی هات و وه‌ستاو هیور بویەوہ › دەست به ده‌رهاویشتنی و ؛ 
ریشه یش کردنی هز‌کاره‌کانی ده‌کات › ئەگەر گه‌شته خالی نه‌مان » ئەوانەی سەرەوەی زیاتر 
بو شایسته ده‌بی ۰ نموونەی ئەمەش وه کو نموونه‌ی دوژمنیکه هێزی ته‌واو بت و › چه‌کیشی 
پى نەمابیّت › فه‌وتاندتی اسان ده‌بیّت » ثه‌گه‌ر پشتی هه‌لکردو ده‌ستی به هه‌لهاتن کرد » 
فه‌وتاندنی اسانترہ ‏ چونکه توندی و لتهاتوویی له سه‌ره‌تادایه › هه‌روه‌ها باری ده‌رهاوشتن 


و » فراوانیی هیزی ؛ ده‌رمان و نه‌خق‌شیش بهو شیوهیه ` 


بەشێك سەبارەت بەودی که پزیٹك به سهلیقه 
له ناسانترینه‌وه چارسازی ده‌کات: 


پزیشکی لێهاتوو هه‌رکاتيك بتوانیت چاره‌سازیی به ناسنترین بکات » ده‌بی وازی لئ 
نه‌هینیت و بچێته سەر قورسترین چاره‌سازیی » به‌لکو پله به پله له لاوازترینه‌وه ده‌چیته 


سەر به‌هیزترین » بەلام ه‌گه‌ر ترسا لهوه‌ی له ثه‌تجامی به‌کارهینانی ده‌رمانی لاوازه‌وه هیزی 
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نه‌خوشه که لەناو بچێّت › ئەوا یه‌کسه‌ر ده‌رمانی به‌هیز به‌کاردینی » له چاره‌سه‌رکردنیشدا له 
سەر يەك بار ناوه‌ستی و ته‌نها يەك چاره‌سهر به‌کاربینی » چونکه سروشتی نه‌خوشیه‌که له 
سەر ده‌رمانه‌که رادیّت و » تولنای به‌رگه‌گرتنی ده‌رمانه که‌ی بق پەيدا بیّت و نه خوشیه که‌ش 
ھەر بمیِنیْته‌وه ۰ ده‌رمانه به‌هیزه‌کانیش له ومرزہ به‌هیزه‌کاندا به‌کار ناهینیّت » پتشتریش 
ناماژه‌مان پیّدا که تاوه‌کو توانای چاره‌سه‌رکردنی به خوراك هه‌بی» ده‌رمان به‌کار ناهیّنی » 
ئەگەر ثالوزیه‌کیشی لا دروست بو و نه‌یزانی نه‌خوشیه که گه‌رمه یاخود سارده » ده‌ست به 
چاره‌سهرکردن ناکات تاوه‌کو بوی پوون ده‌بیّته‌وه › هه‌رکات ترسی له دهره‌نجامی 
نه‌خوشیه که مه‌بوو نه‌گه‌ر ده‌رمانیکی بق به‌کارهینا » ثه‌وا ده‌رمانه‌که‌ی بق تاقی ناکاته‌وه » 
هیچیشی تیّدا نی یه ئەگەر ده‌رمانه‌که‌ی تاقیکرده‌وه له باریکدا ئەگەر هیچ ترسیکی نه‌بوو 


لەوەی شوینه‌واریکی خراپ دروست بکات ۰ 


ئەگەر چه‌ند نه‌خوشیه‌کیش کویوونه‌وه » ده‌ست به چاره‌سه‌رکردنی ثه‌وه ده‌کات که 
يەكێك لەم خه‌سله‌تانه‌ی تیدایه : 

یەکەمیان : چاکبونه‌وه‌ی ثه‌ویتر له سەر چاکبونه‌وه‌ی ئەم وه‌ستابی وه‌کو ثاوسان و برین 
› لیره‌دا دەست به چاره‌سه‌ری تاوسانه‌که ده‌کات ` 

دووهم : دانەیەکیان ھوکاری دروستبوونی ثه‌ویتر بى وه‌کو ( السدة ) و( الحمی العفنة 
۲ لیّره‌دا ده‌ست ده‌کات به لابردنی ( السّدة )که چونکه هوکاری دروستبونی تاکەیه ۰ 

سی يهم : دانه‌یه‌کیان له‌ویتر گرتگتربی › وه‌کو نه خوشیه‌کی توندو نه خوشیه‌کی 
دریژخایه‌ن › لیّره‌دا ده‌ست ده‌کات به چاره‌سه‌رکردنی نه‌خوشیه تونده‌که‌و » له گەل ثه‌وه‌شدا 


ئەویتر فه‌راموش ناکات ‏ ئەگەر نەخۆشيەك و نه خوشیه‌کی کات به‌کات کوبونه‌وه › دەست 


۶ _ السُدة : ناویکه بق ھەر شتيك له نیو جه‌سته‌دا ری له هاتوچوی شتیکی تر بگری ۰ 
اخمی العَفنة : تایه‌که به‌هوی يەكێك له چوار تیکه‌لاوه‌که‌وه دروست دهبی که ( الصفراء والسوداء )و خوینی و 


بهلغه‌می » بروانه : مەلا محمودی گهلالهیی ۰ قامووسی پسته ۰ 
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ده‌کات به چاره‌سهرکرنی نه خوشیهکه › مه‌گهر نەخوؤشیه کات به کاته‌که ( العرض ) 
به‌هیزتریی وەکو ( القولنج )۳۲ ۰ لیّرهدا ده‌ست ده‌کات به نیشتنه‌وه‌ی ازارەکەو » پاشان ( 
السّدة )که چاره‌سهر دەکا ۰ ئەگەر تولناشی فےبوو له جیگه‌ی چاره‌سهرکردن به 





ده‌رهاویشتنی ماده‌کان » جوری چاره‌سه‌ری دیکه‌ی وه‌کو برسیتی و پوژوو یا نووستن 
به‌کاریینی باشتره‌و » با گرداری ده‌هاویشتن ثه‌نجام نه‌دات » ثه‌گه‌ر ویستی پاراستنی ھەر 


ته‌ندروستیه‌کی بوو › با به هاوشیوه‌کان و ویکچووه‌کان بیپاریزیت » ئەگەر ویستی 
گواستنەوەشی هه‌بوو بق باریکی چاکتر له خی به دژ ده‌یگواستیته‌وه ۰ 


به‌شيك : سه‌بارهت به ریبازی پیفه‌مبه‌ری خوا 5 به خوپاراستن لەو 

نه خوشیانه‌ی ده‌تتریته‌وه به سروشتی و رینمایی کردنی که‌سانی ته‌ندروست به 
خودورخستنه‌وه لەو که‌سانه‌ی تووشیبوونه: 

ثب في ۲ متمیع ملم " من حدیث جا ُن عد اله » ان في وقد قيفي رل 

مَجْذُومٌء قَأرْسَل إِلیْ ابي ك (( ارجم فَقد بَایْعْات ۳۳ . 
واته : له ( جابر )ی کوپی ( عبداله )هوه _ خوای لی پازی بێّت _ فه‌رموویه‌تی : 

شانده‌که‌ی ھۆزى ( ثقیف ) پیاوێکی گوولی تیدابوو › ه‌وه‌بوو پێغەمبەرى خوا 4 ه‌والی بق 
ناد : (ر بگه‌رترهوه پیه‌مانمان له گەل به‌ستووی )) ` 


۰ _ الثولنج : نه‌خقشیه‌که له ریخزله‌دا پەيدا دهبی و پیسایی و با به ئەستەك له كۆم دیِته دمرەوەو 
هزکه‌شی ده‌گمریته‌وه بق هه‌وکردتی كۆڵۆن › بپولنه : فه‌رهه‌تگی دمریا ۰ وەرگێر ˆ 
٦‏ _ صحیح : رواه مسلم ٤(‏ / ۱۷۵۲ ) بلفظ : (ز نا بایعناك فارحع )) واته : به بیژه‌ی : (( يمه په‌یمانمان 


له گەل به‌ستووی بگه‌پیره‌وه )) ۰ 
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وی اباي في " منحیحه " تفلیقا من حدیث آبي هرق عن التي اه قال : (( فر 
من المَجْذُوم ما تفن من الأسنه ۰۹۳6 

واته : له ( آبي هريرة )دوه _ خوای لئ پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : (( له که‌سی گول 
هه‌لبی وەکو چون له شیر هەلدتی )) ۰ 

وفي ہے "من حدیث ان عَباسٍ» أن التبي 5 قال : ( لا تُِيمُوا ال إلى 
وین ۳-۴ 

واته : له ( ابن عباس )دوه _ خوا له خوی ویابیشی رازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : 
پیغەمبەری خوا ی فه‌رمووی : (( به به‌رده‌وامی ته‌ماشای که‌سی گول مەکەن )) ` 


وقي " الصَحيحَیْنِ " من حديث آبي هريرة ؛ قال : قال زسول الله ب (( لا يُورِدَنَ مُمْرضنٌ 
و ھ رم 
على مصح ))' . 


واته : له ( آبي هُریرة )دوہ _ خوای لیٗ پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : پیغه‌مبه‌ری خوا 5 
فه‌رمووی : (( خاوەن ووشتری نه‌خوش با ووشتره‌کانی نه‌باته سه‌رئاوی خاون ووشتری ساغ 
)° 


هچره ۔وھ مه MD‏ 


ویذکر عنه کل کلم جوم ونك یه قید رمع أو و رمحين 


۷ _ صحیح : اأخرحه البخاري ( ۱۰ ۱۳۲) ۰ 

۸ _ اسناده صحیح : أحرجه امد ( ۲۰۷۲)ء واین ماحة ( ۳۵۶۲ ) ء وصححه الألباني ي الصحیحة ( ۱۰۹۶ 
٤‏ 

۹ _ صحیح : آخرحه البخاري ( ۷ / ١٦٦۱ء‏ ۱۷۹)ء ومسلم ( ۰۳۱۰۲۰۷ ۳۲ ) ۰ 
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ںہ حر رش ہش یر یش کر ہے ڈیر ی 
واته: له پیّغەمبەری خواوہ َه باسکراوه : له گەل کەسی گولدا بدووی با دووری نيوان تق 


, ثه‌و نزیکه‌ی رمټك یاخود دوو رم بیت ۰ 
نەخۆشى گولیی چی يه ؟ 


نەخۆشى گولیی : نەخۆشيەكى خراپه به‌هوی بلاوبونهوه‌ی ( المرة السوداء )دوه له هه‌موو 
جه‌سته‌دا پوودەدات و » میزاجی ئه‌ندامه‌کانی جه‌سته‌و رووخسارو شیوازیان خراپ ده‌کات » 
پیده‌چی له کزتادا په‌یوه‌ندی ئەو ته‌ندامانه تیك بچیّت تا ده‌پزین وده‌که‌ون » له زمانی 
ع‌ره‌بیدا به ( داء الأسد )یش ناویراوه» سەبارەت بەم ناوەش پزیشکان به سئ بوچون 
لیکیان دلوه‌ته‌وه یەک میان : چونکه به زفری تووشی شیر ده‌بی ؛ دووەم : چونکه نهم 
نه‌خوشیه پووی که‌سی تووشبوو مۆپو من دەکات و دمیچوینیت به شیوه‌و شیوازی شیر › 
سی يهم : کەسی تووشبوو بهم نه‌خوشیه پاوی ثه‌وانه ده‌کات که نزیکی ده‌بنه‌وه‌و 
دەيانكوژێت وه‌کو شێر ۰ 


هم نه خزشیه به‌لای پزیشکانه‌وه نه‌خزشیه‌کی ته‌نراوه‌ی ئەم بق ثه‌وه ؛ هو که‌سه‌ی 
نزیکی که‌سی گوول و تووشبوو به ته‌خوشی سیل ده‌بیتوه ھەر به بونیان تووشی 
نه خزشیه که‌یان دەبێت » پیغه‌مبه‌ری خوا ی لەبەر ته‌واو به‌زه‌ی هاتنه‌وه‌ی به وم‌ته که یداو 
» بو به‌جنهزنانی ناموزگاری کرنی ته‌واو ؛ قه‌ده‌غه‌ی ومه‌ته که‌ی خی کربووه به نزيك 
نه‌بوونه‌وه لهو هق‌کارانه‌ی نه‌خوشی بق جه‌سته‌و دلیان دەگوێزێتەوە › گومانی تیدا نی یه 


جه‌سته‌ش له ئەوپەری ناماده‌باشی شاراوه‌دایه بۆ قبولکردنی نه‌خوشیه‌که » ره‌نگه سروشتی 


۰ _ حسن صحیح : آخرجه عبدالل بن احد ( ۱ / ۷۸ ) عن ا حسین بن علي عن أييه عن الني _ صلی الله عليه 
وسلم _ قال : (( لا تدعو النظر اٹحذومین ء واذا کلمتوهم فلیکن بينك وبینهم قید رمح )) واته : (( به به‌رده‌وامی 
ته‌ماشای که‌سی گول مەکەن و › ئەگەر له گه‌لیشیاندا دووان با دووری نیوان تێوه‌و ئەوان به نه‌ندازه‌ی رمیّك 


بیّت )) ۰ 
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جه‌سته ناماده‌ی کاردانەوەی تەولو بیّت بق وه‌رگرتن له جه‌سته‌ی ئهو که‌سانه‌وه که نزیکی 
دهبنه‌وهو تیِکه‌لی ده‌بن » چونکه جه‌سته تووشبووه‌کان گویزه‌ره‌وه‌ن ؛ لە‌وانەيە ترس و 
خه‌یالی مرؤڈ له گه‌وره‌ترینی هق‌کاره‌کان بن بق تووش بوون بەم نه‌خوشیه › چونکه خهیال 
کارایه‌و زاله به‌سه‌ر هیّزه‌کان و خووه‌کانی مروفدا » ل‌وانه‌یه بونی که‌سی تووشبوو بگات به 
که‌سی ته‌ندروست و نه‌خزشیه‌که‌ی بۆ بگوێزێتەوە » ئەمەش له چه‌ندین نه خزشیدا بینراوەو » 
بؤنیش یه‌کیکه له هوکاره‌کانی ته‌نینه‌وه‌ی نه‌خوشی ؛ له گەل هه‌موو ئەمانەشدا ده‌بی 
جه‌سته ناماده‌بی بق قبولبووتی ئەو نه‌خوشیه › وقد توح لنّبي امرآة ‏ فلما آراد التغول 
بها ء وج بکشهها بیاضا ء فقال : (( الحقي بأهاك )۳ 

واته: باسکراوه کەوا پیقه‌مبه‌ری خوا تا ژنیکی خواست ؛ که ویستی بچټته لای 
سپیایه‌کی له که‌له که‌یدا به‌دیکرد › ئەوەبوو فه‌رمووی : بچوره‌وه مالی بابت ۰ 

کومه‌ليك وایانزانیوه ئەم فه‌رموودانه بەرپەرچ دراوه‌ته‌وه به كۆمەڵێك فه‌رمووده‌ی دیکه › 
که‌وا پوچیان ده‌کاته‌وه‌و دژیه‌تیان ده‌کات لهو فه‌رموودانه : ما روا النرمذي » من حدیث 
عبداللہ بن عمر أن سول له آخذ بيد َج مدوم » فاذخلها مه في الَْصعة ء وقل : (( 
کل پسنمالله» ثقة بالله ‏ وتوکا عليه ۱۳6 * ورواه ماج . 

واته : له ( عبدالله )ی کوپی ( عمر )موه _ خوای لیٗ پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : 


پیغه‌مبه‌ری خوا تا ده‌ستی که‌سیکی گولی گرت و › خستیه نیو له‌گه‌نه‌که‌وه له گه‌ل خویداو» 


قه‌رمووی : بخق به‌ناوی خوا : متمانه به‌خولو » پشت پئ به‌ستنی ۰ 


۱ _ اسناده صحیح : آحرحه أحمد فی مسنده ( ۳ / ٤۹۳‏ ) ۰ 
۲ سناده ضعیف : آخرجه آبوداود ( ۳۹۲۰ ) » والترمذي ( ۱۸۱۸ )۰ وضعفه الألباني . 





الطب النبوي به کوردی 223 
ویما بت في " الصنحیع "عَنْ آبي مُرَیيَة ء عَن التبي 4 اه قال : گا عذوی ولا یره ۳ . 





واته : له ( ابي هُریرة )هوه _ خوای لی پازی بت _ فه‌رموویه‌تی : پیقه مبه‌ری خوا 5 


فه‌رمووی : ته‌نینه‌وه‌ی نه‌خوشی نی یه » شوومی و په‌شبینی نی يه ` 


نیمه ده‌لین _ ( ابن القیم ) _ سپاست بق خوا هیچ دز به‌ی‌ك بوونيّك له نیوان فه‌رمووده ( 
صحیح )هکانی پیفه‌مبه‌ری خوادا و به‌دیناکرّت » نه‌گه‌ر دژ به يەك یوونیکیش به‌دیکرا › 
ثه‌وا پینده‌چی یه کیك له فه‌رمووده‌کان گوفتاری پیغه‌مبه‌ری خوا 5 نه‌بی و » مهو که‌سانه‌ی 
فه‌رمووده‌کهیان گیراوه‌ته‌وه هه‌له‌یان تیدا کردبی › نه گه‌رچی که‌سیکی باوه‌رپیکراری 
سه‌رراستیش بیّت » چونکه که‌سی باوه‌رپتکراو هه‌له ده‌کات » یاخود به‌کيك له فه‌رمووده‌کان 
) 7 )و(١۱۹)‏ ئەویتری پێش خوی لاده‌بات نه‌گه‌ر قبولی ( نسخ ) بکات » یاخود دژبه 
يەك بوونەكە ته‌نها له تێگەشتنى بیسه‌ردایه › نەك له فه‌رمایشته‌کانی پیغه‌مبه‌ری خوادا 5 


بۆيە ده‌بی یەکیك لەو سیانه‌ی پیّشەوہ هه‌بی تاوه‌کو دز به يەك بوونه‌که ڕووبدات ` 


ب لام دوو فه‌رمووده‌ی ( صحیح )ی ئاشکه‌رای دژبه يەك له هه‌موو ڕوويەکەوەو › 
به‌کیکیشیان ئەویتر ( تسخ ) نه‌کاته‌ وه › هەرگیز شتی وانه‌بووه › به‌لکو په‌نا ده‌گرین به خوا 
له گوفتاری پیغه‌مبه‌ری خوادا لا ئەم شتانه هەبیّت » چونکه له زاری ئەوەوہ بەدەر له ھەق 
هیچی تر نه‌گوتراوه » به‌لکو له راستیدا بەلاکە که‌مته‌رخه‌میه : 

۱ _ له تنگه‌شتنی ئەو فەرموودانەدا که هاتووه ` 


۲ _ توانا نه‌بوون له جیاکردنه‌وه‌ی فه‌رمووده ( صحیح )هکان و ( ضعیف )ه‌کاندا ۰ 





۳ _ صحیح : أحرحه الباري ( ۱٦٦/۷‏ ۰ ) وسلم ( ۰۳۰/۷ ۰۳۱ ۳۲ ) عن ال حسن عن أي هريرة 
٠‏ وأخرحہ البخاري ( ۷ / ۰۱۷۵ ۱۸۰)ء ومسلم ( ۳۲/۷ ) عن انس ۰ وا حدیث مروي عن کثیر من الصحاية ٠‏ 

۶ - النسوخ : له زماتی عه‌ره‌بیدا له ( دْدَسَحَ الشي2 )دوه هاتووه به ولتای : هه‌لگرتن و لابردن » بزیه 
ووشه‌ی ( النسوخ ) له زمانی عه‌ره‌بیدا واتای لابرلو ههلگیراو ده‌به خشیّت 
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۳ _ تینه گه‌شتنی ته‌واو له مه‌به‌ستی راستی پیغه‌مبه‌ری خوا 4 

٤‏ _ همه‌لگرتنی فه‌رمووده‌که بق کارپیکردن له بوارگه‌لیک‌دا به پیچه‌وانه‌ی مه‌به‌ستی 
پیغه‌مبه‌ری خواره ی هه‌موو ئەمانه هوکاربوون بق دروستبوونی جیاوازی و خراپی ۰ وبالله 
التوفیق ٭ 


(ابن فتيبة ) له کتیبی ( اختلاف الحدیث )داو _ له زاری شه‌و که‌سانه‌ی دوژمنی 
فه‌رمووده‌و فه‌رمووده‌ناسانن _ دەلیّت : دوو فه‌رمووده‌ی دژ به یەکتان له پیفه‌مبه‌ری خواوه 
و گیراوه‌ته‌وه که فه‌رموویه‌تی : ((نا عَدوی ولا طیرة )) واته : نه ته‌نینه‌وه هەیەوء نه 
شومی و په‌شبینی* پیشی گوترا : گه‌پوویی و خورویی له لیچی ووشتردا په‌یدا دهبی و » 
ئینجا ووشتره‌کان گه‌روویان تیّده که‌ویت ؛ فه‌رمووی : ثه‌ی چ شتێك نه‌خوشیه‌که‌ی تەنیەوہ بق 
یه‌کهم ۰۳٩‏ پاشان له فه‌رموودهیه‌کی تردا گیراوتانهتهوه : با هیچ كەس ووشتره 
نه‌خوشه‌کانی نه‌باته سەر ثاوی خاوه‌ن ووشتری ساغ » له که‌سی گوول ههلبّی به‌هاوشیوه: 
هه‌لهاتنت له شیر ء وه پیاویکی گول هات بق گفتپتدانی بەلام گفته‌که‌ی بق ناردو » فه‌رمانی 
پیدا بگه‌یته‌وهو › موله‌تی نه‌دا › وه فه‌رموویه‌تی : شوومی له ژن و مال و وه‌لاخدایه(۳. 
گوتیان : هه‌موو نه‌مانه جیاوازن و یه‌کیکیان لەویتر ناچێت ˆ 


( آبومحمد ) ده‌لیت : نیمه دهلیِین : لهسه‌دا هیچ جياوازيەك نی يهو » مانای ھەر 
فه‌رموودهیه‌کیان کات و شوینی خی هه‌یه » نه‌گه‌ر له کات و شوینی خویدا دانرا جیاوازیه‌ که 


لاده‌چیّت ۰ 


۰ )۷۰۲۹ ( استاده صحیح : آحرحه أحمد ( ۲ / ۳۲۷ ) » وصححه الألبان في صحیح ابفامع‎ _ ٥ 
۰ ) ۲۲۲۵ ( متفق عليه : أحرحه البخاري ( ۹ / ۱۱۸ ) » ومسلم‎ _ ٦ 
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ته‌نینه‌وه دوو رەگەزە : 
یه‌که‌میان : ته‌نینه‌وه‌ی گوول » چونکه بۆنى که‌سی گوول توند دەبێّت تا ئەو كەسانەش 


نووش دهکات که زور له گه‌لیدا داده‌نشن و قسه‌ی له گه‌لدا دەکەن » هه‌روه‌ها به جووتبوونی 
که‌سی گوول له گەل خیزانه‌که‌یدا زیانی پیّده‌گه‌یه‌نیت و › لهوانه‌شه تووشی گوولی بت » 
هه‌روه‌ها منداله کاتیشی له گه‌وره‌بوونی ته‌مه‌ندا تووشی ده‌بن » هه‌روه‌ها تووشبووان به 
»خوشیه‌کانی سیل و گەرووی » چونکه پزیشکان فه‌رمان دەکەن به دانه‌نیشتن له گه‌ل 
تووشبووان به سیل و گوولیدا › له‌مه‌شدا مه‌به‌ستیان مانای ته‌نینوه نی یه › بهلکو 
مەبەستیان گورینی بونیانه‌و ؛ هو که‌سانه‌ش به زوری بونیان دەکەن تووشی هه‌مان 
نه‌خوشی ده‌بن » پزیشکان دوورترین که‌سن له ره‌شبینی و شوومه‌وه ۰ گه‌پووی و خوروی له 
ووشتردا په‌یدا دەبیٗ _ که گه‌پوویه‌کی شیداری تەپہ _ ئەوەش تیکه‌لی ووشتره تووشبووه‌که 
دەبێت يا ده‌یخورینیّت › يا ده‌چیته شوینی یخدانی ووشتره‌کانه‌وه شاوی گه‌رووه‌که‌ی پئ 
دەگات و تووش ددییّت › ئەمە ئەو مانایه‌یه که پیغه‌مبه‌ری خوا کا فه‌رموویه‌تی : با هیچ 
كەس ووشتری تووشبوو نه‌باته سه‌رئاوی خاوه‌ن ووشتری ساغ » چونکه به باشی نه‌زانیوه 


نه‌خزش تێكەل به ساغ بیّت نه‌وه‌کو تاو خوروه‌که‌ی پی بگات و تووشی بکات ٠‏ 


ده‌فهرمیت : بلام ره‌گه‌زه‌که‌ی دیکهی ته‌نینه‌وه » وه‌کو بلأویون»وه‌ی نه خقشی 
چاوه‌قوله‌یه له وهلاتیِکداو » که‌سانی ته‌ندروستیش لهو وه‌لاته ده‌چنه دهره‌وه له ترسی 
تەنینەوەدا › پیغه‌مبه‌ری خوا ي فەرموویەتی : (( إذا وقح ببلر وأنثم به » فلا تخزجوا مه ؛ 
واذا کان ببلر ‏ فلا تدخُُوہ )) فه‌رمایشتی پیغه‌مبه‌ری خوا ب (( إذا وقع ببلر وآنتم به › فلا 
تخرجوا من )) واته : (( ئەگەر له وهلأتیکدا بلأوبویه‌وهو نیوه‌ی لیّبوو › لێى دەرمەچن )) 
لیره‌دا پیفه‌مبه‌ری خوا ي پێمان دەفەرمیّت : وه واگومان ده‌بن که به هه‌لهاتنتان له 
چاره‌نووسی خوا له خوا پزگارتان دهبی ۰ فه‌رمایشتی پیفه‌مبه‌ری خوا 4# : (( وإذا کان 
بیلد ؛ فلا تدخلوه )) واته : (( ئەگهر له وهلأتیکدا بلأوبویه‌وه » مه‌چنه نیوی )) ليره دا 
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پذفه‌مبه‌ری خوا 5 پێمان ده‌فه‌رمیت : به مانه‌وه‌تان لهو جیگه‌ی که تاعونی تیدا نی یه 
دلتان زیاتر ده‌حه‌ویته‌وه‌و › گوزه‌رانتان خوشتر ده‌بی ۰ لەم بواره‌دا ژن یا مال به شووم 
ناسراوه‌ن » که پیاو تووشی ناخۆشيەك یاخود به‌لایه‌ك ده‌بی › ده‌لی : ژن و ماله‌که 
شومیه‌که‌ی بق ته‌نیمه‌وهو لێيدام › نه‌مه ئەو ته‌نینه‌وه‌یه که پیغه‌مبه‌ری خوا تا له بارەیەوہ 


فه‌رموویه‌تی : ته‌نینه‌وه نی یه ` 


كۆمەلێكى دیکه‌ش ده‌ین : به‌لکو فه‌رماندان به خودورخستنه‌وه له که‌سی گوول و 
ههلهاتن بق ( الاستحباب )و هه‌لبژاردن و » رینمویی کردنه ۰ ۰ بالام بق له گه‌لیدا خواردن » 


پیغه‌مبه‌ری خوا 5 ئەوەی ثه‌نجامدا بق بەدەرخستنی شیاویّتی و › حه‌رام نه‌بوونی ˆ 


کومه یکی دیکه‌ش دهلیّن : نهم په‌یامه‌ی پیعه‌مبه‌ری خوا َد لیره‌دا بق به‌شیکی خه‌لکه 
نەك بق هه‌مووی ۰ بویه ته‌ماشا ده‌کریت پیغه‌مبه‌ری خوا ی بق ھەر یەکیان په‌یامیکی 
فەرمووہ به باروحالیان شایسته بێّت » چونکه هه‌ندیکی خه‌لك ئیمانی به‌هیزه‌و › پشت 
به‌ستنی به‌هیٌزه به استيِك ته‌نینهوه‌ی نه‌خوشیه‌که له خوی دور ده‌خاتوه » وه‌کو چۆن 
هیّزی سروشت هیزی نه‌خزشیه که دوورده‌خانه‌وه‌و پوچی ده‌کاتهوه » کەچی هه‌ندی خه‌لکی 
ترئەو هیزه‌ی تیدا نی يه » بویه پیغه‌مبه‌ری خوا ی هم په‌یامه‌ی خی اراسته‌ی ئەم جوره 
خه‌لکه کردووه بق تاگاداری وەرگرتن و خوپاریزی » پیفه‌مبه‌ری خوا لہ هه‌ردوو باره‌که‌شی 
پیکه‌وه ئەنجامداوہ » بۆ ه‌وه‌ی نومه‌ته‌که‌ی چاوی لیّکەن و په‌یره‌ویی بکه‌ن ؛ بۆ نه‌وه‌ی ه‌و 
که‌سانه‌ی له ومه‌ته که‌یدا به‌هیزن ریگه‌ی پشت به‌ستن و هیزو متعانه‌ی ته‌ولو به خوا هه‌لبژزرن 
و» ئەوەشیان که لاوازه رنگه‌ی اگاداری وه‌رگرتن و خۆپارێزى به‌کاربینن و » هه‌ردوو 
ریگه‌که‌ش ( صحیح )و ته‌ولون : 

یه که‌میان : بۆ باوه‌ردارانی بەھێز ` 


ئەویتریشیان : بق باوهردارانی لاواز ۰ 
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لێرەشدا ھەر گومه لیٌکیان به‌لگه‌یه‌ کی به‌ده‌سته‌وه دەب و پیشه‌تگیشی ده‌بی ئەو کاره‌ی 
نه‌نجام دابیٗ به گویره‌ی باروحالیان و ثه‌وه‌ی بیان شایسته‌یه › ئەمەش به‌هاوشیوه‌ی 
مه‌ستانی پیِغه‌مبه‌ری خوایه به داخکردن و » ستایشی ئهو که‌سه‌شی کردووه که وازی 
لیّده‌هیِنیّت ؛ چونکه وای داناوه نه‌و که‌سه‌ی وازی لیّدەھیِتیّت پشت به‌ستنیکی ته‌واوی 
به‌خوای تعالی هه‌یه » هه‌روه‌ها پیغه‌مبه‌ری خوا ی وازی له شوومی و ره‌شبینی هیناومو» 
هاوشیوه‌ی ئەمەش له شه‌رعدا زقره » ئەمەش ریگه‌یه کی ناسك و زور چاکه بق ثه‌و که‌سانه‌ی 
دهیانه‌وی هه‌قی خوی بده‌نی » به‌تایبهت ئەو که‌سانه‌ی توانای لیّکدانەوەی نه‌فسی خویانیان 
پیدراوه › به‌مه‌ش ثهو دز به يەك بوونه‌ی هه‌ستی پئ ده‌کات له سوونه‌تی ( صحیح )دا 


نامینیّت و لاده. چیّت ۰ 


کزمهلِکی تریش وای بۆ ده‌چن که فه‌رمان کردن به هه‌لهاتن و » خق دوورخستنه‌وه بق 
شتیکی سروشتیه ۰ که بریتیه له گواستنه‌وه‌ی نه‌خزشیه‌که بق که‌سی ته‌ندروست به ده‌ست 
پیوه‌دان و تیکه‌لبوون و بۆن کردن › هم باره‌ش به دوویاره‌کردنه‌وه‌ی تیِکه‌لبوون و ده‌ست 
پنوه‌دان دهبی » پیغه‌مبه‌ری خواش که هه‌ستا به خواردن له گه‌ل که‌سیکی گوولدا بق 
به‌رژه‌وه‌ندیه کی په‌سه‌ندکرآویوو » هیچی تیّدا نی يهو » به يەك جارو يەك ساتیش ته‌نینه‌وه‌ی 
نه‌خوشی دروست نابیّت » بهلام قه‌دهغه‌ی کردووه بق شەوەی نه‌بیت به ھۆكارێك بق 
بلاوبونەوەی نه‌خوشی و فه‌وتاندن » هه‌روه‌ها بق پاراستنی ته‌ندروستی › به تیکهلبونذکیش 
تیکه‌لیان بوو لەبەر پیویستی و به‌رژهوه‌ندیه‌ك » بویه هیچ دز به يەك بوونيك له تیوان هه‌ردوو 
شته‌که‌دا به‌دیناکریت ۰ 


کزمهلیکی تريش دهلیِن : پیدهچی هو كەسە گووله‌ی پیقه‌مبه‌ری خوا 5 له که لیدا 
خوراکی خواردبی نه‌خوشیه‌که‌ی شتیکی كەم بی و ته‌نینه‌وه دروست نەكات » که‌سانی 
گوولیش هه‌موویان وەکو يەك نین و » ئەو ته‌نینه‌وه‌ش لیِیانەوہ دروست دهبیّ هه‌مووی وەکو 
يەك نی یه ؛ به‌لکو تیکه‌لبوونی کەسانیکیان زیانی نی يهو › ته‌نینه‌وه دروست ناکات ؛ هو 
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که‌سه گووله‌ش توشی شتیکی که‌می گوولی بوبو › پاشان وەستاو لەسەر بارەکەی به‌رد هوام 
بوو › گولیه‌ کش نه‌ته‌نیه‌وه بۆ سه‌راپای له‌شی › بویه به شایسته‌تر نه‌خوقشیه‌که‌ی 


ناته‌نیته‌وه بو که‌سانی تر ˆ 


کزمه یکی تریش ده‌لیّن : خه‌لکانی تا نه‌فامی برولیان وابوو که ته‌نینه‌وه‌ی نه‌خوشیه 
په‌تاکان به خودیکی سروشتی ده‌بیّت ؛ به‌بی ئەوەی بیگه‌پیننه‌وه بۆ خوای تعا ی » شه‌وه‌بوو 
پیغه مبه‌ری خوا د ئەو باوهپه‌ی پوچکردنه‌وه‌و › له گهل كەسە گووله‌که‌دا خوراکی خواردو » 
بوی پوون کردنه‌وه که خوای تعالایه نه‌خوش ده‌خات و چاکیش ده‌کاته‌وه » قه‌دهغه‌ی 
نزیکبوونه‌وه‌ی خه لکیشی لیکردن بو نه‌وه‌ی بزیان پوون بکاته‌وه که خودی نزیکبوونه‌وه 
یه‌کیکه لهو هو‌کارانه‌ی له لایەن خوای په‌روه‌ردگاره‌وه دانراوه بق دروستبوونی نه‌خزشیه‌که » 
کاتیکیش پیغه‌مبه‌ری خوا بۆقەدەغە ده‌کات له راستیدا هه‌لده‌ستیّت به جیکرکردنی ئهو 
هوکارانه‌ی نه خوشی دروست ده‌کهن » کردوهکه‌ی پیّغەمبەری خوا َي تاشکه‌رای ده‌کات که 
نه خوشیه‌کان سه‌ربه خزیان وه‌رنه‌گرتووه له کارکردندا › به‌لکو هه‌موو شتیِك خوای تعالایه » 
ویستی ههبیْت هیّز له نه‌خوشیه که ودرده‌گریته‌وه‌و چیتر کاریگه‌ری نابیت و » ویستیشی 
هەبیّت هیزه‌که‌ی دہهیِلیْتەودو کاریگه‌ری دروست ده‌کات ۰ 


کزمه‌لیکی تریش ده‌لیّن : به‌لکو فه‌رمووده‌کان ( ناسخ و منسوخ )ی تیدایه » ته‌ماشای 
میژووه‌که‌ی ده‌کریت › ئەگەر زانرا فه‌رموودهیه‌کیان دواکه‌وتوتره » حوکم دەدریّت که ( ناسخ 
)ہ ۰ ئەگەر به‌و جؤرەش نه‌بوو › تیأیدا دهوه‌ستین ` 

کومه‌لیکی تریش دهلیّن : هه‌ندی لهو فه‌رموودانه جیگیره‌و » هه‌ندیکیشیان جیگیر نین » 
بزیه سه‌بارهت به فه‌رمووده‌ی : (( لا عدوی )) دهلیْت : یەکەم جار هاوه‌لی به‌پیز ( آبوهریرة ) 
ده‌یگیرایه‌وه › پاشان لهو باره‌وه گومانی بۆ دروست بوو وازی لێّهێّنا ء دیسان سەیارەت بهو 
فه‌رمووده پاویژیان پیکردو » گوتیان : گویبیستت بوین ده‌تگیرایبه‌وه » به‌لام قایل نه‌بوو 


بیگزریته‌وه ۰ 
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( آبوسلمة ) ده لیت : یتر نازانم » ( آبوهريرة ) بیری چوو » یاخود یەکیك له فه‌رمووده‌کان 


ئەویتری ( نسخ ) کرده‌وه ؟ 


بەلام فه‌رمووده‌که‌ی ( جایر ) _ خوای لئ پازی بیّت _ : (( أن النبي 5 آخذ بيد مجذوم » 
فأدخلها معه في القصعة )) واته : (( پیّغەمبەری خوا َل دەستی که‌سیکی گوولی گرت و؛ له 
گەل خویدا دەستی خسته نیو له‌گه‌نه‌که‌وه )) » فەرموودەیەکی ( صحیح ) نیه‌و » بق به‌رزترین 
پله‌شی ثیمامی ( الترمذي ) فه‌رموویه‌تی فه‌رمووده‌یه‌کی ( غریب )هو » نه به ( صحیح )ی 
داناوەو نه به ( حسن )یشی داناوه ۰ ( شعبة ) دهلیّت : خوتان بپارێزن لهو فه‌رمووده ( غریب 
)انه ۰ ثیمامی ( الترمذي ) فه‌رموویه‌تی : له چوارچیوه‌ی کرده‌وه‌کانی ( عمر )هوه ( ریوابه 
)ت کراوه › ه‌مه‌ش جیگیرتره › ثه‌مه‌یه باری شه‌م دوو فەرموودەیەی که به‌رهه‌لستی 


فه‌رمووده‌کانی قه‌ده‌غه‌کردتی پی ده‌کریت : 
یه کتکیان : ( آبوهريرة ) په‌شیمان بزته‌وه له گیرانه‌ومیداو نکولیی لی کردووه ۰ 


دووه‌میشیان : به ( صحیح )ی له پیفه‌مبه‌ری خواوه 5 ( ریولیه )ت نه‌کراوه ء له کتیبی 
( المفتاح )دا به تبروته‌سلیی سه‌بارت به‌م مه‌سه‌له دواوین » وياله التوفیق ۰ 
بەشێك : سەباردت به ڕێبازی پیفه‌مبه‌ری خوا ول له قەدەغەكرنى 
خوجارسه‌رکردن به حرامکراوه‌کان : 
ری ابو داد في " ستنه " من حدیث آبي التزداء _ رضي الله عن _ قال : قال سول 
اله 4 (( ین له ال لام والتوام» مَجَعلَ لكل دام دام » فتدلووا ء ولا تداووا بالمُحَرّم )۳۳6 


اته : له ( آبي الدرداء »موه _ خوای لی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : پیغه‌مبه‌ری خوا ی 
و بي ہے پ اس ۰ پ 


۷ إسنادہ ضعیف : أُحرحه أبوداود ( ۳۸۷۰ ) ۰ وضعقه الألباني ٠‏ 
ود 2 9 ي 


230 الطب النبهي به کوردی 


فەرمووی : (( خوای تعالی نه‌خقشی و ده‌رمانه‌که‌شی دابه‌زاندووه‌و › یق ھەر نه خوشیه‌کیش 


ده‌رمانیکی داناوه » به‌وه چاره‌سه‌ر بکه‌ن و › به شتی حەرام چارەسەر مەکەن )) ` 


وذگر اي في " صنحیحه " من ان مور : لاله یل شفاءکم فیما حي 


Los‏ ہ(1۹۸) 
علیکم 


واته : ئیمامی ( البخاري ) له ( صحیح )هکه‌یداو له ( ابن مسعود )دوه _ خوای لئ پازی 
بێت _ ده‌گبریته‌وه › فه‌موویه‌تی : خوای تعالی شیفای ثیوه‌ی له شته حه‌رام کراوه‌کاندا 
دانه‌ناوه ۰ 

وقي " الستّن " : عَنْ آبي هُرَیْرَة » قال : (( هی رَسُول اله ل عَن الوا ءلخبیت )"© 
واته : له ( آبي هريرة )هوه _ خوای لی پازی بشّت _ فه‌رموویه‌تی : (( پیغهمبه‌ری خوا ی 
قەدەغەی خق چاره‌سه‌رکردنی کردووه به ده‌رمانه پیسه‌کانی وه‌کو مه‌ی و ژه‌هر )) * 


وه سے 


آو کره آن یصتتها » فقال : نما ها للدواء » فقال : (( له لیس بدواء ولکتهُ )۳ 


واته : له ( طارق )ی کوری ( سویدر الجْفي )وه _ خوای لی پازی بیّت _ : کەوا سەبارەت 


به مه‌ی له پیفه‌مبه‌ری خوای تا پرسیبوو » ئەویش قەدەغەی کردبوو › یاخود به‌باشی 


۸ _ ذکرہ البخاري تعلیقاً ( ۱۰ / 1۸ ) تي الطب باب شراء اخلواء والعسل 

۹ _ صحیح : آخرحه أحمد ( ۲ | ۰۳۰۵ ٦٤٤‏ ء £۷۸ ) وآبوداود ( ۳۸۷۰  )‏ وین ماحة ( ۳۹۵۹ )۰ 
ولترمذي ( ۲۰۶۰ ) كلهم من طریق يونس بن اي إسحاق عن بحاهد عن أبي هريرة قذکره- 

۰ صحیح : آخرجه آحمد ر٤‏ / ۰۳۱۱ ۰۳۱۷ ۳۹۹)ء والدارمي ( ۲۱۰۱ ومسلم ( ۲ / ۸۹ ) »> 
وآبوداود ( ۳۸۷۳ ) ۰ والترمذي ( ۲۰4۲ ) كلهم من طریق ماك ين حرب عن علقمة بن وائل عن آییه فذکره 
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نه‌زانی دروستی بکات › ( طارق )یش پیی فه‌رمووی : له راستیدا بق دەرمان دروستی دەکەم ٤‏ 


پیغه‌مبه‌ری خواش يك فه‌رمووی : (( دلنیابه ئەوہ ده‌رمان نی یه به‌لکو نه‌خوشیه )) ` 


هو 


وقي "لسن "اه لت اي تا فقا + نا توالت 
6" رواه آبوداود » والترمذي . 


واته : له پیغه‌مبه‌ری خوایان َد پرسی سه‌باره‌ت به‌وه‌ی مه‌ی وه‌کو ده‌رمان به‌کارییت › 


هویش فه‌رمووی : (( ئەوہ نەخۆشيە نەك ده‌رمان )) ` 





e 


ابا تغتصرما قتشرب منها ء ء قال : nu;‏ َراجَنْته قل نا لشفي لْریض قال : 2-7 
ذلك لیس بشفاء وله ۰۳۳ 


واته : له ( طارق )ی کوی ( سويد الضرمي )وه _ خوای لی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : 
گووتم : ئەی پیغه‌مبه‌ری خوا زم‌ویه‌کانی یمه تریگه‌لیکی لیِيه ده‌یگووشین بق ( مەی )و لیٔی 
ده‌خزینه‌وه » فه‌رمووی : نه‌خیّر » ( طارق ) فه‌رموویه‌تی : جاریکی تر وهلأمم بق ناردەوەو 
گوتم : ئەوہ بو چاره‌سه‌ری نه‌خوشی به‌کاردیٌنین دینین فه‌رمووی : (( ثه‌وه چاره‌سهر نی یه به‌لکو 
نه‌خوشیه )) 

وقي " ستن التسائي ان طبیا نز ضفدا في دواو لد رَسُولِ الله 4 تَا عنْ قشلها۳۳ 
واته له ( سنن )ی ئیمامی ( النسائي )دا هاتووه کەوا پزیشکێك له خزمەتی پیفه‌مبه‌ری خوادا 


يك له ده‌رماننکدا باسی بوقی کرد » به‌لام پیغه‌مبه‌ری خوا َد قه‌ده‌غه‌ی کرد بۆق بکوژێت ˆ 





۱ ۲ _ هو السابق ٠‏ 
۲ _ هو السابق » ولیس هذا لفظ مسلم - 
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ويکر مَنه ع انه قال : («(ن تدای بالخذر » فلا شقاه ال )۳۹ 
واته : له پیِعه‌مبه‌ری خواوه و باسکراوه که‌وا فەرموویەتی : (( هه‌رکه‌س به مه‌ی 
چاره‌سهر ده‌کات » خوای تعالی شیقای نه‌دات )) ۰ 


خوچاره‌سه‌رکردن به شته حه‌رامه‌کان قیزه‌ونه له ړووی شه‌رع و له پووی ئەقلّیشەوہ › 
له پووی شه‌رعه‌وه ئەو فه‌رموودانه بوو که له سه‌ره‌وه باسکران ۰ به‌لام له پووی ئەقلّەوہ : 
خوای تعا ی ئەو شتانه‌ی حه‌رام کردووه لەبەر پیسیتیان › بەلام شته چاکه‌کانی لەم ثومه‌ته 
حەرام نه‌کردووه وه‌کو سزايەك » به‌هاوشیّوه‌ی ئەو حه‌رامکردنه‌ی که سه‌پاندی به سەر( 
بني إسرائیل )دا که دهقه‌رمیت ‏ فبظلم من اذين هادُوا َرمت عله طیاسأح له 14 
سورة النساء:۱۲۰ ] واته ¥ فبخلم من الذين هاو > به‌هزی ستەم کردنه‌وه له لایەن 
جوله که کان‌وه ¥ حَرَمنَا عَلْيْهِمٌ ‏ حه‌راممان کرد لّیان بات ) چه‌ند خوراکیکی پاك و 
خاوین [ أحلت له 4 که حەلال کرابوو بویا" به‌لکو چه‌ند شتیکی لەم ثوم‌ته حه‌رام 
کردووه چونکه خودی ئەو شتانه پیسن و » حه‌رامیشی کردووه وه‌کو پاریزك بق به‌نده‌کان 
و » پاراستنیان له خواردنی » بویه لەم باره‌وه به‌شیاو دانانریت وه‌کو چاره‌سه‌ری نه‌خوشیی 
به‌کاربیت › چونکه ئەگەرچى پقلیی هه‌بیّت له لادانی نه‌خوشیدا ء بەلام پاشان نه‌خوشیه‌کی 
گه‌وره‌تر له دلدا دروست ده‌کات به‌هوی ئەو پیسیه‌وه که تیایدایه ؛ بویه ثه‌و که‌سه‌ی 
چاره‌سهر به شته حه‌رامه‌کان ده‌کات › هه‌ولیداوه به نه‌خوشخستنی دلیی چاره‌سه‌ری 


نه‌خوشی جه‌سته‌ی بکات. 


۳ _ صحیح : آخرجه مد ۳ | ٥٥٤‏ ۰ ۹۹ ) > وعید بن حید ( ۳۱۳ )۰ والدارمي ( ۲۰۰6 ) ۰ وآبوداود ( 
۱ء ٩‏ )ء ولنسائي ( ۷ / ۲۱۰ ) كلهم من طریق این ابي ذلب » عن سعید بن خالد ء وعن سعید بن 
المسيب بن عبدالرهن بن عثمان فذکره ۰ 

۶ اسناده صحیح : انظر الصحيحة ( ۲۸۸۱ ) ۰ 


۰ مهلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی ته فسیری قورئان ۰ 
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هه‌روه‌ها له بەر ئەوەی ئەو شتانه حه‌رامه » بویه پټویسته مرۆف خوی لئ لابدات و خزی 
لی به‌دوور بگریّت › به ھەر رێگەيەك بێت › بەلّام ئەگەر وەکو ده‌رمان به‌کارهیٍنرا › ثه‌وه هانی 
مرو ده‌دات ئەو شتانه‌ی به‌لاوه په‌سه‌ندبی و زیاتر به‌کاری بینی › ثه‌مه‌ش دز به مه‌به‌ستی 
شەرعه › لهلایه‌کی تریشه‌وه ئەو شتانه نه‌خوشین وه‌کو ئەوەی شه‌رع بپیاری له سهر داوه ؛ 


بویه نابیٗ وه‌کو ده‌رمان بهکاربیت ` 


هه‌روه‌ها شته حه‌رامه‌کان سیفه‌تی به‌دی و پیسی به روح و سروشتی مرف دهبه خشن ؛ 
چونکه جه‌سته کاردانەوەی خوی دہبیّت به‌رامبه‌ر به چۆنيەتى ده‌رمانه‌که » بۆيە ئەگەر 
چونیه‌تی ده‌رمانه‌که پیس بیّت » هوا پیسی به سروشتی مرۆف ده‌به خشیّت » که‌واته ثه‌گه‌ر 
خودی دهرمانه‌که پیس بوو ثیتر دهبی چون بی ؟ » بزیه خوای تعالی خۆراك و خواردنەوەو 
جلی پیسی له به‌نده‌کاتی حەرام کردووه ؛ چونکه پوخسارو سیفه‌تی پیسی به نه‌فس 


ده‌به خشن ۰ 


هه‌روه‌ها ریگه‌دان به به‌کارهیّنانی ئەو شته حه‌رامانه بق خوچاره‌سهرکردن › مه‌ینه‌تیه‌که 
زیاتر دەکات » چونکه ئەگەر نه‌فس هه‌واداری بوو » نه‌وا دواتریش بق هه‌واو ئارەزووش به‌کاری 
ده‌هیتی ؛ بەتایبەت ئەگەر نه‌فسی مرقف بزانی بزی به‌سووده‌و » نه خشیه‌کانی لاده‌باو 
شیفای بق ده‌هیّتی » ثه‌وا ده‌بی به خوشه‌ویسترین شت به‌لایه‌وه » لیره‌دا شەرع ده‌رگاکانی 
بەھانەی هه‌موو داخستووه بۆ ئەوەی به هیچ شێوەيەك به‌کار نه‌هینریت ؛ گومانی تیدا نيه 
ثه‌گهر له لایه که‌ی ه دهرگاکانی به‌هانه دابضات بو به‌کارنه‌هیّنانی و » له لایه‌کی تریشه وه 
دهرگاکانی به‌هانه بکاته‌وه بز به‌کارهینانی وه‌کو ده‌رمان جیاوازی و دژبه يهك بوون دروست 


ده‌کات و ئەمەش له شه‌رعه‌وه دووره ` 


هەرودھا لەم دەرہ مانه حرامکراوانه‌دا ته‌خزشی گهلیکی نه‌وتزی تیدابه › که زور زیاتره 


لەوەی که خەلك واگومان دەبات شیفای هه‌ندی نەخوشی تیدا هەبیٗ › بزیه له مه‌ی و شەرابی 
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دایکی پیسه‌کاندا که خوای تعالی به‌هیچ شیّوهیه‌ك شیفای نه خستوته نیو ثهم خواردنه‌وهیه‌وه 
» به‌لای پزیشکان و › زۆرێك له شه‌رع زانان و قسه‌ناسانه‌وه » چه‌ندین نه خوشی به‌هیز بۆ سەر 
میّشك دروست ده‌کات که سه‌نته‌ری ئەقله . 


( آبقراط ) له میانه‌ی گوفتاره‌کانیدا له سەر نه‌خوشیه تونده‌کان دەلقِت : زیانی مەی بق 
سەر توندوتیژه » چونکه به‌خیرا بزی به‌رز ده‌بیّته‌وه » له گەل به‌رزیونه‌ودا خه‌لنه‌کانی 
لەشیش به‌رزد هبنه‌وه‌و له شوینه به‌رزه‌کانی جه‌سته‌دا ده‌وه‌ستن و » زیان به هوشی مرف 


ده‌گه‌یه‌نن 8 


دانەری ( الکامل ) دەلّیّت : زیان گه‌یاندن به مێّشك و ده‌ماره‌کان له خاسیه‌ته گرنگه‌کانی 


مه‌ی و شهرایه ۰ 


بەلام ده‌رمانه حه‌رامکروه‌کانی دیکه دوو جورن : 

یه که‌میان : به‌لای دله‌وه قیزه‌ونه‌و » سروشتی مروفیش یارمه‌تیده‌ری نابیّست » بق 
دوورخستنه‌وه‌ی نه‌خوشیه که وه‌کو ژه‌هره‌کان و » گوشتی مارو شته پیس و پوخله‌کانی 
دیکه ؛ بویه وه‌کو باریکی قورس به سەر سروشتی مروشهوه دہمیِتیٔت وەو ده‌بی به 


نه‌خوشی نەك ده‌رمان ۰ 

دووەم : به‌لای دله‌وه قیزه‌ون نی يه وه‌کو نه‌و خواردنه‌وانه‌ی که دایکه سك پره‌کان 
بەکاریدەهینن بۆ نموونه » همه زیانی له سوودو که‌لکی زورتره › ئەقلّیش بریاری حه‌رامبوونی 
ده‌دات و › لیّره‌دا ئەقل و فیتره‌تی مرو جووتی شه‌رم ده‌بن ۰ 

ليَرەدا تهیّنیهکی ووردو ناسك به‌دیده کرت سه‌بارهت به‌وه‌ی که حرامکراوه‌کان بسق 
چاره‌سهر به‌کار ناهیّنریّت › مه‌رجی شیفا وەرگرتن له ھەر ده‌رمانيك ئەوەیهە به ئەوپەری 
قبولبوونه‌وه وهدربگیریت › باوهر ههبیّت به سوودو که‌لکی و » خوای تعالی پیروزی شیفای 
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هد » چونکه شتی به‌سوود پیرۆزی تیدایه‌و ؛ به سوودترین شتیش پیروزترینیانه » بویه 
ده‌گوتریت پیاوی پیروز له ھەر کوی ب بټت ئەو پیاودیه که له ههر شوینيك دابه‌زی سوودی لئ 





ببینرت › زانراویشه ئەگەر موسلمان باوه‌پی به حه‌رامیتی شتیك هه‌بوو نه‌وا هو باوه‌په‌ی 
د‌بی به رگریك له نیوان خودی خوی و له نیوان پیروزی و سوودی شتەکە ؛ وه له نیوان 
چاکیتی گومان پیبردن و › وه‌رگرتنی ثهو شته به ثهوپه‌ی قبولبوونه‌وه ؛ به‌لکو هه‌رچه‌ند 
به‌نده باوپی به‌هیزتر بى › ثه‌مه‌نده‌ی تر حه‌زی پی نابیّت و بیروباوه‌ری به‌رامبه‌ر بهو شته 
خراپ ده‌بی و » خووشی ئەمەندەی تر ثه‌و شته‌ی به‌لاوه قیزه‌ون ده‌بی » بزیه ئەگەرلەم 
بارەدا به‌کاری بیِنیّت ده‌بی به نه‌خوشی نەك ده‌رمان » مەگەر مرقڈ باوەری پیسیّتی بەرامبەر 
بهو شته نه‌مینیت و » خراپی گومان بردنی بگوریّت بق خوشه‌ویستی » ثه‌مه‌ش دژبه نیمانه » 
چونکه خودی شتهکه حهرام و قیزەوته » بویه مرۆشی باوەردار به‌رده‌وام له پووی نه‌خقشیه‌وه 
ته‌ماشای ده‌کات ٠‏ وائله اعلم * 


بەقێك : سەبارەت به رنبازی پیفهمبهری خوا ب له چارسه‌رکردنی ئەو 
نه‌سپنیه‌ی له سهردا پەيدا دهبی و لابردنی : 


ف " لمتحیتین " عن کفب ن جره » قال : کان ہي یمن رسي » قحلت إلى ول 
اللہ 3 والقنل ب ر ی وجهي ؛ فقال : ((ما کثت آری الجَهْد قد ب م بلا ما آری ) » وقي 
رواو :مره ان یق ره » وآن یطعم فرقا بَيْنَ سء هي شا ويو م اة 








واته : له ( كَعْب )ی کوری ( عَجْرَة )هوه _ خوای لئ پازی بیت _فه‌رموویه‌تی : تازارټك له 


سه‌رمدا بوو » هه‌لگیرام بق خزمه‌تی پیقه‌مبه‌ری خوا پچ › ئەسپێش ھەلدەوەريە دەم و 





۹ _ صحیح : آخرحه آحد (4 ۰۲۵۲ ۲٤۳‏ ) » والیخاری ( ۳ / ۱۳ ) ۰ ( ۹ / ۳۳ )۰ ومسلم ( 4 ۰۲۱ 
۲ء وابن ماحة ( ۳۰۷۹ ) » والترمذي ( ۲۹۷۳ ) ء کلهم عن طریق عبدالله بن معقل فذکره عن کعب بن غُحرۃ + 
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چاومدا ؛ ئەوەیوو پیفه‌مبه‌ری خوا ءي فەرمووی : (( وای بق نه‌ده‌چووم شەکت و ماندووبوونت 
بگات بهم استه‌ی که ده‌یبینم )) ؛ له ( ریوایه )تیکی دیکه‌شدا : فه‌رمانیدایه سه‌ری بتاشی و 
» سی ( صاع )ی دانهوله بکات خوراکی شەش كەس ۰ یاخود مەرزك ببه خشیت › یاخود سی 


ئەسپی له سه‌رو جه‌سته‌دا به‌هوی دوو شته‌وه پەيدا ده‌بی : دهره‌وه‌ی جەستەو 
ناوەوەی جەسته › به‌لام ئەوەی له دەرەوەی جەستەدا پەيدا دەبى هوکاری دەگەڕێتەوە 
بۆ ئەو پیسی و پوخلیه‌ی له سەر جه‌سته کوده‌بیته‌وه » دووەمیش : به‌هوی خهلنه‌یه‌کی 
پیسی بوگه‌نه‌وه که سروشتی مرۆف پالی پیوه ده‌نیت بق نیوان پیست و گزشت و » 
پاشان له کونیلەکانەوہ ده‌رده‌چیّت ؛ له پووی پنستیشدا به شیوهیه‌کی زیاتر به‌موی 
شیی خوینه‌وه بوگه‌ن ده‌بی › ئەمەش ئەسپێ دروست ده‌کات ؛ ئەم دیارده‌یه بەزوری 
پاش نه‌خوزشی زور ده‌بی و » به‌هوی پیسیشهوه › له سه‌ری مندالاندا به شیوهیه‌کی 
فراوانتر ده‌بیتری چونکه زورتر ئەو هوکارانه به‌کارده‌هینن که نه‌سپی دروست دەکەن ؛ 


بزیه پیفه‌مبه‌ری خوا ی سه‌ری منداله‌کانی ( جعفر )ی تاشی ۰ 


گه‌وره‌ترین چاره‌سه‌ریشی سه‌رتاشینه › بق ه‌وه‌ی کونیله‌ی شیکان بکرینه‌وهو » شئ 
پیسه‌کان بچنه ده‌رموه‌و » بەوەش ماده‌ی خهلته‌که لاواز ده‌بی » پاشانیش پیویسته هه‌موو 
سەر له‌و ده‌رمانانه بگیریت که ئەسپیٗ ده‌کوژن و » دروستبوونی قه‌ده‌غه دەکەن ۰ 

سەرتاشینیش سى جوره : 

یه‌که‌میان : بق خواپه‌رستی و هوکاریکی نزیکبوونه‌وه له خوای په‌روه‌ردگار ۰ 

دووەم : بیدعه‌و هاوه‌ل ه‌یداکردن ۰ 


سی يهم : پێویستی و ده‌رمان ۰ 


که‌واته يەكەم : سه‌رتاشینه له کاتی يەكێك له خواپه‌رستیه‌کانی حەج یاخود عه‌مره‌دا. 
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الطب النبوی به موه 
دووهم : سه‌رتاشین بق که‌سانیکی تری جگه له خوای په‌روه‌ردگار ۰ وه‌کو سه‌رتاشینی 
موریده‌کان بۆ شتخه‌کانیان » بویه که‌سانیکیان دهلیّن : من سه‌رم تاشیوه بۆ فلان كەس و › 
توش تاشیوته يۆ فلّان كەس › ئەمه له پله‌ی ثه‌وه‌دایه که بیت : سوژدهم بۆ فلان که‌س برد 
» چونکه سه‌رتاشین ملکه‌چی و به‌ندایه‌تی و زه‌بوونی ده‌نوینی › بویه له ته‌واوکاریه‌کانی 
حه‌جه » تا ئەو استه‌ی به‌لای ثیمامی ( الشافعي )وه پایهیه‌که له پایه‌کانی حەج که ته‌واو 
نابیّت ته‌نها بهو نه‌بی ۰ مرو که پیشه‌سه‌ری له پیش ده‌ستی خواکه‌یدا داده‌نی » وه‌کو 
ملکه‌چیه‌ك بۆ گه‌وره‌یی و » زەبوونيەك بو شکومه‌ندی » له به‌رزترین جوره‌کانی په‌رستنه › 
بزیه ثه‌گه‌ر عه‌رهبه‌کان ویستی زه‌بوونکردنی دیل و به‌ردانیان هه‌بوایه » سه‌ریان ده‌تاشی و 
به‌ریان ده‌دا ء پاشان شیخه‌کانی گومپایی و پیش برکیٌ کارانی په‌روه‌ردگاریتی ثه‌وانه‌ی 
بنچینه‌ی شیِخیِتیان له سەر بیدعه‌و هاوهل په‌یداکردنه » هاتن و ویستیان موریده‌کانیان 
په‌رستنیان بق بکەن و › بزیان رازاندنەوہ که سه‌رتاشینیان بق بکه‌ن ؛ وه‌کو چۆن بزیان 
رازاندنه‌وه سژودیان بو به‌رن › به‌لام به‌ناویکی ترهموه ناویان ده‌هیناو » ده‌یانگووت : تهنها 
سەر دانانیکه له پیش دەستی شیخدا » سویند به‌خوا سوژده‌بردنیش بق په‌روه‌ردگار ھەر 
ته‌نها بریتیه له سه‌ردانان له پیش ده‌ستیدا » پاشان ئەو شیخانه بویان رازاندنه‌وه که نه‌زریان 
بق بکه‌ن و › ته‌وبه‌و په‌شیمانیان بۆ ده‌ربپن و › به‌ناوی ئەوانەوہ سوێند بخۆن » هه‌موو 
ثه‌مانه‌ش خودی به په‌رستراوکردن و خودی کردنیانه به خواوه‌ند بەدەر له خوای به‌روه‌ردگار 
> خوای تعالی دهفه ریت :ما گان لبضر آن بت یه له الکتاب ول ول کم ول لاس 
کونوا بادا لي من دنه الله ون وکوا با ن بنا ثم ون الکتاب وبا کُم تَدرسُون ۰ 
ولا مرک آن 2 تتخثوا الملانکة وین رابا یمرک بالکفر ید لد نتم مسلمون 4[ آل 
عمران : ۷۹ _ ۰ ] وت : ما کالب 4 ابی بق هیچ تادهم يەك أن بتي اله 
الکتاب وحم ابه که خوا نامه‌و شەرعەت و پێغەمبەرێتى دابیتی ‏ م يفول لاس 4 
پاشان به خه‌لکی بلێت « کوُوا عبانا لي ‏ بین به به‌ند‌ی من من ون له ) له جیاتی 


وق و و و 


خوا ‏ ولک وتو این ٩‏ بەلکو ( پنیان دلت ) خواپەرست بن 3 بنا کم تن 
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ینه‌وه #۶ ویما کنثم تدرسون ) وه نیّوه 
خوشتان ده‌یخوینن ۰ ( ولا مركم أن ) وه خوا فەرمانتان پی نادات ‏ نو للاتكة 





الکثاب * چونکه تیوه ده‌رسی نامه‌ی تاسمانی د 


وین 4 که فریشتەو پێغەمبه‌ران بکەن ( اریابًا 4 به به‌رستراوی خوتان امک پالکفر 


وه و مه 


» چون فەرمانتان پئ دەدات بی بپواین ( کافرین  )‏ بِعد إذ نکُمْ مُلمُونَ 4 دوای ئەوەی 
که وه بپواداربوون ۳۱5 


پایه به رزترین به‌ندایه‌تی ده‌ربرینیش به‌ندایه‌تی ده‌ریرینی نوټژه » که شیخ و وټچوان و 
زقرداران له نیوان خویاند! هه‌ستاون به دابه‌شکردنی ۰ شیخه‌کان پایه‌به‌رزترین شتی نوئٹیان 
بردووه که سژوده » که‌سانی ویچوانیش به زانایان رکوعیان بردووه‌و ۰ هه‌رکات یەکتریان 
چاوپیّکەوت رکوع بز یه‌کتر دەین » وه‌کو چۆن رکوع بق خوای تعالی دەبەن » زقردارانیش 
هه‌ستانی نویژیان بردووه » بزیه ثازادان و کویله‌کان به‌سه‌ریانه‌وه دەوەستن وه‌کو به‌ندیه‌تی 
ده‌ربرينيك و ئەوانیش دانیشتوون › پیقه‌مبه‌ری خوا 4 به‌ووردی قه‌دغه‌ی ئەو سی په‌فتاره‌ی 
سهرهوه‌ی کردووه » بویه به‌کارهیّنانی سه‌رپیچیه‌کی ناشکرای پیفه‌مبه‌ری ڕەحمەت و به‌زه‌یه 
ء قه‌دهغه‌ی کردووه سژود بۆ جگه له‌خوای په‌روه‌ردگار ببرێت و فه‌رموویه‌تی : (( لا بنبفي 
لاحد آن سج لاحر)" " واته پویسته هیچ کەس سژوود بق که‌سیکی تر نەبات ۰ نکولیشی 
له ھاوەلی به‌پیز ( معاذ ) کرد کاتی سژوودی بق بردو فه‌رمووی : ( مه ۱۲ واته : د‌ست 
بکیّشه‌ره‌وهو واز لهو کرداره بینه ۰ حه‌رامبوونی ئەمەش له ثاینه‌که‌یدا زور به‌دلنیایی زانراوه » 
ثەو که‌سانه‌ش بو که‌سانی تری جگه له خوای تعالای به شياو داده‌نین ۰ له راستیدا 
ده‌یانه‌وه‌ی پیش برکیّی خواو پیغه‌مبه‌ره‌که‌ی پییکه‌ن ۰ چونکه سژوودبردن پایه‌دارترین 
پله‌کانی به‌ندایه‌تی نوانده › بویه ئەگەر ئەم كەسە هاوهل په‌داکاره سژوودبردن بۆ مرۆف به 


۷ مهلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی ته‌فسیری قورثان ۰ 

۸ _ سناده صحیح : صححه الألباني قي الارواء (۱۹۹۸) ۰ 

۹ _ حسن صحیح : أحرحہ أحمد ( ۰ / ۲۲۷ ) عن أي ظبیان عن معاذ بن جبل فذکره » وأخرحه آحد ره / 
۸ ) عن أي ظبیان بحدث عن رحل من الأتصار عن معاذ بن جبل فذکره حوہ . 
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شیاو دابنیّت » ثه‌وا به‌ندایه‌تی نواندتی بق جگه له خوای په‌روه‌ردگاری به شياو داناوه » وقد 
نَم أنه قیل له : رل بلقی آخاه ايشضتي له ؟ قال : لا ۰ قیل :یله ویب ؟ قال :لا ۰ 
قیل : یْصافته ؟ قال : نعم" واته : به ( صحیح )ی له پیخه‌مبه‌ری خولوه 9( ریوایه کت 
کراوه کەوا پرسیاری لێکرا : پیاو چاوی به براکەی ده‌کهوّت ٹایا بڑی بچەمیّتەوہ ؟ فەرمووی 
: نه‌خیر ۰ گووترا : له امیزی بگریّت و ماچی بکات ؟ فه‌رمووی : نەخیِر ۰ گووترا : ایا 
تەوقەی لے گەل بکات ؟ فه‌رمووی : به‌لی ˆ 


هه‌روه‌ها ۰ چه‌مانه‌وه له کاتی سلاوکردندا سژوودو کرنووشه ۰ خوای تعالی فه‌رموویه‌تی : 
واوا لباب سجدا 4[ البقرة : ۰۸ ] واته : وه له ده‌رگاوه بچنه ژووره‌وه به ملکه‌چی ( 
به کرنووشهوه )(۲۱۱)» شه‌گینا له توانادا نی یه بچینه ژوورەوہ ہو لای باج وەرگران ٤‏ 
هه‌روه‌ها به ( صحیح )ی له پیفه‌مبه‌ری خواوه 5 هاتووه که‌وا قه‌ده‌غه‌ی کردووه ئەگەر 
که‌سیك هاته ژووره‌وه دانیشتوان هه‌ستن ؛ به هاوشیّوه‌ی ثه‌و به‌گه‌وره دانانه‌ی که خه‌لکانی 
عه‌جهم به‌رامبه‌ر به یەکتر ده‌ری دهبپن » تا گه‌شته ئەو استه‌ی له نونژیشدا قه‌ده‌غه‌ی کردن 
و فه‌رمانی پیکردن ئەگەر به دانیشتنه‌وه نوتڑی کرد ئەوانیش به دانیشتنه‌وه نویژبکهن » 
همه له کاتیکدابه که ته‌ندروستن و هیچ به‌هانه‌به‌کیان نی یه › بق نه‌وه‌ی به سەر سهریه‌وه 
نه‌وه‌ستن و شه‌و دانیشتبیّت » هه‌رچه‌ند هه‌ستانه‌که‌شیان بق خوایه » نه‌ی هه‌ستانی به 
گهوره‌دانان و به‌ندایه‌تی بق که‌سانی تری جگه له خوای په‌روه‌ردگار دهبی چون بى ؟ 

مه‌به‌ستیش ثه‌وهیه : که نه‌فسه نه‌فامه گومراکان بەندایەتی کردنیان بق خوای په‌روه‌ردگار 
لابردوو و » ئەو به‌دیهتنراوه هاوهلانه‌یان له گه‌لدا داناون که به گه‌وره‌یان داده‌نین › بویه 


سژوودیان بۆ غه‌یری خوای تعالی بردو ؛ پکوعیان بق بردو ؛ وەستان له پیش ده‌ستیدا به 





۰ - سناده صحیح : أحرحہ التزمذي ( ۲۷۲۹ ) » وآحمد ( ۱۹۸/۳ ) » وصححه الألباني في صحیح الترمذي ( 
(4e‏ * 


۱ _ مهلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی تەفسیری قورئان - 
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هاوشیّوه‌ی وەستانیان له نوێژدا ء سوتندیان پئ خواردن و › تەزریان بق کردن و » سەریان بق 
تاشین و » سەریینیان بۆ کردن و ؛ به ده‌وری شتگه‌لیکی تری جگه له مالەکەی خوادا 
سووپانەوەو ؛ به گه‌وره‌یان دانان و خۆشه‌ویستن و » ترس و؛ پارانەوەو ء ملکەچیان بو 
نواندن؛ وەکو چۆن پەروەردگار به گەورہ ده‌گیرێت › به‌لکو زیاتریش ؛ بەدیھینراوہ 
په‌رستراوه‌کانیان له گەل خوای تعالادا یەکسان کرد › ئەمانەن که دژبے بانگه‌وازی 
پیفه‌مبه‌رانن › ئەمانەن که هاوتا بق خوا داده‌نیّن و › له ثاگریشدا له گەل خواوه‌نده‌کانیاندا 
مشتومر دەکەن لاله إن کت آفي خنلال بين إذ سوکم بر العَالمین > [ الشعراء : ۹۸ ] 
ل قال ن کنا لفي لالم 4 سوژند باخوا نیمه یمه له گومرایه‌کی تاشکه‌رادا بووین از 
توم برب الَالمین > کاتيّك نیوه‌سان دەبردە پیزی پەروەردگاری جیهانیانه‌وه۳ 
ئەمانەن که خوای تعالی ده‌ریاره‌یان دەفەرمێت % ومن غ لاس مت يلخد من دون الله أنداداً 
بحبونهم کب الله » والذينَ آمنوا اش حا خبا له 14 البقرة :۰ ] واته : ومن الاس من 4 
وه که‌سانی واهه‌یه له خه‌لکی ظ ید من ون الله انداداً پچ که ھاوبەشی زۆر بق خوا پەيدا 
دەکەن طإ بحجونهم 4 خوشیان دموین ¥ گمب الله 4 وەك خوشه‌ویستی ( ئیمانداران بۆ ) 
خوا « والذینَ آمنواآشند با له پ4 بەلام ئەوانەی بروایان هیِناوہ زور زیاتر خوایان خۆش 
دموی ۳۳ » هەموو ثه‌مانه شیرك و هاوهل په‌یداکردنن و » خوای پەروەردگاریش لهو که‌سانه 
خوش نابیت که هاوه‌لی بۆ پەيدا دەکەن › نهم باسه‌مان توێژينەوەيەك بوو له میانه‌ی باسی 
پیبازی پیفه‌مبه‌ری خوا ج سه‌بارهت به سه‌رتاشین ‏ پێدەچێ لەوەش گرنگتربی که 
مه‌به‌ستی سه‌ره‌کی باسه‌که‌مان بوو ۰ والله آعلم. 


۲ - مهلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی تەفسیری قورتان . 
۳ - مەلا محمد مهلا صالع » پوخته‌ی ته‌فسیری قورثان ٠‏ 
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به‌شی دوودم 


چه‌ند به‌ شید : سەباردت به رد ریبازی پیفه‌مبه‌ری خوا 5 له چاره‌سه‌رکردندا به 
دهرمانه روحیه خواومندید" تاکه‌کان و . ئاوێتەيەك لهوو . له ددرمانه 
سروشتیه‌کان + 


بەشيك : سذبارهت به رید پیازی پیفه‌مبه‌ری خوا 4 
له چارسه‌رکردنی چاو لیدراودا : 


رزیل في ' " صحیحه " عَنْ ابن عباس ء قال : قال رَسُول الله ی لین حَقَ ولو گان 
يم سایق لقن لسبقته الم ¢ 


واته : له (ابن عباس )هوه _ خواله خوی وبابیشی رازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : 
پیغه‌مبه‌ری خوا ب فه‌رمووی : (( چاو پیسی راسته ئەگەر ش تیکیش هه‌بوایه پّشی 
چاره‌نووس بکه‌وتایه » چاوی پیش ده‌که‌وت )) ` 

وقي " متحیحه " ايشا من اس »ان التب ك زخص في الرَقية من الحنة ء لین 
کاو 6 
َالتَْلة'''۔ 


۰ ) ۲۱۸۸ ( صحیح : آخرحه مسلم‎ _ ٤ 

۰ _ صحیح : أحرحہ آحد ( ۳ / ۰۱۱۸ ۰۱۱۹ ۱۲۷ ) ۰ ومسلم ( ۷ / ۱۸ ) > وابن ماجة ( ۳۵۱۲ )۰ 
والترمذي ( ۲۰۵۲ ) ء كلهم عن عاصم بن سلیمان الأحول عن یوسف بن عبدالله عن انس فذکره » إلا أن الترمذي قال 
: عن عاصم عن عبداللہ بن احارس عن انس فذکرہ 
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واته : له ( آتس )هوه _ خوای لیٗ پازی بیّت _ فەرموویەتی : پیفه‌مبه‌ری خوا و مۆلەتى 


داوه نوشته بکریّت له چاو پیسی و گەستنی گیانداری ژه‌هراوی و برینی پیست 


" الصَحیحیْنِ " من حدیث آبي هُرَیيَةَ ء قال : قال رَسُول الله 4 ء (ر لین حق 

1 0 
۷) 

واته : له ( آبي هُريرة )هوه _ خوای لی پازی بێت _ فه‌رموویه‌تی : پیفه‌مبه‌ری خوا 5 
فه‌رمووی : (( چاوپیسی پاسته )) ۰ 

وقي ستن آبي داو " عن عَائشة _ رضي الله عنها _ قال : کان مر المائن فیتوضاً ‏ گم 
یف ل هه المع ™ 

واتہ :له (عائشة ة)ەوہ _ خوای لیٗ پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : فه‌رمان به چاوپیس ده‌کرا 


ده‌ستنویژی ده‌شت و » ئینجا بهو ناوه که‌سی بەچاوەوەبوو خوی دەشت ۰ 
پر کی کرو کے e‏ ہہ او ںیہں وھا کو ا ۲۹ 
في الصَحيحیْن " عن عائشة قات : آمَرني اللبي ا امَرَ ان تمنترقي من الْعَیْ''''۔ 
واته : له ( عائشة )دوه _ خوای لی پازی بێت _ فه‌رموویه‌تی : پیفه‌مبه‌ری خوا تا 
فه‌رمانی پیکردم یا فه‌رمانیدا نوشته بکەین له چاوی پیس ۰ 





7 ‫َ 


وذگر التَرمدي من حدیث 


‪0 


بن غين ء عن مرو ین دیٹارِء عن عروة بن عَامرِء عن 








ووه 


بيد بن رقاعة قآ ٤‏ اسْمَاء بت عُمَْسٍ قالت » يا َسُول الله إن بني جَقر تُصيبهم 


( صحیح : آخرجه أحد ( ۲ / ۲۳۱۹ء البخاري ( ۰۱۷۱/۷ ۲۱۶ ) ء ومسلم ( ۷ / ۱۳ )۰ وأبوداود‎ _ ٦ 
٠ کلهم من طریق عبدالرزاق بن همام ء قال : حدثنا معمر ء عن مام م منبه ء فذکره عن أي هريرة مرفوعاً‎ ) ۹ 

۷ _ سناده صحیح : آحرحه آبوداود ( ۳۸۸۰ ) عن الأسود عن عائشة فذكرته ٠‏ 

۸ _ صحیح : أحرحه هد ( ٦‏ / ٦٦ء‏ ۲۱۳۸ء الیخاري ( ۷ / 1۷١‏ ) ء ومسلم ( ۷ / ۱۷ ) » وابن ماجة ( 
۲ ) کلهم عن معبد بن حالد عن عبدالله بن شداد فذکره عن عائشة ۰ 
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لین افاستزفي لَهُمْ ؟ فقال : (( َعَم فلو كان شيء سبق القضاء لسبقثة این ۲۳ قال 


الترمذي : حدیث حَسنٌ صحیح ۔ 


واته : ( أسماء )ی کچی (عُمَيس ) خوای لی پازی بت _ فه‌رمووی : هی پیفه‌مبه‌ری 
خوا کوره‌کانی ( جعفر ) ده‌بن به چاوی پیسه‌وه > نوشته‌یان بق بکهم ؟ فه‌رمووی : (( به‌لی 


ئەگەر شێك پیشی چاره‌نووس بکه‌وتایه چاو پیشی ده‌که‌وت )) ` 


وروی مالك راکمه ال 3 عن 





ن شهابر» عَنْ آبي أُمَامَة بُ سل ُن تیف » قال : رای عام 
ن یه لب حتف تسل » ققال : وله ما رت الیرم ولا جلد ماه قال : قلبط 
سل » اتی سول الله 36 عامرا ء فتفیظ عَلیْہ » وقال : (( علام یل حدم ااه ؟ الا 
رت ؟ افتسل له )) قفل له عامز وجهه ویدیه ومرققيه رتیه » وآطراف رجليه » وداخلة 





في قدح ؛ کم صنب عَلَيْه » فراح مَم الاس 





ر 
ا ار ٦‏ اصع مھ 2 4 
وروی مالك رحمة الله ایضا عن محمد بن آيي آمامة بن سهل › عَنْ آبيه » هذا الحدیث » وقال 
فيه : ان لین َو وخا لک توا 0۳ 


واته : ثیمامی ( مالك ) _ به‌ٍه‌حمه‌تی خوا بیّت _ ؛ له ( ابن شهاب )موه › له ( آبي آمامة 
)ی کوری ( سنهل )ی کوری ( ختیف )هوه ده‌گتریتهوه ؛ فه‌رموویه‌تی : ( عامر )ی کوری ( 
ربیعة ) ته‌ماشای کرد (سَهْل )ی کوری ( حتف ) خی ده‌شوا › شه‌وه‌بوو گوتی : سوټند 
به‌خوا نه وەکو میقم بینیوه‌و نه کچی شونه‌کردووی نیو په‌رده‌ش ناوه‌هایه » ( آبي آمامة ) 
دلیّت : ( سنهل ) تێکچوو دای به‌زه‌ویدا › پیفه‌مبه‌ری خوا 5 ته‌شریفی هیّنایه لای ( عامر )ی 


۹ _ صحیح : آخرجه الترمذي ( ۲۰۵۹ ) ء من طریق عبدالرزاق قال : آخبرنا معمر ء عن أيوب + عن عمرو بن 
دینار عن عروة بن عامر »> عن عبید بن رفاعة فتکر ا حدیث عن أ ماء ۰ وطریق سفیان للذکور أعرحه ا حمیدي ( ۳۳۰ 
) واحد لی مسنده ( 5 /4۳۸ )ء وابن ماجة لي سنته ( ۳۵۱۰) ۰ والترمذي ( ۲۰۵۹) ۰ 

۰ (سناده صحیح : أخرحه مالك في للوطا ( ۲ / ٩۳۸‏ ) »> وصححه الألياني في صحیح الحامع ( 4۰۲۰) ۰ 
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» زور لی تووره‌بوو » ئینجا فه‌رمووی : (( بز کەسیِکتان براکەی ده‌کوژیت ؟ بوّ نزای فرو 
بەرەكەتت بق نه‌کرد ؟ خوتی بق بشق › نه‌وه‌بوو ( عامر) دەم و چاوی و ده‌سته‌کانی و 
مه‌چه‌کی و ئەژنۆكانى و › سه‌رهوه‌ی په‌نجه‌کانی پیسی و » که‌نارو لێواری ( الإزار ) ەکەی" 
له ناوەوہ له په‌رداخیِکدا شت و » پاشان پشیِترا به سەر ( سهل )دا ء ثه‌وه‌بوو هه‌ستاو له 


گەل خه‌لکه‌که‌دا رؤشت ۰ 


هه‌روه‌ها ثیمامی ( مالك ) ئەم فه‌رموودهه له ( محمد )ی کوری ( آبي آمامة )ی ( سّھل 
)دوه که له بابیه‌زه ده‌گیریته‌وه‌و تیایدا دەلیّت : چاوپیسی پاسته » ده‌ستنویژی بق بشق » 


ی ۷ 


ته‌وه‌یوو ده‌ستنویژی بق شت* 


وڈگر عبد الرزاق » عن معمر» عَنْ ابن طاووس » عَنْ آبیه مرفوا » العَیْنْ حق ۰ ولو گان 
و 


سيم سابق در » لَسبقنة العَیْنُ » وإذا اسفسل أحَدكم » فليَفْتَسل ٠‏ ووصله صحیح(۳. 

واته : ( عبدالرزاق ) » له (مَعْمَر )هوه ؛ له ( طاووس )هوه › له بابیه‌وه به ( مرفوع 
)ی ده‌گیرٍیته وهو دەفەرمیّت : چاوپیسی پاسته » ئەگەر شتیکیش پیش چاره‌نووس 
بکه‌وتایه » چاوی پیش ده‌که‌وت » ئەگەر خه‌لکتان به چاوه‌وه کردو داوای خزشتنتان 
لیکرا خزتان بشون. 





7 
پیشه‌وا ( الزهري ) فه‌رموویه‌تی : چاوپیس فه‌رمانی پی ده‌کریت قاپیك ئاو بینیت و » 
ئینجا ده‌سته‌کانی ده‌کاته نیو قاپه‌که‌وه‌و › ناوه‌که له زاری وه‌رده‌دات و ده‌ریده‌هینیّته نیو 


قاپه که‌وهو › پاشان به‌ده‌ستی چه‌پی ئاو له قاپه‌که هه‌لده‌گریت و › ده‌یرژینی به‌سهر ئەژنۆى 
راستیداو ئاوەکەی ده‌کاته‌وه نیّو قاپه‌که‌ی » نینجا که‌نارو لیواری ( الإزار )هکه‌ی له ناوهوه 


۱ -- _ الازار : دمرپی » پۆشاکێکه نیوه‌ی خوارهوه‌ی له‌شی مرۆف پی داد پؤشریّت ۰ وهرگير ۰ 
۲ __ إسناده صحيح : صححه الألباني في السلسلة الصحیحة ( )٭ 
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ده‌شوات و › قاپه‌که ناخاته سەر زه‌وی › پاشان له پشته‌وه به يەك جار ده‌رشینریت بەسەر 


که‌سی به چاوه‌وه بوودا › به‌فه‌رمانی خوا سه‌رفه‌راز ده‌بی ` 


به‌چاووه‌بوتیش دوو به‌چاودوه بوونه : به‌چاودوه‌بونیکی مروفی و » به چاوهوه‌بونیکی 
جنقکه‌ی فد هنح عنام نة سلمة ‏ أن ن التبي تلا رآی في بَيْهَا جَاریَةً في وجهها سفق ء فقال: 
سترقوا لها ء فان بها الطرن ۰۳ 

واته : له (أَمّ سلمة )مود _ خوای لی رازی بت _ ده‌گیرنه‌وه کەوا : پیغه‌مبه‌ری خوا 3 
که‌نیزه کیکی له ماله‌که‌یدا بینی دەم و چاوی زهردهه‌لگه‌پابوو › ثه‌ودبوو فه‌رمووی : نوشته‌ی 


به سه‌ردا بخوټّنن ۰ جنوکه تیی پوانیوه ۰ 


( الحسین )ی کوری ( مسعود الفرّاه ) هلیّت : که ف‌رموویه‌تی ( سفقة ) واته : تییروانین + 
مه‌به‌ستی له جنوکه‌وه بووه » ده‌گوتریت : له تیروانیتی جنوکه‌وه تووشی به چاوەوہ بونتك 
بووه که له تټپهړبوونی نوکه پم تیژتره 8 

ود ق ۳9 


وینگر عَنْ جَابرِیَرققَهُ :(ر ِن لین شخ الرَجْلَ اقب وَالْجَمَلَ لقن 


جابر )هوه _ خوای لی پازی بێت _ فه‌رموویه‌تی : پیغه‌مبه‌ری خوا مت فەرمووی : (( دلنیاین 


واته له ( 


چاوپیسی پیاو ده‌خاته نیو گوپه‌وه‌و » ووشتریش ده‌خاته نیو مه‌نجهله‌وه )) ` 

وعن ابي سعید _ رضي الله عنه _ ان التبي گل گان يعو من الْجَانَ ء وهن عَيْنِ 
فان" ی 

واته : له ( آبي سعید )دوه _ خوای لی پازی بیّت _ فەرموویەتی : پیّغەمبەری خوا 1 


په‌نای ده‌گرت به‌خوا له جنوکەو › له چاوپیسی مروّف ` 





۳ متفق عليه : آحرحه البخاري ( ۰۱۷۱/۱۰ ۱۷۲ )۰ ومسلم ( ۲۱۹۷ ) ٠‏ 

۶ _ |سناده حسن : آخرجه أبوتعیم فی الحلية (۷/ ٩١‏ ) » وصححه الألباتي في الصحيحة ( ٠ ) ۱۲١۹‏ 

۰ _ صحیح : أخرحه ابن ماحة ( ۳۵۱۱ ) + الترمذي ( ۲۰۰۸ ) » والتساني ( ۸ / ۲۷١‏ ) عن ابلرپري عن أي 
نضرة عن أي سعید فذکره وزاد فيه ۰ (( فلما نزت للعوذنان أحذ بھما وترك ما سوی ذلك )) ٠‏ 
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کومه‌ليك که بەشیان له گویگرتن و نه‌قل پیّنه‌دراوه » چاوپیسی و بەچاوەوەیون پووچ 
ده‌که‌نه‌وه‌و › دہلَیّن : ئەوانے هه‌مووی خەیال و له پاستیه‌وه به‌دووره » بهلام ئەمانە 
نه‌فامترینی خه‌لکن به بیستن وئەقل › په‌رده‌کانی سەر چاو و دلیشیان له هه‌مووی 
ئەستورترہ » له هه‌موو که‌سیش به‌دخووترن » دورترین کەسیشن به ناسینی روح و نه‌فسه‌کان 
و » سیفات و کردارو کاریگه‌ریان ؛ ال و ژیرانی ثومەتان به جیاوازی ناین و بیروباوه‌پیانه‌وه 
» بواری چاوپیسی و به‌چاوه‌وه بوون ڕەت ناکه‌ونه‌وهو » نکولیی لئ ناکەن › ثه‌گه‌رچی 
جیاوازن سەبارەت به هوکاری لایه‌نی کاریگه‌ری چاوپیسی ۰ 


كۆمەڵێك دەڵێن : نه‌فسی که‌سی چاوپیس ئەگەر له گەل چنیه‌تیه‌کی پیسدا پاهات › له 
چاوه‌کانیه‌وه هیّزیکی ژه‌هرین دیِته ده‌رموهو ده‌گات به کەسی به چاوهوه‌بوو › زیانی 
پیده‌گه‌یه‌نیت ۰ گوتیان : نکولیی لەم> ناکریت › وه‌کو چون ناتوانریت نکولیی له هاتنه 
دەرەوەی هیَزیکی ژه‌هرین له جزره ماریکه‌وه بکریّت که ده‌گات به مروش و › ده‌یفه‌وتینلت › 
ئەمەش له جۆرە ماریکه‌وه موه که هه‌رکات ته‌نها به چاوه‌کانی ته‌ماشای مرۆف بکات » 


یه‌کسهر ئەو مروقه دەفەوتیّت › کاری چاوپیسیش ثاوه‌هایه ˆ 


کومهلیکی تریش ده‌لیّن : به‌دوور دانانرینت له چاوی هه‌ندی مرؤشەوہ چه‌ند نه‌ژادو 
گه‌وهه‌ریکی ناسك و پوونی نه‌بینراو( جواهر لطيفة غير مرثیة ) بیّته دەرەوەو ؛ بگات به 
که‌سی به چاوه‌وه‌بوو › بچیّته نیو کونیله‌کانی جه‌ستیه‌وه‌و ؛ زیانی پئ بگەيەنێت ٠‏ 


کومه لیکی تریش گوتویانه : خوای تعالی نه‌ریتی وابووه به پیی ویستی خی زیان دروست 
ده‌کات » که‌وا ھەر به ړوو به پووبونه‌وه‌ی چاوی پیس به که‌سیك زیانی پې ده‌گه‌یه‌نیت » 
به‌بی ئەوەی هيزيك یاخود هۆيەك یاخود کاریگه‌ریه‌ك هەبیّت » نه‌مه ڕێباوەڕى تکولیکارانی 
هوکارو هیّزو کاریگه‌ریه‌کانن له جیهاندا › ته‌مانه ده‌رگای هو‌کارو کاریگه‌ریان له خویان 
داخستوه‌و » دژیه تیکرای ثاقل و ژیران وه‌ستانه‌وه ۰ 


الطب النبهي به کوردی 247 
به‌ربه‌رچدانه‌ومی ئەو که‌سانه‌ی که نکولیی له به چاوموهبوون دەکەن : 





گومانی تیدا نی یه خوای تعالی له جەستەو روحه‌کاندا هنزو دیارده‌گه‌لیکی جیاوازی 
خولقاندووەو › چه‌ندین خاسیهت و چونیه‌تی جوراوجوری به زقریان به خشیوه » مروفی اقل 
و ژیر هه‌رگیز ناتوانیت نکولیی له کاریگه‌ری روحه‌کان له جه‌سته‌دا بکات » چونکه شتیکی 
بینراوی هه‌ست پیکراوه › تق دهم و چاو ده‌بیتی چون سوور سوور ده‌بیته‌وه کاتی که‌سيك 
ته‌ماشای ده‌کات که شه‌رمی لیبکات » زه‌رد زه‌ردیش هه‌لده‌گه‌ریت کاتی ته‌ماشای که‌سیّك 
ده‌کات لیّی دەترسیّت ؛ خه‌لکانیش که‌سانیکیان بینیوه ته‌نها به ته‌ماشاکردنیی » نه‌خوش 
ده‌کهویت و هیزی لاواز ده‌یی » هه‌موو نه‌مانه کاریگه‌ری پوحه‌کانه » به‌لام به‌هوی زقر 
په‌یوه‌ندبوونی به چاوەوہ ثه‌و کاره ده‌دریته پال چاو » به‌لام چاو بکەر نی یه » به‌لکو 
کاریگەری روحه‌کانسه‌و » پوحه‌کانیش جیاوازن له دیسارد هو سروشست و چونی‌تی و 
خاسیه‌ته کانیاندا › پوحی ئێره‌یی بەر ( حسود ) زیانیکی اشکهرا به که‌سی پیّره‌یی براوی 
به‌رامبه‌ر ده‌گهبه نیت › خوای تعالاش فه‌رمانی داوه به پیفه‌مبه‌ره که‌ی په‌نا به‌خوا بگریت له 
شه‌ری که‌سی ثیره‌یی بەر » بویه کاریگه‌ریه‌کانی که‌سی پیره‌ی به‌ری چاوچتوك له که‌سی 
ثٍرەیی براوی به‌رامبه‌ردا زۆر ثاشکه‌رایه‌و هیچ كەس توانای نکولیکردنی هو کاره‌ی نی یه » 
مەگەر كەسێك له حه‌قیقه‌تی مرۆقايەتى به‌ده‌رییّت › ئەمەش بنه‌په‌تی به‌چاوهوه‌بونه » چونکه 
نه‌فسی که‌سی ثیّره‌یی به‌ری چاوچنۆك له گەل چزنیه‌تیه‌کی پیسدا رادیّت و » به‌رامبه‌ر به 
که‌سی ئێره‌ی براو دهبیّته‌وهو » به‌هزی ثه‌و خاسیه‌ته پیسه‌وه کاری تیده‌کات » نموونه‌ی 
ه‌مه وه‌کو نموونه‌ی ماره » چونکه ژه‌هره‌که وزهیه‌کی متی به‌هیزه تیایدا › ه‌گه‌ر چاوی به 
دوژمنەکەی کەوت » هیزیکی توره‌بونی لیّوہ دەردەچیّت و › ړادێت به چؤنیەتیەکی پیسی 
زیانبه خش و کاری خوی ده‌کات » پیده‌چی جار به جار چونیه‌تیه‌که‌ی ئەمەندہ به‌هیز بیّت 
کاریگه‌ری هەبیّت له که‌وتنی مندالی کورپهله‌ی سکی دایکداو » جار به جاریش له کورکردنی 
چاودا کاریگه‌ری دهبی » كما قال النبي في الأبكر » وذي الطفتین من الحَيّات : تا 
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: ان البْحَرَ » ویسقطان الحَبّ و“ واته : پێغەمبەرى خوا ي سه‌بارمت به ماری 





کولەوەیباب و › بازگ فەرموویەتی : هو دوانه چاو کویر دەکەن و مندال له باری دايك 


دەیەن ۰ 


هه‌شیانه : به ته‌نها بینین کار له مروف ده‌کات به‌بی هیچ په‌یوه‌ندبوونیکی به‌و که‌سه‌وه » 
به‌هوی زۆر پیسی ئەو نه‌فسه‌و ۰ چزنیه‌تیه پیسه کاریگه‌ریه‌کانی » کاریگه‌ریش له سەر 
په‌یوه‌ندبوونی جه‌سته‌یی نه‌وه‌ستاوه » وه‌کو ئەوەی که‌سانیکی كەم زانست و زانین به 
سروشت و شەریعەت وای بق ده‌چن » به‌لکو کاریگه‌ری جار به جار به په‌یوه‌ند بوونه » جار به 
جار به پوو به پووبونه‌وه‌یه » جار به جار به بینینه » جار به جار به ناراسته‌بوونه‌وه‌ی پوحه 
بەرەو لای ئەو که‌سه‌ی کاری تیّده‌کات » جار به جار به نزاو نوشته‌و په‌ناگرتنه‌کانه › جار به 
جار به خەیال و ثه‌ندیشه‌یه » بویه کاری نه‌فسی چاوپیس به‌ته‌نها لەسەر بینین نه‌وه‌ستاوه › 
به‌لکو پیده‌چی که‌سی چاوپیس کویر بیّت » که شتی بۆ وه‌سف کرا › نه‌فسه پیسه‌که‌ی کاری 
تیِدەکات » له گه‌رچی نه‌شی بینیبیّت » زوريك له چاوپیسان کار له خەلك ده‌که‌ن به وەسف و 
به‌بی بینین » وه‌کو ئەوەی خوای تعالی به پیغه‌مبه‌ره‌که‌ی فه‌رمووه : ۶ ون یا الذین كَفروا 
لیزلقوتك بابصارهم لا سسَعمُوا الذکر 4 [ القلم : ٩۱‏ ] واته : ظ وان یکاد الذین کَفزوا 4 
به‌پاستی نزيك بوو بی بپواکان ۶ یقت بابصارهم ) هەلت خلیسکینن به چاو ( ی پیس 
)ان ا لما سَعمُوا الذُکر ن4 له کاتیکدا که قورئان ده‌بیستن ۳ قل ود برب القلق () 

و سم 000 سےے۔ل9 ہم _ ہم ہہ و و لی کے ام مه و 
من شر ما خلق (۲) ومن شر غاسق إذا وقب (۲) ومن شر الْفاثات في العقد )٤(‏ ومن شر حاسر 
إذا حَسْدَ )٥(‏ 4 [ سورة الفلق ] واته : * قل أُودُ برب القلق ک4 ئەی محمد 5 بل : پەنا 

ہے تلا <2“ 
ده‌گرم به دروستکاری بوونەوەر ( بەرەبەیان  )‏ من شر ما خلَقَ 4 له زیانی ئەوەی که 


۰۱۰4| ٤ ( والبخاري‎ » ) ٤٥۲ / ۳ ( ) ۱۲۱ > ٩ ۲( وأحد‎  ) 1۲۰ ( صحیح : أحرحه الحميدي‎ _ ٦ 
کلهم عن ابن شھاب‎ ) ۱٤۸۳ ( والترمذي‎ » ) ۳٠۳۰ ( ومسلم ( ۷ / ۳۸ ) » وابوداود ( ۵۲۵۲ ) ء وابن ماحة‎ 
٠ الزهري عن سام عن اين عمر فذکرہ مرفوعاً‎ 

۷ _ مهلا محمد مەلا صالح ؛ پوخته‌ی ته‌فسیری قورئان ۰ 
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دروستی کردووه ومن شر اس اوقب ) وه لہ زیانی تاریکی کاتیك که داب وین 
لفات في اعد > وه له زیانی فووکه‌ران ( جادووکه‌ران ) به گری یاندا ۶ ومن شر حاسار 
دا حَسدَ : > وه له زیانی به‌خیل و حه‌سود کاتيك که حه‌سودی بات" بویه لێرهدا اشکه‌را 
ده‌بیّت که هه‌موو که‌سیکی چاوپیس ثیره‌ی به‌ریکی چاوچنوکه‌و ؛ هه‌موو تیّره‌ی بەرێكى 
چاوچنؤکیش چاوپیس نی یه ` 


بەلام لەبەر ئەوەی که‌سانی ثره‌ی به‌ری چاوچنوك گشتیترن به به‌راوردی که‌سی چاوپیس 
» بویه پەناگرتن له کەسی نیره‌ی بەر په‌ناگرتته له چاوپیس › به گشتی کاره‌که‌شیان 
تبرگهلیکه له نەفسی که‌سی نیّره‌ی به‌ری چاوچنوکه‌وه بەرەو لای کەسی ئیّرەی براو و به 
چاوه‌وه بوو ده‌چیّت » جار به جار دمیانپیِکیّت و جار به جاریش به ههله‌دا دەچیّت ؛ بویه 
ئەگەر پیکه‌وتی که‌سیك بۆوه که هیچ پارتزه‌رتکی به سەرەوہ نهبیّت و ناشکهرا بت ؛ کاری 
تى ` دەکات › به دلنیایی » به‌لام ئەگەر له باری ثاگاداریوون و ثامادەبوون بق جه‌تگدا رِیّکەوتی 
کردو ته‌ماشای کرد هیچ رټړهوټك ك نی یه بق تیپه‌ربوونی تیرەکانی » کاری تئ ناکات و » 
پیده‌چی تبره‌کانیشی بق بگهرنیتهوه » ئەمەش وەکو تیرهاویشتنی هه‌ستی ( الحسي ) وایه + 
چونکه همه له لایەن نەفس و وحه‌کانه‌وهیه‌و › تبرهاویشتنی هه ستیش له لایەن چه‌سته‌و 
خیوه‌کانه وه‌یه ۰ بنه‌په‌تیشی بریتبه له به‌دلبوون و سه‌رسامبوونی چاوپیس به شته‌که + 
پاشان نه‌فسه پیسه‌که‌ی شوینی ده‌که‌وی و » ثینجا به تيروانينيك بق که‌سی نیّره‌ی براوی 
به‌رامبهر ژه‌هره‌ که‌ی جیبه‌جی ده‌کات » ه‌تگه پیاو خودی خزشی به چاوه‌وه بکات ؛ 
لهوان‌یه که‌سی چاوپیس به‌بی ویستی خی » به‌لکو به سروشت و خزرسکی خه‌ك به 
چاوموه بکات ؛ ئەمەش خراپترین جۆری مرقفایه‌تیه ؛ هاوه‌لانمان _ « ابن القیم ) _ له 
زانایان و جگه لەوانیش فه‌رموویانه : ئەو که‌سه‌ی به‌وه ناسراو بیّت » پیّشه‌وا ده‌ستبه‌سه‌ری 


دەکات و » بژێوی بق ده‌رزته‌وه تاوه‌کو مردن › راستیش ثه‌مه‌یه ب‌دلنیایی ` 





۸ - مهلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی ته فسیری قورثان ۰ 
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به‌شيك : سه‌بارهت به چارسه‌رکردنی که‌سی 
به چاومودبوو به نوشته‌و پەناگرتنەکان 


مەبەستیش : چاره‌سه‌ری پیغه‌مبه‌رایه‌تیه بق ئەم نه‌خوشیه » نه‌وه‌ش چه‌ند جزریکه » 
وقد روی آبوداود في سننه عن سهل بن ختیفع» قال : مررتا سل » فدخلتٌ » فاغتسلتٌ فیه » 
فخرجت محموماً ء فثمي ذلك إلى رسول الله ل فقال : ( مُواآبا ثابس ین ) ۰ قال : 
فقلث : يا سيدي والرقی صالحة ؟ ققال : (( لا رقیة إلا في تفس » أو مق أو و )۳۳ . 

واته : له ( سّهل )ی کوری ( ختیفی )هوه _ خوای لی پازی بت _ فه‌رموویه‌تی : 
به‌لای سپلاویکدا تیپه‌ربووین » منیش چومه نیوی و » خۆم شت ؛ که هانمه دەرەوہ ( تا ) 
گرتبومی › هەوالم گه‌ینرایه پیِغه‌مبه‌ری خوا 5»> ئەوەبوو فه‌رمووی : (( فه‌رمان بدهن با ( 
آبا ثابت ) نووشته بکات )) ( سهل ) فه‌رمووی : گه‌ورهم ایا نووشته چاکه ؟ ثه‌ویش 
فه‌رمووی : (( له‌وه چاکتر نابیّت که نوشته بق چاوپیسی و » ( تا )و ؛ پیوه‌دانی 
جانه‌وه‌ره ژه‌هرداره‌کان بکریت )) ۰ 


ووشەی ( النفس )ی نیو فەرموودەکھ › واته : چاو ده‌گوتریت : ( اصابت فلاناً نفس) 
واته : فلان که‌س به چاوهوه بوو ۰ ( النافس ) ولته : چاوپیس ۰ ووشه‌ی ( اللدغة )ی نيو 
فه‌رمووده‌که واته : پیوه‌دانی دوپشك و بهو هاوشیوانه ۰ لهو په‌ناگرتن و نووشتانه‌ی له 
توانادایه ئەنجام بدریّت : خویندنی ( المعوذتين )و » سوره‌تی ( الفاتحة )و » ثایتی ( الكرسي 
)و » ههروه‌ها زیکرو په‌ناگرتن و نوشته‌کانی پیفه‌مبه‌ره : وه‌کو : (( أموذ بکلمات الله 
التامات من شر ما خلق )) ۰ واته : په‌نا ده‌گرم به خوای په‌روه‌ردگار له خراسه‌ی 


۹ إسنادہ ضعیف : احرحه ابوداود ( ۳۸۸۸ ) ء وضعفه الألباني في الضعيفة ( )۱۸۶٤١‏ ۰ 
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الطب النبوي به وه 
دروستکرلوه‌کانی ۰ (( آعیذکما بکلمات الله التامة من کل شیطان و هامة و من کل عن لامة )) ٭ 

واته : په‌ناتان ده‌دهم به ووشه تەولوەکانی خوای تعالی له شهیتان و ههر گیانله‌بریکی زیان 


به‌خشی خاوەن ژه‌هرو و له چاوپیسیکی لومه‌کراو ` 


(( آموژ بکلمات الله لمات التي لا یَُاودمن بر ولا فاجرٌ » من شر ما خلق وذرآ وير ء ومن 
شر ما ینز من السماء » ومن شَرّ ما یج فیها ء ومن شر ما ذرأ في الارض » ومن شر ما یخرج 
5 پا و ہے 3 یا و اد وھ 

منها ؛ ومن شر فن الليل والنهار ؛ ومن شر طوارق اللیل » إلا طارقا یطرق بخیر يا رحمن ۰66 


واته : په‌نا ده‌گرم به ووشه ته‌واوه‌کانی خوای تعالی که چاکه‌کارو خراپه‌کار ناتوانن 
بیبه‌زتتن ؛ له خراپه‌ی ئەوەی دروستی کردووهو » به‌دیهناون و هیناونه‌تیه بوون ؛ وه له 
خرایه‌ی نه‌وه‌ی له ئاسمانه‌وه دادهبه‌زی و » خراپه‌ی ئەوەی بوی به‌رز دهبیته‌وه‌ی » له 
خراپه‌ی ئەوەی له زه‌ویدا چیندراوه‌و » ئەوەی له زەویەوہ به‌دهردیّت » وه له فیتنه‌و 
ثاشوبەی شەو و روژ » وه له هه‌موو لیّده‌ریکی دهرگا به شەو » مەگەر لپدەرێك بی به خير 


لیی بدات ثه‌ی خوای به به‌زه‌یی * 


(( آعوذ بکلمات الله التامة من غضبه وعقابه» ومن شر عباده» ومن همزات الشیاطین وأن 
یحضرون )) "واته : به‌ناده‌گرم به ووشه ته‌واوه‌کانی خوای تعالی له تووره‌بوونی و سزادانی » 
وه له خراپه‌ی به‌نده‌کانی » وه له دودلی و گومان دروستکردنی شهیتان و تاماده‌بونی ۰ 


(( اللهم إني أعوذ بوجهك الکریم » وکلماتك التامات من شر ما آنت آخذ بناصیته ؛ اللهم 
أنت تکشف المغرم والماثم » اللهم لا بهزم جندك ؛ ولا یخلف وعدك ؛ سبحانك ویحمدك )). 
واته : به‌روه‌ردگارا من په‌ناده‌گرم به پووی پیدقزو » ووشه ته‌واوه‌کانت له خراپه‌ی هه‌موو 
شتێك تۆ خاوه‌نیت و تەصروف پیوه ده‌که‌یت › پەروەردگارا تق لابه‌ری گوناهه‌کانی تاوان و 
یاخیبونی » په‌روه‌ردگارا سه‌ریازانت شکست ناهیّنن › پەیمانت ناشکینریت » پاك و بیگه‌ردی 
و ستایش بۆ تویه ` 
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(( أعُودُ بوجه الله العظیم الذي لا شیء أعظم منه » ویکلماته التامّات التي لا یجاوژهن بر 
ولا فاجر ؛ وأسماء الله الحسنتّی » ما علمتٌ منها وما لم أعلم » من شَرٌّما خلق وذراً ویر ؛ ومن 
شر کل نی شر لا أطیق شرّہ » ومن شر کل ذی شر آنت آخذ بناصیته »ان ری على صراط 





واته : په‌ناده‌گرم به پووی گه‌وره‌ی خوای په‌روه‌ردگار که شتیِکی تر لهو گه‌وره‌تر نی یه › 
وه به‌ووشه ته‌واوه‌کانی که هه‌موو که‌سیکی چاك و خراپ لیّی تيپهړ ناين » وه به‌ناوه 
پیروزه‌کانی ؛ ئەوەی ده‌یزانم و ئەوەی نایزانم ؛ له خراپه‌ی ئەوەی خولقاندویه‌تی و دروستی 
کردووه‌و هیناویه‌تیه بوون › وه له خراپه‌ی هه‌موو خاوەن خراپه‌به‌ك که توانای به‌رگه‌کرتتی 
خراپه‌کانیم نی یه » وه له خراپه‌ی هه‌موو خاوەن خراپه‌یهك که تق خاوه‌نیت و ته‌سپوق پیوه 


دەکەیت ؛ په‌روه‌ردگارم له سەر ریگه‌یه‌کی پاسته ` 


او و 0 


( ال ات ري لا إلة إ9 انت » یت ولت » وائت زب ازس الگریم + ما شاه لله گان » 
وما میا لم یک یگ » ولا حول ولا قو لا بالله العلي العظیمِ ء عم ی الله لیکش قبی» 
وآن اله قذ لحاط بل شي‌و عما ‏ له ئي َو بت من شر نفسي + ومن شر کل داب و ات 
خد بتاصیِتها ء إِنَ ريي على صراط میم ))۔ 


واته : به‌روه‌ردگارا تق په‌روه‌ردگاری منی و هیچ خوایه‌کی تر نی يه به هه‌ق جگه له تق » 
پشتم به تق به‌ستووه‌و › تق پەروەردگاری عه‌رشی مه‌زنی › ھەرچى خوای تعالی بیەویّت دبی 
و » هه‌رچیش نهیه‌ویت نابیّت » هیچ گوران و توانایه‌ کیش نی یه مه‌گهر له لایەن خوای 
به‌روه‌ردگاره‌وه » به زانینی ده‌وری هه‌موو شتیکی داوه » په‌روه‌ردگارا من په‌نات پیّده‌گرم له 
خراپه‌ی نه‌فسی خوم و » له خراپه‌ی هه‌موو شتیك که تز خاوه‌نیت و تەسروف پیوه دەکەیت 
» به‌روه‌ردگارم له سەر ڕێگەيەكى پاسته ˆ 
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(( تحصنت بالله الذي لا له إلا » لهی ول کل شیء + واعتصمدُ بربی ورب کل شیء + 
وٹوکلٹ على لح لذي لا یواست اش لح لا لاه » حسیی لوف 
الوکیل » حسبی الرپ" من العباد > حسبی الق من المخلوق » حسبی الرازق من لوق ٭ 
حسبی الذي هو حسبی » حسبی الذي بیده ملکوت کل شی‌و » وهو جير ولا از عليه » 
حسبی الله وگقی » سمخ الله لم دعا » لیس وراه الله مرتی + حسبی اله لا إله لا ؛علیه 
توکلٹ » وهُوَ رب العرش العظیم )). 


واته : قهلابه‌ندیم به خوای تعا ی کردووه که هیچ خوایه‌کی تر نيه به‌هه‌ق جگه لهو + 
خواوه‌ندی من و خواوه‌ندی هه‌موو شتتك › وه په‌ناده‌گرم به پەروەردگارم و په‌روه‌ردگاری 
مه‌موو شتيك ؛ وه پشتم به ست به زیندوویه‌ك که هه‌رگیز تأمریّت » وه به گوتنی هیچ گۆړان 
و توانایهك نيه مه‌گه‌ر به خواوه خراپه له خۆم دورده‌خه‌مه‌وه » ھەر خوام به‌سه که پشت پئ 
به‌ستراوتکی چاکه > خوام به‌سه به‌بی به‌نده‌کان » خولقینه‌رم به‌سه به‌بی خولقینراوه‌کان › 
پززیده‌رم به‌سه به‌بی پوزی دراوه‌گان » به‌سمه ثه‌وه‌ی که به‌سمه › به‌سمه ئەو زاته‌ی که 
فه‌رمانره‌وایی هه‌موو شتیکی به‌ده‌سته‌و » وه په‌نای هه‌موو كەس ده‌دات و كەس لهو په‌نا 
تادرێت ۰ ھەر خوام به‌سه‌و هیچی تر » خوا گوئبیستی نهوانه‌یه که نزا دەکەن › پاش 
په‌روه‌ردگار هیچی تر نی یه بكرت به مەبەست ؛ به‌سمه هو خوایه‌ی که هیچ خوایه‌کی تر نی 


یه بەھەق جگه لەو؛ پشتم پی به‌ستوه‌و » په‌روه‌ردگاری عه‌رشی مه‌زنه ` 


وه ھەركەس ئەم نزاو دوعاو په‌ناگرتنانه تاقیکاته‌وه » ثه‌ندازه‌ی سودو که‌ك و » زقد 
پیویستبوونی بق دەردەکەوێت » قه‌ده‌غه‌ی ئەوہ ده‌کات که کاریگه‌ری چاوپیس به مرو بگات 
» پاش گه‌شتنیشی به مرو هه‌ده‌ستیّت به دورخستنه‌وه‌ی ثأسه‌واری ؛ به گویره‌ی به‌هیّزی 
باوەڕپوونى بک و › به‌هیزبوونی نەفسی و › ناماده‌بوونی و » به‌هیّزی پشت به‌ستنی و 


جێگبری دلیی » چونکه ئاشکه‌رایه کاریگه‌ری و هیزی چەك بهو که‌سه‌یه که دەيهاوێژێت 
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به‌شيك : سەبارەت به‌و شتانەی به‌چاوموه بوونى پى دوردەخریتەوہ : 


ئەگەر که‌سی چاوپیس ترسا چاوی زیان به که‌سی بەرامبەری بگەیەنیّت › با زیانی چاوی 
دورخاته‌وه به گوتنی : ( له ار عليه ) واته : پەروەردگارا فروبه‌ره‌کهت برشینه به‌سه‌ریدا 
› نه‌وه‌بوو پیفه‌مبه‌ری خوا ی به ( عامر )ی کوړی ( ربيعة )ی فه‌رموو کاتټك که (سَهّل )ی 
کوری ( خنیف )ی کرد به چاوەوہ : ( ألا برکت ) واته : ثه‌ی بق نه‌تگوت : په‌روه‌ردگارا 


فروبه‌ره‌کهت برشیّنه به‌سه‌ریدا ° 


,2 
هه‌روه‌ها لهو نزایان‌ش که چاوپیسی پیٗ دور ده‌خریته‌وه گوتنی : ( ما شاء الله لا قوة الا 
بالله ) واته : هه‌رچی خوای تعای بیه‌وی ھەر ئەوہ ده‌بیٌ و هه‌موو توانایه کیش ھەر بەدەست 


خوای په‌روه‌ردگاره - 


هه‌روه‌ها ده‌توانریت نوشته‌که‌ی ( جبریل ) _ عليه السلام _ به‌کار بهیْنریت که ئیمامی ( 
مسلم ) له ( صحیح )هکه‌یدا دەیگیرِئتەوەو دەفەرمیّت : عَنْ آبي سعیدر الخذري" أن جبریل 5 
عليه استلام - آئی التبي 5 قال یا مُحَمَدْ تکیت ؟ فقال : (( نع )) ء فقال جبریل - عله 
اسلا - باسم اله رْقيكَ »من کل شتیء نیت » من شر کل تفس أو عین خاسد لین » 
پر ی 


۳ 
واته : له ( آبي سعید الخدري )هوه _ خوای لی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : ( جبریل ) _ 

عليه السلام _ هاته خزمه‌تی پیّغەمبەری خوا ہج و فه‌رمووی : ثه‌ی محمد تازارت ههیه ؟ 
ئەویش فه‌رمووی : (( به‌لی )) » ئەوەبوو ( جبریل ) _ عليه السلام _ فه‌رمووی : به‌ناوی 
۰ صحیح : اخرجه احد ( ۳ |  )۷۵ ٣٥۸ 9٩۰۲۸‏ وعبد بن حید ( ۸۸)ء وسلم ( ۷ / ۱۳ ) »> 


وابن ماحة ( ۳۵۲۳ ) » والترمذي ( ۹۷۲ ) » والنسائي في عمل الیوم والليلة ر ۱۰۰۵ ) » كلهم من طريق أبي تضرة 
عن ابي سعید فذکره . 
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خواوه نوشتهت بق ده‌خوینم » له هه‌موو شتیك ازارت بدات » له خراپه‌ی هه‌موو نه‌فسيك يا 


چاوپیسیکی نیّره‌یی بەر خوا شیفات بدات » بەناوی خواوه نوشتهت بق ده‌خوینم ` 


كۆمه ليك له پیشین وای بق ده‌چن ثایه‌تی قورثانی بق بنوسرټت و بکرټته نیو شاودودو ‏ 
بیخواتەوہ ۰ ( مجاهد ) دەلیّت : هیچی تیدا نی یه قورتان بنوسرّت و » له شاودا بیشواتەوہ ؛ 
نه‌خوشه‌که بیخواته‌وه » هه‌ره‌وه‌ها له ( آبي قلابة )شەوہ هه‌مان شت باسکراوہ » دیسان 
پاسکراوه که ( ابن عباس ) _ خوا له خۆی و بابیشی پازی بیّت _ فه‌رمانیدا چه‌ند نايه‌تيك له 
قورشان بق نك که منالبوونی ناستهم و گران بوبو بتوسریّت و ؛ پاشان له نیو تاودا 
بیشنه‌ومو بیخواته‌وه ۰ ( آیوب ) دلت : ( آبا قلابة )م بینی چه‌ند ئايەتێكى قورثانی 


نووسی و پاشان له نیو تاودا شتی و دای به پیاویك بیخواته‌وه که ثازاریکی هەبوو ˆ 


به‌شيك : سەبارەت فهرمان دان به چاوپیس به شتنی بن ههنگل و هه‌موو شوینه 
پیچه‌کانی جه‌سته‌ی ولاکانی و ناومومی ( الژزار کەی : 


هه‌موو ثەوانەی سەرەوہ به دوو گوفتار لێك دراونه‌ته‌وه : یه که‌میان : مه‌به‌ست به‌وانه‌ی 
سهرهوه ئەندامەکانی زاوزتیه ۰ دووه‌میان : لای پاستی ( الٍزار )هکه‌یه‌تی له ناوه‌وه که 
یه‌کسهر بەر جه‌سته ده‌که‌ویت » پاشان له کاتیکدا که‌سی به چاوه‌وه بوو بی اگایی 
ده‌رشینریت به ساریدا ء ئەمەش شتیکه چاره‌سه‌ی پزیشکانی پى نه‌گه‌شتووه ؛ وه ئەو 
که‌سه‌ی که نکولیی لێده‌کات » یاخود گالته‌ی پی ده‌کات » یاخود لیی به گومانه » يا ته‌نها 
تاقیده کاته وه‌و لهو بروایه‌دا نی یه سوودی بۆ هەبیّت › هه‌موو هم جوره که‌سانه سوودی لئ 


نابینن ` 
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حیکمهت و دانایی خوشتن : 


باشه ئەگەر له سروشتدا چه‌ند خاسیه‌تيك هه‌بیْ و » هه‌رگیز له لایه‌ن پزیشکانه‌وه 
هوکانی نەزائریّت و › به‌لایانه‌ وه له ئەندازەی سروشت به‌ده‌ره‌و به خاسیهت کار ده‌کات » 
یتر بق که‌سه گومراو نه‌فامه‌کانیان نکولیی له خاسیه‌ته شه‌رعیه‌کان بکەن › له گەل نه‌وه‌ی 
که چاره‌سه‌رکردن بەم خوشتنه ئەقل و ژیریی ته‌ندروست شایه‌تی بق ده‌ده‌ن و » دانی پیّدا 
دەنین » ئەوەتا ( تریاق )ى ژه‌هری مار له گوشته که‌یدایه‌ی » چارەسەری نه‌فس تووره 
» به هیّورکردنه‌وه‌ی تووڕەبونەكەيەتى و › دامرکاندنه‌وه‌ی گرمیه‌که‌یه‌تی به‌وه‌ی که ده‌ستت 
له سه‌ری دانیی و ده‌ستی پیاهینی » نمونه‌ی ئەمەش وەکو نمونه‌ی پیاوتکه مه‌شخه یکی 
ناگری به‌ده‌سته‌وه بی و » بیه‌ویت بق تۆی فری بدات و » ھەر به ده‌ستی پیاوه‌که‌وه شاوت 
ایم یی ی جوم رھ رت 
ەوەی به نزاو دوعا شه‌و چونیه‌تیه خراپ و پیسه دورخاته‌وه‌و کاریگه‌ری له سەر 
به‌رامبه‌ره‌که‌ی نەب که له پاستیدا چاکه‌شه بو که‌سی به‌رامبه‌ر » چونکه ده‌رمانی شت به 
دژه‌که‌ی ده‌بی ۰ وه له بەر ئەوەی که ئەم چونیه‌تیه خراپ و پیسه له جیّگه نەرم و 
ته‌نکه‌کانی جه‌سته‌دا به‌ده‌رده که‌وییت ؛ چونکه ده‌یه‌ویت تیپه‌پبی و؛ له جیگه پیچه‌کانی 
جه‌سته‌و › ناوه‌وه‌ی ( الإزار ) نه‌رمترو ته‌نکتر نادوزیتهوه » بەتايبەت ئەگەر مه‌به‌ست به 
هه‌موو ثه‌وانه ئه‌ندامه‌کانی زاوزی بیّت » ثه‌وا له هه‌مووی ناسکترو ته‌نکتره‌و له هه‌مووشی 
ناماده‌تره بق تیپه‌پیوون » بویه ئەگەر به ئاو بیشوات » كارو کاریگه‌ری پوچ ده‌بیته‌وه › له 
لایه‌کی تریشه‌وه پوحه شه‌یتانیه‌کان پسپوپن بهم جیگانه‌ی جه‌سته‌وه ˆ 

مه‌به‌ست : ثه‌وه‌یه که شتنی به ئاو ثاگریه که‌ی داده‌مرکینیت»وه‌و » نه‌و ژه‌هریه شی 


۱ _ ترباق : ده‌رمانيکي ناویته‌یه‌و ؛ ( ماغنیس ) دایهیناوه‌و ؛ پاشان ( آندروماحیس )ی دیرین به زیادکردنی 
گزشتی مار بق ده‌رمانه‌که ته‌واوی کردوه‌و » به شیّوەیەکی میکانیکی ناهیِلّْت ژه‌هر له گەدەو پیخوله‌وه 
هه‌لمژریت › بپوانه : القاموس ا حیط للفيروزئابادي * وەرگتّز ۰ 
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هه‌روه‌ها شتیکی تریشی تیدایه : بریتیه له گه‌یاندنی ثاسه‌واری شتن بق دل له ته‌نکترین 
جیگه‌کانی جه‌سته‌وه » که به‌به‌راوردی جیگه‌کانی تر له هه‌مووی خیّراتر ثه‌و ثاسه‌واره 
تێدەپەرێنێت وء شەو ئاگریی و ژه‌هریه ده‌کوزینیت»ومو » که‌سی به چاودوه بوو چاك 
دمبیته‌وه › نموونه‌ی ئەمه وه‌کو نموونه‌ی جانه‌وه‌ره ژه‌هراویه‌کاتن › ئەگەر بکوڑرین دوای 
ئەوەی هه‌لده‌ستن به پنوه‌دانی که‌سيك » کاریگه‌ری پیوه‌دانه‌که كەم ده‌بیّته‌ومو » هه‌ست به 
حه‌وانه‌وه ده‌کات » چونکه جانه‌وه‌ره‌که ھەر خی یارمه‌تیده‌ری زیادکردنی ثازاره‌که‌شه دوای 
پیوه‌دان و » ئەو زیاده نازاره یارمەتیدەرەش ده‌گه‌به نیت به که‌سی پیوه‌دراو » بزیه ئەگەر 
بکوژرێت » تأزاره‌که كەم دهییتهوه › ثه‌مه له زور که‌سی پیوه‌دراوه‌وه بینراوه » هه‌روه‌ها 
ئەوہ چنگه‌ی دلخوشبونی که‌سی پیوه‌دراوه‌و » سارێرێژبوونى دلیه‌تی به کوشتنی دوزمنه که‌ی 


» ثه‌وجا سروشتی که‌سی پیوه‌دراو به‌هیز دەبێ و » دوریده‌خاته‌وه ` 


به‌گشتی ۰ خزشتنی که‌سی چاوپیس هوکاریکی کاریگره بق لادانی ئەو بارەی لیّوہ 
بەدەردێت » به‌سوودتریش دەبى ئەگەر نه‌فسی پاهاتبیّت له گەل ئەو باره چاوپیسیه‌دا ` 


ئەگەر گوترا : هزکاری شتنی ئەو شوێنانەی که‌سی چاوپیس زانرا ء ثه‌ی ھۆكارى پشاندنی 


ئاوەکەی به سەر که‌سی به چاوەوەبودا یه ؟ 
اودجه‌ی ب سی به چاودوه‌بود! چی د 


ده‌گوتریت : شەو ناوه‌ی که ثاگریی که‌سی چاوپیسی پى کوژینرایهوه‌و » نه‌و باره 
چاوپیسیه خراپه‌ی له سەر پوچکرایه‌وه » به هه‌مان شیّوه ئەو اگریه‌ی که تووشی که‌سی 
به‌چاوهوه‌بوو بوه ده‌کوزینیته‌وه › تاسه‌وار له سەر شوینی کارتیٍکراوی که‌سی به چاوهوه‌بوو 
لادەبات » پاش په‌یوه‌ندبوونی ناوه‌که له گەل جه‌سته‌ی که‌سی کارتیکه‌ری چاوپیسدا › هو 
ناوه‌ی که تأسنی پئ دەكوژێنرێتەوە به‌شداره له پیکهاتنی چه‌ندین ده‌رمانی سروشتیداو 
پزیشکان باسیان کردووه » ئەوہ ثاوه‌ی که ثاگریی که‌سی چاوپیسی کوژانده‌وه » نکولیی 
ناکریّت که به‌شدار بیّت له ده‌رمانیکدا شیاوی ئەم نه خوشیه بیّت ` 
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به‌گشتی ۰ پزیش-کێتی پزیشکان و چاره‌سه‌ریه‌کانیان به به‌راوردی پزیشکیتی 
پیّغەمبەرایەتی » وه‌کو پزیشکیتی سوفیه نه‌زانه‌کانه به به‌راوردی پزیشکیتی ثه‌وان » به‌لکو 


که‌متریش ۰ چونکه جیاوازی نیسوان ثه‌وان و پیّغه‌مبه‌ران گه‌وره‌یه‌و › گەورەتریشے لەو 





جیاوازیه‌ی له نیّوان ثه‌وان و سزفیه‌کاندا ههیه ۰ به ئاستێك مرؤڈ ئەندازەکەی نه‌زانیوه » هو 
په‌یمانه برایه تیه شمان بق وون بوته‌وه که له نیوان شه‌رع و دانایدایه ؛ که هیچ کامیشیان 
دژبه به‌ویتر نی یه » خوای په روه‌ردگاریش به ویستی خی پینمووی هه‌رکه‌سيك ده‌کات بق 
رنگه‌ی راست و » هه‌موو ده‌رگاک‌انیش ده‌کاتهوه به‌رامبهر به‌وانه‌ی به‌رده‌وام له ده‌رگای 


سه‌رکه‌وتن دەدەن » نیعمه‌تی فراوان و ته‌واو › به‌لگه‌ی به‌هیزی پییه بۆ به‌نده‌کانی ۰ 


به‌شيك : سه‌بارهت به داپوشینی ئەو خوورموشته چاك و باشانه‌ی مه‌ترسی 
به چاوموه‌بونی لیٔدەکریٔت به‌ههر شتيك لیٔی دورخاتهوه : 


دیسان لەو چاره‌سه‌ریانه‌ی بەکاردیّت بق خوپاراستن › داپوشینی هو خووره‌وشته چاك و 
باشانه‌یه که مه‌ترسی به‌چاوهوه‌بوونی لیّده‌کریت و » به ھەرشتێك لایبه‌ریت ؛ پیّشه‌وا ( 
البغوي ) له کتیبی ( شرح السنة )دا فەرمەوویەتی : (عثمان ) _ خوای لئ پازی بت _ 
مندالیکی جوانی به‌دیکرد » ئەوبوو فه‌رمووی : ( دَسُمُوا وه » لثلا تصیبه العَین ) واته : 


چاه بچوکه‌که‌ی چه‌ناکه‌ی ڕەش بکهن بق ئەوەی بەچاوەوہ نه‌بی ` 


هه‌روه‌ها پێشه‌وا ( الخطابي ) له کتیّبی ( غریب الحدیث )دا فه‌رموویه‌تی : ( عثمان ) _ 
7 > 0 7 ۰ 3 ا کر ۵ ۳ ۴ 
خوای لیٗ رازی بیّت _ مندالێکی بینی تووشی بەچاوەوەبوون دەبیٗ » فه‌رمووی : ( دسموا 
نونته ) › ( أبوعمرو) دەلّیّت: سەبارەت بهو فەرمایشتەی ( عثمان ) له ( أحمد )ی کوری ( 
یحی )م پرسی ؛ گوتی : مەبەستی به ووشه‌ی ( النونة ) واته : نهو چاله بچوکه‌ی له 
چه‌ناکه‌دایه ۰ ( التدسیم ) ولته : پەشکردن ۰ به گشتی مەبەستی نه‌وه‌بوو چاله بچوکەکەی 
چەناکەی ڕەش بکەن بق ئەوەی به چاوه‌وه نه‌بیّت ۰ هه‌روه‌ها فه‌رمووی : لەم باره‌وه خاتوو ( 
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عائشة ) _ خوای لی پازی بت _ فه‌رموویه‌تی : أن رسول الله لج خطب ذات یوم » وعلی 
رأسه عمامة دسماء ۳ واته : ڕۆژێك پیغه‌مبه‌ری خوا ل ووتاری ده‌خویندهوهو میزه‌ریکی 
چه‌ورو ڕەشى به‌سه‌رموه بوو › واته : به‌لگه‌ی ده‌هینایهوه له سەر ووشه‌ی ( السْمام ) * 
ئالێرەشەوە شاعىرێك گوفتاره که‌ی وه‌رگرتووه که دەڵێت : 


ماکان ضوح ذا الکَمَال إلى عيب يوقيه من العين 
واته : 
خاوه‌ن سیقاتی ته‌واو پیویستی به که‌موکورداريك نه‌بوو له چاو بیپاریزیت 


بەشێك : سه‌بارهت بەو نوشتانه‌ی چاوپیسی دهگیرنه‌وه : 


لهو نوشتانه‌ی چاوپیسی ده‌گیرته‌وه ته‌ودیه که له ( آبي عبداله الماجي )وه باس 
ده‌کریت » کەوا له سه‌فه‌ریکیدا به سەر ووشترتکی جوانه‌وه بوو ؛ که بق حەج یاخود بق غەزا 
ده‌چوو › له نلو ره‌فیقه کانیشیدا پیاویکی چاوپیس هه‌بوو » که ته‌ماشای شتیکی ده‌کرد کەم 
جار نه‌یده‌فه‌وتاند » به ( آبي عبدالله )يان گووت : ووشترەکەت له چاو پیسه‌که بپاریزه » 
گوتی : هیچ پنگهیه‌کی نی یه به ووشتره‌کهم بگات » گوفتاره‌کانی ( آبي عبداله ) گه‌یترایه 
چاوپیسه‌که ؛ ئەوہہوو چاوپیسه که له كاتێكدا ناماده‌نه‌بوونی ( أبي عبدالله ای به‌ههل زانی › 
هاته لای کزپانی ووشترہکەو › ته‌ماشایه‌کی ووشتره که‌ی کرد ؛ یه کسه‌ر ووشترهکهو تټکچوو 
و که‌وت » ( أبي عبدالله ) هاته‌وه ؛ هه‌والیان پیّدا که چاوپیسه که چاوی له ووشتره که‌ی داوەو 


» ئەوەتا دەیبنی که‌وتووه » گوتی : شوینی ئەو پیاوەم پیشان بده‌ن ۰ پیشان درا » شه‌وه‌بوو 





۰ ۲۶۸ ( ) ۱١ / ۲ ( احدہ من حديث عائشة ۰ وأحرج اد ( ۰۲۳۳/۱ ۲۸۹ ) ۰ وليخاري‎ ٣۲ 
كلهم عن عبدالرحن بن سليمان ين حنظلة بن الغسيل قال : معت عکرمة‎ ) 1١۸ ( ره / ۲+ ) والترمذي ني الشمائل‎ 
عن ابن عباس قال : حرج رسول الله _ صلى الله عليه وسلم _ » في مرضه الذي مات فيه بملحفة ء قد عصب بعصابة‎ 
+ دماء ۰۰۰ والرواية المذكورة نما هي روایة أُ مد ( ۱ / ۲۳۳ ) عن ابن عباس‎ 
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به‌سه‌ریه‌وه وهستاو › گوتی : بسم الله ؛ حَبْس حابس › وحَجَر یابس ء وشهاب قابس » رات 
عین العائن عليه » وعلی حب الناس إليه » ( فازجم بقل ری من فطور () کم ازجم 
ابص تین یقلب لك ابص خاسکا وَمُوَ حَسِيرٌ )٤(‏ 4 [ الملك : ۳ _ ۶ ] واته : گرتنك 
گرتويەك » بەردہ ووشکیك » گپویزوسکی ناگره وەرگیراویك › چاوپیسی هر كەسە بگەڕێتەوە 
بو خوی و › بق خوشه‌ویسترین كەس به‌لایه‌وه » ئینجا ئەو ثایه‌تانه‌ی سەرەوەی خویند › واته 
: فازجم الَبَصَرَ 4 چاو بگټړهو وورد بەردوہ بزانه هل تری من فطور ) ايا هیچ 
ناه‌وایك ده‌بینیت ۰ [ گم ازجم الب 4 دوباره چاو بگێڕه ‏ كَرتَبْنٍ ‏ يهك له دوای يەك 
« يقب لك ابر خاسئا چاوت به پیسوایی و نائومیدی دەگەڕێتەوە بۆ لای خۆت ۶ 
وهو سیر 4 وه ئەو ( چاوەت ) ماندووه تاقه‌تی چووه 77 آنه‌وه‌بوو گلیّنه‌ی چاوپیسه که 


(rt; ۳‏ 
هاته دهره‌وه‌و ؛ ووشترہەکەش به ساغی “> 


بەشێك : سه‌باردت بهومی که پیفه,به‌ری خوا 5 به نووشته ئيلاھيەكان 
چارسهری گشتی بو هه‌موو نازاره‌کان ده‌کرد : 


وی ابو دلود في " سنه " : من حديث آبي التزداء_قال : سمغت رَسُول الله 6 


ول : (( مَنْ اشتکی منکم شیگا ء آو اشتکاه اخ له فلیِقل: بنا له الذي في السماء » 


تس امك ۰ امْرْكَ في الستماء والازض كما رَحمتك في السماء ؛ قاجمل رَحْمَتكَ في 


۳ مهلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی تەفسپری قورنان ۰ 

۶ _ له فه‌توای ژمارہ ( ۱۹۰۳۰ ا » ( اللجنة الدائمة )ی تایبەت به‌زانایانی وه‌لاتی سعودیه‌و بۆ 
وهلامدانه‌وه‌ی پرسیاريك که سه‌بارهت بهم مەسەلەيە ناراسته‌یان کرابوو فه‌رموویانه : ئەم گوفتارانه جیگیر 
نه‌یووه نه له پیغه‌مبه‌ری خواوه __ صلی الله عليه وسلم _ و نه له هاوهله به‌پیزه‌کانیشه‌وه ؛ به‌لامانه‌وه هیچ 
بنه‌ره‌تیکی نی یه و » ووشه‌کانیشی نامویه‌و » چاره‌سه‌ری چاوپیسی و به چاوه‌وه‌بونیش به ثایه‌ته‌کانی قورنان 


و نوشته‌و نزاو دوعاکانی پیغه‌مبه‌ری خوا ده‌بیّت _ صلی الله عليه وسلم _ » وەرگیر ۰ 
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سس تچ اج ےہ ہب وش ور وہک بت کح 


1 اض ء واغفز لت حویتا وَخْطایَاتا نت رب الطیّبينَ » ء اند رَحْمَةٌ من رَحْمَتك » وشقاء من 


شفائك علی مذا لوَجم ‏ یفن له ان 


واته : له ( آبي الدّراداء )موه _ خوای لی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : گویبیستی 





پیّفەمبەری خوا بووم َي دەيفەرمو : (( ههرکه‌س له ێوه ثازاریکی هه‌بوو ء یاخود براکه‌ی 
نازاریکی بو ده‌ربپی با بلیّت : به‌روه‌ردگارمان ثه‌و خوایه‌یه که له ئاسماندایه » ناوه 
جوانه‌کانت به پاك و پیرۆز پاده‌گرین » فه‌رمانت له زموی و ناسماندا بهرده‌وامه‌و جیبه‌جیٌ 
ده‌کریت وەکو ئەوەی به‌زه‌ی و په‌حمه‌تت له اسماندا فه‌راهام کردووه ۰ ئاواش به‌زه‌ی و 
۳ ٭حمەتت له سەر زەویدا زیادو فه‌راهام بکه » له تاوانی گه‌وره‌ی به ئەنقەستمان و له تاوانه 
بچوکه‌کانمان خۆش به › تۆ په‌روه‌ردگاری پاکان و چاکه‌کانی » ثهوانه‌ی وازیان له تاوان و 
سه‌رپیچی ییحی هیناوه » پەحمەت و بەزەیەکی خۆت و › شیفايهك له شیفاکانی خۆت به سەر ئەم 


تازاره‌د! دابه‌زیته » یتر به ئیزنی خوای تعالی چاك ده‌بیته‌وه 6) ` 


متحي مُسلم ea‏ ريل - عَلَيْه السام - آئی الّبي 7 هی 


الله له وَسلَمَ _ فقال یا محمد اشتگیت ؟ فقال : ( َعم ) ٠‏ قال چنریل 3 باسلم اللہ أرقي 


0 


مخ تم خن اف ی پا له أرقيك 








واته : له ( آبي سعید الحّْريٌ )هوه _ خوای لیٗ پازی بّت _ فەرموویەتی : ( جبریل ) - 
عليه السلام _ هاته خزمه‌تی پیقه‌مبه‌ری خوا ی و فه‌رمووی : ئەی محمد ازارت ههیه ؟ 


ئەویش فه‌رمووی : (( به‌لین )) » ئەوەبوو ( جبریل ) _ عليه السلام _ فه‌رمووی : به‌ناوی 





۰۵ ضعیف : آخرحه ابوداود ( ۳۸۹۲ )۰ والنسائي في عمل الیوم والليلة ( ۱۰۳۸ ) کلاہما عن محمد بن کعب 
عن فضالة بن عبید عن أبي الدرداء فذکرہ ۰ واحرحه النسائي تي عمل الیوم والليلة ( ۱۰۳۷ ) عن محمد بن کمب عن 
أبي الدرداء نحوه و پذکر فيه فضالة بن عبید ٠‏ 
٦‏ _ صحیح : آخرحه مسلم ( ۲۱۸۲ ) ۰ 
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خواوه نوشتەت بق ده‌خویتم ء له هه‌موو شتيِك ثازارت بدات › له خراپه‌ي هه‌موو نەفسێك یا 


چاوپیسیکی ئیّرەبی بەر خوا شیفات بدات » به‌ناوی خواوه نوشتەت بق ده‌خوینم + 


ئەگەر گوترا چ دەڵێن ده‌رباره‌ی ئەو فەرموودەیەی که ئیمامی ( ابو دود ) ده‌یگیریته‌وه : 
(« لا رقيّة إلا من عَیْنٍ وحم » ؟ واته : (( نوشته‌کردن نی یه مەگەر بق دورخستنه‌و‌ی 


به چاوه‌وه‌بوون یاخود جانەوەرہ ژه‌هرداره‌کان )) ` 


بق وه‌لامه‌که‌ی دەڵێین : ئەو فه‌رمووده‌یه قه‌ده‌غه‌ی شیاویتی نووشته‌کردن ناکات بق 
بواره‌کانی دیکه › چونکه مه‌به‌ست به فه‌رمووده‌که ئەوەیه که : نوشته‌کردن شایسته‌ترو 
بەكەلك تره که بۆ چاوپیسی و پنوه‌دانی جانه‌وه‌ره ژه‌هرداره‌کان بکریت به‌به‌راوردی 
بواره‌کاتی تر ۰ میانه‌و شیوازی فه‌رمووده‌که به‌لگه‌ی سەر ئەم شته‌ن » چونکه ( سهل )ی 
کورٍی ( حتیف ) کاتیٗ که به‌چاوهوه‌بوو فەرمووی : ( ون الزقی خير ؟ فقال : لا قية إلا في 
تفس آو حمّةٍ ) واته : فه‌رمووی : گەورەم ثایا نووشته چاکه ؟ ئەویش فه‌رمووی : (( لەوہ 
چاکتر نابیّت که نوشته بو چاوپیسی و › پێوه‌دانی جانه‌وه‌ره ژه‌هرداره‌کان بکرێّت )) ۰ 
هه‌روه‌ها تیکرای فه‌رمووده‌کانی نوشته گشتی و تایبه‌ته‌کان په‌نجه بو ئەوہ ڕادەكێشن 


وقد ری ابو داد من حدیث تس قال : قال سول له _ صللی ال له وم : (( لا 
۰ 27 77 جیا7 ۳9 5 
رقبة إلا من عَيْنِ » أو حمة آو دم یر ۳۷“ 

واته : ( آنس ) _ خوای لی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : پیفه‌مبه‌ری خوا تا فه‌رمووی : 
(( له‌وه چاکتر نابیّت نوشته بو به چاوه‌وه‌بوون › یا پیوه‌دانی جانه‌وه‌ره ژه‌هرداره‌کان › یا بق 


وه‌ستانه‌وه‌ی خوین به‌ربونی لووت بکریت )) ۰ 


۷ اسناده ضعیف : آخرجه آبوداود ( ۳۸۸۹ ) » وضعفه الألباني في ضعیف أي داود ( ۸۳۸ ) ۰ 
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الطب المواي به واي 
وقي " ملحي ملم " عه ایض : رحص رسُول الله کل في الزقية من لین » وَالحْمَة ‏ 
و۳ 
واته : ( آنس ) _ خوای لی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : پیغه‌مبه‌ری خوا و مولّەتی داوه 
نوشته بکریّت بۆ به‌چاوه‌وه‌بوون و ۰ پیّوەدانی جانه‌وه‌ره ژه‌هرداره‌کان و » ئەو برین و 


زامانەی له لاکانی مروقدا دروست دەبن * 


به‌شيك : سه‌بارهت به‌ومی که پیفه مبه‌ری خوا 3 چارسهر و نووشته‌ی بو که‌سی 
پیوددراو دەکرد به خویندنی سوره‌تی ( الفانحة ) : 


اخرجا في " الصنحیحین " من حدیث آبي سعید لدع » قال : الق تفن من آصناب 

بی کل في رة اقا حت توا على حي من ایام فقزب الب ان 
لیڈ شیغ سب ۵ت ڈخی شتت له بل اَل َء فقال بل : لو 
أ یشم ولا لفط َذینَ تلو له ان یکون عفد َغضهم شي »َو ققالوا : یا آنها الط 
لل تتا »تنل ل شرولا ق قل ماو من ی ؟ فقا بف 
نم وله ّي لازقي ؛ ولكڻ اضف » ء فلز ختیفتا »فا تا براق حتّی تَجْعلُوا لا جلا ء 
ال على قبع من اننم » ال بل عليه » غا : 3 لحن رب القالمية ۰4 
فكانما نش من عقال » قائطلق ینشي وما به قلبة ء قال : مج الذي ملعم 
عليه ۰ فقال بَنْضُهُمْ اقَسمُوء فقال الذي قى : ا تفعلوا حتی تأتي رَسُول اله 3 فتذکز له 





۸ _ تقدم تخریجه ۰ 
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الذي گان » فتنظر ما یرت > فقدموا علی رَسُول الله کڈ قنکزوا له ذلك فقال : (( وما يريك 
.)۲۳٩(‏ 


نها رقية ؟ » گم قال : (( قد ثم افْسنُوا واضنروالي مَعَكُمْ سا ) 


واته : له ( آبي سعید الخدري )وہ _ خوای لی پازی بت _ فه‌رموویه‌تی : چەند که‌ستك له 
هاوهلانی پیفه‌مبه‌ری خوا بي له سه‌فه‌رتکدا بەرِیکەوتن تا لای خِليك له خیله‌کانی عه‌ره‌بدا 
دابه‌زین » داوای میوانداریان لێکردن ۰ به‌لام به میوان وه‌ریان نه‌گرتن › گه‌وره‌ی خی که 
پنوه‌ی درا » به هه‌موو شتيك هه‌ولیان بودا هیچ شتیك سوودی بق نه‌بوو ؛ که‌سانیکیان 
گوتیان : ئەگەر بچونایه‌ته لای ئەو چه‌ند که‌سه‌ی لاتان دابه‌زیون به‌شکو لای که‌سیکیان 
شتيك هەبیّت » ئەوەبوو چونه لایان و گوتیان : ثه‌ی ئەم کومه‌له خه‌لکه گه‌وره‌که‌مان پیوه‌ی 
دراوه‌و › به‌هه‌موو شتیك هه‌ولمان بۆ داوه به‌لام بێسوود بوو » ثایا به‌لای یه‌کیتانه‌وه شتێك 
ده‌ست ده‌که‌وی ؟ که‌سیکیان فه‌رمووی: به‌لی سویند به‌خوا من نوشته ده‌کهم › بەلام داوای 
میواندایمان لیکردن و ؛ به میوان ومرتان نه‌گرتین » بویه دلنیاین نوشته‌ی بق ناکەم تا 
کرزیه‌کمان بق دانه‌نین » ئەوەبوو له سەر رانيك مەر له گه‌لیاندا پیکه‌وتن › بویه که‌سیکیان 
پاپه‌پی و تفی به شویِنی پیّوەدانەکەدا ده‌کردی » ظ الم لله رب امین ده‌خولند › تا 
وای لهات وەکو ئەوەی له پیوه‌نديك ازاد کراب » ئەوەبوو ده‌ستی به پوشتن کردو هیچ 
نه‌خوشیه‌کی نه‌مابوو › گوتی : ئەو کریه‌ی لەسەر رتکه‌وتن بیانده‌نی » كەسانێك له هاوه‌لان 
فه‌رموویان با دابه‌شی بکه‌ین » یەلام ئەو هاوهله‌ی نوشتهکه‌ی کرد فه‌رمووی : ئەو کاره نەكەن 
تاوه‌کو ده‌چینه‌وه خزمه‌تی پیغه‌مبه‌ری خوا 5 و ئەوەی پویدا بڑی ده‌گرینه‌وهو › ته‌ماشا 


دەکەین چ فه‌رمانیکمان پی ده‌کات » پاشان هاتنه‌وه خزمه‌تی پیغه‌مبه‌ری خوا ی ئەوەیان 


۹ _ صحیح : آخرحه أحد ( ۳ | ۰۲ )٥٤‏ > ولبخاري (۱۲۱/۳) ( ۷ ) ومسلم ( ۷ | 
۹ء ۲۰ ) وابوداود ( ۰۳۸۱۸ ۳۹۰۰ ) » والترمذي ( ۲١٠۶١‏ ) ء والتسائي في عمل الیوم والليلة ( ۱۰۲۸ ) ( 
۹ ) کلهم من طریق آی بشر حعفر بن زیاس » عن أبى التوکل عن أبی سعيد الخدري فذکره ٠‏ 
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الطب النبوي به كورد 
الطب النبهي به کوردى سح 
بو گیِزایەوەو ئەویش فه‌رمووی (( چۆن زانیوته سوره‌تی ( الفاتحة ) نوشته‌یه )) پاشان 
فه‌رمووی : (( پیکاوتانه بچن دابه‌شی بکه‌ن و بەشکیش بق من دابتیّن )) ` 
وقد وی این ماج في " ستنه " من حدیت غلي قال : قال سول اله 3 خر التواء 
(E)‏ وار Ek‏ 1 2 
قران ) 
کے مر ایت سو E E E‏ 


فەرمووی : (( خیرترین و چاکترین ده‌رمان قورثانه )) ۰ 


ثاشكەرايه هەندی گوفتار خاسیه‌ت و سوودو که‌لکی تاقیکراوەی هەيه » ثه‌ی گوفتاری 
خوای تعا ی دەبی چون بی ؟ ء که فەزلی داوہ بەسەر هه‌موو گوفتارێكدا » وه‌کو شەوەی 
فهزلی خوی داوه بەسەر هه‌موو خولقێنراوەكانيدا › بۆيە گوفتارەکانی شیفادەری تەواوہ › 
هزکاری تەواوہ بۆ دووریوون له هەلەو تاوان ؛ نورو پوناکی رینمایکاره ؛ بەزەی و ره حمه‌تی 
گشتیه › که ئەگەر دابهزینرایه سەر چیایه‌ك دەشکیّت و شەق دەبات له بەر گه‌وره‌یی و 
شکزمه‌ندی ‏ رل من الْقرآن ما و هقاء وخ مين ولا زد لطالمن إلا خر 1 
[ الاسراء : ۸۲ ] ولته + ول من القران 4 وه لەم قورثانه‌دا ده‌نیرینه خواره‌وه هو 
شقاء 2 ورحمة مین € ئەوەی که شیفاو میهره‌بانیه بق برواداران ‏ ولا پزید يد الظالمينَ إا 
خستارا 6 به‌لام ( هاتنی ئەم قورتانه ) بق ستەم کاران هیچ زیاد ناکات بیجگه لهو خەسارەت 
مه‌ندی(۱ع۲) › ولتای ثایه‌ته‌که ئەوہ ده‌به خشیت که له په‌گه‌زی ئەم قورثانه‌ی دابه‌زاندووه بق 
شیفابه خشین ‏ نەك هه‌ندی له قورئانەكە شیفابه خش بن به‌لکو هه‌مووی شیفابه‌خشه ۰ ثه‌مه 
راسترینی دوو بۆچونه لم بارەوہ ء ئەمەش به ھاوشیّوەی گوفتاریه‌تی له ٹایەتیکی تردا که 
:} وعد ال الذين وا وعملوا الصالحات جس عَظیماً 4 [ الفتع : ۲۹ 

واته : ظ وَعَدَ 1 4 خوا ب‌یینی داوه ‏ الذین آمنُوا وعّملوا الصالحات مَنهُمِ 4 به‌وانه‌یان که 





۰ _ اسناده ضعیف : آخرحه ابن ماحة ( ٠١۷١‏ ) » وضعفه الألباني قي ضعیف ابلامع ( ۲۸۸۵ ) ٠‏ 
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باوه‌پیان هیناوهو کردەوەی چاکیان کردووہ طإ مَففرۃ جرا عظیما ) به لیٔیوردن و پاداشتی 
گەورہ ( که به‌هشته ۲۳ هه‌مووشیان لەوانەن که باوەپیان هیّناوەو کردەوەی چاکیان 
کردووه ۰ ئەی سوره‌تی ( الفاتحة ) دەبى چۆن بى ؟ » که نه‌له قورشان و › نه‌له تەورات و » 
نەله ئینجیلیشدا به‌هاوشیوه‌ی دانه‌به‌زیوه » که مانای هه‌موو کتیبه‌کانی خوا له خوده‌گریت ۰ 


باسی بنه‌ره‌تی ناوه‌کانی په‌روه‌ردگارو کزکه‌ره‌وه‌ی له خوده‌گریت ؛ وه‌کو : ( الله ) ۰( 
الزب ) ۰( الرّحمن ) ۰ جیگیرکردنی دەرەنجام و پوژی زیندویونەوہ له خۆدەگرێت ۰ 


باسی هه‌ردوو جوره‌که‌ی یه‌کتاپه رستی : به‌کتاپه‌رستی په‌روه‌ردگاریتی و › به‌کتاپه رستنی 


ولوهیه‌تی تیدایه. 


باسی پیویست بوون به خوای تعالاوه ده‌کات » سه‌باره‌ت به داواکردنی یارمه‌تی و 


داواکردنی ینموویی و » تایبه تکردنی خوای په‌روه‌ردگار به‌وه‌وه ۰ 


باسی چاکترین و به‌سودترین و پیّویستیترین جؤرەکانی نزاو دوعای تیْدایه » که 
پیّویسترین شتن بق به‌نده‌کانی خواو » بریتیه له رینمووی کردن بق پیگای پاست » که له 
چوارچنوه‌ی ته‌واو ناسینی خوای تعالی و یه‌کتاپه‌رستی و په‌رستنیدا خی ده‌نوینی › به 
ثه نجامدانی ئەوەی فه‌رمانی پیکردوه‌و » خوبه‌دورگرتن له وه‌ی قه‌ده‌غه‌ی کردووەو » به‌رده‌وام 


بوون له سه‌ری تاوه‌کو مردن ۰ 


باسی هه‌موو جۆرە به‌دیهیّتراوه‌کانی خوای تعالای تیّدایه که دابه‌ش بوونه بق جۆرێك : 
نیعمه‌تی خی به‌سه‌ردا پشتوون وه‌کو ناسینی هەق و ۰ کارپیکردتی و » خوشویستنی و » 
فه‌زلداتی به سەر هه‌موو شتیکی تردا » جوریکیش : خه‌شمیان لیگیراوه چونکه پاش 
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الطب النبوي به کوردی 267 





ثه‌وه‌ی هه‌قیان ناسی وازیان ليّهێنا » وه جۆرێکی گومړاش : به هۆی نه‌ناسینی خوای 
په‌روه‌ردگاری هه‌قه‌وه ˆ 


باسی جیگی‌کردنی قه‌ده‌رو چاره‌نوس و › شەرع و » ناو و » سیفات و » زیندوبونه‌وه‌و » ( 
النبوات ہو ؛ پاکردنه‌وه‌ی نه‌فس و » چاکردنی دلانی تیْدليه ۰ 


باسی دادپه‌روه‌ری و چاکه‌کاری و » وه‌لأمدانه‌وه‌ی نه‌هلی بیده‌عه‌و پوچیتی تیّدایه » وہ 
اسی 3۳ نت پوچینی نیدای» ؛ و 
ئەوەی له کتتبه گەوەرہەکەماندا ( مدارج السالکین ) باسمان کردووه ۰ 


بویه ئەگەر سورەتێك نه‌مه باروحالی بى » به‌راستی زور شایستیه بکریت به ھۆكارێك بق 
وەرگرتنی شیفاو » نوشته‌یهك بيت بق که‌سی پیّوەدراو ۰ 


به گشتی ۰ لەبەر شەوەی سوره‌تی ( الفاتحة ) به‌ته‌نها به‌ندایه‌تیکردن و » ستایشکردنی 
خوای تعالای تیّدایه » هه‌روه‌ها هه‌موو ده‌ستهلأت پيدانيك و › داوای یارمه‌تی و » پشت پئ 
به‌ستن و » داواکردنی هه‌موو نیعمه‌تيك له خوای تعالی له خو ده‌گریت » که به‌پاستی رینمویی 
کاره بز ده‌ستخستنی هه‌موو نیعمه‌تيك و » لادانی هه‌موو سزایه‌ك » بویه بوه به گه‌وره‌ترین 


ده‌رمانه شیفابه‌خشه‌کان ۰ 


هو 


گوتراوه : جیگه‌ی نوشته‌که لەم سوره‌تدا بريتيه له لیاك تَْبْدُ وان نستعین 14 
الغاتحة : ۶ ] واته: [ ال تب ( خوایه ) تەنھا تق دمپه‌ستین $ وإياك تسْتعین ) وه 
تەنھا له تۆ داوای یارمەتی ده‌که‌ین" "؟ بیگومان ەم دوو ووشهیه به‌هیزترین به‌شه‌کانی شهم ˆ 
ده‌رمانه‌ن » چونکه هه‌موو ثه‌مانه له خۆ ده‌گریت : ده‌سته‌لات پیّدان » پشت به‌ستن » 
په‌نابردن » داوای یارمه‌تیکردن » پیّویست بوون و داواکردن » کو‌کردنه‌وه له نیوان گه‌وره‌ترین 


مه‌به‌سته‌کاندا : که بریتیه له به‌ته‌نها په‌رستنی خوای تعالاو » به‌ریزترین وه‌سیله‌کانیشدا که 
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داوای یارمەتی کردنه به تەنھا له خوای تعالی » بق به‌جیهیّنانی پەرستنی تەواوی خی » که له 
هیچ جیگه‌یه‌کی دیکه‌دا هم شتانه کو نه‌بوته‌وه ۰ پیشه‌وا ( ابن القیم ) فه‌رموویه‌تی : له 
مه‌ککه بووم کاتیکم به سه‌ردا تیّپه ریوو نەخۆش که‌وتم و » پزيشك و ده‌رمانم ده‌ست نه‌که‌وت 
» بویه خومم بەم سوره‌ته چاره‌سه‌ر ده‌کرد » ده‌چوم چه‌ند قومیکم له ثاوی زه‌مزهم ده‌هیّناو 
» چه‌ند جارێك ئەم سوهره‌تهم به‌سه‌ردا ده‌خویندو » پاشان ده‌مخوارده‌وه » ثه‌وه‌بوو بوبه 
هقی چاکبونه‌وه‌ی ته‌واوم » پاشان پشتم پئ ده‌به‌ست بق چاره‌سه‌رکردنی ھەر ثازاریکی 


تریش که تووشم ده‌بوو » بەوەش ئەوپەری سوودهم لیّوه‌رده‌گرت ` 


به‌شيك : سه‌بارهت بەوەی کاریگه‌ری نوشته‌کرن به سوره‌تی ( الفا تعة )و جگه 
له‌ویش نهینیه‌کی سه‌رسورمینی تیْدایه له چارسه‌رکردنی ژههرداره‌کاندا : 


لەم بارەوہ کاریگه‌ری نووشته‌کردن به سوره‌تی ( الفاتحة )و جگه لەویش نهینیه‌کی 
سه‌رسورهینی تیّدایه سه‌باره‌ت بے چاره‌سه‌رکردنی پیوه‌دانی ژه‌هرداره‌کان » چونکه 
ژه‌هرداره‌کان چونیه‌تیه پیسه ژه‌هره‌کانیان به‌کارده‌هیِنن وه‌کو چه‌كيك بو خوپاراستن کاتی 
که هه‌لده‌ستن به گه‌زتن و پیوه‌دان » بهو کاره‌ش هەلناسن تاوه‌کو توره نه‌بن » ئەگەر 
توره‌بسوون › ژه‌هره‌کاتسان هه‌لده‌چن و » به امیره‌کانیسان فرشی ده‌ده‌ن » خضوای 
په‌روه‌ردگاریش بق هه‌موو نه خوشیه‌ك ده‌رمانیکی داناوه » بق هه‌موو شتیك دژیکی داناوه » 
نه‌فسی ئەو که‌سه‌ی نووشته‌که ده‌کات کار له نه‌قسی ئەو كەسە ده‌کات که نووشته‌که‌ی بق 
دەکریّت » له تێوان هه‌ردوو نه‌فسه‌که‌دا کارو کارتیکراویوون دروست دهبی ؛ وه‌کو ئەوەی له 
نیوان نه خزشی و ده‌رماندا دروست ده‌بی › بزیه نه‌فس و هیزی ئەو که‌سه نووشته‌که زیاتر 
به سەر نه‌خوشیه‌که‌دا رال ده‌کات و › به ئیزنی خوای په‌روه‌ردگار لایده‌بات ۰ لیره‌وه پوون 
دەبێتەوه که تەوەرەی کاریگه‌ری ده‌رمان و نه‌خزشیه‌کان له سەر کارو کاتیکراوبوون 
وه‌ستاوه ۰ چونکه به‌هاوشیوه‌ی شه‌وه‌ی که له نێّوان نه‌خزشی سروشتی و ده‌رمانه 
سروشتیه‌کاندا پووده‌دات » ناوه‌هاش له نیوان نه خوشی روحی و ده‌رمانه پوحیه‌کاندا » وه 
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پوحانی و » سروشتیه‌کاندا پووده‌دات » فوکردن و تفکردنیش هۆکاریکن پشت به شئ و 
مه‌واکه‌یان دەبەسترێت › له گەل ئەو نه‌فسه‌ی نوشته که ده‌کات و » له گەل زیکرو نزاکردتد! 
به‌کاردین بق لادانی نه خزشیه‌که » چونکه نوشته له دل و ده‌می ئەو که‌سه‌وه دهرده‌چیّت که 
نوشته‌که ده‌کات › بویه ئەگەر شتيك له تف و هه‌واو نه‌قه‌سی ناوەکی ئەو که‌سه‌ی له گەلدا 
بی گاریگه‌ری ته‌واوی ده‌بی و» کارو تیپه‌ربونیکی به‌هیزیشی ده‌بی » به جووتکردنی 
نووشته‌و تف و هه‌واکه ده‌رمانیکی کاریگه‌ری به‌هیز پەيدا ده‌بی که ده‌چوینریت بهو 


ده‌رمانانه‌ی که به نئاویْته‌کردن به‌ده‌ست دین* 


به‌گشتی ۰ نەفسی نوشته‌کار به‌رامبه‌ر به نه‌فسه خراپ و پیسه‌کان دەوەستیِتەوہ » شهم 
شته‌ش زیاترو کاریگەرتر ده‌بی به گویره‌ی نەفسی نووشته‌کار خی » وه به یارمه‌تی 
خویندنی نوشته‌که‌و فوکردن هو اسه‌واره لاده‌بات ؛ بویه هه‌رچه‌ند نه‌فسی توشته‌کار 
به‌میزتر بت نهمه‌نده نووشته‌که تهواوتر دهبی › نوشته‌کاریش که یارمه‌تی له فوکردنی خی 
ردرده‌گریت به هاوشیوه‌ی نه‌و نه‌فسه پیسانه‌یه که یارمه‌تی له گه‌زتن و پیوه‌دانی خۆيان 


وه‌رده‌گرن ` 


فووکردن نهینیه‌کی تریشی تیّدایه » چونکه هۆکارێکه روحه چاك و پیسه‌کانیش به‌کاری 
دههینن و یارمەتی لیّوەردہەگرن › بزیه جادوگه‌رانیش به‌کاریده‌هیِنن وه‌کو ھەر خه‌لکیکی 


باوه‌ردار که به‌کاریدینن ` 


0 


خوای تعالی فه‌رموویه‌تی  :‏ ومن شر التفاثات فی لد 4 [ الفلق : ٤‏ ] واته : وه له زیانی 
فووکەران ( جادووکه‌ران ) به گر یاندا »› چونکه نه‌فس له گەل بارێکی تووره‌بوون و 
جەتگاندا رادیّت و › نەفەسی وه کو تیریکی خوی دەنِریّت و › به فوو تەف كۆمەكى ده‌کات 


که کەميك لێکیی له گه‌لدایه » یتر بەیاوەری بارێکی کاریگه ریش کاری خۆی شه‌نجام دەدات › 
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جادوکه‌ران یارمه‌تی له فووکردن وه‌رده‌گرن به ثاشکرا » ئەگەرچى هیچ په‌یوه‌ندیه‌کیشی به 
جه‌سته‌ی که‌سی جادولیِکراوه‌وه نەبیٗ › به‌لکو فوو له گریکان ده‌کات و گری يان ده‌دات » به 
جادوو قسه ده‌کات و » ئەو کاره به که‌سی جادولیِکراو ده‌کات به یارمه‌تی پوحه پیسه‌کانی 
خواره‌وه ؛ پوحه پاك و چاکه‌که‌ش به خویندتی نوشته به‌رامبه‌ری ده‌وه‌ستَیّت و دوری 
ده‌خاته‌وهو › لەم باره‌شدا یاره‌مه‌تی له فووکردنی خی وه‌رده‌گرییت ۰ هه‌رکامیان به‌هیزتر 
بوون حوکم بق ئەو ده‌بیّت ۰ ړوو به پوویونه‌وه‌ی هه‌ندی له پووحه‌کان بەرامبەر به هه‌ندیکی 
تریان و » جه‌نگکردنیان و ئەو که‌رستانه‌ی که به‌کاری دټّنن » له ره گه‌زی ړوو به پووبونه‌وه‌ی 
جه‌سته‌کان و » جه‌تگکردنیانه و ئەو که‌رستانه‌ی که به‌کاری دینن » چونکه بنەرەت له هیّزی 
جه‌نگین و ړوو به رووبونهوه‌ی روح و جه سته‌کاندا ثه‌و سه‌بازو که‌ره‌ستانه‌یه که به‌کار 
ده‌هینرین » بەلام هه‌ندی كەس بیروهوشی وای لیکردووه هه‌ست به کاریگه‌ری پوحه‌کان و 
کارو کاتیّکرابوونیان نەکات » چونکه له لایەن بیروھڑشی خویه‌وه ده‌ستی به‌سه‌ردا گیراوه » 
خوی له جیهانی روحه‌کان و ؛ حوکم و › کرده‌وه‌کانیان بەدورگرتووہ ۰ 


مه‌به‌ستیش ئەوەیه که : ئەگەر روح بەھیِز بوو و له گەل ماناکانی سوره‌تی ( الفاتحة 
)دا پاهات و » كۆمەكى له فووکردن و تفی خی وەرگرت › ثه‌وا پوو به پووی ئەو ناسه‌واره 
ده‌بیته‌وه که به هزی نه‌فسه پیسه‌کانه‌وه تووشی بووهو › لایده‌بات و دوریده‌خاته‌وه ۰ 


والله أعلم ۰ 
بەشیك : سەبارەت به چارسەركردنى پێومانی دووپشك به نوشته : 


و او ای شنب تی 


0بت 


» من حدیث ید الله بُن مَسْعُودٍ ؛ قال : بنا سول 
الله 4 بصلي ؛ إذ سَجَد فلغثه عفرب في أصنبعه ء قاتصرف رسول له وقال : " (( لعن 
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له لَقرب ما تدم نبا ملاع ۳۹ » قال : کم دعا باتام ف مَاءٗ ومع » فَجََلَ يَْنَمُ 
موضع الاقة في امام املع »یف < قل هل اد 4 تین ء حتى منگڈنا۔ 








واته : له ( عبدالله )ی کوری ( مسعود )دوه _ خوای لیٗ پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : له 
کاتیکدا پیفه‌مبه‌ری خوا ي نویژی ده‌کرد » که چووه سوجده دووپشکیك دای به 
پەنجەیەوہ ۰ پیقه‌مبه‌ری خوا ب سلاوی نویژه که‌ی دایه‌وه‌و قه‌رمووی : (( نه‌فریتی خوا 
له دووپشك بیّت که نه له پیغه‌مبه‌رتك و نه له که‌سیکی تریش واز دینیٌ )) ء ( عبدالله ) 
فه‌رمووی : پاشان بانگی کرد قاپیکی بق بینن ئاو خوټې تیدا بت » ئەوەبوو شوینی 
پیوه‌دان‌که‌ی ده‌خسته نیو ئاو و خویکه‌و  »‏ قل هو اللہ آحد 4 و ( المعونتین ) 


ده‌خویند » تاوه‌کو ثازاره‌که‌ی نیشته‌وه ` 


ئەو سوودانه‌ی له سورەتی ( الاخلاص ) دایه 
بو چارسه‌رکردنی که‌سی پیوه‌دراو : 


چاره‌سه‌ری نیو ئەم فه‌رمووده‌یه به ده‌رمانیکی ئاوێتە کراوه له دوو شت : سروشتی و 
خوایی ؛ چونکه سوره‌تی ( الإخلاص ) یەکتاپەرستی زانستی باوه‌پیی ( التوحید العلمي 
الاعتقادي ) له خو دەگریّت ۰ جیگیرکردنی ته‌نهایی بق خوای تیدابه » که پیویسته هه‌موو 
هاوبه‌شیکی لیٗ دورخه‌یته‌وه ` 


جیگرکردنی ( الصمدية )ی تیّدایه » واته سیفاته‌کانی له هه‌موو پوویه که‌وه ئەوپےە‌ری بلندن 
له تەواویّتیدا › به ئاستێك هه‌موو بونەوەر پووی تیده‌که‌ن بق جیبه جیکردتی پیویستیه‌کانیان 
» له تاسمان و له زەمین ۰ 





۵ إستادہ صحيح : أخرجه الترمذي ( ۲۹۰۵ ) ۰ وصححه الألباني قي الصحیحة ( ۶4۸ ) ۰ 
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نه‌فیکردنی باب و کوپو » هاوتا و هاوشان و » لق و مندال و هاو وټنهو » هاوچه‌شنی تیدایه. 


چونکه هه‌موو ئەوانه ته‌نها تایبه‌تن به په‌روه‌ردگاره‌وهو بهم شیوه ئەم سوره‌ته له جیی 


سی یەکی قورثانه ` 
سو جو سی سو پوچج خشیت ۰ نه‌فیکردتی ( اف ) 
نه‌فیکردنی ھاوشتِو+ەو هاوشان دەبە‌خشێت ۰ ووشه‌ی ( 20 )یش نه‌فیکردنی هه‌موو 


هاوبه‌شیکه بو خوای په‌روه‌ردگار » ئەم سى یف کؤکەرەوەی یه کتاپه‌رستنه ` 
ئەو سوودانه‌ی له ( العوذتین ) دای بو چارسه‌رکردنی که‌سی پیومدراو : 


( المعوذتین ) په‌ناگرتنه له هه‌موو شه‌رو خراپەو نه‌ويستراويك بەگشتی » چونکه که 
مرۆف په‌نا به‌خوا ده‌گرییت له خراپه‌و شه‌ری هه‌موو نه‌وانه‌ی که خوای تعالی دروستی 
کردوون » ثه‌وا به‌تیکرا هه‌موو خراپەو شه‌ريك ده‌گریتوه » به یه کسانی ئەگەر له 


جەستەدا بن باخود له روحەکاندا ۰ 


هەروەھا پےەناگرتنی تیّدایه لهو خراپانەی له شه‌ودا ڕوودەدەن و » نیشانەشی ثاوابونی 
مانگه ؛ که بریتیه له پەناگرتن به‌خوا له خراپەی هه‌موو شەو روحه پیسانه‌ی تیایدا بلاو 
دهبنه‌وه » که پیّشتر روناکی پوژو روناکی مانگ قه‌ده‌غه‌ی بلاوبونه‌وه‌ی لى ده‌کردن » بهلام به 
اوابونی پوژو مانگ و داهاتنی تاریکی » ثه‌و روحه خراپه زیانبه‌خشانه بلأوبونه‌وه‌و ده‌ستیان 
به خراپی کرد ۰ 

په‌ناگرتن له شەری فوکه‌ران به گرتکانیاندا واته په‌ناگرتنه له شه‌رو خراپه‌ی جادوکران و 


جادوکانیان ۰ پەناگرتنیش له شه‌روخراپه‌ی که‌سانی ئیرەیی بەرء ولته په‌ناگرتنه به‌خوا لەو 
نه‌فسه پیسه زیانبه‌خشانه‌ی که به ئیّرەیی و چاوچنوکی و تیروانیتیان خراپه دروست دەکەن 
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سوره‌تی دووه‌م یش واته سوره‌تی ( الناس ) په‌ناگرتن» به‌خوا له شه‌روخراپه‌ی 
شهیتانه‌کانی مرۆف و جنوکه » به‌راستی هه‌ردوو سوره‌ته‌که هه‌موو پهناگرتنیٍکیان به‌خوا 
کؤکردؤتەوہ › له هه‌موو شرو خراپەيەك › پلەیەکی گه‌وره‌شیان هەيه بق خۆپارێزيى و 
قه‌لابه‌ندی له شه‌روخرابه پیش شهوه‌ی پووبددن » ولهذا أوصى النبي تا قبة بن عامر 
بقراءتھما عقب کل صلا ذکرہ الترمذي في جامعه * واته : بقیه پیفه‌مبه‌ری خواقلً ( 
عقبة )ی کوری ( عامر )ی پاسپارد پاش هه‌موو نك ( المعوذتین ) بخوینت ` 


نهینیه‌کی گەورہ لهمه‌دا به‌دیده‌کریت بق دورخستنه‌وه‌ی شەرو خراپه له نویژیکه‌وه بق 
توت ژیکی تر ۰ پیفه‌مبه‌ری خوا بي فه‌رموویبه‌تی : هه‌رگیز په‌ناگرتنان ( المتصوذون ) 
نەینتوانیوہ به شتێکی تری هاوشیوه‌ی ( المعوذتین ) په‌نا به‌خوا بگرن ۰ باسکراوه که‌وا 
پیفه‌مبه‌ری خوا به دوازده گرئ جادوی لێّكراو ؛ ( جبریل ) _ عليه السلام _ ( المعونتین 
)ی بز دابه‌زاندو › ئەویش که ایه‌تیکی دەخوێند گرێيەك ده‌کرایه‌وه » تاوه‌کو ھەر دوازده 
گریکه کرانه‌وه‌و » ئەوەبوو هه‌ستا وه‌کو ئەوەی له پێوهندێك پزگار کرابی ۰ 


سوود له خویدایه بو چارسه‌رکردنی پیوددان : 


به‌لام بۆ چاره سه‌ری سروشتی ؛ مادده‌ی خوی بق لابردتی زوريك له ژه‌هره‌کان سوودی 
هه‌یه › بەتايبەت پیوه‌دانی دوويشك » دانه‌ری کتیبی ( القانون ) دەلیّت : له گەل تووی 
که‌تاندا ( بزر الکتّان ) بو بنوه‌دانی دووپشك به‌کاردیّت » هه‌روه‌ها که‌ساتی تريش هه‌مان 
شتیان باس کردووه ۰ خویش هیزتکی راکیشانی تیدایه ژه‌هر راده‌کیشیّت و شى ده‌کاته‌وه › 


لەبەر شه‌وه‌ی گەزتن و پیسوه‌دانی دووپشضك هیزیکی ئاگرینی تیدایه‌و پیویستی به 





٣ ( وابوداود ( ۱۵۲۳ ) » والترمذي ( ۲۹۰۳ )۰ والنسائی‎ ء٠٣‎ ٠١١ / ٤ ( صحیح : آحرجه أحد‎ _ ٦ 
وین خحزمة ( ۷۵۵ ) » كلهم عن علي بن رباح عن عقبة بن عامر قال : ((آمرني رسول الله _ صلی الله عليه‎ ۸ | 
+ )) وسلم _ أن أقرأً للعوذات دير کل صلاة‎ 
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ساردکردنەوەو اکیشان و دهرهیتان دەبیّت بویه پێغه‌مبهری خوا _ صلی الله عليه وسلم _ 
هه‌ستا به کوکردنه‌وه له نێوان ئاو بق ساردکەرەوەی گەزتن و پیّوەدانەکەو ؛ خویدا که 
میزیکی راکیشان و ده‌رهیّنانی هه‌یه » ئەمەش ته‌واوترین و اسانترین شیوه‌کانی چاره‌سه‌ره » 
تاگادارکردنهوه‌ی نیْمه‌شه که‌وا چاره‌سه‌ری هم نه‌خوشیه به ساردکردنه‌وه‌و راکیشان و 
ده‌رهینان دهپی ۰ والله آعلم ۷ 


قد روی مل في ' " صحیحه " ن آبي هرر قال : جاء رَجُلَ إلى التبي 3 فقال : یا 
سول الله ما لقي من عقرب لدعثني البارحة » ققال برر آما لو قلت حین امْسَیْتَ مود 
کنات اله لمات الق ۰۳۳ 

واته: له ( آبي هريرة )دوه _ خوای لیٗ پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : پیاویك هاته خزمه‌تی 
پیفه‌مبه‌ری خوا تا و فه‌رمووی : نه‌ی پیفه‌مبه‌ری خوا چ ازاریکم پنگه‌شت به‌هزی 
دووپشکیکه‌وه که ئەمشەو پیّوەیدام › ئەویش فەرمووی : (( ئەگەر سەر له ئێواره بتگوتایه : 
پەنا ده‌گرم به ووشه تهواوه‌کانی خوای تعالى له زیانی ئەو شتانەی دروستی کردووه ؛ ئەوا 
زیانی پئ نەدہگەیاندی )) ` 


بزانه که ده‌رمانه سروشتیه خوایه‌کان به‌سووده بق نه‌خوشیه‌کان پاش پودانی » وه 
قه‌ده‌غه‌ی روودانیشی ده‌کات » ئەگەر پووشبدات به پوودانیکی زیانبه خش پوونادات ؛ 
ثه‌گه‌رچی به ازاریش بیّت ۰ له راستیدا ده‌رمانه سرووشتیه‌کان به‌سوود ده‌بی پاش پوودانی 
نه‌خوشیه‌که ۰ بەلام په‌ناگرتنه‌کان و زیکره‌کان ۰ یاخود قه‌ده‌غه‌ی پوودانی هزکاری 
نه‌خوشیه‌کان ده‌کات › يان ناهێلێت کاریگه‌ریه‌کی تهواوی ههبیّت ۰ ئەوەش به گویره‌ی 
۷ _ صحیح : آحرحه مالك فی موطه ( 0۹۰ ) » وأحد ( ۲ / ۳۷۵ ) ۰ والبخاري ‏ خحلق أفعال العباد ( 9۸ ) + 
وسلم ۸ / ۷١‏ )۰ وابن ماجة ( ۳٥۱۸‏ ) ء والنسائي فی عمل اليوم والليلة ( ۰۸۷ )۰ ( ۰۸۸ )۰ ( ۰9۸۹( 
۱ ) ۰ ( 9۹۲ ) کلهم عن أي صاخ عن أبی هريرة فذکره ۰ 
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ته‌واوی و به‌هیزی و لاوازی په‌ناگرتنه‌که‌یه › نوشتەو په‌ناگرتنه‌کان بق پاراستنی ته‌ندروستی و 





لابردنی نه خوشی به‌کارده‌هینرّت » بق یه کهم : که پاراستنی ته‌ندروستیه پیغه‌مبه‌ری خوا 5 
فارموویاتی : اف الصحيحین " من حدیث مانة کان رَسُول ال 96 ری إلى فراشه تفت 
في که : [ قل هو اله اد 4 ولمنونتین . م یتح بهنا وج ٠‏ وما بلقت یه من 
مده" واته : خاتوو ( عائشة ) _ خوای لى پازی بێت _ فه‌رموویه‌تی : پیقه‌مبه‌ری خوا 
گر بچولیه‌ت» سەر نوێنە کەی فووی به هه‌دوو دهستیدا ده‌کردو : * َل مُو الله َحَدٌ و 
2 تین ای تیدا ده‌خویندی ۰ پاشان ده‌هیّنا به دهم و چاوی و ۰ ئەوەی ده‌ستی 
پنگه‌شتایه له جه‌سته‌ی ۰ 


وکا في حديث غوذة آبي التزدام افو : له ات ري ال إلا ات علِك توکلت وآ 





و قرو ا کی ا مکی کا بج کک وا ا سو کی وی پا ھی لوق سا ا 
زب العش العَظیم » ود تقد وقیه : هَن قالها اول تهاره لم تُب مُصيبة حتی يمسي » وَمَنْ 





قالها آخز تهاره لم صب مُصيبة حت ينيع" . 


7 


واته ؛ ( آيي الدرداء ) _ خوای لی پازی بیّت _ بهم شیوه په‌نای به خوا ده‌گرت : 
په‌روه‌ردگارا تق په‌رو‌ردگاری منی هیچ خوایه‌کی تر نی یه به هەق جگه له تق » پشتم به تۆ 
به‌ست و تو په‌روه‌ردگاری عه‌رشی مه‌زنی ۰ نه‌مه‌شی تیّدایه : هه‌رکه‌س سهره‌تای پۆڈ 
بیخونیّت هیچ به‌ایه‌کی تووش نابیّت تاوه‌کو ئێوارەو » هه‌رکه‌س له کزتای پوزدا خویندی 


هیچ به‌لایه‌کی تووش نابی تاوه‌کو رۆژ ده‌کاته‌وه ` 


۸ _ صحیح : آخرجه هد ( ۱۱۱ ۰ء وعید بن مید ( ۱٤۸٤‏ ) › ولبخاري ( ٩‏ ۸۰۲۳۳ 
/1 ۷۱۷ ۱۷۲ وأبوداود ( ۵۰۵5 ) ء وابن ماحة ر ۳۸۷۰ ) > والتومذي ( ۳٣٤٤٣‏ ) ء وق الشمائل ( 
۷ء والنسائي فی عمل الیوم والليلة ( ۷۸۸ ) كلهم عن اين شعاب عن عروة عن عائشة فذکرته 

۹ _ إسنادہ ضعيف : أحرجه ابن الستي في عمل الیوم والليلة ( ۲۰ » ۲١‏ ) » وضعفه الألباني في ضعيف الترغيب 
والترهیب ( ۳۸۲ ) ۰ 
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وما في " الصنحیحین " : (( من قرا لین من آخر سُورة البق في لو :فا ۳*6" 
واته : له ( الصحیحین )دا هاتووه : (( هه‌رکه‌س دوو ایه‌ته‌که‌ی کتایی سوره‌تی ( البقرة 


) له شەودا بخوینی : به‌سیه‌تی )) ` 








وگن في " صتحیع مُلم " عن الثبي کل (( من ڙل منز فقال :مود یکلضات الله لمات 
من شُرَما خلق » لم یضره شَيٰءَ حتی یرتحل من مَْزله ذلك 0 

واته : پیغه‌مبه‌ری خوا َي فەرموویەتی : (( هەرکەس له شوینیکدا دابه‌زی و پاشان گوتی 
: پەنا ده‌گرم به ووشه‌ته‌ولوه‌کانی خوای تعالی له شه‌پی هه‌موو شتی که دروستی کردووه » 


هیچ شتی زیانی پیناگه‌یه نیت تا لهو شویِنه کوج ده‌کات )) ` 

وکما في " ستن آبي دود ان رَسُول الله گل گان في السقر قول باللیل : (( یا أرض ريي 
ورد الله ء و باه من شرك وش ما فيك »وم دب عليك »امن باه من اسار وموو 
ء ومن الحية قرب » وم سناکن لد » ومن وال وا ولد )۳۳ 





واته : پیغه‌مبه ری خوا ل له سه‌فه‌ردا بەشەو ده‌یقه‌رموو : ثه‌ی زه‌مین په‌روه‌ردگارم و 


په‌روه‌ردگارت خوایه » په‌ناده‌گرم به خوا له شەروخراپەت و شه‌روخراپه‌ی نه‌وه‌ی تیتدایه‌و › 


۰ _ صحیح : آخرحه لفميدي ( 4۵۲  )‏ وآحد ۱۲١ / ٤(‏ ) » والبخاري ( ۵ ۰۲۵۲۰6۱۰۷ 
ومسلم ( ۲ / ۱۹۸) وابن ماحة ( ۱۳۹۸ ).» والنسائي تي عمل اليوم والليلة ر ۷۲۰ ) » وف فضائل القرآن ( ۲۹ ) + 
٠١ (‏ ) » وابن حزمة ( ۱۱6۱ ) ۰ كلهم عن طریق إبراهيم عن عبدالرحمن بن يزيد عن علقمة عن أبي مسعود فتکره ٠‏ 
۱ _ صحیح : أخرحه أحد ( ٦‏ / ۲۳۷۷ء والبخاري قي حلق أفعال العباد ( ۵۷ » ۵۸ )۰ وسلم ( ۷1/۸ ) ۰ 
والترمذي ( ۳٤۳۷‏ ) ء ولنسائي في عمل اليوم والليلة ( ٠٠٠‏ ) كلهم عن سعد بن أبي وقاص قال : معت خولة بنت 
حکیم فذکرته مرفوعاً 

۲ اسناده ضعیف : أحرحه آبوداود ( ۳۸۸۷ ) » وأحمد ( ۲ / ۱۲۳ ) وضعفه الألباني ق ضعیف آیي داود ر 


ی 
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الدت البو به کھت ییحی ج 


له شه‌روخراپه‌ی ثه‌وه‌ی به‌سه‌ردا دەچێت › په‌ناده‌گرم به‌خوا له شیرو ڕەش › له مارو 


دووپشك و › له نیشتەنی وهلأت و › له باودك و ئەوەی لیّی کەوتوتەوہ ۰ 


به‌لام دووەم : که لابردنی نه‌خوشیه › وه‌کو هه‌موو ثه‌و نوشتانه‌یه که به سوردتی ( 


الفاتحة ) دەکریّت » یاخود وه‌کو نووشته‌ی پنوه‌دانی دووپشك ˆ 
به‌شيك : سه‌بارهت به رئبازی پیفهمبه‌ری خوا کل له نوشته‌کردندا 
بؤ برینه‌کانی پیستی ناسراو به ( النملة ) ؛ 
وَين ات“ 
واته : ( نس ) _ خوای لیٗ پازی بێت _ فه‌رموویه‌تی : پیّغەمبەری خوا یذ مولّەتی داوہ 


نوشته بکرێت بق به‌چاوه‌وه‌بوون و » پكّوەدانی جانه‌و‌ره ژه‌هرداره‌کان و ؛ شهو برین و 


زامانه‌ی له لاکانی مروقدا دروست ده‌بن * 


وفي " ستن آبي داد عَن الشقام نت عبد اله » قالت : دخ علي رول اله لٹ وآنا عند 
حفصة » ققان : (( الا ُعلمین هذه وی النمْلة گا تیا الاب )° ۰ 

واته : له ( الشّفاء )ی کچی ( عبدالله )موه _ خوای لیٗ پازی بییت _ فه‌رموویه‌تی : من له 
خزمه‌تی ( حفصة )دا بووم که پیغه‌مبه‌ری خوا ی دیده‌نی کردم و فه‌رمووی : (( نه‌ومیق 


همه قیّری نوشته‌ی برینی پیست ناکه‌ی وه‌کو ئەوەی فیّری نووسینت کرد )) ۰ 





۳ _ تقدم ترجہ ۰ 
٤‏ _ إسنادہ صحیح : اخرحه آبوداود ( ۳۸۸۷) ء واحد ٦(‏ / ۷۲ وصحح الألباني ٹی الصحیحة ر ۱۷۸۰ 


E 
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( الَّملة ) : برینیکه له پیستی لاکانی مروشدا دروست دهبیست › نه خوشیه‌کی ناسرلومو » 
ناونراوه به ( اللّملة ) » چونکه که‌سی تووش بوو واهه‌ست ده‌کات که میروله‌یهك به‌سه‌ر 
پیستیدا ی ده‌کات و گازی لێده‌گرێت » سی جوری هه‌یه › ( ابن قتيبة )و که‌سانی تریش 
دەلیّن : مه‌جوسه‌کان وایان راده‌گه‌یاند که ثه‌گه‌ر کوری پیاو له خوشکیه‌وه خەت به ده‌وری 
مبروله‌دا بکیْشیّت » کەسی تووش بوو چاك ده‌بینه‌وه ۰ ثالیره‌شه‌وه شاعبر گوفتاری 
شیعرهکه‌ی وه‌رگرتووه 

ول عیب فيا غير شرف لے كم وآتا لا فط على التفل 
واته : 
هیچ عه‌یبیکمان نی یه جگه لەوەی وچه‌ی کومه کی 
وجاخ زادەین و یمه مه‌جوس نین تا خەت به ده‌وری میْرولەدا بکیشین 


( الال ) ده‌گیریته‌وهر دہلیّت : ( الشّفاء )ی کچی ( عبدالله ) له تال نەفامیدا نووشته‌ی 
ده‌خویند بق برینی پیستی لاکانی مرۆف ؛ کاتی کؤچی کرد بۆ لای پیغه‌میه‌ری خوا ل و 
پیشتریش له مه‌ککه گفتی پئ دابوو » پیّی فه‌رموو : هی پیّغەمبەری خوا من له تاف نه‌فامیدا 
نووشتهم ده‌کرد بق برینه‌کانی پێست و » ده‌مه‌وی بیخه‌مه‌پووت › شه‌وه‌بوو بوی خویّند هوهو 
فەرمووی : بسم اله لت ی تفود من آفواههًا » وکا تر َحَنا ء الُم اکشف اس رب 
قي بها على و سبع مرا ؛ وتقصه مانا تظیقا »وه علی حَجَرٍ بل 
حمر حانق » وتطلیه عَلی الم واته : بەناوی خوا بوه‌ستیّت تا له ده‌مه‌کانی دەگەڕێتەوە » 





په‌روه‌ردگارا نه خوشیه‌که لابه‌ره ثه‌ی په‌روه‌ردگاری خه‌لك » ده‌لیْ : حه‌وت جار نوشته‌که‌ی 
به‌سهر داریکدا ده‌خویندو » له جیگه‌یه‌کی خاویندا دایده‌ناو » پاشان له گەل سرکه‌ی 
شه‌رابیکی پاکدا ده«یهتنایه سەر بەردێكدا تا وورد ده‌یوو » پاشان برینه‌که‌ی تیِدەگرت ۰ له 


فەرموودەکشەوہ پوون ده‌بیّته‌وه که : شیاوه ژن فیری نوسین بکریّت ۰ 
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پاٹ 2 ع2 _ہم_ ‏ ...مہ ییحی — 


بەشێك : سهبارمتبه ڕێبازى پێغەمبەرى خوا 3¥ 
له نووشته‌کردندا بو مار : 


پیشتر ثاماژه‌ی پێدرا کەوا پیفه‌مبه‌ری خوا َد فەرموویەتی : لەوہ چاکتر نابئ نوشته 
بکریت بق به‌چاوه‌وه‌بوون و » پیوه‌دانی جانەوەرہ ژه‌هرداره‌کان و » ئهو برین و زامانه‌ی له 
لاکانی مروقدا دروست دەبن * 
ھی تن لین اج "من ديك غاِشة: رصن سول له 4# في ی من َة 
والعقرب ۳۳۹ 
واته له خاتوو ( عائشة )موه _ خوای لیٗ پازی بێت _ فەرموویەتی : پیفه‌مبه‌ری خوا 2 


موله‌تی داوه نووشته بق گه‌زتن و پیُوه‌دانی مارو دووپشك بکریّت ۰ 


هه‌روه‌ها له پیش وا ( الزهري )وه ده‌گیرنه‌وه › فه‌رموویه‌تی : مارێك که‌سانیکی له 
هاوهلانی پیغەمبەری خوا قلُگەزت › شهوه‌بوو پیغه‌مبه‌ری خوا 8 فه‌رمووی : ئايا که‌ستك 
هەيه نووشته بکات ؟ فه‌رموویان : ثه‌ی پیفه‌مبه‌ری خوا ( آل حزم ) نووشته‌ی ماریان ده‌کرد 
› بهلام که قەدەغەی نووشتەت کرد وازیان ليھیّنا ء فەرمووی ( عُمارة )ی کوپی ( حزم )م بق 
ہانگ بکەن ئەومبوو بانگیان کردو » ئەویش نووشته‌کانی خسته پووی پیغه‌مبه‌ری خوا لو ؛ 


بویه فه‌رمووی : هیچی تیدا نی يهو موله‌تی داو نووشته‌ی بق کردن ۰ 


۰۵ _ آخرجه ابن ماحة فی سنته ( ۳۵۱۷ ) عن طریق أبي الأحوص عن مغرة عن ابراهيم عن الأسود فذكره عن 


٠ عائشة‎ 
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به‌شيك : سه‌بارهت به رێبازی پیفه‌مبه‌ری خوا 45 
له نووشتکردندا بو زام و برینه‌کان : 


اخزجا في " الصتمیین " عن عَائة قال : كان رل اله 4 نا اشتگی اسان از 


کانت به قرحة نج »قالبأصنیمه : مکذا وضع سيان اة برض » گم رها وال : 


(eV ae پر ف سره‎ ged To oe 
٠) بم اله ية نا بریقة بغْضنا » شلقی سَقیهنا پان رها‎ (( 





واته : له خاتوو ( عائشة )هوه _ خوای لی پازی بقّت _ فه رمووی‌تی : پێغەمبەری خوا 4 
ئەگەر مرۆفێك ثازاری بوایه یاخود زامیِك یا برنیکی پیوه‌بوایه › به په‌نجه‌ی ناماژه‌ی ده‌کرد : 
( سُفیان ) پەنجەی شایتومانی خستەسەر زدویه‌که‌و › پاشان به‌رزی کرده‌وهو فه‌رمووی : 
به‌ناوی خوا خاکی زه‌ویه‌که‌مان له گەل لیکی خومان » ببیّت به شیفای نه‌خوشه‌که‌مان به 


قه‌رمانی خوا - 


ئەمه له چاره‌سه‌ره ئاسانه به‌سوده ئاویته‌کانه › بریتیه له چاره‌سه‌ریتکی نه‌رم و نيان که 
زام و برینه شیداره‌کانی پى چاره‌سهر دەکرێت » بەتایبەت له کاتی نه‌بوونی ده‌رمانی 
دیکه‌دا ؛ چونکه له هه‌موو زه‌ویه‌کدا فه‌راهامه ؛ به‌راستی زانراوه که سروشتی خاکی پوخت 
ساردو ووشکەو ؛ ووشکەرەوەی شیّی برین و زامه‌کانيشه ؛ هو برین و زامانه‌ی که ناملیت 
سروشت به باشی کاری خی بکات و » به‌خیرایی سارِیّڑ بنه‌وه » به‌تایبه‌ت له وه‌لاته 
٦‏ _ صحیح : أحرحہ ا حمیدي ( ۲۵۲ ) » وآحد ( ٩۳ / ٩‏ ) > والبخاري ( ۷ / ۱۷۲ ) > وسلم (۱۷/۷) 
ء وابوداود ر ۳۸۹۰ ) ء وابن ماحة ( ۳۵۲۱  )‏ والنسائي في عمل الیوم والليلة ( ۱۰۲۳ ) كلهم عن عمرة عن عائشة 
فذكرته ' مانای فەرموودەکەش ثەودیه که : هەندی له لیکی خی به په‌نجه‌ی شایتومان ھەلدەگرێت و + 
پاشان دەیخاته سەر خاکه‌که تا شتیکی پیوه ده‌لکیّت و » جیکه برینداره‌که‌ی پې ده‌سپیّت و هاوکاتی 


سرینه که‌ش هم زیکره ده‌خوینیت ` 
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گه‌رمه‌کان و » خاوەن میزاجه گه‌رمه‌کاندا ۰ برین و زامه‌کانیش به‌زقری میزاجیکی خراپی 
گەرم بق مرو دروست ده‌کات » لەم باره‌دا گەرمی وەلّات و میزاج و برین و زام کؤدەبنەوەو 
» سروشتی خاکی پوختیش ساردو ووشکەو له هه‌موو ده‌رمانه تاکه سارده‌کانی تریش 
ساردتره » بزیه ساردی خاکه‌که ړوو به پووی گه‌رمی نه‌خزشیه‌که دەبێتەوە › بەتايبەت 
ئەگەر خاکه که شۆردرابێت و ووشك کرابیّتەوہ » هه‌روه‌ها برین و زامه‌کان زوريك له کیٔماو 
شیی پیس دروست ده‌کات و » خاکیش ووشکیان ده‌کاتوه‌و » به‌هزی نه‌و خاسیه‌ته 
ووشکردنەوہ که تيایدایه ئەو شئ و کیماوه پیسانه لادەبات ؛ که پیگیری له چاکبوونهوه‌ی 
برینه‌که ده‌کات و » بەوەش میزاجی ثه‌ندامه نه‌خوشهکه راست ده‌بیتهوه‌و » هه‌رکات 
میزاجی ثه‌ندامه نه‌خزشه‌که راست بویه‌وه » هیّزہ چاره‌سازه‌کانیشی پاست ده‌بیّته‌وهو » به 


فه‌رمانی خوای تعالی نه خوشیه که لاده‌بات ° 


مانای فه‌رموود ه‌که‌ش ئەوەیە : که‌وا که‌سی نووشته‌کار به پەنجەی شایتومانی لیّکی خی 
مەلدەگریت و » پاشان ده‌یخاته سەر زه‌ویه‌که‌و › هه‌ندی خاکی پیّوه ده‌لکیّت و » بزینه که‌ی 
پی دەسریّت و › هاوکاتی سرینه که ش هو زیکره دوخوینیت » چونکه فروبه‌رهکه‌تی زیکری 
خوای په‌روه‌ردگاری تیدایه » هه‌روه‌ها پنسپاردنی باروحالی خۆیه به خوای تعالی » پشت 
به‌ستنيشه بەو زاته » بویه هه‌ردوو چاره‌سه‌ره‌که ده‌چنه پال یەکترو ؛ کاریگه ریه‌که‌یان 


به‌هیزتر دمبی ` 


£ 
ئايا مەبەست به فه‌رمایشتی پیفه‌مبه‌ری خوا 5 ( تُريَة رضنا ) واته : خاکی زەویەکەمان 
ء تايبەته به خاکی مه‌دینه‌ی پیرؤزەوہ يا ھەموو خاكێك دەگرێتەوە ؟ دوو بيروبۆچونى تێّدايه 
» بی گومان هه‌ندی خاك چه‌ند خاسیه‌تیکی تیِدايه بهو خاسیه‌ته‌یه‌وه به‌سوود دەبێت بق 


نه خوشیگه‌لیکی ززرو » چه‌ندین نه‌خوشی پیسیشی پى چاره‌سه‌ر ده‌کریت ` 
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( جالینوس ) دهلیّت : له ثیسکه‌نده‌ریه چاوم به که‌سانیکی زوری جگهر نه‌خوش و » 
نه‌خوشانی اوبه‌نگ که‌وت » قوری میسر به‌کاردینن » لاق و » ران و » بال و » پشت و ؛ 
په‌راسووه‌کانی خویانیان تیده‌گرت و ۰ سودیکی ززریان لیده‌بینی ۰ دەلیّت : بەم جوره 
لەوانەيه ئەم تبهه‌لسوینه به‌سوود بێت بق زۆرێك له ثاوسانه بۆگەن و نه‌رم و شله‌کان » دەڵێت 
: من کاسانیك ده‌ناسم هه‌موو جه‌سته‌یان شل و خاو بوته‌وه › له‌به‌ر دهرهاوتشتنی خوینیکی 
زور له ژیرهوه » سودیکی زوریان لەم قوره بینیوه › که‌سانیکی تريش نه خوشیگه‌لیکی 
دریژخایه‌نیان پئ چاره‌سه‌رکرد که به توندی جیگیربوبو له هه‌ندی ثه‌ندامه‌کانیاندا › ئەوەبوو 


چاکبونه‌وهو نه خقشیه‌که‌یان به یه‌کجاری لاچوو ۰ 


دانه‌ری کتیبی ( المسيحي ) دهلیْت : هیزی قوړی هیتراو له ( کنوس )هوه که به‌دورگه‌ی ( 
المصطكي ) ناوده‌برشت هیزیکه که لاده‌بات و ده‌شواته‌وه › گوشتی برینه‌کان دوباره 


ده‌روینته‌وه‌و ؛ ساریژیان ده‌کاته‌وه ۰ گوته‌کانی ته‌واویوو ° 


بویه ئەگەرئەم سوودانه لهو خاکانه‌دا هه‌بیّت » ده‌بی پاکترین خاکی سەر زه‌مین و 
فروبه‌ره که‌ترینیان چون بى که مه‌دینه‌ی پیروزه ؛ به تایبه‌ت که تیکه‌لیش بوو به لیکی 
پیفه‌مبه‌ری خوا ج پاشان پیغه‌مبه‌ری خوا ی نووشته‌که‌ی له گهل ناوی په‌روه‌ردگاریدا 
جووت کردو » ئهم کاره‌شی به خوای تعالی سپارد » وه‌کو پشتریش ناماژه‌ی پټدرا که 
به‌هیزی و کاریگه‌ریی نووشته به‌گویره‌ی باری ئەو که‌سه‌یه که نووشته‌که ده‌کات » هه‌روه‌ها 
ئاستی کارتیکراوبونی که‌سی نووشته بق کراوه به نووشته‌که‌ی » ئەمەش هیچ پزیشکیکی 
موسلمانی به رز نکولیی لێناكات › نه‌گه‌ر يەكێك لەم وه‌سفانه له‌ناوچون › با هه‌رچی ئارەزوو 
ده‌کات بیلیت ۰ 
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به‌شيك : سه‌بارمت به ریبازی پیفه‌مبه‌ری خوا 35 
له چارسه‌رکردنی نازاردا به نووشته‌کردن : 


روی مسللم في " صحیحه "من مان ن ابي القاص ؛ کی إلى ول اله 1 رجا 
یج فی َس ند سم ققان الب 6( خن لت على دی الم من سبل ول : :یلم 
Om‏ 


الله گا » وقل سبع مرا آغُود بعر الله وقذرته من شم اج وأحانن») 

واته : ( عثمان )ی کوری ( آبي العاص ) ؛ سکالای نازاریکی برده خزمه‌تی پێغەمبه‌ری 
خوا ناکرا له جه‌سته‌یدا هه‌ستی پنده‌کات له‌وکاته‌وه‌ی موسلمان بووه › شه‌وه‌بوو 
پیغه‌مبه‌ری خوا ي فه‌رمووی : (( ده‌ستت دابنیٌ له سەر ئهو شوئن‌ی ثازاری ههیه له 
جه‌ستهت و بل : به‌ناوی خوا سیٗ جارو ء حه‌وت جاریش بلی : په‌ناده‌گرم به شکزمه‌ندی و 
توانای خوای تعالی له شرو خراپه‌ی ئەو ثازاره‌ی هه‌ستی پیّده‌کهم و خومی لى په‌ناده‌دهم )). 


لەم چاره‌سهردا استیکی به‌رزی وه‌کو زیکری خواو » سپاردنی باروحال به خوای 
پەروەردگارو » په‌ناگرتن به شکومه‌ندی و توانای خوای تعالی له شه‌پو خراپه‌ی شازاری تتدایه 
که تازاره‌که دورخاتهوه ؛ دوباره‌ش ده‌کریته وه بق شهوه‌ی کاریگهرترو چاکتر بیّت › 
به‌هاوشیوه‌ی دوباره‌کردنه‌وه‌ی ده‌رمان بق کردنه‌وه دەرەوەی ماده خراپهکه » له حه‌وتیشدا 
خاسیەتنك هه‌یه که له هیدیکه‌دا نی يه ۰ 





۷ _ صحیح : آخرجه مالك فی موه ( ۰۸٥‏ ) ء وآحمد ٤(‏ / ۲۱ ) ۰ وعبد بن حید ( ۳۸۲ ) » وسسلم ( ۷ | 
۰ء وآأبوداود ( ۳۸۹۱ ) ء وابن ماحة ( ٠٠۲۲‏ ) ۰ والترمذي ( ۲۰۸۰ 6 والنسائي قي عمل الیوم والليلة ر ۹۹۹ 
۰6( ۱۰۰۱) > کلهم من طریق نافع بن حبیر عن عشمان بن أبي العاص فتکره ٠‏ 
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مھ تم 


وفي الصتحیحین " : ان التبي 336 گان يود بض له » ین بیده ای » ويول : 
(( الم رب التاس آذمب البَاسَ » واشف ات الشافي ؛ ا شقاء الا شقاؤك › شفاء لا یدز 


سا ۷۰۸۷ , 


واته : پیغه‌مبه‌ری خوا َد نووشتەی بۆ كەسانێك له كەس و کاری خۆی دەکردو › دەستى 
راستی ده‌هینا به شوینی ئازارەكەداو › دەیفەرموو : (( ئەی پەروەردگاری ئادەمیزاد ئەم 
ثازاره لابەرہ ء شیفابده تق شیقابه‌خشی ‏ شیفا نيه جگه له شیفای تو › شیفایهك نه‌خزشی 
جی نەھیلیت ) ` 


لهم نووشته‌یدا له خوای تسا ی پاراونه‌ته‌وه به شیّوەی ته‌واوی بی کەموکوری 
په‌روه‌ردگاریتی و › شیوه‌ی تەواوی بەزەی و ره‌حمه‌تی به شیفادان و › به پاستی ته‌نها ھەر 
خی شیفابه‌خشهو » به‌راستی هیچ شیفایه‌ك نی یه جگه له شیفای ثەو زاته » بویه نووشته که 


پارانەوەیەك له خۆدەگرێت به ته‌واوی یه‌کتاپه رستی و چاکه‌و په‌روه‌ردگاریتی خوا بالاده‌ست. 


به‌شيك : سه‌بارمت به رنبازی پیفه‌مبه‌ری خوا ¥5 
له چاره‌سه‌رکردنی خه‌ماربوون بو گه‌رمی به‌لاو کارسات 8 


قال تعای : ویشر الصّابرین (۱00) ین یز مُصيبة وا ِا له و یه راجُون 


شاو و سے 


)0( اوائ عَلَيْهمْ صلوات من ن¿ ريم ورحمة ون هُمْ المهتدون  )۱۱۷(‏ البقرة : 
۷ ] واته : وش 4 جا موژدہ بده ( الصنبیین۹ وو وی 


و و و 


إذا اب ُصيبةً 4 که له ەل دووچاری سەختيەك بوون $ اوا 4 دهلین له و 


۸ صحیح : آخرجه هد ( ۰44/1 4۵ ۰۱۰۹ ۰۱۲۷۰۱۲۹۰۱۱6 ۱۹ء ۲۷۸ ) » والبخاري ( ۷ 


/ ۷ ۲ ) وسلم ( ۰۱۰/۷ ٤۱ء‏ وابن ماحة ( ۰۱۲۱۹( ۳۵۲۰ ) » والسائي ی عمل 
الیوم واللیلة ( ۱۰۱۰ ( ۱۰1۱ ) ( ۱۰۱۳ )۰ ( ۱۰۹٩(۰) ۱۰۱۹ ( ۰) ۱۰۱٤‏ ) كلهم عن مسرق عن 
عائشة فذكرته ٠‏ 
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له حون یمه ههر هی خولین و ههر بق لای نهر دەگەپٹینەوہ رت 4 ا ئەوانہ $ 
هم منلوات من تم ورحمة 4 دروودو به‌زه‌یی بەسەر ثه‌واندا دهباری له لایهن 
پەروەردگاریانەوہ # وأولئك هم الْثمْتُونَ > ونه‌وانه ئەو کەسانەن که هیدای‌تیان 


و 
و‌رگرتوووه ‏ '. 


u أ‎ 


۰ " لمسنند " عثه ج آنه قال : ( ما مناخ سیب مُصيبة فقول :تا لله وتا له 
نآ ی مب اشفا کی خت ملا » إلا اجارهٌ الله في مُصیّته » 
راخلف له ی منها . ۱ 

واته : پیغهمبه‌ری خوا ب فه‌رموویه‌تی : (( ھەركەسێك تووشی کاره‌ساتيك بیت و بلیّت : 
( تمه هه‌ر هی خواین و ههر بۆ لای ئەو ده‌گه‌پیننه‌وه ) › خوایه پاداشتم بدەرەوہ لەسەر هو 
کاره‌ساته‌ی تووشم بووه‌و چاکتر لەوەی لیّت سه‌ندووم پیم ببخه‌شه » به‌دلنیایی خوای تعال 
پاداشتی تی دەداتەوەو چاکتری پى ده‌به خشیّت )) ` 


ئەم گوفتارانه چاکترین جوره‌کانی چاره‌سه‌ره‌و ؛ بەسوودترین شتټکیشه بوي له دونیاو 
بقژه دوایدا » چونکه دوو بنه‌ره‌تی گه‌وره له خوده‌گریت » ئەگەر به‌نده له زانینیان دلنیابوو » 
ئەوا دلخزش دهبیت و بیری لای کاره‌ساته‌کی نامیّنیّت 


به‌که‌میان : به‌نده‌و خێزان و سه‌روهت و سامانی مولکی خوای په‌روه‌ردگاره به حەقيقەت » 
به ئەمانەت لای دایناوه » بویه ئەگەر لیٔی سه‌نده‌وه » وه‌کو ثه‌وه وایه قەرزدەرێك ماله‌که‌ی له 


قه‌رزار وه‌رگریته‌وه › هه‌روه‌ها ثابلزقه‌دراوه به دوو نه‌بوون : نه‌بونیکی پیش و › نه‌بونیکی 





_ مەلا محمد مهلا صالح ؛ پوخته‌ی ته‌فسیری قورئان ۰ 
۰ _ صحیح : اجه احد ( ٤‏ / ۲۷ ) : ولین ماحة ( ۱۶۹۸ ) ۰ والترمذي ( ٠١٠١‏ ) ۰ والنسائي في عمل الوم 
واللبلة ( ۱۰۷۰) » ( ۱۰۷۲ ) کلهم عن آم سلمة عن اي سلمة فذکره ۰ وأخرحه احد ( ٩‏ / ۳۰۹ ) » وسلم ( ۲ 
| ۷ء ۳۸ ) عن ابن سفينة عن ام سلمة فذکرته » ولیس فيه أبوسلمة ٠‏ 
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پاش ؛ سەروەت و سامانی به‌نده‌ش خوشیه‌کی کاتی هه‌یه بۆ ماودیه‌کی كەم › هه‌روه‌ها 
به‌نده خودی خی ئەو مال و سامانه‌ی له نه‌بونه‌وه به‌دینه‌هیناوه » بق آهوه‌ی ببیّت به مولکی 
خوی به حه‌قیقهت » هه‌روه‌ها خودی خوشی توانای پاراستنی ماله که‌ی نی یه لهو بالایانه‌ی 
تووشی ده‌بی پاش بوونی » مانه‌وه‌ی مال و سامانه‌که‌ش لەسەر ئەم نەوەستاوەتەوہ » بزیه 
به‌نده هیچ کاریگه‌ریه‌کی به‌سه‌ر هو سامانه‌وه نی يهو › بەحەقیقەتیش مولکی هو نی یه › 
هه‌روه‌ها ته‌صروق پیوه ده‌کات وه‌کو ته‌صیوق به‌نده‌یه‌کی فه‌رمان پیکراو و قه‌ده‌غه‌کراو » 
نەك وه‌کو تەصروق ئەوەی خی خاوەنی بیّت ؛ بۆیه شیاو نی یه تەصروف تیدا بکات مه‌گه‌ر 
گونجاوی فه‌رمانی خاوهنه حه‌قیقه‌که‌ی بیّت ` 


دووەم : ددره‌نجامی به‌نده‌و گەرانەوەی ته‌نها بۆ لای په‌روه‌ردگاره حه‌قه‌که‌یه‌تی و » دەبى 
دونیاش به جیبییْت و » به‌تاکی وه‌کو ئەوەی یه که‌مجار خولقاندی به‌بی که‌سوکارو خیتزان و 
خیْل و سه‌روهت و سامان بگه‌پیته‌وه بق لای په‌روه‌ردگاری » بهلکو ته‌نها چاکه‌و خراپه‌که‌ی 
دەبات › بویه ئەگەر نه‌مه سهره‌تای به‌نده‌و کوتایه که‌ی بیّت » ثیتر چون دلخوش بیّت به 
بوون » یا خه‌مبار بیّت بق نه‌بوون » بۆیه بیرکردنه‌وه‌ی به‌نده له سه‌ره‌تای بوون و ده‌ره‌تجام و 
کوتایی خودی خوی له گەوەرەترین چاره‌سه‌ریه‌کانی شه‌م نه‌خشیه‌یه » له چاره‌سه‌ریه‌کانی 
تریشی نهوه‌یه که به‌بی دلاودلی بزانیت شەوەی تووشی بووه به‌دلنیایی لیّی بەهەل دا 


نه‌ده‌چوو » ئەوەش لي به‌ههله‌دا چووه هه‌رگیز تووشی نه‌ده‌بوو. 


1 


قال تعالی :ما صتابَ من مُصییَة فيالازض ولا في اثفسكم إلا فيکتاب من آن تبرآها 
إن ذلك على الله سير + لکی لا تسوا على ما قاتکم ولا توا با ناک له ایب کل 
مُْتال قخور # الحدید  :‏ - ۲۲ واته : [ ما اصناب من مُصیبَّة 6 هیچ زیان و بەلايەك 
پووی نه‌داوه ( في الازض ولا في سم ب4 نه له زهوی ونه له خودی خوتائدا ل إلافي 
کتاب ب4 یلاله ( لوح المحفوظ )دا نوسراوه من قبْلٍ أنْ تبه 4 پێش ئەوەی به‌دی بهینین 
إن ذلك علی اله سیر 4 بی گومان نهوه بۆ خوا زور ئاسانه [ لكي لا تسوا 4 تا خەفەت 
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نەخؤن « علی مَا فَانكمْ 4 بو نه‌ومی له ده‌ستان چووه $ ولا َو 4 وه دلخوش و 
غهپانین ( یمام پ4 بەوەی که پێی داون « وله لا مب کل مُخْمَالٍ فَخُورٍ ) وہ خوا هیچ 


سال و 4 
خوبه‌زل زانیکی شانازی که‌ری خۆش ناوی . ۰ 








هه‌روه‌ها له چاره‌سه‌ریه‌کانی تریشی ثه‌وه‌یه که تیروانیته ئەو شته‌ی تیأیدا تووش بووه » 
ئیتر دهزانیت په‌روه‌ردگاری هاوشیّوهی ئەو شته‌ی له دونیادا بۆ هیلاوه‌ته‌وه › يا لەو چاکتر › 
ئەگەر به‌ثارام بی و پازی بی ثهوا خوای تعالی شتگەلیِکی بق پاشهکه‌وت کردووه زور گه‌وره‌تر 
لهو شتانه‌ی که به‌هوی ئُەو کاره‌ساته‌وه لەدەستی داوه به‌چه‌نده‌ها جار » ئەگەر ویستیشی 


هه‌بی زور لەوہ گه‌وره‌تری ده‌کات ` 


خو دلدانهوه به ته‌ماشاکردنی که‌سانی دیکەی تووشبوو وه باسکردنی چه‌ند 
چیرؤکیْك لهو بارموه: 


له چاره‌سه‌ره‌کانی دیکەشی ثه‌وه‌یه که اگری کاره‌سات له دلیدا بکوزینیّته‌وه به ساردی 
خو دلدانه‌وه به خه‌لکانی تری تووشبوو به کاره‌سات و › بزانیت ھەر خوی به تهنها تووشی 
کاره‌سات نه‌بووه » با بزانیّت هه‌موو شیوتك ( بنوسعد )ی تیدلیه » با ته‌ماشای لای پاستی 
بکات » ثایا له ده‌رده‌سه‌ری زیاتر دەبینیّت ؟ ئینجا با يەر به‌لای چه‌پیدا بکاته‌وه › ثایا له 
په‌زاره زیاتر دهبینیّت ؟ › به‌پاستی ئەگەر هه‌موو دونیا بگه رت جگه له گرفتار نابینیت ؛ که 
یا خزشه‌ویستیکی له ده‌ست داوه » یاخود خراپه‌یه‌کی نه‌ویستراوی تووش بووه › به‌پاستی 
شهپوخراپهکانی دونیا وەکو خهونیکه يا سیبهریکی لاچووه ‏ ئەگەر كەمێك پیکه نت › زۆر 
ده‌گرینیت › ئەگەر روژتك دل شادومان بکات » سالك دل خه‌مبارو په‌ژاره‌دار ده‌کات » ئەگەر 
که‌ميك خۆشى به‌خش بی » ماوەیەکی دریژیش پتگری لیّدەکات ؛ ئەگەر مالیکیش پر خر 





۱ -_ مهلا محمد مهلا صالح » پوختەی تەفسیری قورئان ` 
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کات پاشان پړ له فه‌رمینسکی ده‌کات › ئەگەر پۆژئ به‌شتيك شادومانی بکات » به‌دلنیایی 


رژژیکی شه‌پوخراپه‌شی بۆ شاردوته‌وه ` 


( ابن مسعود ) _ خوای لی ازى بیّت _ فه‌موویه‌تی : ھەر دڵخۆشبوونێك په‌ژاره‌یه‌کی 
هەیەو » ههر مالیکیش پر کرابیت له دلخزشبوون پاشان پړکراوه له به‌زاره ۰ 


ابن سبرین فه‌رموویه‌تی: ههر پیکه نينيك کرابیّت ؛ دلنیابن به‌دوایدا گریان هه‌بووه ۰ 


(هند )ی کچی ( النعمان )۲ دهلیّت : نیمه شکومه‌نترینی خه‌لکان بووین و له هه‌مووشی 
زیاتر مولکمان هه‌بوو » پاشان هیّشتا ۆژ اوا نه‌بوبو ّمه بوین به که‌مترینی خەلك » ماق 
خوای په‌رودردگاره که خیّری فراوانی به ههر مالك به‌خشی » پاشان به‌دلنیایی له 
قرمیسکیش پری دهکات ۰ 


پیاویك داوای له ( هند ) کرد باستکی باروحالی خی بق بکات : نه‌ویش گووتی : پزژمان 
کردەوەو » هیچ که‌ستك نه‌ما له عەرەب به‌هیوای به‌خشین نه‌بوبی له نیمه » که شهومان 


به‌سه‌ردا هات هیچ که‌سيك نه‌ما له عەرەب بزه‌یی به نیْمه‌دا نه‌یه‌ته‌وه ` 


۲ _ ( هند )ی کچی ( اسان )ی کوری ( النذر »۰ » که له لایەن کیسرای پادشای فارسه‌وه بابی به 
پادشای ( ابرة ) دانرابوو ء کچیکی وجاخزاده‌ی ء زمان پاراو بوو ؛ له مالی پادشایه‌تیدا گه‌وره بوبو ؛ کیسرای 
پادشای فارس له ( التعمان )ی بابی تووړه‌بوو ء له پادشایه‌تی ( اة ) دهرهیناو لای خۆی خستیه زیندانه‌وه 
تاوه‌کو مرد ؛ پاش مردنی بابی په‌به‌نگ‌ری هەلیژاردو له که‌نیسه‌یه‌کی نیّوان ( اليرة ) و ( الکوفة )دا مایەوہ » ( 
خالد )ی کوری ( ولید ) پاش پزگارکردنی ( اخیرة ) دیده‌نی کردو ؛ باتگی کرد بق ئیسلام ؛ بهلام به‌هقی 
گهوره‌بوونی تەمەنیەوہ داوای لیبوردنی کرد » بهلام ( خالد ) پزی لیٗ گرت و فه‌رمانیدا یارەمەتی و 
پشاکیشی بده‌نی ؛ پاش تەمەنێكى درتژو کوتریوونی چاوه‌کانی ھەر لهو که‌نیسه‌دا مرد ۰ بپوانه : الشیخ حم 
هادی الیوسفی الغروي » موسوعة التاریخ الاسلامي ۰ وهرگیر * 
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پوثنك ( ره ) کچی ( اعمان ) که خوشکی ( هند )٭ گریا › که له کاتی پادشایه‌تی و 
شکومه‌ندایاندا بوون » پیّی گوترا : چ ده‌تگرینیت » نه‌وه‌کا که‌سیك ئازاری دابیّتی ؟ گوتی : 
نه‌خیر › بەلام خزشگوزارانیه‌کی فراوان له که‌سوکارمدا ده‌بینم » که ماللك له خۆشی پر ده‌بی 
» دلنیابن پاشان له خه‌مباریش پر ده‌بئ ٭ 





( إسحاق )ی کوری ( طلمة ) دەلیّت : ۆژێك چوومه دیده‌نی ( هند ہو » پيم گووت + 
خیروخوشی پادشایانت چون بینی ؟ ثه‌ویش گووتی : شەوەی نیمه ئەمرق تیایداین زور 
چاکتره لەوەی که دوینی تیایدا بووین » ّمه له کتیبدا بینیومانه که‌وا که‌سوکاری ههر مالك 
ئەگەر له خیریکی به‌رفراواندا بژین › به‌دلنیایی به‌دوایدا فرمێسك ده‌پیژن » زه‌منیش ئەگەر 
پزژیکی به‌ده‌رخستبی بق کومهلك حه‌زیان پی بیّت » به‌دلنیابی روژتکی تریشی بق هه‌لگرتوون 
حه‌زیان پئ ئەبیّت ۰ پاشان گوتی : 


ییا نوس التّاس ولام مت 





واته : 
له کاتیِکدا رابه‌رایه‌تی خه‌لکمان ده‌کردوو فه‌رمان فه‌رمانی ثیّمه بوو 
نے پردا بوین به خه‌لکیکی اس ابی خزمه تکار 
ناخ بق دونيايەك خوشیه ک نی به‌رده‌وام نس ابیت 
که چه‌نده‌ها جار وه‌رچه‌رخان و ئەم دیو هو دیومان پئ ده‌کات 
ههروه‌ها له چاره‌سه‌ریه‌کانی دیکه‌ی خه‌مابربوون بق ثه‌و کاره‌ساتانه‌ی تووشمان 


دەبیّت ئەویه : مرو ده‌بی بزانیت بی ثارامی و شپرزه‌بوون نایگه ینیتهوه › به‌لکو بی 
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ثارامی و شپرزه‌بونه‌که‌ی زیاد ده‌کات » که له حه‌قیقه‌تدا له نه‌نجامی زیادبوونی | 


نه خوشیه که وه روودهدات- 


له چاره‌سه‌ریه‌کانی تریشی : پیویسته نه‌وه بزانیت که پاداشته‌کانی ثارامگرتن و ازیبوون 
به چاره‌نووسی خوای تعالی » بریتیه له به خشینی تأوان و به‌زه‌ی و ڕەحمەت و هیدایه‌تدان » 
که خوای تعالی بق ئەو که‌سانه‌ی داناوه » که ثارام ده‌گرن و ( إنا لله وانا إليه راجعون ) دهليّن 
» بزیه ئەگەر ئەو پاداشتانه له ده‌ست بدات وله کیسی بچيت » ئەوا له حه‌قیقه‌تدا زور له 


خودی کاره‌ساته‌که گه‌وره‌تره ۰ 





له چاره‌سهریه‌کانی دیکه‌شی : پتویسته بزانیت بی ثارامی جیگه‌ی شادومانبوونی 
دوژمنه کانیه‌تی بەو به لاو گرفتداریه‌ی تووشی بووه » مایه‌ی بیّزاری هاورزیانیه‌تی ؛ خواکه‌ی 
تووړه ده‌کات » شەیتانەکەی دلخۆش ده‌کات › مایه‌ی به‌فیٌپچونی پاده‌شته‌کانیه‌تی › نه‌فسی 
لاواز ده‌کات › ثه‌گه‌ر ثارامگریوو به‌و باره‌و قایل بوو تیربارانی شه‌یتانه که‌ی ده‌کات و › 
به‌نائومیدی دەيگەرێنێتەوە » به‌روه‌ردگاری له خی پازی ده‌کات » هاورتیانی دلخزش ده‌کات 
› دوژمنانی بێزار ده‌کات » پەژارەی دلی براکانی هه‌لده‌گریت و دلنه‌وایان ده‌کات » پیش 
ئەوەی ثەوان دلنه‌ولیی بکەن » ثائەمه به‌غیره‌تیی و شیوه‌ی ته‌واوی بىئ كەم و کوپی مروشه › 


نەك لیّداتی پوومهت و » دراندنی پۆشاك و » نزاکردن به واوه‌یلاو مال ویّران بوون و » بیزابوون 





له چاره‌نووسراو - 


له چاره‌سه‌ریه‌کانی دیکه‌شی : پێویسته بزانێت ئەو بەلەزەتى و خزشیه‌ی پاش ثارامگرتن 
و قایل بوون ده‌ستی ده‌که‌ویت ؛ چه‌نده‌هاو چه‌نده‌ها جار گه‌وره‌تره لهوه‌ی ده‌ستی ده‌کهوت | 
ئەگەر ئەو شته‌ی بو بمایه‌ته‌وه که تیایدا تووشی کاره‌سات بووه ؛ ته‌نها نهو ( بیت الحمد 
)ەشى به‌سه که له به‌هه‌شتدا بۆی دروست ده‌کریت ؛ له پاداشتی سوپاس و ستایش کردنی 
په‌روه‌ردگاری و گوتنی ( نا لله وإنا إليه راجعون )دا › با تبپوانیت : کام لهم دوو کاره‌ساته 
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گه‌وره‌تره ؟ هو کاره‌ساته‌ی تووشی بووه › یاخود کاره‌ساتی له ده‌ستدانی ( بیت الحمد ) له 





به‌هه‌شتی نه‌براوه‌دا ؟ 


وفی الترمذی مرفوعاً : ( ید ناس یم لقيامة ان جلمُم كانت تَُْض بالمقاریض في 

نیا لما رن من ثواب أهل البلاء ۳۳ : 

واته : پیشه‌وا ( الترمذي ) ده‌گیپیتهوه که‌وا پیغه‌مبه‌ری خوا ی قه‌رموویه‌تی : (( له پقژی 
قیامه‌تدا که‌سانیك خوزگه ده‌خوازن که‌وا له دونیادا پیستیان به مەقەست ببردرایه به‌هزی هو 
پاداشته‌وه که ده‌یبینن بۆ تووشبووانی کاره‌ساته‌کان دانراوه )) ۰ 

که‌سانيك له پیشین گوتویانه : ئەگەر کاره‌ساته‌کانی دونیا نه‌بوایه به مایه‌پوچی بۆ قیامه 
ده گه راینه و ۰۵ 

له چاره‌سه‌ریه‌کانی دیکه‌شی : دلی که‌سی کاره‌ستبار خۆش بکریّت ؛ به نومیندی ئەوەی 
که خوای تعالی له جیّی نه‌وه‌ی پئ دھداتەوەو بوی دبژیزیت وه › چونکه هه‌موو شتيك 
جیگره‌وه‌ی هه‌یه مەگەر خوای په‌روه‌ردگار » که جیگره‌وه‌ی نی يهو هاوشیّوه نی یه » وەکو 


ئەوەی گوترلوه 
4 مم ل 
من کل شىء |ذا ضیعته عوض 
2 کے و وق ۳ 
وتا من اله إن ضيعته وض 
واته : 


هه‌موو شتێك ئەگەر له ده‌ستت چوو جیگره‌وه‌ی ده‌بی 


بەلام ئەگەر خوات له ده‌ست چوو جیگره‌وه‌ی نابی 


۳ _ حسن : آخرحه الترمذي ( ۲۶۰۲ ) عن أبي الزبير عن حابر فذکره مرفوعاً ٠‏ وحسنه الألياني في صحیح ابلامع 
(۸ ۰0۷۷ وانظر المشكاة ( ۱۵۷۰ )۰ والترغيب )١٤١١/ ٤(‏ ۰ 
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له چاره‌سهریه‌کانی دیکه‌شی : پێویسته مرۆف بزانێت به‌شی له كارەساتەكە به گوێرهەى 
ئەوەیه که خوی بۆ خوی دروست ده‌کات › بویه هەرکەس رازیی بوو » خوای تعالاش لیّی 
پازی ده‌بی و » هه‌رکه‌سیش بیزار بی و رق دەربرِیّت » ثەوا پقی بق خی ده‌سته‌به‌ر کردووه » 
لیره‌وه تاشکه‌را ده‌بی که به‌شی مرۆف له کاره‌ساته‌که به گویره‌ی ره‌فتاری خویه‌تی › 
کەوابوو چاکترین یاخود خراپترین به‌ش به ویستی خۆت هه‌لبزتره ؛ بزیه ئەگەر پق و کوفری 
بق کاره‌ساته‌که دەریرٍی » وا له دیوانی تیاچواندا ده‌نوسریِت » وه ئەگەر شێوەن و 
نوزه‌نوزو که‌مته‌رخه‌می دهربری به وازلیهینانی ( واجب )ێك › یا کرده‌وه‌یه‌ کی حەرام » ثه‌وا له 
دیوان که‌مته‌رخه‌مبواندا دەنوسریّت » وه ثه‌گه‌ر گله‌یی و گازنده‌و بى ثارامی دەربری » ثه‌وا له 
دیوانی تییشکاو فریوخواردواندا ده‌نوسریّت › وه ئەگەر په‌خنه‌ی له خوای تعای گرت و » 
هه‌ستا به پلار تیگرتضی دانایی و حیکمه‌تهکه‌ی » ثه‌وا له ده‌رگای زه‌ندیقیه‌تی داوه ( واته 
که‌سیکی بی ثاینه‌و خوی به ثایندار ده‌نوینی ) يا چوته نیوی ؛ بەلام ئەگەر ثارامگرتن و 
خوگری بق خوای تعالی دەریری » نه‌وا له دیوانی به ثارامبواندا ده‌نوسریّت › وه ئەگار به‌خوا 
پانی » ئەوا له دیوانی پازیبواندا ده‌نوسریّت › وەئەگەر سپاس و ستایشی دەربری ؛ ثەوا له 
دیوانی سوپاستگوزاراندا ده‌نوسریت و » له ژر ثالای ستایشکاراندا دەبیّت › وه ئەگەر 
خوشه‌ویستی و ثاره‌زووی دی دارکردنی پسه‌روه‌ردگاری ده‌رس ی » ئےوا له دیوانی 
خوشه ویستکاره دلسوزه‌کاندا دەنوسریّت ۰ 

وق مسند آحمد والترمذي » من حدیث محمود بن لبيد یرفعه : آن رسول له قال: (( إِنّ 
الله إذا احب قوماً ابتلاهُم ؛ فمن رضي فل الرّضى ۰ ومن سَخط فلا لسخط )) زاد أحمد : (( 
ومن جزع فلهٌالجزع )۳۳ 


واته : پیِغه‌مبه‌ری خوا َي فه‌رمووی : (( ئەگەر خوای تعا ی کزمه یکی خوشویست تاقیان 


ده‌کاته » هه‌رکه‌س پازی بوو ئەوا رازیبوونی خوای بق خی دەستەبەر کردووه‌و › ههرکه‌سیش 


۶ |سناده حسن : أحرحه الترمذي ( ۲۳۹۸  )‏ وأحمد ( ۰ / ۲۷ )۰ وانظر الصحيحة ( ۱۶۱ ) ۰ 
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رقی لیبیته‌وه ئەوا پق لیبونه‌وه‌ی خوای بق خی ده‌سته‌به‌ر کردووه )) پیشه‌وا ( آحمد )یش 
ئەم زیاده‌یه‌ی خستوته سەر (( وه ھەر کەسیش بى تاقه‌تی و بى ئۆقرەيى دەريڕێت ئەوا بى 


تاقەتی و بى ئۆقرەيى بق خی دەستەبەر کردووه )) ` 


له چارەسەریەکانی دیکەشی : ئەگەر له شیوەن و نوزه‌نوزدا مرۆف بگاته ئەوپےەری ؛ له 
کوتادا ھەر ده‌بی قایل بی به ثارامگرتنیکی ناچاری ؛ به‌لام شەم باره نەستایشکراوەو نه 
پاداشتیشی ده‌بیّت » که‌سانيك له دانایان ده‌لیْن : که‌سانی ژیر له به‌کهم پوژی کاره‌ساته‌که‌دا 
ثه‌وه ئەنجام ده‌دات که نه‌قام پاش چەند ڕۆذێك ته‌نجامی ده‌دات › وه هه‌رکه‌س ثارامی نه‌گرت 
وەکو ثارامگرتنی که‌سانی جوامیر › ثەوا ناچار دەبی وەکو ئاژەل ارام بگریت ` 


وق الصحیح مرفوعاً : (( الب عند الصْمة الأُولی ۲۳۳66 واته : پیغه‌مبه‌ری خوا 5ل 


فه‌رموویه‌تی : (( ثارامگرتن له سه‌ره‌تای کاره‌ساته‌که‌ومییه )) ` 


( الاشعث )ی کوری ( قیس ) دەلیّت : 

له چاره‌سه‌ریه‌کانی دیکه‌شی : پویسته بزانیّت که چاکترین ده‌رمان بق ئهو ؛ پازییوونه » 
به‌وه‌ی پەروەردگارى پیّی رازیەو حه‌زی پییه‌تی که به‌نده‌که‌ی لەم باره‌دا ثه نجامی بدات » 
چونکه یه‌کيك له خاسیه‌ته‌کانی خقشه‌ویست سازیاریوونه له گەل خشه‌ویسته‌که‌یدا › بؤیه 
هەرکس بانگه‌شهی خوشویس تنی یهکیك بکات و » پاشان رقی بیتهوه له‌وه‌ی 
خوشه‌ویسته‌که‌ی حەزی پییه‌تی › وه حه‌زی به‌وه‌بی که خقشه‌ویستهکه‌ی پقی لنیه‌تی ؛ ئەوا 
شایه‌تی له سەر نه‌فسی خوی ده‌دات که دروی کردووه‌و ؛ له دلّی خوشه‌ویسته که‌شیدا پق و 
کینه به‌رامبه‌ر به خودی خوی دروست ده‌کات ۰ 

( آبو الدرداء ) فه‌رموویه‌تی : خوای په‌روه‌ردگار ثه‌گه‌ر فه‌رمانیدا به حوکميك » حه‌زی 


به‌وه‌یه پىّی پازی بن 





۰۵ _ متفق عليه : آحرحه البخاري ( ۳ / ۱۳۸ ) » ومسلم ( )۹۲٦‏ ۰ 


294 الطب النبهي به کوردی 


( عمران )ی کوړی ( حصین ) له نه‌خوشیه‌که‌یدا دەيفەرموو : خۆشەویترین شت به‌لامه‌وه 
ئەوەیە که خوشه‌ویسترین شته به‌لای ثه‌وموه › هه‌روه‌ها ( آبوالعالية )ش هه‌مان شتی 


ده‌فه‌رموی ` 


ئەمەش ده‌رمان و چاره‌سه‌ریه‌که کار ناکات مەگەر لەگەل خوشه‌ویستاندا » بقیه هه‌موو 


که‌سك له توانایدا نيه وه‌کو چاره‌سهر به کاری بینیت ٠‏ 


له چارەسەریەکانی دیکه‌شی : با تەماشاکات بزانټت کامیان کټشدارترو قورسترو 
به‌رده‌وامتره » لەزەت و خوشی وهرگرتن له ئەو کاره‌ساته‌ی تووشی بووه › يا لەزەت و 
خوشی پاداشتی خوای تعالی » ثه‌گه‌ر رای په‌سه‌ندی بق ده‌رکه‌وت » باسوپاسی خوای تعالی 
بکات که سه‌ری خستووه › بەلام ثه‌گه‌ر رای په‌سه‌ندنه کراوی به‌لاوه باشتربوو » با بزانټت 
هو کاره‌ساته‌ی له ئەقل و دل و ٹاینهکەیدايه زقر گهوره‌تره لهو کاره‌سته دونیایه‌ی که 


تووشی بووه ۰ 


له چارەسەریەکانی دیکه‌شی : پټویسته بزانیّت ئهوهی تووشی ئهو کاره‌ساته‌ی کردووه 
دادوه‌رترینی هه موو دادوه‌رانه‌و » میهره‌بانترینی هه موو میهره‌یانان» » وه خوای تعالاش 
تووشی ئەو کاره‌ساته‌ی نه‌کردووه بق ئەوەی بیفەوتیِنیّت › یاخود به‌و کاره‌ساته سزای بدات » 
باخود هیّرشی به‌ریّته‌سه‌ر » به‌لکو له راستیدا دهیه‌وی بهو کاره‌ساته پله‌ی ثارامگرتن و 
رازیبون و باوەری تاقیکات وەو › گویبیستی پارانوهو لالانه‌وه‌ی بت و » ببینی خی 
فرداوه‌ته بەر ده‌رگاکه‌ی و › هانای بق جه‌نابی بردووه به دلشکاوی له پیش ده‌ستیدا » 
چیرڑکی سکالاکانی بق به‌رز کردزته‌وه ٠‏ 


( شیخ عبدالقادر ) فه‌رموویه‌تی : کورم کاره‌سات نه‌هاتووه بق فەوتانت › به‌لکوهاتووه بۆ 
تاقیکردنه‌وه‌ی پله‌ی ثارامگرتن و باوەرت › كوم قەدەرو چاره‌نووس جانه‌وه‌ریکی درنده‌یه‌و ( 


سَبْم) ء جانه‌وه‌ری درنده‌ش مرداره‌وه‌بوو ناخوات ۰ 
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مه‌به‌ستیش ثه‌وه‌یه که کاره‌سات ( کیر کی واته موشه‌ده‌مه‌ی به‌نده‌یه که به‌هویه‌وه 
ثاگری کوره‌که خۆش ده‌کات بق توانه‌وه‌ی کانزاکه › بویه ده‌ره‌نجام یا زتریکی سوری ده‌ست 
ده‌که‌ویت ‏ يا هه‌مووی خراپ ده‌بیّت و هیچ ده‌ستکه‌وت نابیٗ » شاعبریش دەڵێت : 





سكناه وتضبه لَجَينا فساآیدی الک من خبث ال دید 
واته : 
تواندمانه‌وه وامانزانی زیپه به‌لام موشەدەمەكە پیسی ئاسنى بەدەرخست 


اگەرئەم موشه‌دهمه‌و دەستكەوتەکەی سودی بق نه‌بیّت » با بزانیت گه‌وره‌ترین 
موشه‌ده‌مه‌ی پزژی دوای له پیش ده‌ستدایه » بزیه ئەگەر بۆى دەرکەوت که به‌کارهینانی 
موشهدهمه‌ی دونیاو ده‌س تکه‌وته که‌ی بوی چاکتره به‌بسه‌راوردی هو موشےدہمەو 
ده‌ستکه‌وته که‌ی ۰ ناچاريشه يەكێك له موشه‌ده‌کان هه لبیریت » با رزو قه‌دری ئەو نیعمه‌ته 


بزانیت که خوای تعالی پیی به‌خشیوه‌و موله‌تی داوه که موشەدەمەی دونیا به‌کاربیِنیت ` 


له چاره‌سه‌ریه‌کانی دیکه‌شی : پیویسته بزانیت که ئەگەر به‌لاو کاره‌ساتی دونیا نه‌بوایه » 


به‌نده تووشی چه‌نده‌ها نه‌خوشی فیزو لوت به‌رزی و شانازی و دلرقی و خوبه گه‌وره‌زانین و 
رقرداریه‌کی شه‌وتو ده‌بوو › که ده‌بووه هوکاری تیاچوونی نیّستاو دوایی ؛ بۆیه خوای 
په‌روهردگار به ره‌حمهت و به‌زیی خوی جار به جار تووشی چه‌نده‌ها جقری ده‌رمانه 
کاره‌ساته‌کانی ده‌کات و» ده‌ره‌نجامیش ده‌بیته پاریزیی لهو نه خوشیانه‌ی سه‌ره‌وهو » 
ته‌ندروستی و چاکیتی به‌ندایه‌تی ده‌پارتزیت و » مادده خراپه بوگه‌نه فه‌وتینره‌کانی بق 


ده‌کاته دەرەوہ ۰ پاك و بیگه‌ردی بق ئەو په‌روه‌ردگاره‌ی که به‌او کاره‌ساته‌کانی بەكاردێنێت 





٦‏ _کیر : واته موشه‌ده‌مه که نامیریکه له پیّست دروست ده‌کری و ناسنگه‌ر به‌کاری دینی بز گه‌شانه‌ودو 
خوشکردنی ثاگری کوره‌که‌ی ۰ وهرگيي ` 
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بۆ به‌زه‌ی پیدا هاتنه‌وه‌ی به‌نده‌کانی و » که‌سانیکیش به نیعمه‌ته‌کانی خی تاقی ده‌کاته‌وه » 
وەکو شاعیر دە لیت : 


ويبتلي له مض القوم بالنعَِ 


واته : 





پیده‌چی خوا به کاره‌ساته‌کانی خوی ثه‌گه‌رچی گەورەش بیّت نیعمهت برشینیّت به سەر به‌نده‌که‌یدا 


بەنیعمەت به‌خشینیشی بۆ هه‌ندی له ب‌نده‌کانی تاقیان بکاتەوہ 

نه‌گه‌ر خوای په‌روه‌ردگار به‌نده‌کانی خوی به ده‌رمانه‌کانی بهلأوکاره‌سات چاره‌سه‌ر 
نه‌کردایه » سەرکەش ده‌بوون و سنوریان ده‌به‌زاند » سته‌میان ده‌کرد » له خویان بایی 
ده‌بوون » خوای په‌روه‌ردگاریش ئەگەر ویستی چاکه‌ی به به‌نده‌که‌ی هه‌بیّت » ده‌رمانه‌کانی 
به‌لاو کاره‌سات و تاقیکردنه‌وه‌ی ده‌داتی به گویره‌ی باروحالی » تا نه‌خوشیه فه‌وتیّنه‌ره‌کانی 
بۆ دوردخاته‌وه › تاوه‌کو ئەگەر بژاردکاری و خاوینکردن و پاکردنه‌وه‌ی بق به‌نده‌که‌ی کرد » 
شایسته‌ی ده‌کات به به‌یزترین پله‌کانی دونیا › که به‌ندایه‌تی بق کردنیه‌تی و › شایسته شی 
ده‌کات بق به‌رزترین پاداشته‌کانی پوژی دوای » که بریتیه له بینین و نزیکبونه‌وه له خوای 


په‌روه‌ردگار ` 


له چاره‌سه‌ریه‌کانی دیکه‌شی : پیُویسته بزانیت که تالیه‌کانی دونیا شیرینیه‌کانی پقژی 
دوایه » خوای تعالی ئا بهو شوه دمیگورت ؛ شیرینیه‌کانی دونیاش تالیه‌کانی پوژی دوایه » 
بەندەش ئەگەر به‌رگه‌ی تالیه کوتای هاتووه‌کانی دونیا بگریت » له پیناو به‌ده‌ستهینانی 
شبرینیه به‌رده‌وامه‌کانی پوژی دوایدا » خیزیکی چاکتری ده‌ستگیر ده‌بی ؛ به به‌راوردی 


ئەوەی ئەگەر به پیچه‌وانه‌وه کاریکات ۰ ئەگەر ثه‌مه‌شت نه‌زانی » نه‌وا ته‌ماشای فه‌رمایشتی 
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و 23 7 کت 
پیفه مبه‌ری خوا بکه که ده‌ف‌رمیت : (( حفت ال بالعگاره ء وحُفت اللا بالشهوات )۲۳ 


واته : (( به‌هه‌شت بے ناخوشی و ناره‌حه‌تیه‌کان دهور دراوهو » دوزه خیش بے ههواو 


ثاره‌زووه‌کان د ەور دراوه )) * 


لەم جێگەيەدا ئەقل و ژیری خەلك جیاواز بوون و › حه‌قیقه‌تی پیاوانیش بەدەرکەوتن › 
زقریەیان پەسهندێتی شیرینی براوه‌یان دابه‌سه‌ر شیرینی به‌رده‌وامدا که لەناو ناچیّت › 
به‌رگه‌ی تالیی ساتیّك ناگریت له پیناو شبرینی هه‌تا هه‌تایدا » به‌رگه‌ی که‌ساسی ساتێك 
ناگرټت له پیّناو سه‌ربه‌رزیه‌کی هه‌تا هه‌تایدا » به‌رگه‌ی مه‌ینه‌تی ساتيك ناگریت له پیناو 
خزشی ههتا هه‌تأیدا › چونکه به‌لایه‌وه شتی ناماده شایه‌ت و گه‌واهیده‌ری خۆشى و 
ناخؤشیەو » شتی چاوه‌روانکراویش نادیاره » باوه‌ریش لاوازەو » سولتانی هه‌واو ثاره‌زوو 
فه رمانره وایه‌و » هەموو نه‌مانه هزکاری پالنه‌ری مروفن بق به‌سه‌ندیتی هەنووکەو › قبولنه‌بونی 
پفژی دوایی » نه‌مه باری تيروانینه بق باروحالی دیاری خهلك و » سهره‌تاکانیان » بەلام 
تیروانینی به‌جی که پهرده‌کانی به سه‌ندیتی هه‌نووکه تیه نیت ؛ بق شەو دهره‌نجام و 
مه‌به‌ستانه‌ی که هه‌ندیکی تر ببری لیّده‌که‌نه‌وهو هه‌ولی بق دەدەن بق به‌ده‌ستهینانی پقژی 
دوای » همه شتیکی تره ۰ 


بزیه بانگی نه‌فسی خۆت بکه بق ئەو خۆشيە نه‌براوه‌و نیعمهت و سه‌رکه‌وتنه گەورەیەی که 
خوای په‌روه‌ردگار دایناوه بق هو وهی و به‌نده خوشه‌ویستانه‌ی که گویرالی دەکەن › 
هه‌روه‌ها ته‌ماشای ئەو شه‌رمه‌زاری و سزاو ئەقسوسە به‌رده‌وامانه بکه که دایناوه بق که‌سانی 





۷ _ صحیح : رجه احد ( ۰۲۵4/۲( ۲۸۹ )۰ وعید بن حید ( ۱۳۱۱ )۰ وسلم ( ۱۵۲۸ )> 
والترمذي ( ۲۵۵۹ ) عن حماد بن سلمة عن ثایت وهید عن انس فذکرہ مرقوعاً ء واحرحه آحمد ( ۳ | ۱۵۳ ) ۰ 
والدارمي ( ۲۸٤٩‏ ) مثله لیس فيه ید ۰ وأحرحه اد ( ۲ / ۳۸۰ ) عن ابي هرية مثله : واحرحه مد ( ۲٦٢ / ٢‏ 
) » ولبحاري ( ۲ / ۱۸۷ ) ء وسلم ( ۸ / ۱۶۳ ) عن أبي الزناد عن الأعرج عن أبي عریرة مرفوعاً : (( ححبت انار 
بالشهوات وحجبت ال حتة بالکارہ )) ٠‏ 
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مایەپوچ و هەل له کیس خۆدەر › پاشان ھەر به‌شیکیان که بق خوتی به‌شایسته ده‌زانی 
هه‌لبزیره » هه‌موو که‌ستکیش له سەر سروشت و رّیازی خی کارده‌کات » هه‌موو که ستکیش 
به‌پرزشه بۆ ه‌وه‌ی گونجاویه‌تی و › شایسته‌یه بزی › ئەم چاره‌سه‌ره بەدریّڑ دامه‌نی » 


چونکه زور پیویسبوونی بق پزيشك و نه‌خوش وای لیکردین به‌دریژی باسی بکه‌ین ۰ وبالله 


به‌شيك : سه‌بارهت به ریبازی پیفه‌مبه‌ری خوا 5 له چارسهرکردنی 
ناردحه‌تی و خەم و خه‌فهت و دلته‌نگی و ناخزشیدا : 


آخرجا في " الصنحیین " من دید این عباس » ان سول الق کان بقل ند از 
: (( ا رل له الْحَظیمٌ الحلیم » لالهلا له زب العش الْعَظیمُ  »‏ إلة إلا ال رب السماوات 
السیٔع » ورب الزض رب العش ریم . 


واته : له ( ابن عباس )موه _ خوا له خۆی ویابیشی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : 
پیغه‌مبه‌ری خوا ب له کاتی ناڕەحەتيدا دهیفه‌رموو : (( هیچ په‌رستراویك نی یه به‌هه‌ق جگه 
له خوای مه‌زنی میهره‌بان » هیچ په‌رستراوتك نی یه به‌هه‌ق جگه له په‌روه‌ردگاری عەرشی 
گه‌وره » هیچ په‌رستراويك نی یه بەھەق جگه له په‌روه‌ردگاری حەوت ناسمانه‌که‌و » 
په‌روه‌ردگاری زه‌مین و په‌روه‌ردگاری عه‌رشی بەریز)) ` 

وقي " جامع امن " عَنْ اس » آن سول الله ل گان ٳذا حَرية مر » قال : (( يا حي 


رع لے ھ N‏ 


یا قیوم برحمتك استغيث )) 


۸ _ متفق عليه : آخرجه البخاري ز ۱۱ / ۱۲۲ )۰ ومسلم ( ۲۷۳۰ ) ۰ 
۹ إستاده صحیح : أخرجه الترمذي ( ۳۵۲۲ ) ۰ وصححه الألباتي رجه الله + 
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واته له ( اتس )»موه _ خوای لی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : پیغه‌مبه‌ری خوا گر 
رووداویکی کاریگه‌ری تووش بولیه دهیفه‌رموو: (( ثه‌ی خوای زیندوو ئه‌ی خوای هه‌لسورینه ری 
بونەودر هاناو هاوار بق به‌زه‌ی و ه‌حمه‌تی تق دەیەم )) ` 


من آبي هريرة : أ ن لش گان بلق رقع حر إلى اسمءفقال : (سبحان 
CY»‏ 


اله الْحَظيم) » وتا اجْهدَ في الدَعَام قال : (( یا حي يا يوم ) 

واته : له ( آبي هربرة )موه _ خوای لئ پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : پێغەمبەری خوا 4¥ 
ئەگەر شتیك خه‌مباری بکردایه » چاوه‌کانی بق ئاسمان به‌رز ده‌کرده‌وه‌و دەيفەرموو : (( پاك 
و بنگه‌ردی بۆ خوای گەورہ )) › ئەگەر به پەرؤشیشەوہ نزای بکردایه دهیفه‌رموو : (( ثه‌ی 


خوای زیندوو ه‌ی خوای هه لسورینه‌ری بونه‌وهر )) ` 


وفي " سنن آبي داود " عن آبي یک الصدیق » آن رَسُول الله َل قال : (( تقراث 
لتوب : اله رت نی » فلا كني إلى تفسي طرقة ین » وامنلخ لي شأني که 
ور میں 
إِلَه إلا نت )) ۱ 





واته : له ( آبي بكرة )موه _ خوای لی پازی بێت _ فەرموویەتی : پێغه‌مبه‌ری خوا 5 
فه‌رمووی (( نزاکانی که‌سی نارەحەت : به‌روه‌ردگارا هیوای به‌زه‌یت ده‌که‌م و » به نه‌ندازه‌ی 
چاوتروكانێك مه‌مدره دەست خوم و » هه‌موو کاروبارم چاك بکه » هیچ په‌رستراويك نې یه 
بەھەق جگه له تۆ)) - 





۰ _ إستادہ ضعيف : آحرجه الترمذي ( ۳۹۳۲ ) ء وضعفه الألباني في ضعیف ابلامع ( ٠ ) ٤٠١١‏ 


۱ _ استاده صحیح : أخرحه آبوداود ( ۰ء وصححه الألباتي رجه الله ٠‏ 
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ب ص ہے 


وفیها ایضنا عن سا بت عُمَيْسٍ قالت : قال لي سول اله کڈ الا مك لمات 
وليه ند الكزب از فی ارب : ( اله ري ا أهنرك به نا )"وقي باق ها تال 
سبع مات ۰ 
واته : ( آسماء )ی کچی ( میس ) _ خوای لی پازی بێّت _ فه‌رموویه‌تی : پیقه‌مبه‌ری 
خوا ب پیی فەرمووم نه‌وه‌بق چه‌ند ووشهیه‌کت فیرنه‌کهم له کاتی ناپه‌حه‌تیدا یا له 
ناره‌حه‌تیدا بیلّىٍی : (( خوا په‌روه‌ردگارمه‌و هیچ شتيك ناکەم به هاوه‌لی )) » له ( ریوایه 
)تیکی دیکه‌دا هاتووه که حه‌وت جار دەگوترێت ۰ 


وق ملت الام لح " عن ین موب » عن ابي کٹ قال : (( ما آصتاب عَبَْا هم ولا 
حزْن فقال : الهم ٳڻي دك ان دك » ان اتك + تاصيتي یداد + مضي في كنك عل 
في قضناؤد » ات بل سم هلت مت به تفس » أ آثرلتة في كقابك » او لح 
من خلقلك ‏ از استأئزت به في عنم قيب عند ؛ ان تج اقرن لیم زہیخ قبي + دون 
صنذري ۽ وجلاءَ حْني ؛ وتماب َمَي» إلا ذهب الا ره وه وله هكا فا )۱۳۳ 

واته : له ( ابن مسعود )هوه _ خوای لی پازی بێت _ فه‌رموویه‌تی : پیغه‌مبه‌ری خوا 5 
فەرمووی : (( هه‌رکات به‌نده‌ی خوا تووشی ھەر خەم و خەفتێك بوو و بلیْت : به‌روه‌ردگارا من 
به‌نده‌ی توم » کوری به‌نده‌یه‌کی توم › کوری که‌نیزه‌کیکی توم » ناوچاوان و کاروبارم 
په‌ده‌ستی تویه ۰ حوکمت به‌سه‌رمدا به‌رده‌وامه‌و » بریارت به سه‌رمدا جیْبه‌جی و به‌داده » 
داوات لى ده‌کهم به‌هه‌موو ناويك که هەتەو خۆتت پئ ناوناوه » یا له کتیبه‌که‌تدا ناردوته‌ته 
خوارەوہ ؛ یا فیّری یەکنك له دروستکراوه‌کانی خۆتت کردووه » یا له عیلمی غەیبی خۆتدا 


۲ اسناده حسن : آخرحه آبوداود ( ۱۵۲۵ ) » وابن ماحة ( ۳۸۸۲ ) ء وصححه الألباني قي صحیح الامع ( 
رف میک 


۳ _ إسنادہ صحیح : آخرجه أحمد ( ۱ / ۳۹۶ ) ء وصححه الألباتي قي الصحیحة (۱۱۹) ۰ 
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الطب اإفبوي به ووي س 
هەلّت گرتووه‌و خۆت دہیزانی ۰ که قورئان بکهیته بەھاری دلم و نورو پوناکی سنگم و 
پهوینه‌رموه‌ی دل ته‌نگیم و » لابه‌ری خەم و خەفەتم › ئەوا خوای تعالی خەم و خه‌فه‌تی 


لاده‌بات و ؛ جیگه‌که‌ی ده‌گوریت به خۆشى و شادومانی )) ` 


رقي الڏزمڌي عن سد ن آپي وقاصي » قال : قال سول ال 4 (ر عوة ذي شون إا دعا 
ره م في بن الحوت : ا لله ات ساقت ئي كت من لام ؛ لم یدع بها رْجل 
و (rvs)‏ 


ملم في شیم قط إلا آسنتجیب جيب ) 
ای ا (( ئی اعام کت ا يوأي موب لا قرج اله عله : کلمة آخي يونس )). 


واته : له (سعد )ی کوری ( وقاص )دوه _ خوای لی رازی بیت _ فه‌رموویه‌تی : 
پیفه‌مبه‌ری خوا تا فەرمووی (( نزاکه‌ی ( ذي النون ) پیّغەمبەر که له سکی نه‌ههنگهکه‌دا بوو 
پټی له خوای تعالی پاپایه‌وه : ( لا له إلا ات سُبْحَائكَ إت گنت من الالمین € [ الأنبياء : 
۷ ] وات ِا ال 4( نا خوا) بەپاستی می په‌رسترویك نی ه جکه له تو $ 

سُبْحَائك 4 پاك و بنگه‌ردی بق تزیه [ إني کشت 4 بیگومان من ظا من الظالمین )له 
سته‌مکاران بوم" هیچ پیاویکی موسلمان نی یه بۆ ههر شتیك بهم نزایه له خوا بپاپیته‌وه 


مه‌گه‌ر خوای تعالی وه‌لامی داوه‌ته‌وه )) ` 


له ( ریوایه )تیکی دیکه‌شدا : (( من گوفتارڈ ێك ده‌زانم هیچ خه‌فتبارێك نی يهو بیلیّت 
مه‌گه‌ر خوای تعالی خەم و خه‌فته‌که‌ی ده‌روینیّته وه‌و لایده‌پات : گوفاره‌که‌ی ( يونس ) 


پیغه‌مبه‌ری برام )) ۰ 





٠ إسنادہ صحيح : أخرحه الترمذي ( ۳۵۰۰ )۰ وصححه الألباني رحمه الله‎ _ ٤ 


۰ مهلا محمد مهلا صالح ؛ پوخته‌ی تەفسیری قورثان‎ _ ٥ 
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آبي دود " عَنْ آيي سعید الخذري » قال : دخل رسو الله 4 نات يوم 

> : يا آبا أمَامَة مالي آراك في 
جد في غیر وقت اللا ؟ " فقال :موم رثني »وین یا سول الله ء فقال: « أ 
مت کاما إا ات مُت اذهب الله عر وجل مك وقمتی یت ؟ 66 " قال : قلت : بلی یا 
سول اللہ قال : (( َل إتا بت وإذا امس :له تي مود بت من له ون ۰ او 
بل من الع سل » واعود بك مِن الط وب من عَلبة تن قر لجال ) » 
ہیں (ID‏ 


قال : فقعلث َلك ؛ فاناهب الله عر وَل همي » وقخنی عَني دَيني 


وفي " سنن 
السنجد ‏ قاذا هو برل من الأنصار یقال له : آبو أَمَامَةَ ء فقا 











واته : له ( آبي سعید الخدري وه _ خوای لی پازی بيّت ‏ فه‌رموویه‌تی : پوژیك 
پیغه‌مبه‌ری خوا ‏ چووه مزگه‌وته‌وه » له پردا چاوی به پیاوِك له پشتیوانان که‌وت به ( 
آپوأمامة ) ناسرابوو › قه‌رمووی : ئەی ( أبوأمامة ) بق به‌ده‌ر له کاتی نوی له مزگه‌وتدا 
ده‌تبینم ؟ ئەویش فه‌رمووی : خه‌مگه‌ليك دایگرتووم و › قه‌رزاریگه‌لیکیش ئەی پیفه‌مبه‌ری 
خوا ۰ فه‌رمووی : (( بق گوفتاریکت فێّر نەكەم ئەگەر بیلیی خوای تعالی خهم و خەفتت 
دهپویتیته وهی › قەزاریەکانیشت بق دەداتەوہ ؟ )) ( آبوأمامة ) فەرمووی : گوتم ‏ بهلی هی 
پيّغەمبەری خوا ۰ هویش فه‌رمووی : ئەگەر به‌یانی و ئێوارەت کرده‌وه بلی : (( په‌روه‌ردگارا 
» په‌نات پی ده‌گرم له دلته‌تگی و خەم و خەفەت › په‌نات پئ ده‌گرم له بیده‌سه‌لاتی و 
ته‌مبه‌لی › په‌نات پئ ده‌گرم له ده‌ست قوچاوی و ترستوکی › په‌نات پئ ده‌گرم له زالبونی 
قه‌رزو دورانی پیاوانی موسلمان )) › ( آبوآمامة ) فه‌رمووی : ئەوەم جیّیه‌جی کرد › ئەوەبوو 


خوای تعالی خەم وخه‌فتی رواندمه‌وهی» قه‌رزه‌که‌شی بق دامه‌وه ` 


۰ ) ۲۱3۹ ( إسنادہ ضعیف : آخرحه آبوداود ( ۱۵۵۵ ) » وضعفه الألباني ي ضعیف ابشامع‎ _ ٦٢ 


۳۳ 9 E PEO و‎ 











9 8 0ھ ×ط بق 

واته : له (ابن عباس )دوه _ خوای لی پازی بیّت _ فەرموویەتی : پیخه‌مبه‌ری خوا 46 
فه‌رمووی : (( هه‌رکه‌س به‌رده‌وام بی له سەر داواکردنی لټّخۆش بوون له خوای تعالی » له 
هه‌موو خەم و خه‌فتيك پزگاری ده‌کات » له هه‌موو ناڕەحەتى و تەتگانەيەك ریگه‌ی کردنه 


دهرهوهی بق دادەنیّت و › له شوینیکیشه وه پوزی دهده‌ات که به خه‌یالیدا نه‌هاتبیت )) ° 


وقي " الشنتد : ان التب 3 گان إن حَريَه مر » قزع إلى الصلاة » وقذ قال تغالی : ( 
وَاسُتَعینُوا بالصّبْرِ والصلاة 4" رن له ( المسند )دا هاتووه : که‌وا پیخه‌مبه‌ری خوا تا 
ئەگەر پوداويك دلتەنگی بکردایه » هانای ده‌برده‌یه‌ر نوێژکردن ٤‏ خوای پەروەردگاریش 
فه‌رموویه‌تی : $ واسَتعیُوا بالصبْر والصلاة پچ واته  :‏ پەنا بەرنەبەر تارام گرتن و نوی ( بق 
گه‌شتن به مه‌به‌ست ) ۳ 

وفي الستن : ( علیکم بالجهاد ۰ قائه 4 اب من أبُواب ال ء دق الله به عَنْ التفوس 
یم لت ۳ واته : له ( السنن )دا هاتووه : (( تیکوشن له پیناری خوادا » چونکه 
ده‌رگایه‌که له ده‌رگاکانی به‌هه‌شت » خوای تعای خەم و خه‌فتی سەر دلی به‌نده‌کانی پئ 


«پویِنیته‌وه )). 





۷ _ إسنادہ ضعیف : آخرحه آبوداود ‏ ۱5۱۸ ) » واحد ( ۲۲۳4 ) » وضعفه الألبا في الضعیفة ر ۷۰۵) 

۷۸ _ حسن : آحرجه أحمد ره / ۳۸۸) ء وابوداود ( ۱۳۱۹ ) كلاها عن عبدالعزیز بن أحي حذية عن حذيفة 
فذکره » وحسته الألباني فی صحیح ال حامع ( 4۷۰۳ ) ٠‏ 

۹ _ مهلا محمد ههلا صالح » پوخته‌ی ته‌فسیری قورثان ` 

۰ _ اسناده صحيح : آخرحه أحد ( ۳٠١ / ٠‏ ) ۰ وصححه الألباني في الصحيحة ( 1 * 
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وک غن ان عباس ء عن التي 4# (( من کت موم وه »یز من قول : لا 


ة إلا الله ۳ 
وکبت في " الصحيحیْن : آنا کر من کنو ۰۳۳ 


وف الترمذي : آنها باب من آبواب الجه ۳۳ ۰ 








له ( ابن عباس )هوه _ خوا له خوی و بابیشی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : (( هه‌رکه‌س 
خەم و خه‌فتی زقربوو » با ئەم گوفتاره زقری بلیّت : ( هیچ هیزو په‌ناو توانای‌ك نی يه تےنھا 
به‌خوا نەبیّت ) ` 

له ( الصحیحین )یشدا هاتووه : بەراستی سامانیِکه له سامانه‌کانی به‌هه‌شت ` 

له الترمذي )دا هاتووه : ده‌رگایه‌که له ده‌رگاکانی به‌هه‌شت ` 


ئەم ده‌رمانانه پاتزه جوری دهرمان له خق دەگرێت » ئەگەر توانایان نه‌بوو خەم و خه‌فت و 
دلته‌نگی مرقڈ لابه‌رن » ثه‌وا نەخۆشى نهو که‌سانه ڕەگى داکوتاوهو › هوکاره‌کانیشی 
چه‌سپیون » بؤیه پیویسته ده‌رهاوزشتنیکی ته‌ولویان بق بکریّت ۰ 


یه که‌م : به‌کتاپه‌رستی په‌روه‌ردگاریتی ˆ 

دووەم : یەکتاپەرستی ولوهیه‌ت ` 

سی یه م : یەکتاپەرستی زانستی باوەری ( التوحید العلمي الاعتقادي ) ۰ 

چوارەم : به‌دورگرتنی خوای په‌روه‌ردگار له ستەم کردن به‌رامبه‌ر به به‌نده‌که‌ی › با 
هه‌ستی به سزادان » به‌بی ئەوەی به‌نده‌که‌ی هێچ کرد ه‌ودیه‌کی خراپی نه‌نجام دابیّت » که 


شایسته بیّت به سزادان ۰ 


۱ _ إسنادہ ضعیف : ضعفه الألباتي في ضعیف ا حامع ( 04۹۱ ) بلفظ : ( من أنعم الله عليه نعمة ) ٠‏ 

۲ صحیح : أحرحه البخاري ٤(‏ ۰۵ (ہ ۰۱5۹ (۸ )۱۸۹/۹۰ 
وسلم ( ۸ / ۰۷۳ ۷ ) كلاها عن أي عشمان النهدي عن أي موسی فذكره ٠‏ 

۳ |سناده صحیح : أحرحہ الترمذي ( ۳۵۷5 ) ۰ وصححه الألباني في صحیح الترمذي ( ۲۸۳4) ۰ 
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پینجه م : داناپیٌدانانی به‌نده به‌وه‌دا که خودی خۆی سته‌مکاره ۰ 

شه‌شهم : پارانه‌ وه ( توسل ) له خوای په‌روه‌ردگار به‌خوشه‌ویسترین شته‌کان » که ناوو 
سیفاته‌کانیتی » له هه‌مووشیان زیاتر که ماناکانی ناو و سیفات کویکاته‌وه : ( الحي الوم )۰ 
» واته زیندووی پاگری بونه‌وه‌ر ` 

حەوتەم : به‌ته‌نها له خوای تعالی داوای بارمه‌تیدان بکریّت ` 

مەشتەم : داناپیدانانی بەندہ کەوا خوای تعالی به‌ته‌نها جیِی هیواکردن و پارانەوەکردنە. 

تؤیەم : به‌جیهینانی پشت پئ به‌ستنی و » کارپی سپاردنی و ؛ دان پیدانانی بەند کەوا 
نیوچاوان و کارویاری بەدەستی پەروەردگارەو › به‌ویستی خوی ته‌صروفیان پیوه ده‌کات و › 
حوکمه‌کانی به‌سه‌ردا جیبه‌جی ده‌کات و » دادپه‌روه‌رانه بریاره‌کانی به سه‌ردا ده‌دات ` 

دمیهم : له گولستانی قورثئاندا دلیی بحه‌ویته‌وه‌ی؛ دلیی تیایدا اسودہ بيت » به 
هاوشیوه‌ی ناسوده‌بوونی گیانلەبەران له به‌ماردا ‏ له تاریکی گومان و دودلیی هه‌واوثاره‌زوودا 
خوی پی رووناك بکاته‌وه ؛ خوئاسووده‌کردن به قورئان له جیاتی هه‌موو ثه‌وانه‌ی له ده‌ست 
ده‌چیت ۰ خودانه‌وه به قورثان ب‌رامبه‌ر به هه‌موو به‌لاو کاره‌ساتيك که تووشی دەبێت › 
قورثان بق چاره‌سه‌رکردنی نه‌خوشیه‌کانی ستگی به‌کار ێت › ثەوا دلته‌تگی دہ رِوتِنیّشەوەو › 
بۆ خەم و خه‌فه‌ته کانی شیفابه خش دەبێت ` 

یازدهههم : داوای لێخۆشبوون ۰ 

دوازده‌ههم : په‌شیمان بوونه‌وه‌و ته‌وبه‌کردن ` 

سیازده‌ههم : تیکوشان له پیناوی خوادا ` 

چوارده‌ههم : نوی ˆ 

پازده‌ههم : نگولیکردن له هیّزو په‌ناو تواناو ؛ سپاردنیان به ده‌ستی نهو زاته‌ی 


ئەوانەی به‌ده‌سته. 
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به‌شيك : سه‌بارمت به لایه‌نی کاریگه‌ری 
ئەم دمرمانانه لەم نه‌خزشیانه‌دا : 


خوای تعا ی نه‌وه‌ی ئادەم و ثه‌ندامه‌کانی له‌شی خولقاندووه › بق هه‌موو ئەندامێك 
شیوه‌یه‌کی ته‌واوی بیٗ كەم و کوپیی داناوه » که ئەگەر وونیکات هه‌ست به ثازار ده‌کات » 
هه‌روه‌ها بق دليش که سه‌روه‌ری ثه‌ندامه‌کانه شیوه‌یه‌کی ته‌واوی بى كەم و کوری داناوه » 
ئەگەر له ده‌ستی بدات » نه‌خوشی و نازاره‌کانی وه‌کو خەم و خه‌فهت و دلته‌نگیه‌کانی 
تاماده ده‌بیت ° 
زمانیش هیزی قسه‌کردتی نەمیّنیّت که بڑی خولقیندراوه » شیّوەی ته‌واوی بی کەم وکوړی 


خویان له ده‌ست ده‌دهن ۰ 


ئەگەر چاوه‌کان هتزی بینینیان نەمیّت و » گویکانیش هیزی بیستنیان نهمینیّت و؛ 


دلیش : خولقینراوه بۆ ناسینی به‌دیهینه‌ری » خوشویستنی » به‌ته‌نها پەرستنی ؛ شادومان 
بوون به‌خوا » دلخزشبوون به خوشویستنی ؛ رازیبوون به‌خوا ء پشت پئ به‌ستنی » 
خوشویستن له پیناویدا ؛ رق لیبوونه‌وه له پیناویدا : خشه‌ویستی لەبەر خواو دژایه‌تی لەبەر 
خوا » بەردەوام زیکرکردنی › بەلایەوہ له هه‌موو شتك خوشه‌ویستر بیّت » له هه‌موو شتيك 
زیاتر جیگای نومیدی بیّت › له دلیدا له هه‌موو شتيك شکومه‌ندتر بیّت ؛ نیعمهت و شادومانی 
و لەزەت و › به‌لکو به‌لایه وه ژیانیش به‌بی شه‌و زاته مانایه‌کی نەبێت » هه‌موو ثه‌مانه وه‌کو 
خوراك و ته‌ندروستی و ژیانن بق دل » به‌نه‌بونیان خەم و خه‌فهت و دلنه‌تگی له هه‌موو 


لایه که‌وه پووی تى دەکات و › به‌سه‌ریه‌وه دەمیّنیِتەوہ ` 


گه‌وره‌ترین نه خوشیه‌کانی دليش : هاوهل په‌یداکردن و تاوان و بی اگایی و به‌سووك 
ته‌ماشاکردنی ئەوەیه که پەروەردگار خوشی دهوټن و پټی رازیه ؛ وازهینان له گه‌راندنه‌وه‌و 
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سپاردنی کاره‌کانه به خوای تعا ی » که‌می پشت به‌ستنه به‌خوای تعا ی » متمانه‌کردنه به جگه 


له خوای تعالی » بیزاریوونه له چاره‌نووسی › به‌گومانبوونه له ه‌یمان و هه‌ره‌شه‌کانی ` 





به تیروانید ت له نه‌خوشیه‌کانی دل » بوت دەردەکەویّت ئەم شتانه‌و هاوشیوه‌کانیان 
هوکاری دروستبوونی ئەو نەخۆشياتەن و هیچ هکاریکی تری نی يه › ته‌نها ده‌رمانی دلیش 
که هیچ ده‌رمانیکی تری نی يه » چاره‌سهره پیفه‌مبه‌رایه‌تیه‌ کانه که چه‌ندین شتی دز به‌و 
نه‌خوشیانه‌ی تیّدایه ۰ چونکه نه‌خوشی بے دژه‌کانی لاده‌دریت و › ته‌ندروستیش به 
هاوشوه‌کانی ده‌پارلزریت › بویه ته‌ندروستیی بەم شته پیّقه‌مبه‌رایه‌تيانه ده‌پاریزریت و » 


نه‌خوّشیه کانیشی به دژه‌کانیان چاره‌سه‌ر ده‌کریت ` 


به‌کتاپه‌رستی : ده‌روازه‌کانی خەیرو شادومانی و چیژوه‌رگرتن و دلخوشی و اسوده‌یی بۆ 
به‌نده‌ی خوا ده‌کاته‌وه » تەوبےەو په‌شیمانیش ده‌رهاویشتنیکه بو شهو تیکهلاو و ماده 
خراپانه‌ی که هوکارن بق نه‌خوش که‌وتنی به‌نده » هه‌روه‌هاً له تیکچوونیش دهیپاریزیت و › 
ده‌روازه‌ی شه روخراپه‌شی لئ داده‌خات › بزیه دهروازه‌کانی خه‌یرو خۆشى به به‌کتابه‌رستی 
ده‌کریته‌وه‌و » ده‌روازه‌کانی شه پیش به تەویەو په شیمانی داده‌خریّت ` 

که‌سانيك له پزیشکانی پیشین گوتویانه : هه‌رکه‌س خوازیاری ته‌ندروستی جه‌سته‌یه » با 
خواردن و خواردنه‌وه‌کانی کەم بکاته‌وه › هەرکەسیش ته‌ندروستی دلیی ده‌وی » با واز له 


تاوانه‌کان بیْنیّت ۰ 


( ثابت )ی کوری ( قرة ) دەلیّت : حهوان‌وه‌ی جه‌سته له كەم خواردندایه › حەوانەوەی 


روحیش له که‌می تاوان کردندایه ۰ حه‌وانه‌وه‌ی زمانیش له که‌م قسه‌کردندایه ۰ 
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تاوانیش بق دل » وه‌کو ژه‌هره‌کانه › که ئەگەر نەیفەوتیِنیّت ئەوا به‌دلنیایی لاوازی ده‌کات 
» که هیزیشی لاواز بوو » چیتر ناتوانیت به‌رامبه‌ر به نه‌خوشیه‌کان به‌رهه‌لستی بکات › 
پزیشکی دلان ( عبداللہ )ی کوری ( مبارك ) ده‌فه‌رمیّت : 


رای الذئوب میت القلوب ‏ وقذ ور ال امائا 
الڈوب حعسياة القلوب وخ للسدك عمیاتا 





واته : 
تاوانم بینی دل ده‌مسرینیّت سه‌رشویش به‌رده‌وامه‌تی پیٗ دهبه خشیّت 
وازهینان له تاوان ژیانه‌وه‌ی دله بق خۆت چاکتره سه‌رپیچی بکه‌یت 


هه‌واو ثاره‌زوو به گه‌وره‌ترین نه‌خوشیه‌کانی دل داده‌نرییت و » سه‌رپیچیکردنی ئەو هه‌واو 
ناره‌زوانه‌ش به گه‌وره‌ترین چاره‌سهره‌کانی دل دانراوه » له بنه‌په‌تدا نه‌فس به نه‌فامی و 
سته‌مکاری خولفینراوه ؛ بویه به‌هزی نو نه‌فامیه‌وه واده‌زانیت ئەگەر شوینی ھےواو 
اره‌زووه‌کانی نه‌فسی خی بکه‌ویت ثه‌وه ده‌بیِته چاره‌سه‌ر › بەلام له راستیدا ده‌یفه‌وتینیّت 
و په‌کی ده‌خات » وه لەبەر شه‌وه‌ی که‌سیکی سته‌مکاريشه هیچ شتیکی له پزیشکی 
تامزژگاریکاره‌وه قبول ناب » به‌آکو نه‌خوشی ده‌خاته جیگه‌ی ده‌رمانه‌وه‌و پشتی پئ 
دەبەستێت و › ده‌رمانیش ده‌خاته جیگه‌ی نه خوشیه‌وه‌و خوی لى به‌دوور ده‌گریت » لیّرەدا 
که نه‌خوشی په‌سه‌ند ده‌کات و ؛ خوی له ده‌رمانه‌کان بەدوردەگرێت » جورها ده‌ردو نه‌خزشی 
پووی تیده‌کات ؛ به جۆرێك پزیشکان ماندوو ده‌کات و ؛ شیقاش ئاستهم ده‌کات » کاره‌ساتی 
گه‌وره‌ش ئەویه که هه‌موو ثه‌وانه به چاره‌نووسه‌وه ده‌به‌ستیته‌وه › بویه به‌زمانی حال خوی 
به‌بی تأوان داده نیت و » به‌به‌رده‌وامی سه‌رزه‌تشتی په‌روه‌ردگاری ده‌کات » سه‌رزه‌نشته‌که‌ش 


به‌هیِز ده‌کات تاوه‌کو به زمانی ئاشکه‌رای ده‌کات ۰ 
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ئەگەر نەخۆش بەم باره گەشت » چاوەڕتى چاکبونه‌وه‌ی لێناکرێت مەگەر خوای تعالی 
پەحمەت و به‌زه‌یی خی بهو كەسە بگه‌یه‌نیت و › به ژیانیکی نوئ بیژێنێتە‌وەو › ڕێگەيەكى 
باش و ستایشکراویشی پیشان بدات ؛ بویه فه‌رمووده‌که‌ی ( ابن عباس ) _ خوای له خۆی 
ویابیشی پازی بیت _ سه‌بارهت به نزای کاتی کاره‌سات جورەکانی یەکتاپەرستی 
پەروەردگارێتى و په رستراویتی له خوده‌گرت و » خوای تعالاش به گه‌ورهو میهره‌بان وه‌سف 
ده‌کات » ئەم دوو سیفه‌ته‌ش شیوه‌ی ته‌واوی بیٗ كەم وکوپی پەحمەت و به‌زه‌یی و به‌توانایی 
و » چاکه‌کردن و لیبوردن بو خوای تعالی جیگیر دەکەن ۰ 


خوای تعای به شیّوه‌ی ته‌واوی بی كەم و کوریی په‌روه‌ردگاریتی بق جیهانه‌کانی سه‌رو و 
خوارو وه‌سف ده‌کات ۰ 


باسی عه‌رشیش ده‌کات که سه‌ربانی هه‌موو بەدیھینراوانەو له هه‌مووشیان گاورەترہ ˆ 


شیوه‌ی ته‌واوی بى كەم و کوری په‌روه‌ردگاریتی خوای تعالی یه کتاپه‌رستن پیویست 
ده‌کات و ؛ ده‌بی هه‌موو جوره‌کانی په‌رستن و خوشه‌ویستی و هیواو خواست و ریزو 
گویرای‌لیی ب‌ته‌نها بۆ ئەو زاته بکریّت ۰ 


گەورەبی به‌ه‌هایی خوای په‌روه‌ردگاریش واپنویست ده‌کات هەموو شیّوهیه‌کی تەواوی بى 


کەم و کوری بۆ جیگیر بکریت و » هه‌موو کەم و کوری و چواندنیکی لی به‌دور بگیریت. 


میهره‌بانی خوای تعالاش شیوه‌ی ته‌واوی بی کهم و کوری ڕەحمەت و بهزه‌یی و 
چاکه‌کردنی به‌رامبه‌ر به به‌دیهیِتراوانی خوی به‌ده‌رده‌خات ` 


که دل ثه‌وانه‌ی سه‌رهوه بزانێت » ثه‌وا خوشویستن و رزگرتن و یه کتاپه‌رستی بق خوای 
تعای جیبه‌جی ده‌کات و » بەوەش مروش دلخوشی و شادومانی و چیژی ده‌ست ده‌که‌ویت به 


استيك ثازاری کاره‌سات و خهم و خه‌فتی لیٗ دورده‌خاته‌وه » تو ته‌ماشا ده‌که‌یت نەخۆش 
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ئەگەر ئەو هه‌والانه‌ی پی بگات که دلخوشی بکات و ؛ نه‌فسی به‌هیز بکات » چون سروشتی 
جەستەی به‌هیز ده‌بی و نەخوشیه هه‌ستیه‌کانی خەم و خه‌فت لاده‌بات » کەوابوو دل به 


تاسایی چاك ده‌بیته‌وه ۰ 


پاشان ئەگەر به‌راوردیکی نیّوان ته‌تگانه‌کانی کاره‌سات و فراوانی شهو وه‌سفانه‌ی نټو نزاو 
دوعاکانی کاره‌سات بکەیت » ده‌بینی زقر زور گونجاوه بۆ شه‌وه‌ی ده‌رووی ته‌نگانه‌کان 
بکاته‌وه‌و › دلیش لهو ده‌روازه‌یه‌وه گوزه‌ر بکات بق به‌هاری دلخوشی و شادومانی ؛ ئەمەش 
لهو کەسانەدا زیاتر به‌دید»‌کریت » که وناکی ئەو نزایانه‌ی تیدا هەلھاتووەو » دلیشی له یش 


پیکردنی راستیه‌کانیدا دەست به‌کاریووه ۰ 


فه‌رمایشتی پیفهمبه‌ری خوا 5 (« يا حي با قوم » برَحْمَتَكَ أَسْتَغيذ )) هویه‌کی 
گونجاوه بق دورخستنهوه‌ی ئەم نه‌خزشیه » چونکه سیفه‌تی ( حي ) واته : زیندوو که 
شیوه‌ی ته‌واوی بی کەم و کوری له خوده‌گریت و » پیوه‌ی په‌یوه‌نده ˆ 


هروه‌ها سیفه‌تی ( اقيم واه : هه‌لسورینه‌ری بوونهوهر » همه هه‌موو سیفاته 
کرداریه‌کان له خوده‌گریت » بزیه گه‌وره‌ترین ناوی خوا که ئهگهر نزای پئ بکرټت قبول 
ده‌کریت و ؛ داوای پئ بکریّت پیت ده دهرټت بریتیه له : (( يا حي یا قَيومُ )۰ ۰ 


سیفەتی زیندوویی ته‌واوی بی کەم و کوری خوای تعالاش » دژبه هه‌موو نه‌خوشی و 
ازاره‌کانه › بقیه کاتیّك ژیانی خه‌لکی به‌هشت ته‌واو بوو و کەم و کوریی تیدا نه‌ما چیتر 
تووشی خەم و خەفەت و دلتەتگی و بەلاکان نابن » بهلام سیفه‌تی كەم و کور بوونی ژیان زیان 
به کرده‌وه‌کان ده‌گه‌به‌نیت و » دژبه ( القیومیّة )ہ - 


بوونی سیفه‌تی ( القيومية )تی خوای تعالاش » رەتگدانەوەی شیّوەی ته‌واوی بی كەم و 
کوړی سیفه‌تی ژیان و زیندویه‌تیه ۰ چونکه زاتيك که به په‌ها زیندوو بیٗ و » ژیانیشی ته‌واو بئ 
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؛ ئەوا هه‌موو سیفاته‌کانی تەواویّتی له خوده‌گریت › ( القیوم )یش هیچ کرده‌وه‌یه‌کی شیاوی 


به‌لاوه ئاستەم نابیّت ۰ 





هاوتای ئەمەی سےرەوەش پارانهوه‌ی پیّقەمبےری خوایه ی له خواکه‌ی به 
پھەروەردگارتتیکردنی بق ( جبریل ) و ( میکائیل ) و ( |سرافیل ) بق ئەوەی رینمووی بکات بق 
ئەو هه‌قه‌ی خه‌لکی تیایدا جیاوازن و › لەسەر ئەو هه‌قه دامه‌زراوی بکات » چونکه ژیانی دل به 
ریتنمووی وهرگرتنه ۰ 

خوای تعالاش زیانی بهم سی فریشته‌یه سپاردووه » سروش » که ژیانی دله به (جبریل )ی 
سپاردووه ۰ 

باران ؛ که ژیانی جه‌سته‌ی مرۆف و اژهلانه به ( میکائیل )ی سپاردووه ۰ 

فووکردن به بووقدا » که هۆی ژیانی جیهان و گه‌رانه‌وه‌ی پووحه‌کانه بق جه‌سته‌کان به ( 
|سرافیل )ی سپاردووه ۰ 


که‌وابوو پارانەوہ به په‌روه‌ردگاریتی خوای تعالی بق پوحی ئەو فريشته گه‌ورانه‌ی که 


ژیانیان پی سپیردراوه » کاریگه‌ریه‌کی ئیجابی ده‌بی بق ئەوەی داواکاریه‌کان بەدەستبهێنرى ۰ 


مه‌به‌ستیش ئەوەیه که : ناوی (( الحَي القَیومُ )) کاریگه‌ریه‌کی نیجابی تایبه‌تی هه‌یه بق 


ئەوەی دلواکاریه‌کان ودلام بدریّتەوەو › کاره‌ساته‌کان لابەرێت ۰ 
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وقي " اسفن " و " صحیح آبي حاتم " مرفیعا :اسم الله الام في هاتین این ٤‏ 
لک له وا اه لا هلحم الحيم 4 1 الق ۱۷۲ ] » وقاتحَة ال عمران ۲ الم الله 


گا إِله لا هو الحي القَیی قوم 4 قال الترمني" : حدیث کر 


واته : پیفه‌میه‌ری خوا ي فه‌رموویه‌تی : گه‌وره‌ترین ناوه‌کانی خوای تصای لهم دوو 
سورهته‌دایه ظ ولهکم له واحد ا له إلا هو الرَحْمَنُ الرحيم 4 واته $ وَلهّْكُمْ » پەرستراوی 
تیوه $ لوح 4 پهرسترازکی تاك و تەتھايه ( لاه 4 هیچ په‌رسترارتکی پاست 
نی یه ته‌نها شەو نه‌بیت ۶ الرَحْمَنُ الرحیم ) که به‌خشنده‌ی میهره‌بانه » هه‌روه‌ها ثایه‌تی 
یەکەمی سوره‌تی ( آل عمران ) * الم لالهلا ُو اي القیومُ 4 واته  :‏ الم 4 تے تھا 
خوا ماناکه‌ی ده‌زانیِت بے ( ثه‌لیف ؛ لام » میم ) ده‌خویندریتهوه بق ماناکەی سه‌یری 
سهره‌تای سوهرتی ( البقرة ) بکه ط 0 إِل إلا 4 خوا ئەو خوایه‌یه که هیچ په‌رستراویکی 
پاست نی یه جگه له خوا ‏ اي القیومُ ) زیندووی پاگری بونە ومر“ 





۲ ایض : من حدیث أتّس أن رجا دا » فقال : الم 


دی و ہیں 


ئي سالك بان ن لك ال 7 إل 7 نت المتَانْ » بدیع السماوات ولرْض »یا نا الجلال والإكرام 


+ یا حي ا قوم »ققال التبي 4 : (لقذ دا اله باه نحم الذي إذا شعي به جاب »وق 


(AY 


سل به أعُطی )) 





واته : له ( انس )هوه _ خوای لی پازی بیّت _ فەرموویەتی : پیاويك نزای کردو ۰ 
فه‌رمووی : په‌روه‌ردگارا من داوات لیّده‌که‌م به‌وه‌ی که ستایش بق تویه » هیچ پەرستراوێك نی 


۶ _حسن : آخرحه مد ( 1 / 43۱ ) » وعبد بن ید ( ۱۵۷۲ )۰ والدارمي ( ۳۳۹۲  )‏ وآبوداود ( ۱٤۹٩‏ ) 
ء وابن ماحة ( ۳۸۵۵ ) ء والترمذي ( ۳٣۷۸‏ ) کلهم من طریق عبیداللہ بن آي زياد عن شهر بن حوشب عن أ ماء 
بنت یزید فذکرته مرفوعاً ٠‏ 

- مهلا محمد مهلا صالح ؛ پوخته‌ی تەفسپری قورثان ۰ 
٦‏ _ إستادہ صحیح : آحرحه آبوداود ( ۱4۹۵ ) »> وصححه الألباني ۰ 
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یه به هه‌ق جگه له تزی به‌خشنده‌ی منه‌تکاری » داهیّنه‌ری اسمانه‌کان و زه‌وی » ثه‌ی 
خاوەن ریزو شکومه‌ندی » ثه‌ی زیندووی پاگری بونەوەر » ئەوەبوو پیّغەمبەاری خوا کل 
فه‌رمووی : (( له خوا پارایه‌وه به‌ناوه گه‌وه‌رکانیی که ئەگەر نزای پې بکریت قبول ده‌کریت و 
ء داواشی پی بکریّت پټی ده‌درت )) ۰ 

بزیه پیغه‌مبه‌ری خوا و ئەگەر به پەرقشەوہ نزای بکردایه دەیفەرموو : (( یا یا 


فه‌رمایشتی پیقەمباری خوا 3( زو فلا کي إلى تفي طرق هَن » 
وأمنلح لي شأني کل » لا له الا شت) واته : په‌روه‌ردگارا هیوای بەزەیت ده‌کهم و؛ به 
ثاندازەی چاوتروكانێك مه‌مدره دەست خۆم و › هه‌موو کارویارم چاك بکه › هیچ پەرستراويك 
نی يه به‌هه‌ق جگه له تق )) » لهم نزایه‌دا هیوای به‌زه‌ی له زاتیِك داوادهکرټت که هه‌موو 
خهبریکی به‌ده‌ستهو › بەتەنھا پشتی پی دهبه‌ستریت و › مرۆف هه‌موو کاروباره‌کانی خزی پئ 
دەسپیِریّت و » لیّی ده‌پاریته‌وه بو ئەوەی هه‌موو کاروباره‌کانی چاك بکات و ؛ به ثه‌ندازه‌ی 
چاوتركانێك نه‌یداته ده‌ستی خی و › لیی ده‌پاپنتوه به به‌کتاپه‌رستبی ؛ چونکه له 
دوورخستنهوه‌ی نەخۆشيدا ڕۆلێكى کاریگه‌ری بەهیّز دہبینیّت ۰ هه‌روهها فه‌رمایشتیشی : (( 
اله ريي لا شرك به شا )) هەمان کاریگەریەکانی سه‌رهوه‌ی تتدایه ۰ 


بەلام فەرموودەکەی ( ابن مسعود )_ خوای لب پازی بت _ : (( الهم اي عون 
عبدك ۰ ۰۰ ) چه‌ندین زانستی ثیلامی و » نه‌هینی به‌ندایه‌تی تیدایه که له کتیبیکدا جیّی 
نابیته‌وه ؛ چونکه مرۆف لێّرهدا وص سام کو و E‏ دمنیٔت » که 
نێوچاوان و هەموو کاروباره‌کاتی بەدەستى ئهو زاته‌یه‌و چڑنی حهز لیِبیّت تەصروق پټو 
ده‌کات ؛ به‌نده‌ش توانای هیچ سودو زیان و » مردن و ژیان و » زیندوبونه‌وه‌یه‌کی بق خی نی 


یه ء به‌لکو دیلی ژیر ده‌ستی په‌روه‌ردگارو » که‌ساسی ژر سولتان و زالبونیتی- 


314 الطب النبهي به کوردی 


ہے مه 


وه فه‌رمایشتی : (( ماض في حُكَمّكَ عَدلْ في قضاوّك )) واته : حوکست به‌سهرمدا 
به‌رده‌وامه‌و » بریارت به سه‌رمدا دادپه‌روه‌رانه‌یه » دوو بنچینه‌ی گه‌وره له خوده‌گریت که 


ته‌ودره‌ی يەكتاپەرستى له سەر ده‌خولیته‌وه ` 


یه‌که‌میان : جیگیرکردنی چاره‌نووس › وه حوکمه‌کانی خوای تعای به‌سهر به‌نده‌کانیدا 
جیِبه‌جی کراوەو به‌رده‌وامه » مرو ناتولنیّت لیٔی جیابیته‌وه‌و › هیچ ریگه‌یه‌کیشی به‌ده‌سته‌وه 


نی یه بق دورخستنه‌وه‌ی ۰ 


دووەم : خوای تعالی لهم حوکمانه‌دا دادیه‌روه‌ره‌و » هیچ سته‌ميّك له به‌نده‌که‌ی ناکات » 
بەلکو تیایدا له چوارچیّوەی دادپه‌روه‌ری و چاکه‌کردن ناچیته ده‌ره‌وه » چونکه ستەم کردن 
هوکاره‌کانی ده‌گه‌ریته‌وه بو ئەوەی که سته‌مکار یا پیویستی به شتیکه » یاخود نه‌فامه » 
یاخود نه‌زان و گێله » بەلام هه‌رگیز گونجاو نيه ئەوہ له زاتيِك بوه‌شیّته‌وه که به هه‌موو شتيك 
زانایه‌ و ؛ پیویستی بەھیچ شتیك نی يهو » هه‌موو شتيّك پیویستی پییه‌تی و » دادپه‌روه‌رترین 
دادوه‌رانه‌و » بچوکترین گه‌ردیله له قه‌ده‌رو چاره‌نووسه‌کانی ناتوانیّت له له حیکمهت و دانایی 
و ستایشکردنی بچنه ده‌ره‌وه » وه‌کو چۆن له تواناو ویستیی ناچنه‌ده‌ره‌وه » بۆیه حیکمهت و 
دانایی په‌یره‌وکراوه له گەل تواناو ویستیدا » ئەوەیوو ( هود ) پیفه‌مبه‌ر _ صلی الله علی نبینا 
وعلیه وسلم _ کاتیٗ قه‌ومه‌که‌ی به بته‌کانیان ده‌یترسینن دەڵێت : 


۶ اي هه الله رها ئي بیع مما یکین * من دونه فکیڈوٹی ميا م لا 
نون * ي توکلت على الله ريي وریکم ما من اة إلا هو لخد بناصیتها ِن ربي علی صراط 
مُستقیم 14[ هود: ٤ہ‏ -٩ه‏ ] ۷ واته : ( نهد له 4 خوا دەکەم به شایعت طإ ولا 4 و 
ئێوەش شایهت بن [ ئي بريء 4 که ب‌پاستی من به‌ری و دوورم ‏ ممًا ُشرکونَ ) لەوەی 
که وه دمیکهن به هاوبهش بز خوا ‏ من ونه ) جک له خوا ( فكيوني میا 4 جا 
مه‌مووتان پیلانم لئ بگیرن ۶ گم لا ُنظزون 4 له پاشان موه تشم مەدەن ( ولیٔم مەوەستن ) 


الطب النبهي به کوردی 315 


کت کب و کا ی ا 
ئي ونت على اللہ 4 بەراستی من پشتم به‌خوا بەستووہ ( ري ویک 4 که 
پەروەردگاری من و په‌روه‌ردگاری نیودشه ۵ ما من اب 4 هیچ گیان لهبهرتك نی یه ( إلا هو 
خد بناصیتها 4 مەگەر خوا دەسەلات دراوه بەسەریدا ( بگری مووی پیشی سهریتی  )‏ إن 
دیق 4 بەراستی پەروەردگارم 2 على صراط مستقیم لەسەر رنگه‌یه‌کی رت ''' 
گهل ئەوەدا که خوای تعالی ده‌سته‌لاتی خی داوه بەسەر هه‌موو شتیکداو به ویستی خی 


واته له 


ته صروفیان پیوه دەکات › به‌لام له سەر ریگەیەکی راستیشەو به دادپه‌روه‌ری و دانایی و » 
چاکه‌کردن و ڕەحمەت و به‌زه‌یی نەبیّت ته‌صروفیان پیوه ناکات ۰ بویه فه‌رمایشتی : (( ماضر 
و حْكْكَ )) واته : حوکمەت به سه‌رده‌مدا بەردەولمه » سازیارو رِيّککەوتووی فەرمایشتی 
خوای تعالايه : ما من دا لا هُوَ آخدٌ بناصیتها ب4 واته : هیچ گیائلەبەرِك نی یه مەگەر 
خوای تعال ده‌ستهلات درلوہ به‌سه‌ریدا » هه‌روه‌ها فه‌رمایشتی : (( عدل ي قضاؤك )) واته : 
بپیارت بەسەرمدا دادپەروەرائەيه ؛ سازیارو یککهوتوی فه‌رمایشتی خوای تعالايه : 9 ِن ريي 
علی صراط سیم واته : بەراستی په‌روهردگارم له سەر ریگەیکی پاسته ۰ پاشان له 
په‌روه‌ردگاری دەپارێتەوە بهو ناوانه‌ی که خی پئ ناوناوه » ثه‌وه‌ی به‌نده‌کان ده‌یزانن و 
ئەوەشی که نه‌یانزانیوه ۰ لەوانەش : هەندئك لهو ناوانەی له عیلمی غه‌یبی خۆيدا هه لگرتووهو 
» پیشانی هیچ په‌ریه‌کی نزيك » یاخود پیقه‌مبه‌ریکی نه‌داوه ۰ هم وه‌سیله‌یه گشتیترین 
وەسیلەیەو ۰ له هه‌مووشیان به‌لای خواوه خوشه‌ویستره‌و › له هه‌مووشیان نزیکتره بق 
ده‌ستکه‌وتنی داواکراو - 


پاشان داوای لێکرد قورتان بکات به به‌هاری دلی » چونکه به‌پاستی قورئان به‌هاری دلانه ؛ 
وه بیکات به شیفای خهم و خه‌فه‌ته‌کانی » بویه ده‌چیته جیگه‌ی شهو ده‌رمانه‌ی که 
نه خوشیه‌کان ريشه کیش ده‌کات و › ته‌ندروستی بق جه‌سته ده‌گه رینیته وه » داواشی لیکرد 


خەم و خه‌فهته‌کانی پی لابەرێت وه‌کو چؤن ژنگ و پیسی مشت و مال ده‌کریت ؛ بۆیه ئەگەر 





۷ مهلا محمد مهلا صالح › پوخته‌ی ته‌فسیری قورئان ۰ 
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نه خوش به‌راستگویی هم ده‌رمانه به‌کاربیّنیت ئەوا نه‌خزشیه‌که‌ی لاده‌بات و › شیفایه‌کی 


ته‌واوی بق ده‌سته‌به‌ر ده‌کات و » ته‌ندروستیشی بو ده‌گه‌رتنیته‌وه ۰ والله الموفق ۰ 


به‌لام نزاکه‌ی ( ذي النون ) ۰ شیوه‌ی ته‌واوی بى كەم و کوری یه‌کتاپه‌رستی و پاك و 
بیگه‌ردی خوای په‌روه‌ردگاری تیّدليه » هه‌روه‌ها به‌نده‌ی خوا دان به ستهم و تاوانی خویدا 
دەنیّت و › بەوەش دہبیّت به گه‌وره‌ترین ده‌رمانه‌کانی کاره‌سات و خەم و خه‌فهت لابردن و » 
چاکترین وه‌سیله‌کانیش دهبی بق ئەوەی خوای تعالی پیویستیه‌کان جیبه‌جی بکات » چونکه 
یه‌کتاپه رستی و پاك و بیّگەردی هه‌موو ته‌واویهك بق خوای تعالی جیگیر دەکەن و » هه‌موو كەم 
و کوریه‌کی و عەیب و چواندنیکی لى به‌دور ده‌گرن ۰ دان نانی به‌نده‌ش به ستامدا له پاستیدا 
پەتگدانەوەی باوه‌ری ته‌واویتی به شەرع و پاداشت و سا ء بویه ئەمه وای لیده‌کات خی 
بشکینیته‌وهو بز لای خوا بگه‌پیته‌وه » واز له هه‌آنوتانه‌کانی بھیِنیّت › دان به به‌ندایه‌تی خویدا 
بنیّت » پنویستیتی خۆی بق خوای تعالی ناشکهرا بکات ۰ لیِرەدا چوار شت به‌کارهاتووه بز 


پارانەوہ : یه‌کتاپه رستی ‏ پاك و بیگه‌ردی » به‌ندایه‌تی » دان پیدانان ۰ 


بهلام فه‌رمووده‌که‌ی ( آبي آمامة ) _ خوای لی پازی بيت _ : (( الهم إِنّي أعود ہك من الم 
والحرُن ۰۰)) » له هه‌شت شتدا پەنا به‌خوا دە گرێت » ھەر دوانیکیان پیکه‌وه‌به‌ندیکی جووتن 
» ئەوەتا دلتەتگی و خەم دوو بران › بیدمسته‌لاتی و ته‌مه‌به‌لی دوو بران » ترسنوکی و دەدست 
قوچاوی دوو بران » زالبونی قه‌رزو دورانی پیاوان دوو بران » چونکه شتی نه‌ویستراوی به ثازار 
که به دل گه‌شت » پیّده‌چی هوکاره‌که‌ی شتیکی رابردوو بیّت › بویه مروف دلته‌نگ ده‌کات » 
یاخود شتیکه چاوه‌پوان ده‌کریّت له ثاینده‌دا پوویدات › بویه مروف خه‌می ده‌خوات ` 


کے مرۆف له به‌رژه‌وه‌ندیه‌کانی دواده‌کسه‌ویت و له ده‌ستی ده‌چیت › هوکاره‌که‌ی 
ده‌گه ریت وه یا بق بی توانایی که به بیّده‌سته‌لاتی ناوده‌بریت » یاخود ده‌گه‌پینه‌وه بۆ 


وره‌به‌ردان و نائومیدی که‌به ته‌مبه‌لی ناودەبرێت ۰ 
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که مرۆف خټرو سودو کەلك له خودی خوی و هاورگه‌زی قه‌ده‌غه ده‌کات » یا به‌جه‌سته‌ی 





هو سوده قەدەغەده کات » که به ترسنوکی ناوده‌بریت » یاخود به مال و سامانی ؛ که به 
ده‌ست قوچاوی ناوده‌برێت ۰ وه که خه‌لکی به‌سه‌ردا زال دەبێت يا به‌هه‌قه » که زالبونی 
قه‌رزه ء یا به ناهەق و پوچیه که بەدۆڕانى پیاوان ناوده‌بریت › بویه لەم فه‌رمووده‌یه‌دا پەنا 


به خوا گبراوه له هه‌موو شه‌رو خراپەکاریەك - 


به‌لام کاریگه‌ری ئیستففارو داوای لیخزشبوون له دورخستنه‌وه‌ی خەم و دلته‌تگی و 
ته‌نگانه‌دا › لەبەر ئەوەیه که هه‌موو رزبازو ناقل و ژیرانی ئومەتێك ده‌زانن که سەرپێچى و 
خراپه‌کاری خەم و خه‌فت و » ترس و دلتەتگی و » سنگ ته‌نگی و › نه‌خزشیه‌کانی دل پەيدا 
ده‌کات › یتر هه‌رکات ثاره‌زووه‌کانیان لهو خراپه‌و سه‌رپیچیانه تیربو و » لیّی بیزاریوون ‏ 
دوباره ثهو سه‌رپیچی و خراپه‌کاریه ثه‌نجامی ده‌ده‌نه‌وه بق دورخستنه‌وه‌ی شەو خەم و 


خەفەتەی دایگرتوون » وه‌کو ئەوەی شیخی گومرابووان ددلیّت : 


رہ ںہ 


وک اس شسریت على دة وأ ى نتوین م نها با 

واته : 

کاسیکی شەراہم خوارده‌وه بق خوشی و خوشم لى چاره‌سه‌ر کرد به‌خواردنه‌وه‌ی کاسیکی تر 
بویه ئەگەر ثه‌مه ثاسه‌واری تاوان و گوناهه‌کان بیّت له سەر دل » ئەوا هیچ ده‌رمانیکی نی 


یه به‌دهر له تەویەو پەشیمانی و داوای لێّخۆشبوون ۰ 


به‌لام نوی ۰ ده‌روازه‌یه‌کی گەورەیے بسق شادومانبوون و به‌هیزبوون و » کرانەوەو 
تاسوده‌بووتی دلان » هه‌روه‌ها دل و پوح به خوای تعالی ده‌گات » لټی نزيك ده‌بیِته‌وه‌و چیژله 
یادو زیکرکردنی وه‌رده‌گرینت » به پازونیازکردنی دلخوش دهبیت » له پیش ده‌ستیدا 
دەوەستیّت » هه‌موو جەستەو هیزو ثه‌ندامه‌کانی له په‌رستنیدا به‌کارده‌هیِنیّت و › هه‌موو 


ئەندامێك به‌شی خی ده‌داتی » واز له خه‌لك و تیِکه‌لابون و گفتوگوکردنیان دەھیِنیّت و › 
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هیزه‌کانی دلیی و ئەندامەكانى به خوای پەروەردگارەوہ پەيوەست دهبیت و » له ده‌ستی 
دوزمنی ده‌حه‌ویْته‌وه » هه‌موو ثه‌مانه که له کاتی نویزدا مرؤڈ به‌یپه‌وی ده‌کات ده‌بیّت به 
گےەور ٭ترین ده‌رمانه‌کان و دلخوش کاره‌کان خوراکهکان کے بەتەنها گونجاوی دنله 
ته‌ندروسته‌کانه ۰ به‌لام دله نه‌خزشه‌کان » به‌هاوشیوه‌ی جه‌سته‌کانه که بەدەر له خوراکی 


چاك هیچی تر سودی بق نابیّت ۰ 


بقیه نویِز یارمه‌تیده‌ریکی گەورەیە بق نه‌وه‌ی به رژه‌وه‌ندیه‌کانی دونیاو پقژی دوای پئ 
به‌ده‌ست بهیِنریت و » خراپه‌کانی دونیاو پوژی دوای پی دوربخریّته‌وه › تاوان قەدەغه ده‌کات 
» نه‌خوشیه‌کانی دل دورده‌خاته‌وه » نه‌خوشیه‌کانی جه‌سته لاده‌بات » دل ڕوناك ده‌کاته‌وه » 
پووی مروذ سپی ده‌کات ؛ ثه‌ندامه‌کانی له‌ش و نه‌فس چالاك ده‌کات › پقزی فراوان ده‌کات » 
سستهم دورده‌خات وه » سته‌ملیکراو سسه‌رده‌خات » تیکهلاوهکانی شاره‌زوو هه‌اسان 
داده‌مرکیِنیته وه › نیعمهت ده‌پارزی » پق و قین دورده‌خاتهوه » ڕەحمەت و بهزه‌ی 
داد ه‌به رینیت › خەم وخەفەت لاده‌بات » بق زۆرێك له تازاره‌کانی سك به‌سووده ۰ 


" n 


وقد روی ابن ماجهٌ في " ستنه من حدیث مُجاهتر » عَنْ أبي ُریرة قال و 
گا وات تام او منوج بطني ‏ فقا لی : ((یا آبا مريرة اشکمت درد ؟» قال : قلت 
َعَم ا سول الله ء قال : (قم قصل » فان في الصتلاة شقاء ۸۵ 


وقد بوي هذا یت موتوقا على آبي هريرة وأته هو الذي قال ذلك لمجاهر وهو شب 
ومعتی هذه اللفظة ة بالقارسي أيوجعك بَطنّك ؟ واته : له ( آيي هریرة )وه _ خوای لیٗ رلزی 
بیّت _ فەرموویەتی: پیفه‌مبه‌ری خوا ۶ منی به‌دیکرد که نووستبووم و هاوارم له ازاری 
سکم دەکرد ‏ ثه‌وه‌بوو به زمانی فارسی پێی فەرمووم (( آشكَمّت درد )) واته سکت ازای 


۸ _ ضعیف : آخرحه أحمد ( ۲ | ۰۳۹۰ ۳۰۶ )۰ وابن ماجة ( ۳٤٤۸‏ ) کلاما عن بحاهد عن أي هريرة فذکرہ 
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e ۳۹ ۰ ۷5۹ 4‏ ۳۹ 5 
ههیه » ( آبوهريرة ) دەفەرمیّت : گوتم : به‌لی ئەی پیفه‌مبه‌ری خوا ‏ هویش فه‌رمووی : (( 





هه‌سته نوی بکه ۰ چونکه نوی شیفای تیدایه )). 


ئەگەر ستگی پزیشکی زه‌ندیقی بی باوەرِ بەم چاره‌سه‌ره نه‌کرایه‌وه » ثه‌وا به‌شیّوازی 
پزیشکی له گه‌لیدا قسەدہەکریّت و » پیّی ده‌گوتریت : نوی وه‌رزشی نه‌فس و جه‌سته‌شه 
پیکه‌وه › چونکه چه‌ندین جولانەوەو باری جیاواز له خزده‌گریت وه‌کو هه‌لسان و » پکوع و + 
سجودو » دانیشتن له سەر سمت و » گواستنه‌وه‌کان له بارتکه‌وه بۆ باریکی تر که له گه‌لیدا 
زوریه‌ی جومگه‌کان ده‌جولینه‌وهی » هه‌روه‌ها ززربه‌ی ثه‌ندامه تاوه‌کیه‌کانی وه‌کو گه‌دهو » 
ریخوله‌ی › ئەندامی هه‌ناسه‌دان و › هیتریش ده‌جولیّنه‌وه » بزیه نکولیی ناکرت که هم 
جولانه‌وانه پولیکی کاریگهر ببینیت له به‌هێزکردن و شیکردنه‌وه‌ی ماده‌کاندا » به‌تایبهت 
به‌هوی هیزی نه‌فس و کرانه‌وه‌و ناسوده‌بونی له نویزدا ؛ نه‌وجا سروشتی جه‌سته‌ش به‌هیز 


ده‌بیت و » نه‌خوشیه‌که دورد ه‌خریته‌وه ` 


بهلام نه‌خوشی زه‌ندیقیتی بی باوه‌پیی و پوو وهرگیران لهو پەیامەی که پیفه‌مبه‌ران 
هیناویانەو › له جیاتیدا باوه‌پنه‌بوون به‌خوا هه لبژیردریت » ثه‌وا هیچ ده‌رمانیکی نی یه بەدەر 
له ثاگریکی بلیّسه‌دار ؛ که كەس ناچیته نوی مه‌گه‌ر خراپترینی خەلك ؛ بەتایبەت شەو 


که‌سانه‌ی که بروایان نی یه و پشت هه‌لده‌که‌ن له ثاینی راستی ئیسلام ۰ 


بەلام کاریگه‌ری تیکوشان له پیّناوی خوادا ( الجهاد ) بو دورخستنه‌وه‌ی خەم و خەفەت > 
کارنکه مرۆف به ویژدانی خوی ده‌یزانیت » چونکه نه‌فس هه‌رکات هیّرشه‌کانی پووچ و ناهه‌ق و 
داگیرکردنه‌کانی پشت گوی خست » خەم و خه‌فهت و › کاره‌سات و ترسه‌کانی زیاتر ده‌بی » 
بویه ئەگەر مرف بۆ خوا به‌رامبه‌ر به‌وانه تێكۆشا » ثه‌وا خوای تعالی ثه‌و خەم و خه‌فه‌ت و 
دلته‌تگیه‌ی بق ده‌گوریت به شادومانیی و چالاکی وهیِز وه‌کو ئەوەی خوای تعالی 


efe‏ و تم وم 


فەرموويەتى : ال دی یرهم ومركم لهم رنف میقم 
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هه ۳ 7 ان لا ۳ و ۳ 
موّمنین )۱١(‏ ویذهب عیظ قلوبهم 14 التوبة :۱۶ _ ۱۰ ] واته : 2 قَاتلومم 4 ( باوەرداران ) 
روہ ووو ل و 


بیانکوژن « یمهم لل بأيْديكمْ ‏ خوا بەدەستی ئێوه سزایان دهدات رضم 
وریسوایان ده‌کات ویتصرکم عَلَيْهِمْ » وه سه‌رتان ده‌خات به‌سه‌ریاندا ‏ ویشف صدور قوم 
مُْمنین ) وه ( خوا ) سینەو دلی کوم‌لی بپودار خۆش ده‌کات ( ویذهب غیظ قلوبهم 4 و 
بق و خهشمی دالهکنیانداده‌مرکینی و نامیلی*“ء بزیه هیچ شتيك نی یه به ه‌ندازدی 
تێكۆشان په‌ریشانی دل و خەم و خه‌فه‌تی لابەرێت ۰ والله المستعان * 





به‌لام کاریگه‌ری ( لاحول ولا قسوة الا بالله ) له دورخستنه‌وه‌ی شەم نه‌خوشیه‌دا » 
ده‌گهرزته‌ وه بۆ شیّوەی ته‌واوی بى کەم و کوری سپاردنی کاروبار بەدەستی خوای تعالی » 
نکزلیکردنه له ھەر هیزو توانایه‌ك مه‌گهر له‌لایه‌ن په‌روه‌ردگاره‌وه بەدەست هاتبی ؛ وه لهو 
باره‌وه له توانادا نی يه ناکوکی له گەل خوادا بکریت › بویه به گشتی هه‌موو گوراتيك له 
باریکه‌وه بق باریکی تر له جیهانی سه‌ره‌وه‌و خواره‌وه‌دا ته‌نها به یارمه‌تی خوای تعالایه‌و » 
هیزی خوای تعالاش له‌سهر ئەو گورلن‌یه › هه‌موو ئەوانەش به ده‌ستی خوایه به‌ته‌نها › هیچ 


شتیّك ناتوانێت له ئاستی ئەم ووشەیەدا هه‌ستیته‌وه ˆ 


له هه‌ندی ( آثار )دا هاتووه : هیچ په‌ریه‌ك له اسمانه‌وه دانابەزێت و » بزشی به‌رز 
نابیته‌وه مه‌گهر بے ( لاحسول ولا قوة إلا بالله ‏ » کاریگه‌ریه‌کی گه‌وره‌شی هه‌یه له 


دورحستنه‌وه‌ی شه‌یتاندا ۰ والله المستعان٠‏ 


۹ مهلا محمد مەلا صالح ؛ پوخته‌ی ته‌فسیری قورئان ۰ 
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بەشێك : سه‌بارمت بەرێبازى پیفه‌مبه‌ری خوا ۶ 
له چارسه‌رکردنی ترس و › خه‌وزراندا : 


روی التَرْمذي في " جامعه ۲ عن بريدة قال : گی خالدالیالتبي ل ققال : یا رسو 

اله ما الیل من فازی ‏ ققان ابي ۰3 پت ریت إلى فراشك قل + « الهم رب 

الستماوات السبم وما لت » ورب الازضین » وا اقلت » ورب الشیاطین و خلت ؛ کن لي 

جا من شر خلقت كلهم جمیغا آن یفرط علي اد مهم > او يبي علي ء عر جارك » وَجَلَ 
مر( و 


ناوك » وا له غيرك )) 

واته : له ( برد )هوه _ خوای لیٗ پازی بت _ فه‌رمووی‌تی : ( خالد ) سکالای برده 
خزمه‌تی پیّغه‌مبه‌ری خوا ئل و فه‌رمووی : ئەی پیغه‌مبه‌ری خوا من به‌شه‌وان خه‌وم دەزڕئ و 
ناخه‌وم › ئەوەبوو پیّغەمبەری خوا ئل فه‌رمووی : (( ئەگەر چویته سەر نوینه‌کهت بلیٌ : 
خوايه ثه‌ی په‌روه‌ردگاری حه‌وت ثاسمانه‌که‌و ئەوەی سییه‌ری بق دەکات » ثه‌ی په‌روه‌ردگاری 
چینه‌کانی زه‌وی و ئەوەی هه‌لیگرتووه » ئەی په‌روه‌ردگاری شه‌یتانه‌کان و ئەوەی گومرلیان 
کردون ٤‏ خوایه پشتیوانم به به‌رامبه‌ر به شەرو خراپه‌ی هه‌موو به‌دیهیٌنراوانت نهوه‌کا 
به‌کیکیان دستدرتژيم بکه‌نه‌سه‌ر ؛ یاخود ستەمم لێبكەن » نه‌وه‌ی تق په‌نای بدەیت بەھێزو زال 
ده‌بی ؛ ستایشکردنت پیروزو دیاره ؛ هیچ په رستراویکی تر نی یه به‌مه‌ق جگه له تؤ )) ۰ 


ووه و 


وفیه ایا عن نرو بن شعي » عن آبیه ۰ من جَدَم آن سول له گان یم من 
ازع : غود لمات الله الام من غضنبه ۰ وعقابه ۰ ور عباده » ومن هَمَرات الشیاطین + 





۰ _ |سناده ضعیف : آحرجه الترمذي ( ۳۹۱۸ ) ۰ وضعفه الألباني في ضعیف جامع ( 4۰۸ ) ۰ 
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ج با تس و واوو و 


واعود بك رب آن یرون » قال : وگان عَبْدُ الله بن عَمرو يعلمهُنَ من عَقل من بنیه . ون لَمْ 
يَعْقل كَتَبه › فالقه عله "° 


واته : له ( عَنْرو )ی کوړی ( شُعَیْب )هوه › له بابیه‌وه » له باپیریه‌وه ده‌گیپیته‌ودو 
ده‌فه‌رمیّت : پیغه‌مبه‌ری خوا کل فیّری ده‌کردن له کاتی ترسدا بین : په‌ناده‌گرم به ووشه 
ته‌واوه‌کانی خوا له توره‌بوونی و » له سزای و > شه‌رو خراپه‌ی به‌نده‌کانی و › له خه‌ته‌ره‌و 
پالنه‌رو وه‌سوه‌سه‌ی شه‌یتانه‌کان و » وه‌په‌نات پئ ده‌گرم له‌وه‌ی شه‌یتانه‌کان لام ئامادەبن و 
سەرم لی بشیویتن » ( عمرو ) ده‌فه‌رمیت : ( عبدالله کی کوری ( عَُرو ) منداله‌کانی خۆی 
ئەوانەی گه‌وره‌و ژیر ده‌بوون ئەم نزایه‌ی فیّر ده‌کردن و » بق ئەوانەش که مندال بوایەن هیّشتا 
ژیر نه‌بوبون ده‌ینوسی و › پییاندا هه لیده‌واسی- 

که‌وابوو سازیاربوونی ئەم په‌ناگرتنه بۆ چاره‌سه‌رکردنی ئەم نه‌خزشیه پوونه‌و شاراوه 


نی یه ۰ 
به‌شيك : سه‌بارمت به ربازی پیفه‌مبه‌ری خوا 5ڈ 
له چارسه‌رکردنی ثاگرکه‌ونته‌ومو کوژانه‌ودیدا 
کر عن عمیو بن شعي عَن آبیه عَن جده قال : قال رسول الله کل : (( إذا ریم الخریق 


ab) 


فکبروا قن التکبیز يفف ) 

واته : ( عَمْرو )ی کوړی ( شقیب ) له بابیه‌وه له باپیریه‌وه ده‌گیرزته‌وهو فه‌رموویه‌تی : 
پیقه‌مبه‌ری خوا ی فەرمووی : (( هه‌رکات ثاگرکه‌وتنه‌وهتان به‌دیکرد ( الله آکبر ) بکەن › 
چونکه الله آکبر ) ده‌یکوژینیته‌وه )) ۰ 


۱ _ حسن دون قوله (( وکان عبدالله ۰۰۰۰ )) : آحرحه هد ( ۲ / ۱۸۱ ) » وآبوداود ( ۳۸۹۲ ) والترمذي ( 
۴۸ ) » والتسائي ف عمل الیو والليلة ( ۷۵ ) ۰ ( ۷۹۹ )كلهم عن عمر بن شعیب عن آییه عن جده فذکره ۰ 
۲ اسناده ضعیف : أخحرحہ ابن الستي ( ۲۸۹ )۰ وضعفه الألباي في ضعیف ا غامع ۰ 
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لەبەر شەوەی ثاگر هقکاری سهره‌کی اگرکەوتنەوەیەو ؛ شاگریش شهو ماددهیه‌یه که 
شه‌یتانی لى خولقینراوه‌و › خرلپه‌ه‌کی گشتی ئەوتڑی تیدلیه که گونجاوی شهیتانه وەکو 
مادده که‌و ووەکو کرداریش › بویه شەیتان یارمەتیدەری که‌وتنه‌ومیه‌تی » ثاگریش به سروشت 
دلوای به‌رزیونه‌وه‌و خرلپه‌کاری دهکات » شه‌م دوو شته‌ش پیبازی شهیتانه‌ی ؛ بانگه‌وازی بق 





ده‌کات و › بهو دوو شته‌ش نه‌وه‌ی ئادەم دەفعەوتیِنیّت › ھەريەك له ثاگرو شهیتان داوای 
به‌رزیونه‌وهو خراپه‌کاری له سەر زەویدا دەکەن » بهلام شکومه‌ندی و گه‌ورهیی و مه‌زنی 
پەروەردگار شه‌یتان و کرداره‌کانی دادەمرکیِّنیّتەومو لایان ده‌بات ˆ 


لەبەر ئەمە ( الله آکبر ) گوتن کاریگه‌ری به‌تینی هه‌یه له ثاگر کوژانه‌وه‌دا › چونکه هیچ 
شتیِك توانای وه‌ستانی نی يه له بەردەم گه‌وره‌یی و مه‌زنی خوای په‌روهردگاردا › بویه 
ئەگەر موسلمان ( الله اکبر )ی گووت ؛ ئەو ( الله آکبر ) گووتنه ناگره که دادەمرکینیّتەوەو 
شه‌یتانیش داده‌مرکینیّته‌وه که لێّی خولقینراوه › ئینجا اگره‌که‌ش ده‌کوژیته‌وه » یمه _ 
( ابن القیم ) _ و که‌سانی تری جگه له ثیمه‌ش ئەمەمان تاقیکردوتهوه‌و » بینیومانه 
ناوه‌هایه ۰ والله آعلم ۰ 


به‌شيك : سه‌بارمت به ریبازی پیفه‌مبه‌ری خوا کا 
له پاراستنی تەندروستیدا : 


نیلوه‌نجیتی و ته‌ندروستی و مانه‌وه‌ی جه‌سته ده‌گه‌ریته‌وه بق ئەو ته‌پایی و شییه‌ی که له 
جه‌سته‌دایه‌و به‌رگریی پله‌کانی گه‌رمی ده‌کات » ته‌پایی وشی ماده‌ی ته‌ندروستیه ؛ گه‌رمیش 
نه‌و ماده‌یه پى ده‌گه‌یه‌نیت و » پاشماوه‌کانی دورده‌خاتوهو › چاکیان ده‌کات و » نەم و 
نیانیان ده‌کات » ثه‌گینا جه‌سته خراپ دهبوو تولنای هه‌ستانی نه‌ده‌یوو ۰ هه‌روه‌ها ته‌رایی و 
شى خزراکی گه‌رمیه » ه‌گهر ته‌رایی وشی نه‌بوایه » گه‌رمی جه‌سته‌ی ده‌سوتان و ووشکی 
ده‌کردو خراپی ده‌کرد » هه‌لسوراندنی کاروباری ههر دانه‌یه‌کیان لەسەر ثه‌ویتر وهستاوه ٭ 
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مانەوەو جیگیری و دروستی جه‌سته له سەر هه‌دوکیان پیکه‌وه دەوەستیّت › ھەر به‌کیکیان 
ماده‌یه بۆ ئەویتر › بؤیه گەرمی ماده‌ی تەریی و شئ یه که ده‌یپاریزیت وء له خراپی و گۆړان 
بق باری ناشیاو قه‌ده‌غه‌ی ده‌کات » ته‌پای و شێش ماده‌ن بو گه‌رمی که خوراکی ده‌دانی و 
هه‌لیده‌گریّت » هه‌رکات به‌کیکیان به‌سه‌ر ه‌ویتردا زیادبوو ؛ به گویره‌ی ثه‌و زیادبوونه میزاجی 
جه‌سته ده‌ست به‌لادان و شیّوان ده‌کات » گه‌رمی به به‌رده‌ولمی ته‌رای و شئ شیده‌کاته‌وه › 
بویه جه‌سته پزویستی به شتی تره تاوه‌کو جیگه‌ی ثه‌وانه بگریته‌وه که گه‌رمی 
شیکردزته‌وه‌و » شه‌و شتانه‌ش بریتیه له خۆراك و خواردنه‌وه » بهلام ئەگەر خوراك و 
خواردنه‌وه زياد بوو له ثه‌ندازه‌ی شه‌وه‌ی که شی بوبووه › نه‌وا چیتر گه‌رمی توانای 
شیکردنەوەی پاشماوه‌کانی نابیّت » بویه ئەو پاشماوانه ده‌گورت بق ماده‌گه‌لیکی خراپی 
زیانبه خش ۰ باری جه‌سته تیّك ده‌دات و » خراپی ده‌کات » بویه چه‌تدین ته‌خوشی له 
جه‌سته‌دا پەيدا دەبیٗ به‌گویره‌ی هه‌مه چه‌شنه‌یی ماده‌کان و ؛ قبولکردنی ثه‌نداسه‌کانی 
جه‌سته‌و تاماده‌بونیان » هه‌موو ئەمانەش له گوفتاری خوای په‌روه‌ردگاره‌وه وه‌رگبراوه که 
دەفەرمیّت : % وکلوا واشریوا ولا تُسْرفُوا 6[ الأعراف : ۳۱ ] واته : بخون و بخزنهوه ( 
لهوه‌ی که حهلاله بزتان ) و زیادہ پەوی مه‌کهن" ۳ لیٍرەدا خوای تعالی ڕێنمای به‌نده‌کانی 
ده‌کات بق خواردن و خواردنه‌وه به ثه‌ندازه‌يك جه‌سته‌ی پى راوه‌ستیت و بمیٔنیّت و جیگه‌ی 
ئەو خوراکانه بگریّتەوہ که پشتر شیبونه‌ته‌وه » به ئەندازەیهك بټت جه‌سته سودی لئ 
ببینیّت له چه‌ندایه‌تی و چؤنیەتیدا » بەلام هه‌رکات ئەو سنوره‌ی به‌زاند ثه‌وا زیده‌پویه » بویه 
هه‌ریه‌ك له نه‌خواردن و نه‌خواردنه‌وه » یاخود زیده‌رقیی کردن تیایندا وه‌کو يەك ته‌ندروستی 


باش ده‌شیوینن ` 


پاراستنی ته‌ندروستی لهو دوو ووشه ثیلاهیه‌ی سهره‌وه‌دان » گومانی تیدا نی یه که 
جه‌سته به‌رده‌وام له شیکردنه‌وه‌ی ماده خوراکیه‌کان و له جئ دانانه‌وه‌ی ثه‌و ماده خوراکیه 


۳ _ مهلا محمد مهلا صالح ؛ پوخته‌ی ته‌فسیری قورئان ۰ 
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شیکراولنه‌دا کار ده‌کات › هه‌رچه‌ند ئەو شیکردنەوەیه زیاد بیّت › ئەوا گەرمی جەستەش لاواز 
ده‌پیست »له بەرئەوەی که مادده‌ی گه‌رمیه‌که لاوازو كەم دەبێتەوە › چونکه زۆريى 
شیبوونەوہ له جه‌ستهدا ته‌پایی و شئ له‌ناو ده‌بات و » ئەو شئ و تەڕايەش ماده‌ی گرمیه 
وەکو پذشتر ناماژه‌ی پێدرا › بؤیه ئەگەر گەرمی لاواز بوو » هه‌رسیش لاواز دهبی » بهو شیوه 
به‌رده‌وام دەبیٗ تاوه‌کو شی و ته‌ایی نامیِنییت و › گەرمیش ده‌گوژیتهوه به گشتی ؛ بویه 
یش ئه ته‌مه‌نه ته‌واو ده‌کات که خوای تعالی بۆی نوسیوه پیّی بگات ۰ بویه مه‌به‌ستی 
مرؤڈ له چاره‌سه‌رکردندا ته‌نها پاراستنی جەستەیه تاوه‌کو ده‌گاته ئەم باره » نەك له پیناو 
پاراستنی گه‌رمی و شئ و ته‌رای جه‌سته له‌بارتکی ثهوتزدا که بتوانیت گه‌نجیتی و 
ته‌ندروستی و هیزی مرؤڈ به به‌رده‌وامی بپارێزێت ؛ چونکه ئەو شیّوه ته‌واویه له دونیادا بۆ 
هیچ كەس به‌دینه‌هاتووه » له پاستیدا مه‌به‌مستی پزيشك تےتھا پاراستنی شئ و ته‌پای 
جه‌سته‌یه به‌رامبه‌ر به خراپسونیی وه‌کو بوگه‌ن بوون و شتی تر ؛ گەرمیش ده‌پاریزشت 
به‌رامبه‌ر به‌و شتانه‌ی لاوازی ده‌که‌ن » ریکیان ده‌خات و ده‌یانخاته يەك کیشه‌وه له کرداریکی 
چاره‌سازیدا که جه‌سته‌ی مروفی پئ راگیراو بیّت › وه‌کو چون ئاسمانه‌کان و زه‌مین و هه‌موو 


به‌دیهینراوانی تر به‌پزکی و کیّشیکی چون يەك و دادپه‌روه‌ری راگیراون ` 


هەرکەس تنپوانیته پنبازی پیغه‌مبه‌ری خوا ب چاکترین پتبازی ده‌ستگیر دەیی ؛ که له 
توانادایه ته‌ندروستیه‌کی ته‌واوی پی بپارتزریت › ئەو پاراستنه له سەر چاره‌سازیه‌کی ریك و 
پټك وه‌ستاوه له خواردن و خواردنهوه‌دا » له پۆشاك و مالدا » له هه‌ولو نوستندا ؛ له 
به‌خه‌به‌ربوون و جولانه‌وه‌دا »له سره‌وتن و ژن هیناندا » له ده‌رهاوتیشتن و راگیراندا » ئەگەر 
هه‌موو ئەوانەی سه‌ره‌وه له بارتکی گونجاوی لهباردا به‌پیی جەستەو نیشتمان و تەمەن و 
نهریت ده‌ستگیربوو » ثهوا نزیکه ته‌ندروستی به‌رده‌وام بێت » یاخود باره‌که بەسەر مروشدا رال 


ده‌یی و به‌ره‌و لای ته‌واویونی تەمەن دەچێت ` 
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ته‌ندروستی و هیزو توانا » به‌ریزترین نیعمه‌ته‌کانی خوایه بق به‌نده‌که‌ی › زقرترین 
به خششه کانیتی › ده‌وله‌مه‌تدترین خه‌لاتهکانیتی » به‌لکو ته‌ندروستی و هیزو توانا 
به‌پنزترین نیعمه‌ته کانه به‌گشتی ۰ بویه هه‌رکه‌سی ئەندازەيەك له سهرکه‌وتنی پیدرابیت 
شایانیتی چاودیری بکات و بیپاریزیت و پاریزگاری لی بکات به‌رامبه‌ر بهو شتانه‌ی دڑی 
هو ته ندروستیه‌ن ` 


وقد روی البذاري فی " صحیحه " من حَ ٿ ان عَبَاسٍ ء قال : قال سول الله ل رر 


ب., 








نفمتان َو فیهما یر من النّاس : الصَح لفاغ ) 


واته : له ( ابن عباس )هوه _ خوا له خوی وبابیشی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : 





پیغه‌مبه‌ری خوا یا فەرمووی : (( دوو نیعمهت ھەن که زۆرێك له خەلك هه‌خهله‌تاو 
خه‌سارومه‌ندن تیایدا : ته‌ندروستی و ده‌ست به‌تالی )) ۰ 


وقي الذي یره من حديث عُبَیْہ اللہ بن مخمنن الأصتاري » قال : قال 4# : من 


(4e) 





اصبح مقافی في چُسنده ؛ متا في سزیه » علده قوب مه » اتا حبذ له میا )'''۔ 


واته : له ( عبیداله )ی کوپی ( محصن الأنصاري )وه _ خوای لی پازی بیت _ 
قه‌رموویه‌تی : پیِغه‌مبه‌ری خوا 5 فه‌رمووی : (( ھەركەسێك جه‌سته‌ی ته‌ندروست بوو › 
نه‌فس و دلیی تارام و اسوده‌بوو » خوراکی ئەو پوژه‌ی هه‌یوو › وه‌کو ئەوہ وأیه هه‌موو 
دونیای بق کوکرابیتهوه )) ۰ 


٤‏ _ صحیح : آحرحه آحد ( ۱ / ۰۲۶۸ ۳۵6 ) > والدارمي ( ۲۷۱۰ ) ۰ واليخاري ( ۸ / ۱۰۹  )‏ وابن ماحة 
( 4۱۷۰ ) ۰ والترمذي ( ۲۳۰۶ ) ۰ کلهم من طریق عبدالله بن سعید بن أي هند آنه سمع آباه عن ابن عباس غذکره 
مرفوعاً ٠‏ 

6 _ حسن : أحرحه الحميدي ( 4۳۹ )ء والبخاري قي الأدب الفرد ( ۳۰۰  )‏ وابن ماحة ( ٦١٤٤‏ ) » ولتمذي 
( ۲۳۹۹ ) كلهم من طریق سلمة بن عبیداللہ عن أيبه فذكره 
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وقي التَرْمذیٌ ایض من حدیث آبي هُريرَة » عن البي که قال : (( آول ما سال عه 
مة من التعیم » آن یال لا :الم ْصح لك جسمك ء وتزوك من الما البارد ٩۳۳6‏ 


واته : له ( آبي هريرة )وه _ خوای لی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : پیفه‌مبه‌ری خوا ل 








فه‌رمووی : (( له پوژی قیامه‌تدا يەكەم شتیّك که له بەندەی خوای ده‌پرسن » سەبارەت به 
نیعمه‌ته‌کان » ئەوەیه که پیی ده‌گوتریت : ثایا جه‌سته‌مان بق ته‌ندروست نه‌کردی و » ئاوی 


ساردمان دایتی )) 


ئالێرهدا که‌سانیك له پیشین سەبارەت بەم گوفتاره‌ی خوای تعالی : ل کم شنالن ین بومثن 
ن میم 4 [ گر ۸ ] گوتویانہ : ووشەی ( النعیم )ی نیّو هم e‏ 
چاك دہەگەیەنیّت ۰ 


وفي ئد اَم َحْمَدَ : أن ان التب 5 قال اعباس : (( يا عباس » يا عَم رَسُولِ الله سل 
اله العَافيّة في انیا والأخرة »1 ان 

واته : پیفه‌مبه‌ری خوا َد به ( عباس )ی مامی فه‌رموو : (( ئه‌ی ( عباس ) ؛ ئەی مامی 
پیغه‌مبه‌ری خوا داوای ته‌ندروستی چاك له خوای تعا ی بکه له دونیاو پقڈی دوایدا ۰ 

یهن ابي بكر لتق » قال : سمفت رل الله 4# يقو : (( سوا الله ليقي 
والمافاة ‏ فَمَا آوتي آحد بعد لقن خيرا من ن العافية نت۰۳۳ 

واته : له ( آبي بکر الصندیق )هوه _ خوای لیٗ پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : گوتبیستی 
پیفه‌مبه‌ری خوا بووم ی دهیفه‌رموو : (( داوای دلنیابوون و ته‌ندروستی بکەن له په‌روه‌ردگار 
» چونکه هیچ که‌سیّك پاش دلنیابوون له ته‌ندروستی چاکتری پئ نه‌درلوه )) ۰ 


۰ ) ۲۳۷4 ( إسناده صحیح : آعرحه الترمذي ( ۳۵۰۵ ) » وصححه الألباني ي صحیح الترمذي‎ _ ٦ 

۷ إسنادہ صحیح : آحرجه الترمذي ( ۹ واحد ( ۱۷۸۳) ۰ وصححه الألباني ثي الصحيحة ( ۱۵۲۳ 
۰ 

۸ إسنادہ صحیح : آحرجه هد ره / ۱۷ ) » وصححه الألبانی ٹی صحیح ابلامع ( 4۷۲ ) ٭ 
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لیّره‌دا نیوان دلنیابوون و ته‌ندروستی ئاین و دونیای کو‌کردوته‌وه » چاکبوونی به‌نده‌ی خوا 
له دونیاو پوژی دوایدا ته‌واو نابی مه‌گه‌ر به دلنیابوون و ته‌ندروستی » چونکه دلنیابوون 
سزاکانی پژی دوای لی دورده‌خاتهوهو تەندروستیش نه‌خقشیه دونیا زیانبه خشه‌کانی دل و 
جه‌سته‌ی لاده‌یات » 


ابي هة دقف : (( سوا اله العفو والعافية والُْعَافاة » 
قفا تيب یقن یا من او 





واته : له ( آبي هريرة )وه _ خوای لی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی: پیفه‌مبه‌ری خوا و 
فه‌رمووی : (( له خوای تعالی داوای لیّبوردن و ته‌ندروستی و چاکبوون بکه‌ن ۰ چونکه هیچ 
که‌ستّك پاش دلنیابوون له ته‌ندروستی چاکتری پئ نه‌دراوه )) ۰ 

هم فه‌رموودهیه داوای سی شت له خوای تعالی ده‌کات » چنکه پیغه‌مبه‌ری خوا ی که 
فه‌رموویه‌تی : ( سلوا الله العفو ) واته : بق لادانی شەرو خراپه‌ی رابردوتان له خوای تعال 
داوای لیّبوردن بکه‌ن » ( العافية ) واته له خوای تعا ی داوا بکەن کاتی ێستاتان ته‌ندروست و 
بیوه‌ی بکات » ( المعافاة ) واته له خوای تعالی داوا بکەن بق ثاینده‌تان چاکبوون و پاراستن 
فه‌راهام بکات » که‌وابوو ئەم سیانه داوای ته‌ندروستی و بیّوه‌یی و چاکیون ده‌به‌خشن ` 


وفي الَزمني مَرفومَ : ما سل الهش شیکا آخب له من العَافية” ۳ . 


واته : پیشه‌وا (الرمذي ) ده‌گیپته‌وه : که‌وا هیچ شتیك له خوای تعالی داوا نه‌کراوه که 
به‌لایه‌وه له ته‌ندروستی خوشه‌ویستر بیّت ` 


۹ _ استاده صحیح : صححه الألباني في صحیح الترغیب والترهیب ( ۳۳۸۷ ) ۰ 
۰ _ اسناده ضعیف : أخرحه الترمذي ( ٠٠١٠٠١‏ ) ۰ وضعفه الألياني في ضعیف ابلامع ( ٨۷۲٠١‏ ) ۰ 
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لجت ا0موط 2 تھے _ اج تست سح مس 7 


وقال عَبْدْ الرَحْمَنِ بن آبي لیْلی : عن آبي الدرداء » قلت :یا رسود الله لان یفاک 
ی و لھا وت 


حَب الي من ان ابی قاعلیر » ققال رسن الله کل : (( سول الله یحب َع العَافية )) 

واته : ( آبي الدّرداء ) _ خوای لئ پازی بت _ دلت : گوتم : شەی پیّغەمبەری خوا 
حه‌زد هکهم ته‌ندروست بم و سوپاسی خوا بکەم نك به نه‌خقشی تاقی بکریمه‌وه‌و ثارام بگرم 
› شەوەبوو پیفه‌مبه‌ری خوا ب فه‌رمووی : (( پیفه‌مبه‌ری خواش له گەل تودا حه‌زی به 


ته‌ندروستیه )) ` 


له ( ابن عباس )دوه _ خوا له خۆی ویابیشی پازی بێت _ ده‌گیپه‌نه‌وه کەوا دهشته کیهك 
چووه خزمه‌تی پیفه‌مبه‌ری خوا یز و پیٔی گووت : پاش پینج نویژه فهرزه‌که چ له خوای 
تعالی داوا بکهم ؟ ئەویش فه‌رمووی : (( له خوا تعالی داوای ته‌ندروستی چاك بکه )) » 
ده‌شته‌کیه‌که دووباره لیّی پرسیه‌وه » له سی يەم جاردا به ده‌شته‌کیه‌کی فه‌رموو : (( له 
خوای تعالی داوای ته‌ندروستی چاك بکه له دونیاو پزژی دوایدا )) ` 


همه باروحالی ته‌ندروستی چاکه › بزیه چه‌ند شتيك له پتبازی پیغه‌مبه‌ری خوا 34 
ده‌خه‌ینه پوو سەبارەت به چاودیریکردنی ته‌ندروستی ؛ هو که‌سه‌ی ته‌ماشای بکات بقی 
دمردهکهویت که ته‌واوترین ڕێبازه به‌گشتی » به‌هزیه‌وه پاراستنیکی تهواوی ته‌ندروستی 
جەستءەو دلی ده‌ستگیر دهبی و ء ژیانیکی نوتی دونیاو دوا پژژیش ء والله المستعان ؛ وعلیه 
التکلان ء ولا حول ولا قوة الا بالله ۰ 





١۱‏ _ موضوع : انظر ضعیف ال حامع ( یراو کی 
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به‌شيك : سه‌بارمت به رزیازی پیفهمبه ری خوا 4 
له بواری خواردن و خواردنهومدا : 


بەلام بۆ خواردن و خواردنه‌وه » نه‌ریتی پیغه‌مبه‌ری خوا ی وانه‌بووه نه‌فسی خوی لەسەر 
جۆرێك له خوارده‌مه‌نی راگریت و ء ده‌ستی لى هه‌آنه گریت بق خوارده‌مه‌نیه‌کی تر » چونکه 
ئەم کاره زیانیکی زقر به سروشتی مرۆف ده‌گه‌یه‌نیت » پیّده‌چی مرۆف جار به جار نه‌وه‌ی 
به‌لاوه استەم بیّت و خواردنی دیکه‌ی ده‌ست نه‌که‌ویّت » بهلام ئەگەر شتی تر نه‌خوات » لاواز 
ده‌بیٌ یاخود تیادهچیّت » نه‌گه‌ر جوریکی دیکه‌شی خواردو ۰ سروشتی جه‌سته‌ی قبولیی 
نەبوو » دیسان زیانی پى ده‌گه‌یه نیت » به‌رده‌وامبوون له سەر يەك جۆر خواردن » ه‌گه‌رچی 
چاکترین خواردمه‌نیه‌کانیش بی مه‌ترسیه‌کی زیان به خشی تیدایه ؛ بویه پیویسته ئەو 
خوارده‌مه‌نیانه بخوات که باوه به‌لای خه‌لکی شاره‌که‌یه‌ وه › وه‌کو گزشت و » میوهو ؛ نان و 
» خورماو » شتی تریش که له به‌شی ریبازی پیقه‌مبه ری خوادا 5 باسمان کردوه سه‌بارمت 


به خوارده‌مه‌نیه‌کان » بیخوینه‌ره‌وه ` 


ئەگەر پیّویستی بکردایه که‌وا تین و کاریگه‌ری یه کك له خواردهمه‌نیه‌کان کزو لاواز بکرایه 
» یا پنویستی به پیکخستن هه‌بوایه › پیفه‌مبه‌ری خوا ب به پێی توانا ئەو کاره‌ی به دژه‌که‌ی 
ئەنجام ده‌دا » وەکو پیکخستنی گه‌رمی خورمای پوتابی تازه پیگه‌یو به کالهك ؛ چونکه 
کالەك پاده‌ی شیرینی که‌مه‌و خورماش زور شیرینه ئەگەر پیکه‌وه خوران شیرینی به‌کتر ريِك 
ده‌خهن › ئەگەر ئەوەشی ده‌ست نه‌که‌وتایه ؛ به‌پیی پیویست و دلتیچون » نهو خوراکه‌ی 


ده‌خوارد به‌یی زێدەپۆيى » ثه‌وکاته سروشتی جه‌سته‌ش زیانی پئ نەدەگەشت - 
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تەگەر دلیشی لی تیکه‌لهتایه ن‌یدهخواردو › له سەر بی ثاره‌زووبوون نەیدەکرد به کولیه‌وه 
» همه بنچینهیه‌کی گه‌وره‌یه بق پاراستی ته‌ندروستی » هه‌رکات مرۆف شتیکی خواردو نه‌فسی 
قیزی لى ده‌بزوه و » حه‌زی پی نه‌بوو » بق جه‌سته‌ی زیانی له که‌لکی زورتر ده‌بی ۰ قال 
آبومريرة : ما عاب رسول الله ب طعاماً قط ء إن اشتتهاه أکله » والا ترکه ؛ ولم یأکل مته۳۹ 


واته : ( آبي هُريرة ) _ خوای لی پازی بێت _ فه‌رموویه‌تی : هه‌رگیز پیعه‌مبه‌ری خوا ی 





خواردنی عه‌یبدار نه‌ده‌کرد › ئەگەر حه‌زی لیکردایه ده‌یخوارد › به پنچه‌وانه‌شه‌وه وازی 
لیّده‌هیناو › نه‌یده‌خوارد ` 

ولما فَُمالیه السب المشوي لمیأکل منه » فقيل له : آهو حرام ؟ قال : لا » ولکنْ لم يكن 
بارش قوْمي » فأجدني اعافه۳. 

واته : کاتی گوشتی بزن مژەیەکی برژاویان خسته پیش ده‌ستی لیّی نه‌خوارد › پیی گوترا 
: بزن مژەك حەرامه ؟ فەرمووی : تەخێر › به‌لام له جا قه‌ومه‌که‌ی مندا نه‌بووه » بویه 
ده‌بینی حەزم لی نی یه ۰ لێرهدا تەماشا دەکەیت پیفه‌مبه‌ری خوا 8 چاودیری داب ونەریّت 
و حەزی خوشی کردووه » چونکه له خاکەکەی خویدا له سەر خواردنی پانەھاتبوو ‏ 
نەفسیشی حەزی پی نەبوو » بویه نەیخوارد › بەلام قه‌ده‌غه‌ی خواردنی نه‌کرد بق تاو 


که‌سانه‌ی حه‌زیان لیّبوو » وه داب ونەریتیشیان خواردنی بوو ۰ 


پیفه‌مبه‌ری خوا ب حه‌زی به گزشت بوو › له هه‌مووشی بەلایەوہ خقشتر قله کان و › 


به‌شی پتشهوه‌ی مه بوو » ھەر بۆيە هم به‌شه‌ی بق ژه‌هراوی کرا ۰ وف الصحیحین : أتي 





۲ _ صحیح : آخرجه آحد ( ۲ / ۰4۷4 ۰4۷۹ ۶۸۱ والبخاري  ) ۹۲/۷ (۰۲۲۳۰ / ٤(‏ ومسلم ( 
۳۳۷۰ ) وابوداود ( ۳۷۹۳ ) » وابن عاحة ( ۳۲۵۹ ) ء والترمذي ( ۲۰۳۱ ) کلهم عن سلیمان 
الأعمش عن أي حازم عن أي هريرة فذکره ٠‏ وقد وهم الصنف إذ جعله عن انس ۰ 

۰۳ متفق علیه : آحرحه البخاري ( ٤۷۷ | ٩‏ ) » ومسلم ( ۲۰۹۶ ) ۰ 
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عم ری 


رسول الله کل بلحم › فرقع إليه الذراع » وكانت تُعجبٔه” “ واته : له ( الصحیجین )دا 
هاتووه : کەوا پیغه‌مبه‌ری خوا ي گوشتی بق هیِنرا › نه‌وه‌بوو قزله‌کانی خرایه پیش 


ده‌ست ؛ که حه‌زی لئ بوو ۰ 


سول له 3 آن « میت من شاک ) » قال الول : ما قي عندتا إلا لرَقبة ء وتي 
تح آن سل بها إلى ول الله ل » جع سول بر فقال : ازجع لا قن لها 
: ( لی بها » فإتها ای لا قرب لیا با من اتی )۳“ 


واته : ( ضباعة )ی کچی ( الرّییر ) _ خوای لی پازی بێت _ له ماله‌که‌ی خویدا مه‌پیکی 
سه‌ریی ؛ ئەوەبوو پیغه‌مبه‌ری خوا ب كەسێكى نارد بو لای که‌وا (( له گۆشتى م‌په‌که‌تان 
به‌شمان بده )) » ( ضباعة پش پیی گووت : جگه له مله‌که‌ی هیچی ترمان نه‌ماوه‌و ؛ منیش 
شه‌رم دەکەم بق پیغه‌مبه‌ری خوای ی بنیّرم » که‌سه نیراوه‌که‌ش گهرایه‌ومو هه‌واله‌که‌ی به 
پیفه‌مبه‌ری خوا 5 پاگه‌یاند » ئەوەبوو به كەسە نیراوه‌که‌ی فه‌رموو : بگه‌پیره‌وه بق لای و 
پیی بلی : (( بینیره بومان » چونکه به‌شی پیشه‌وه‌ی مه‌ره‌و له خەیریشەوہ نزیکتره‌و » له 
هه‌مووشی زیاتر له پشقل و ریخ و پاشماوه‌وه به‌دووره )) ۰ گومانی تیّدا نی يه که سوکترین 
گوشتی مه گوشتی مل و » گوشتی قول و باسکه › که زقر بق سەر گه‌ده سووکه‌و › 
خیراتریش هه‌رس ده‌کریّت › ئەمەش خوی بق خوی چاودیریکردنی خوراکه که سی خاسیەت 
له خویدا کوده‌کانه‌وه : 

یەکەم : سودو که‌لکی زور بی و کار له هیزه‌کانی جه‌سته بکات ۰ 

دووەم : له سەر گه‌ده سووك بی و ؛ هیچ قورسیه‌کی له سەر نه‌بی ˆ 


٠ صحیح : تقدم تخریجہ‎ _٤ 
٠ ء عن الاعرج عن ضباعة بنت الزیبر فذکرته‎ ) ٠٠١ / ٦( إسناده حسن : آخرجه أحمد‎ _ ۵ 
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سی یام : بەخیْرا هه‌رس بوونی » ئەمەش چاکترین خاسیه‌تی خوارده‌مه‌تی باشه ۰ بویه 


خواردنی که‌میکی نهمه له زۆرێکی خواردنی تر باشترو ب‌سودتره ` 


هه‌روه‌ها پیفه‌مبه‌ری خوا ی حه‌زی به حهلواو هه‌تگوین بوو » ئەم سیانه مه‌به‌ستم : 
گوشت و حه‌لولو هه‌تگوینه چاکترینی خوارده‌مه‌نیه‌کانه‌و » له هه‌مووشی زیاتر بق جه‌سته‌و 
جگه‌رو ثه‌ندامه‌کان به‌سووده » خواردنی ثه‌مانه سودیکی گه‌وره‌ی له پاراستتی ته‌ندروستی و 
هیزدا هه‌یه » هیچ که‌سیش نی يه خوی لیٗ دوربخاته‌وه مه‌گه‌ر که‌سیکی نەخوش و ده‌رداوی. 


هه‌روه‌ها پیّغەمبەری خوا 3 نانی به پیخقره‌وه ده‌خوارد ئەگەر ده‌ستی که‌وتایه » 
ئەوەبوو جار به جار به گزشته‌وه ده‌یخواردو ده‌یفه‌رموو : هُوَ سید طعام آهل الدنیا 
والاخرة( ۲ واته : سه‌رداری خواردنه‌کانی خه‌لکانی دونیاو پژی دوایه ۰ جار به جاریش 
به کاله‌که‌وه ده‌یخواردو » جار به جاریش به خورماوه » ئەوەبوو خورمایه‌کی خسته سەر 
پارچەيەك نانی جزو » فه‌رمووی : (( هذا إدام هذه 6" واته فه‌رمووی : ئەمه پیخزری 
ئەمەيە ۰ ئەم شته چاره‌سازیه‌کی چاکی خوارده‌مه‌نی تیّدليه ۰ چونکه نانی جو ساردو 
ووشکه‌و ؛ خورماش گه‌رمی ته‌پی شیداره به‌پیی راسترینی دوو گوفتار لهم باره‌وه › بویه 
خواردنی له گەل نانی جودا چاکترین چاره‌سازیه › به‌تایبهت بق ثه‌وانه‌ی ئەوہ نریتیانه و 
تیایاندا باوه » وه‌کو خه‌لکی مه‌دینه » جار به جاریش به سرکه‌وه ده‌یخواردو » ده‌یقه‌رموو 


: نم الإدَامُ الل واته : چاکترین پیخور سرکهیه ؛ لیْرەدا ئەم گوفتارەی پیغه‌مبه‌ری 


خوا ي سەبارەت بهو سرکه‌یه ستایشکردن و پیامه‌لدانیکه به گویره‌ی پیویستیه‌کانی 
باردوخی ناماده › ثه‌گینا مه‌به‌ستی ئەوہ نه‌بوو چاکیّتی بدات به‌سه‌ر خوراکه‌کانی دیکه‌دا 





۰ ) ۳۳۲۷ ( اسناده ضعیف : احرجه ابن ماحة ( ۳۳۰۵ ) » وضعفه الألباني فی ضعیف ا حامع‎ _ ٦ 

۷ _ سناده ضعیف : رجه آبوداود ( ۳۲۵۹ ) ء وضعفہ الألباني في ضعیف آيي داود ( ۷۰۸ ) ٠‏ 

۸ صحیح : احرحه الدارمي ( ۲۰۵۵ ) ء ومسلم ( ۱۲١ / ٩‏ )ء واین ماجة ( ۳۳۱۹ ) » والترمذي ( ۱۸4۰ 
) ء وف الشمائل ( ۱۵۱ ) كلهم عن عروة فذکره ۰ 
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» وه‌کو ئەوەی نه‌فامه‌کان ی تێدەگەن » هی فه‌رمووده‌که‌ش ثهوهبوو که ڕۆژێك چووه 
ژوره‌وه بق لای خیزانی ۰ نانی خسته پیش ده‌ستی ۰ هویش فه‌رمووی : ایا هیچ 
پیخزریکتان هه‌یه ؟ فه‌رموویان : بەدەر له سرکه هیچی ترمان نی یه ۰ ئەویش فه‌رمووی : 


چاکترین پیخور سرکه‌یه. 


مه‌به‌ست نه‌وه‌یه : خواردنی نان به پیّخورەوہ له هویه‌کانی پاراستنی ته‌ندروستیه ؛ بەلام 
ئەگەر له سەر دانه‌یه‌ کیان خوی سنوریه‌ند بکات » ئەوا کاریگه‌ریه‌کانی به پیچه‌وان‌وه دەبیٗ » 
له زمانی عهره‌بیدا ووشه‌ی ( الم ) واته پێخۆر » به ( دم )یش ناوبراوه : چونکه نان چاك 
دهکات و ؛ وای لیّده‌کات بق پاراستتی ته‌ندروستی لەبار بیّت ۰ لەم بارهشهوه که پیغه‌مبه‌ری 
خوا تا رنگه ده‌دات که‌سی خوازیزنیکار ته‌ماشای کچ بکات بکات ده‌فه‌رمیت : ( إنه أحری 
أن یود بینهما ) واته : له رِیّکەوتن و پتهاتن و قایل بوونه‌وه نزیکتره » چونکه میّرد ده‌چیته 
نیو مه‌سه‌له‌که‌وه به‌چاوکراوه‌یی › بقیه په‌شیمان نابیّته‌وه ˆ 


پیفه‌مبه‌ری خوا 3 له میوه‌ی شاره‌که‌ی خوی ده‌خوارد کاتی ده‌هاته‌به‌رو › خوی لى 
نه‌ده‌پاراست » ئەمەش دیسان له گه‌وره‌ترین هقیه‌کانی پاراستنی ته‌ندروستیه » چونکه خوای 
تعا لی به حیکمهت و دانای خوی ؛ له هه‌موو شاریکدا نهو میوانه‌ی فه‌راهام کردووه » که له 
کاتی خویدا دانیشتوانیی سودی لى ببینن » به‌وه‌ش ته‌ندروستی چاك به‌ده‌ست ده‌هینن و » 
یتر پیویستیان به زوريك له ده‌رمانه‌کان نابێت » ئەو که‌سانه‌ی که له ترسی نه‌خوش که‌وتندا 
خزپاریزی له میوه‌ی شاره‌که‌ی خویان دەکەن » له راستیدا له هه‌موو كەس زیاتر جه‌سته‌یان 
نه‌خوشتره‌و » له هه‌مووشیان زیاتر له ته‌ندروستی و هیزهوه به‌دورن ۰ شه‌و ثه‌ندازه ته‌پی و 
شیه‌ی له میوه‌دا هه‌یه زیانی نيه › چونکه گه‌رمی وه‌رزو زه‌صین و » گه‌رمی گه‌ده پیّی 
ده‌گه یه نیت و » شەرو خراپه‌ی دوور ده‌خاته‌وه › به مه‌رجی ئەو که‌سه زیده‌پویی له خواردنیدا 
نه‌کردبی و » سروشتی جه‌سته‌شی لیٗ بار نه‌کردبی به ئەندازەیەکی زیاتر له توانا بەدەر » 


خوراکیشی پئ خراپ نه‌کردبی پیش هه‌رسکردنی » خراپیشی نه‌کردبی به‌وه‌ی ناوی به‌سه‌ردا 
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خواردبیّتەوہ » یاخود خزراکی خواردبی پاش خواردنی میوه‌که ؛ چونکه نه‌خوشی ( القولنج ) 
واته نەخوشی ریخوله‌کان لەو کاتەدا پەيدا دمبی › بویه ھەركەس ئاندازەی پیویستی لئ 


خواردبی له کاتی پیتویستداو به شیوه‌ی پیّویستی گونجاو › دهبیته ده‌رمانیکی بەسوود ` 


بەشێك : سه‌بارهت به ریبازی پیفهمبه‌ری خوا 4¥ 
له شیوازی دانیشتندا بو خوراك خواردن : 
سح عنه ل آنه قال: (( لا الما ۳۳6 واته : پیخه‌مبه‌ری خوا 4 فەرمووی : (( به 
پالدانەوەوہ خۆراك ناخوم )) ء وقال : انا آجلس كما يجس العبدٌ »وال كما اكل الب 
واته : پیّغەمبەری خوا ب فه‌رمووی : له پاستیدا داده‌نیشم وەکو دانیشتنی به‌نده‌و › 


ده‌شخوم وه‌کو خواردنی به‌نده ` 


وروی ابن ماجة في ستنه آنه تھی آن یأکل الرجلٌ وهو متبطحٌ على وجه" 


( ابن ماجة ) له ( سنن )۰که‌یدا ده‌گیریته‌وه » کەوا پیّغەمبەری خوا ءَي قەدەغەی کردوه پیاو 
به راکشانه‌وه له سەر سك خواردن بخوات ۰ ووشه‌ی ( الأتکاءٌ )ی نیو فه‌رموده‌ی یه‌کهم به 
دانیشتنی چوارمشقی لیکدراوه‌ته‌وه › هه‌روه‌ها به پالدانه‌وه به‌سه‌ر شتیکدا لیکدراوه‌تهوه » 


که پشت پنوه‌دانی شتیکه » هه‌روه‌ها به پالدانه‌وه به‌سهر لادا لیکدراوه‌ته‌وه ۰ ھەر سی 


ہیں 
واته : پیشهوا 


شیوه‌که‌ش ھەر پالدانهوهیه › بەلام شیوه‌ی پالدان‌وه به‌سهر لادا زیان به خولردن دەگەیەنیّت 
» چونکه قه‌ده‌غه‌ی خواردن ده‌کات به شیوه‌ی ریره‌وی سروشتی خویدا تیپهر بټت و ؛ ری 
لیده گریت به خیرای بق نیو گه‌ده گوزه‌ر بکات » پالەپەستؤشی ده‌خاته سه‌رو » بق کردنه‌وه‌ش 


پته‌و تزکمه نابیّت › هه‌روه‌ها لار ده‌بیته‌وه‌و به‌ریکی ناوه‌ستیت » بویه به اسانی خواردنی 





۹ _ صحیح : آعرجه الیعاری ( ۷ / ٩۳‏ ) عن علي بن الأقمر قال : معت أبا ححیفة فذكره مرفوعاً ٠‏ 
٠۰‏ _ اسناده صحیح : آخرجه آحمد في الزهد ( ۵ ۰ ) » وصححه الألباني في الصحیحة ( ۰44 ) ٠‏ 


١‏ _ صحیح : أُحرحه آبوداود ( ۷۰ء وابن ماجة ( ۳۳۷۰ ) عن الزهري عن سال من ابن عمر قذکره 
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پئ ناگات ۰ بەلام دوو جوره‌که‌ی تر : له شیوازه‌کانی دانیشتنی زوردارانه که دژ به به‌ندایه‌تی 
مروفه بو خوای تعالی › بویه پیِغه‌مبه‌ری خوا َل فه‌رمووی: دەخۆم وه‌کو خواردتی به‌نده » 
به‌هه‌آتروشکانه‌وه ( الاقعاء ) خوراکی ده‌خوارد › هه‌روه‌ها باسکراوه بو کاتی خوراك خواردن 
له سەر سمته‌کانی و ئەژنؤکانی داده‌نیشت و سکی پیی چه‌بی ده‌خسته سر پشتی پیّی 
پاستی _ به هاوشیوه‌ی دانیشتنی نویژ _ وه‌کو خاكێتيەك بق په‌روه‌ردگاری _ عروجل_رو 
ه‌ده‌بیکیش له پیش ده‌ستیداو › وه‌کو ریزیکیش بۆ خوراکه‌که‌و نه‌و که‌سه‌ش که له گه‌لیدا 
ده‌یخوارد » ئەم شیّوه دانیشتنه به‌سوودترین و چاکترین شیّوه‌کانی دانيشتنه » چونکه هه‌موو 
نه‌ندامه‌کان له سەر باری سروشتی خزیان ده‌بن که خوای تعالی خولقاندویه‌تی له گەل ئهو 
شیوه ثه‌ده‌بیه‌ی له سەری دروستی کردون » خوراکی مروفیش به‌سوودتر ده‌بی ئەگەر 
ثه‌ندامه‌کاتی له سەر باری سروشتی خویان بن له کاتی خواردندا ء ثه‌مه به‌دینایه‌ت مه‌گه‌ر له 
کاتی ریك وه‌ستاندا ء خراپترین دانیشتنه‌کانی خواردنیش ئەودیه که له سەر لا پالده‌یته‌وه » 
چونکه وه‌کو پزشتر باسکرا که سورینجگ و ؛ ثه‌ندامه‌کان قووتدانیش لهم شیوه‌دا ته سك 
ده‌بنه‌وه » گه‌ده‌ش له سەر باری سروشتی خی نامیِنیّت » چونکه په‌ستانه‌که ده‌که‌ویته سەر 
ئەو لایه‌ی له سەر زه‌ویه‌که‌یه‌و › بەرەو لای په‌رده‌ی جیاکه‌ره‌وه‌ی نیوان نه‌ندامه‌کانی خواردن 


و › ثه‌ندامه‌کانی هه‌ناسه‌داندا ° 


ئەگەر مەبەست به ووشه‌ی ( الاتکاء ) پالدانه‌وه بىّت له سەر پشتی و پاخه‌ری نه‌رم ونۆل 
که له زیر که‌سی دانیشتودايه » ئه‌وا مانای فه‌رمووده‌که ئەوہ دەبێت : من ئەگەر خوراکم 
خوارد دانانیشم و پالم دابیّته‌وه سەر پشتی و راخه‌ر » به‌هاوشیوه‌ی کرداری زورداران و » نه‌و 
که‌سانه‌ی ده‌یانه‌وی زور بخون » به‌لکو ئەندازەيەك ده‌خوم پیویستیم تیریکات وه‌کو خواردنی 


به‌نده‌کان ولیّم زياد نه‌بیّت ˆ 
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بەشْك سه‌بارمت به خواردن به س په نجهکه 


پیّغەمبەری خوا ب به‌سی په‌نجه‌ی خوراکی ده‌خوارد » ئەمە به‌سودترین جوره‌کانی 
خواردنه » چونکه ثهو که‌سه‌ی خواردن بے په‌نجه‌یه‌ك يا دوو په‌نجه ده‌خوات چیژی 
لیوه‌ناگریت و بەلایەوہ خۆش و ته‌ندروست و بەكەڵڭ نابیّت › تیّریشی ناکات مه‌گه‌ر پاش 
ماوەیەکی در » ثه‌ندامه‌کانی خوراك و گه‌ده‌ش له ھەر پارویه‌کی خوراو خوشی و چیّڑ 
وه‌رناگرن و ء به گوینه‌دانه‌وه وه‌ریده‌گرن › به‌هاوشیّوه‌ی پياوتك هه‌قه‌که‌ی به تۆوێك يا دوو 
توو یا بهو هاوشیوانه وەربگرێت » بزیه چێژى لێوه‌رناگرێت و › پیشی دلخوش نايی ۰ به‌لام 
خواردن به بەر له‌پ و پټنج په‌نجه واده‌کات خوراك له سەر ثه‌ندامه‌کانی مرۆف و › گه‌ده‌ی 
که‌له که‌بن » پاشانیش پیّدەچی ثه‌ندامه‌کانی بهو هویه‌وه دابضرین و بمریت ؛ به‌لام به‌زقری 
ثه‌ندامه‌کان ناچاری پال پیّوەنانی ئەو خزراکه زقرانه دەكرێت و › گه‌دهش ناچاره ته‌حه‌مولیی 
بکات » دوای ئەوەش هیچ چێژو خۆشی و سودیکی لی نابینیت » بویه به‌سودترین شیّوازی 
خواردنه‌کان شیوازی خواردنه‌که‌یه‌تی ی » هه‌روه‌ها خواردنی ثه‌و که‌سه‌شه که پەیرەوی 
ده‌کات و به‌سیٌ په‌نجه‌که‌ی ده‌خوات ` 

بەشێك 

هه‌رکه‌س ته‌ماشای خواردنه‌کانی پتفه‌مبه‌ری خوا 5 بکات » ده‌بینۍ هه‌رگیز نټوان ماست 
و ماسی کونه کردزته‌وهو به‌یه که‌وه بیانخوات » هه‌روه‌ها نیوان ماست و خوراکیکی ترشی 
کونه‌کردزت وه » هه‌روهها نێوان دوو خوراکی میزاج گەرم » یاخود سارد ؛ یاخود لینجی 
کونه کردوتهوه » یاخود نیسوان دوو خوراکی کزنه‌کردوت»وه سك بگرن » یاخود تووشی 
سکچونی بکەن » هه‌روه‌ها تیوان دوو خوراکی چرٍ » یاخود نه‌رم وشلی کو نه‌کردوته‌وه › 
مه‌روه‌ها نێوان دوو خوراکی کونه‌کردزتهوه بگورین بق يەك تیکه‌لاو » هه‌روه‌ها نیوان دوو 
خوراکی جیاوازیشی کونه‌کردزته‌وه وه‌کو نه‌وه‌ی دانه‌یه‌کیان سك بگریّت و ثه‌ویتریان تووشی 
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سك چونی بکات » یاخود دانه‌یه‌کیان خیّرا هه‌رس بکریّت و ئەویتریان خاوو له‌سه‌رخق » یاخود 
دانه‌یه کیان ببرژتتریت و ثه‌ویتریان بکولیّندریّت » یاخود دانه‌یه‌کیان پاراو نه‌رم وشل و تازەو 
ئەویتریان ووشکراوہ » یاخود نوان ماست و هیلکه » یاخود گزشت و ماستی کونه‌کردوتهوه › 
هه‌روه‌ها خۆراكى نه‌ده‌خوارد له کاتی زور گه‌رمابونیدا » یاخود چیشتیکی نه‌ده‌خوارد شەو 


مابیته‌وه‌و سبه‌ینی بزی گه‌رم بکریتهوه » یاخود جوره خوارده‌مه‌نیه بۆگەن و سوئره‌کانی 





999 نے ا موه اک ا سے ۰ کے 
وه‌کو » ( کوامخ )و ترشیات و » سویره‌مه‌نیه‌کانی نه‌ده‌خوارد ۰ هه‌موو نهم جورانه ‏ | 


زیانبه‌خشن و مرو له نیوه‌نجیتی و ته‌ندروستی چاك دهبه‌نه دەرەوہ* 
پیغه‌مبه‌ری خوا ً3 زیانی هه‌ندی له خوارده‌م‌نیه‌کاتی بەھەندێكى تری خوارده‌مه‌نی چاك 


ده‌کرد › ئەگەر ریّگەی چاره‌سه‌ری هه‌بوایه » بۆ نموونه گه‌رمی ئەم خواردنه‌ی به ساردی شه‌و 


خواردنه چاره‌سهر ده‌کرد » یاخود وشکیتی ئەم خواردنه‌ی به ته‌یتی ئەو خواردنه چاره‌سه‌ر 


ده‌کرد » وه‌کو ئەوەی خه‌یارو خورمای پوتابی تازه‌پنگه‌یو به‌یه که‌وه ده‌خواردو » هه‌روه‌ها 
خورمای له گل ( الصَیس )د ده‌خوارد ؛ هه‌روه‌ها خورمای بق ده‌کرایه نیو شاوو _ 
دهیخواردهوه بق ئەوەی ( کیموس )ی خوارده‌مه‌نیه توندو به‌تینه‌کانی پی نەرم و نيان و چاك ` 
بکاته‌وه › هه‌روه‌ها فه‌رمانی به خواردنی شیّوان ده‌کرد » ئەگەر به چنگیك خورماش بت و » 
دهیفه‌رموو: (( ترك العشاء مَهرمة )) ء ذکره الترمذي في جامعه » وابن ماجة في سننه"؟ واته 


: (( وازهینان له خواردنی شیوان لاوازی و پیری دروست ده‌کات )) ۰ 


۲ کوامخ : واته پیخور » یاخود ترشیات و زءلاته‌و شتی وا که ئیشتیهای خواردن بکاته‌وه » بپوانه : 
العجم الوسیط ٤‏ ومرگیر ۰ 

۳ الحیْسُ : خورماو که‌شك و پون تیکه‌ل بەيەك ده‌کرین و ده‌کوترین و ده‌شیلدرین و ده‌کریت به قاوت » 
بروانه : قاموسی پسته » وه‌رگیي ۰ 

۰ )۳۱۰ ( |سناده ضعیف : أخرحه الترمذي ( ۱۸۰۷ ) ء وضعفه الألياتي في ضعیف الترمذي‎ _ ٤ 
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پیشه‌وا ( آبوئعيم ) ده‌گیپنته‌وه که‌وا پیغه‌مبه‌ری خوا 5 قەدەغەی ده‌کرد مرش 
تیریخوات و یەکسەر بخه‌ویت › همه‌روه‌ها باسکرلوه کەوا دل پەقی دروست ده‌کات » بوبه 
پزیشکان چه‌ند اموگاریه کیان خستوته‌روو بو ئەو که‌سانه‌ی دهیانه‌وی ته‌ندروستیان بپاریزن 
: که‌وا پیُویسته دوای شیوان چه‌ند هه‌تگاوتك ری بکات ئەگەر صد هه‌نگاویش بی › دوای 
خواردن یەکسەر نه خه‌ویت » چونکه زور زیانبه خشه > پزیش که موسلمانه‌کانیش گوتویانه : 
یاخود پاش خواردن نوژ بکات بق ئەوەی خوراکه‌که له بنی گه‌ده‌دا جیگیر بی و » هه‌رس 


کردنی ئاسان بی و › بەوەش چاك ده‌بی ° 


پیغەمبەری خوا ي اوی به‌سه‌ر خواردنه که‌یدانه‌دهخواردهوه بق شەوەی خراپی نەكات + 
به‌تایبهت ئەگەر ثاوه‌که گه‌رم بى یاخود سارد بی ۰ چونکه زور خراپه ۰ شاعبرتك دەلیّت: 


ن‌که‌ی له کاتی خواردنیکی گەرم یا سارد ‏ يا چونه گه‌رماوموه ٹاو بخویتهوه 


ئەگەر به‌راستی خۆت لەوہ دوورخه‌یته‌وه ھەتا له ژیاندا بی له نه‌خوشی ناوه‌کی مه‌ترسه 


ئاو خواردنه‌وه له پاش وه‌رزش کردن و » ماتدوبوون » جووت بووتی خیزان و ؛ پیش و 
پاش خواردن و » پاش خواردنی میوه به‌باش دانه‌نراوه » ئەگەرچی خواردنه‌وه‌ی پاشی 
هن دیکیان ثاسانتره به‌به‌راوردی هه‌ن دیکی تریان ؛ هه‌روه‌ها ناو خواردنه‌وه له پاش 
گه‌رماوکردن و ؛ کاتی خه‌به‌ربونه‌وه له نووستن به‌باش دانه‌تراوه‌و › هه‌موو ثه‌مانه دژیه 
پاراستنی تەندروستین * 

بهفیك :سه‌بارمت به ڕێبازى پێغەمبەرى خوا بل 
له خواردنه‌ودکاندا 


پتبازی پیقه‌مبه‌ری خوا ی له خواردنه‌وه‌کاندا › به‌ته‌واوترین پزبازهکان داده‌نریت بق 


پاراستنی ته‌ندروستی ؛ ئەوەیوو پیّغەمبەری خوا 35 هه‌تگوینی تیک لکراوی به ثاوی سارد 
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ده خواردەوہ » ئەمەش پزبازیکی ته‌واوه بق پاراستنی تەندروستی که بەدەر له پزیشکه 
به‌پیزه‌کان که‌سی دیکه په‌ی پئ نابات ؛ چونکه خواردنه وهو لستنه‌وه‌ی پیّش نان خواردنی 
بهیانی به‌لفهم ناهیلّیّت و » ریشوه‌کانی گه‌ده ده‌شواته‌وه‌و » للنجیه‌کانی لاده‌بات و » 
پاشه‌پوکانی دورده‌خاته‌وه › به‌شیوه‌یه‌کی مام ناوه‌ند گه‌رمی ده‌کات و » کونیله داخراوه‌کانی 
ده‌کاته‌وه » هه‌مان کرداریش به جگه‌رو گورچیله‌و میزلدان ده‌کات » بق گه‌ده له هه‌موو 
شیرینیه‌کانی تر که دهچته تێوی به‌سوودتره » بەلام به‌شیوه‌یه‌کی کاتی ( العرض ) زیان به 
تووشبوانی نه‌خقشی ( الصفراء ) دهگه‌یه نیت » لەبەر تيىژێتى هه‌ردوکیان › که پێدەچێ 
بیوروژینیت › بهلام ده‌توانرییت به سرکه ( الخل ) زیانی ئەوەیان لیٗ دور بخریّته‌وه‌و » به‌ومش 
سودیکی زقری لیده‌بینن » خواردنه‌وه‌شسی زور به‌مسودتره به‌بسه‌راوردی زۆرێك لهو 
خواردنه‌وه‌کانی تر که له شه‌کر دروست ده‌کرین » به‌تایبه‌ت بق ثه‌و که‌سانه‌ی به خواردنه‌وه 
شه‌کریه‌کان رانه‌هاتوون و ؛ سروشتی جه‌سته‌شیان هوگری نه‌بووه‌و ؛ ئەگەر بیخولت» وه وەکو 
هه‌تگون بزی لهبار نات و › لیّشیەوہ نزيك نی یه › داوەریش لیّرەدا نەرێته ؛ که زۆرێك له 


بنچینه‌کان ده‌روخینیت و » زورزکیش دروست ده‌کاته‌وه ˆ 


بهلام خواردنەوەیەك که هه‌ردوو وه‌سفی شیرنی و ساردی له خویدا کوبکاته‌وه › له هه‌موو 
شتیِك به‌سوودتر ده‌بی بق جەستەو » له گه‌وره‌ترین هویه‌کانی پاراستنی ته‌ندروستیش ده‌بی » 
پوح و هیزه‌کان و جگه‌رو دیش شهیدای ئەم جۆرە خواردنه‌وه‌و » به‌دهستهینانین » ئەگەر ئەو 
دوو وه‌سفه‌ی سه‌روه‌ی تیدا بوو » ثه‌وا خوراکی چاك به جه‌سته ده‌ده‌ات و » خواردنیش به 


ئاسانی بق نیو ه‌ندامه‌کان گوزەر ده‌کات و ؛ بهو پەری ته‌واویشه‌وه پیّیان ده‌گات ˆ 
ثاوی سارد ته هو گه‌ره می داده‌مرکینیّته‌وه » تەری و شى بنه ره‌تیه‌کانی جه‌سته دەپارێزێت 


» جیّگه‌ی ئەوانەش ده‌گریته‌وه که لیی شی بونه‌ته‌وه » خوارده‌مه‌نی نه‌رم و نيان و ناسك 
وته‌نك ده‌کات و به ثاسانی بق ره‌گه‌کان گوزه‌ریان پى ده‌کات ۰ 
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الطب الفبهي به وتا سح 

پزیشکان به‌دوو گوفتار جیاوازیان تێکه‌وت سببارەت به‌وه‌ی که ئايا ئاو خۆراك 
دەبەخشێتە جه‌سته ؟ کؤمەلنك لەسەر ئەو رلیەن که خۆراك دەبهخشێته جه‌سته به پټی ئهو 


گەشەو زياد هو هټّزهی که ده‌یبینن به هوی ئاوەوہ له جه‌سته‌دا دروست دەبئ ؛ به تايبەت 


لەكاتێكدا ئەگەر جه‌سته زۆر پیویستی پیی بیت ` 


گوتیان : له نیوان ئاژه ل و ووه کداو له چه‌ند رِوویەکەوہ چەند ئەندازەيەكى هاوبه‌ش هه‌یه 
لهوانه : گه‌شه‌کردن و خۆراك وه‌رگرتن و نیوه‌تجیتی ؛ له پوه‌کدا هێزێکی هه‌ستی هەيه که 
گونجاوتی » بۆيە خوراکی پووهك به شاوه › که‌وابوو نکولیی ناکرت شاژه‌لیش جۆرە 
خواردنيك له تاوه‌وه وه‌ربگریت و » اویش بەشیّك بیت له خواردنه ته‌واوه‌که‌ی ۰ 


گوتیان : ثیمه نکلی لەوہ ناکەین که هێزی گه‌شه‌کردن له خوراکدا بیّت › به‌لکو نه‌وه 
به‌راست نازانین که ئاو به‌هیچ شیوهیهك هێزی خۆراك پیدان و گه‌شه‌کردنی نه‌بّت ۰ گوتیان 
: هه‌روه‌ها خواردتیش له راستیدا هیزی خوراك به خشینی به‌هوی ئەو ناوه‌وه‌یه که تیایدایه 
» چونکه به‌بی ئاو خوراك به‌خشین و گه‌شه‌کردن پوونادات ٭ گوتیان : ئاو ماده‌ی ژیانی 
شاژەل و پووه‌که‌و » بی گومان ثه‌وه‌ی نزیکه له ماده‌ی شته‌وه » خوراك وه‌رگرتن و 
گه‌شه‌کردنی لیوه بەدەست دێّت » باشه ئەگەر خودی ئاو مادو بنه‌په‌تی شته‌که بی ده‌بی 
چون بی » خوای تعای دەفەرمێت : $ وجنا من الماء کل شیء حي4[ لانبیاء :۲۰ ] 
واته وف ین اد € وهفهراهاممان هینا له ثاو ‏ کل شَيء حي ‏ هه موو شتیکی 
زیندوو (۲۳) ؛ که‌وابوو چون نکولیی به‌ده‌سهیناتی خۆراك وه‌رگرتن و گه‌شه‌کردن له 
شتیکه‌وه بکه‌ین که ماده‌ی ژیانه به‌گشتی ؟ 


گوتیان : که‌سی تینومان بیتیوه ئەگەر ثاوی سارد بخواته وه » هزو چالاکی و جولانه‌وه‌ی 
بق ده‌گه‌ریته‌وه » به‌رامبه‌ر به بی خوراکیش به ثارم دەبیٗ » تا ئەو استه‌ی که سوود له 





_ مهلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی ته‌فسیری قورثان ۰ 
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ەندازەی که‌میشی وهرده‌گریت › که‌چی که‌سی تینوی دیکه‌مان بینیوه که پذشتر تټر اوه 
نه‌بووه » هیچ سوودیکی له نه‌ندازه‌یه‌کی زقری خواردن وهرنه‌گرتووه‌و › هیچ هێزو گه‌شه‌و 
خوراك وه‌رگرتنیکیشی لى وه‌رنه‌گرتووه › وه ئَێمه نکولیی لەوہ ناکه‌ین که اوہ خوّراکه‌که بق 
ثه‌ندامه‌کانی جه‌سته دە گوێزێتەوەو ؛ کاری خوراك به خشینیش به‌بی ئاو ته‌واو نابێّت » به‌لکو 
ئەوہ بەپاست نازانین که که‌سانيك هیزی خراك به‌خشین و گه‌شه‌کردن له ئاو به‌دور ده‌گرن » 
هیّنده‌ی نه‌ماوه به‌لامان»وه گوفتاریان بچیِته چوارچیوه‌ی نک ژلیی کردنی کاروباره 
ویجدانیه کانه‌وه ۰ 


کومه‌لیکی تریش نکولیی له‌وه ده‌که‌ن که له ئاوموە خوراك و گه‌شه‌کردن بەدەست بیّت » 
به‌لگه‌شیان چه‌ند شتیکه پوخته‌که‌ی ده‌گه‌ریته‌وه بۆ ئەوەی که ئاو به‌ته‌نها بەس نی يهو » 
جیّگەی خوراك ناگریٔتەوەو » گه‌شه‌ی ثەندامەکانی پی زیاد نابیّت و ؛ جیگه‌ی ه‌وه ناگریته‌وه 
که گه‌رمی شیی کردوته‌وه‌و » چه‌ند شتیکی تریش که پسپورانی خوراك نکولیان لئ نه‌کردووه 
» نه‌وان خوراك به‌خشیتی ناو به گویره‌ی گهوهه‌رو ناوه‌پوکی و ؛ به گویره‌ی نه‌رم و 
ناسکیه که‌ی لێك ده‌دهنه‌وه ۰ بهلام خوراك به‌خشینی ھەر شتیك به گویره‌ی خزیه‌تی » بق 
نموونه بینراوه هه‌وای شیداری ساردی نه‌رم ونیانی خۆش سیفه‌تی خوراك به‌خشین و 
گه‌شه‌کردتی هه‌یه به گویره‌ی خوی » بونی خۆش جۆرێك له سیفه‌تی خوراك به‌خشین و 
گه‌شه‌کردنی تێّدایه » که‌وابوو سیفەتی خوراك به‌خشینی ئاو ئاشکەرا ناشکه‌رایه ` 


مه‌به‌ست ئەوەیه : ئەگەر سارد بیّت و » شتیکی شیرینکاری وەکو هه‌تگوین و شه‌ربه‌تی 
میّوەڑء یاخود خورما یاخود شه‌کری تیِكکەل کرا » به‌سودترین هو شتانه ده‌بی که ده‌چنه 
جه‌سته‌وه‌و › ته ندروستیش دهپاریزیست » بویه خوشه‌ویس‌ترین خواردنهوه‌کان بهلای 
پیفه‌مبه‌ری خواوه د ساردی شیرین بوو ۰ بەلام اوی شله‌تینی نه ساردو نه‌گه‌رم باکردن و 


سك هه‌لأوسان دروست ده‌کات و » به پیّچەوانەی ئەوانەی سەرەوەوہ کار ده‌کات ˆ 
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لەبەر ئەوەی خواردنه‌وه‌ی ئاوێك که مابیته‌وه لهو ناوه‌ی که کاتی ده‌رهینانی دە خورێت ەوە 
به سوودتره › بویه پیغه‌مبه‌ری خوا ب کات چووه باخه‌که‌ی ( آبي الهیثم )ی کوپی ( 
التبهان ) موه فه‌رمووی : ثایا تاویکتان هه‌یه له کونه‌دا مابیّته‌وه ؟ ئەوەبوو بوی هێناو › 
ثەویش لتی خواردەوہ » ثیمامی ( البخاري ) ده‌یگیریتهوه به بێژه‌ی : (( ان کان عندك ماء 
بات ق شتّه ول نا ))(') واته : (( ئەگەر ثاوت هەیەو له کونەدا ماوەتەوہ بۆمانى بټنه 
ئەگینا دەم ده‌خه‌ینه نیو ئاوەکەو ده‌یخوینه‌وه _ به‌بی به‌کارهینانی دەدست _ )) ۰ ثاوی 
سارد وه‌کو هه‌ویری هه‌لهاتوو ولیه » به‌لام ئەو ثاوه‌ی له کاتی ده‌رهینانیدا دەخورێتەوە وەکو 
هه‌وتری هه‌لنه‌هاتووه › هه‌روه‌ها ئاو ثه‌گه‌ر بمینیّته‌وه خول و خاکەکەی نوی ده‌نیشیته‌وه‌و 
لێی جیادهبیته‌وه › باسکراوه که‌وا پتغه‌مبه‌ری خوا کل ثاوی بق ده‌هینرا » بەلام نهو شاو‌ی 
هەلدەیژارد که مابۆوه ٠‏ وقالت عائشة : کان رسول الله 5 یستقی له الساء العذب من بثر 


السقیا( ) واته : پیغه‌مبه‌ری خوا ت ناوی سازگاری له بیری ( السّقیا )وه بق ده‌هینرا ۰ 


ئەو ثاوه‌ی له کونه‌ی شرو کوندایه › زقر به‌له‌زه‌تره به‌به‌راوردی ئەو ناوه‌ی که له قاپی 
گڵێنه‌و به‌ردو شتی تردایه » به‌تایسهت ئەگر له پیّست دروستکرابی خؤشترہ؛ بۆيە 
پیّغەمبەری خوا ب داوای ناویکی کرد له کونەدا مابیتهوه به‌تایبت به‌بی شتی دیکه‌ی 
دروستکراو له گل وهیتر » هو ئاوهش که ده‌خریته نیو کونه‌و » شتی دیکه‌ی دروستکراو له 
پست خاسیه‌تیکی ناسکی مهیه › به‌هزی تهو کونیله کراوان‌وه که ناوه‌که دەپالڵێوێت › بقیه 
ئەگەر ئاوێك له قاپیکی کلینه‌دا بّت و توانای پالاوتنی هه‌بی زقر بەلەزەتر وساردتریش دەبێ 
لهو ئاوەی که له نیو قاپیکی گلینه‌دا بیّت و توانای پالاوتنی نه‌بی » بویه _ صلاة وسلام _ له 





۳۹ 


" : اعرحہ أحد ( ۰۲۲۸/۳ ۰۳۳ ۰۲۹۶ ۲٠۵‏ ) » والدارمي ( ۲۱۲۹ ) » ولبعاري ( ۷ / ۱۵۲ 
۰ء وآبوداود (  ) ۳۷۲١‏ وان ماجة ( ۳۶۳۲ ) کلهم عن سعید بن الحارث عن جابر بن عبداللہ فذکرہ ٠‏ 

_ سن : اجد (۹/ ۰ ) وابوداود ( ۳۷۳۰ ) عن هشام بن عروة عن آییه عن عائشة فتکرته ٠‏ 
بر السقیا 2 بیرێك بو له دهوروبهری شوینی ‏ لزق )ی نزيك به شاری مەدینەی پیرۆز ء بپوانه: اعلاق الي لاي 
الشیخ الأصبهاني ٠‏ 
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سەر ته‌واوترینی بونه‌وه‌رو › بەریزترینیان › خاوه‌نی چاکترین ړێباز له هه‌موو شتیکدا › ئهو 
پیغه‌مبه‌ره‌ی که پنگه‌ی پاستی به تومه‌ته‌که‌ی پیشان داوه » بق چاکترین کاروباره‌کان و 


به‌سودترینیان له دل و جه‌سته‌و » دونیاو روژی دوایاندا ٠‏ 


قالت عاتشة : كان آحب الشراب إلى رسول الله بل الحلوَ البارد(“') واته: خاتوو ( عائشة) 
_ خوای لی رازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : خزشترین خواردنه‌وه‌کان به‌لای پیٔغەمبەری خواوه 


شیرینی سارد بوو ۰ 


لیّره‌دا ده‌گونجی مه‌به‌ستی ئاوی سازگار بیّت » وه‌کو ثاوی کانی و بیرہ شیرینه‌کان » 
چونکه تاوی سازگاری بۆ ده‌هینرا ۰ ده‌شگونجی مه‌به‌ستی ناویکی تیِکەلکراوی هه‌نگوین بئ » 
یاخود ئەو ناوه بیّت که خورماو تړێی تیدا خوسیندراوه ۰ لهوانه‌شه بگوتریت : همه‌مووی 
ده‌گریته‌وه › ئەمەش ناشکه‌راترو دیارتره - 


فه‌رمایشتی پیغه‌مبه‌ری خوا ي له فه‌رمووده ( صحیح )هکه‌دا : (( ئەگەر ثاوت هه‌یه‌و له 
کونه‌دا ماوه‌ته‌وه بۆمانى بیّنه ثه‌گینا دەم ده‌خه‌ینه نیو ناوه‌که‌و ده‌یخوینه‌وه )) › بەڵگەيە 
له سەر شیاویتی خواردنه‌وه بەدەم به‌بی به‌کارهینانی ده‌سته‌کان له حه‌وزو ٹاوکڑو به‌و 
هاوشیوانه › ثه‌مه‌ش لەبەر ه‌وه‌بووه › والله أعلم ۰ که کانیه‌ك بووه جیگه‌که‌ی واکه‌وتووه 
که پیویستی بەوہ کردووه بەدەم ئاوی لیٗ بخوریته‌وه › یاخود پیفه‌مبه‌ری خوا ی هوه‌ی 
فه‌رمووه بق پوونکردنه‌وه‌ی شیاویتی ئەم جورہ خواردنه‌وه‌یه › چونکه هه‌ندی كەس حه‌زی 
بهم شیوه خواردنه‌وه‌یه نی يهو ۰ پزیشکانیش هیّنده‌ی نه‌ماوه حه‌رامی بکەن و › دهلټّن : 
زیان به گەده ده‌گه‌یه‌نیت ۰ روي في حديث لا آذری ما حاله عن ان عُمْرَ » آن للبي کل 


قاتا آن رب على بطونقا ‏ وهو ازع » وتهاتا آنتفتیف بالیداواحدة وال :  «‏ يلغ 


A 


_ صحیح : أخرجه ا حمیدي ( ۲۵۷ ) ء وأحمد ٤١ ١ ۳۸ / ٦(‏ ) » والترمذي ( 1۸۹١‏ ) ء وف الشمائل ( 
٤ء‏ كلهم من طريق الزهري عن عروة عن عائشة فذكرته ٠‏ 
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احدکم ما بُ لب وا یب ال من تم ی يَخْتَبه ایکون مرا (۳) واه 
: له (ابن مر )هوه _ خوای لی پازی بێت _ فه‌رموویه‌تی : پیغه‌مبه‌ری خوا 5 قەدەغەی 
کردین له سەر سکمان ئاو بخزین » واته مروڈ له سەر سك راکشیّت و یه‌کسهر دهم بخاته 
نیو ناوه‌که‌و لیّی بخواته‌وه به‌بی به‌کارهینانی ده‌سته‌کانی ۰ هه‌روه‌ها قەدەغەی کردین 
بەيەك ده‌ست ئاو هه‌لگرین و فه‌رمووی : (( با هیچ که‌ستان زمانی نه‌باته نیو ناوه‌که‌و لیی 
بخواته‌وه وه‌کو سگ › به‌شه‌ویش لەقاپێك ئاو نه‌خواته‌وه تاوه‌کو تاقی ده‌کاته‌وه مه‌گه‌ر 


داپؤشراو بی )). 


فەرموودەکەی پتشووی ثیمامی ( البضاري ) لهم فه‌رمووده ( صحیح )ترہ ؛ ئەگەر( 
صحیح )یش بیّت » هیچ دژبه يهك بونیکیان له نتواندا نی یه » چونکه پیدهچی لهو کاتەدا له 
توانادا نه‌بی ناوهکه بەدەست بخوریته‌وه › بویه پیفه‌مبه‌ری خوا ی فەرمووی : ئەگیٹا بەدەم 
ئاو ده‌خوینه‌وه » له پاستیدا خواردنه‌وه به‌دهم زیان به مرۆف ده‌گه‌یه‌نیت ئەگەر له سەر سکی 
راکشاو اوی خواردهوه » وه‌کو ئەو که‌سه‌ی ئاو له پوبارو جوگه‌له‌کان ده‌خواتهوه › به‌لام 
گهر به‌پتکی راوه‌ستاو ثاوی له حه‌وزیکی به‌رزو بهو هاوشیوانه خوارده‌وه » ثهوا هیچ 


جیاوازیه‌کی نی یه ناوه‌که به‌ده‌ستی یاخود به‌دهمی بخواته‌وه ` 


بەشێك سه‌بارمت به روونکردنەودی نهو جیاوازیەی که له ناردایه 
دھربارەی ئاو خواردنه‌وه به راوستانه‌وه 


پزبازی پیغه‌مبه‌ری خوا ب ئەوہبوو که به دانیشتنه‌وه ثاوی ده‌خوارده‌وه › نه‌سه پزبازی 
راهاتووی بوو ؛ به ( صحیح )ی له پیفهمبه‌ری خواوه ب ( ريواية )ت کراوه کەوا قهده‌قه‌ی 
ئاو خواردنەوەی کردوه به پی وه › هه‌روه‌ها به ( صحیح )ی له پیغه‌مبه‌ری خواوه E‏ 


ریوایه )ت کراوه که‌وا فه‌رمانی داوه بهو که‌سه‌ی به راوه‌ستانه‌وه ثاوی خوارده‌وه » خی 





۴ _ استاده ضعیف : آخحرجه اين ماحة ( ۳٣٤٣٤٣‏ ) ء وضعفه الألباتي قي ضعیف این ماجة ( ۷۵۲ ) ٠‏ 
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بشینیتهوه » هه‌روه‌ها به ( صحیح )ی له پیغه‌مبه‌ری خولوه 5 ( ریوایه )ت کراوه که به 


پاوه‌ستانه‌وه ئاوی خواردوته‌وه ˆ 


كومەلیِك ددلین : ئەمه قه‌ده‌غه‌کردنه‌که‌ی ( نسخ ) کردوته‌وه » كۆمەڵێكى دیکەش دهلین 
: ثه‌مه پوونی ده‌کاته‌وه که قه‌ده‌غه‌کردنه‌که بۆ حەرام کردن نه‌بووه › به‌لکو بق رتنیشاندان و 
واز لهینانه له پێناو نهنجامدانی کاری شایسته‌تر › کومهلیکیش د٭لیِن : به هیچ شێوەيەك 
دژایەتیان له یواندا نی يه ؛ چونکه پتفهمبه‌ری خوا له کاتی پتویستیدا به پلوه‌ستانه‌وه 
ثاوی خواروده‌وه » ثه‌وه‌بوو چووه لای ببری زەمزەم و » که‌سانیکیش ناویان لی ده‌رده‌هینا › 
داوای اوی کردو مه‌وانیش سه‌تله‌که‌یان پیداو ٭ به‌پیوه ناوه‌که‌ی خوارده‌وه » به‌لام همه 


جێگەيەك بوو ئەوەی پیّویست بوو ۰ 


ئاو خواردنه‌وه به پاوه‌ستناوه چه‌ندین به‌لای تیدایه لهوانه : تټر ثاوبوونی تهواری پئ 
بەدەست نایه‌ت › له گه‌ده‌شدا جیگیر نابی تاوه‌کو جگەر به‌سه‌ر ئەندامەكاندا دابه‌شی ده‌کات 
» به‌خیرای و بەتیڑی داده‌به‌زیته نیو گەدہ › بویه ترسی ئەوەی لیّدە کرت گه‌رمیه‌که‌ی 
دابه زینیت و » بیشیوینیت و » به‌خیّرای گوزه‌ر بکات بق خواره‌وه‌ی جه‌سته به‌بی شیّنه‌یی و له 
سەرخق ؛ هه‌موو ئەمانه زیان به مرف ده‌گه‌یه‌نیّت › به‌لام ئەگەر زور به که‌می یاخود لەبەر 


پیویستی ئەو کاره‌ی ثه‌نجامدا » زیانی پئ ناگه‌یه نیت ˆ 
به‌شيك سه‌بارمت به سى جار هه‌ناسه‌دان له کاتی خواردنه‌وندا : 


وق صحیح مسلم من حدیث نس بن مالك » قال : کان رسول الله تفس في الضراب ثلاثاً 
» ویقول : (( إنه آزوی وامْراً وب ۳(6) 


۷. 


۳ صحیح : أحرحہ مسلم ( ٩‏ / ۰۱۱۱ ۱۱۲ ) من طریق أي عصام عن انس فذكره ٠‏ 
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ولته : له ( انس )ی کوری ( مالك )دوه _ خوای لی پلزی بێت _ فه‌رموویه‌تی : 
پیفه‌مبه‌ری خوا تا له کاتی خواردنەوەدا سی جار هه‌ناسه‌ی دەدلو دەیفەرموو : (( ئاوا 


چاکتر تینویه‌تی ده‌شکینی و › بیّوەی ترمو › به اسانتریش ده‌چیته نیو گهده‌وه ) ` 


ووشه‌ی ( الشراب ) له زمانی دانه‌ری شەرع و هه‌لگرانی شەرعدا بریتیه له : ئاو » وه مانای 
( یس الشراب ) ولته به‌رداخهکه‌ی له زلری مویارەکی لادەداو » له دەرەوەیدا هەناسەی 
ده‌دلو » پاشان ده‌گه‌ایه‌وه ‏ بۆ خولردنه‌وه › وه‌کو نموه‌ی به ئاشكەرا له فەرموودەيەكى تردا 
باسکراوه : إذا شرب حدم فیس لح » ولکن لین الإناء عن فیه(۳) واته : 
ههرکات که‌ستکتان شاوی خوارده‌وه با له نیو په‌رداخه‌کدا هه‌ناسه نه‌دات › به‌لکو با 
په‌رداخه که له زاری دوریخاتەوہ ۰ 


چه‌ندین دانایی و » چه‌ندین سود » لهم شیّوہ خواردنه‌وه‌د! به‌دیده‌کریّت » پیّغه‌مبه‌ری خوا 
ب هه‌مووی کورت کردقته‌وه ب‌فه‌رمایشتی : ( إنه آروی وأمراً وأیراً ) » لێّره‌دا ووشه‌ی ( 
آروی ) واته : واته به استێکی به‌رزی به سوود و به‌هێز تینویه‌تی ده‌شکینیّت › ( وآبرأ ) واته 
: شیفا » مه‌به‌ستی ئەوەبوو که شیقابه خشه بق تینویه‌تی به‌هیز » چونکه جار له دوای جار 
دمچیته نیو گه‌ده‌ی گرگرتووهمی › ئەگەر به‌جاری یه کهم هیور نەبوبیّتەوہ توا جاری دووه م 
هیّوری ده‌کاته‌وهو › ئەگەر به‌جاری دووەمیش هیور نه‌بوییّته‌وه ئەوا جاری سی يەم و ؛ بهو 
شیوهیه تاوه‌کو ده‌حه‌ویته‌وه › هه‌روه‌ها بیوه‌ی تره بو گه‌رمی گەدہ ۰ چاکتریش پاریزگاری 
لهو گه‌رمیه ده‌کات و دهیهییّته وه به‌به‌راوردی نه‌وه‌ی که ئەگەر بەيەك جارو بەيەك خواردنه‌وه 
اوه سارده‌که هیّپشی بق بەرێت ۰ هه‌روه‌ها به يەك خواردنه‌وه » ناتوانیت تینویه‌تی بشکینیّت 
چونکه نه‌نها ساتیکی کەم پیک وتی گه‌رمی تینویهتیه‌ک‌ی ده‌کات » پاشان لیّی 





_ سناده صحیح : آخرحه ابن ماجة ( ۳۶۲۷ ) ۰ وصححه الألباني تي صحیح ابن ماجة ( ۲۷۲۹ ) ء بلفظ : ( 


إذا شرب أحدكم ۰۰ 
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دوردەکە‌وێتەوەو › هێشتا توندوتیژی تینویه‌تیه که نه‌شکاوه › ئەگەر بشکێتیش به ته‌واری 


نابیت به پیچه‌وانه‌ی ئاوخواردنەوەوہ به هیّواشی و کەم کەم ` 


هه‌روه‌ها دەرەتجامی بوه‌ی تره‌و › له بهڵاو کارەساتیشەوہ به‌دورتره به‌به‌راوردی ھەموو 
ئەوانەی به‌یه‌ك جار دەخوریّت وہ » چونکه به‌یه‌کجار خواردنهوه ترسی نه‌وه‌ی لیده‌کریت 
به‌هزی ساردی و زقری بره که به‌وه گه‌رمی سروشتی جه‌سته بکوژنیته وه » یاخود لاوازی 
بکات و به‌وه‌ش میزاجی گه‌ده‌و جگەر خراپ ده‌کات و » ده‌بیّته هقی دروستبوونی نه‌خزشی › 
بەتایبەت له نیو دانیشتوانی وهلأته گه‌رمه‌کانی وه‌کو حیجازو يەمەن و بهو هاوشیوانه » یاخود 
له وه‌رزه گه‌رمه‌کانی وه‌کو هاویندا » خواردنه‌وه‌ی ئاو بەيەك جار زور ترسناکه بویان » چونکه 


گه‌رمی سروشتی ناوه‌کی دانیشتوانی لاوازه » وه لهو وەرزہ گه‌رمه‌شدا ۰ 


ووشه‌ی ( واأمُراً ) واته : خوراك و خواردنه‌وه بق جه‌سته‌ی قوت چوو › واته : چووه نیو 
جەستەی و به ثاسانی و بەچیّڑو سووده‌وه تیکه‌لی بوو ۰ خوای تعالی دەفەرمێت $ فو 
هنیثاً مُریئاً 4[ النساء : ۶ ] واته : (فکلوه ) بیخون ( هنیشاً) ثاکام و دهره‌نجامی خؤشی 
بت (مریثا ) خۆش و بەلەزەت بی له چه‌شتنیدا( ")۰ ده‌شگوتریت مانای ئەوەیه : له 
سورینچکه‌وه به‌خیرای سه‌ربه روه‌خوار دهبیّته‌وه › چونکه به‌سه‌ریه‌وه اسان و سووکه ؛ به 
پیچه‌وانه‌ی زوریکی تر » که له سورینچکه‌وه به ثاسانی ناچنه خوارەوہ ۰ 


له به‌لاکانی دیکه‌ی خواردنه‌وه به‌یه‌کجار » ترسی ئەوەی لیّده‌کریت ناوه‌که له قورگیدا گیر 
بیت » به‌وه‌ی ریره‌وی خواردنه‌وه‌که دابخریت ؛ لهبه‌ر زوری نهو بره ناوه‌ی بق هاتووه » 
به‌وه‌ش هه‌ناسه‌دانی به ثاستەم و گران بق ده‌دریت و ده‌ره‌تجامی خراپی هەيه › به‌لام ثه‌گه‌ر 


رده ورده هه‌ناسه‌ی داو » باشان بخواته‌وه › لهو به‌لایه رزگاری ده‌بی ° 
ورده ورد ی داو » پاشان بخواته‌وه ؛ لهو بەلايه پزگاری ده‌بی 


۳ 


7 - مهلا محمد مهلا صالح + پوخته‌ی ته‌فسیری قورثان ‏ 
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له سوده‌کانی : ئەو که‌سه‌ی ثاوه‌که ده‌خواته‌وه؛ له گەل يەكەم خواردنه‌وه‌دا شى دوکه‌لیه 
گەرمەکەی سەر دل و جگه‌ری به‌رز دهبیته‌وه › لەبەر ئەو اوه سارده‌ی بۆ هاتووه‌و » به‌وه‌ش 
سروشت ئەو شییه لەخوی دوری ده‌خاته‌وه » به‌لام ئەگەر ئاوەكە بەيەك جار بخواته‌وه » ثه‌وا 
دابه‌زینی ثاوه سارده‌که‌و » به‌رزیونه‌وه‌ی شیکان هاوکاتی يەك دەبن و » پاله‌په‌ستق ده‌خه‌نه 
سهر به‌کترو خویان چاره‌سهر ده‌کهن » به‌وه‌ش شەو كەسە ثاوله قورگ گیران و 
هه‌ناسه‌نه‌دانی تووش ده‌بی » لەبەر نه‌وه خوشی له ناوه‌که نابینشت و » به ناسانی بزی 


ناچیته خوارهوهو » تیر ثاویش نابیّت ۰ 


وقد زی عبد له ن لماک ان 


و وق 


»یرما عن اللبي 9 إذا (( شرب حَکم 
فَليْتُص المَاءَ مصا ‏ ولا یب عَبًا » نة من الکباد ))(”'). 





واته : پیفه‌مبه‌ری خوا ي فەرموویەتی : (( هەرکات كەسێكتان ثاوی خواردەوہ با 
به‌هیواشی و نەرم و نیانی بیخواته‌وه » بینی پیوه نەنێت و بەیەکجار هەلّی قورینیت » چونکه 
ئەمه ثازاری جگەر دروست دەکات )) ۰ ووشه‌ی ( الکباد )ی نیو فه‌رمووده‌که واته ثازاری 
جگەر » چونکه مەر به تاقیکردنه‌وه زانراوه که دابه‌زیتی ئاو به‌جاریك بق سەر جگار ثازاری 
پې دەگەیەنیّت و گه‌رمیه‌که‌ی لاواز ده‌کات » هو‌کاری ئەوەش ده‌گه‌ریته‌وه بۆ ئەو دزایه‌تیه‌ی 
له نیوان گه‌رمی جگەرو » له نيوان برو چۆنيەتى ئەو اوه سارده‌دا هه‌یه که داده‌به‌زیته 
سه‌ری ۰ بەلام ئەگەر ورده وردھو له سەرخق بۆی دابه‌زیایه » دژایه‌تی گەرمی جگه‌ری 
نه‌ده‌کردی + لاوازیشی نەدەکرد » نمووتەی ئەمەش وه‌کو نموونه‌ی ئاو به‌سه‌راکردنی مه‌نجه‌له 


لەکاتی کولانیدا › بەلام ئەکەر كەم كەم ثاوی بەسەردا کرا زیاتی بق نابێت ` 





۳ ضعیف : ضعفه الألبان في ضعیف الحامع ( ۰۵۹۱( ۲٠ء‏ ) » ( ٦۳‏ ) » وانظر الضعیفة ( ۹4۰ ) ۰( 


۰ (Ye¥1) ۳ء‎ 
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وقد دی نمی " جامعه "عة 4 «لا روا تقس اواحدا شرب »لک 
اشربوا مشْتی ولات » وسوا ِا انث شریئم واحمَدوا إذا نم فرفنم «XK‏ 

واته : پیفه‌مبه‌ری خوا و فەرموویےەتی : (( بەيەك نەقەس ئاو مه‌خونه‌وه وەکو 
خواردنه‌وه‌ی ووشتر » به‌لکو به‌دوو جارو به‌سی جار بیخزنه‌وه › ( بسم الله ) بلێن ئەگەر 
ده‌ستان به تاو خواردنه‌وه کردو » که ته‌واویش بوون ( الحمد لله ) بین ۰ 


( بسم الله ) گووتن له سهره‌تای خواردن و خواردنهوه‌داو » ( الحمد لله ) گووتنیش له 
پاشیدا کاریگه‌ریه‌کی سه‌رسورمینی هه‌یه بۆ سود وهرگرتن و چیّژڑ وەرگرتن لهو خواردن و 


خواردنەوەویەو › دورخستنه‌وه‌ی زیانهکانی ۰ 


ئیمامی ( آحمد ) فه‌رموویه‌تی : ئەگەر خواردن چوار شت کوبکاتهوه › ثه‌وا ته‌واوه‌و بی 
کەم و کوریه : ئەگەر ( بسم الله ) له سهره‌تایدا گوترا ؛ ( الحمد لله )ی له کڑتادا گوترا » 
ده‌ستی له سەر زور بوو » خواردنیکی حه‌لالیش بوو ۰ 


بەشێك سەبارەت به دا پزشینی قاپ : 


وقد روی ملم في " صحیحه " من حدیث جابر ین عَبْدِ الله » قال : سمغت سول الله ج 
يفول : ( شلوا » وازكوا تا قإن في نة لل يل فيا وا لا يمد لا لس 
له غطاء » آو سفاء لیس عليه وکاء إا وم فيه من ذلك الام (۳۳ ۹4 


rt 


_ إسنادہ ضعیف : أخرجه الترمذي ( 1۸۸٦‏ ) ء وضعفه الألباتي فی ضعیف ال حامع ( 1۲۳۳ ) ۰ 
_ صحیح : آعرحه آحد ( ۳ | ۲٠۵‏ ) ء وعبد بن حید ( ۱۱٤۰‏ ) ء ومسلم ( ٦‏ / ۱۰۷ ) كلهم من طریق 
القعقاع بن حکیم عن جابر فذکرہ مرفوعاً ٠‏ 


٦٠ 
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واته : له ( جابر )ی کوړی ( عبدالله )وہ _ خوای لی پازی بیّت _ فه‌رموویهتی : 
گویبیستی پیفه‌مبهری خوا بووم دەیفەرموو : (( قاپه‌کان داپوشه‌کان و › دەمى 
کونده‌کان ببه‌ستن » چونکه له سالدا شه‌ويك هه‌یه نه‌خزشی تیدا داده‌به‌زی » ئەگەر به‌سه‌ر 
ھەر قاییکدا تیّپه‌ربیت و دانه‌پقشرابیت » یاخود بەسەر ھەر کونده‌یکدا تێپەربێت و ده‌می 


نه‌بسترابیت ئەوا ئەو نه خوشیه داده‌به زیته نیوی )) ` 


ئەمەش یه‌کیکه لەو شتانه‌ی که زانستی پزیشکانی پی نه‌گه‌شتووه » به‌لام ژیرانی خه‌لك به 
تاقیکردنه‌وه زانیویانه ۰ ( اللیث )ی کوری ( سعد ) که یه‌کیکه لهو که‌سانه‌ی فه‌رمووده‌که 
ده‌گیرنه‌وه فه‌رموویه‌تی : بیگانه‌کانی لای یمه له مانگی کانونی یه‌که‌مدا خقیان له شه‌وی 


ئەو ساله ده‌پاریزن ۰ 


به ( صحیح )ی له پیغه‌مبه‌ری خواوه ب باسکراوه که‌وا فه‌رمانیداوه به داپوشینی 
قاپه‌کان ئەگەر به دارچیلکه یه کیش بیّت ۰ دارچیلکه خستنه سەر قاپیش چه‌ند حیکمهت و 
داناییه‌کی تیدایه » لهوانه ئەوەیە که داپوشینی قاپه‌که‌ی بیرناچیّت ؛ به‌لکو گرنگی پئ 
ده‌دا ئەگەر به دارچیلکه‌یه‌ کیش بت » له دانایه‌کانی دیکه‌ش : ئەوەیے که په‌تگه 
جانەوەرتك بیەویّت بکه‌ویته نوی › بەلام به‌سه‌ر دارچیلکه‌که‌دا ده‌روات و » دہبیّته پردټك 


و ناهیَلیّت بکه‌ویته نوی ۰ 


به ( صحیح )ی له پیغه‌مبه‌ری خولوه یڑ باسکراوه کەوا فه‌رمانیداوه له کاتی داپوشینی 
قاپه‌کاندا یگوتریت ( بسم الله ) + چونکه ( بسم الله ) گوتن له‌کاتی داپؤشینی قاپه‌کاندا 
شه‌یتانی لى دور ده‌خاته‌وه » هه‌روه‌ها داپوشینی قاپه‌کان ھۆكارێكە بۆ ئەوەی جانه‌وه‌ری لئ 
دوربخریت»وه › بۆيە پیغه‌مبه‌ری خوا و فەرمانی داوه به ( بسم الله ) گوتن لهم دوو 
جیگه‌یه‌دا لەبەر ئەو دوو ھۆكارە ` 
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۰ 0 5 

وروی البخاري في صحیحه من حدیث ابن عباس » أن رسول الله ی نهی عن الشرب من 
في السلقاء(”") . 

واته : له (ابن عباس )هوه _ خواله خی و بابیشی رازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : 


پیفه‌مبه‌ری خوا ي قەدەغەی کردووه ئاو له دەمی کونده‌وه بخورێتەوە ˆ 


له‌مه‌شدا چه‌ند ئادابێك به‌دیده‌کریت : دوباره‌بونه‌وه‌ی نه‌فه‌سی که‌سی ئاوخۆر له سەر 


دہ نده‌که جەوری و بۆنێكى ناخزشی پیٗ ده‌گه‌یه نیت و » مرۆف قیزی لی دێته‌وه ۰ 
می 2 احوشی پی پچ فیری تو 


هه‌روه‌ها : پیده‌چی ناوی کونده‌که زال بى بەسەریداو بەرادەیەکی زور بچیّته سکیه‌وهو » 
زیانی پیگه‌به‌نیت ۰ پیده‌چی جانه‌وه‌ریکی تیدا بی و ئەو هه‌ستی پئ نه‌کات و ؛ زیانی 
پیگه‌یه نیت ۰ لەوانەیە ئاوهکه خاك و خوّل و شتی دیکه‌ی تیدا بیٗ و نەیبینیّت له کاتی 
خواردنه‌وه‌داو ؛ بچیِته سکیه‌وه ۰ له لایه‌کی تريشه‌وه له گه‌ل او خواردنه‌وه‌دا هه‌وا ده‌چیته 
سکەوەو » به‌ودش ته‌سك دهبیته‌وه بق وه‌رگرتنی ئاو » يا فشاری ده‌خاته سەر » یا زیانی 


پید ه‌گه‌یه نیت ۰ هەرودھا بق چه‌ندین حیکمهت و دانایی تریش ۰ 


ثه‌گه‌ر گوترا : ثه‌ی چ ده‌که‌ن به‌وه‌ی که ئیمامی ( الترمذي ) له ( جامع )هکه‌یدا 
وه : أن سول الله ب دعا يإداوة وم اح ء ققال : (( احْط فم الإداوة » ۰ گم 
شرب من فیها(") واته : پیغه‌مبه‌ری خوا ب له روژی ثوحدا باتگی کرد جهوه‌نده 
ناوه‌که‌ی بو بیْتن › ثه‌ودبوو فه‌رمووی : (( ده‌می جه‌وه‌نده‌که بنوشتینه‌وه )) ۰ پاشان له 
دهمه که‌یه‌وه ثاوی خوارده‌وه ۰ ثیمه‌ش ده‌لیّین ته‌نها گوفتاره‌که‌ی ثیمامی ( الترمذي )مان 





۵ و 


به‌سه که ده‌فه‌رمٍت : ( هذا حدیثٌ لیس اسناده بصحیح » وعبدالله بن عمر العمري یکم 


۳۷۹ 


_ صحیح : أخرجه البخاري ( ۷ / ٠٤١‏ ) من طريق خالد الحذاء عن عکرمة عن ابن عباس فذكره ۰ 


۳۳ _ إسنادہ ضعیف : آخرجه آبوداود ( ۳۷۲۱ ) » وضعفه الألباني في ضعیف أبي داود ( ۷۹۷) ۰ 
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من قبل حفظه › ولا آدری سمع من عیسی ؛ اولا ۰ آنتهی › يريد عیسی بن عبداله الذي 


رواه عنه » عن رجل من الأنصار ٠)‏ 
بەشێك سه‌باردت به ئاو خواردنەوہ لەو جیگه‌وه که په‌رداخه‌که شكاوهمو 
روونکردنه‌ومی خرا په‌کانی 
وق سنن آبي داود من حدیث أبي سعید الخدري » قال : تھی رسول الله 5 عن الشرب من 


FA, 


هت وان نخ ف شیر 


ر 
واته : له ( آيي سعید الخدري )وه _ خوای لیٗ پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : پیّغەمبەری خوا 
عْ قەدەغهی کردوه له جیگه شکاویه‌که‌ی لټواری په‌داخه‌وه ئاو بخورټتهوهو ۰ فوو له 


خواردنه‌وه بکرێت * 


ثه‌مه لهو ثادابانه‌یه که بەرژەوەندى که‌سی ئاوخۆرى پی تەواو و ڕێك وپك دهیی › چونکه 
خواردنه‌وه له جیگه‌ی شکاوی لیّواری ه‌رداخه‌وه چه‌ندین خراپه‌ی تّدایه : 
یه‌کهم : ھەر خاك و خوّل و شتیك بەسەر ووی ناوه‌که‌وه بی له جیگه شکاویه‌که‌دا 


کود هبیته‌وه » به پیچه‌وانه‌ی لا دروسته‌که ۰ 


دووەم : پیٔدەچیٗ سهر له مرۆف بشیولنیّت و » نه‌توانیت به چاکی ناو له جیگه 


شکاویه‌که‌وه بخواته‌وه ۰ 


سی يهم : پێسی و چه‌وری له جێگه شکاویه که‌دا کوده‌بیّتهوهو ؛ شتتیشی پئ ناگات + 


به‌لام لا دروسته که باشتر شتنی پئ ده‌گات ۰ 





_ |سناده حسن : آخرجه آبوداود ( ۳۷۲۲ ) ء وانظر الصحيحة ( ۳۸۸ ) ٠‏ 
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چوارەم : شکاوی له په‌رداخدا جێگه‌ی عەیبەو » خراپترین جیگه‌به‌تی › بویه پټويسته 
مرۆف خوی لی دورخاته‌وه‌و » لا راسته‌که به‌کار بیٔنیّت » چونکه خراپیی هه‌موو شتیِك خیّری 
تیدا نی يه » که‌سانيك له پێشینی چاك پیاویه‌کی به‌دیکرد شتیکی خراپی ده‌کپی ؛ پنی 
فه‌رموو : ئەو کاره مه‌که » ثه‌ی نه‌تزانیوه خوای تعالی فرو به‌ ره‌که‌تی له هه‌موو شتیکی خراپ 


لایردووه ۰ 


پینجهم : په‌تگه جیگه شکاویه که‌ی لنواری په‌رداخه‌که تیژبی و ده‌می مروذ بریندار بکات 
» لهبه‌ر ئەم هوکارانه‌و چه‌ندینی تريش ؛ پیویسته مرف خوی له جیگه‌ی شکاوی په‌رداخه‌وه 


به‌دور بگریّت ۰ 


بەلام فووکردن له خواردنه‌وه ۰ وا دەکات ده‌می کەسی فووکار بزنیکی ناخوش به 
خواردنه‌وه‌که بگه‌یه نیت و چیتر قیزی لى بکریّتهوه » بەتایبەت ئەگەر که‌سی فووکار بونی 
ده‌می گوراییت ۰ به‌گشتی : نه‌فه‌سی که‌سی فووکار تیِكەل به خواردنه‌وه‌که ده‌بی » بۆيە 
پیغه‌مبه‌ری خوا ج قه‌ده‌غه‌کردتی هه‌ناسه‌دان له نیو قاپداو فووکردن له خواردنوه‌ی 
کؤکردؤتەوہ له فه‌رموودهیه کدا که ثیمامی ( الترمذي ) دهیگیریته‌وه » عن ابن عباس _ رضي 
الله عنهما _ » قال : تھی رسول الله ب أن يُتنفس في الناء › و یقح فیه(۳) واته : له (ابن 
عباس )هوه _ خواله خوی و بابیشی رازی بیّت _ قه‌رموویه‌تی : پیّغەمبەری خوا 44 


قه‌ده‌غه‌ی کردووه هه‌ناسه له نیو قاپدا بدریت » یاخود فووی تئ بکریّت ۰ 


۳۹ 


_ صحیح : آخرجه الحمیدی ( ۵۲۵ ) » وأحمد ( ۱ / ۲۲۰ ۰ ۰۲۰۹ ۳۳۵۷ ) » والدارمي ( ۲۱۶۰  )‏ وآبوداود 
(۳۷۲۸) ۰ وابن ماجة ( ۳۲۸۸ ) > ( ۳٤۳۰ ( + ) ۳٤۲۹ ( ۰ ) ۳٤۲۸‏ ) والترمذي ( ۱۸۸۸ ) کلهم من طریق 
عکرمة عن ابن عباس ٠‏ 
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ئەگەر گوترا : ئەی چ به فه‌رمووده‌که‌ی ( آنس ) ده‌که‌ن که له ( الصحیحین )دا هاتووه : 
أن رَسُول الله ل کان تفس في نام لاگا() واته : پیفهمبه‌ری خوا ب له قاپه‌که سى 


جار هه‌ناسه‌ی دەدا ° 





ده گوترټّت : به قبول و ملکه‌چیه‌وه پوو به ړووی ده‌بینه‌وه » هیچ دژبه يهك بونيك له نیوان 
ئەم فه‌رموود هو فه‌موودهکه‌ی یه‌که‌مدا نی یه › ماناشی ئەوەيە له خواردنه‌وه‌که‌ی سی جار 
هه‌ناسه‌ی دهدها به دوورخستنەوەی قاپه‌که له زاری و هەناسەدان له دەرەوەیداو دیسان 
جاریکی تر ده‌ستی به خواردنه‌وه‌که‌ی ده‌کرد » به‌لام باسی قاپ ده‌کات چونکه نامیری 
خواردنه‌وه‌که‌یه » ئەمەش به هاوشیّوه‌ی هم فه‌رمووده ( صحیح )یه : أَنٌ ابراهیم ابن رسول 
له مات في الگدي(۳۳) واته : ( ابراهیم )ی کوری پیقه‌مبه‌ری خوا و له زەمەنی مەمك 


خواردندا مرد ۰ واته له زه‌مه‌نی شی‌خواردندا ۰ 


بەشێك سه‌بارهت به خواردنه‌وهمی ماست به ته‌نهاو 
جار به جاریش تیکل به ناو و سووده‌کانی : 


پیفه‌مبه‌ری خوا ك جار به جار ماستی پوختی ده‌خواردهوه‌و › جار به جاریش تێكەل به 
ثاوکرابوو ۰ خواردنه‌وه‌ی ماستی پوخت و به ئاو تیکه‌ل کراو لهو وهلاته گه‌رمانه‌دا سودیکی 
به‌کجار گه‌وره‌ی هەيه له پاراستنی ته‌ندروستی و › ته‌پکردنی جه‌سته‌و › داشتنی ( ري ) 
جگه‌ردا » بەتایبەت ماستی ئەو اژه‌لانه‌ی که له‌سه‌ر رووه که‌کانی ( الشیح ہو › ( القیصوم )ى 


۳٣ 


۳ _ صحیح : تقدم تخریجہ ٠‏ 
7۳ _ صحیح : رواه مسلم ٤(‏ / ۱۸۰۸ ) حدیث ( ۲۳5۱ ) وقوله (( مات في الثدي )) أي في زمن إلتقام الثدي > 
وهو مدة الرضاعة ٭ 
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» (الخرامی )و( ) نهو هاوشیوانه دەل وەرین » ماستی شهو ثاژه‌لانه خواردنیکه له 
خواردنه‌کان » خولردنه‌وه‌یه‌که له خواردنه‌وه‌کان » ده‌رمانیکه له دمرمانه‌کان 


وفي جامع الترمذي عنه َج قال : (( إذا أكل أحدكم طعاما فَليْقَلْ : اللَهُمٌ بارك لنا فيه »و 
أطعمنا خیراً منه » و من سُقي لبناً فلیقل : له ارك لنا فيه » و زذنا منه » فإنه ليس شىء 
یُبْْیءُ منَ الطعام و الشراب إلا لین )(”) قال الترمذي : هذا حديث حسن * 


واته : پێغەمبەری خوا ي فەرموویەتی : ئەگەر که‌سیکتان خواردنێکی خوارد با بت 
: پەروەردگارا به‌ره‌که‌تمان بق بپژه نوی و› لهم خواردنەش چاکترمان بدهرئ › وه 
ھەركەسێك ماستاوی درایه » با بلیّت : په‌روه‌ردگارا فرو به‌ره‌که‌تمان بق بخەرہ نییوی و 
له‌مه شمان بق زياد بکه ؛ چونکه هیچ شتيك جیگه‌ی خواردن و خواردنه‌وه ناگریته‌وه 
مه‌گه‌ر ماستاو ۰ 


به‌شيك سه‌بارهت به خواردنه‌ومی ( النبید ) پیش ئەودی 
تیژ بی و بگوردریت بو ماددهیه‌کی سه‌رخوشکار 


وت في " صحیع مُسلم " اه لٹ کان یبد له أل الیل » یره إذا اصنبح يمه ذلك » 


الله التي تیم ء وقد ء الیل أخزی ۰ وقد إلى اْفمنر ۰ فن بقي مله شي سا 
ھ ص٣۴۴‏ 


الخادم » او ام به قصبر ۲ 


rrr 


_ ری : پووه‌کیکی يەك ساله‌یه‌و له به‌هاردا ده‌پویّت › لقه‌کانی نزیکه‌ی ( ٤١‏ ) سم درټژ دهبئ » 
گهلکانی گه‌شاوءیه » شیراوکه › لاکنشهیه › لێوار گرنجه » خۆلەمێشى مەیلەو سهوزه › بەدرێژى ٦(‏ سم ) و 
پانی ( "سم ) » گوله‌کان له کزتایی لقه‌کاندا دینه‌ده‌رو » په‌تگیکی به‌نه‌وشه‌یان ههیه › ئەم پووه‌که له خاکه 
لمنیه کاندا درِویّت › له ده‌شته‌کاندا پاش باران بارین به خیرایی ده‌رده چیِت و » به‌شه گوله‌که‌ی به‌کارده‌بریت. 


۳ ._ إستادہ صحیح : آعرجه الترمذي ( ۳4۵۱ )۰ وصححه الألباني في صحيح ابنامع ( 5۰40 ) ۰ 
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واته : پیغه‌مبه‌ری خوا ي له سه‌ره‌تای شه‌وهوه خواردنه‌وه‌ی ( التّبیذ )ی بق دروست 
ده‌کرا ؛ که پوژی لى ده‌بویه‌وه لی ده‌خوارده‌وه » هو شەوەش که ده‌هات › سبه‌ینی و » 
شهوه‌که‌ی تريش » پوژی سی یەمیش تاوه‌کو عه‌سر › ئەگەر شتیکی لى بمایه‌ته‌وه به 


خرمه‌تکاره‌که‌ی ده‌دا » يا فه‌رمانی ده‌دا برژێنرێت ` 


خواردنه‌وه‌ی (الّبیذ) : خورمای تیّدهکرا بق شیرین کردنی » که به‌شدار دهیی له خواردن 
و خواردنه‌وه‌دا › بۆ زیادبوونی هیزو › پاراستنی ته‌ندروستی زور به‌سووده › به‌لام پیغه‌مبه‌ری 


خوا ب دوای سی بوذ نه‌یده‌خوارده‌وه له ترسی گورانیدا بؤ مادەیەکی سه‌رخوشکار ` 


به‌شيك : سه‌بارهت به ریبازی پیفه‌مبه‌ری خوا تل 
له چاره‌سازی جل و به‌رگدا : 


ریبازی پیّغەمبەری خوا َج لەم باره‌وه ته‌واوترین و بی کەم وکوریترین ریباز بوو ؛ که 
به‌سوودترین پقشاکی بۆ جه‌سته‌ی به‌کارده‌هینا › به جۆرێك زور سوك بی له به‌ریدا ؛ له 
هه‌مووشی ماسانتر بی بق پؤشین و داکەنین › ززریه‌ی پقشاکه‌کاتی عه‌یاو ( الژزار ) بوو _ 
پوشاکیك نیوه‌ی خوارموه‌ی جه‌سته داپوشی _ » که بق جه‌سته له هه‌موو شتیکی تر 
سووکتره › کراسیشی ( القمیص ) ده‌پوشی و » له هه‌موو پقشاکه‌کانی تر به‌لایهوه 


خوؤشەویستر بوو ` 


رنبازی پیغه‌مبه‌ری خوا ج له پؤشینیدا ئەوەبوو که بەسوودترین پۆشاكى بق جەستەی 
هەلدەیژارد › بویه سه‌رقوله‌کانی درێژ نه‌ده‌کرده‌وه‌و › فراوانی دەکرد › بەلکو سه‌رقوله‌کانی 


تاوه‌کو مه‌چه‌کی بوو له ده‌ستی تینه‌دهپه‌پی › بق شه‌وه‌ی قورسی و ناڕەحەتى له سەر 


۴ _ صحح : آخرجه احد ( ۱ / ۲۲١‏ ) > ومسلم ( 1 / ٠١١‏ ٣٠٣٠ء‏ وأبوداود ( ۳۷۱۳ )ء وابن ماجة ( 
۹ ) » والنسائي ( ۸ / ۰۳۲۲ ۳۳۳ ) کلهم عن ج بن عبید بن آيي عمر عن این عباس فذکرہ ٠‏ 
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دروست نه‌بی و؛ نەوەکا نه‌هیِلیّت بەئاسانى بجولیّتەوەو ده‌ستی بەم لاو هو لادا بەرێت › لەم 


ئاستەش سه‌رقوله کانی زیاتر کورت نه‌ده‌کرده‌وه › بق ئەوەی دەرنەکەون بۆ گه‌رماو سەرما ° 


داوینی کراس و ( الززار )هکه‌ی تا نیوه‌ی قاچی بوو له پاژنه‌ی تینه‌دپه‌پی › بۆ نه‌وه‌ی 
ثازاری نه‌دات و به‌لایه‌وه گران نه‌بیّت و » بیکات به که‌سیکی پیوه‌ندکراو ؛ له ماسولکه‌کانی 


پیشی کورتری نه‌ده‌کرده‌وه › بق ئەوەی دەرنەكەوێت و گه‌رماو سه‌رما ثازاری پی نه‌گه‌یه‌نن. 


میٍزەرەکەی گه‌وره نەبوو به هه‌لگرتنی ثازار بهسه‌ری بگه‌یه‌نیت » یاخود لاوازی بکات و 
تووشی نه‌خوشی بکات » وه‌کو باری ثه‌و که‌سانه‌ی که میزه‌ری گه‌وره‌یان بەسەرەوەیە » 
بچوکیش نه‌بوی بەڕادەيەك نه‌توانیّت سەر بپارَزیت به‌رامبه‌ر به گه‌رماو سه‌رما به‌لکو نیوه‌ندی 
ئەو دوانه بوو › ده‌یخسته ژێر چه‌ناکه‌یه‌وه » چه‌ندین سوودیش له‌مه‌دا به‌دیده‌کریت : له‌وانه 
مل له گه‌رماو سه‌رما دەپارێزێت » به‌م جۆرە میزه‌ره‌که چاکتر جیگیر ده‌بی › به‌تایبه‌ت له 
کاتی سواربوونی ئەسپ و ووشترو » هیرش بردن و کشانه‌وه‌دا » که‌سانیکی زوریش له جیاتی 
چه‌ناکه قولاب به‌کار دەهێنن › بەلام جیاوازیه‌کی زوریان له نیواندایه له‌هه‌ردوو لایه‌نی سوودو 
جوانیشه وه › ثه‌گه‌ر تۆ ته‌ماشای ئەم پوشاکه بکه‌یت ده‌بینی له پقشاکه‌کانی تر به‌سوودتره‌و 
؛ له هه‌مووشیان چاکتره بق پاراستنی ته‌ندروستی ؛ له هه‌موو پشاکیکی تريش به‌دورتره له 


تێچوون و گیرگرفت و ناره‌حه‌تیه‌وه بق سەر جه‌سته ` 


له سهفه‌ردا به‌به‌رده‌وامی » یاخود له زوربه‌ی باره‌کانیدا سولی ( خف) له پئ ده‌کرد » 
نکه پییه‌کانیش پیویستیان به شتیکه له گه‌رماو سه‌رما بیانپارنزیت ؛ جار به جار له 


نت 


ماله‌وه‌شدا له پیی ده‌کردن ۰ 
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خوشه‌ویسترین ره‌نگه‌کان به‌لایه وه سپی وء (الردة ۷( ) بوو ؛ که بریتی بوو له ( البردة 
)یه کی نه خشینراو؛ 


له رتبازیدا ئەوہ نەبوو پؤشاکی سوورو › ڕەش و ؛ ره‌نگکراو » بپؤشیّت ۰ 





۔ .۴۴۴ 
بەلام ئەو( الحلة »( ) سوره‌ی که پقشیه‌ی › بریتی بوو له عه‌بایه‌کی ( الرداء ) يەمەنى 
که نه خشینرابوو به ڕەش و سورو سپی › به‌هاوشیوه‌ی ( الحلة ) سه‌وزه‌که » نه‌وه‌بوو شه‌وه‌و 
ئەمەشی ده‌پوشی › پیشتریش ئەوەمان یەکلاکردەوەو » بۆچونى هو که‌سانه‌شمان به‌هه‌له 


دانا که وای بۆ ده‌چون سووری تیری پوشیوه ۰ 


بەشیك : سەبارەت به رێبازى پیفه‌به‌ری خوا کل 
له چارسازیی شوینی نیشته‌جی بووندا : 


که پیغه‌مبه‌ری خوا و دلنیابوو لەوەی که ری ده‌کات و » دونیاش قۆناغێكى موسافیرہ 
که تیایدا داده‌به‌زی به ئەندازەی دریژی ته‌مه‌نی و ؛ پاشان ده‌گوازیتهوه بق دونیایه‌کی تر » 
بۆيه له پنبازی خۆی و هاوه‌ڵانی و شوینکه‌وتوانیاندا نه‌بوو گرتگی بەمال و خانوو بدەن و 
دروستی بکهن و » به‌رزی بکه‌نه‌وهو » بیرازیننه‌ومو ؛ فراوانی بکه‌نه‌وه » به‌لکو چاکترین 
خانووی پشوی موسافیر نهومیه له گه‌رماو سه‌رما بیپاریزیت » له چاوی خه‌لك به‌ری گریت » 
قەدەغەی چونه ژوره‌وه‌ی جانه‌وه‌ران بکات » ترسی داروقخانی نه‌کریت لەبەر زور قورسی › 
هه‌روهها جانەوەران هیلانه‌ی تیدا نەكەن › لەبەر زقر فراوانبووتی » هەوای زیانبه خشیش 
جاریك له باکورو جارێك له باشورو جاريك له پێش و جارتك له پاشهوه تیایدا هاتوچق نه‌کات ؛ 





۳۰ 


_ الاردة : پوشاکیکه مرۆف به دەوری جه‌سته‌یدا دەیسوریِنیّتەوەو خزی پى ده‌پیچیته‌وه › بپوانه : تیب 
الستن للطبري » ج١‏ ء ص ۱۸۳ ٩‏ ودرگیر ` 

7 _ الله : دوو پارچه پشاکه لەیەك کوتال دروست دہ کرت به‌زقری بریتیه له ده‌رپزیهك ( [زار )و کراسیك 
يا عه‌بایهك ( الرداء ) » وهرگيّي ` 
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له بەر زور به‌رزی › ژر زه‌مینیش نەبى بەجۆرێك زیان به دانیشتوانی بگه‌یه‌نیت » زوریش له 
سەر زه‌مینه‌وه به‌رز نه‌بی » به‌لکو نیوه‌ندی ئەو دوانه بئٗ » ثه‌مه باشترین سیفاتی مال و 
خانوه » که که‌مترین گه‌رمی و ساردی به‌رده‌کهویت » ته‌تگیش نابی له سەر دانیشتوانی » 
به جوريك تیایدا گیربن » لپْشی زياد نه‌بی و که‌سی تیدا نه‌ژی و ببیّته شوينيك جانه‌وه‌ران 
دالد هبات » شوینیکیشی نەبیٗ به بونی ناخوشی ئازار به دانیشتوانی بگەیەنیّت » به‌لکو بونی 
مالّیی خوشترین بۆن بوو » چونکه حه‌زی به‌بونی خۆش بوو » به‌رده‌وام به‌لایه‌وه بوو » بۆنى 
جەستەشی خوشترین بۆن بوو › تاره‌قه‌ی خوشترین بۆن بوو ؛ بیگومان ئەم جوره ماله 


نیوه‌نجیترین مال و به‌سودترینیانه و بۆ جه‌سته‌ش زور گونجاوه‌و » تەندروستیش ده‌پاریزیت. 


بەشێك : سبارەت به ڕێبازی پێغەمبەرى خوا 4¥ 
له چارهسازیی کاروباری نووستن و بەئاگابوندا : 


هه‌رکه‌س ته‌ماشای نووستن و به‌تاگابوونی پیِغه‌مبه‌ری خوا ٤‏ بکات دہ بینی چاکترین 
نووستنه‌و » زور به‌سوديشه بو جه‌سته‌و نه‌ندامه‌کان و هیّزه‌کان » چونکه سەرەتابی شەو 
ده‌نووست و › سهره‌تای نیوه‌ی دووه‌می شهو به‌تاگا ده‌هاته‌وه » هه‌لده‌ستا سیواکی ده‌کردو 
» ده‌ستنویژی ده‌گرت و چه‌ند خوای تعالی بوی بنوسیبا نویژی ده‌کرد » به‌م جوره جه‌سته‌و 
ئەندامەکان و هیّزه‌کان به‌شی خویان له نووستن و حه‌وانه‌وه وه‌رده‌گرت و » به‌شی خوشیان 
له مه‌شقی ده‌رونی وهرده‌گرت له گەل پاداشتیکی تەواودا ؛ ئەمەش ه‌وپه‌پی چاکیتی دلو 
جه‌سته‌و » دونیاو دواپژژیشه ۰ پیغه‌مبه‌ری خوا و له نووستن ثه‌ندازه‌ی زياد له پیویستی 
وهرنه‌ده‌گرت › قه‌ده‌غه‌ی نه‌فسی خۆشى نه‌ده‌کرد له ه‌ندازه‌ی پیّویستی نووستن » 
به‌ته‌واوترین شیّوه‌کان ه‌وه‌ی ئەنجام ده‌دا › بویه ئەگەر پیویستی به‌تووستن بوایه به‌لای 
راستیدا راده‌کشا ۰ زیکری په‌رودردگاری ده‌کرد تا چاوه‌کانی ده‌چووه خهو › به جوريك سکی 


له خۆراك پر نه‌بوایه ؛ له سەر زه‌وی نه‌ده‌نوست » نویّتی به‌رزی نه‌یوو » به‌لکو نوینه‌که‌ی له 
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پذست و ناواخنه‌که‌ی پشالی داره‌خورما بوو » سه‌ری ده‌خسته سەر سه‌رین و » جار به 


جاریش ده‌ستی ده‌خسته ژێر گنای ۰ 


ئێمەش به‌شيك سه‌بارهت به نووستنی به‌سوودو نووستنی زیأنبه خش باس دەکەین و 
ده‌لیین : نووستن باریکی جه‌سته‌یه که به‌دوایدا گه‌رمی غه‌ریزی و هیزه‌کان به‌رهو ناوه‌پوکی 


چه‌سته روده‌چن بو پشودان » ئەمەش دوو جۆره : سروشتی و » نأسروشتی : 


سروشتی : خوگرتنه‌وه‌ی هزه نه‌فسانیه کانه له ثه‌نجامدانی کرده‌وه‌کانیان » که بریتبه له 
هیزه‌کانی هه‌ست و جولانه‌وه خوویسته‌کان › هه‌رکات ئەم هیزانه خزیان له جولاندنی جه‌سته 
گرنه‌وه خاوی و سستبونه‌وه‌ی به‌سه‌ردا زال ده‌بی و » بەوەش شهو ته‌پی و شییانه‌ی که له 
کاتی جولانه‌ودو به‌ئاگابوندا شی دہیونەوەو جیاده‌بونه‌وه له مێشكدا کوده‌بنه‌وه ۰ میشکیش 
وه‌کو زانراوه شوینی دروستبوونی هه‌موو میزو جولانه‌وه‌کانی جه‌سته‌یه › بویه کاتی ئەو 
تەری و شییانه‌ی تیدا كۆدەبێتەوە » سردہبیّت و بەوەش خاوی و سستبونی به‌سه‌ردا رال 


دهبی و » نووستنی سروشتی پوی تیّدەکات ۰ 


نووستنی ناسروشتی : هۆکاری نووستنی ناسروشتی دەگەرێتەوە بق پوداویکی کاتی 
یاخود نەخۆشيەك » وه‌کو نه‌وه‌ی که شی و تەراتیەکی زور ميێشك داگیر ده‌کات » به ناستيك 
به‌ئاگابوون له توانایدا نابی بلأوه‌یان پئ بکات و شییان بکاته‌وه ؛ یاخود شییه‌کی تەری زقری 
بق به‌رز ده‌بیته‌وه وەکو ئەوەی له‌کاتی تیربووندا رووده‌دات » ئەوەش میشك قورس ده‌کات و 
» خاوی و سستی بەسەردا زال ده‌کات و » دوای ئەوہ میشك سر ده‌بئ و » هێّزه نه‌فسانیه‌کان 


خویان له کردەوەکردن ده‌گرنه‌وه‌و » نووستن روود دات ۰ 
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نووستن دوو سیودی بەڕێزى ههیه : 


یەکەمیان : سره‌وتنی ئەندامەكانى جه‌سته‌و حه‌وانه‌وه‌یان لهو هیلاکی و ماتدوبونه‌ی 
توشیان ده‌بی » به‌وه‌ش هه‌سته‌کان له ناپه‌حه‌تیه‌کانی به‌ناگابوون ده‌حه‌ویِنیّت»وهو » 


شه‌که‌تی و که‌شه‌تگیان لیٗ دوورده‌خاته‌وه ˆ 


دووم : هه‌رسکردنی خوراك و » پیگه‌یاندنی تیِکه‌لاوه‌کان » چونکه له کاتی نووستندا 
گه‌رمی غه‌ریزی ڕۆدەچێ به‌رمو ناوەپۆكى جه‌سته » ئەوەش یارمه تیده‌ریکی باشی شه‌و 
کرداران‌یه › بزیه کەسی نوستوو پوکه‌ش و ووالّەتی دەرەوەی جه‌سته‌ی سارد دەبیٗ و 


پیویستی به داپزشه‌ری زياد ده‌بی ` 


به‌سودترین نووستن : ئەوەیه مرۆف به‌لای پاستیدا بنویٗ » بهم شیوه خوراك به‌باشی له 
گه‌ده‌دا جیگیر ده‌بی » چونکه گه‌ده که‌ميك بەرەو لای چەپ لاربزته‌وه » پاشان پیویسته 
مرو شیّوازی نووستنه‌که‌ی بگوریّت و که‌ميك به‌لای چه‌پیدا بنوی بق ئەوەی هه‌رسکردنه که 
خیّرا بیته‌وه » چونکه گه‌ده له جگەر دورده‌که‌ویته‌وه › قوناغی كۆتاش نوستنه‌که‌ی 
به‌لای راستدا جیگیر ده‌کات › بو ثه‌وه‌ی خوراك به‌خیرای له گه‌ده بیّته خواره‌وه » به 
جۆرێك نوستنی به‌لای راستیدا سه‌ره‌تای نوستنه‌که‌ی و کوتاکه‌شی بێّت » زور نوستنی 
مرۆف به‌لای چه‌پدا زیان به دل ده‌گه‌یه نیت به‌هوی لابونه‌وه‌ی ثه‌ندامه‌کان به‌لایداو » 
به‌وه‌ش ماده‌کانی تى ده‌پژیت ˆ 

خراپترین نوستنه‌کان نوستنی سەر پشته » بهلام زیانی نی یه بق حه‌وانه‌وه‌و به‌بی نوستن 
به‌سه‌ریدا پاکشیّت » لەوەش خراپتر نوستنه به پالکه‌وتن لەسەر ړوو » ول المسند وستن ابن 
ماجة » عن آبي أُمامة قال : مر لنبي ب على رل في المسجد منبطح على وجهه » فضربه 


ve e 


برجله ؛ وقال : قَمْ أو أقعد فإِتھا نومة جهئميةر ( 


۳ _ احرحہ ابن ماحة ( ۳۷۲۵ ) » وضعفه الألباني في ضعیف ابن ماحة ( ۸۱5) ۰ 
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واته : له ( آبي آمامة )وه _ خوای لی رازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : پیفه‌مبه‌ری خوا کل 
به‌لای پیاونکدا تیپه‌ربوو له مزگه‌وتدا به‌سه‌ر پوویدا راکشابوو › ثه‌وه‌بوو به پییه‌کانی لټیداو 


فه‌رمووی : هه‌سته یاخود دانیشه چونکه نووستنیکی دوزه‌خیه ۰ 


( آبقراط ) له کتیبی (اقدمة )دا دەلیّت : بەلام نووستنی نه‌خزش له سەر سسکی به‌یی 
ئەوەی پیشتر له کاتی تهندروستیدا نه‌رّتی ئەو جۆره نووستنه بټت ؛ نیشانه‌ی تیکچونی 
ثاقلەوء نیشانەی نه‌ودیه که ثازار له لاکانی سکیدا ههیه › رافه کارانی کتیبهکه‌ی گوتویانه : 
چونکه پنچه‌وانه‌ی نه‌ریتی چاکی کردو شیوه‌یه‌کی خراپی به‌کارهینا ؛ به‌بی ثه‌وه‌ی هیچ 
ھۆيەكى ثاشکه‌را یاخود شاراوه هه‌بی ۰ 


نووستنی ریك و پیّك وا له هیزه سروشتیه‌کان ده‌کات کرده‌وه‌کانیان به‌چاکی ئەنجام بدەن 
» هیزه نه‌فسانیه‌کان ده‌حه‌وینیت»وه » گه‌وهه‌ری هه‌لگریان زور ده‌کات » تا ثه‌و استه‌ی 
په‌نگه هو خاوبونه‌وه‌و سست بونه‌وه‌یه‌ی له کاتی نووستندا به‌سه‌ریدا زال ده‌بی پیگریی له 
شیبونه‌وه‌ی روحه‌کان بکات ۰ نووستنی ړۆژ خراپەو نه‌خوشیه ته‌راتیه‌کان و به‌لاو مه‌ینه‌تی 
دروست ده‌کات ؛ ره‌تگی مرۆف ده‌گوریت و خراپی ده‌کات › هه‌وکردن و تاوسانی سپل دروست 
ده‌کات › ده‌مار خاوده‌کاته‌وه » ته‌مبه‌لی دروست ده‌کات » شه‌هوه‌ت و ثاره‌زوو لاواز ده‌کات » 
به‌دهر له نووستنی کاتی قرچه‌ی گه‌رمای هاوینان › له هه‌مووشی خراپتر نووستنی سهره‌تای 
پوژه ؛ لەوەش خراپتر نووستنی دوای عه‌سره › پیشه‌وا ( عبدالله )ی کوی ( عباس ) _ خوا 
له خۆی و بابیشی رازی بیّت _ کوریکی خوی به‌دیکرد بەیانیخەو ده‌کات » نه‌وه‌بوو پێى 
فه‌رموو : هه‌سته ؛ ثایا له کاتیکدا دەنوێى پوزیه‌کانی تیدا دابەش ده‌کریت ؟ 


گوتراوه : نووستنی بوذ سی جوره په‌وشتی ( خُلق ) ؛ سوتاوی ( خرق ) ؛ گیلی ( خمق 
) ۰ پەوشتی ( خُلق ) : نوستنی قرچه‌ی گه‌رمای نیوهپقیه › که ره‌وشتی پێغەمبهری خوابوو 
يك ٠‏ سوتاوی ( الهرق ) : نووستنی چذشته‌نگاوه ؛ که کارویاری دونیاو پوژی دوای پشت 
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گوی ده‌خات ۰ گیّلی ( الحمق ) نوستنی کاتی عه‌سره ۰ که‌سانتك له پێشین گوتویانه : 
هه‌رکه‌س دوای عه‌سر نوست و ؛ ثه‌قلی لى سه‌ندرایه‌وه » با له خوی زیاتر سه‌رزه‌نشتی هیچ 
که‌سی تر نه‌کات ۰ شاعبر د؛لیّت : 


۰ ٴ ۳۳ را‎ 0 e 
ألا ان تومات الضحی تورث القتّی خبالا ونومات العصیر جُنُونُ‎ 
: واته‎ 
ثاگاداریه نووستتی چیشتتگاو بق لاو خراپه‌و نوستتی عه‌سرانه‌ش شیتیه‎ 


نوستنی به‌یانیان قەدەغەی پوزی ده‌کات › چونکه کاتیکه به‌دیهینراوانی په‌روه‌ردگار 
به‌دوای پقزی خزیاند! ده‌گه‌پتن » که کاتی دابه‌شکردنی پوزیه‌کانه » بویه نووستنی ئهو کاته 
بیبه شبوونه مه‌گه‌ر لەبەر رووداویکی کاتی یاخود زه‌روره‌تیك ۰ زیانیکی زوریش به جه‌سته 
ده‌گه‌یه نیت » چونکه جه‌سته خاو ده‌کاته‌وه‌و › پاشەرؤکانیش خراپ ده‌کات » که پټوسته به 
مه‌شق کردن شیی بکرننه‌وه » بزیه لەش تیکشکان و شه‌که‌تی و لاوازی پووی تی ده‌کات ۰ 
ئەگەر پیش پیسیکردن و جولانه‌وه‌و وه‌رزش کردن و سه‌رقالکردنی گه‌ده به شتیکه‌وه بت ٭ 
ئەوا نه خوشیه‌کی سەختەو چه‌ندین جوری نه‌خزشی دروست ده‌کات ` 

نووستنی بەر هه‌تاو نەخۆشى شاراوه دە‌وروژێنێت » وه نوستنی مرف به‌جوريتك نیوه‌ی 
0 


لەبەر هه‌تاو بی و » نیوەکەی دیکەشی له ستِبەردا بیٗ خراپه » وقد روی ابو داود في " سنه 


" من حدیث آبي هر ء قال : ال رسول اله 4 (( إذا کان آحَدکم في الشنفس ققلص عله 
ال » قارب في امس وَيَمْضَهُ في ال ء ی (۳) واته : له ( آبي هُريرة )وہ 
_ خوای لی پازی بىّت _ فه‌رموویه‌تی : پیغه‌مبه‌ری خوا ی فه‌رمووی : (( ئەگەر که‌سیکتان 
له ده‌ره‌وه‌بوون و له‌به‌ر سیِبه‌ریکدا دانیشتبوو سیبه‌ره که ش هاته‌وه‌یهك و كەم بووه تا هه‌ندی 
له جه‌سته‌ی که‌وته بەر هه‌تاو و هینده‌که‌ی دیکه‌شی له سیّیه‌ردا بوو » با هەستیّت و 
شوینه که‌ی بگوریت که هه‌رهه‌مووی سێبەر بی یاخود هه‌رهه‌مووی هه‌تاو بی )) ` 


rra 


_ إسناده صحیح : أخحرجه ابوداود ( 4۸۲۱ ) ء وصححه الألياني في الصحیحة ( ۸۳۷) ۰ 
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وقي " ستن ان مَاجَا " وقیره من حدیث بر بُن لصیب ء ان رَسُولَ الله ی هی آن 
اا و نت ار یا ۳۳۹ 
َعد الرَجل بَیْنَ الظل والشخس( ) . 

واته : له ( بريدة )ی کوری ( الخصیب )هوه _ خوای لیٗ رازی بیّت _ فەرموویەتی : 
پیغەمبەری خوا ئل قەدەغەی کردووه پیاو له نیوان سیبه‌رو هەتاودا دانیشیّت ۰ ئەمه 


ناگادارکردنه‌وه‌مانه به نه‌توستن لەو نیوانه‌دا * 


وفي " الصتحیحین " عَن راء بن عازبی » آن رول الله 4 قال : (( إذا تيت مج 
قتوضاً زضوءک للصلاة ء کج اصنطجع علی شفك امن » کم قل : امم لي لت تفسي إليْك 
+ مج وجه إليك » وفحت نري ال » الجأث هري إليك » رة هة له » لا ما 
ولا منجا منك لك » منت بکتابك الذي انت ؛ وبك الذي أرْسلّت » وهن آخن کنامك ء 


فان مُت من لتك »مُت على الفطرة )× ). 





واته : له ( البراء )ی کوری ( عازب )هوه _ خوای لی پازی بێت _ فەرموویەتی : 
پیفه‌مبه‌ری خوا ی غەرمووی: (( هه‌رکات ویستت بچیته سەر نوێنەكەت دەستنوێژ بگره 
وه‌کو چون بق نویژکردن دەستنوێژ ده‌گری ۰ پاشان بهلای راستتدا پاکشیٌ و ء بلی : 
په‌روه‌ردگارا من نه‌فسی خومم دایه ده‌ستی تق » پووم کرده تو » پشتم به‌ست به‌تق » پشت و 
پەنام دا به تؤ » به ئومیّدی به‌زه‌یی تو و ترسان له تق » هیچ حه‌شارگه‌و شویتی پزگاربونیك 
نی يه مه‌گهر بق لای تۆ » بپوام هّنا بهو کتیبه‌ت که داتبه‌زاندووه » بهو پیفه‌مبه‌ره‌ی که 
ناردوته › با ثه‌مانه دواهه‌مین گوفتاره‌کانی بێت » ئەگەر لهو شه‌وه‌تدا ہمریت لەسەر فیترهت و 
سروشتی پاك ده‌مریت ۰ 

۳ _ صحیح : آحرحه ابن ماجة ( ۳۷۲۲ ) عن اين بريدة عن بريدة فتکره ٠‏ 
_ صحیح : آخرحه البخاري ( ۱ / ۷۱ ) » (۸/٤۸)ء‏ ومسلم ( ۸ ۷۷ ) كلاهما عن سعد بن عبيدة عن 
البراء فتکره . 
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وقي " صحی بحاي " عَن عانضة ان رَسُول الله کل كان إذا صلی رکمتي جر - يعني 
ئها - اطجَع على شقه یمن "). 


واته : خاتوو ( عائشة ) _ خوای لیٗ پازی بێت _ فه‌رموویه‌تی : پیغه‌مبه‌ری خوا تا ئەگەر 


دوو پکاته سوونهتهکه‌ی نوژی به‌یانی بکردایه بەلای پاستیدا راده کشا ۰ 


گوتراوه : دانایی نووستن به‌لای پاستدا » بق ثه‌وه‌یه که‌سی نووستو نوقمی نووستنهکه 
نهب » چونکه دل به‌لای چه‌پدا لار بوته‌وه » ئەگەر مرۆف به‌لای راستیدا نووست » دل داوای 
جێگه ارامگه‌که‌ی خی ده‌کات که لای چه‌ه › ئەم باروحالله قه‌دهغه‌ی جیگیربوونی که‌سی 
نووستوو ده‌کات و ؛ ناهیِلیّت نووستنه‌که‌ی قورس بی › به پیچه‌وانه‌ی هیّمن بوونه‌وه‌ی دل له 
نووستندا ء که کاتی به لای چه‌پدا ده‌نوی » چونکه ثارامگه‌ی خویه‌تی ؛ به‌وهش له 
حه‌وانه‌وه‌و پشویه‌کی ته‌واودا ده‌یی و » مروفیش نقومی نووستن ده‌بی و » قورس ده‌بئ و › 
ئیتر به‌رژه‌وه‌ندیه‌کانی دونیاو پوژی له ده‌ست دەچێت ۰ 

سووده‌کانی نزاکردنی پیش نووستن : 

لەبەر ئەوەی نووستن له پایه‌ی مردندایه‌و ؛ برای مردنه‌و لەبەر ه‌مه‌شه که خوای تعال 
نانویّت و » خه‌لکانی به‌هه شتیش تیایدا نانوون » بزیه که‌سی نووستوو پیویستی به که‌سانی 
تره پاسه‌وانیی بکەن و بیپاریزن لەو بەلاو کاره‌ساتانه‌ی تووشی ده‌بن و » پاسه‌وانی 
جه‌سته‌شی بکات لهو بهأیانه‌ی که به‌شه‌و پووی تێدەكەن و » به ته‌نها په‌روه‌ردگاری و 
به‌دیهینه‌ری شەو کاره‌ی گرتوته ه‌ستق » بڑیے پیغه‌میه‌ری خوا ل که‌سی نووستووی 
فیرکردووه ؛ که‌وا ووشه‌کانی کاروبار سپاردن به‌خوای تعالی و » په‌تابردن به‌خوای تعا ی و » 
ومێدو ترس ( الرغبة والرهبة ) بلّیّن » بق هوه‌ی به ته‌واوی پاراستن و » پاسه‌وانی خوای 


۳4۱ 


_ صحیح : آخرحه البخاري ( ۱1١ /١‏ ) > ( ۲ / 1۹ ) عن عروة عن عائشة ۰ 
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په‌روه‌ردگار بۆ نه‌فس و جه‌سته‌ی پى ئامادەبكات » له گهل نه‌وه‌شدا رینمایی کردوون بق 





ئەوەی باوهرٍ بیری خویان بخەنەودو › له سەر ئەوہ بنوون » گوتنی هو بکەن به 
کوتا قسه‌کانیان » چونکه له‌وانه‌یه خوای تعا ی له نووستنه‌که‌یاندا بیانمرینیت ‏ ئەگەر باوەر 
کڑتا قسه‌کانیان بی دهچنه به‌هه‌شته‌وه › کەوابوو شهم پتسازه‌ی پیفه‌مبه‌ری خوا 5 
به‌رژهوه‌ندیه کانی دل و جه‌سته‌و روح له کاتی نووستن و به‌ناگابون و › دونیاو دواپوژیشدا له 
خوده‌گریت › بویه _ الصلاة و السلام _ له سەر شه‌و که‌سه بیّت که بوبه هوی نه‌وه‌ی 
نومه‌ته‌که‌ی هه‌موو خیریکیان ده‌ستگیر بت 


فەرمایشتی : ( أسلمث نفسي إليك ) ؛ واته : نەفسی خومم سپاردزته دهستی تق » 
به‌هاوشیوه‌ی كويلەيەك که نه‌فسی خوی ده‌سپیریته ده‌ستی خاوه‌ن و گه‌وره‌که‌ی ˆ 


فه‌رمایشتی : ( وَجھتَ وجهي اليك ) ؛ واته : به‌ته‌واوی پووم کردوته په‌روه‌ردگارم و » 
به‌دلسزیه‌وه مه‌به‌ست و ویستی خومم پوو تیکردووه » دان به به ملکه‌چی و سەرشوّری و 
خۆبەدەستەوەدانىدا دەنێم » خوای تعالی دەفەرمێت  :‏ فان حاجوك ققل سامت وجهي 
له ومن من )[ آل عمران : ۲۰ ] واته : [ فَإِنْ حَاجوك 4 ثینجا ئەگەر ( خاوەن نامه‌کان ) 


دەمەقالى يان له گەل کردیت َقْ 4 ( هی محمد ل توش بلئ ) ( لت رَجُهي له » 


0 





پووی خۆمم سپارد به‌خوا ( مکه‌چی ئەوم  )‏ وَمَن ائبفْن ‏ له گەل نهوانه‌ی په‌یپهوه‌ی من 
دەکەن(')٠‏ لێره‌دا که باسی پوو دەکات لەبەر ئەودیه که به‌ریزترین ئەندامەکانی جه‌سته‌ی 
مروشەو؛ کوجیی هه‌موو هەستەکانیشے ؛ هه‌روه‌ها مانای رووتێکردن و مەباستبوونی 


کردەوەکانی تێّدایه » به به‌لگه‌ی ئەم دټړه شیعرہ : 





۲ _ مەلا محمد مەلا صالح » پوخته‌ی تەفسیری قورئان ` 
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15 7۳3 7 
رب الاد إليه الوه والعص سل 
واته : 


داوای لتّخؤشبوون له په‌روه‌ردگار ده‌که م سه‌بارهت به تاوانگه لك که نه‌مژماردووه 
په‌روه‌ردگاری به‌نده‌کان که کردەوەو پووتیکردن ته‌نها بو لای ئەوہ 


فه‌رمایشتی : ( فوضتٌ آمري ٍليك ) : واته : هه‌موو کاروباره‌کانم گهراندوتهوه بق خوای 
تعای ؛ همه وا له مرۆف ده‌کات که دلنیابونیکی ته‌واوی بق دروست بې و ؛ هیمنی و 
هیوربونه‌وه پوو له دلی بکات و » پازی بیّت به‌وه‌ی خوای تعالی بوی هه‌لیدهبزتریت و بړیاری 
له سەر ده‌دات » لهوانه‌ی که خوشی دهوی و پیی رازیه » کاروبار گه‌راندنه‌وه بق خوای تعالی 
به‌پیزترین پایەکانی به‌ندایه تیه‌و › هیچ زەدەیەکی تیدا نی یه › ه‌مه له پایه تایبه‌ته‌کانه به 
پیچه‌وانه‌ی بیرورای ئەو که‌سانه‌وه که بۆچونێكى پیچه‌وانه‌ی نه‌مه‌یان هه‌یه 


ہچ 


فەرمایشتی : ( ألجأت ظهري إليك ) : واته : زور به به‌هێّز پشتم بەخوای تعالی بەستووەو › 
متمانەم پیکردوه‌و ؛ لێّی دلنیام ؛ چونکه ئهو که‌سه‌ی دیواریکی قایم و جیگیر ده‌کاته 
پالپشتی خوی ؛ چیتر له کەوتن ناترسیّت ۰ 


له‌به‌ر ئەوەی دل دوو هیّزی تیدایه : هیّزی داواکردن » که بریتیه له ومیدبوون » وه هټزی 
هه‌لهاتن » که بریتیه له ترس › به‌نده‌ش داوای به رژه‌وه‌ندیه‌کانی ده‌کات و » له زیانکاره‌کانی 
هەلدیّت » بزیه هه‌ردوو شته‌که‌ی له کاروباری خق سپاردن به‌خوای تعالی و پووتیکردنیدا 


کوکردته‌وه › ده‌لیّت : به ُومیدی به‌زه‌ی تۆ و له ترسی تۆدا ° 
پاشان ستایشی په‌روه‌ردگاری ده‌کات » به‌وه‌ی به‌نده هیچ په‌ناو حه‌شارگه‌یه‌کی نی يه 


مەگەر ئەو زاته » هیچ شویینیکی پزگاربوونیشی لهو زاته نی یه “ مه‌گه‌ر خودی په‌نای ئەو زانه 


۰ چونکه به‌نده له په‌نای ئەو زاته‌دا خی حه‌شار ده‌دات › بق ثه‌وه‌ی نه‌فسی له خودی ئهو 
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زاته رزگار بکات » وەکو ئەوەی له فه‌رمووده‌که‌ی دیکەدا به ثاشکهرا هاتووه : أعود برضاك 
من سَخَطكَ » ويمُعافاِكَ من ُقَوبَتِكَ » واعود بك منك( ) واته : پەروەرگارا پەنا ده‌گرم به 





ره‌زابونت له خه‌شم و توره‌بونت » په‌ناده‌گرم به لیّبوردەیت له سزادانت » وه په‌ناده‌گرم به 
تۆ له تق ۰ ھەر خوای تعالایه ه‌نای به‌نده‌که‌ی دمدا » وه لهو مه‌ترسی و زیانه‌ی که به ویست 
و چاره‌نوسی خویه‌تی “ رزگاری ده‌کات » بویه بهلا له خواوه‌یه ؛ یارمه‌تیدانیش ھەر له 
خواودیه › ههر له خۆشی داوای پزگاریوون له خودی خوی ده‌کریت » بۆ پزگاربرون په‌نا بۆ 
خودی خوی دەبرێت ۰ چونکه ھەر خویه‌تی که ده‌کرته پاآپشت بۆ پزگاربوون لهو به‌لأو 
خه‌شم و توره‌بونه‌ی له لایەن خودی خویه‌وه دروست دہبیٗ » وه په‌نای پى ده‌گیریت لهوانه‌ی 
له لایەن خویه‌وه دروست دہبیٗ ‏ چونکه په‌روه‌ردگاری هه‌موو شتيك ھەر خویه‌تی و › هیچ 
شتیکیش به‌بی ویستی ثهو نابێت › خوای تعای دەفەرمیّت : ( ون سل الله بر قلا 
کاشف له لا مُو 6[ الأنعام : ۱۷ ] واته : ( ون ینس له بحر وه نه‌گهر خوا 
دووچاری بەلاو زیانی کردیت $ قلا کاشف له لا هُوَ 4 ثهوه جگه نهو ( خوا ) كەس نی یه 
بتوانی لایباتظ) » هه‌روه‌ها ده‌فه‌میّت : 7 قل مَنْ تا الذي يَْصمُكمْ من اله اك آراد کم 
سوم و راد 4[ الاحزاب : ۱۷ ] واته  :‏ هَل مَنْ ذا الذي يَنْصَمُكُم من اللہ 4 بل کی يه شه‌و 
که‌سه‌ی ئوہ له خوا دهپارتزی ( نآرد کم سوم وراد 4 ئەگەر خوا زیان و خرابه یا 


Tie ۹ ۹ ۳‏ 
به‌زه‌یی و ڕەحەتى بق نیوه بوی ( )° 
پ 


پاشان نزاکه تەواو دەکات به دان پێّدانان به قورئان و پیّغەمبەرەکەی که هوکاری 
پزگاربوون و » سهرکه‌وتنی دونیاو دواپوژیشه › نه‌مه‌بوو پیبازی پیفه‌مبه‌ری خوا بوو يذ له 


نووستنیدا ۰ 


rer 


_ احرحه مسلم ( ٤۸1‏ ) ۰ 


۳ _ مەلا محمد مەلا صالح › پوخته‌ی ته‌فسیری قورئان - 


”'' _ مەلا محمد مەلا صالح ؛ پوخته‌ی تەفسیری قورئان ` 
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E ۰ نے‎ ۳ ROPE 

لو لم قل اي رس كول لكا نش اه في ميه مَنْعقا 
واته : 

ئەگەر نه‌شیگوتبا من پیغەمبەرم ئەوا به پیبازه‌کاتی شایه‌تی ئەوەی ده‌داو ده‌ریده‌بپی 


بەشێك سه‌بارمت به رێبازى پیفهمبه‌ری خوا 4 
له کاتی به ئاگابوندا 


بەلام بۆ ڕێبازی پیقه‌مبه‌ری خوا ی له کاتی به تاگابونیدا ء شه‌وه‌بوو به‌یانیان له گە 
قوقاندنی که‌له‌شیُردا خه‌به‌ری ده‌بووه » سپاست و ستایشی خوای تعالای ده‌کردوو ( الله آکبر 
)ی ده‌کردی » ( لا له إلا الله ) ده‌کردو دلوای لی ده‌کردو ؛ پاشان سیواکی ده‌کردو ؛ ثینجا 
ده‌ستنویژی ده‌گرت و » له پیش ده‌ستی په‌روه‌ردگاریدا ده‌وه‌ستا بق نوی زکردن » به 
گوته‌کانی رازونیازی ( مناجاة ) له گه‌ل په‌روه‌ردگاریدا ده‌کرد » ستایش و پیاهه‌لدانی دەکرد » 
داخوازی لی ده‌کرد » به‌ئومیدی به‌زه‌ی په‌روه‌ردگاری بوو » لیّی ده‌ترسا ؛ کەوابوو چ 
پاراستنیکی ته‌ندروستی دل و جەستەو » پوح و هیّزه‌کان و » نیعمه‌ته‌کانی دوتیاو دوارؤڑ لهس 


چاکتربی و له سه‌رووی ئەم پتباز‌وه بئ ` 
به‌شیك سدباردت به پزبازی پیفهمبه‌ری خوا بل 
له ومرزش کردندا 
بەلام بۆ چاره‌سازیی جولانه‌و‌و سرهوتن » که بریتیه له وه‌رزش » به‌شیکی لئ باس 


ده‌که‌ین › له میانه‌ی ئەوەدا بت اشکرا د‌بی که رتبازی پیّغەمبەری خوا ي لەم بواره‌دا 


گونجاوی ته‌واوترین جورکانیی و باشترین و راسترینیانه ء بویه دهلیین : 


زانراوه جه‌سته بو نه‌وه‌ی بمیِنیّته‌وه پیویستی به خواردن و خواردته‌وهیه » خوراکیش 


ب‌گشتی نابێته بهشتك له جه‌سته » به‌لکو پاش فەرس کردن پتویسته به‌شیکی هار 
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بمینیته‌وه › به تیپه پیوونی زەمەن ئەگەر ثه‌و خزراکه زؤریوو » ثه‌وا بەشێكى كۆدەبێتەوەو 


هێندو چونیه‌تی په‌یداده‌کات » به هیّنده رقره‌که‌ی زیان ده‌گه‌یه‌نیّت » لەبەر نه‌وه‌ی کونیله 





داده‌خات و چه‌سته قورس ده‌کات و » به‌مه‌ش نه‌خوشیه‌کانی گیران و قه‌بزبوون رووده‌دات » 
ئەگەر ده‌رهاویشتنیشی بۆ بکریت » نه‌وا جه‌سته زیانی پى ده‌گات به‌هوی ثه‌و ده‌رمانانه‌وه که 
لسەم بواره‌دا به‌کاردین › چونکه زوربه‌ی ژه‌هری» » ههروه‌ها بەشيك له شته چاکه 
سووداره‌کانیش ده‌کاته ده‌ره‌وه › به چونیه تیه که‌شی زیان ده‌گه‌یه‌نیت » به‌وه‌ی به‌خودی 
خوی گه‌رم ده‌کات » یاخود به گەنین » یاخود به‌خودی خی سارد ده‌کات › یاخود گه‌رمی 
غه‌ریزی لاواز ده‌کات وئیتر له پیگه‌یاندنی ئەو مادانەدا به‌شدار ناب ۰ 


ئەو کونیله داخراوانه‌ی به‌هوی پاشه‌پووه پەيدا ده‌بن به‌دلنیایی زیانبه خشه › واز لهو 
پاشه‌پزیانه بهێنرێت باخود ده‌رهاونشتنی بۆ بکریت » جولانه‌وه‌ش به‌هیزترین هزیه‌کانی 
پیگرتنه له دروستبوونی ؛ چونکه ثه‌ندامه‌کان گه‌رم ده‌کات » پاشهروکانی ده‌توینیّته‌وه‌و 
به‌پتیان ده‌خات و » چیتر بەتیّپەریوونی زەمەن کونابنه‌وه‌و » بەوەش سووکی و چابوگی و 
چالاکی بو جه‌سته ده‌گه‌پنته‌وه » وای لیّدەکات خواردن قبول بکات » جومگه‌کان پته‌و ده‌کات 
» ی و ده‌مارو به‌سته‌ره‌کان بەھێز ده‌کات » هه‌موو نه‌خوشیه مادیه‌کان و زقربه‌ی نه‌خوشیه 
میزاجیه‌کان ناهیْلیّت “ نه‌گه‌ر له کاتی خویداو به ثه‌ندازه‌یه‌کی مام ناوه‌ند به‌کارهات و › ثه‌و 


چاره‌سازیه‌کانی دیکه‌ش پاست و دروست بوون ۰ 


کاتی وه‌رزش کردن پاش لیِژیونه‌وه‌ی خوراکه‌و » پاش نه‌وه‌ی خوراك به‌ته‌واوی هه‌رس 
ده‌بیّت ؛ وه‌رزش کردنی مامناوه‌ند ‏ نه‌و وه‌رزشکردنه‌یه که پیْستی تیدا سوور بیّته‌وهو » 
جه‌سته که‌متك شیدار بێّت » به‌لام ثه‌و وه‌رزشه‌ی که تاره‌قه‌یه‌کی زوری له گه‌لدا ده‌کری * 
ثەوہ له ڕادەبەدەرە › ھەر ثه‌ندامیکیش وەرزش پیکردنی زوریوو به‌هیْز ده‌بی * بەتایبەت له 
سەر جوری ئەو وه‌رزشه › به‌لکو هه‌موو هێزێك تاوه‌هایه » بویه هه‌رکه‌س زرق له‌به‌ر بکات 


توانای له‌به رکردنی زانسته‌کانی به‌هیِز ده‌بی › هه‌رکه‌س زۆر بیری خسته‌کار بو چاره‌سه‌ری 
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گیروگرفته‌کان ئەوا تولنای بیرکردنه‌وه‌ی به‌هیِز ده‌بی » هه‌موو ه‌ندامیکیش وه‌رزشیکی ههیه 
به‌خویه‌وه تایبه‌ته‌کراوه » بویه سنگ خویندنی هه‌یه » با سەرەتا بەچاو بیخوینیتهوه‌و پاشان 
كەم كەم به‌رزیته‌وه بز خویندنه‌وه به ده‌تگی به‌رز » وه‌رزشی بیستن به بیستتی دهتگه‌کانه › 
قسه‌کردن پله به پله » له سوکه‌وه بچیّت بق قورستر » هه‌روه‌ها وه‌رزشی زمان له 


قسه‌کردندایه » هه‌روه‌ها وه‌رزشی چاو › هەروەھا وه‌رزشی ریکردن پله به پله‌و كەم كەم ` 


به‌لام سواری ئەسپ و ؛ تیرهاویشتن و ؛ زورانبازی ؛ پټشبړکې کردن له سەر پی ؛ 
وهرزشیکه بق هه‌موو جه‌سته › که پیشه کیشه‌ری هه‌موو نه‌خوشیه دریژخایه نه‌کانه ؛ وه‌کو 


گولیی و ئاوبه‌نگ و ( القولنج ) ۰ 


وه‌رزشی نه‌فس به فیربوون و ئەدەب وه‌رگرتن و » دلخوشی و شادومانی و ؛ ثارامگرتن 
و خوراگری و › ازایه‌تی و سنگ فراوانی و میهره‌بانی و » ثه نجامدانی کرده‌وه‌ی خەیرو ؛ 
بهو هاوشیوانه‌یه که نه‌فسی پئ رادیّت و هۆگر ده‌بی » به‌لام گه‌وره‌ترین وه‌رزشه‌کانی : 
ثارامگرتن و خوشه‌ویستی و » تازایه‌تی و چاکه‌کردن وجوامیریه ؛ بے هی نهم 
وەرزشانەوہ بەردەوام پادیت و هۆگردەبێ " تا ثمو سیفاتانه‌ی تێدا دهبی به شیوازیکی 


قایم و » خوونه‌ریتیکی جیگیر ۰ 


نه‌گه‌ر لەم باره‌وه دیقه‌تی رتبازی پیفه‌مبه‌ری خوا ہك بدەیت » بت دهرده‌که‌ویت که 
ته‌واوترین پٹیسازەو ته‌ندروستی و هیّزه‌کان ده‌پارلزیست و » بسق په‌یداکردنی بژټوی و 


پاداشته‌کانی پژژی دوایش به سووده ۰ 


گومانی تیدا نی یه که خودی نوی زکاریکی بهمیزه بق پاراستنی ته‌ندروستی جەستەو › 
توانه‌وه‌ی تیکه‌لاو پاشه‌پوکانی مرف وه سودیکی زوری پیٗ ده‌گه‌یه‌نیت سهره‌پای ئەوەی که 
ته‌ندروستی ئیمان و باوهرٍ دەپارێزێت و » هوکاری کامه‌رانیشه له دوتیاو پوژی دوایدا › 


هه‌روه‌ها شهونوێژ به‌سوودترین هوکاره‌کانی پاراستنی ته‌ندروستیه » له هه‌موو شتیکیش 
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زیاتر قه‌ده‌غه‌ی نه خوشیه دریژخایه‌نه‌کان ده‌کات » له هه‌موو شتیکیش زیأتر جه‌سته‌و خویّن 
و پوح و دل چالاك ده‌کاته‌وه كنا في " الصحیحین " عن اللبي 35 انه قال : (( یغقد 
فان لی قافیة راس آحدک لا و نم قلات مقو ء یضنربعلی کل عفدو : ليك ليل ول 


ےر ی ہے ٭ 


+ قاد فا هو اسيق ء قنکر الله الحلت فده ء فان تَوَحنا ‏ الحلت عُفدة كانية ء فَإِن صلی 





وه و موه 1 


ات فده کلها ایح تشیطا طيّب تفس » ولا آصنبح بیط اللفس كسان (۳) 


واته : پیفه‌مبه‌ری خوا 9 فه‌رمووی : (( شه‌یتان سی گری ده‌به‌ستته پشتی سه‌ری 
هه‌رکه‌سیکتانه‌وه ئەگەر نووست › ھەر گرتِیەك قایم ده‌کات و لیّی دلنیا ده‌بی به گووتنی : 
هێشتا شه‌و دریژه » بنوو » ثه‌گه‌ر ئەو كەسە به‌تاگاهاته‌وه‌و » ناوی خوای هیِنا گرتیه‌کیان 
ده‌کریته‌وه » ئەگەر دەستنوێژى گرت » گریی دووهم ده‌کریته‌وه ‏ ئەگەر نویژی کرد ئەوا 
هه‌موو گریکان ده‌کرینه‌وه › بەیانیش چالاك و ده‌روون تاسوده ده‌بی › ئەگەر ئەوہ ثه‌نجام 


نه‌دات به‌یانی پەست و خه‌مبار ده‌بیّت و سه‌رزه‌نشتی خوی ده‌کات ° 


پوژووگرتنی شه‌رعی له هو‌کاره‌کاتی پاراستنی ته‌ندروستی و وه‌رزشی جه‌سته‌یی و نه‌فسی 
یه » که فیتره‌تی دروست “ نکولیی لیٗ ناکات ٠‏ 


بەلام تیکوشان له پیناوی خواداو ئەو جولان‌وه گشتیانه‌ی که تیایدایه * له گه‌وره‌ترین 
هویه‌کانی پاراستنی هیزو ؛ پاراستنی تەندروسستی و › تؤکم)یی دل و جه‌سته‌و» 
ده‌رهاویشتنی پاشهروکانیتی » هه‌روه‌ها خەم وخەفت و دلته‌تگی لاده‌بات » کاریکی 
به‌سووده له راستیدا ته‌نها ئەو که‌سانه ده‌یزانن که تیایدا به‌شدار ده‌بن » هه‌روه‌ها حەج و » 
به‌جنهینانی پئ وره‌سمه‌کانی و ؛ پیشبرکی کردنی ثه‌سپ سواری و ؛ پم هاویشتن و » پټکردن 
بۆ به‌جهینانی پتویستیه‌کان و » بق دیده‌نی برایان و » به‌جنهینانی مافه‌کانیان و ؛ سه‌ردانی 





۲ متفق عليه : آخرجه البخاري ( ۳ ۰۱۹ ۲۲ ) »> وسلم ( ٠ ) ۷۷١‏ 
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نه خوشه‌کانیان و » به ریکردنی مردووه‌کانیان و » رێکردن بۆ مزگەوت بق به‌جیهینانی نوێژه 


فه‌رزه‌کان و نویّڑی هه‌ینی و › جولانه‌وه‌کانی ده‌ستنویژگرتن و خزشتن و » هتد۰۰ 


ئه‌مه که‌مترین ثه‌و شتانه‌یه که ھەر وه‌رزشیکی دیاریکراو تیایدا به شدار ده‌بی له پاراستنی 
ته‌ندروستی و ؛ ده‌رهاوشتنی پاشه‌پوکاندا » بەلام ئەوەی شه‌رع لەم بواره‌دا به شیاوی داناوه 
“ بق ئەوەی مرو پیی بگات به خیّری دونیاو پقژی دوای و » دورخستنه‌وه‌ی شەرو خراپه‌کانی 
» شتیکی تره ۰ 

لیّره‌دا بۆت ده‌رده‌کهویت که پیبازی پیغه‌مبه ری خوا ی له بواری پزیشکیتی جه‌سته‌و دل 
و » پاراستنی ته‌ندروستی و » دورخستنه‌وه‌ی نه‌خوشیه‌کانیدا “ به سەر هه‌موو رتبازه‌کانی 
دیکه‌وه‌یه » له‌مه زیاتر ناخه‌یه‌نه ڕوو " بق ئەو که‌سانه‌ی به‌راستی ئه‌قل و ژیریان ناماده‌یه ۰ 
وبالله التوفیق ۱ 


به‌شيك : سه‌بارمت به جووتبونی خیزان و رزیازی 
پیفهمبه ری خوا ‏ لەم بارمود : 


سەبارەت به جووتبونی خټزان » پیازی پیغه‌مبه‌ری خوا َد لەم بارەوہ ته‌واوترین وبی 
کەم و کوریترین ربازه‌کانه › ته‌ندروستی پی ده‌پاریزریت › به‌له‌زه‌تی و شادومانی نه‌فسی پئ 
ته‌واو ده‌بی » ئەو مه‌به‌ستانه‌ی له پیناویدا دانراوه پټی بەدەست ده‌هینرین » چونکه 


جووتبونی خیْزان له بنه‌ره‌تدا بق سی شت دانراوه که بریتین له مه‌به‌سته‌کانی : 


یەکەم : پاراستنی وه‌چه‌و » به‌رده‌وامبوونی جۆر " تا ته‌واوبونی ثه‌و ژمارەیەی که خوای 
تعالی نوسیویه‌تی لەم جیهانه‌دا ده‌رکه‌ویت ` 
دووهم : ده‌رهینانی ئەو ناوه‌ی که راگیرکردن و تیزانی زیان به هه‌موو جه‌سته ده‌گه‌یه نیت 
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سی يەم : به جهینانی حه‌زوناره‌زوی › ده‌ستکه‌وتنی لەزەت و » پابواردن به نیعمه‌ته‌وه ؛ 
له به‌هشتدا ته‌نها ئەم خاله کارایه‌و سودی لئ ده‌بینریت » چونکه له‌وی وچه خستنه‌وه نی يه 
» هیچ تاو تیزانیکیش نی يه تا به تاو دابەزین بکریته ده‌ردوه ۰ 


جووتبوون لهو هزیانه‌یه که ته‌ندروستی ده پاریزت : 

به‌رێزانی پزیشکان : وا ده‌بینن که جووتبوون یه‌کیکه له هویه‌کانی پاراستنی ته‌ندروستی ` 
( جالینوس ) دەلیّت : ثاگرو ههوا بەسەر گه‌وهه‌ری توماوی نیریندا زاله » میزاجی گەرمی 
تەڕە ؛ چونکه له خوینی پاك و پوخته » که خوراکی ثه‌ندامه بنه‌په‌تیه‌کانه » لیّره‌دا که فه‌زلی 
تزماوی نیرینەت بق پوون بویەوہ › دهبی بزانیت که پیّویسته دمرنه‌هینریت “ مەگەر بق 
ئەوەی وەچەی پی به دەست بهیِنریت » یا بق ده‌رهینانی شاوی تیّزراو كۆبۆوە › چونکه ئەو 
تزماوه ئەگەر تێزان و کوبونه‌وه‌ی به‌رده‌وام بى › چه‌ندین نه‌خوشی خراپ دروست ده‌کات ؛ 


وه‌کو : وه‌سواس و شیّتی و په‌رکه م و » هتد" 


لەوانەیه زور جار به‌کارهینانی جووتبوون زۆرێك لهو نه‌خوشیانه چارەسەر بکات » چونکه 
ئەگەر ماوهیه‌کی درێژ تزماوه‌که راگیریّت › خراپ ده‌بی و ده‌گورنت بق چونیه تیه‌کی ژه‌هرین › 
که ده‌بیّت به‌هزی دروستبوونی چه‌ندین نەخوشی خراپ وه‌کو ناماژه‌مان پیّدا › بزیه ئەگەر 
زور بوو “ ثه‌وا سروشتی مرقڈ به له خه‌ودا ئاو هاتنه‌وه ( الأحتلام ) دهیکاته دەرەوہ * به‌بی 


جووت بوون ۰ 


که‌سانتکی پیشین گوتویانه : پتویسته مروذ له نەفسی خویه‌وه په‌یمان بدات * که سې 
شت به ثه‌نجام بگەیەنیّت : واز له لکردن نه‌هینیّت » بق نهوه‌ی ئەگەر ڕۆژێك پنویستی پې 
بیت بتوانتّت ثه‌نجامی بدات » واز له خواردن نه‌میِنیّت ؛ چونکه پیخوله‌کانی ته‌سك ده‌بنه‌وه › 
واز له جووتبوون نه‌هیْنیّت » چونکه ئەگەر بير دمرنه‌دریت وله قورو ليته پاك نه‌کریته‌وه » 


تاوه‌که‌ی نامینیّت ` 
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( محمد )ی کوپی ( زکریا ) ده لێّت : هه‌رکه‌س ماوه‌یه‌کی درټژ واز له جووتبوون 
بهینیت » هیزی ده‌ماره‌کانی لاواز ده‌بی و › پیره‌وکانی ده‌گیرتیت و › ئەندامی زاوزتیشی 
کرزده‌بیته وه ۰ ده‌لیت : که‌سانیکم بینی وازیان له جووتبوون هنا وه‌کو جۆرێك له 
به‌ته‌نگ دونیاوه نه‌هاتن ؛ ثه‌وه‌بوو جه‌سته‌یان سارد بووه » جولانه‌وه‌یان سه‌خت و 
نارٍەحەت بوو » دلته‌نگی وبیزاریه‌ك پووی تیٔکردن به‌بی هیچ هویهك › ناره‌زوو شه‌هوهت و 
هه‌رسکردنیشیان كەم بووه ۰ قسه‌کانی ته‌واو بوو ٭ 


له سووده‌کانی : چاو دانواتدن » نه‌فس پاریزی » توانای داویین پاکی و دورکه‌وتنه‌وه له 
حهرام و › هه‌موو ئەوانه له خیزانی خویدا ثه تجام بدات ‏ بهو هویه‌وه مرو سوود به نه‌فسی 
خوی ده‌به خشیّت “ له دونیاو پوژی دوایداو » سوودیش به ژن ده‌گه‌به نیت » بۆيە پیفه‌مبه‌ری 
خوا _ صلی الله عليه وسلم _ بایه‌خی پئ ده‌داو خقشی ده‌ویست و ؛ دهیقه‌رموو : (( ُب 
الي من یاک : اللَساءُ سیب ۳(6) واته : (( له دونیاکه‌ی تیوهدا دوو شتم بهلاوه 


خوشه‌ویست کراوه : ژنان و بونی خۆش )) ` 
له کتیبی ( الزهد )ی ئیمامی ( آحمد )دا زیاده‌یه‌کی ناسك لهم فه‌رمووده‌یهدا هاتووه › 
بریتیه له : ثارام ده‌گرم به‌رامبه‌ر به خواردن و خوارنەوەو » ارام ناگرم به‌رامبه‌ر به ژنان ` 
هانی نومه‌ته‌که‌شی داوه بق زه‌واج کردن و؛ ده‌یفه‌رموو : (( جوا ۰ فاني مُگاثر بکم لام 


)“) واته : (( زەواج بکەن » چونکه من شانازی به زۆری ژمارەتانەوہ ده‌کهم بەرامبەر به 
ثومەتانی دیکه )) ۰ 


پیشه‌وا ( ابن عباس ) _ خوای له خۆی وبابیشی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : خټردارترین و 
چاکترین که‌سی ئەم ئومەتھ ئەو که‌سه‌یه که زورترین ژنی هەبیّت ۰ 


۳ إسنادہ صحیح : آخرحه أحمد ( ۳ / ۲۸۰ ) ء وصححه الاب فی صحیح ال حامع ( ۳۱۲4 ) ۰ 
_ اسناده حسن : آخرحه آبوداود ( ۲۰۵۰ ) ء وانظر الصحيحة ( ۱۷۸۲) ۰ 
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وقال رسون اله 4 « نيا تسام »مواقم > اوم ور قن رغب عن 
تي فیس مقي 6( )۰ 


واته : پتفه‌سبه‌ری خوا َي فەرموویەتی : (( من ژن ده‌خوازم » ده‌نووم و هه‌لیشده‌ستم بق 
شەو نوێژ › پزژوو ده‌گرم و دەشیشکینم › هه‌رکه‌س پشت له سوونه‌تی من ههل بکات ؛ له 


ئومەتی من نی یه )) * 


وقال رسول الله 4: (( يا مقر لباب مَنْ استطاع منک الب یروج »فان اقض 
من قط لق ؛ ومن لم لطع » علیہ الوم »قاجا (7). 


واته : پتفه‌مبه‌ری خوا ی فه‌رمووی : (( شه‌ی کزمه‌لی لاوان › هه‌رکه‌س له ئێوه توانای 
هه‌بوو با ژن بیِنیّت » چونکه چاکترین هوکاری چاو دانواندن و داوتن پاریزی یه » هه‌رکه سیش 
ناتوانیت » با پوژوو بگرێّت ؛ چونکه بوی دەب به قه‌لفان ) ` 

ولما تج جابز یبا قال له : (( هلا کر تلاعبها لك )(”) . 

واته : کات ( جابر) _ خوای له خی ویابیشی پازی بشّت _ بیوه‌ژنیکی خواست 
پیفهمبه‌ری خوا 3 نی فه‌رموو : (( ئهی تەدکرا کچیك بت گه‌سهت له گەل بکردایەو + 
که‌مه‌ی له گەل بکردیتایه )) ۰ 





_ صحیح : آعرجه البحاري (۲/۷) ء ومسلم ( ٤‏ / ۱۲۹ ) عن أنس ٠‏ 
کے یم : رجه البخاري ( ۳ / ۲۲ ) ۰ (۷/ ۲۳ء ومسلم ر ٤‏ / ۱۲۸ ) كلاها عن حدیث علقمة عن ابن 


سوه 
ا یم : آعرجه البخاري ( ۳ / ۸۱ ) ۰ وسلم ۲ / ۰۱۵5( 1۷٦‏ ) کلاها من حدیث وهب بن 


کیسان عن جابر بن عبداللہ ۰ 
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وروی ابن ماج في " ستنه " : من حدیث انس بن ماللوقال» قال رسُول اله 4 (رمَنْ 


ےه 


اراد آن يهى له طاهرا مها توح الْحرائر (۳). 





واته : له ( آنس )ی کوری ( مالك )دوه _ خوای لی پازی بێّت _ فه‌رموویه‌تی : 
پیِغه‌مبه‌ری خوا َي فه‌رمووی : (( هه‌رکه‌س دهیه‌ویّت به پاکی و رزگاربوون له تاوانه‌کانی 
داوین پیسی بگه‌رته‌وه بو لای خوای تعا ی » با ژنه نازاده‌کان بخوازیت )) ۰ 


۰ 





یه" بن ین +« نان بل فكاع 
rer‏ 
)- 


واته : له (ابن عباس )هوه _ خواله خوی وبابیشی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : 
پیفه‌مبه ری خوا 3 فه‌رمووی : (( هیچ چارەسەرێكى تر به‌چاك دانانیین ہق دوو خوشه‌ویست 


بەدەر له زەواج کردن )) ۰ 


وقي " صحیح مُسللم " من حدیت عَبّد الله بن عُمَرَء قال : قال رسو الله لٹ ( لیا ماع 
۰ ویر متام دیا المرآة الصالحة ))7 ). 


واته : له ( عبدالله )ی کوری ( عمر )هوه _ خوای لیٗ پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : 
پیِغه‌مبه‌ری خوا و فه‌رمووی : (( دونیا خیرو خوشیه ۰ چاکترین خیروخوشی دونیاش 
ژنی چاکه )) ۰ 


rar 


_ إسناده ضعيف : أخرحه اين ماجة ( 1۸1۲ ) > وضعفه الألباني في الضعیفة ( ٠١١۷‏ ) ۰ 
۳ _ صحیح : آخرحه ابن ماحة ( ۱۸٤١‏ ) عن طاووس عن ابن عباس فذكره مرفوعاً ٠‏ وصححه الألباني في صحیح 
ا حامع ( 9۲۰۰ ) وانظر الصحيحة ( 1۲١‏ ) ۰ 

'' _ صحیح : اخرجه احمد ( ۲ / ۱۹۸ ) » وعبد بن حید ( ۳۲۷ ) » وسلم ( ٤‏ / 1۷۸ ) > وابن ماحة ( 


۶۷٥۵ء‏ والنسائي ( ٩ / ٦‏ ) كلهم عن أبي عبدالرمن الحبلي عن عیداللہ بن عمر فذكره مرفوعاً ٠‏ 
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پیغه‌مبه‌ری خوا کل تومه‌ته‌که‌ی هانده‌دا بق خواستنی کچی جوانی چاك و ؛ ثاين پەروەر ؛ 


وقي " ستن السنائي " عَنْ آبي هريه قال :سل سول الله 45 آي السام َير ؟ قال  :‏ 
التي تسه إذا تعر ء وشطیفه إذا »ولا لفیا یه في تفسها نله ))(” ۲ 





ولته : له ( آبي هُریرة )وه _ خوای لی پازی بيّت _ فه‌موویه‌تی : له پیقه‌مبه‌ری خوایان 
پرسی ب چ جورتکی زنان خێردارو چاکن ؟ فه‌رمووی : (( ئەو ژنه‌یه که ته‌ماشای بکه‌یت 

خۆش بیت › گویرایه لت بى ئەگەر فه‌رمانت پټکرد » سه‌رپیچیت نه‌کات لەوەی حه‌زت پئ نی 
يه له نه‌فس و مالتدا )) + 


وقي " لمنحیتین " عله : عن اللي کت قال : « نع مالسالا » ولصنیها ؛ ولجمالها 
» ولدینها » فاطقن بذات الدّینِ َرَت یال )× ا 


واته : له ( آبي هريرة )وه _ خوای لی پازی بیت _ فه‌رموویه‌تی : پیغه‌مبه‌ری خوا تا 
فه‌رمووی : (( بق چوار مه‌به‌ست ژن ده‌خوازریّت لەبەر مال و سامانه‌که‌ی » یاخود لەبەر 
بنەمالەکەی » یاخود لەبەر جوانیه که‌ی » یاخود لەبەر ثاینه‌که‌ی » بۆیه تو براوه به خواستنی 
ژنی ثاینداری خواناس تا دەستت پر بەرەکەت بی)) ۰ 

پیغه‌مبه‌ری هانی ثومەتەکەی ده‌دا بو خواستنی ئەو ژنانه‌ی مندالیان ده‌بی و › حه‌زی به 


خواستنی ثه‌و ژنانه نه‌بوو که مندالیان نابی ء ما في " ستن آبي دود " عن معقل بن یستار» 
ان رجلا جَاءَ إلى البي ی قال : تي َصَبْت مرآ ذات سب وَجَمَالٍ » > ولا لا تلد » 





۳ _ إستادہ صحیح : أخرحه السائي ( ٩‏ / 5۸ ) » وصححه الألباني ٠‏ 
۲ متفق عليه : آحرحه اليخاري (  ) ۱۱۰۰۱۱۵ ٩‏ ومسلم ٠ )۱٢١١(‏ 
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٤ك‏ سح س 


وت 


تج ؟ قال ‏ لا ) کم تاه الگانية ء فتهاه ء کم تام الق ء ققال : (( تَيوَجُوا الوَدُودَ 
وود : قاني مكار بكُم »(۳) ۰ 


واته : له ( مَعْقَل )ی کوړی ( يسار )هوه _ خوای لی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : پياوتك 
هاته خزمه‌تی پیفه‌مبه‌ری خوا َد و فه‌رمووی : من ژنیکی په‌سه‌نی وجاخ زاده‌ی جوانم 
ده‌ستکه‌وتووه » بەلام مندالی نابیٌ » ثایا بیخوازم ؟ قه‌رمووی (( نه‌خیّر )) پاشان بو جاری 
دووەم هاته‌وه خزمه‌تی » به‌لام قەدەغەی کرد » پاشان بق جاری سې يهم هاته‌وه خزمه‌تی و 
ئەویش فه‌رمووی : (( نی پووخوشی خۆش رەفتاری به‌سك و زا بخوازن » چونکه من شانازی 
به ژماره زوریتانه‌وه دەکەم )) ° 


روہ 


وفي مذي عله مرا : » ریغ من سُتنِ سین : تک » والسّواك ء ول 
والحناء )) روي في " الجامع " بالئون والیاء وسّمخت آبَا الْحَجَاج الحا 1 یقول الصواب اه 
ان قطن اون من الَْاشيّة وكذكك ره روا المَحاملي عَنْ شخ آبي عیسی التَرمذي . 


واته : پیغه‌مبه‌ری خوا 5 فەرموویەتی : (( چوار شت له سونه‌تی پێغەمبه‌رانن : ژن 
هنان » سواك کردن » خق بؤتخؤش کردن » خه‌نه‌کردن )) ˆ 


ئەو شتانه‌ی که پزویسته پیش جووتبوون ئه‌نجام بدریت “ یاری و گەمەکردن و » ماج 
کردن و ء مثینی زمانی ژنه » ئەوەبوو پیغه‌مبه‌ری خوا ب یاری و گەمەی له گەل خیزانه‌کانی 
ده‌کردو » ماچی ده‌کردن ۰ 
5 ووو چ کے ۳۵۹ 
وروی آبوداود في سننه : آنه یل کان یل عائشة » ویمص لساتها( ‏ ) 





۷ _ حسن صحیح : آخرحه آبوداود ( ۰ ) والنسائی ( ٩‏ / 10 ) کلاها عن معاوية بن قرة عن معقل بن 
پسار فذکره ۰ 


Fok 


_ إسنادہ ضعیف : أحرجه الترمذي ( ٠١۸٠١‏ ) ء وضعفه الألباني رحه اللہ ٠‏ 
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اب 0 کٹ سس تسه 


واته : پیغه‌مبه‌ری خوا ماچی ( عائشة )ی ده‌کردو » زمانی دەمڑی ۰ 

وذکر عن جابر بن عبداللہ قال : : تَهّى رسول الله ب عن المواقعة قبل المع( ). 

واته : ( جابر )ی کوپی ( عبدالله ) _ خوای لی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : پیغه‌مباری 
خوا یك قەدەغەی جووتبونی خیزانی کردوه پیش ده‌ستبازی و گه‌مه‌کردن ` 


جار به جار پیِغه‌مبه ری خوا ي له گەل هه‌موو خێزانه‌کانیدا جووت ده‌بوو پاشان يەك جار 


خزی دہشت ( القُسل ) » جار به جاریش لای هه‌موو خیزانیکی خۆی ده‌شت 


واحی( ۲ وات ى _ خر ری بد _ فه‌رموویه‌تی : تفه ری وا کل 
بەسەر هه‌موی خیزانه‌کانیدا ده‌گه‌پاو يەك جار خی دەشت 


وروی آبو داد في " شید " من آبي راقع موی ول اللہ 38 ان سول اللہ 26 طف 
عَلی نسنائه في لَلو ‏ > قافشستل علد کل مرو مهن لا فلت یا رسول الله لو اغقسلت غلا 
واحذا ‏ فقال : (( مذا کی واطهر ویب »(). 





واته : له ( آبي رافع )موه _ خوای لی پازی بێت _ فه‌رمویه‌تی : پیفه‌مبه‌ری خوا 45 له 
شه‌وتکدا به‌سه‌ر هه‌موو خیزانه‌کانیدا گەرا ء لای ھەر ژنیکیان خی دهشت » منیش گووتم نه‌ی 
۲ _ ضعیف : آخرحه أحمد (  )۲۳۶ ۰۱۲۳ / ٦‏ وآبوداود ( ۲۳۸۲ ) وابن خزقة ( ۲۰۰۳ ) كلهم عن مصاع 
أي بی عن عائشة فذکرته ۰ 
۳ _ موضوع : أورده الألباني في ضعیف ابامع ( ٩۰۵۹‏ ) وأشار إليه بالوضع » وانظر الضعیفة ( 4۳۲ ) ٠‏ 
۳ _ صحیح : اعرحه احد ۲ / ۲۲١‏ ) » ومسلم ( ۱ ) من طریق شعبة عن هشام بن يزيد عن نس قذکره 


۳ _ إستادہ حسن : رجه آبوداود ( ۲۱۹ ) ء وحسته الألباتي تي صحیح آيي داود ( ۲۰۳ ) ۰ 
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2ہ و کے ا کے کک کے سو رت ا 
پیغه‌مبه‌ری خوا 7 ئەگەر يەك جار خۆت شتبا چاکتر ده‌بوو › ئەویش فه‌رمووی : (( ئەمە 
پاکیزه‌تری خاوینترو چاکتره )) * 


پیفه‌مبه‌ری خوا ل فه‌رمانی داوه بهو که‌سه‌ی که دهیه‌وی جاریکی تر بگەرێتەوە بۆ 
جووتبوون پیش ئەوەی که خی بشوا » له نیّوان هه‌ردوو جووتبونه که‌د! دەستنوێڈ بگریّت ` 


۸ - " 


من حدیث آبي سعید اعد ال : قان سول اللہ 4 (( 
يخا 


ما روی مسللم في ' " متحیحه 
اذا اتی آحدکم أَهله » کم آراد أن یمود لب 





واته : له ( آبي سعید الخدري )وه _ خوای لی پازی بیّت _ فەرموویەتی : پێغهمبهری خوا 
قل فه‌رمووی : (( هه‌رکات که‌سیکتان چووه لای خیزانی و » پاشان ویستی جاریکی تر 
بگەرتتەوہ با ده‌ستنویژ بگرټت 


خوشتن و ده‌ستنویژگرتن پاش جووتبوون هۆكارێكى گه‌وره‌یه بۆ گەرانەوەی چالاکی و › 
شادومانبوونی نه‌فس و » جینشینکردنه‌وه‌ی هه‌ندی له‌وانه‌ی به‌هزی جووتبونه‌وه شیی بونه‌وه 
› له گەل ته‌واو پاکبونه‌وه‌و ؛ کؤبونەوەی گه‌رمی غه‌ریزی له نیو جه‌سته‌دا پاش ئەوەی 
به‌هزی جووتبونه‌وه بلأوبوبزوه‌و » به‌دهستهینانی ئەو پاکیتیه‌ی خوای تعالی حه‌زی پییه‌تی و 
۰ قى له پێچەوانەكەيەتى › ھەموو ئەمانە له چاکترین چاره‌سازیکانی جووتبونن › ھۆكارێكى 
چاکیشن بق پاراستنی تەندروستی و ئەو هێزانەی تیایدان ۰ 


بەشێك سه‌بارهت به چاکترین کاته‌کانی جووتبوون و فەزل و شیٰودکانی 


بەسوودترین جوتبوون : ثه‌ودیه که له دوای هه‌رسبوونی خوراك و » مام ناوەندبوونى 


جه سته له گه‌رمی و ساردی و ؛ ووشکیتی و شیداریتی و » چول بوون و پریونیدا ئەنجام 


۳۳ صحیح : آخرجه مسلم ( ۱ء عن عاصم الاحول عن أبي المتوكل عن أبي سعید الدري فتکره مرفوعاً ٠‏ 
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بدریّت » زیانیشی ناسانترو که‌متره له کاتی پرپوونی جه‌سته‌دا به‌به‌راوردی زیانی له کاتی 
چغل بوونیدا : هه‌روه‌ها زیانی که‌متره له‌کاتی زقربونی شیدا ب‌به‌رلوردی زیانی له‌کاتی 
ووشکیتی جه‌سته‌دا › وه زیانی که‌متره له کاتی گەرمیّتی جه‌سته‌دا به‌به‌راوردی زیانی له کاتی 
ساردبونیدا » له راستیدا پیویسته مرؤڈ جووتبوون ثه‌نجام بدات له کاتی توندبوونی شه‌هوه‌ت 
وثاره‌زوو و » بلأوبونه‌وه‌ی ته‌واوی به‌هه‌موو جه‌سته‌دا “ به‌بی نه‌وه‌ی زور له خۆی بکات + 


یاخود بير له وێنەيەك بکاته‌وه » یاخود ته‌ماشایه‌کی يەك له دوای يەك بکات. 


پیویسته مرؤڈ به زور شه‌هه‌وهت و تاره‌زوو بۆ خی پەيدا نەكات و › زور له‌نه‌فسی نەكات 
› بەلکو پیویسته لهو کاته‌دا په‌له‌ی ئەنجامدانی جووتبوون بکات * که توماوی نیرینه‌ی 
دموروژیت و » ثاره‌زووی دێته هه‌ژان ‏ بهلام با له جووتبونی ژنی پیر پاریز بکات » هه‌روه‌ها با 
له جووتبوونی ئەو مندالانه‌ی که جووتبونی ناکرت و » شه‌هه‌وهت و ثارەزوویان نی یه پاریز 
بکات » هه‌روه‌ها با له جووتبونی ژنانی نه‌خزش و » ناشیرین و » بټزراو پاریز بکات ؛ چونکه 
جووتبونی ئەمانه هیّزه‌کانی جه‌سته لاواز ده‌که‌ن و » جووتبونیش لاواز ده‌کات به خاسیەت » 
ئەو پزیشکانه‌ش به‌ه‌له‌داچوونه که دەلیّن : جووتبونی ژنانی بیّوهژن به‌سوودتره‌و › زیاتریش 
ته‌ندروستی ده‌پارتزیت به‌به‌راوردی جووتبونی کچان ؛ نه‌سه بیرورایه‌کی بۆگەنەو › به‌لم 
پیده‌چی هه‌ندیکی دیکه‌ی پزیشکان ثاگاداری خه‌لکیان کردبیتهوه له بوگه‌نیتی کاره » 
هه‌روه‌ها پیچه‌وانه‌ی بیرورای ثاقل و ژیرانی خه‌لك و ؛ ئەو پیبازه‌یه که سروشت و شه‌ریعهت له 


سه‌ری پیکه‌وتوون ` 


جووتبونی کچ چه‌ندین خاسیه‌تی تیدایه » که له ژنانی بیّوەژندا به‌دیناکریت » وه‌کو ته‌واو 
په‌یوه‌ست بوون و هوگربوونی کچ له گەل ئەو که‌سه‌دا که جووتی دەبیٗ » کچ دلی له 
خوشه‌ویستی ئەو كەسە پر ده‌بی و ء مهيل و هه‌واداریشی له نیوان ئەو و پیاویکی تردا 
دابەش نابی ۰ تهوه‌بوو پیغه‌مبه‌ری خوا ي به ( جابر )ی فه‌رموو : هی نه‌ده‌کرا کچیك 


بخوازیت » خوای تعالی شیّوەیەکی ته‌واوی بی کەم کوریی بق ژنانی خه‌لکی به‌ههشت له ( 
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الحور العین ) داناوه » ئەوەیه که ده‌ستی هیچ که‌سیکیان لئ نه‌که‌وتووه پیش ئهو پیاوانەی 
له به‌هه‌شتدا بویان دانراون ۰ 


وقالت عانة لتبي 3 ریت لو مرت بجر قرع فبا ء وَشَجَرَق لمکم فیها » قفي 
آنهما کت ترتع بُعیرك ؟ قال : (( في التي لم رت فیها (۳). 

واته : خاتوو ( عائشة ) _ خوای لیٗ پازی بيّت _ به پیفه‌مبه‌ری خوای ي فه‌رموو : 
ئەگەر به‌لای دره‌ختیکدا تیپه‌پبووی ووشتری لی لەوەرابیّت و › به‌لای درختیکی تردا 
تیپه‌پیووی لێی تەلەوەپێنرابێت › له كام دانه‌یه‌ندا ووشترەكەت دهله‌وهرنیت ؟ ثه‌ویش 
فه‌رمووی : (( لەوەیاندا که لیی نه‌له‌وه‌پینراوه )) ۰ مه‌به‌ستی ئەوەبوو له خوی زیاتر کچی 


تری نه‌خواستووه ۰ 


جووتب‌وونی ژنی خوشه‌ویست لاوازی جه‌سته كەم ده‌کاتوه * لەگەل ده‌رهاویشتنی 
توماویکی زوردا ؛ به‌لام جووتبونی نی بیزراو جه‌سته شیی ده‌کاتهومو » هیزه‌کان لاواز 
ده‌کات و ده‌رهاویشتنی تزماویش كەم ده‌کاته‌وه » جووتبوونی ژنی بیّنونژیش حه‌رامه له 
هه ردوو لایه‌نی خووی مرۆف و شەرعیشەوہ » چونکه زور زیانبه خشهو » تیکرای پزیشکانیش 
خه‌لکیان له نزيك نه‌که‌وتنه‌وه‌ی ئەو ژنانه ثاگادار کردوته‌وه ۰ 


چاکترین شیوه‌کانی جووتبوون ئەوەیے که پیاو بهسه‌ردا ژندا به‌رزبیت وه » پاش 
ده‌ستبازی و ماچ کردن رایخات و بلّاوی کاته‌وه » لهبه‌ر ئەمەیه ژن به پاخه‌ر ناونراوه » وه‌کو 
2 و 5 0 ۳ اراو e‏ 
ئەوەی پیفه‌مبه‌ری خوا ی فهرموویه‌تی : (( الود للفراش 6(" ) واته : (( مندال بق پیاوه 


)) چونکه خاوه‌نی راخه‌ره‌که‌یه » ئەمەش ثه‌وپهری سه‌رپه‌رشتیاریتی و چاودیریتی پیاوانه 


نت 


_ صحيح : آحرحه البخاري ( ۷ / 5 ) عن هشام بن عروة عن أبيه عن عائشة فذکرته ٠‏ 
_ متفق عليه : آخرحه البخاري ( ۵ ۲۷۸ ) ۰ ومسلم ( ۱:۵۷ ) ۰ 


۳۹۰ 
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بەسەر ژنانه‌وه » وەکو ئەوەی خوای تعا ی ده رمیّت : ۳ ارجا قَوَامُونَ على لاء 6[ 
النساء : ۲۶ ] واته : پیاوان سه‌په‌رشتیارن ( كاربەدەستن ) بەسەر ئافرەتانەوە ( ۲ 


هه‌روه‌ها شاعبر دەلیّت : 


رل ل کے 7 ۔ یم ۳ 2 2 
|ذا رمتها كانت فراش.اقلني وعند فقسرافي ادم یتملق 
واته : 
ئەگەر ثاره‌زووم لیّبیٗ راخه‌ریکه‌و هه‌لم ده‌گری کاتی ته‌واویونیشم خزمه‌تکاریکه‌و مه‌رایم بۆ ده‌کا 


مهروه‌ها خوای تعالی ده‌فه‌رمّت  :‏ من لباس لک وانكُم لباس هن 4[ البقرة : ۱۸۷ ] 
واته  :‏ هن لام لك نهوان بو تیوه پۆشاکن ‏ وا لباس له 4 وه نوش بق شهوان 
پزشاکن() » وه تەواوترین و بی کەم و کوریترین پۆشاك ھەر بهم باروحاله دهیی + چونکه 
پاخه‌ری پیاو لهم باره‌دا که خیزانه که‌یه‌تی پزشاکه بۆى » هه‌روه‌ها داپوشه‌ری ژن لەم بارەدا 
که میرده‌که‌یه‌تی پوشاکه بڑی » ئەم شیّوه جووتبونه به‌پیزه لەم ثایه‌ته‌وه ودرگبراوه ۰ همه 
جوانترین شتوه‌ی خواستنه ( الأستعارة ) له زمانی عه‌ره‌بیدا که ههيهك له ژن و پیاوی کردزته 
پوشاکی ئاویٹر ` 


هه‌روه‌ها پوویه‌کی تریشی تیدایه : به‌وه‌ی جار به جار ژنه‌که ودرده‌گریت به سهریداو» 


بەوەش وەکو پوشاکی لیدیّت بۆی » شاعیر دهلیّت : 


واته ؛ 
ئەگەر راکشاو لایه‌کی به‌سه‌ردا چه‌مانه‌وه لارده‌بیّته‌وه‌و ده‌بی به پقشاك به‌سه‌ریه‌وه 





۳ مەلا محمد مەلا صالح » پوخته‌ی ته فسیری قورثان ۰ 


۳ مەلا محمد مهلا صالح ؛ پوخته‌ی ته‌فسیری قورثان ` 
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خراپترین شیوه‌کانی جووتبون : ئەوەیه ژنه‌که به سەر پیاوه‌کدا بەرزبێتەوەو » له سەر 
پشت له گەل خیزانه که‌یدا جووت بیّت ؛ ئهمه پیچه‌وانه‌ی هو شیّوه سروشتیه‌یه که خوای 
تعالی ھەريەك له پیاو و ژنی له سهر خولقاندووه » بەلکو که جوری نیرو میّی له سەر 
خولقاندووه به‌په‌هایی » ئەم شیّوه چه‌ندین خراپی له خوده‌گریت » له‌وانه تۆماوی نیرینه به 
ناڕەحەت ده‌ده‌چی ‏ له‌وانه‌یه هه‌ندی لهو توماوه له ثه‌ندامی نیرینه‌دا بمیّنیّته وه‌وبه‌وه‌ش 


بۆكەن ده‌بی و خراپ ده‌بی و » زیان به پیاو ده‌گه‌یه نیت ` 


هه‌روه‌ها : پیده‌چی هه‌ندی له ته‌ری و ش شیی ئەندامی زاوزیی ژن پچ بچیته نیو ئه‌ندامی 


نیرینه‌ی پیاوه‌که‌وه ۰ 


هه‌روه‌ها : مندالدانی ژن لهم شیوه‌یه‌دا ناتوانیت ناوه‌که بگریته خوی و تیایدا کوبیتهوهو » 


په‌یوه‌ست بیّت پیوه‌ی بو خولقاندنی مندال ۰ 


هه‌روه‌ها : له پاستیدا له هه‌ردوو لایه‌نی خوو و شەرعیشەوہ ژن کارلیکراوه » بویه ئەگەر 
بەسەر پیأودا به‌رز بیّته‌وه وه‌کو بکه‌ری لیّدیّت و » ثه مه ش پنچه‌وانه‌ی پیویستیه‌کانی خوو و 


چک 


شەرعیشه ۰ 


ئەوەبوو کومه‌لی ( آهل الکتاب ) ته‌نها له سەر يەك شیواز له گەل خیزانه‌کانیاندا جووت 


ده‌بوون ئەویش پاکشانی ژنه که بوو له سه‌ر پشت و › ده‌یانگووت : ثه‌مه بق ژن اسانتره ۰ 


بەلام ( قریش ) و کومه‌لی پشتیوانان به‌هه‌موو شیوازيك له گەل خیزانه‌کانیاندا جووت 
ده‌بوون ؛ ئەوەبوو جوله‌که‌کان عه‌یبداریان ده‌کردن » بویه خوای تعالی ئەم ثایه‌ته‌ی دابه‌زاند : 
< نساوٌکم حرث لکم وا حرتکم ای شم 14 البقرة : ۲۲۳ ] واته : 3 نسَاکم حَرث کم 
که زنه‌کانتان کیلگه‌ی خوتائن ‏ فأثوا حَرتکم ٩‏ جا تقو بوهشیننه ناو کیلگه‌که‌تانه‌وه ( نی 
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شم 4 بەھەرشيوەيەك ده‌تانه‌وی ( له شوێنى تایبه‌تی خوی که پێشەوەيە نەك 
A,‏ 


دواوہ( ۹ 


في " الصحیحیّن " عن جابر » قال : کان لبود تقول کت 
في ما فالخ > ان له عر وج : « ناکم حرط لک فیا حر 
ثم ۳4 البقرة: 4۰ ھی تفش إن عام میا ون شنا TT‏ 


في صما واحو(" ). 


واته : له ( جابر )هوه _ خوای لیٗ رازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : جوله‌که‌کان دەیانگووت: 
ثەگەر پیاو له ړووی دواوه له شوینی مندالەوہ له گەل خیزانهکه‌یدا جووت بى › و 
خیل ده‌بی » بۆیه خوای تعای ئەم ثأیه‌ته‌ی دابه‌زاند : « ناکم حَرْ رث لکم قأوا را > 
شثثم 6[ البقرة : ۲۲۳ ] له بێژەيەكى ئیمامی ( مسلم )دا هاتووه E‏ 
پالگەوێت له سەر پووی و » ئەگەر ثاره‌زووشی لیبوو با به شیّوازی جکه له پالکه‌وتن به سەر 


پوودا › بەلام له يەك شوینه‌وه › که شوینی کیان و مندال بووته - 


بهلام له کزمه‌وه: هەرگیز له سەر زمانی هیچ پێغەمبەرێك ێی پینه‌دراوه › ثه‌و كەسانەش 
که رنپیدانی جووتبونی ژن له کومه‌وه بۆ هه‌ندی پیشینی چاك ده‌گه ریننه‌وه » قسه‌ی هه‌له‌یان 
دلوهته پالیان ۰ 

وف سنن آبي داود عن آبي هريرة » قال : قال رسول الله غ (( ملعونْ من أتی المرآة في 
دبرا( 





2 


_ مەلا محمد مهلا صالح : پوخته‌ی تەفسیری قورثان ۰ 
۳۳ _ عتفق عليه : أحرحہ البخاري ( ۸ / 1٤۳‏ ) > ومسلم )۱٤١١(‏ ۰ 
"٣‏ _ حسن : أحرحہ آبوداود ( ٩۲‏ / ۲ ) عن ال حارث بن مخلد عن أي هريرة فذکرہ ٠‏ 
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واته : له ( آيي هريرة )هوه _ خوای لی رازی بێت _ فه‌رموویه‌تی : پیفه‌مبه‌ری خوا 45 
فه‌رمووی : (( نەفرین لێكراوه ثهو که‌سه‌ی له کزمه‌وه ده‌چیته لای خیزلن‌که‌ی )) ˆ 


وق لفظ لاحمد وابن ماجة : (( لا یرل إلى رَجُلٍ جع امرأئه نها (۳). 


واه : پیغه‌مبه‌ری خوا ی فه‌رموویه‌تی : (( خوای تعالی ته‌ماشای پياویك ناکات له 


کؤمەوہ له گەل خیزانه‌که‌یدا جووت بوبیّت )) ` 


وفي لفظ للترمني وأحمد : (( من آتی حائضاً ء أو امراةٌ في رها ء آو کاهناً قَمنَدَقةٌ ؛ فقد 
قر یما زل على محمد ل )۰ 


واته : پیغه‌مبه‌ری خوا ي فەرموويەتى : (( هه‌رکه‌س بچټته لای ژنیکی بیِنویِذ » یاخود له 
کزمه‌وه بچێته لای زنيك » یا بچیته لای جادوگەریك و باوه‌پی پی بکات » ثه‌وا کوفری کردوه 


به‌وه‌ی بق محمد یأْدابه‌زیوه )) ۰ 


له بیژه‌یه‌کی تری بیشه‌وا ( البیهقی )دا هاتووه : هه‌رکه‌س له کومه‌وه بجیته لای پياويك 
بیژه‌ی پیشه‌وا ( البيهقي )دا هاتوو س چ پ 
یاخود ژنيك کوفری کردوه ۰ 


وق مصنف وکیع : حثني زمعة بن صالح عن ابن طاووس عن آبیه عن عمرو بن دینارِ عن 
عبدالله بن يزيد قال : قال عمز ین الخطاب _ رضي الله عنه _ » قال رسو الله ل (( إن الله لا 
يستحي من الحق لا تأتوا امن آعجازهن )) » وقال مرَة : (( في آدبارهن ))) ٠‏ 


_ إسناده صحیح : أخحرحه این ماجة ( ۱۹۲۶ ) ۰ وصححه الألباتي في صحيح این ماجة ( ٠١٦٠١‏ ) ۰ 
۳ 


_ إسناده صحیح : أحرجه الترمذي ( ۱۳۵ ) ۰ وصحح الألباني فی الارواء ( ۲۰۰۹ ) ۰ 
- إسناده صحیح : صححه الألباتي قي الارواء ( ۲۰۰۶) ۰ 
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واته له ( مصلّف وکیم )دا هاتووه : ( زمعة )ی کوری ( صالح ) بۆی باسکردم ؛ له (ابن 
طاووس )دوه » له بابیه‌وه » له ( عمرو )ی کوپی ( دینار )هوه » له ( عبدالله )ی کوری ( ینید 


)دوه فه‌رمووی : (عمر )ی کوری ( خطاب ) _ خوای لی پازی بێّت _ فه‌رموویهتی : 





پێغەمبه‌ری خوا ی فه‌رمووی : (( خوای تعالی له گوتنی ههق شه‌رمه‌زار نابی » له دواوه 
مه‌چنه لای ژنان )) › جاریکیشیان فه‌رمووی : (( له کزمه‌وه )) ` 


وف الترمذي : عن علي بن طلق » قال : قال رسول له (( لا تأتوا النْسَاءَ في عجازمن 
فان الله لا یستحی من الحقٌ )(”). 


واته : له (علسي ) کوری ( طسق )هوه _ خوای لی پازی بیّت _ فه‌رموویهتی : 
پیّغەمبەری خوا ب فەرمووی : (( له دواوه مه‌چنه لای ژنان » خوای تعالی له گوتنی همق 


شه‌رمه‌زار نایی )) ` 


وق (( الکامل )) لأبن عدي من حديثه عن المحاملي عن سعید بن یحیی الاموي قال حدثقا 
محمد بن حمزة عن زید بن رفیع عن آبي عبيدة عن عبدالله بن مسعویر یرقعة : ((لا تأئوا الَساءٌ 
في آعجازمن ) 


واته له ( الکامل )ی ( أبن عدی )دا هاتووه : له ( المحاملي )وه ؛ له ( سعید )ی کوپی ( 
یحیی الأموي )وہ » گوتویه‌تی : ( محمد )ی کوړی ( حمزة ) ؛ له ( زید )ی کوپی ( رفیع )دوه 
بۆی باسکردین » له ( آبي ُبيدة )وه » له ( عبدالله )ی کوری ( مسعود )هوه قه‌رموویه‌تی : 


پیغه‌مبه‌ری خوا ي فەرمووی : (( له دواوه مه‌چنه لای ژنان )) ۰ 


۳ _ استاده صحیح : أحرحه الترمذي ( ٤ء‏ وصححه الألباتي فی صحیح ابشامع ( ۲4۲۸ ) ۰ 


__ |سناده ضعیف : ضمفه الألباني في ضعیف الحامع ( ۱۰۷ ) ۰ 
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له ( الصسن )ی کوری ( علي الجوهري )وه ؛ له ( آبي ذر )دوه _ خوای لی پازی بت _ 


قه‌رموویه‌تی : پیغه‌مبه‌ری خوا َل فه‌رمووی : (( هەرکەس له کزمه‌وه بچیته لای پیاو یاخود 


ژن ؛ کوفری کردوه )) ۰ 


وروی |سماعیل بن عیاش عن سهیل بن آيي صالح عن محمد بن العتکدر عن جابر يرفعه : 
(( استحیو من الله فن اله لا يستحي من الحق لا تأئوا الساء في حشوشهن 6( ۳) » ورواه 
الدارقطني من هذه الطریق ولفظة : (( إن الله لا يستحي من الحقّ لا يحل مأتاك الساء في 
حشوشہنْ(٣)‏ 

واته له ( اسماعیل )ی کوری ( عیاش )موه » له ( سُھیل )ی کوری ( آبي صالح )دوه › 
له ( محمد )ی کوری ( المتگدر )دوه » له ( جابر )هوه _ خوای لی پازی بت _ له 
فەرموودەیەکدا که به‌رزی ده‌کاته‌وه بق پیفه‌مبه‌ری خوا ‏ فەرموویەتی : (« له خوا 
شه‌رم بکه‌ن » خوای تعا ىی به‌رامبه‌ر به گووتنی هەق شه‌رمه‌زار نابی » له کزمه‌وه مه‌چنه 


لای ژنان )). 


له هه‌مان رنگه‌شه‌وه پیشه‌وا ( الدارقطني ) هو فه‌رمووده ده‌گیریتهوه‌و » بیژه که‌شی 
نه‌مه‌یه (( خوای تعالی به‌رامبه‌ر به گوتنی هه‌ق شه‌رمه‌زار نابی » حهلال نی يه له كۆمەوە 


بچیته لای ژنان )) ۰ 


۳ _ إسناده صحیح : صحح الألباني قي صحیح ایشامع ( ٩۳١‏ ) ۰ 
۳ إستادہ صحیح : آحرحه احد ( 5 | 1۷ ) ۰ 
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وقال البغوي : حدثنا هدبة حدثنا همَامٌ قال : سئل قتادة عن الذي يأتي امراتة ل دبرها 
؟ فقال حدّثني عمرو بن شعیب عن ید عن جد أن رسول الله ئن قال : (( تلك یه 
الصفری ٠))‏ 





واته پیشه‌وا ( البفوی ) فه‌رموویه‌تی : (هُة ) بڑی باسکردین ؛ ( هشام ) بۆی باسکردین 
و › فه‌رمووی : له ( قتادة )يان پرسی سەبارەت بهو که‌سه‌ی له کزمه‌وه ده‌چیته لای خیزانی 
» نه‌ویش فه‌رمووی : ( عمرو )ی کوری ( شُعَیب ) » له پاییه‌وه ؛ له باپیریه‌وه بڑی پاسکردم + 
کەوا پیفه‌مبه‌ری خوا ی فەرمووی : ((ئەوہ ( لوط )یه‌تیکی بچوکه )) ` 


وقال آحمد في مسنده : حدثنا عبدالرحمن ؛ قال : حدثنا همام » آخبرنا عن قتادة » عن 
7 ۳۷۹ 
عمرو بن شعیب ء عن آبیه ء عن جده ؛ فذکره( ) 
وق المسند أيضاً : عن ابن عباس : انزلت هذه الية : ( نساءکم حَيْث کم 4( البقرة : 
۳ 4 اُاس من الانصار » أتوا رسول الله ب فسألوه ۰ فقال : (( ائتها على کل حال نا 
کان ق الفرج ))(“). 
واته : له (ابن عباس )هوه _ خوا له خوی وبابیشی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : هم 
تای‌ته ‏ نساءکم حر لكُمْ 4[ البقرة : ۲۲۳ ] سه‌بارمت به که‌سانتك له پشتیوانان دابه‌زی ؛ 
هاتنه خزمه‌تی پیِغه‌مبه‌ری خوا ی و › لنیان پرسی ؛ شه‌ویش فه‌رمووی : (( به‌هه‌موو 


شیوازتك بچڑ لای ئەگەر تەنھا له ثەندامی زاوزی وه بوو )) ` 


وق المسند أيضاً : عن ابن عباس » قال : جاء عمر بن الخطاب إلى رسول الله 5 فقال : يا 
رسول الله : هلکت ۰ فقال : (( وما الذي أهلكك ؟ )) قال : حول زخلي البارِحَة ء قال : فلم یر 





_ إسناده صحیح : صححه الألباني في صحیح الترغیب والترھیب ( ۲4۲۸ ) ۰ 
۷ _ صحیح : اعرحہ آحد ۲ / ۰۱۸۲ ۲۱۰) کلاها عن عمرو بن شعیب عن آییه عن جده ٠‏ 


0 _ إسنادہ صحیح : آخرجه أحد ( ۱ /۲5۸) ۰ 
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عليه شيا ؛ فأوحی الله إلى رسوله : « سکم حرث لکم وا حر > شتتم 4[ البقرة : 
۳ ] اقبل واذبر » واتّقِ الحيَة وی "). 





واته : له ( ابن عباس )هوه _ خوا له خۆی وبابیشی رازی بت _ فه‌رموویه‌تی : (عمر ای 
کوپی ( خطاب ) _ خوای لی پازی بێت _ هاته خزمه‌تی پیغه‌مبه‌ری خوا ی و قه‌رمووی : 
ئەی پیّغه‌مبه‌ری خوا : تیاچووم ۰ ه‌ویش فه‌رمووی : (( چ بوبه هقی تیاچونت ؟ )) فه‌رمووی 
: دوینی زینه‌که‌م گواسته‌وه ( واته به شیوازیکی تر چوته لای خیزانه‌که‌ی ) » ( ابن عباس ) 
فەرمووی : پیفەمبەری خوا بەھیچ شتیك وهلأمی نەدایەوہ › بهلم پاشان خوای تعالی نهم 
ثایه‌تی بو نارده خوارەوہ : ۶ سکم حر ترش لکم فأئوا حرتکم اتی سكم ثم 4[ البقرة : ۲۲۳ ] 
له پیش و پاشه‌وه بچزره لای خێزانەكەت » به‌لام خۆت له بینویژی و کوم بپاریزه ۰ 


.وف الترمذي : عن ابن عباس مرفوعاً : ار له إلى رجْل آتی رجلاً آو امراة نيال ). 


واته : له ( این عباس )هوه _ خوا له خوی و بابیشی رازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : خوای 
تعا ی ته‌ماشای پیاویك ناکات له کزمه‌وه چوبیته لای پیاوتك یاخود ژنیك ۰ 


وروینا من حدیث آبي علي الحسن بن الحسین بن وم » عن الراء بن عازب پرفعه : (( کفر 
بالله العظیم عشرة من هذه الأمة : القاتل ٭ والسًاحرٌ » والدیوث » وناك المرأۃ ‏ دُبْرِها » وماتع 
الزكاة » ومن وجد سَعَة ومات ولم يَحْمٌ » وشاربٌ ال » والساعي ‏ الفتنِ » ویائعٌ السلا من 
آهل الحرب » ومن نکح ذات مَمْرمٍ منه «(KK‏ 


۳۸ 


_ إسناده صحیح : آحرحه الترمذي ( ۲۹۸4 ) ۰ وصححه الألباني في صحیح الترمذي ( ۲۳۸۱) ۰ 
_ حدیث حسن : آخرحه الترمذي ( ۱۱۹۵ ) » عن کریب عن ابن عباس فذکره مرفوعاً ٠‏ 
_ إسنادہ ضعیف : ضعفه الألباني ي الضعيفة ( ٠٠٠١۵‏ ) ۰ 


FAY 


rar 
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واته : ( البّراء )ی کوری ( عازب ) _ خوای لی پازی بیت _له فه‌رمووده‌یه‌کدا که به‌رزی 
دهکاته‌وه بق پیفه‌مبه‌ری خوا َد فه‌رموویه‌تی : (( ده که‌سی ئەم ثومه‌ته کوفریان به خوای 


گەورہ کردووه : بکوژ » جادوگەر » گەواد » ئەو که‌سه‌ی له کومه‌وه دهچنته لای خیزانی » 





مەی خوره‌وه » زه‌کات نه‌ده‌ر » ئەو که‌سه‌ی دهوله‌مه‌ندیش بوو مردو حه‌جی نه‌کرد » ئەو 
که‌سه‌ی له کاتی فینه‌و تاشوبدا هه‌ول ده‌دات خراپه بلأویکاته‌وه » فرقشیاری چەك بو هو 
که‌سانه‌ی له جه‌نگدان » ئەو که‌سه‌ی که‌سیکی نامه‌حرهم ده‌خوازیت )) ` 


( عبدالله )ی کوری ( وهب ) دهلیّت : ( عبدلله )ی کوری ( لهیعة ) ء له ( مشرح )ی کوری ( 
هاعان )دوه ؛ له ( عقبة )ی کوری ( عامر )هوه بۆی باسکردین » که‌وا پیقه‌مبه‌ری خوا 45 
فه‌رمووی : (( نه‌فرین لیکراوه ئەو که‌سه‌ی له کومه‌وه ده‌چیته لای ژنان )) ` 


له ( مستد )ی ( الحارث )ی کوری ( آبي أسامة )دا هاتووه : ( آبي هريرة )و » ( ابن عباس 
) فه‌رموویان : پیغه‌مبه‌ری خوا 5 پیش مردنی ووتاریکی بق خویندینهوه ء که کوتا 
ووتاره‌کانی بوو تا گه‌پایه‌وه بو لای ه‌رودردگاری _ عرٌوجِلٌ _ و تیایدا فه‌رمووی : (( 
ههرکه‌س له کؤمەوہ بچیته لای نت ك یاخود پياویك یاخود منداليك » پقژی قیامهت 
کوده کرزت»ودو » بونی له لاکی بونکردی بوگه‌نتره‌و زیان به خه‌لك دەگەيەنێت تا دەچێتە 
شاگره‌وه » خوای تعالی کرده‌وه‌کانی پوچ ده‌کاتهوه‌و » ته‌وبه‌و په‌شیمانی قبول ناکات » 
ده‌خریته نیو سندوقیکی ناگرینه‌وهو » به بسماری شاگرین لێی توند دہ کریّت » ( آبوهريرة ) 
فه‌رموویه‌تی : همه له باریکدا ئەگەر ته‌وبه‌ی نەکردو په شیمان نه‌بووه ` 


پێشه‌وا ( آبو نعیم الأاصبهاني ) بۆی باسکردوین که ( خزيمة )ی کوپی ( ثابت ) له 
فەرموودەيەكدا که به‌رزی ده‌کاته‌وه بق پیغه‌مبه‌ری خوا ب قه‌رموویه‌تی : (( خوای تعالی له 


گوتنی هەق شه‌رمه‌زار نابی ‏ له کومه‌وه له گەل ژناندا جووت مه‌بن )) ` 
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وقال الشافعي : آخبرني عمي محمّد بن علي بن شافع ۰ قال آخبرني عبذالله بن علي بن 
السّائبِ عن عمرو بن أحيحة بن الجلاح عن خزیمة بن ثبت أنّ رجلاً سال التبي َل عن أتيان 
السام في آدبارهنْ فقال : (( حلالْ )) فلما ولى دعاهٌفقال : (( كيف قلت في أي الخریتین أو في 
أي الخرزتین آو في اي الخصفتین آمن دُبُرھا في قبلها ؟ فنعم » آم من دبرها في دبرها فلا ء ان 
الله لا يستحي من الحقّ ؛ لا تاتوا السام في دبارهن )۳9 ۰ 


پیشه‌وا ( الشافعي ) فەرموویەتی : مامم ( محمد )ی کوری ( علي ) کوری (شافع ) پټی 
راگه‌یاندم و › فەرمووی : ( عبدالله ی کوری ( علي ) کوړی ( السائب ) ؛ له ( عمرو )ی کوری 
( أحیحة )ی کوری ( الجلاح )هوه » له ( خزيمة )ی کوری ( ثابت )هوه پیی راگه‌یاندم » کەوا 
پياویك سەبارەت به جووتبونی ژن له دواوه له پتفه‌مبه‌ری خوای يه پرسی ؛ نه‌ویش 
فه‌رمووی : (( حهللّه )) » که پیاوه‌که پشتی پشتی هه‌لکردو چوو › پیغه‌مبه‌ری خوا ل 
جاریکی تر بانگی کردەوەو قه‌رمووی: (( چۆنت گووت ؛ له كام قولایه‌وه ؛ له كام کونه‌وه » 
له كام چالایه‌وه › ئەگەر له دواوه بى بق ئەندامی زازتی › به‌لی ۰ بەلام ئەگەرله دواوه بیٗ بق 
کوم » نه‌خیّر» خوای تعالی له گوتنی هه‌ق شه‌رمه‌زار نابی › له کومه‌وه مه‌چنه لای ژنان )) - 


( الربیع ) دەلیّت : به پییشه‌وا ( الشافعي )یان گووت : نه‌ی تو چ دهلیّی ؟ فه‌رمووی : مامم 
متمانهپیکراوه ( ثقة ) ؛ ( عبداله )ی کوری ( علي ) متمانه‌پیکراوه‌و › به‌خیّر باسی ( 
الانصاري )که‌شی کردووه › مه‌به‌ستی ( عمرو )ی کوری ( الجلاح ) بوو » ( خزيمة )ش لهو 
که‌سانه‌یه که گومان له باوه‌رپیکراوی ناکریت › بەلام من ری بهو کاره نادهم » به‌لکو یاساغ و 


قه‌دهغه‌ی دەكەم ` 


دهلیّم _ ابن القیم _ ثالیّره‌وه خه‌لکی به هه‌له‌دا چوون و گوفتاری که‌سانی پیشین و 
پیشه‌وایانیان بەهەلّ لیکداوه‌ته‌وه که ریپیِدراویتی ثه‌و کاره له پیفه‌مبه‌ری خواوه کل 


At 


_ إسناده صحیح : صححه الألباني في الإرواء ( ۲۰۰۵) ۰ 
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ده‌گیرنه‌وه ؛ چونکه له راستیدا یی دلوه که دولوه‌ی ژن وەکو ریگ ك بەکاربھیٹریّت بق جووت 


بوون له ثه‌ندامی زازی وه ؛ به‌م جوره مه‌به‌ستی ئەوہ نه‌بوو له دولوه له گه‌ل ژندا جووت بی 





بۆ كۆم › بهلکو مه‌به‌ستی ئەوہبوو پیاو له دولوه له گەل ژندا جووت بی بق ئەندامی زازی » 
هه‌روه‌ها بیسه‌ری فه‌رمووده‌که‌ش به هەلەدا چووهو ( من ) واته : ( له )ی نیو فه‌رموود ه‌که‌ی 
به (ق ) واته : بۆ نی لیِکداوەتەوەو نەیزانیوہ جیاوازیان له نێواندا ههیه › کهوبوو ئەمەيه که 
پیشین و پێشه‌وایان رتیان پیداوه » بەلام که‌سانی تر گوفتاره کاتی ثه‌وانیان به ههلایه‌کی 


ناشبرین لیْکدلوه‌ته‌وه ۰ 


خوای تعای دەفەرمیّت : ط اومن من حَيُْ مرک لله 4 البقرة : ۲۲۲ 4 واته  :‏ 
ین 4 بچنه لایان من حَي رک لله 4 لهو شوینه‌وه که خوا فه‌رمانی پێداون "۰67 ( 
مجاهد ) قه‌رموویه‌تی : سه‌بارهت بهو ثایه‌ته له ( ابن عباس )م پرسی ؛ ئه‌ویش فه‌رمووی : 
لهو شوننهوه که فه‌رمانت پټکراوه لی دورکهویته‌وه » مه‌به‌ستی شوینی بینویژی بوو ۰ (علي 
) کوری ( آبي طلحة ) له ( ابن عباس )موه باس ده‌کات کهوا ( ابن عباس ) فه‌رمووی : 


ی 


مه‌به‌ستی ئەندامی زاوزی يهو » سنوریش مه‌به‌زینن بق شوینیکی تر ` 


نهم ثایه‌ته به‌لگه‌یه بق حه‌رامکردنی جووتبوتی ژنان له کومه‌وه لەبەر دوو ھۆكار › 
به‌که‌میان : نی داوه به جووتبونی ژنان له شویّتی کیلان‌وه ؛ که شوینی شوینی مندال بوونه نهك له 
کومه‌وه که شوینی پیسی و نازاره ۰ خوای تعالی که دەفەرمیّت : ([ من حي حي آمرکم اللہ 6[ 
بت : ۲۲ ] مهبستی شوتنی که وتە ناندامی یی ژنان ؛ ه رها تایاناک 
دەفەرمیّت ظ فَأُتوا حر > آنی شم 4[ البقرة : ۲۲۲ ] لیّرەدا شیوازی جووتبونی نان له 
دواوه بەلام بو ثه‌ندامی زاوزی لەم ثایه‌ته‌وه دەستكەوت بووه › چونکه فەرموويەتى : $ آئی 
شم 4 واته : له هر کوی وه ئارهزوتان لئ بوو له پیشه‌وه یاخود له پاشه‌وه ۰ ( ابن عباس 





Aa 


__ مهلا محمد مەلا صالح » پوخته‌ی تەفسیری قورثان ۰ 
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- ہیں 


) _ خوای له خۆی و بابیشی پازی بيّت _ سه‌بارهت به گوفتاری خوای تعالی ‏ شَأتوا حر 


¶ فه‌رموویه‌تی : مهبه‌ستی : نه‌ندامی زاوزی یه ۰ 


ثه‌گه‌ر خوای تعا ی جووتبونی ژنانی له ئەندامی زاوزی وه لهبه‌ر زیانیکی کاتی حه‌رام 
کردبیّت » وه‌کو بیْنویژی » که‌وابو باری حه‌رامیتی کم توندتره » چونکه شوټنی پیسی و 
نازاری به‌رده‌وامه » بان خراپه‌ی تر وه‌کو وهچه برین » لیره‌دا ئهمه حه‌رام کراوه » بق 
ه‌وه‌ی نەبێتە به‌هانه‌و ده‌رگای خراپه‌ی دیکه‌ش نه‌کاته‌وه بۆ تاوانی گه‌وره‌تر ؛ وه‌کو شه‌وه‌ی 


ئەم په‌فتاره له دواشه‌وه له گەل مندالان ثه‌نجام بدری ۰ 


هه‌روه‌ها : ژن ماف جووتبونی به‌سه‌ر میُرده‌که‌یه‌وه هه‌یه » جووتبونیشی له کومه‌وه ھەقى 


دەفەوتیِنیّت و » حه‌زو ناره‌زووی به‌جی ناهیّنیّت و » مه‌به‌سته‌کانی پئ به‌ده‌ست نایه‌ت ° 


هه‌روه‌ها : کوم اماده نه‌کراوه بق ئەم کاره‌و » بق ئەوەش نه خولقینراوه » به‌لکو له 
راستیدا ثه‌ندامی زاوزی بو ئەوہ اماده‌کراوه » بویه شه‌و که‌سانه‌ی وازی لى ده‌هینن و کوم 
به‌کاردینن له حیکمهت و دانایی و شه‌رعی خوا چونه‌ته ده‌ره‌وه به‌گشتی ۰ 


هه‌روه‌ها : ئەو کاره زیانبه‌خشه بق پیاو » بویه ثاقل و ژیرانی پزیشکان له فه‌یله‌سوف و 
که‌سانی تريش قه‌ده‌غه‌و یاساغیان کردوه » چونکه ئەندامی زاوزتی ژنان خاسیه‌تی راکیشانی 
ئاوی تیّزاو و حەوانەوہ پیدانی پیاوی هه‌یه › جووتبونیش له کومه‌وه یارمه‌تیده‌ری راکشانی 
هەموو ناوه‌که نابیّت و » هه‌موو ئاوه تیزاوه‌که‌ی پیاو ده‌رناهیِنیّت » چونکه پیچه‌وانه‌ی کاری 


شته ۰ 


هه‌روه‌ها : له پوویه‌کی دیکه‌شه‌وه زیانبه‌خشه » چونکه ئەنجامدانی ئەو ه‌فتاره له 
کزمه‌وه پیْویستی به جم و جولی ماندوکار هه‌یه ؛ لەبەر ئەوەی پیَچه‌وانه‌کاری سروشتیه ۰ 
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الطب اإنبوي به كوردي سس جع 

هه‌روه‌ها : جیگه‌ی پیسی و باوگژه‌ی ناوسکهو ؛ پیاویش به‌پووی ړوو به ړووی ده‌بیته‌وه‌و 
› تیکه‌لی دەبێ ` 

هەرودھا : زور بق ژن زیانبه‌خشه ؛ چونکه شتیکه‌و له خووی سروشتی مرۆڅهوه نامۆو 
به‌دوره » رقی لیّیەتی و چاره‌ی ناویّت ` 

هه‌روه‌ها : خەم و خه‌فهت و » رق لیّبونه‌وه بق هه‌ردی کەسی بکه‌رو کارلیکراو دروست 
دهکات * 

ههروه‌ها : پووی مرۆف رهش دەکات و » ستگی تارێك ده‌کات و » نورو پوناکی دلی 
ده‌کوژنیتهوهو ؛ سامناکی و پەستيەك رووی داده‌پوشیت “ هه‌رکه‌سيك که‌مترین زانستی 
رووناسی بزانیّت * ئەوەی پیوه به‌دیده‌کات ` 

ههروه‌ها : دورکه‌وتنهوه‌و رق لیّبونه‌وه‌یه‌کی توندو › له يهك دابپان له نییوان بکه‌رو 
کارلیکراودا دروست ده‌کات* 

هه‌روه‌ها : باروحالی بکه‌رو کارلیکراو به‌جورتکی وا خراپ ده‌کات که دوای نه‌وه هینده‌ی 
نامینی چیتر هیّوای چاك بونه‌وه‌ی لیّنه کرت » مەگەر به تەویەو پەشیمان بونه وهیه‌کی وا که 
بریار بدات چیتر ئەو کاره ثه تجام نه‌دات ` 

هه‌روه‌ها : هه موو خوو ره‌وشتیکی چاك و باش له سەر هه‌ردوکیان لاده‌بات و » دژی هو 
پەوشتەیان لەبەر ده‌کات و » هه‌موو دوستایه‌تی و په‌یوه‌ندیه‌کی دلسقزانه‌ی نیوانیان لاده‌بات 
و » تووی کینه‌هه‌لگرتن و نه‌فرین کردنی یه‌کتریان له نیواندا دهچینی ۰ 

هه‌روه‌ها : له گه‌وره‌ترین هق‌کاره‌کانی نه‌مانی نیعمهت و › دابزینی خه‌شم و قین و 
تورٍه‌بونه » چونکه نه‌فه‌رین و نه‌ویستراویتی په‌روه‌ردگاریان بق دروست ده‌کات و » پوو له 
بکه‌ری ئەو په‌فتاره وه‌رده‌گیریت و › به‌چاوی سززه‌وه ته‌ماشای ناکات » بویه که‌سی بکهر 
پاش هەموو ئەمانه به‌هیوای چ خیِریِکەو › له چ شه‌رتکیش دلنیابیت » بویه ژیانی بەندەيەك 
که نه‌فرین و خه‌شم و رقی خوای تووش بوبی دہبیٗ چۆن بئ » که پووی لى وه‌رده‌گیاوه‌و › 
به‌چاوی سوزیشه‌وه ته‌ماشای ناکات ` 
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هه‌روه‌ها : شەرم و به‌خوداچونه‌وه به‌گشتی ناهَیْت » شەرمیش ژیانی دله‌و » ئەگەر شه‌رم 
له دلدا نەمیِنیّت » کرده‌وه ناشیرینه‌کان به چاك داده‌نیت و » کرده‌وه جوانه‌کانیش به خراپ 
داده‌نیت » ئەو کاته مرۆف خراپه‌ی له دلدا قایم و جیگیرتر ده‌بۍ ۰ 


هه‌روه‌ها : ئەو خوو ره‌وشتانه ده‌گوریت که خوای تعالی بو مرزشی داناوه ۰ مرقف له خوو 
پەوشتی خوی ده‌رده‌هِنیّت بق خوو رموشتیکی تر که خوای تعال ب هیچ گیانله‌بریکی 
دانه‌ناوه ؛ که خوویه‌کی هه‌لاوه‌گه‌راوهیه‌و » خووش ئەگەر هه لگیردرایه‌وه » دل و » کردەوەو » 
پیبازیش مه لده‌گیردرنته‌وه‌و ۰ نه‌وجا هه‌موو کردەوەو شیوازیکی خراپ به‌چاك داده‌نیت و » 


بەوەش باروحال و کرده‌وه‌و گوفتاری به‌بیْ ویستی خوی خراپ ده‌کات ۰ 


هه‌روه‌ها : بئ ثابپویی و بی شه‌رمی و زاتکردنيك بق مرول به‌جینده‌هیلیت “ که هیچ 
ره‌فتاریکی تر دروستی ناکات ۰ 


هه‌روه‌ها : شوره‌یی و سووکی و بیٗ رٍّزی و هیچ و پوچیه‌ك بق مرۆف به‌جیده‌هیلیت * که 
هیچ ره‌فتاریکی تر دروستی ناکات ۰ 


ههروه‌ها : پؤشاکی پق و کینے و نه‌ویستراوی و » هه‌روه‌ها لاقرتی و تانوت لدان و » 
پیسوابوون و به‌سوك ته‌ماشاکردنی خه‌لکی لەبەر ده‌کات » به بچوك ته‌ماشای دەکەن “به 
ئاستيێك ئەوہ به‌چاو دەبینرێت ۰ بویه _ صلاة و سلام _ له‌سهر ئەو که‌سه‌ی بى › که خۆشى 
و کامه‌رانی دونیاو پقژی دوای ته‌نها به شوینکه‌وتنی ریبازه‌که‌یه‌تی و › تیاچونی دونیاو پوژی 
دوای » به سه‌رپیچی کردنی ریبازه که‌یه‌تی و ئەوەی که هیناویه‌تی ۰ 
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بەشێك : جووتبوونه زیانبه خشه کانیش : دوو جۈرە › زیانه‌به‌خش له ړووی 
شهرعه‌وه › زيانبه خش له رووی خوو رموشته‌وه : 


ئەوەی زیانه‌خشه له پووی شه‌رعه‌وه : حه‌رامه‌کانه › ئەمە چه‌ندین پله‌یه‌و هه‌ندیکیان له 
هه‌ندتکی دیکه‌یان توندتره ۰ حه‌رام کراوی کاتیشی ( العارض ) سوکترو ئاسانتره له 
حه‌رامکراوی بەردەوامیّتی ( اللازم ) » وه‌کو حه‌رامبوونی جووتبوون له کاتی ئیحرام به‌ستندا 
۰ حەرامبوونی جووتبوون له کاتی پوژوودا » حه‌رامبوونی جووتبوون له کاتی ئیعتکافدا » 
امبوتی ژنی ( الظهار ۷( )لیکراو تا کەفارەت ده‌دات » وه حرامیتی جووتیوونی ژن له 


کاتی بێنوێژیداو › بهو هاوشیوانه › بویه سنورتك بق ئەم جوره جووتبونه نی یه ` 


بەلام حه‌رامبوونی به‌رده‌وام ( اللازم ) : دوو جوره : جۆرێك هیچ ڕێگەيەك بق حهلالبوونی 
نی یه : وه‌کو ژنانی مه‌حرهم › دايك و خۆشك وهتد ۰۰۰۰ هم جوره جووتبونه کوشتن 
پیویست ده‌کات » وه‌کو سنوريك بق ئەو تاوانه › به‌لای كۆمەڵێك له زانایانه‌وه وه‌کو پیشه‌وا ( 
آحمد )ی ( حنبل )و که‌سانی دیکه‌ش › قه‌رموود هیه‌کی ( مرفوع )ی ( ثابت )یش لهم باردوه 


هی( ۲ 


۳ _ الظھار : ئەگەر پیاو به ژنەکەی بلیّت : تق وه‌کو پشتی دایکم وای ؛ یاخود وەکو پشتی خوشکم وای ؛ 
تهوه ( الظهار )ی له زنه‌که‌ی کردوه » شەرعیش ئەمەی حه‌رام کردوه تاوه‌کو پیاوه‌که که‌فارهت دەدات › 
یاخود تا ماوه‌ی ( هار )که تەولو دهبی » بپولنه : پوخته‌ی فیقهی شەریعەت » مامستا طارق هەمەوندی ` 
وهرگير ۰ 

۳ - يشير إلى حدیث الاو قال : لت عالی وَتعة ای »فلت : 
علیہ وسم _ رل رغلي ترۇج شرآ 
آبوداود  ٥٤٤٤‏ ) » ولترمذي ( ۱۳۹۲ ) واته : ( لاء ) _ خوای لیٗ پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : چاوم به خالم 





این ید ؟ قال : اوسني زشول الله _ صلی الله 


+ من بفدو آن آضرب غَْه او أله ۰ رواه انسائي ( ۱۳۳۳ ) واللفظ له » ورواه 
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دووەم : ئەوەی له توانادایه حەلَال بکریّت » وه‌کو ئەجنەبى » بویه ئەگەر میردار بت » له 
جوتبونیدا دوو ههق ههیه : هه‌قیّك بق خواو › هه‌قيك بق ميرد ۰ ئەگەر زورلیکراو بی » سی 
هه‌قی تیدایه » ئەگەر كەس و کاری هه‌بی و بهو هویه‌وه عه‌یبدارو له که‌داربن ثه‌وا چوار هه‌قی 
تێدایه » ئەگەر ژنیکی مه‌حره‌می بیّت » ثەوا پینج هه‌قی تیدا ده‌بیت ۰ زیانی شەم جوره به 


گونره‌ی پلهکانیتی له حەرامیدا ۰ 


بەلام زیاننه خش له ړووی خوو ره‌وشته‌وه » دیسان دوو جقره : جۆرێىك زیانبه‌خشه به 
چونیه‌تیه‌که‌ی وه‌کو شەوەی پیّشتر باسکراو » جورتکیش زیانبه‌خشه به ززرکردنی » ئهم 
جوره هێز ده‌روخینیّت » زیان به ده‌مار ده‌گه‌یه‌نیت » له‌رزین دروست ده‌کات » ئیفلیجی » 
کرژبوون » لاوازیووتی چاو و تیکرای هیزه‌کان » گه‌رمی غهریزی ده‌کوزینیت»وه » پیره‌وه‌کان 
فراوان ده‌کاته‌وه‌و › وای لیّدەکات ناماده بیّت بق پاشه‌رق زیانبه خشه‌کان- 


به سوودترین کاتەکانی جوتبوون : پاش هه‌رسبوونی خوراکه له گەدەداو › له زه‌مه‌نیکی 
مام ناوه‌ندا ؛ نەك له سه‌ر برسیّتی » چونکه گه‌رمی غه‌ریزی دەكوژێنێتەوە ؛ نەك لەسەر 
تیٍرہونیش » چونکه نه‌خزشیگه‌لیکی توند دروست ده‌کات › هه‌روه‌ها نه لەسەر ماندووبوون » 
نه له دوای گه‌رماوکردن » نه له دوای دهرهاوێشتن » نله دوای هه‌ست به جولانیکی ده‌رونیش 
وهکو خەم و خه‌فت و دلنه‌نگی و شادومانبونیکی به‌هیز ° 


چاکترین کاتیشی پاش چواریه‌ك یاخود سی یه‌کی شه‌وه » چونکه لهو کات دا ریک ‌وتی 


هه‌رسبوونی خوراك ده‌بی » پاشان خوی ده‌شوات و ده‌نویت یاخود دەستنوێژ ده‌گریت و 


که‌وت و ثالاکه‌ی به‌ده‌سته‌وه بوو » گووتم : بق كوئ ده‌چی ؟ فه‌رمووی : پیِغه‌مبه‌ری خوا _ صلی الله عليه 
وسلم _ ناردومی بق لای پياويك باوه‌ژنه‌که‌ی خی خواستووه پاش مردنی بابی بق ئەوەی له ملی بده م یاخود 
بیکوزم ۰ 





الطب النبهي به کوردی, 401 


دهنویّت » بەوەش هیزهکانی بق دهگه‌پیته‌وه › با له پاشیشیدا وه‌رزش و جولانه‌وه‌یه‌کی زود 





نەكات » چونکه زور زیانبه‌خشه ` 


بەشێك : سه‌بارمت به ڕێبازی پێغەمبەرى خوا 4¥ 
له چارسه‌ری عیشقدا : 


نه‌مه نه‌خزشیه‌که له نه‌خوشیه‌کانی دل » به پیچه‌وانه‌ی هه‌موو نه خقشیه‌کانی تره‌وهیه له 
خودی خوی و هق‌کاره‌کانی و چاره‌سه‌ریدا › هم نه‌خوشیه نه‌گه‌ر قایم بوو و پته‌و تقکمه‌بوو » 
یتر چاره‌سه‌ری به‌لای پزیشکانه‌وه قورس دہبیٗ و ؛ نه‌خۆشیش ماندوو ده‌کات » له راستیدا 
خوای تعالی له قورئانه‌که‌یدا باسی خه‌لك ده‌کات که عیشقی دوو كۆمەل ده‌بن : ژنان و » دل 
لیچونی لاوی موو لیّده‌رنه‌هاتوو » باسی ژنەکەی ( عزیز )ی میسر ده‌کات سابارەت به ( 
یوسف ) › هەرودھا باسی قەومەکەی ( لوط ) ده‌کات ؛ خوای تعالی هه‌والی ئەوانمان پئ 
يادەگەيەنێت کاتی که پەریەکان هاتنه ات ( لوط )و دەفەرمێت : # وجاء آهل مت 
پستبشرون 6 (۱۷) قال 1 مَذامِ ضيفي فلا َفْضمَینِ (A)‏ وائقوا الله ولا تون O»‏ ای 
ارم تَْيكَ عَن العالمین (۷۰) قال ولا بات إِنْ کنثم قاعلیت(۷) م لفي کته 
عم تون( € [ الحجر : ۷ _ ۷۲ ] واته : ( وَجَاءَ هل المَدیئة یستیشرون 4 جا خه‌لکی 
(نتیازی ) شاره‌که هاتن ( به‌ره‌و مالی ( لوط )و ) مژدەیان به یاکتری د دهدا ظ قال ین َو 
ضيفي 4 (لوط ) ووتیدلنیینثسانه میواتی منن ‏ فلا تفضتُون 4 ده‌ی نابپوم مەبەن $ 
واوا الله 4 وا تُخْمُونِ 4 و له خوا بترسن و شه‌رمه‌زارو پیسوام مه‌کهن ( قالوا آولم تنهك عن 
لقالمین 4 ووتیان ئیْمه پیّمان نەووتیت نابی به‌رگری له که‌س بکه‌یت ( نابئ که‌س توخنت 
کەوئ ) ( ال لاه بات ) ( لوط ) فه‌رمووی ئائه‌وانه کچاتی منن ( ماره‌یان کەن ) # ان 


وده 
نهم پچ سوئند به تەمەن و 


دو“ 


نم قاعلین ب4 ه‌گهر ثێوه ( نه‌و کاره ) ئەنجام ده‌دهن لك 
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ژیانی تق (نه‌ی محمد ٤ك‏ به‌راستی نهوانه ‏ آفي سکرتهم يَعمهَونَ ) له سه‌ر خوشی خویاندا 


TAA, 
°) ( سەرگەردانن‎ 


به‌لام كەسانێك ئەو پێزو سه‌تگینیه بۆ پیغه‌مبه‌ری خوا کلدانانێن که شایسته‌یه‌تی و 
واپاده گه‌یه‌نن که‌وا پیِغه‌مبه‌ری خوا ب تووشبووه له باره‌ی ( زینب )ی کچی ( جحش )هوه › 
چونکه پیغه‌مبه‌ری خوا ي( زینب )ی بینیوه‌و فه‌رموویه‌تی : (سبحان مق القلوب ) واته : 
پاك و بیگه‌ردی بق خوای هه ڵپلێنەرو ئەم دیوو ئەودیوکاری دلان و » دلی لى سه‌ندوه » که چی 
به ( زید )ی کوری ( حارثة )ی ده‌فه‌رموو : لای خۆت رایگرهو بیهیّله‌ر‌وه » تا خوای تعای 
ئەم ثایەتەی بق دابهزاند : ( ولا ول لی انعم اله له وائقفت عليه مسك عَليْكَ زوْجَكَ 
وق له في في تفسلة ما له مدیه وتخشنی اس وال احق ان تتنام 4( الاحزاب : 
۷ واته : [ ولا تقول لذي عم ال له وَنْمَمْتَ عَلیْه ٩‏ ( بیربکەرەوہ ) کاتی ده‌دووت 
به که‌سی ( زید )ی کوری ( حارثة ) که خوا به‌هره‌ی به‌سه‌ردا پشتبوو تویش چاکهت له گەلدا 
کردبوو ( به تازادکردتی و په‌رومرده‌کردنی ) $ آمسك عَليْكَ روج ) خیزانت ( زینب ) لای 
خۆت راگرەو بیهلهوه ( وت له 4 وه له خوا بتوسه ( وقي في تفسك ما اله ميه 4 
له دلی خوتدا شتێك ده‌شاریته‌وه که خوا اشکه‌رای ده‌کات ‏ وتفشی لاس وله لح ان 
تَخْشَاءُ ) وه له ( قسه‌ی ) خەك ده‌ترسی له کاتیکدا خوا شیاوتره که لیّی بترسی() ء 
که‌سانی بانگه‌شه‌کارانی ئەو گوفتارانه واگومان دەبەن ئەو نایه‌تانه سه‌باردت به 
خوشه‌ویستیه › بویه که‌سانیکیان کتیبیکی داناوه سە‌بارەت به خوشه‌ویستی › تیایدا باس له 
خوشه‌ویستی پیغه‌مبه‌ران ده‌کات و › باسی ئەم روداوەش ده‌کات » به‌پاستی ئەم كەسە 
به‌رامبه‌ر به قورئان و به‌رامبه‌ر به پیّغه‌مبه‌ران نه‌فامه ‏ چونکه هه‌ستاوه به لیکدانه‌وه‌ی 
ثایەتەکان به پیچه‌وانه‌ی مه‌به‌ستی پاسته‌قینه‌ی خوای په‌روه‌ردگار » شتگه‌لیکیشی داوه‌ته 


_ مهلا محمد مهلا صالع > پوخته‌ی ته‌فسیری قورثان ٭ 


۸۹ 


7 _ مهلا محمد مهلا صالح › پوخته‌ی ته‌فسیری قورثان ‏ 
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پال پیغه‌مبه‌ری خوا که خوای تعالی به‌دوری خستزته‌وه لیّی ؛ چونکه ( زینب )ی کچی ( 
جحش ) خیزانی ( زید )ی کوپی ( حارثة ) بوو » پیقه‌مبه‌ری خواش ج ( زید )ی کردیووه 
کوپی خزی ( تبني ) › ئەومبوو به ( ز زید )ی کوری ( محمد ) ناوده‌برا » ( زینب )یش 
لوتبه‌رزی و خویەرزکردنەوەی بەسەر ( زید )دا ده‌نولند » بقیه ڕاوێژى به پیّغەمبەری خوا 45 
کرد سه‌بارهت بەوەی که ( زینب ) تەلاق بدات » پیفه‌مبه‌ری خولش 45 پێی ده‌فه‌رموو : 
خیزانه‌که‌ت لای خوت راگره‌و بیهیله‌ره‌وه‌و له خوا بترسه » ئەوەشی له دلی خویدا شارده‌وه 
که‌وا ثه‌گه‌ر ( زید ) تەلاقی بدات “ بی خی ده‌یخوازیت » لهوه‌ش ده‌ترسا خه‌لکی پیی بلێن 
ژنی کوره‌که‌ی خی خواستووه » چونکه ( زید ) به کوپی ( محمد ) ناوده‌برا » ئا همه بوو 
که پیفه‌مبه‌ری خوا ب له دلی خویدا شاردبویه‌وه‌ی » ئەوەش ئەو ترسه‌بوو له خەلك که 
ه‌سه‌ریهات » بویه خوای تعالی ئەم ثایته‌ی دابەزاندو تیایدا باسی ئەو به‌هردو نیعمه‌تانه 
ده‌کات که پیی به‌خشیوه “ نەك سه‌رزه‌نشتی بکات ؛ وه پیشی راگه‌یاند که نابئ له قسه‌ی 
خه‌لکی بترسیّت “ سه‌باره‌ت بهو شتانه‌ی خوای تعالی بۆی حهلال کردووی ۰ چونکه خوای 
تعالی شایسته‌تره ترست لێّبی » ده‌ست هه‌نه‌گریت لەوەی بوی حه‌لال کردوی “ له‌به‌ر قسه‌ی 
خهلك » پاشان پیی راگه‌یاند که‌وا ( زینب )ی لی ماره ده‌کات دوای ئەوەی که ( زید ) 
پیویستی پی نەماو و تەلاقیدا ‏ بۆ ئەوەی ئومەتەکەی شوینی که‌ون و په‌یپه‌وی بکەن 
لەوەداو » پیاو ژنی بەکورکراوی خی بخوزاێت “ نەك نی کورەکەی خزی که له پشتیتی › 
بۆیه خوای تعالی له ثایەتی حه‌رامکردندا دەفەرمیت : ( وحلائل ابا لذین من اصنلایکم 4 
واته : مَحلائل انم ه وہ ( حەرامه بۆتان ) هاوسه‌ری کورهکانتان ( بووك ) ( الذي من 
نایک ئەوانەی که له پشتی خزتانن(۲) › ھەروەھا خوای تعالی لەم سورەتەدا 
ده‌فه‌رمیت ( ما ان محعد با با حر من رجالکم €[ سورة الأحزاب:۰:] واته : محمد ب باوکی 

هیچ يەك له پیاوه‌کانتان نی یه › له سهره‌تای سوره‌ته‌که‌شدا دەفەرمێت : # وا جَعَلَ 


ادعیاکم بتاکم ذلك قولکم بافوامکم 14 الاحزاب : ٤‏ ] واته ‏ وا جعل آذعیاءکم بعکم 


_ مەلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی ته‌فسبری قورئان ٭ 
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» وه خوا به‌کورکراوه‌کانتانی نەكردۆتە کورتان # ذلکم قولکم بآفواهکم ‏ ئەوہ قسه‌ی سەر 
زاره‌کی _تانه( )۰ کهوابوو تیپوانه لەم به‌رگریکردنه له پیفه‌مبه‌ری خوا و و » 
دورخستنه‌وه‌ی تانه‌ی تانه‌داران لهو زاته پاکه ۰ ویالله التوقیق ۰ 





بهلی ۰ پیفه‌مبه‌ری خوا تا خیزانه‌کانی خوشده‌ویست و › له هه‌مووشیان بەلايەوە 
خزشهویستر ( عائشة ) بوو » خشه‌ویستی هیچ که‌سیکیش به‌لایه‌وه نەدەگەشتە 
خوشه‌ویستی ( عائشة ) جگه له خوشه‌ویستی خوای په‌روه‌ردگاری ؛ به‌لکو به ( صحیح )ی 
له پیغەمبەری خولوه ب دە گێنەوە فه‌رموویهتی : (( لو كنت مد من امل الارض خلیلاً 
لاتخَذْت آبابکر خلیلا )) ؛ وق لفظ :ون صناحبکم خَلیل الرحمن(''') واته : ((ئەگر من له 
خه‌لکی سەر زەمین خوشه‌ویستیکم هه‌لبژاردایه ( آبوبکر )م به خوشه‌ویستی خۆم ده‌کرد )) › 
له بیژهیه‌کی تریشدا هاتووه : به‌راستی هاوریکه‌تان خوشه‌ویستی ره‌حمانه ۰ 

به‌فیك : 

له راستیدا دلانیك گیروده‌ی خوشویستنی وینه‌و پوخسار ده‌بن » که له خوشه‌ویستی 
خوای تعالی بوش و به‌تال بن ؛ ئەوانەی ړووی لیوه‌رده‌گیپن و » به شتی تر جیگه‌ی پر 
ده‌که‌نه‌وه › چونکه ئەگەر دل پریوو له خوشه‌ویستی خواو تامەزری چاوپیکه‌وتنی بو ؛ ثه‌وا 
نه‌خوشی خو‌شویستنی وینه‌و پوخساری لى دورده‌خاته‌وه » بویه خوای تعای سه‌بارهت به ( 
یوسف ) پیقەمب‌ر دەفەرمیت : ( کذلك ضرف مه السوء وَالفحْشَاءَإِنَهُ من عبّادنا 
مین 4 [ یوسف : ۲۶ ] واته : ( كلك 4 ٹا بەو جوره ( بەلگەمان نیشانی یوسف دا ) %} 
لتصرف عَنْهُ السوم وَالقَمشَاءَ ) بق ئەوەی خراپه‌و داوێن پیسی لى دوربخه‌ینه‌وه ۶ لَه من 
عبَادنا امین 4 چونکه بەراستی شهو ( یوسف ) له به‌نده پاك و هه‌لبزارده‌کانی 


۳ _ مهلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی تەفسیری قورثان ۰ 


۳ _ متفق عليه : رجه البخاري ( ۷ / ٠١‏ ) » ومسلم ( ۲۳۸۳) ۰ 


۹ 
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ئێمە‌يە(" ) » لەم ئايەتەدا پوون ده‌بیت‌وه که دلسوزی و هەلیثیردراوی ھۆكارێك بوون بۆ 
دورخستنه‌وه‌ی خوشه‌ویستی و » نه‌و خەراپەو کرده‌وه ناجورانه‌ی که به‌روبوم و ثه‌نجامین له 
( یوسف ) پیفه‌مبه‌ر _ عليه السلام _ ء بزیه وازلیهینانی هزکار وازلێهێنانى مایه‌ی هزکه‌شه › 
که‌سانیکی پیشین گوتویانه : خوشه‌ویستی جولانەوەی دلیکی بۆش و ب‌تاله » واته له 
خزشەویستەکەی زیاتر هیچی دیکه‌ی تیدا نی یه ٠‏ خوای تعالی دهفه‌رمیت : ( بح فا 
اَم موی قَارفًا [ القصص : ۱۰ ] واته : جا دلی دایکی موسا خالی بوو ( له هه‌موو شتيك 
جگه له مندالەکی ) (") واته : خالی بوو له هه‌موو شتتك جگه له موسی چونکه 


له‌رادهبه‌دهر خوشیدەویست و › دلیشی زور پيّوەی په‌یوه‌ندبوو ` 


خوشه‌ریستیش له دوو شت پیکهاتووه : به‌چاك زانینی خوشویستراو و » سووریوون له 
سەر پیگه شتنی » بۆيه هه‌رکات دانه‌یه‌کیان نه‌ما خوشه‌ویستیه‌که‌ش نامیْنیّت › نه‌خوشی 
خوشویستن زۆرێك له اقل و ژیرانسی ماندووکردو » که‌سانیٍکیشیان تیایدا دواون » به لام 


قسەکانیان وازی لیّده‌هینریت بق شتی پاستر ۰ 


لین _ ابن القیم _ حیکسهت و دانایی خوای تصای له دروستکراوان و کارویاریدا 
جیگیربووه لەسەر بنچینه‌ی سازان و پیکهاتن له نیوان هاوشیوه‌کاندا » هه‌موو شتیکیش بق 
لای گونجاوی خوی و بولای پنکه وه‌هه لکراوی خی راکێش دہبیٗ و » ړووی تى ده‌کات “ وەکو 
خوویه‌کی سروشتی ؛ وه له جیاوازو لەيەك نه‌چووی خی هەلّدیّت » تا ئەو ناسته‌ی خزی لئ 


دور ده‌خاته‌وه * وه‌کو خویه‌کی سروشتی ۰ 


بۆیه نهێنی تیکه‌لبوون و په‌یوه‌ندی کردن بەیەکەوہ له جیهانی به‌رزو خواروشدا » له 
راستیدا ده‌گه پنته‌وه بل سی شت : گونجاوی و پیکاهاتن و وه‌کیه‌کبوون ۰ 





_ مهلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی ته فسیری قورثان ` 


۳ _ مهلا محمد مهلا صالع ؛ پوخته‌ی تەفسیری قورئان ` 
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نهیّنی جیاوازی و جیابوونەوەش » له راستیدا ده‌گه رّته‌وه بق سی شت : نه‌گوجاوی و 
پیکنه‌هاتن و وه‌کیه کنه‌بوون ۰ 


کەوابوو له سەر هم بنچینانه به‌دیهاتن و کاروبار به‌ریوه‌ده‌چیت » بزیه هاوچه‌شن 
هه‌واداری هاوچه‌شنی خویه‌تی و » دەگەڕێتەوە بق لای » دژیش له دژه‌که‌ی هه‌لدیّت و » خی 
لى دوردەخاتەوہ ‏ خولی تعای دەفەرمیّت ۰ هُو الذي فک من تفس ولحد وَجملَ مها 
َجها سکن لها 4[ الاعراف : ۱۸۹ ] واته : $ هو الذي خُلكُمْ 4( خوا ) شەو زاتەیه که 
نیوه‌ی دروست کردوه ‏ من تفس واحدة 4 له يەك كەس ( که نادمه ) ( وَجَعََ مِنهَا روج 
€ ھەر له خی هاوسه‌ری به‌دیهینا $ لسن لیا 4 تا لای بحه‌سیتهوه ( تارام بگری )(ٴ””) 
» لیّره‌دا خوای تعالی هۆی حه‌سانه‌وه‌و ثارامگرتتی پیاوی لای خیزانه‌که‌ی گه‌راندوته‌وه بق 
ئەوەی که له جورو چه‌شن و گه‌وهه‌ری خویه‌تی » بویه حه‌سانه‌وه‌ی پیاو لای خیزانه‌که‌ی _ 
که بریتیه له خوشه‌ویستی _ ده‌گه‌ریته‌وه بق ئەوەی له چه‌شنی خویه‌تی ؛ ئەمه به‌لگه‌یه که 
ھی حه‌سانه‌وه به جوانی وینه‌و ڕوخسار نی یه › هه‌روه‌ها به مەبەست و ویست و ؛ خولقاندن 
و رینمویش نی يه › ئەگەرچی هه‌موو ثه‌وانه له هوکاره‌کانی حه‌سانه‌وه‌و خوّشه‌ویستین ` 

پیغه‌مب‌ری خوا ب فەرموویەتی : (( الأرواح جود مج » فما تعارفَ منها اثتلفا ؛ وما 
تناک منها اختلف)) 

واته : (( پوحەکان سەریازی راهین راون › ه‌وانه‌یان هاوره‌وشت و هاوبیرن پیکوه 
ده‌گونجین و › ئەوانەشیان سروشت و بیرویاوه‌ریان جیاوازه له يەك دور ده‌که‌ونه‌وه )) ` 





ه في سَیّب هنا الحدیث : أن را بمَکة کات تضنحك 


الاس ء فَجَاءَت إلى الْمَینة » فتزلت على لاو تضنحك الاس ء فقال اللبي :الوا جود 


وقي " مسنند الامام مد " و 


۳ - مەلا محمد مهلا صالح ‏ پوخته‌ی ته‌فسیری قورثان ‏ 
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مُجَةالْحَديث('') واته : له ( مسند )ی ئیمامی ( أحمد ہو هیتریشدا هۆی گوتنی ئەم 





فه‌رمووده‌یه هاتووه کەوا : ژنێك له مه‌ککه خه‌لکی پیده‌که‌نان » ثه‌وه‌بوو چووه مه‌دینه‌و » له 
مالی ژنيك دابه‌زی که ئەمیش دیسان خه‌لکی پیده‌که‌نان › بقیه پیغه‌مبه‌ری خوا ل فه‌رمووی 


: روحه‌کان سه‌ریازی راهینراون ۰۰۰ فه‌رمووده‌که ` 


شه‌ریعه‌تی خوای تعا ى جیگیر بووه لەسەر شه‌وه‌ی که حوکمی شتيك وه‌کو حوکمی 
هاوشیوه که‌یه‌تی ۰ شه‌رعه که شی دابەش ناکرټته سهر دوو لیکچوداو هه‌ریه‌کیان حوکمی 
تایبه‌تی هەبیّت » هه‌روه‌ها شه‌رعه که‌شی کوناکریته‌ره له نتوان دوو هاودژداو هه‌ردوکیان يەك 
حوکمیان هه‌بیت » هه‌رکه‌س بۆچونێكى تری لهمه جیاوازتری هه‌بیٌ » ثهوا دەگەڕێتەوە بق 
ئەوەی که زانینی به‌رامبه‌ر به شه‌ریعه‌تی خوای تعا ی که‌مه › یاخود که‌مته‌رخه‌مه به‌رامبه‌ر به 
زانینی لەیەکچوون و جیاوازی » یاخود شتگه ليّك ده‌داته پال شەریعەت که فه‌رمانی خوای 
تعالای لەسەر نی یه » به‌لکو له بیرورای هه‌ندی پیاوانه ۰ به دانایی و دادپه‌روه‌ری په‌روهردگار 
به‌دیهینان و شه‌ریعه‌ته‌کی دەرک وت » بے داده‌په‌روه‌ری و کێشی ووردی پهروه‌ردگار 
به‌دیهینان و شه‌ریعه‌ته‌که‌ی چه‌سپاو راست بووه ۰ که بریتیه له یه کسانکردن و رتککردنه‌وه له 
تیوان دوو لەیەکچوو ؛ وه جیاکردنه‌وه له نیوان دوو جیاوازدا ۰ 


ئەمەش که له دونیادا چه‌سپاوه » له پقژی قیامه تیشدا ھەر تاوه‌هایه ۰ خوای تعال 
دهف‌رمیت : ( اشوا این لوا هم رما اوا دون من ُون اله قوف إلى 
صراط الجَحيم 4 الصافات : ۲۲ ] واته ( احْشُرُوا الذي ظلدُوا وَآزوَاحَهُمْ 4 (خوا به 
فریشته‌کان ده‌فه‌رموی ) ه‌وانه‌ی سته‌میان کرد کؤیان بکه‌نه‌وه له گەل هاوری کانیان ( 


هو و 


ھاووینەکانیان ) ( وا وا یو له گهل نهوانه‌ی ده‌یانپه‌رستن ‏ من دون اللہ ) جگه له 


۳ _ صحیح : اعرحہ اهمد ( ۲ / ۲۹٢‏ ء ۲٠١۲۷‏ ) > والیخاری في الأدب للفرد ( ۱ء وسلم (۸ )١١/‏ 
کلهم من حدیث أي صالح عن أبي هريرة فذکرہ مرفوعاً ٠‏ 
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موو 


خوا [ فَامْذُوهُمإلى صراط الْجَحيم ¶ ئەنجا ڕێگای دوزەخیان نیشان دهن (”) ء پێشە‌وا ( 
عمر )ی کوری ( خطاب ) _ خوای لیٗ پازی بیّت _و پاش ئەویش پیشه‌وا ( أحمد )ی کوری ( 
حنبل ) _ به‌په‌حمه‌تی خوا بت _ ده‌رباره‌ی گوفتاری خوای تعالی ۶ رآزواجهم ) 
فه‌رموویانه : واته : هاووینه‌ی لییکچوەکان ۰ 


وه 


خوای تعالی ده‌فه‌رمیت : [ وإذا افوس روت )[ التکویر : ۷ ] واته: ساتيك که ھەر 
خاوەن کاریك جووتکرایه‌وه له گەل هاووینه‌و لێکچووی خویدا › وه‌کو جووتکردنی دوو کسی 
خوشه‌ویست لەبەر خوای تعالی له به‌هه‌شتدا ؛ جووتکردنی دوو خۆشەويستى ملكەچى 
شه‌یتان له دۆزەخدا › چونکه ھەر که‌سيك له گەل ئەو که‌سه‌دایه که خۆشى ده‌وی ؛ بیه‌وی 
ياخود نهیه‌وی ء وفي مستدرك الحاکم وغيره عن النبي 45 ( لا یحب المَر قوماً إلا حشر مهم 
۲ واتے : پیفه‌مبه‌ری خوا َي فەرموويەتى : (( هەرکەس قەومیٔکی خوشویست 
به‌دلتیایی له گه‌لیاندا کوده‌کریته‌وه )) ۰ 


خزشه‌ویستی چه‌ند جوریکه‌و چاکترین و به پیزترینیان : خوشه‌ویستیه له بەر خواو بق خوا 


» لیره‌دا پیویسته مرۆف نه‌وانه‌ی خوشبویّت که خوای تعالی خوشی ده‌ویین و » هه‌روه‌ها 


پیویسته مرؤڈ خواو پیْغه مبه‌ره‌که‌شی خۆشبوێت ` 


دیسان : خوشویستنی پنکهوتن لەسەر ڕێگەيەك › يا ئاينێك › يا ڕێباوەڕێك › يا ڕێبازێك › 
يا خزمایەتیەك › يا پیشەسازیهك › يا ھەر مەبەستێكى تر ۰ 


دیسان : خۆشەويستيەك بق ده‌ستکه‌وتنی بەرژەوەندى و سوودێك له که‌سی خوشویستراو 
» یا له پله‌و پایه‌که‌ی » یا له مال و سامانه‌که‌ی » یاخود له فیرکردن و پینمایه‌که‌ی » با بق 
۳" _ مهلا محمد مهلا صالع » پوخته‌ی تەفسیری قورنان ۰ 
r‏ 


_ إستادہ صحيح : أحرحه آحد ( ٠١١ ۰ ۵ / ٦‏ ) » وصححه الألباني في صحیح الترغیب و الترهیب ( ۳۰۳۷ 
۹ 





۱ 
۱ 
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الطب النبوي_به اي ر س کک و 
بەدەستهێنانى خۆشى و ئارەزوويەك › ئەمانە خزشه‌ویستی کاتین و نامیتن به نه‌مانی ئەو 
هوکارانه‌ی دروستی کردوون › دلنیابه ثه‌و که‌سه‌ی بۆ کارێك خۆشى ده‌ویی » پشتت تی 


ده‌کات و دورده‌که‌وینه‌وه کاتی کاره‌که ته‌واوبی ° 


بهلام خزشویستنی هاوشیوه‌یی و گونجاوی که له نیوان دوو خوشه‌ویستدا ه‌یه › 
خوشویستنیکی به‌رده‌وامه‌و له‌ناوناجیت “ مه‌گه‌ر کوسپ و تەگەرەيەك لایبات » خوشه‌ویستی 
عیشق لەم جوره‌یه › چونکه په‌سه‌ندکردنیکی پوحانی و » تیکه‌لبونیکی نه‌فسانیو » هو 
گومان و دودلیی و لاوازی و بیّهیزی و داهیزراوی و سه‌رقالی و په‌شیویه‌ی له خزشویستنی 


عیشقدا دا تووشی مرف دهبی له جره‌کانی دیکه‌ی خۆشويستنەكاندا تووشی نابێت ` 
بو عیشق جاربه جار له يەك لاودیه : 


ئەگر گووترا : ئەگەر هقکاری عیشق هو په‌یوه‌ندی و په‌یوه‌ستبوون و لهیه کچوونه 
پوحانیه بیّت که باستان کرد › کەوابوو بق به‌ردهوام نابی ل‌نیوان هەردوو لادا » به‌لکو به زقری 
ته‌ماشا ده‌که‌یت ته‌نها له لایەن ئەو که‌سه‌وهیه که تووشی عیشق بووه » بویه ئەگەرھڑکاری 
عیشق ئەو په‌یوه‌ندیه نه فسانیه‌و هو تیکه‌لبوونه پوحانیه بوایه » نه‌وا خوشه‌ویستبه‌که‌ی 


نیوانیان هاوبه‌ش و له هه‌ردوو لاوه ده‌یوو ` 


وەلام بۆ ئەمە : ئەوەیه که هوکار جار به جار مایه‌و ثه‌نجامه‌که‌ی دواده‌که‌ونت لەبەر 
نه‌بووتی مه‌رجيك › یاخود بوونی كۆسپ و تەگەرەيەك › دواکه‌وتنی خوشویستنیش له لایه‌نی 
بەرامبەرەوە دەگەرێتەوە بۆ يەكێك لەم سی هق‌کارانه : 


یەکەم : زەدەيەك ( علة ) له خوشویستنەکەدا › وه خوشویستنیکی کاتیه‌و خۆیی نی يه › 
وه مەرج نیه مرو له خزشویستنی کاتیدا هاوبه‌شی هه‌بی ؛ به‌لکو پیّدەچیٗ دورکه‌وتنه هه‌بی 


لەلايەن که‌سی خوشویستراوه‌وه ` 
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دووەم : كۆسپێك له خودی که‌سی عاشقدایه » که قەدەغەی که‌سی خوشویستراوی 
به‌رامبه‌ر ده‌کات خوشی بویّت » هو کوسپه یا له خوو و ره‌وشتیدایه » یا له جه‌سته‌و دیمه‌ن و 


شیوهیدایه › یا له پتبازیدایه » یا له کردهویدایه ھتد٠٠‏ 


سیِیەم : كۆسپێك له که‌سی خوشویستراودایەو نات هاوبه‌شی که‌سی عاشق بت له 
خوشه‌ویستیه که‌یدا › ئەگەر نه‌و کوسپه نه‌بوایه وەکو ئەو خۆشى ده‌ویست › بزیه ئەگەر ئەو 
کوسپانه نه‌میِنیت و » خزشه‌ویستیه‌که‌ش خزیی بوو › ئەوا به‌دلنیایی له هه‌ردوو لای‌نه‌وه 


دەبیّت ۰ 


ئەكەر کوسپی خوبه‌گه‌وره‌دانان و تیره‌یی و » سه‌رگه‌وره‌یی و دوشمنایهتی له دلیی 
بیباوه‌راندا نه‌بوایه » به‌دلنیایی پیغه‌مبه‌رانیان له خودی خویان و كەس وکارو سه‌رهوهت 
سامانیش خوشتر ده‌ویست › بویه کاتی ئەو کوسپه له دلی ده‌ست و پیوه‌نده‌کانیاندا نه‌یوو » 
به‌لایانوه خوشه‌ویستی پیغه‌مبهرانیان له سه‌روی خوشویستنی نه‌فس و که‌سوکارو 


سه‌روه‌تیشه وه بوو ` 


به‌شيك سەبارەت به‌ومی که چارسه‌ری عیشق بهوه دمکریت که عاشق 
خوشه‌ویسته‌که‌ی بخوازیت 


مه‌به‌ستیش ثەومەیه : لەبەر ئەوەی عیشق نه‌خوشیه‌که له نه‌خزشیه‌کان » بزیه قبولی 
چاره‌سه‌رکردن ده‌کات و » چه‌ند جۆرێك چاره‌سه‌ریشی ههیه » که‌وابوو ئەگەر که‌سی عاشق 
هیچ ریگه‌یه‌کی به‌ده‌سته‌وه نهبیّت به‌ده‌ر له ده‌ستکه‌وتنی خوشویستهکه‌ی له هه‌ردوو لایه‌نی 
شەرع و چاره‌نوسیشه‌وه » نه‌وه _ ده‌ستکه‌وتنی خوشه‌ویسته‌که‌ی _ چاره‌سه‌ری دەبێ » 
كما ثبت في الصحیحین من حدیث اين مسعود _ رضي الله عنه _ ۰ قال : قال ررسول الله 45 (( 
يا معشر الشباب هَن استطاع منکم الباءة فلیتزوج » ومن لم يستطع فعلیه بالصوم ؛ فإِلّه له 





: 
: 
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وجاءٌ () واته : له ( ابن مسعود )دوه _ خوای لیٗ پازی بيّت _ ف‌رموویه‌تی: پیقهمبه ری 
خوا َي غەرمووی : (( ثه‌ی كۆمەڵى لاوان › هەرکەس له تَێّوه تولنای هه‌یه با ژن بهیّنیّت › 
چونکه چاکترین هۆکاری چاو دانولندن و دون پارێزی یه › هه‌رکه‌سیش توانای نی یه » با 
پۆژوو بگریت › چونکه بڑی ده‌بیته قەلغان )) ۰ لێرەدا پیغه‌مبه‌ری خوا تا پیگه‌ی دوو 
چاره‌سه‌ری به عاشق پیشاندا : بنەرەتی _ ماره‌کردنی خوشه‌ویست _ › له‌بریی _ پۆژوو 
گرتن _ ۰ فه‌رمانیشی پیکرد بنه‌په‌تیه‌که بەکاربێنێت » که چاره‌سه‌ریه‌که بق ئەم نه‌خوشیه 





دانراوه ء بۆیه پێویسته وازی لێنه‌هێنرێت بق چاره‌سه‌ریکی تر › ئەگەر ھەر ڕێگەيەك هه‌بوو بق 
بەكارھێنانى ` 


وروی ابن ماجة في سنته عن ابن عباس _ رضي الله عنهما _ » عن النبي ی أنه قال : (( لم 
تر للمتحایٔینِ مَثلَ النکاح 06( - 

واته : له ( ابن عباس )هوه _ خوا له خوی و بابیشی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : 
پیغەمیەری خوا ي فه‌رمووی : (( هیچ چارەسەرێكى تر به چاك دانانێین بق دوو خوشه‌ویست 
بەدھر له زەواج کردن )) ۰ ئەمه ئەو مانایه‌یه که خوای تعالی ناماژه‌ی پیداوه _ پاش ئەوەی 


ژنانی حەلال کردووه › ثازادو کەنیزەك ء له کاتی پتویستیدا _ به گوفتاری ۳ يريد له آن 


و دوه 


: نکم وَخلق اسان ضعیفا €[ النساء : ۲۸ ] واته : یرد الله 4 خوا هیهت 
ان یف عم 4 که ثەرکتان له سەر سووك بکات $ وَخْلقَ شتا نعیفا 4 چونکه 
قادممی به لاواز دروست کراوہ(“) لهم شوتنەدا خوای تعالی باسی سووکردنەوہ دەکات ؛ وه 
هەوال دان به لاوازی مرۆف له ثايەتەکەدا په‌نجه پاده‌کیِشیّت بۆ لاوازی به‌رگه‌نه‌گرتنی بەرامبەر 


بەم شه‌هودت و تاره‌زووه › وه خوای تعالی ئەوەی بو سوککردونەتەوہ به حهالکردنی ژنان 





۹۹ 


'_ صحیح : تقدم تخریجہ ٠‏ 
_ صحیح : تقدم ترجه ٭ 
۱ _ مەلا محمد مەلا صالح › پوخته‌ی تەفسیری قورئان ` 
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دوو یا سی یا چوار » رنگه‌شی داوه بچټته لای به‌نده‌و که‌نیزه‌که‌کانی خۆى › پاشان ڕێگەشى 
پندا ئەگەر پیویست بوو که‌نیزه‌ك بخوازێت وه‌کو چاره‌سه‌ریهك بق ئەم شه‌هوهت و تاره زووه‌و 


» بۆ سووکردنهوه‌ی ئەم خووه لاوازه‌و » وه‌کو به‌زه‌یی پیداهاتنه‌وه‌ش ˆ 


بەشێك : 

ئەگەر هیچ نگه‌یه کیش به‌دینه کرا بۆ ئەوەی که‌سی عاشق به خوشه‌ویسته‌که‌ی شادبیته‌وه 
وه‌کو چاره‌نووس یاخود ودکو شه‌رع › ياخود لیّی قەدەغەكرابێت له‌هه‌ردوو لاوه › ئەوا 
نه خوشیه‌کی بی ده‌رمانه‌و » گرنگترین چاره‌سه‌ره‌کانیشی » بریتیه له‌وه‌ی نه‌فسی خوی 
تاگادارکاته‌وه به‌وه‌ی هیوای لئ ببییشت » چونکه نه‌فس هه‌رکات بیثومیّد بوو له شتيك ؛ 
ده‌جه‌ویته‌وه‌و » چیتر تأوپی لی ناداته‌وه › به‌لام ئەگەر له گەل نائومیدیشدا عیشقه‌که‌ی ھەر 
به‌رده‌وام بوو » ثه‌وا خوو و ره‌وشتی هو كەسە تووشی چه‌وتره‌ویه‌کی توند بووه » بزیه 
پیویسته بیگۆڕێت به چاره‌سه‌ریکی تر › که بریتیه له چاره‌سهرکردنی ئەقلّی خی » چونکه 
ده‌بی بزانی په‌یوه‌سبوونی دل به‌شتیکه‌وه که هیّوای ده‌ستکه‌وتنی ناکریت جوریکه له شیّتی 
و» خاوه‌نه‌که‌شی وه‌کو که‌سیکه عاشقی خور بی و » پوحیی حه‌زی به‌وه‌بی که بولای ¦ 
بلندبیته‌رهو » له گه‌لیدا له سەر خولگه‌که‌ی بسوریته‌وه ۰ شهم كەسە به‌لای تیکرای ثاقل و 


ژیرانه‌وه شیّتەو » له کومه‌لی ثه‌ولندا حیسابی بق کراوه ۰ 


ئەگەر پیگه شتنیشی نه‌گونجاوبی وه‌کو شەرع نەك چاره‌نووس » چاره‌سهره‌که‌ی بریتیه 
لەوەی دهبی وه‌کو نه‌گوتجاویی چاره‌نووسیی ته‌ماشای بکات » چونکه شتیك که خوای تصالی | 
مقله‌تی نه‌دابی » چاره‌سه‌رکردنی مرۆف و پزگاربوونی ته‌نها لى دورکه‌وتنه‌وه‌یه‌تی » که‌وابوو با 
نه‌فسی خوی اگادار بکاته‌وه › که‌وا نەبووەو قەدەغەکراوەو » هیچ رنگه‌یه‌کی پیگه‌شتنی نی 
يهو › وه‌کو تیک-رای مه‌حاله‌کانی دیکەیے › وه ئەگر نه‌فسی نازاوه‌گیری ھەر لێى | 
دورنه‌که‌وته‌وه » با وازی لیٗ بیّنیّت له‌به‌ر یه‌کيك لهم دوو شتانه » یەکەم : یا له ترساندا ؛ وه 


یاله ده‌ستدانی خشه‌ویستیکی دیکه که زور به‌لایه‌وه خوشه‌ویستهو » به‌سودتره‌و» 
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خیردارتریشه ؛ چټژو پئ شادومانبوونیشی به‌رده‌وامتره › چونکه کەسی اق و ژیر هه‌رکات 
به‌راوردی کرد له نیوان ده‌ستکه‌وتنی خوشه‌ویستیکی خیرا نه‌ماو بے له‌ده‌ستدانی 


خوشه ويستيك لەو گه‌وره‌ترو › به‌رده‌وامترو › به‌سودترو » بەچێژترو به پزچه‌وانه‌شه‌وه » 





یەکسەر جیاوازی هه‌ردوکیانی بق ده‌رده‌که‌ویت » بویه هه‌رگیز چیژی به‌رده‌وام که هیچ 
مه‌ترسیه‌کی تیدا نی یه مه‌گورهوه به چیژی ساتتك › که پاشان بق نازار دەگزریّت › 
حه قیقه نه که شی ته‌نها خه‌ونی که‌سیکی نووستووه » یا ثه‌ندیشه‌یه‌که‌و جیگیر نابی » بویه چیژ 


دەچیّت و › ثه‌نجام ده‌مینیّت » شه‌هودت و ثاره‌زووش نامینیّن و » به‌دبه ختی ده‌میّنیت ` 


دووهم : پوودانی خراپه‌یه‌کی نه‌ویستراو که زور بهلایه‌وه قورستر ده‌بسی بەبەراوردى 
له‌ده‌ستدانی ئەم خوشه‌ویسته ۰ » یاخود هه‌ردوو شته‌که‌ی بق کوده‌بیته‌وه » مه‌به‌ستم _ ابن 
القیم _ : له‌ده‌ستدانی شتیکی خوشه‌ویستر به‌به‌رآوردی له‌ده‌ستدانی هم خوشه‌ویسته‌ی » وه 
پودانی به‌لایه‌کی حەز پیٗ نه‌بووی زور ئەستەم تر بەبەراوردی لهده‌ستدانی ئەم خوشه‌ویسته‌ی 
» بویه ئەگەر دلنیابوو که به‌ده‌ستکه‌وتنی هم خوشەویستھ ئهو دوو شته‌ی تووش دهبی » 
به‌لایه‌وه تاسان ده‌بسی وازی لی بهیِنیست ‏ واش ده‌بینیت که ثارامگرتنی به‌رامبه‌ر به 
له‌ده‌ستدانی خوشه‌ویسته‌که‌ی ئاسانترہ به‌به‌راوردی تووشبوونی بهو دوو شته‌ی سهره‌وه › 
چونکه ئەقل و تاين و › جوامیّری و پیاوه‌تیه که‌ی ؛ فه‌رمانی پیده‌کات به‌رگه‌ی زیانی كەم 
بگریت _ که خیرا ده‌شگوریت بق چټژو خوشی و شادوماتی _ له پټناو دوورخستنه‌وه‌ی هو 
دوو زیانه گه‌وردیه‌دا ۰ بەلام نه‌فامیه‌که‌ی » ثاره‌زووه‌که‌ی » سته‌مکاریه که‌ی » هه‌له‌شه‌یه‌که‌ی » 
سووکیه‌که‌ی فه‌رمانی پنده‌دات به په‌سه‌ندیتی هم خوشه‌ویسته به‌په‌له‌یه › وه به‌و كەم و 
کوریه‌وه که تیایدایه ؛ وه له گه‌ل ئەوەی که به‌سه‌ریدا ده‌هیِنیّت ۰ پارزراویش ئەو که‌سه‌یه 


که خوای تعالی دەیپاریزیّت ۰ 


ثه‌گهر نه‌فسی ئەم ده‌رمانه‌ی قبول نه‌بوو › گویدتریشی نه‌کرد بق ئەم چاره‌سه‌ره » با 


ته‌ماشای ئەو خراپه خیراو ده‌ست ویردانه بکات که شه‌هوهت و ثاره‌زوو به‌سه‌ریدا دټنێت و » 
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ئەو بەرژەوەندیانەی که لیٔی فه‌ده‌غه ده کات » چونکه له هه‌موو شتیِك زیاتر خراپه‌کانی دونیا 
بق مرؤڈ اماده‌کات و › گه‌وره‌ترین ھؤکاریشه بۆ په‌کفستنی بەرژەوەنديەكانى › چونکه 
ناهێْلێّت به‌نده به‌ته‌ولوی هش و هه‌ست و ژیری به‌کاريێّنێّت که کاری پئ پاده‌په نیت و » 


به‌رژه وه‌ندیه‌کانی پئ راست ده‌کاته‌وه ` 


ئەگەر نه‌فسی ئەم ده‌رمانه‌شی قبول نەبوو » با خراپی ههر گوته‌و کردارو شتیکی تری 
خوشه ویسته‌که‌ی ببرخوی بیِنیّته‌وه‌و › ه‌وانه‌ش که وای لیده‌کات خی لی بەدوریگریّت › 
چونکه ئەگەر به‌دوایدا بگه ریت و ته‌ماشای بکات » دهبینیت چه‌نده‌ها ئەوەندەی ئەو خوو 
په‌وشته چاك و باشانه‌یه که وای لیُکردوه خوشی بویّت » سه‌بارهت بەوەش لیی شاراوەیه با 
له دراوسیکانی بپرسیّت » چونکه وه‌کو چون خوو ره‌وشتی چاك ویاش هزکاری خوشه‌ویستی 
و ویستنه ؛ ناوه‌هاش ناته‌ولوی و کهم وکوری هقکاری رق لیبونه‌وهو دووریونه‌وه‌یه » با 
به‌راوردیکی نیّوان هه‌ردوو شته‌که بکات و » ثه‌وه‌ی خوشبویت که پیش ده‌که‌ویّت و نزیکترین 
دھروازەشه بق ئەو » با لهو که‌سانه نەبێت که ره‌تگیکی جوانیی به‌سه‌ر جه‌سته‌یه‌کی به‌له‌کی 
گوله‌وه فریوی دابیّت » با چاوه‌کانی جوانی دیمهن تیپه نیت بق خراپی کرده‌وه » با له پردی 
جوانی دیمه‌ن بپریته‌وه بۆ ئەو خراپانه‌ی که دل هه‌والی پټدلوه ۰ 


ئەگەر تیکرای ئەم ده‌رمانانه بێتوانابوون له چاره‌سه‌رکردنیدا » هیچ ریگه‌یه‌کی تری نابیّت 
جگه لهوه‌ی په‌نا بق ئەو زلته بەریّت که وهلامی که‌سی ناچارو بێدەرەتان ده‌داته‌وه » با خوی 
فریداته پیش ده‌ستی و له‌به‌ر ده‌رگاکه‌یدا › په‌نای بق بەریّت » لیّی بپاریّته‌وه » به‌که‌ساسی » 
به زه‌بوونی » به ملکه‌چی ؛ هه‌ركاتيك نه‌وه‌ی بق ره‌خسا › ئەوا له ده‌روازه‌ی سه‌رکه‌وتنی 
دلوه » با نیتر پاك بی و ده‌ستههلگریت و خی له گوته‌و کرداری نه‌گونجاو و نه‌شیاو بپاریزنت 
و » شیعری دلداری بق یادکردنه‌وه‌ی خوشه‌ویست نەلیّت و » له نیو خه‌لکیدا ناوی نه زرزنیت و 
» تووشی زیانی نه‌کات ؛ چونکه ده‌بی به سته‌مکاریکی شه‌فروش ˆ 
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با فریونه‌خوات بەو فەرموودہ ( موضوع )ی که دراوەته پال پێغەمبەری خوا 45 که‌وا ( 
سُوید )ی کوری ( سعید ) هه‌ستاوه به گیرانه‌و‌ی » له ( علي ) کوری ( مُسهر )هوه ؛ له ( 
أبي یحیی )ی کوړی ( القَنّات )هوه › له ( مجاهد )موه » له ( ابن عباس )هوه _ خوا له خۆی 
وبابیشی پازی بیّت _ له پیغه‌مبه‌ری خولوه َه هه‌روه‌ها ( آبي مسهر ) هه‌ستاوه به 
گیرانه‌وه‌ی ؛ له ( هشام )ی کوری ( عروة وہ » له بابیه‌وه » له (عائشة )وه _ خوای لئ 
پازی بت _ ؛ له پیغه‌مبه‌ری خواوه ب هه‌روه‌ها ( لیر )ی کوری (بُکار) هه‌ستاوه به 
گیرانه‌وه‌ی » له ( عبدالملك )ی کوری ( عبدالعزیز )ی کوری ( الماچشون )موه ؛ له ( 
عبدالعزیز )ی کوری ( آبي حازم )موه » له ( ابن أبي نجیح )هوه ؛ له ( مجاهد )هوه » له ( ابن 
عباس )موه _ خوا له خۆی وبابیشی پازی بێت _ کەوا پیغه‌مبه‌ری خوا 5 فەرموویەتی : (( 





من عشق » فع » فمات فهو شهیدٌ وق رولية : مَنْ عشق وکتم ومفٌ وصبرَء غفر ال 
وادخلهٌ الجنة )) واته : (( هه‌رکه‌س خوشه‌ویستی بکات و ؛ له کردارو گوفتاری نه‌شیاو خی 
گرته‌وه ؛ ئەگەر بمرێت به‌شه‌هید له‌قهلهم ده‌دریت › له ( ریوایه )تیٔکی تریشدا : هه‌رکه‌س 
خوشه‌ویستی کردو نهینی پاراست و له کرداری نه‌شیاو خۆی پاراست و ثارامی گرت » خوای 
تعال لی دهبوریت و › ده‌یخاته به‌هه‌شته‌وه )) ۰ شهم فه‌رمووده‌یه به ( صحیح )ی له 
پیغه‌مبه‌ری خولوه تا ( ریوایه )ت نەکراوەو ؛ ناگونجیّت له فه‌رمایشته‌کانی ئەو بت › 
چونکه شه‌هیدبون پله‌یه‌کی به‌رزه لای خوای پەروەردگار ؛ جووتکراوه له گەل پله‌ی ( 
الصديقية )دا( )»› کرده‌وهو بارومالی هه‌یه › که مه‌رجن بق د‌ستکه‌وتنی » دوو جوره : 


گشتی و تایبهت ۰ 


تایبەت : شه‌هیدبوونه له پیّناوی خوادا ˆ 


r 


_ الصدیقیِة : به‌رزترین پله‌کانی ڕاسگۆيهو بریتیه له شیوه‌ی تەواوی بیکه‌موکوری گوتدیّری و ملکه‌چی بۆ 
پێغەمبەر له گەل شیّوەی تەواری بێكەموكوڕى دڵسۆزى بۆ په‌يامنتر ء بپواته : اتفسیر القیم لأبن القیم » ومرگيي 
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گشتی : پینجن و له فەرموودەیەکی ( صحیح )دا باسکراون و عیشق یەکیکیان نی یه ۰ 
عیشق ھاویەش په‌یداکردنه له خۆشه‌ویستیدا ( شرك المحبة )(”/)ء دل خالی دەبئ له خوای 
تعا ى » ده‌یکا به هی یەکیکی دیکه » بقیه خوشویستنی یه‌کیکی دیکه‌ی جگه له خوای تعال 
پله‌ی شه‌هاده‌تی پی بەدەست بهینریت » همه شتیکی مه‌حاله ؛ چونکه عیشق به جوريك دل 
تيك ده‌دات که له هه‌موو تێکدانێکی تر خراپتره » به‌لکو مه‌ی و شه‌رابی پوحه‌و سه‌رخوشی 
ده‌کات » له یادکردنه‌وه‌و خشویستنی خوای تعالی و» چیّژ وەرگرتن له رازونیازی و( المناجاة 
) » پی شادومانبوونی دوری ده‌خاته‌وه › واده‌کات دل به‌ندایه‌تی به‌کیکی دیکه‌ی جگه له 
خوای تعا ی بکات ؛ چونکه دی عاشق به‌ندایه‌تی خوشه‌ویسته‌که‌ی ده‌کات › به‌لکو عیشق 
ناوکرڑکی به‌ندایه‌تیه » شیوه‌ی ته‌واوی بیْکه‌موکوی سه‌رشوری و » خوشویستن و ؛ ملکه چی 
و به‌گه‌وره‌دانانه » باشه ئەو دله‌ی به‌ندایه‌تی بۆ یه‌کیکی دیکه‌ی جگه له په‌روه‌ردگار ده‌کات › 
چون پلەی بەریزانی یه کتاپه رستان و داناو زاناو ء وەلی یه تایبه‌تیه‌کانی خوای پئ به‌دهست 
بهینریت › بویه ئەگەر ( إسناد )ی هم فه‌رمووده وه‌کو پوژ بوایه › ته‌نها هەلّەو خهیال و 
ه‌ندیشه ده‌بوو › هه‌رگیز له هیچ فه‌رمووده‌یه‌کی ( صحیح )دا ووشه‌ی عیشق له پنغه‌مبه‌ری 


خواوه ی جیگیر نەبووہ ۰ 


پاشان عیشق حهرام و ؛ حه‌لالی هه‌یه » که‌وابوو مرۆف نایی گومانی واب‌ریت که 


پیفه‌مبه‌ری خوا هك حوکم به‌سه‌ر هه‌موو عاشقیکدا ده‌دا به‌شه‌هیدبوون ئەگەر نهینی پاراست 


۳ _ هاوهل په‌یداکردنی خوشه‌ویستی ( شرك اثحبة ) : واته له گهل خوای پهروه‌ردگاردا یه‌کیکی تری 
خۆشبوێت وه‌کو خوشویستنی بق خوای تعالی یا لهو توندترو زیاتر › ئەمه ههول په‌یداکردنی گه‌وره‌یه ۰ خوای 
تعالی لەم بارەوہ دهفهرمیّت : [ ومن الاس من ی ین ون الله دام گب اللہ وین لاد حب به 
4[ البغرة : ۱۰۰ ] واته : ط وب اي من 4 وه کەسانی وا ههیه له خهلکی َد بِن ون اللہ ادا 4 که 
هاویه‌شی زقر بق خوا پهیدا دەكەن برض #خوشیان دموین $ كح ال 4 وەکو خۆشەويستى ( 
یمانداران بق ) خوا ط وین اموا اَصَدُ خی له پ4 به‌لام ئەوانەی بپوایان هیناوه زقر زیاتر خوایان خۆش ده‌ویت 


_ مهلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی ته‌فسیری قورثان » بپوانه : الاعلام بتوضیح نوقض الاسلام ء وهرگی ۰ 
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و له کرداری نه‌شیاو خۆی پاراست و ثارامی گرت › بۆیه نابی بیروباوه‌رت وابی که هه‌رک‌س 

خۆشویست › یاخود عیشقی لاوه موو ده‌رنه‌هاتووه‌کان بوو › یاخود عاشقی ژنانی 
داونن پیس بوو » بەو عیشقه پله‌ی شه‌هاده‌تی ده‌ستگیر ده‌بی » چونکه پیچه‌وانه‌ی زانراوه 
به‌لگه نه‌ویسته‌کانی ثاینه ` 


لەبەر ئەوەی عيشق نه خزشیه‌که له نه‌خوشیه‌کان و خوای تعالی ده‌رمانی بق داناوه له 
هه‌ردوو لایه‌نی شه‌رعی و چاره‌نوسیشه‌وه › بزیه خوچاره‌سه‌رکردن له نەخۆشى عي عیشق يا( 


واجب ) ه ئەگەر عيشقه‌که حه‌رام بێت » وەیاخود ( مُسْتَحَب ) ه واته سوونه‌ته ۰ 


ثه گهر ته‌ماشایه‌کی هو نه‌خزشی و به لایانه بکەیت که‌وا پیغه‌مبه‌ری خوا 5 حوکمی 
بەسەر تووشبوانیدا داوه به شه‌هیدی » ده‌بینیت لهو نه‌خشیانه‌یه که چاره‌سه‌ری نی یه 
وەکو تووشبوانی چاوه‌قوله‌و ؛ نه خوشیه‌کانی سك و » شیّتی و » سووتأوی ؛ خنکاوی و ٭ 
مردنی ژن به‌سه‌ر منداله‌وه » چونکه به‌لاگه‌لیکه له لایەن خوای په‌روهردگارهوه‌و به‌نده هیچ 
وو له بونیدا نی يهو » چاره‌سه‌ری نی یه » هو‌کاره‌کانی دروستبونیشی حەرام نی یه » 
وه‌ناشبیّت به‌هۆی تیکدانی دل و ؛ پەرستنی شتی دیکه‌ی جگه له خوای تعالی ؛ وه کو نه‌وه‌ی 
عیشق دروستی دەکات ۰ ئەگەر هه‌موو ئەمانەی سەرەوەی به‌لاوه بەس نه‌بوو بل پۆچ 
کردنهوه‌ی شهم فه‌رموودهو گەرانەوەی بق پیفه‌مبه‌ری خوا 3 با چاولیکه‌ری زانایانی 
فه‌رمووده‌ناس بکات » ئەوانەی شاره‌زان به قه‌رمووده‌و زه‌ده‌کانی ( علله ) › ثه‌وجا بؤی 
ئاشكەرا ده‌بی که هه‌رگیز پێشه‌وايەك نه‌بووه شایه‌تی بق ( صحیح )بوون » یاخود ( حسن ) 
بوونی ئەم فه‌رمووده‌یه بدات » چونکه زانایان سه‌رزه نشت نشت و نکولیان له ( سويد ) کردووه 
سەبارەت به گیرانه‌وه‌ی ئەم فەرموودەیەو ؛ لەبەر ئەمەش به دروستکردنی به‌لأی گەورەو 
مەزن تاونباریان کردووه » تا ئەو ئاستەی هه‌ندیکیان غزاکردنی ئەم پیاوه‌یان بەح لال داناوہ 
“ لەبەر ئەم فەرموودەیه ۰ پیّشەوا ( آبو آحمد )ی کوپی ( عَدي ) له ( الکامل )دا فەرموویەتی 
: هم فه‌رمووده‌یه به‌کزکه له‌وانه‌ی سه‌رزه‌تشت ت و نکولی له ( سويد ) کراوه به گیانه‌وه‌ی » 
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هه‌روه‌ها پیشه‌وا ( البيهقي )یش فەرموویەتی : ئەم فه‌رمووده له‌وانه‌یه که سه‌رزه‌نشت و 
نکولیی له ( سويد ) ده‌کریت به گیرانه‌وه‌ی » هه‌روه‌ها ( آبوطاهر ) له ( الذخيرة )دا هه‌مان 
شتی یاسکردووه » پیّشەوا ( الحاکم )یش له ( تاریخ نیسابور )دا هم فه‌رمووده باس ده‌کات 
و دەفەرمیّت : من لەم فه‌رمووده‌یه سه‌رم سورده‌میتی » چونکه له که‌سیکی ترەوہ باس 
نه‌کراوه جگه له ( سُوید ) » که که‌سیکی باوه‌رپیکراوه ؛ پنشه‌وا ( آبوالفرج )ی کوپی ( 
الجوزي ) له کتیبی ( الموضوعات )دا باسی کردووه » ( آبو الأزرق ) یەکەم جار له ( وید 
)دوہ به‌رزی ده کرد موه بق پێغەمبەرى خوا یه بهلام لەو بارموه سه‌رزه‌نشت كرا ء بقیه ناوی 
پیفه‌مبه‌ری خوای َد لابردو چیتر له ( ابن عباس ) _ خوا له خوی و بابیشی پازی بیت _ 


تیپه‌ي نه‌ده‌یوو ‏ 


لهو کاره‌ساتانه‌ی ته‌حه‌موول ناکریّت ثه‌ودیه که ئەم فەرموودەیه بکرټت به فه‌رمووده‌ی ( 
هشام )ی کوری (عروة ) » له بابیه‌وه ؛ له (عائشة )هوه _ خوای لئ پازی بیّت _ له 
پیقه‌مبه‌ری خواوه َي“ ئەوەی که‌مترین شاره‌زای له فه‌رموودهو زه‌ده‌کانیدا هه‌بی » ھەرکیز 
همه ته‌حه‌موول ناکات » هه‌روه‌ها ناگونجیت له فه‌رمووده‌کانی ( الماجشون ) بیّت ؛ له (ابن 
بي حازم )دوه › له ( آبي نجیح )هوه ؛ له ( مجاهد )هوه » له ( ابن عباس )هوه _ خواله 
خوی ویابیشی رازی بێت _ له پیغه‌مبه‌ری خواوه ی هه‌روه‌ها ( موقوف )یشی له سەر ( ابن 
عباس ) _ خوا له خی ویابیشی پازی بیّت _ پیویستی به تیپوانینه » خه‌لکی ( سُوید )ی 
کوری ( سعید )يان به به‌لاو کاره‌ساتی گه‌وره تاوانبار کردووه › ه‌روه‌ها ( یحیی )ی کوری ( 
مُعین ) سه‌رزه‌نشتی ( سويد ) ده‌کات و ده‌فه‌رمیّت : که‌سیکی نامه‌ردی دروزه‌ته › ئەكەر 
ئەسپێك و رمیکم بوایه غه‌زام ده‌کرد » پیشه‌وا ( آحمد )ی کوپی ( حنبل ) ده‌فه‌رمیت : ( 
متروك الحدیث ) ؛ پیشه‌وا ( النساني ) دەفەرمیّت : ( لیس بثقة ) ؛ پيشهوا ( البضاري) 
فه‌رموویه‌تی : کویریوو که‌سانی تر فه‌رمووده‌ی تریان پى ده‌گوته‌وه هی خوی نه‌بوو » پیشه‌وا 
( اہن حبان ) فه‌رموویه‌تی : فه‌رمووده‌ی ( المعضل )ی له که‌سانی باوه‌رپیکراوه‌وه باس 


ده‌کرد » بؤیه پیٌویسته فه‌رمووده‌کانی پشت گوی بخرێت ۰ 
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چاکترین ئەو گوفتارانه‌ش که ده‌رباره‌ی ( سُوید ) گوتراوه گوفتاری ( آبوحانم الرازي )۰ 
؛ فه‌رموویه‌تی : ( إِنه صدوق کثبر التدلیس ) » هه‌روه‌ها گوفتاره که‌ی پیشه‌وا ( الدارقطني 
ہ که فه‌رموویه‌تی : که‌سیکی باوه‌رپیکراوه به‌لام که بەتەمەن بوو پنده‌چی فه‌رمووده‌ی 


يان بو باسکردایه ههندئ ( النکارة )ی تیدا بوایه » که‌چی ری پې ده‌دا ۰ ته‌واویوو ۰ 


وه پیشه‌وا ( مسلم )یان عه‌یبدار ده‌کرد که هه‌لده‌ستا به ( تخریج )کردنی فه‌مووده‌کانی ( 
وید و ؛ ەوەش حال وباری بوو › به‌لام تیمامی ( مسلم ) هو فه‌رموودانه‌ی لیوه 
گیرایه‌وه که که‌سانی تر ( متابعة )یان کردبی و ته‌نهاش نه‌بوبیته‌وه له گیرانه‌وه‌یداو » وه 
رمووده‌یه‌کی ( منکر )ی ( شاذ کیش نه‌بیّت به پیچه‌وانه‌ی ئەم فه‌رمووده‌یه ٠‏ والله أعلم ٠‏ 


به‌شيك : سه‌بارهت به ریبازی پێغەمبەرى خوا 45 
له پاراستنی ته‌ندروستیدا به غؤیؤنخؤشکردن : 


بۆنى خۆش خوراکی روحه‌و ؛ روحیش ئەوەیه که هه‌موو هیّزه‌کانی لەسەر سوار ده‌کرییت » 
بزه‌کانیش به بونی خۆش زياد ده‌کهن » زوریش به‌سووده بق مێشك و دل و › هه‌موو نه‌ندامه 
وه‌کیه‌کانی تر » دل شادومان ده‌کات » خوشی به نه‌فس ده‌دات و » روح فراوان ده‌کات و » 
سترین شته بۆ روح و » له هه موو شتیکیش بوی له بارتره‌و » له نیوان ثه‌و و روحدا 
یوه‌ندیه‌کی نزيك ههیه › لەبەر هه‌موو ئەو هویانه‌ی سه‌ره‌وه بونی خۆش یه کیّك بوو له دوو 


زشه‌ویسته که‌ی دونیا بەلای پیغه‌مبه‌ری خواوه 5 


وو 


وق صحيح البخاري : آنه که کان لا يرد الطی بَا ). 


واته : بەراستی پیفه‌مبه‌ری خوا ی بۆتى خۆشى نەدەگەڕاتدەوە ۰ 


_ صحیح : آحرحه البخاري ( ۳ / ۲۰۵) ۰( ۷ / ۲۱۱ ) عن عروة بن ثابت عن تمامة عن انس فذكره 
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وق صحیح مسلم عته ب : (( من عُرض عليه رَيّحانٌ » فلا یرده فانه یب ایح » خفیفٌ 
الَحْمَلٍِ »7 ). 

واته : پیفه‌مبه‌ری خوا ی فه‌رموویه‌تی : (( هه‌رکه‌س ره‌یحانه‌ی درایه › با نه‌یگه‌رینیته‌وه 
چونکه بونی خوشه‌و › هه‌لگرتنیشی سووکه )) ۰ 

وق سنن آبي داود والتسائي ء عن أبي هريرة __ رضي الله عنه _ » عن النبي 3: ((مَن 


عرض عليه طیبٌ » فلا رده » فإلّه فیف المحمل یب لرائحة 6( . 


واته : له ( آبي هريرة »وه _ خوای لی پازی بیت _ ۰ له پیغه‌مبه‌ری خواره کل 
فه‌رموویه‌تی : (( هه‌رکه‌س بونی خۆش درایه › با نەيگەڕێنێتەوە › چونکه هه‌لگرتنی سووکه‌و 
بۆنيشى خزشه )) ` 





وق مسند البزار : عن التب ل أنه قال : (( بن الله یب یب لطیبت »ی مب شاه 
+ کي با مج سب ود »فلا ناگم و ساحاتگم »لاد تشبهوا بالیهود 
یجممُون کب في دورهم 6( ). 


واته له ( مسند بی ( الہٰزار دا هاتووه : پفه‌مبه‌ری خوا 5 فه‌رموویه‌تی : خوای تعای 
چاکه‌و حه‌زی به بونی خوشه › پاکه‌و پاکی خۆش ده‌وی ۰ میهره‌بانه‌و میهره‌بانی خۆش 
دەویٗ › به خشنده‌یه‌و به‌خشنده‌ی خۆش ده‌وی » حه‌وشه‌و گوره‌پانه کانتان پاك بکه‌نه‌وه‌و » 
خوتان به جوله‌که‌کان مه‌چوینن که خول و خاشاکه‌که‌یان له ڕێگەكانياندا کوده که‌نه‌وه ۰ 


۴ صحیح : احرجه مسلم ( ۸۷ ) عن الأعرج عن أي هريرة فذکره ٠‏ 
7 


_ إستادہ صحیح : أخرحه ابوداود ( 4۱۷۲ )۰ وصححه الألباني في صحیح ا حامع ( ۳۹۳ ) ۰ 


۷ 


_ إسنادہ ضعیف : آخرجه الترمذي ( ۲۸۰۰ ) ء وضعفه الألياني في ضعيف ا حامع ( ۱۹۱۲ ) ٠‏ 
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( ابن آبي شیبة ) ده‌گێڕێته‌وه : که‌وا پیغەمبەری خوا و جۆرێك له بۆنى خۆشى هه‌بوو 


خوی پی بۆنخۆش ده‌کرد ` 


متخ عنه قال : (( إن له حقاعلی كَل تلم آن يقس في کل سبح یام + ون گان 
له طیبٌ آن یس مثه ٠))‏ 


واته : پیّغه‌مبه‌ری خوا َي فه‌رموویه‌تی : (( خوای تعا ی ماق به‌سه‌ر هەموو موسلمانیِکەوہ 
ههیه که‌وا له ھەر حەوت پوژدا خوی بشوات و › ئەگەر بونی خوشیشی هه‌بوو خی پې 
بۆنخۆش بکات )) ۰ 


بۆنى خۆش چه‌ندین خاسیه‌تی تیدایه » لەوانه په‌ریه‌کان خوشیان دموی » شه‌یتانه‌کان 
لیی دورده‌که‌ونوه » چونکه خزشترین شت به‌لایان‌وه بونی ناخوشی به‌دینه › پوحه 
چاکه‌کان بونی خوشیان خۆش دەوئ و » ڕوحه پیسه‌کانیش بونه ناخوشه‌کانیان به‌لاوه 
خزشه ‏ بزیه هه‌موو پوحیّك هه‌واداری گونجاوی خویه‌تی › تأفره‌تانی ناپاك بق پیاوانی ناپاك 
» پیاوه پیسه‌کان بۆ ثافره‌ته پیسه‌کان » ثافره‌ته پاکه‌کان ب پیاوه پاکه‌کان ؛ وه پیاره 
پاکه‌کان بۆ ثافره‌ته پاکه‌کان › هه‌رچه‌ند هم گوفتاره بق پیاوان و ثافره‌تانه » به‌لام کرده‌وهو 
گوفتاره‌کان و » خواردن و خواردنه‌وه‌کان و » پوشاك و بونه‌کانیش ده‌گریتهوه » با به 


گشتیتی گوفتار ( عموم لفظه )؛ یا به‌گشتیتی ماناکه‌ی ۰ 





* _ صحیح : آعرحه البخاري ( ۲ / ۳ ) » ومسلم ( ۳ / ۳ ) کلاہماعن عمرو بن سلیم عن أي سعید الخدري ٠‏ 
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به‌شيك : سه‌بارهت به رێبازی پێغەمبەرى خوا یل 
له پاراستنی تەندروستی چاودا : 


روی آبوداود في سننه : عن عبدالرهمن بن التعمان بن معبد بن هَوةَ الأنصاري » عن آبيه ۰ 
عن جده _ رضي الله عنه _ ۰ ان رسول اله َل مر رشد المع عند اللوم وقال : ( ليق 


E 1 

واته : له ( عبدالرحمن )ی کوری ( النعمان )ی کوری ( معبد )ی کوری ( هون الأنصاري 

)وه » له بابیه‌وه _ له باپیریه‌وه _ خوای لی پازی بیّت _ ده‌گیریته‌وه‌و ده‌فه‌رمیت : 

پیقه‌مبه‌ری خوا ی فەرمانی دا ب‌به‌کارهیناتی کلی بؤنخؤشکراو به میسك له کاتی نووستنداو 
فه‌رمووی : (( با ۆژووان خی لى بپارێزێت )) ۰ 


هه‌روه‌ها پێشه‌وا ( ابن ماجة ) له ( سنن )ەکەیداو که‌سانی تریش له ( ابن عباس )هوه _ 
خوا له خزی وبابیشی پازی بیّت _ ده‌گیرنه‌وه فەرموویەتی : پیغه‌مبه‌ری خوا 8 کلدانیکی 


هه‌بوو چاوی پى ده‌پشت › سى جار بو ھەر چاوێك ` 


ولي الترمذي : عن ابن عباس _ رضي الله عنهما _ > قال : کان رسول الله 5إ إذا اکتحل 
یجعل في الیمتی ثلاٹا ء يبتدىء بها ء ویختم بها ء وف الیسری ثنتین(؟) . 


۳ _ إسناده ضعیف : آخرجه آبوداود ( ۲۳۷۷ ) » وضعفه الألباني في الإرواء ( ٩۳١‏ ) ۰ 
5 


_ صحیح : آحرحه أ مد ( ۱ / ۳۵6 )۰ وعبد بن حید ( ۰۷۳ ) ۰ واين ماحة ( ۳4۹۹ )ء والترمذي ( ۱۷۰۷ 
۲۰٤۸ ( ۰)‏ ) + وف الشمائل ( 4٩‏ ) » ( ۰۰ ) كلهم عن طریق عباد بن منصور عن عكرمة عن ابن عباس + 
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واته : له ( ابن عباس )هوه _ خوا له خوی ویابیشی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : 
پیفه‌مبه‌ری خوا 5 ئەگەر چاوی بره‌شتایه سى جار کلی ده‌کرده چاوی راستی › لەوەوہ 


ده‌ستی پئ ده‌کردو » لەویشەوہ کوتایی پئ ده‌هینا » دوو جاریش بق چاوی چه‌پی ` 


وقد روی آبوداود عنه ل (( مَنْ كنحل فلیوتن)»((). 


واته : پیغه‌مبه‌ری خوا ی فه‌رمووی : (( هه‌رکه‌س چاوی پەشت با تاك بيڕێژێت )) ˆ 


باشه ئايا بەتاك پەشتن بق ههردوو چاوہ + سی جار بق چاوی پاست و ؛ دوو جار بق چاوی 
چهپ ؛ وه چاوی پاست شایستاتر بئ به دەست پیِکردن و پټشخستن ؛ یاخود بە‌تاك 
پەشتنەکە بۆ ھەر چاوێکه › سی جار بۆ چاوی پاست و + سی جاریش بۆ چاوی چەپ ؛ ئەمە 
دوو گوفتاری ئیمامی ( أحمد )و که‌سانی دیکه‌یه. 


کل ته‌ندروستی چاو ده‌پاریزیت › ئەو نورو روناکیه‌ی که هو‌کاری بینینه به‌هیزی ده‌کات » 
پاکیان ده‌کاته‌وه » ماده خراپه‌کان نه‌رم و نيان ده‌کاته‌وه‌و ده‌يانکاته دهره‌وه » هه‌ندی 
جذری کل جوانیهك ده‌به خشیته چاو » کاتی نووستن سوودو چاکه‌کانی زیاتر دەبن » چونکه 
ئەگەر کل به‌کارهیٍنراو ؛ پاشان سره‌وتن و له جوله کهوتتی زیانبه خشی به‌دواوه‌بوو » 
سروشتیش کاری خوی کرد » ئەوا سودیکی زیاتر به‌چاو ده‌به‌خشیّت ؛ کلی ( المد کیش لهو 
بارەوہ خاسیه‌تیکی تایبه‌تی تیدایه ۰ 

و سنن ابن ماجة عن سالم » عن آبیه يرفعه : ( علیکم بالإلمد » قال یلو البصتر » ویس 
الشعن»() ۱ 

واته : له ( سالم »موه › له بابیه‌وه له پیقه‌مبه‌ری خواوه تا فه‌رموویه‌تی : (( کلی ( 
بالإْمد ) به‌کاربیتن » چونکه بینین به‌هیزو چاك ده‌کات و » موی برژلنگ ده‌ده‌چینیّت )) ۰ 


۰ 


_ سناده ضعیف : آخرجه آبوداود ( ۳۵  )‏ وضعفه الألباني في الضعيفة (۱۰۲۸) ۰ 


tr 


_ إسناده صحیح : آخرحه ابن ماحة ( ۳۹۹۵ ) ء وصححه الألباني في صحیح ا حامع ( ٤٠٥٦1‏ ) ۰ 
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ولي (( كتاب آبي نعیم )) : (( مب لشعر مذهبة للقذى مصفاة للبصر ٠)")‏ 





واته له کتێبه‌کهی ( آبي تُعیم )یشدا بهم شێوه هاتووه : (( ده‌رهینه‌ری مووه › لابه‌ری 
پیپزقه » پاکه رموه‌ی چاوه ))* 


وق سنن ابن ماجة آیضاً : عن ابن عباس _ رضي الله عنهما _ يرفعه : (( خير اکمالکم 
لإئمد » یجلو البَصرَء وینبت الشعن )() واته : ( ابن عباس ) _ خوا له خی ویابیشی 
پازی بێت _ له فەرموود+یەکدا که بەرزی ده‌کاته‌وه بق پیغه‌مبه‌ری خوا و فەرموویەتی : (( 
خیرترین چاوپشتنانان به کلی ( المد )۰ ۰ چونکه چاو بەھیّز ده‌کات و ؛ مووی برزانگ 


ده‌ده‌چینی )) ` 


r 


_ إسنادہ صحیح : صححه الألباني في صحيح الترغيب و الترهیب ( ۲۱۰۳ ) ٠‏ 
_ إسناده صحیح : آخرحه ابن ماحة ( ۳٤۹۷‏ ) ء وصححه الألباتي لي صحیح ابفامع ( ۳۳۰۵ ) ٠‏ 


4 
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به‌شی سى يەم 


بەشێك : له باسکردنی هو دمرمان و خزراکه تاكانەدا که له زاری پیفهمبه‌ری 
خواوه 5ڈ پیمان گه شتوومو ریزکراوه به پینی پیته هیجائیه‌کان : 


پیتی هه‌مزه ( أ ) : 


امد : بە‌ردێکی کلی په‌شه › له ( آصبهان )هوه ده‌هێّنرێت و › له هه‌موو جۆرەكانى 
دیکه‌ی چاکتره › هه‌روه‌ها له ڕۆژئاواشەوە ده‌هینریت » چاکترینیشی ثه‌وه‌یه که زوو ورد 


دهبی و » ورد ه‌که‌شی تروسکه‌داره » ناوه که‌شی نه‌رمولوسه‌و هیچ پیسیه‌کی تیّدا نی یه ۰ 


میزاجی ساردی ووشکەو بق چاو به‌سوودهو به‌هیّزی ده‌کات » ده‌ماره‌کانی به‌هیْزو پته‌و 
دەکات › ته‌ندروستی دەپارێزێت > گوشتی زیادی نیو برینه‌کان ناهيِلّیّت و ساریژی ده‌کاته‌وه 
» پیسیه‌کانی پاك ده‌کاتوه » به‌هیزی ده‌کات » نه‌گه‌ر له گه‌ل هه‌نگوینی ثاویی پووندا ر 
العسل المائي الرقیق ) بکرټته چاو سه‌رنیشه نات » نه‌گه‌ر کوتراو تیکه‌ل بههه‌ندی به‌زی 
نه‌رم و تازه ( الشحوم الطرية ) کراو ‏ شوێنی سووتاوی تنهه‌لسوینریت » چینه ووشکه که‌ی 
بەسەرەوہ دروست نابێت پاش سارژیوونەوەی برینه‌که › هه‌روه‌ها به‌سووده بق ئەو بلق و 
تلزقانەی به‌هوبه‌وه دروست دهبیت » باشترین کله‌کانی چاوه به‌تایبت بو مروفه به‌ته‌مه‌نه‌گان 
و » ئەوانەی چاویان لاواز بووه ثه‌گه‌ر که‌ميّك ( المسك )ی تیکه‌ل بکریّت ۰ 
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اع " "): ثبت في الصحیح عن اللي 3 آنه قالَ : (( هَل المُؤمن الذي يقرا قران گمقل 
ترجه نها يب وریحها طيْبٌ ))('). 





واته له دی ( صحیح )دا پێغەمبه‌ری خوا َه فه‌رموویه‌ تی:((نموونه‌ی شه‌و 


بپواداره‌ی قورئان دەخوتِنیّت ؛ وه‌کو نموونه‌ی ان )ہ؛ تامی خوشهو » بونیشی خوشه )). 


(أَرج ) سوودیکی زۆری تیدایه ؛ له چوارشت پیکهاتووه » توێکل ؛ ناوگه‌ره ء ترشی ؛ 
تۆو › ھەر دانه‌یه‌کیان میزاجیکی تایبه‌تی هەیه › بویه تویِکله که‌ی گەرمی ووشکه ‏ ناوگه‌ره‌ی 
گەرمی تەرہ ۰ ترشیه‌که‌ی ساردی ووشکه » تزوه‌که‌ی گەرمی ووشکه ˆ 


له سووده‌کانی تویِکلّه که‌ی : ئەگەر له نیو پوشاکدا دابنریت ئه‌وا قه‌ده‌غه‌ی مورانه‌ی لئ 
ده‌کات » بونه‌که‌ی خراپی هه‌وا هه‌روه‌ها درم چاك ده‌کات » ثه‌گه‌ر له ده‌مدا راگیریت بۆنى 
خوش ده‌کات ؛ بای نیّو سك شیی ده‌کاته‌وه › ئەگەر بکرټته نیو چیشته‌وه وه‌کو به‌هارات » 
یارمه‌تی هه‌رسکردن ده‌دات » دانه‌ری ( القاتون ) دەلیّت : 


گوشراوی تویِکلەکەی ئەگەر بخوریته‌وه بق گه‌زتنی مار به‌سووده › وه توێكلەكەشى وه‌کو 
ده‌رمانيك ده‌خریته سەر برین » سووتینراوی تویکله‌که‌ی تی هه‌لسویه‌کی باشه بق نه‌خوشی 
به‌له‌کی ٠‏ گوفتاره‌کانی ته‌واویوو ` 


e 


_ اتج : در‌ختیکه له مزره‌مه‌نیه‌کان ۰ دریژیکه‌ی ده‌گاته پینج مه‌تر › لق و گەلاکانی نه‌رمن ؛ گوله‌کانی 
سپیەو › به‌ره‌کانی له لیّمق دەچیّت به‌لام زقر گه‌وره‌تره ٭ ره‌تگیکی پرنه‌قالی زترينی هه‌یه » بزنیکی خۆشى 
ههیه‌و ناوه‌که‌ی ترشه . بپوانه : ar .WiİKİP8dİa.0F@/WiK‏ ۰ 
- متفق عليه : أحرحہ الیخاري ( ۸ / ۹ ) » وسلم (۷۹۷) ۰ 
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بەڵام ناوگه‌ره‌ی : گه‌رمی نیو گه‌ده سووك ده‌کاته‌وه ؛ بۆ تووشبوان به ( المرة الصفراء ) 
به‌سووده » دامرکتنه‌ری هه‌لمه گه‌رمه‌کانه ۰ ( الغافقي ) ده‌لیّت : خواردنی ناوگەرەی بق 


تووشبوان به نه‌خزشی مایه‌سیری به‌سووده ` 


بەلام ترشیه‌که‌ی : قه‌بزکاره‌و شکیّته‌ری ( الصفراء )۰ › هیمنکه‌رهوه‌ی دل لیّدانی خیّرایه 
؛ به‌سووده بق زه‌ردووی ودکو خواردنه‌وه‌و وه‌کو چاو پئ ره‌شتنیشی » رشانه‌وه‌ی زه‌ردوای 
دەوەستیِنیّت » دلکەرەوەیه بق خواردنی زیاتر » هیّمنکه‌ره‌وه‌یه بق سروشت » بق تووشبوان 
به نه‌خزشی په‌وانی زه‌رداوی به سووده ؛ گوشرلوه ترشه‌که‌ی شه‌هوهت و ثاره‌زووکردنی 
کزنترول نه‌کراو به‌رامبه‌ر به ژنان ( غلمة النساء ) هیّمن ده‌کاتهوه ؛ ثه‌گهر دەم و چاوی تی 
ههلسوی په‌له‌کانی ناهێڵێت » نه خوشی ووشك هه‌لاتو و قلیشانی پیست و نه‌مانی تووك و موو 
به‌سه‌ریه‌وه ناهیِلیت » به‌به‌لگه‌ی لابردنی ئەو مه‌ره‌که‌به‌ی ده‌که‌ویته سەر پۆشاك » هه‌روه‌ها 
هیزیکی نه‌رم و نیان که‌ره‌وه‌و › لابردن و نه‌هیّلان و » ساردکه‌ره‌وه‌ی تیداییه » گه‌رمی جگەر 
دوکوزینیت» وه » گه‌ده به‌هیز ده‌کات › تیژی ( المرة الصفراء )و » ثه‌و خه‌مه‌ی بەھۆيەوە 
تووشی مرو ده‌بیت ناهیِلیّت » تینویه‌تی هیّمن ده‌کاته‌وه ˆ 


بەلام تووه‌که‌ی : هیزیکی شیی که‌ره‌وه‌ی ووشکەرەوەی هه‌یه ۰ ( ابن ماسوية ) دهڵێّت : 
خاسیه‌تی تووه‌که‌ی به‌سووده بق ژه‌هره کوشنده‌کان ئەگەر به گێشی مسقاليّك بخوریته‌وه‌و 
تویکله‌که‌ی لابرابیت به ناویکی شله‌تین ؛ به کولاندن پوویێکی به سوودی هه‌یه ئەگەر 
بکوتریت و بخریته شوینی گه‌زتنه‌وه » بوی به‌سوود ده‌بی › بۆن و به‌رام خۆش ده‌کات و › 
نقربەی ئەم كارنەش له توێكلەكەيدايە ۰ 


که‌سانی دیکه‌ش گوتویانه : خاسیه‌تی تزوه‌که‌ی بق پیوه‌دانی دووپشك به سوودہ ؛ ئەگەر 
به‌کیشی دوو مسقال بخوریته‌وه‌و تویِکله که‌ی لابرابێت له ناویکی شله‌تیندا ؛ هه‌روه‌ها ئەگەر 


کوتراو خرایه سەر جیگه‌ی گه‌زتن به سود ده‌بیٌ - 
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که‌سانی تریش گوتویانه : تووه‌که‌ی به‌سووده بو تیِکرای ژه‌هه‌ره‌کان › هه‌روه‌ها بەسوودہ 
بق گه‌تنی تیکرای جانه‌وه‌ران ˆ 


باسکراوه کەوا یه کیِك له کیسراکان تووره‌بوو به‌رامبهر به کومه لك له پزیشکان و » 
فه‌رمانیدا بخرینه به‌ندیخانه‌وه‌و » سه‌رپشکی کردن پێخۆرێك هه لب رن و له‌وه زیاتریان 
نادرنتی » نهوانیش(أَرْج کیان ه‌لبزارد » پێیان گوترا : بۆ ئەمەتان له جیگه‌ی هه‌موو 
خواردنه‌کانی تر هەلیژارد ؟ نه‌وانیش گوتیان : چونکه له باری نیْستادا په‌یحانه ؛ دیمه‌نی 
دلخوشکاره » تویکله‌که‌ی بونی خوش ؛ ناوگه‌ره‌ی میوه‌یه › ترشه‌که‌ی پیخوره › تزوه که‌ی 


دژه‌ژه‌هره » چه‌وریشی تیّدايه ۰ 


بزیه شتیك نه‌مه سووده‌کانی بێت به‌استی شایسته‌یه که‌وا پالاوتەو پوختی بونه‌وه‌رانی 


پی بچوینریت » ئەویش هو بروادارەیه که قورئان دەخوێنێت › که‌سانیکی پیشینی چاك 
حه‌زیان ده‌کرد ته‌ماشای بکه‌ن چونکه ته‌ماشاکردنی دیمه‌نه‌که‌ی دل خۆشى ده‌کردن ۰ 


آرز : واته : برنج » دوو فه‌رمووده‌ی پۆچی ( موضوع )ی له باره‌وه هاتووه : 
به‌که‌میان : بەراستی ئەگەر پیاو بوایه » میهره‌بان ده‌بوو ˆ 


دووهم : هه‌موو شتيك له زه‌وی ده‌رهاتبیْ نەخۆشى و ده‌رمانیکی تدایه جگه له برنج : 
به‌راستی شیفایه‌و نه‌خوشی تیدا نيه ۰ لیره‌دا ئهم دوو فه‌رموودهیه‌مان باس کردوه بق 


اگاردارکرنەوہ نه‌وه‌کو بدرێته پال پیفه‌مبه‌ری خوا ت٠‏ 


دوای ئەوەش برنج گه‌رمی ووشکه » له دوای گه‌نم چاکترین خفراکه » خهلته‌به‌کی چاك 
دروست ده‌کات » سك توند ده‌کات به توندکردنیکی كەم » گه‌ده به‌هیز ده‌کات » خوشه‌ی 


ده‌کات و ؛ تیایدا ده‌میِنیّته‌وه ؛ پزیشکه هندیه‌کان واراده‌گه‌ینن که چاکترین و بەسوودترین 
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خوراکه ئەگەر به شبری مانگاوه لټنرا » جه‌سته به‌فرو چاك ده‌کات › تۆماوی نیرینه زۆر 





ده‌کات » خوراکیکی چاك به جه‌سته ده‌به‌خشیّت › ره‌نگ ڕوون ده‌کاته‌وه ˆ 


ار ۰ بفتح الهمزة وسکون الراء > واته : درەختی کاڑ : پیفه‌میه‌ری خوا ی لەم 
فه‌رموودهیهدا باسی کردووه : (( مَل امن کمثل الْخَامَة من الررْع ء تیا الاح » تقیها 
مره » وثمیلها آخری » ومگل الکافر مثل الأزْنَة التي لا تال قائمةً علی آصنلها حثی یِکون 
انجعافها مره واحدة )۰ 


واته : (( نموونەی بپوادار نموونه‌ی پوه‌کیکی ته رو پارلوه › با ده‌یجولیّنیّت » جارئ پاستی 
ده‌کاته‌وه‌و » جارێکیش لاری ده‌کاته‌وه » نموونه‌ی که‌سی دوورووش نموونه‌ی درختیکی کاژه 
که به‌رده‌وام له سەر بنه‌په‌ته‌که‌ی سه‌قامگیره تا بەيەك جار له ريشه هه‌لده که نریت )) ۰ 


توووی کاژ گه‌رمی شیّدارہ ۰ خاسیه‌ته‌کانی پیگه‌یاندن و نه‌رم کردنه‌وه‌و ؛ شیی کردنه‌وه‌ی 
تیدایه › هه‌روه‌ها سیفه‌تی چوزانه‌وه‌ی تیدایه به‌لام به خوساندنی له ثاودا لاده‌چیّت » ده‌پننگ 
هه‌رسه › خوراکیکی زور ده‌به خشیّت › بۆ کوکه باشه » شی و ته‌ریه‌کانی کؤئەندامی هه‌ناسه 
پاك ده‌کاته‌وه ؛ تزماوی نیرینه زور ده‌کات ؛ ژانه سك دروست ده‌کات و › ده‌رمانه‌که‌شی 
هه‌ناری مزره که چاکی ده‌کات ٠‏ 

خر : ثبت في الصحيع » عنه کل أنه قال في مک : لا یختلی خلاها » فقال له العباس _ 
رضي الله عنه : إلا الإذخر یا رسول الله فانه لقَيْنهم ولبیوتھم » فقال : إلا الاذخر(۳) . 

واته : پیّغەمبەری خوا َسەبارەت به مه‌ککه فه‌رمووی : پووه‌کی تەرى نابڕدرێت › ( 
عباس ) _ خوا له خی وبابیشی پازی بیت _ پى فەرموو : جگه له ( ألإذخز) ئەی 
۰ 


_ متفق عليه : آخرجه البخاري ( ۱۰ / ٩۲‏ ) » ومسلم ( ۲۸۱۰) ۰ 
۳ _ متفق عليه : أخرحه البخاري ٤۰ / ٤(‏ ) ء ومسلم ( ۱۳۵۳) ٠‏ 
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پیغه‌مبه‌ری خوا و چونکه بۆ مال و بۆ پیشەسازیەکانیانه › ئەویش فەرمووی : جگه له ( 


الانخز) ` 


( الانخر) گه‌رمه له دووه‌مدا » ووشکه له یه‌که‌مدا ؛ نه‌رم ونیانه و کونیله داخراوه‌کان و » 
ده‌می ره‌گه‌کان ده‌کاته‌وه » میزو خوینی بیّنویّڑی زور ده‌کات » به‌رد وه‌رد ده‌کات » ئاوسانی 
پەقی نیو گەدەو جگه‌رو گورچیله شیی ده‌کاتهوه به خواردنه‌وه‌و به خستنه‌سه‌رو به‌پیچانیش 


» ریشه‌کانیشی کوله‌که‌ی ددان و گه‌ده به‌هیز ده‌کات » دل تیکه‌ل هاتن هیّمن ده‌کاته‌وه » سك 


ده‌گریته‌وه ۰ 
پیتی باء( ب ) : 


بطیخ ٤‏ واته : کالك : روی آبوداود والترمذي » عن النبي ب آنه كان یأکل البطیخ 
بالرطب ؛ یقول : سر حر هذا بیزد هذا ء ویر هذا بر ھذا(''). 
واته : پیفه‌مبه‌ری خوا تا کالك و خورمای پوتابی تازه‌پیگه‌یوی بەيەكەوە ده‌خوارد » 


ده‌یقه‌رموو : گه‌رمی ئەمه به‌سه‌ردی همه دەشكێنىن و » سه‌ردی ئەمەش به گه‌رمی ئەمە ۰ 


سه‌باره‌ت به كاڵەك چه‌ند فەرموودەيەك هاتووه جگه لەم فه‌رمووده‌یه ثه‌وانی تر (صحیح ) 
نین » مەبەستیش به‌کالّهك جوره سهوزه‌که‌یه‌تی » ساردی ته‌پوشیداره » پاك که‌رموه‌یه » 
به‌به‌راوردی کالیارو خه‌یار زور به‌خیرای له گه‌ده‌وه لێّژ دەبێتەوە » زور بەخیرایی ده‌گوریت بق 
ھەر تیکه لك رتکه‌وتی بیّت له گه‌ده‌دا › ئەگەر که‌سيك تای هه‌بی و بیخوات سودیکی ززری 
لی ده‌بینیّت » بق نه‌و که‌سه‌ش پله‌ی گه‌رمی جه‌سته‌ی دابه‌زیووه‌و سه‌رمای بووه ئەگەر 
که میّك زه‌نجه‌فیل و بهو هاوشیوانه‌ی تیکهل بکات زیانی نابیّت » پیّویسته پیش خوراك 


بخوریّت و › پاشان خوراکه‌که بخوریّت › ثه‌گینا تووشی دل تیکهل هاتن و شانه‌وه دہبیّت. 


1۹ 


_ إستادہ صحیح : آخرجه آبودنود ( ۳۸۳۲  )‏ والترمذي ( ۱۸64  )‏ وصححه الألياني في الصحيحة ( ۵۷ ) ۰ 
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که‌سانتك له دانایان ده‌لیِن : ئەگەر پیش خوراك بخورێت سك به‌جوانی ده‌شواته‌وه‌و › له 





بنەرِەتەوہ نه خوشیه که نامیلیّت ۰ 


بل واته : خورمای پینه‌که‌یوو * روی النسائي وابن ماجة في سننھما : من حدیث هشام بن 
عروة ء عن آبیه ؛ عن عائشة _ رضي الله عنهما _ قالت : قال رسول الله ل : کلواالبلح بالقمر 
> فان لشیطان إذا نظر إلى ابن آد اك للع بلتم یقول : بي اب دم حتی اکل الخديظ 
بالفتیق (7). 


واته : له خاتوو ( عائشة )دوه _ خوای لئ رای بێت _ فه‌رموویه‌تی : پیغه‌میه‌ری خوا 
َي فه‌رمووی : خورمای پنه‌گه‌یو به خورماوه بخۆن ۰ چونکه ئەگەر شهیتان ته‌ماشای 
نەوەی ئادەم بکات که خورمای پیّنەگەیو به خورماوه ده‌خوات دەلیّت : نەوەی ئادەم 


مایەوہ تا نونی به کونه‌وه خولرد - 


له ( ریوايه #تیکی تریشدا : کلوا البلَح بالَمرِ ‏ فِنْالشیطان یحرّنْ اذا رای لب آدم یأکله 
یقول : عاش این آدم حتی أكل الجَدید بالحَلّق ۰ رواه البزار في مسنده » وهذا لفظه ' ولته : 
شه‌یتان دلگران ده‌بی ئەگەر ته‌ماشای نه‌وه‌ی ئادەم بکات ئەو دوانه به‌یه‌که‌وه ده‌خوات و 


دهلیّت : نه‌وه‌ی ئادەم ڈیا تاوه‌کو نونی به کونه‌وه خوارد۰ 


دەلیم _ ابن القیم _ (باء )ی ووشەی ( بالتّمر) به‌مانای : لەگەل دیّت » واته : همه له 
گه‌ل ئەمەدا بخۆن› هه‌ندی له پزیشکه موسئمانه‌کان گوتویانه : له راستیدا پیِغه‌مبه‌ری خوا 
فه‌رمانی داوہ به خواردنی خورمانی پێنه‌گه‌یوو به خورماوه » چونکه خورمای پینه‌گه‌یو 
ساردی ووشکه‌و » خورماش گه‌رمی ته‌روشیداره‌و » هه‌ردوکیان یەکتر چاك ده‌که‌نه‌وه » به‌لام 


فه‌رمانی نه‌دلوه به خواردنی ئەو خورمایه‌ی تازه شببینی تیکه‌وتووه ( البسر ) به خورساوه » 


۳۳ _ موضوع : آحرحه ابن ماجة ( ۳۳۳۰) ۰ وضعفه الألباني في الضعیفة ( ۰۲۳۱ بلفظ : ( ا دید با خلق ) 
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چونکه هه‌ریه‌کیکیان گەرمن › ئەگەرچى خورما گه‌رمی زۆرتره » چونکه له ړووی پزیشکه‌وه 
نابئ نيوان دوو گه‌رم یاخود دوو سارد کۆبکرێته‌وه » وه‌کو پیّشتریش ناماژه‌ی پیدراوه ۰ 


هم فه‌رمووده‌یه : راستیّتی بنچینه‌ی پیشه‌سازی پزیشکیتیمان بک وون ده‌کاته‌وه › له 
گەل چاودیریکردنی ئەو چاره‌سازیه‌ی به‌کاردیت و چاکه بق دورخستنه‌وه‌ی چۆنيەتى خورال و 
ده‌رمانه‌کان هه‌ندیکیان به هه‌ندیکی تر ؛ له گەل چاودیری کردنی ثه‌و یاسا پزیشکیتیه‌ی که 


ته‌ندروستی پی دەپارێزرێت ˆ 


خورمای پینەگەیوو ( البلح ) ساردی و ووشکیتی تیّدایه‌و » بق دهم و پووك و گه‌ده 
به‌سووده » بەلام بز سنگ و سییه‌کان باش نی یه به‌هوی هو زیری و پقیه‌ی تیایدابه » له 
گه‌ده‌دا خاوه‌و خوراك به‌خشینی که‌مه › خورمای پینه گه‌یوی داره خورما ( بلع ) وه‌کو 
به‌رسیله‌ی ( الحصنرم ) دره‌ختی تری یه ء که هەردوکیان باو › قۆرەقۆڕەو › سك اوسان 
دروست ده‌کهن › بەتایبەت ئەگەر ئاويان به‌سه‌ردا خورایه‌وه » بۆ دورخستنه‌وه‌ی ئەو زیانانه 


خورما » یاخود هه‌نگوین یاخود که‌ره‌ی له گه‌لدا ده‌خوریت ۰ 


ےھ 


ٌ2 
سر : ثبت في الصحیح : أن أباهيثم بن التّیهان » لما ضافه النبي وأبوبکر وعمر _ رضي الله 
عنهما _ ؛ جاء‌هم بعذق _ وهو من النخلة کالعنقود من العنب _ فقال له : هلا انتقیت لنا من 


رطبه فقال : احبیت آن تنقوا من سره ورطیه( )> 


واته : له فه‌رمووده‌ی ( صحیح بدا هاتووه : كاتێك که پیفه‌مبه‌ری خوا ی بەھاولیِتی ( 
آبوبکر ) و ( عمر ) بوون به میوانی ( آبا الهیثم کی کوری ( البهان ) » هیِشویه‌کی فه‌ریکه 
خورمای بق هینان و داینا » پیفه‌مبه‌ری خوا ءل فه‌رمووی : بۆ خورمای پیگه‌شتوت بق 


۰. 


_ إسناده صحیح : آحرحه الترمذي ( ۳۳۷۰) ء وصححه الألباني قي صحيح الترمذي ( 1۹۳١‏ ) ۰ 
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هه‌لنه‌بزردوین گوتی : ئەی پیّغەمبەری خوا ی ویستم به ثاره‌زووی خۆتان لەو خورمایه‌ی 
تازه شیرینی تیکه‌وتووه‌و ( بُسره ) له خورما پوتابه پیگه‌یووه‌که‌ی هه‌لبزترن ˆ 


خورمای تازه شیرینی تیکه‌وتوو ( البٔسر ) گەرمی ووشکه ؛ ووشکیه‌که‌ی له گه‌رمیه که‌ی 
زفرتره » شئ و ته‌پی ووشك ده‌کاته‌وه » گه‌ده خشه ده‌کات » قه‌بزیوون دروست ده‌کات » 
بق دەم و پووك باشه » به‌سوودتریشنیشی ئەوەیهە که نه‌رم و شیرینه » به لام زور خواردتی 
هه‌ردوو جوری خورمای پینه‌گه‌یو و ئەوەی که تازه شیرینی تیکه‌وتووه له هه‌ناودا کونیله 


دهبه‌ستن ۰ 


ایض * واته : هیلکه ۰ پیشه‌وا ( البيهقي ) له کتیبی ( شُعّب الإيمان )دا ( آثر )كى ( 
مرفوع ) باس دەکات : کەوا پیفه مه رتك له پیفه‌مبه‌ران سکالای لاوازیی برده لای خوای تعالی 
» ئەوبوو فه‌رمانی پیّدا هیلکه بخوات ۰ به‌لام ( صحیح )ی ( آثر )که جیگه‌ی تیروانینه ۰ 


له هیلکهدا نوی هه‌آده بژیردریت بهسهر کون داو » هیّلکه‌ی مريشك به‌سهر تیکرای 
بالنده‌کانی دیکه‌دا › مام ناوه‌نده‌و که‌ميك مه‌یلی ساردی ده‌کات ` 


دانه‌ری کتیبی ( القانون ) دەلیّت : زه‌ردینه‌ی هیلکه : گه‌رمی ته‌رو شیّدارەو ؛ خوینیکی 
ته‌ندروستی چاك دروست ده‌کات و » خوراکیکی كەم ده‌به خشیّت › ثه‌گه‌ر نه‌رم بى به‌خیرایی 
له گه‌ده‌وه لیژ ده‌بیته‌وه ۰ 


که‌سانی دیکه‌ش گوتویانه : زه‌ردینه‌ی هیلکه : دامرکیِنی تازاره : سافکاری گه‌رو و بزرٍی 
سپی به‌کانه » بق گه‌رو و کڑک و برینه‌کانی سیی و گورچیلەو میزلدان به‌سووده ؛ زبری 
ناهیِلیْت » به‌تایبهت ئەگەر له گەل پونی باده‌می شیریندا ( دهن اللوز الطو ) به‌کارهیترا › 
پێگەيەنەرى خهلنه‌کانی سنگه › نه‌رمیان ده‌کاته‌وه › زبری گه‌رو نه‌رم ده‌کاته‌وه » سپینه‌ی 
هیلکه ئەگەر بکرێته چاویکی ناوساوی گه‌رمی به‌ثازار » ساردی ده‌کاته‌وهو » ازارەکەی 
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داده‌مرکیِنیت » ئەگەر جیگه‌ی سوتاوی تێهەلسوێنرێت› تلوقه‌و بلقی شاوی دروست ناکات » 

ئەگەر دەم و چاوی تیه لسوینریت ناهیِلیّت به‌هوی گه‌رمی هەتاوەوہ بسوتێت › ئەگەر له گهل 
مو ٦٦‏ 

( الکندر )دا( ) تیکه‌ل کراو نیوچاوانی تیّھەلسوتِنرا » بۆ سەرماو هەلّامەت بەسوودہ ٠‏ 


دانەری کتیّبی ( القانون ) له یزی ده‌رمانه‌کانی دلدا باسی کردووەو ؛ پاشان گوتویەتی : 
ئەگەرچى له ده‌رمانه په‌هاکان نی یه بەلام کاریکی زور له به‌هیزکردنی دل دەکات ۰ دەڵێت : 
مه‌به‌ستم زه‌ردینه که‌یه‌تی » ئەوەش بق سی هوکار ده‌گه‌ریته‌وه : خیرا گرینی بق خوین » 
که‌می پاشماوه‌ی ؛ نه‌و خوینه‌ی لیٔی دروست ده‌بی چونیه‌کی ئەو خوینه‌یه که ده‌چیّت بۆ دل 
و سووکه‌و بے په‌له تیکه‌لی ده‌بی » بویه گونجاوترین شتیکه که ړووی به ړووی شه‌و 


نه‌خزشیانه ده‌کریته‌وه که گه‌وهه‌ری روح و خوێن شیی ده‌که‌نه‌وه ˆ 


بَصلٌ » واته : پیاز » روی آبوداود في سننه : عن عائشة _ رضي الله عنها » آنها ستلّت عن 
E‏ ۲۲ 


البصل ؛ فقالت : إِنّ خر طعام أکلَهٌ رسول الله ل کان فيه صل(" ) 


اهر : ناوی که‌تیره‌ی دره‌ختوکه‌یه‌کی دکاویه نزیکه‌ی دوو مه‌تر به‌رز ده‌بیته‌وه › گه‌لاو دمتکی زور 


له مورد ده‌چیّ ؛ له شوینی گەرم ده‌پویت وه‌کو وهلاته‌کانی عه‌ممان و یەمەن ‏ باشترین جۆرى ئەوەیه که 
تازه‌و نه‌رم بیّت » پووی دەرەوەی سپی دیاره‌و به ئاسانی ناشکیٌ ؛ که‌شکاندت ناوه‌که‌ی چه‌سپی ره‌نگ 
نھردی زیریه » به‌کیکی تر له نیشانه‌کانی ( الگنڈر )ی پوخت ئەوەیه که به‌جوانی ده‌سوتی › بەلام ئەوەی که 
کتیره‌ی عهره‌یی و صنەویەری تیکه‌ل کرابیّت ناسوتیّت » هه‌رچی که‌تیره‌ی عه‌ره‌بیه ناسوت و که‌تیره‌ی 
صنه‌وبه ریش ته‌نها دوکەل ده‌کات و گر ناگریت ۰ بهم جوره به‌کار دیّت : سهره‌تا له نیّو ثاره‌قی رازیانه بخوسئ 
نه‌گه‌ر ده‌ته‌ویت له گەل مه‌لحه‌می بخه‌یت ئهوا له ناو سرکه‌دا بیخوسینه ۰ که به‌ته‌نها بخورئ دوو تاوەکو پینج 
گرام بق یه کجاره ‏ بروانه کتیبی : سروشت و ته‌ندروستی » صاخ عبدالله ابراھیم ۰ ودرگیر ۰ 

۳ _ حسن : آحرحه احمد ٦(‏ / ۸۹)ء وابوداود ( ۳۸۲۹ ) ء كلهم عن أبي زياد حيار بن سلمة عن عائشة فذکرته 
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واته : سەبارەت به پیاز له خاتوو ( عائشة )یان پرسی _ خوای لیٗ پازی بێّت _ ؛ ئەویش 


فه‌رمووی : كۆتا ئەو خوراکانه‌ی که پیفه‌مبه‌ری خوا تا خواردی پیازی تیدا بووه ۰ 


له ( الصحیحین )دا جیگیربووه: کەوا پیغه‌مبه‌ری خوا ی قەدەغەی کردووه هو که‌سانه‌ی 


پیاز ده‌خون بچنه مرگه‌وته‌وه ۰ 


پیاز گه‌رمه له سی یه‌مدا ‏ ته‌پی و شییه‌کی زیادی تدایه به‌سووده بۆ گورانی ئاو › با 
ژه‌هراویه کان دورده‌خاته‌وه » شه‌هوهت و ناره‌زوو ده‌کاته‌وه » گه‌ده به‌هیّز ده‌کات » ثاره‌زووی 
جووتبوون ده‌وروژینیت » توماوی نیرینه زياد ده‌کات » پەتگ جوان ده‌کاته‌وه » بەڵغەم 
نامتلییت + گەدہ پاك ده‌کاته‌وه » تزوه‌که‌ی نه‌خوشی به‌له‌کی ناھلیّت › ده‌هینریت به چوار 
ده‌وری نه‌خزشی تووك وەرانی ده‌رده ڕێويدا › زور بوی بەسوود دەبیّت ؛ له گەل خوێدا 
بالووکه هه‌لدهکه نیت » ئەو که‌سه‌ی ده‌رمانیکی ره‌وانکاری خواردبیت و بۆنی پیاز بکات 
ناهیِلّیّت تووشی ره‌شانه‌وه‌و دل تیکه‌ل هاتن بیّت و بونی تُەو دەرمانەش ناهیِلْیت › ئەگەر 
ناوه‌که‌ی بکریْته لووت » سەر پاك ده‌کاته‌وه » ده‌کریته گوی بق قورس بیستن و زرنگانه‌وه‌و 
کیٔم و » هو ئاوەی له گویکاندا دروست ده‌بی » به‌سووده بق ئەو تاوه‌ی که له چاودا دروست 
ده‌بی به‌وه‌ی تووه‌که‌ی له گەل ھەتگوێندا چاوی پی د٭ریّژریّت به‌سه‌ر سپیای چاودا » 
کوولاوی پیاز خوراکیکی زوری تیّدایه‌و بۆ زه‌ردووی و کؤکەو » زبری سنگ به‌سووده » میز 
زياد ده‌کات » خوو نه‌رم ونیان ده‌کاته‌وه » به‌سووده بق گه‌زتنی سه‌گی ناهار ئەگەر له گەل 
سپه‌ندو ( السذاب )(۳) خوتدا تیکه‌ل کراو بەسەر هو جیگه‌یه‌دا چکینرا › ئەگەر هه‌لبگیرییت › 
ده‌می مایه‌سبری ده‌کاته‌وه ۰ 


_-٤‏ السذاب : پووه‌کیکی گیایه‌و » ( ۰۰ _ ۱۰۰ سم ) درټژ ده‌بیته‌وه » قه‌دیکی رهق و ووشك هه‌په » لقه کانی 
گه‌لایه‌کی چری سه‌وزی مهیله‌و شینی پنوه‌یه ۰ کزتایی لقه‌کان کزمهله گولیکی زه‌ردی بونداری به‌هیز 


ههلده‌گرن › له كۆتايى وه‌رزی هاویندا دەرچوونى گوله‌کان ته‌واو ده‌بی ‏ ئەم ووه‌که گه‌لاکانی به‌کاردین و › 
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زیانه‌کانی : نه‌خزشی شه‌قیقه دروست ده‌کات › سەر دەیەشیِنیّت » با دروست ده‌کات › 
چاو تاريك ده‌کات » زور خواردنی نه‌خوشی بیرچوون دروست ده‌کات » ئەقل خراپ ده‌کاث » 
بۆنى دەم ناخوش ده‌کات » زیان بهو كەسە ده‌گه‌یه‌نییت که له گه‌لتدا دانیشتووه ۰ هوکاری 


بیزاربوونی په‌ریه کانه › به‌لام ئەگەر كوڵێندرا هم زیانانه‌ی لى دور ده‌خاته‌وه ` 


له ( السنن )ەکاندا هاتووه که‌وا پیّغەمبەری خوا يد فه‌رمانی داوه بهو که‌سانه‌ی سیرو 
پیاز ده‌خون بیانمرینن به کولاندن * 


جوینی هه‌ندی له گه‌لای سپه‌ند بونه‌که‌ی ناھیِلیّت ˆ 


پاذنجان . › له فه‌رمووده‌یه‌کی ( موضوع )ی هه‌لبه ستراودا بەدەمى پیفه‌مبه‌ری خواوه 9 
هاتووه : بایجان بق چاره‌سه‌رکردنی ھەر نه‌خزشیه‌که که له پیناویدا بخوریّت ؛ ئەم قسه‌یه به 
ناشبرین داده‌نریت بدریته پال تاکه تاکه‌ی اقل و ژیران » سه‌ره‌رای پیّفه‌مبه‌رانیش › بایجان 
دوو جوره : سپی و ڕەش › جیاوازی له نیّوان زانایاندا هه‌یه سه‌بارهت بەوەی ئايا گهرمه 
یاخود سارده ؟ پاستیش : گه‌رمه ؛ ( السوداء )و مایه‌سیری » کونیله‌ی داخراو شیرپه نجه‌و 
گولی دروست ده‌کات › ره‌نگ خراپ ده‌کات و ره‌شی ده‌کاته‌وه ؛ زیان به بونی ناخوشی دهم 


ده‌گه‌یه نیت › به‌لام جورہ سپیه‌که‌ی هیچ كام لەوانەی تیدا نی یه ۰ 


ێستا له چیاو › دول و » نزيك به مالان و › تەم لاو ئەو لای پیگاکاندا له زقریەی وهلاتانی جیهان ده‌پویت ؛ وه 
چه‌ندین سوودی پزیشکی هەیه ` بپولته : a com haw ajgothab him‏ 77ھ ۷ ey ° ww‏ رگێڕ ` 
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بینی تاء( ت ) 


لفالية لم یرہ ذلك الیرم سم ولا سحْرّ(”). 

واته : پیغه‌مبه‌ری خوا تا قه‌رموویه‌تی : هه‌رکه‌س به‌یانیان حەوت خورما » له بێژەيەكى 
تریشدا : له خورمای ( عالية ) __ شوټنټکه له مه‌دینه‌ی پیرڈز _ بخوات یتر ئەو پوژه ژه‌هرو 
جادوو زیانی پئ ناگه‌یه‌نن ۰ 


وود 


وثبت عنه آنه قال : بی لا مر فيه جیاغ أهله( ). 
واته : پیفه‌مبه‌ری خوا ئل فەرموويەتى : مالك خورمای تیدا نه‌بئ دانشتواتی له 


برسیتیدان ۰ 


هه‌روه‌ها جیگیربووه که‌وا پیقه‌مبه‌ری خوا ب خورمای به که‌ری وه خواردووه ؛ خورمای 


به نانه‌وه خواردووه › به‌ته‌نهاش خواردویه‌تی ` 


خورما گه‌رمه له دووه‌مدا ؛ وه ثایا ته‌پی شیداره له یه‌که‌مدا ء یاخود ووشکه ؟ لەم باره‌وه 
دوو گوفتار هه‌یه۰ جگهر به‌هیز ده‌کات » خووی مرۆف نه‌رم و نيان ده‌کاته‌وه » ثاره‌زووی 
جووتبوون زياد ده‌کات › به‌تایبه‌ت له گەل تووی کاژدا( حب الصنوبر ) ؛ زبری گه‌روو چاك 
ده‌کاته‌وه » بەلام ثه‌و که‌سانه‌ی لەسەری را انه‌هاتوون وه‌کو دانیشتوانی وهلاته سارده‌کان 
کونیله‌ی داخراویان ( السّدد ) بق دروست ده‌کات » زیان به‌ددان ده‌گه‌یه‌نیت » سەرنێشە 
دەوروثینیّت ء بۆ دورخستنه‌وه‌ی زیانه‌کاتی بادەم و خه‌شخاشی( اللوز والخشخاش ) له گه‌لدا 


به‌کاردێت ؛ زیاتر له هه‌موو میوه‌کانی تر خوراك ده‌به خشیته جه‌سته به‌هوی نهو گەوھەرە 





_ متفق عليه : آخرجه البخاري ( ۲۰۳/۱۰ ۲۰۹ )۰ وسلم ( ۲۰۴۷ ) ٠‏ 
۳ _ صحیح : آخرحه مسلم ( ۲۰4۹ ) ۰ 
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گەرمه شیداره‌ی که تیایدایه › خواردنی پیش نان خواردنی به‌یانی کرم ده کوژټت » چونکه له 
گەل گەرمیەکەیدا هیزیکی ده‌رمانی دروست دەکات › ثه‌گه‌ر به‌رده‌وام پیش نان خواردنی 
بەیانی بەکارهیّنرا » ماده‌ی کرم سووك ده‌کاته‌وه » لاوازیان ده‌کات و کەمیان ده‌کاته‌وه » 


یاخود ده‌یانکوژیت » خورما میوه‌و خوراکه » ده‌رمان و خواردنه‌وه‌و شبرینیه ۰ 


تین ٤‏ واته : هه‌نجیر › له‌به‌ر ئەوەی هه‌نجير له زه‌وی حیجازو مه‌دینه‌ی پبروزدا نی یه › 
ناویشی له سوونه‌تدا نەھاتووہ » چونکه خاکیکی جیاوازی پیویسته به‌به‌راوردی خاکی 
داره‌خورما » به‌لام خوای تعالی له قورئاندا سویندی پې خواردووه » لەبەر زوری سوودو 
که‌لکی ؛ پاستیش : هو هه‌نجیره‌ی خوای تعالی سویندی پې خواردووه : هه‌نجیره 
ناسراوه‌که‌یه ` 


هه‌نجیر گه‌رمه » سه‌بارهت به ته‌پی و ووشکیهکه‌ی دوو گوفتار هه‌یه › چاکترینی : 
سپیهکه‌یه‌تی که تویکله‌که‌ی پیگه‌یووه › لمی نیو گورچیله‌و میزندان پاك ده‌کاته‌وه » دژ به 
ژه‌هره‌کانه » زياد له هه‌موو میوه‌کانی تر خوراك ده‌بخشی و بق زیری گه‌رو و سنگ و » 
هه‌روه‌ها بۆ بزپی هه‌وا به‌سووده » گورچیله‌و سپل ده‌شواته‌وه » خه‌لته‌ی ب‌لغه‌می له گه‌ده‌دا 
پاك ده‌کاته‌وه › خوراکیکی چاك به جه‌سته ده‌به‌خشیّت › بەلام ئەگەر زوری لى خورا نه‌سپی 


دروست ده‌کات ۰ 


ووشکه‌که‌ی خوراك بەخشەو » بق ده‌ماره‌کان بەسوودہ » ئەگەر له گه‌ل گویزو باده‌مدا 
بخوریت چاکتره ۰ ( جالینوس ) دەلیت : ئەگەر له گەل سپه‌ندو ( السذاب ) گویزدا خقرا 


پیش ژاهراوی بوون ؛ به‌سوود ده‌بی و ء له زیانیش ده‌یپاریزیت ۰ 
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ویذکر عن آبي لذرداء آهدي إلى النبي 5 طبق من تين فقال : (( كُوا)) وأکل منه وقال : 
( فلو لت إن فاكهة نات من الجنة قلت : هذه لأن فاكهة الجنة بلا عجم » فکلوا منها فاتها 
تقطعٌ البواسیرَ وتنفع من التقرس ))(” ") وني ثبوت هذا نظر - 





واته له ( آبي الدرداء )هوه _ خوای لی رازی بیّت _ باسکراوه : که‌وا سینیهك هه‌نجیر 
به‌خشرایه پیِفه‌مبه‌ری خوا ي ؛ فه‌رمووی : (( بخۆن )) » خقشی یی خواردو › فه‌رمووی : 
(( نه‌گه‌ر بلیّم : ميوەيەك له به‌هه‌شته‌وه دابه‌زیوه دهلیِم ئەمەیه » چونکه میوه‌ی به‌هه‌شت بی 


تاوکه ء بۆیه لیٔی بخون مایه‌سیری ناهیلیّت و › بق نه‌خزشی جومه‌گه ژان به‌سووده )) ` 


» بق ئەو که‌سانه‌ی پله‌ی گه‌رمی جه‌سته‌یان بەرەزەو تايان هه‌یه تینوویان ده‌کات ؛ ثه‌و 
تینویه‌تیه دەشکیِنیّت که به‌هوی بەلغەمی سویره‌وه دروست دهیی » بق کوکه‌ی درێژخايەن 
به‌سووده » میز زیاد ده‌کات » کونیله داخراوه‌کانی جگه‌رو سپا ده‌کاتهوه › بق گورچیله‌و 
میزلدان گونجاوه › ئەگەر پیش نانی به‌یاتی بخوریت سودیکی سه‌رسورمینی ههیه بق 
کردنەوەی ره‌وه‌کانی خۆراك » بەتایبەت ئەگەر لەگەل گوێزو باده‌مدا خورا › به‌لام خواردنی 
له گەل خورا اکه چره‌کاندا زور خراپه ۰ تووی سپی ( التوت الأبیض ) زقر له هەنجیرەوہ نزیکھ 
» به‌ام که‌متر خۆراك ده‌به خشی و زیانیشی بۆ گه‌ده زقرترہ ˆ 


تلبينةٌ : پیشتر ناماژه‌سان پیّداوہ که‌وا ثاوی جزی هاراوه › هه‌ستاین به باسکردنی 
سوده‌کانی و » ۳۳ خسته‌پوو که‌وا بق خه‌لکی حیجاز له ئاوی جزی نه‌هاراو چاکتره. 


1۷ 


_ إسنادہ ضعیف : ضعفه الألباني في ضعیف اخامع ( ٥٢٤٤‏ ) ۰ 
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پیتی شاور ۱۱۵ 


ثلع » واته : به‌فر » ثبت في الصحيع عن النبي ب أله قال : (( الم اغسلني من خطاياي 
بالماء ولج والبرّد (۳). 

واته : پیغه‌مبه‌ری خوا بيد فه‌رمووی : (( په‌روه‌ردگارا به ئاو به‌فرو ته‌رزه له تاوانه‌کانم 
بمشووه )) ۰ 


ئەو مه‌سه‌له فیقهیانه‌ی لەم فه‌رمووده‌ید! به‌دیده‌کریت نه‌وه‌یه که نه‌خوشی به دژه‌که‌ی 
چاره‌سهر ده‌کریت › بویه تاوانه‌کان جۆرە گه‌رمی و سووتانیکی تیدایه‌و به‌فرو ته‌رزه‌و » ثاوی 
ساردیش دژیی ئەو گه‌رمیه‌ن › بۆیه نابیٌ بگوترێت : ثاوی گه‌رم چاکتره بق لابردنی پیسی › 
به‌لکو ئەو ره‌قکردن و پته‌وکردن و به‌هیزکردنه‌ی ئاوی سارد له جه‌سته‌دا دروستی ده‌کات › 
ثاوی گه‌رم دروستی ناکات › تاوانه‌کانیش دوو شت دروست ده‌که‌ن : پیسکردن و خاوکردنهوه 
» بویه پیویسته به شتيك چاره‌سهر یکرین که دل پاك بکه‌ن»وهو پتەو قایمی بکەن » 


باسکردنی ئاوی ساردو به‌فرو ته‌رزه‌ی نیّو فه‌رمووده‌که‌ش ناماژه بۆ ئەو دوانه ده‌که‌ن ` 


پاشان ۰ به‌فر سارده به‌پیی راسترین بزچون › ثه‌و که‌سانه‌ش به‌هه‌له‌دا چوونه که 
گوتویانه : گه‌رمه › گومانه‌که‌شیان ئەوەیه که گیانله‌به‌رانی تیدا له دايك ده‌بی ؛ به‌لام نهمه 
به‌لگه‌ی گه‌رمبوونی نی یه » چونکه له میوه سارده‌کان و ؛ له سرکه‌شدا ده‌بیّت ؛ به‌لام 
تینوکردنی » ده‌گه‌ریته وه بق ئەوەی گه‌رمی ده‌وروژینی نەك بۆ گه‌رمی خودی خوی ؛ زیان به 
گەدمو ده‌مار ده‌گه‌یه نیت » ثه‌گه‌ر ددان ئێشان به‌هوی گه‌رمیه‌کی لەڕادەبەدەرەوە بێت » 


ئٔیشەکەی لى دور ده‌خانه‌وه ۰ 


fA 


_ صحیح : أخرحہ البخاري ( ۱ / ۰)۱۸۹ وسلم ( ۲ / ۰۹۸ ۹٩‏ ) عن أي زرعة عن أي هريرة فذكره ٠‏ 
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ب و ي کته سس — 


گوم» واته : سیر »له پیازەوہ نزیکه »ول الحدیث : (( من آکلهما لیتسا طبغاً ))(”) 


راته له فه‌رمووده‌دا هاتووه : (( ئەو که‌سه‌ی ده‌یخوات با به کولاندن بیمریِنیّت ))۰ 


وأهدي إليه طعامْ فيه وم فارسل به إلى آبي یوب الأنصاري فقال یا رسول الله تكرهة 
ترسل به لي ؟ فقال : ِي آناجي من لا تناجي ))(”) ٠‏ 


واته شه‌وه‌بوو پفه‌مبه‌ری خوا 5 خواردنیکی به‌دیاری درایه سیری تیدابوو ؛ ثه‌ویش 
ناردی بق ( آبي آیوب الانصاري ) _ خوای لی رازی بیّت _ (١‏ آبي آیوب )یش فه‌رمووی : 
ئەی پیفه‌مبه‌ری خوا تۆ حەزت پیی تی يهو بو منی ده‌نیری ؟ فه‌رمووی : (( من رازونیاز له 
گەل زاتیکد! دەکەم تو پازونیازی له گەل ناکه‌ی )) ` 


پاشان سیر گه‌رمی ووشکه له چواره‌مدا » گەرم ده‌کات به‌گه رمکردنیکی به‌هیّز » ووشك 
ده‌کات به ئەوپےەری ووشکردنه‌وه » به‌سووده بق هو که‌سانه‌ی زور سه‌رمایان د‌بی » 
به‌سووده بق ثه‌و که‌سانه‌ی میزاجیان بهلغه‌میه » › به‌سووده بق ئەو که‌سانه‌ی نزیکن له 
ثیفلیجیه‌وه » تۆماوی نیرینه ووشك ده‌کاته‌وه » کونیله داخرلوه‌کان ده‌کاته‌وه ؛ با چپه‌کان 
شیی ده‌کاته‌وه » خوراك هه‌رس دەکات » تینویه‌تی ده‌شکینیت » سك ڕه‌وان ده‌کاته‌وه » میز 
زياد ده‌کات » بۆ گه‌زتنی جانەوەران و تێکړای اوسانه سارده بی تازاره‌کان جیگه‌ی ( تریاق 
) ده‌گریته‌وه » هگه‌ر بکوترێت و بخرته سهر شوینی گه‌زتنی مارو ؛ پیوه‌دانی دووپشك 
به‌سوود ده‌بی و ژه‌هره‌کانیان راده‌کیش یت » جه‌سته گه‌رم ده‌کات » گەرمیەکەشی زياد 
ده‌کات و ؛ بەڵغەم ده‌وه‌ستینیت › بای نیو سك شیی ده‌کاته‌وه » گه‌روو پاك وساف 
ده‌کاته‌وه » ته‌ندروستی زوربه‌ی جه‌سته‌کان دەپارێزێت » به‌سووده بۆ گورانی ناو › کزکه‌ی 


درێژخايەن ؛ به کالی و کولناوی و برژاویش ده‌خوریت ؛ بو شازاری سنگ که به‌هزی 





۹ 


_ صحیح : آخرجه مسلم ( 91۷ ) ۰ 
_ متفق عليه : آحرجه البخاري ( ۲۸۲)ء ومسلم ( 956 ) ۰ 
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سەرمابوونەوہ دروست ده‌بی بەسوودہ › زاروو له گەروودا دەردەهێنێت › ئەگەر له گەل 
سرکه‌و( الخل ) خوی و هەتگوتندا بکوتریت و » پاشان بخریته سهر ددانه خپی کلورو 
داخوراوه‌کان › ووردی ده‌کات و ده‌یکه‌ویِنیت › ئەگەر بهو جوره بخریته سهر ددانه خری 
به‌ثازاره‌کان » ثازارەکەی ناهێڵێت » ئەگەر به ئەندازەی کیشی دوو دیرهه‌می لی بکوتریت و » 
له گەل ثاوی هه‌نگویندا (ماء العسل ) بخوریته‌وه › به‌لغهم و کرم ده‌کاته دهره‌وه » ئەگەر 
تیکه‌ل به مه‌نگوین بکریت و جه‌سته‌ی تووشبوی به‌نه خوشی به‌له‌کی تێهەلسوێنرێت ؛ بوی 


به‌سوود ده‌بی ` 


له زیانه‌کانی : سەر دهەثیّشیِنیّت » زیان به مێشك و چاوه‌کان ده‌گه‌یه‌نیت › هیزه‌کانی 
بینین و جووتبوون لاواز ده‌کات » تینوو ده‌کات » ( الصفراه ) ده‌وروژیْنیت › بۆنى ددم 
ناخزش ده‌کات » یەلام ه‌گه‌ر گه‌لای سپەندی( السذاب ) به‌دوادا بجوێّت نهو بوته ناخزشه 
نامتِلیّت ٠‏ 


ثرید ٤‏ واته : تلیت که نانیکه گوشرابیته خواردنیکی شلەبەگزشتەوہ » ثبت في الصحیحین 
عنه 5 (( فضل عائشة على النساء کفضل الثرید على سائر الطعام ))(”). 


واته : پیغه‌مبه‌ری خوا و فەرموویەتی : (( بەراستی پزیزی ( عائشة ) بەسەر ژنانی 
دیکەدا ؛ وەکو پیزی شله‌به‌گوشته بەسەر خواردنەکانی تردا )) ۰ 


تلیت خواردنیکی ناویته‌به‌و ؛ له نان و گزشت پیکهاتووه ؛ نانیش چاکترین خوراکەکانەو » 
گؤشتیش سهرداری پیخوره‌کانه › بویه ئەگەر کزبنه‌وه یتر هیچ شتیکی تر نابیّت جیّگه‌ی دل 
تیچونی مرۆف بی ۰ 


۳ 


_ متفق عليه : آخرحه البخاري ( ۷ ۸۳ ) > ومسلم ( ۲4۸۲ ) ۰ 





الطب النبهي به کوردی 43 
خەلکیش کیشمه‌کیشمیان تیِکه‌وتووه سەبارەت بەوەی کامیان چاکترہ ؟ راستیش ثه‌وه‌یه 





که پیّویستبوون بەنان زورترو گشتیترہ » گؤشتیش به ړټزترو چاکتره‌و » زياد له هه‌موو 
شته‌کانی دیکه له گه‌وهه‌ری جه‌سته ده‌چیّت و » خوراکی خه‌لکی به‌هشته ۰ خوای تعال 
سه‌بارهت بەوانەی داوای سه‌وزه‌وات و تروزیی و › گه‌نم و سبرو » نیسك و » پیازیبان ده‌کرد 
فهرمووی‌تی اون الذي نی بالذي هُوَ خر 6[ البقرة : 1۱ ] واته : (موسی) 
فه‌رمووی : ثایا داوای ئەو شته خراپانه ده‌که‌ن له جیاتی شتی باشتر لەوان (۳) » که‌سانیکی 
پیشینیش گوتویانه مه‌به‌ست به ( الفوم ) واته : گه‌تم » بویه له پوانگه‌ی ئەم ثایه‌ته‌وه گزشت 
له گه‌نم باشترہ ۰ 


پیتی جیم( ج ) : 





جُمارٍ ٤‏ ناوکرۆکی داره‌خورما : ثبت في الصحیحین : عن عبدالله بن عمر قال : ییات 
عند لبي 35 جوم ء إِذا یی با نطو ء ققال الب و( ِنْ من الشجر شْجرَةَ مثل الرجل 
المسلم لا سقط ورقهاء ۰ الحدیث ))(۳) . 


وفش اس شر 0 _ خوای لی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : له 
کاتیِکدا له خزمه‌تی پیغه‌مبه‌ری خوادا ہگ دانیشتبوین ؛ ناوکروکی داره‌خورمایه‌کیان بۆ هینا ء 
ئەوەبوو فه‌رمووی : (( له دره‌خته‌کاندا تت هه‌یه وه‌کو پیاوی موسلمانه که گەلاکانی 
ناوەریّت ۰۰۰ تا كۆتايى فه‌رمووده‌که )) ۰ ناوکرترکی داره‌خورما : ساردی ووشکه له يەكەمدا › 
برین سارِیّڑ ده‌کاته‌وه » بق ئەو برینانه‌ی خوینیان لیّدیّت به‌سووده » بق سکچون و › زالبوونی 
( المرة الصفراء )و » ووروژانی خویّن به‌سووده » کیموسی خراپ نی یه » خوراکیکی کەم به 
"* _ مەلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی ته‌فسیری قورثان ۰ 
_ صحیح : آخرجه البخاري ( ۱ ۲۹ )۳(۰ ۰۱۰۳۷۰۱۰۳ ۱۰4) ومسلم ( ۱۳۷۸ ) عن 
بجاھد عن ابن عمر فذکره ۰ 


srr 
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جه‌سته ده‌به‌خشیّت › به‌قورسی هه‌رس دەبێى » دره‌خته‌که‌ی هه‌رهه‌مووی سوودو كەڵكە › 


بزیه پیِغه‌مبه‌ری خوا _ چواندویه‌تی به پیاوی موسلمان لەبەر زوری خبرو سووده‌که‌ی ۰ 


جین » په‌نیر : في السنن عن عبداله بن عمر قال : أتي النبي و3 بجبنة في تبوك » فدعا 
بسکین » وسمی وقطع ۰ رواه أبوداود(”) . 


واته : له ( عبدالله )ی کوړی ( عمر )هوه _ خوای لی رازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : له ( 
تبوك ) پیقه‌مبه‌ری خوا ي په‌نیریکی بق هینرا » ئەوەبوو داوای چه‌قویه‌کی کردو ؛ ناری 
خوای هیناو ده‌ستی به‌برینی کرد ۰ هاوه‌لانی پذفه‌مبه‌ری خوا ی له شام و » عیراق 
خواردویانه ‏ جوره تەرہ بئ خویکه‌ی بو گه‌ده باشه › به‌ئاسانی ده‌چیته نیو ثه‌ندامه‌کانی 
جه‌سته‌وه › گۆشت زياد ده‌کات » سك نەرم ده‌کاته‌وه به‌نه‌رمکردنیکی مام ناوه‌ند › جوره 
سویره‌که‌ی خوراکییکی كەم ده‌به خشیت به‌به‌راوردی ته‌ره‌که‌ی › بو گه‌ده خراپه ‏ بۆ پیخوله 
زیانبه‌خشه » جذره کونه‌که‌ی سك ده‌گریته‌وه » هه‌روه‌ها جوره برژاوه‌که‌شی » بۆ برین چاکه‌و 
+ قه‌ده‌غه‌ی سکچون ده‌کات » ساردی تەرہ ۰ ئەگەر وه‌کو برژاو به‌کاربیت ؛ گونجاوی 
میزاجیتی ؛ چونکه اگر چاکی ده‌کات و یکی ده‌کاته‌وه‌و › گه‌وهه‌ری نه‌رم و نیان ده‌کاته‌وه 
» تام و بۆنى خۆش ده‌کات » جوره کونه سویره‌که‌ی » گه‌رمی ووشکه » وه برژاندن چاکی 
ده‌کاته‌وه به‌وه‌ی گه‌وهه‌ری نه‌رم و ناسك ده‌کاته‌وهو » توندو که‌سکونیشی ده‌شکینیت چونکه 
ناگره‌که له به‌شه گه‌رمه ووشکه‌که‌ی په‌نیر بۆ خی پاده‌کیْشیّت که‌وا گونجاوی خویه‌تی › 
جوره سویره‌که‌ی لاواز ده‌کات و » به‌ردی نیّو گورچیله‌و میزلدان دروست ده‌کات » بق گه‌ده 
خراپه ؛ وه تیِکه‌لکردنیشی له گەل هیّمن که‌ره‌وه‌کاندا خراپتره چونکه دهبیّته هۆگارێك بؤ 


ئەوەی گوزه‌ری بکاته نیو گەدەوہ ۰ 


rt 


_ حسن الاسناد : أحرحہ آبوداود ( ۳۸۱۹ ) من طريق عمرو بن منصور عن الشعي عن ابن عمر فذكره ٭ 
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بیتی الحاء( ح ) + 





حناء : پیشتر چه‌ندین فه‌رمووده‌مان سەبارەت به چاکیتی و » باسکردنی سووده‌کانیدا 
هیّناوه‌ته‌وه » بزیه پیویست به دووباره‌بوونه‌وه ناکات ` 


حبة السوداء » په‌شکه » ثبت في الصحیحین : من حدیث أبي سلمة » عن أبي هريرة _ 
رضي الله عنه _ ۰ أن رسول اللہ تا قال : (( علیکم بهذه الحبة السوداء » فان فیها شفاء من 
کل داء الا السام )) ٠‏ والسام : الموت(۳) . 


واته : له ( آبي هريرة )وه _ خوای لیٗ پازی بێت _ فه‌رموویه‌تی : پیغه‌مبه‌ری خوا 4# 
فه‌رموویه‌تی : (( ئەم په‌شکه به‌کاریینن » چونکه شیفای تیّدایه بۆ هه‌موو نه خوشیه‌ك جگه له 


مردن )) ۰ 


( الحبة السوداء ) واته : ڕه‌شکه له زمانی فارسه‌کاندا به ( الشونیز ) ناوده‌برشت › 
هه‌روه‌ها به ( الکمون الأسود ) و ( الکمون الهندي پیش ده‌ناسریّت » ( الحرسي )له ( الحسن 
)موه دهلیّت : ( الخردل )۰( "4 ( الهروي کیش ده ليت : قه‌زوانه ( الحبة الخضراء ثمرة البطم 
ه » بەلام بۆچۆنى هه‌ردوکیان هەلەیەو » راستیش : ( الشونیز )ه ۰ 


سووده‌کانی زۆر نقره » فه‌رمايشتي پیفه‌مبه‌ری خوا و ( شفاء من کل داء ) واته : 
اس 


شیفایه بق هه‌موو نەخۆشيەك » وه‌کو فه‌رمایشتی خوای په‌روه‌ردگاره ‏ تَدَمَر کل شيء بأمر 


sre 


_ متفق علیه : اخرجه البخاري ( ۱۲۱/۱۰ ) ء ومسلم ( ۲۲۱١‏ ) ۰ 

۳ _ الخردله ٭ پووه‌کیکی گیای وەرزیه › له وهرزه بارانیه‌کاندا دریژیه‌که‌ی به مه‌ترتك ده‌گات › هم پووه‌که 
لق و پزپتکی چپی لی ده‌بیته‌وه » په‌تگی گهلاکانی سه‌وزیکی کال » گوله‌کانی به زقری زه‌ردن » به‌ره‌که‌ی 
شیوهیه‌کی لوله‌کی ههیه‌و توویکی خری تیْدليه که تیره‌که‌ی نزیکه‌ی ۲ ملیمه‌تره ۰ بپولته : 
Owww.shakwmakw.com‏ 
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بَا پ4[ الاحقاف : ۲۵ ] ٭ واته : بەفەرمانی پەرەوەردگاری هەموو شتيك ده‌روخینی(۳) 


واته : هه‌موو ئەو شتانه‌ی قبولی پوخاندن دەکەن و ھاوشیّوەکانی » بۆ هەموو نەخوشیه 





سارده‌کان به‌سووده › به‌شدار دەبى له چاره‌سه‌رکردنی نەخؤشیه گه‌رمه ووشکەکاندا به 
کاتی ( بالعرض ) › وه له بەر ئەوەی گوزهرکردنی خیّرایه بویه به باشی هیّزی دهرمانه 


ت کر ا 
سارده شیداره‌کانی پیده‌گه‌یه نیت 


بۆ نموونه دان‌ری کتیّبی ( القانون )و کەسانی تریش بریاریان داوه له‌سهر به‌کارهینانی 
زافه‌ران له قورصی ( الکافور )دا( ) چونکه به‌خیرا گوزه‌ری پئ ده‌کات و هیسزی 
ده‌گه‌یه‌نیّت » هاوشیوه‌ی ثه‌مه‌ش زوره‌و شاره‌زایانی ثه م بواره ده‌یزانن » به‌دوریش دانانرێت 
گه‌رم له نه‌خوشیه گه‌رمه‌کاندا سوودی هه‌بی به‌خاسیه‌ت » چونکه له زور ده‌رماندا ئەو شته 
ده‌بینریت › : لەوانه ( الأنزروت )۰( ۳) که ده‌رمانه‌کانی دیکه‌ی چاو نیشه‌ی تیکهل 
ده‌کریّت » وه‌کو شه‌کرو شتی تریش له تاکه گه‌رمه‌کان » چاوئێشەش اوسانیکی گه‌رمه به 
پیکه‌وتتی پزیشکان » هه‌روه‌ها به‌سوودبوونی گوگردی گه‌رم بۆ گه‌پی ˆ 


rv 


* _ مەلا محمد مەلا صالع ؛ پوخته‌ی تەفسیری قورنان ۰ 

0 _ الکانور : مادەیەکی کریستالی سپی پوونه‌و ء بزنیکی توندی هەیه › به هەلمبوونی اسانه له پله‌ی 
گەرمی هو ژوره‌ی تیایدایه » یەلام به قورسی له ناودا ده‌تویته‌وه » ئەم ماده له دلپاندنی داری دره‌ختی 
کافوره‌وه بەدەست دی » ده‌رختی کافور دره‌ختیکی هه‌ميشه سه‌وزی ناسراوه ؛ نزیکەی ( ۵۰ ) متر به‌رزه » 
داری درخته‌که زور سپیه‌و بونیکی خۆشى ههیه ۰ ماده‌ی کافور له نیو دارو قه‌دی دره‌خته‌که‌دایه » بپوانه 
Arabic.rt.com :‏ 

5 _ الأنزروت : که‌تیره‌ی داریکی درکاویه › تاله‌و » سپی و سوری هەیەو › له چیاکانی وه‌لاتی فارسدا ههیه › 
هه‌موو تاوساوکان هیّمن ده‌کاته‌وه » بق داهاتن و پیپوقی چاو به‌سووده » به‌لغه‌می چر نه‌رم ده‌کاته‌وه » بپوانه 
: تحایة الارب آي فنون الادب ٤‏ وهرگیر . 
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شونێز گەرمی ووشکه له دووەمدا ء بای سك ناهِلیّت › ( حبة القرع )(*) ده‌کاته دەرەوہ 





› بۆ ئهو تایه‌ی له چوارەم پوژدا تووشی نەخۆش ده‌بی و » هه‌روه‌ها بق تای بەڵغەمى 
به‌سووده ؛ کونیله داخراوه‌کان ( السدد ) ده‌کاته‌وه » باکان شیی ده‌کاته‌وه › تەری و شیی 
گه‌ده ووشك ده‌کات»وه » ئەگەر کوتراو تیکهل به هه‌تگوین کراو » له گەل ثاوی گه‌رمدا 
خورایه‌وه » به‌ردی گورچیله‌و میزلدان دتوینیته‌وه » میزو ء بینویژی و » شير هیّنه‌ره ئەگەر 
بەردەوام چه‌ند ڕۆژێك بیخواته‌وه » ئەگەر له گەل سرکه‌دا ( الخل ) گەرم بكرت و » سکی تی 
ههلسوینریت » کرمی ( حب القرع ) ده‌کوژیت ‏ ئەگەر له گهل ناوی گوزالکی تەڕ یاخود 
کولاودا ( ماء الحنظل الرطب أو المطبوخ ) بشیلدریت ؛ ثه‌وا کاریگه‌ری به‌میزتر دمبی له 
ده‌رکردنی کرمدا ء وه پاك ده‌کاته‌وهو دہبریّت و » شیی ده‌کاته‌وه » ثه‌گه‌ر بکوتریت و بکریته 


نیو په‌پویه که‌وه‌و › به‌رده‌وام بۆن بکریّت هه‌لأمه‌تی سارد چارەسەر ده‌کات ۰ 


رونه‌که‌ی بۆ ( داء الحية و( ")> بالوکه‌و خال به‌سووده › ئەگەر مسقالیکی له گەل شاودا 
بخوریته‌وه » بۆ هه‌ناسه‌برکی و ته‌تگه‌نه‌فه‌سی به‌سووده » به شیوه‌ی بپیچانیش سوود به 
سهرئیٍشه‌ی سارد ده‌گه‌یه نیت » نه‌گه‌ر حه‌وت دانه‌ی به ژماره له شبری ژناندا بخوسټندرێت و 
؛ کەسی توشبوو به نه‌خوشی زه‌ردووی ( الیرقان ) بیکاته لووتی ؛ سودیکی زقری پئ 


ده‌گه‌یه‌نیت ۰ 


ئەگەر له گەل سرکەدا بکوڵێندرێت و » پاشان له دەم وه‌ربدریت › به‌سوود ده‌بی بق شه‌و 
ددان ئیشانه‌ی له ئەنجامی سه‌رماوه تووشی مرف ده‌یی » ئەگەر به ھاراوی بکریشه لووت ؛ 
''' _ حبة القرع : جوریکه له کرمه دریژه گه‌وره خرہ به‌رهه‌لسته‌کان ء بپوانه : القانون في الطب لأبن سیناء 
فصل ني الدیدان » وهرگټړ 
_ داء ا حیة : نه‌خوشیه‌که له نه‌خوشی ( داء الثعلب ) دمچیّت › بالام جیاوازی نیوانیان ئەوەيە که 
نەخۆشى ( داء ا حیة ) ته‌نها مووی سەر ناوەریّت بهلکو پیستیکی ته‌نکی سه‌ریشی له گەلدا داده‌مالریت وه‌کو 
ئەو کاژه ته‌نکه‌ی له مار ده‌کریته‌وه › بپوانه : انقانون قي الطب لابن سینا 4 وهرگیر ۰ 
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بەسوود ده‌بی بق ئەو ئاوەی له چاوەکاندا دروست دەبیٗ » ئەگەر له گەل سرکه‌دا به شیوه‌ی 
پێچان ( ضماد ) به‌کاریّت » زیپکەو گه‌ریی کیماوی هه‌لده که‌نیت و › اوسانه به‌لفه‌میه 
دریژخایه‌نه‌کان و › اوسانه ره‌قه‌کان شیی ده‌کاته‌وه › ئەگەر پونه‌که‌ی بکریته لووت بق 
نه‌خوشی دهم خواربوون ( اللقوة ) به‌سووده ‏ ئەگەر نیو مسقال تا مسقالیکی بخوریتهوه » 
بۆ گەزتنی جالجال‌که زیانبه خشه‌کان ( الرتیلاء ) به‌سووده › ئەگەر بھاردریّت و تیکهل به 
پونی قه‌زوان ( دهن الحبة الخظراء ) بکریت و ؛ پاشان سئ تکی بتکینپته گوی » بۆ نه‌و 


سه‌رمایه‌ی که تووشی بووەو » هه‌روهها بق باو کونیله داخراوه‌کانی به‌سوود ده‌بی ٭ 


نه‌گه‌ر ببرژیندریت و » پاشان بکوتریّت به‌زور وردی و » له زه‌یتدا بخوسیندریت و » سیٗ تك 
یاخود چوار تکی له لووت بتکیْنریت › بق ئەو هه‌لامه‌ته‌ی پزمینیکی زوری له گه‌لدایه 


به‌سووده * 


E, سے 5 کرک‎ ٠ 

ئەگەر بسوتیِذریّت و تیکهل به میّوی تولوه‌بوو( الشمع المذاب ) له رڑنی ( السوسن )( ) 

» یاخود پڑنی خه‌نه ( دهن الحناء ) بکریّت و » برینه‌کانی قاچی پى چەور بکریت پاش شتنی 
به سرکه ؛ سوودی پې ده‌گه‌یه نیت و برینەکانی لاده‌یات - 


۳" _ السزسن : گولەشلێر » پووه‌ککه شه‌صت سانتمه‌تريك به‌رز دهبیته‌وهو گولیك یاخود چه‌ند گولیکی 
هه‌یه‌و » هه‌ریه‌که‌یان له غونچه‌یه‌که‌وه پەيدا دەبن و ده‌پشکوین » هه‌یه سپی ههیه شین ههیه زەردہ هه‌یه 
سووره ؛ پوه‌کیکی تەمەن دریژه‌و هه‌ندی جفری به بۆنى خۆش به‌ناوبانگه چونکه پوه‌کیکی عه‌تر ئامیزه » 
کتوی و باخچه‌ی هەیەو باخچه‌یه‌که‌شی دوو جقره › ( الا ) که سپی يهو » وه ( الاییساغ ) › بق ٹاویەنگ 
به‌سووده ء هیمنکاری مادده چزه‌کانه › جقری ( اراد )ی به‌سووده بق نه‌خوشیه سارده‌کانی مێشك و » با 
چره کوبوکانی نیّوی شیی ده‌کاته‌وه » گه‌لاکانی به‌سووده بق سوتاووبی ثاوی گەرم › هه‌روه‌ها به‌سووده بق 
گه‌زتنی جانه‌وه‌ران و دووپشك بەتایبەت › بروانه : فه‌رهه‌تگی ده‌ریا › قاموسی پسته ء القاموس احیط ٤‏ ومرگټړ 
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ئەگەر له گەل سرکه‌دا بهاردریت و › نەخؤشیەکانی ( البرص ) و ( البهاق الأسود ى( ) 
سەری کریّشاوی تی هه لسوینرییت » سوودی پی ده‌گه‌یه نیّت و › چاکیان ده‌کاته‌وه ئەگەر وورد 
بھاردریّت و » هه‌موو رقِثيك به ئەندازەی کیشی دوو دیرهه‌می به ناوی ساردەوہ لئ قووت 
بدری) » به سوود ده‌بئ بق ئەو که‌سانه‌ی سەگی هار گەستونی پیش ئەوەی له ثاو خالی بت » 
وه دلنیاش ده‌بی که تیاناچیّت » ئەگەر پنه که‌شی بکریته لووت » بق نه‌خوشیه‌کانی ثیفلیجی 
( الفالج ) و ( گزاز )(“) به سوود ده‌بی و ء ماده‌کانیان دهوه‌ستیتیّت › ئەگەر دووکه‌لیشی 
پی بکرێت » جانه‌وه‌ران دورده‌خاته‌وه ۰ 





ئەگەر ( الأنزروت ) له اودا بتوینریت»وه‌و » ناوه‌وه‌ی ثه‌لقه که‌ی تی هه لسویتریت و 
پاشان ( الشونیز )ی به‌سه‌ردا بپرژینریت » نه‌وا ده‌یی به پرژینهریکی به‌سوودی سەرسورمیّن 
بۆ مایه‌سبری » سووده‌کانییشی چه‌نده‌ها ئەوەندی ثه‌مه‌یه که باسکرا » خواردنه‌وه‌شی يه 


ثه‌ندازه‌ی دوو دیرهه‌مه » که‌سانیکیش وایان راگه‌یاندووه که زوری به‌کارهینانی کوشندهیه ` 


الحریر : پشتر اماژه‌ی پی درا کەوا پیفه‌مبه‌ری خوا و پیبی داوه به ( الزییر )و ( 
عبدالرحمن )ی کوری ( عوف ) ئاورێشم بپۆشن “ به‌هزی خورویەکەوہ که له جه‌سته‌یاندا 


هه‌بوو » هه‌روه‌ها باسی سوودو میزاجیمان کرد » بویه پئویست به‌دووباره بوونه‌وه ناکات ٠‏ 





البهات : سپیتیه‌که‌و ناگات به ئاستی سپیتیه‌که‌ی ( البرص )و تووشی جه‌سته ده‌يی و خەت خەت په‌شی 
تیکه‌له » بپوانه : لسان العرب ٤‏ وهرگی ۰ 

۳ _ الگزاز : نه‌خوشیه‌کی قورسه تووشی مرۆف ده‌بی و تووشی کرژیونی جه‌سته ده‌بی به‌هزی سه‌رماوه › 
بپوانه : الحصص لأبن سيدة ء ص٤٦٦ ٩‏ ودرگیي * 

بواری پزیشکیتی نوش دهلیّت : الکزاز : نه‌خوشیه‌کی قورسه‌و هوکاری ده‌گه‌ریته‌وه بۆ پیسبوونی برینه‌کان 
بهو میکرویانه‌ی که 5۳0۳85 هه‌لده‌گرن و » له هه‌مان بریندا گه‌شه دەکەن و › ژه‌هریکی به‌هیْز دەردەن که 
کرژیونەوەیەکی توند له ماسولکه‌کاندا دروست ده‌کات ؛ تەم نه‌خوشیه له که‌سیکه‌وه بق که‌سیکی تر 
ناگواستریته‌ودو › له‌وان‌یه که‌سی تووشبوو بمریّت ٠‏ بپوانه : /[/2۲.۷/[۳1۳60۵.0۲0/۷ ء وهدرگیر ٠‏ 
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حرف » نه‌ه‌تیزه : ( آبوحنيفة الديْتوّري ) دەلیّت : ئەمە هو تزوەیه که چاره‌سه‌ری پى 
دەکرّت » هه‌روهها به ( الثفاء )یش ناویراومو له فهرمووده‌ی پێغەمبەرى خوادا َل باسکراوه 
› پوهکهکه‌شی به ( الحرف ) ناوده‌برزت و ء پەمەکی خهلکیش پئ دهلتن ( الرشاد ) واته : 
تەرەتیزہ  »‏ آبوعبید ) دهلّت ( الثفاء ) واته : (الحرف ) * 


دهلیِم _ ابن القیم _ ثه‌و فه‌رمووده‌ی ثاماژه‌ی بو کردوه › ( آبوعبید )و که‌سانی تريش له 
نه‌وه » که‌وا پیِغه‌مبه‌ری خوا 





( ابن عباس )هوه _ خوا له خی ویابیشی رازی بیت _ ده 
يك فه‌رمووی : ثای له هه‌ردوو تال که‌دا چ شيفايەك هەيه › ( الصّبرْ )و ته‌په‌تیزه ۰ ثیمامی ( 
آبوداود ) له ( المراسیل )دا باسی ده‌کات * 


هیزی گه‌رمی و وشکیتی له پله سى یه‌مدایه ء گه‌رم ده‌کات » سك شل ده‌کات ؛ کرم و ( 
حب القرع ) ده‌کاته دەرەوہ » اوسانه‌کاتی سپل شیی ده‌کاتهوه » شه‌هه‌وه‌ت و ثاره‌زووی 
جووت بوون ده‌جولینیّت » گه‌ی کیماوی و » قلیشانی پیّست و به‌هویه‌وه هه‌لوه‌رینی موو 
تووك پاك ده‌کاته‌وه ۰ 

ئەگەر له گه‌ل ھەتگوێندا پیچه‌ریکی ( ضماد ) لی دروست بکریت » ئاوسانی سپل شیی 
ده‌کاتهوه › نه‌گه‌ر له گەل خه‌نه‌دا ( الحناء ) بکولیٍندریت پاشاماوه‌کانی سنگ ده‌کاته 
دەرەوہ › » خواردنه‌وه‌شی بق پیوه‌دان و گه‌زتنی جانه‌وهران به‌سووده › ثه‌گه‌ر له شوێنێكدا 
بسوتیِئریّت و دووکه‌لی پی بکریّت » جانه‌وه‌رانی لیٗ دوورده‌خاته‌وه » هه‌روه‌ها که‌وتنی مووی 
سەر ده‌وه‌ستَینیّت » ئەگەر تێكەل به ثاردی جزو سرکه بکریت و ( سویق الشعیر والخل ) » 
پیچه‌ریکی ( الضماد ( لیٗ دروست بکریّت » به‌سووده بق نەخۆشى ده‌رده‌لاقه ( عرق التسا )ی 


» ئاوسانه گه‌رمه‌کانیشی شیی ده‌کاته‌وه له كۆتايەكەيدا ` 


ئەگەر له گەل ئاو و خوتّدا بېێچرێته سەر دومهله‌وه پیی ده‌گه‌یه نیت » به‌سووده بق هه‌موو 


ثه و نه‌ندامانه‌ی شلی و خاویان تیِکه‌وتووه » ثاره‌زووی جووتبوون زياد ده‌کات » دلکه‌ره‌وهیه 
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بۆ خواردنی زیاتر » بق نەخۆشى تەتگەنەفەسی و › هەناسەسواری و » چپیوونی سپل 
به‌سووده » سیی پاك ده‌کاته‌وه ؛ خویتی بیِنویژی زیاد ده‌کات » بق ثازاری مهو چالأیه‌ی 
سەری تیسقانی رانی تیدلیه‌و له ئەنجامی هاتنه دەرەوەی پاشماوه زیاده‌کاندا دروست دهبی 
به‌سووده › ئەگەر بخوریته‌وه یاخود به حوقته ههلبگیریت » وه ب‌لفه‌مه لینجه‌کاتی سینگ و 


سیی کانیش ده‌کاته ده‌رموه ° 


ثه‌گه‌ر بھاردریّت و پاشان به نه‌ندازه‌ی پینج دیرهه‌می لی بخوریته‌وه له گهل ناوی گه‌رمدا » 
سروشتی مرۆف نه‌رم ونیان ده‌کاته‌وه‌و ء بایەکانیش شیی ده‌کاته‌وه‌و » بق ثازاری ( القولنج ) 
که هوکاری ده‌گه‌رته‌وه بق سه‌رمابوون به‌سووده » ئەگەر بهاردریت و بخوریته‌وه بۆ نه‌خوشی 
به‌له‌کی به‌سووده ° 


ه‌گهر له گهل سرکه‌دا نه‌خوشیه‌کانی به‌له‌کی ( البرص ) و ( البهق الابیض ) تى 
هەلسوئئریّت » سوودیان پې دەگەیەنیّت » هه‌روه‌ها به‌سووده بق شهو سه‌رینشه‌ی به‌هوی 
سه‌رماو بەلغەمەوہ تووشی مر دەبى » ئەگر بکولیندریت و » بخوریتهوه » خوو هیمن 
ده‌کاته‌وه بەتايبەت ثه‌گه‌ر نه‌هاردرابی چونکه لینجیه‌که‌ی به‌کولان شیی ده‌بیّته‌وه » ئەگەر 


به‌تاوه‌که‌ی سەر بشوردریت ؛ له پیسی و شی لینجه‌کان پاکی ده‌کاته‌وه ۰ 


( جالینوس ) دءلیّت : هیزی وه‌کو هێّزی تووی خهرته‌له‌یه ( بزر الخردل ) › بویه له‌وانه‌یه 
نازاره‌کانی پانی پئ گه‌رم بکریّت که به ( عرق النسا ) ناسراوەو » هه‌روه‌ها تازاره‌کانی سه‌رو + 
ھەريەك لهو نەخوشیانەش که پیویستیان به گەرم کردن ده‌بی » به‌هاوشیوه‌ی تووی خهرته‌له 
( بر الخردل ) که گه‌رم ده‌کات ۰ پیده‌چی تیکهل[ به‌هه‌ندی ئەو ده‌رمانانه بکریت که 
تووشبووی ته‌نگه‌نه‌فه‌سی ده‌یخوات وه چونکه زانراوه که تیِکه‌له چرەکان دهوه‌ستینیت 
به‌باشی » هه‌روه‌کو ئەوەی که تزوی خهرته‌له ده‌یوه‌ستینیّت » چونکه له هه‌موو پوویه‌که‌وه 


لهو دمچیّت ˆ 
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لح " شملی : باسکراوه کەوا پێغەمبه‌ری خوا له مەککه چووه سەردانی ( سعد )ی 
کوری ( آبي وقاص )ی ؛ فەرمووی : پزیشکیکی بو بانگ بکەن ؛ بۆیه ( الحارث )ی کوپی ( 
کلدة )ی بۆ بانگ کرا ‏ ته‌ماشایه‌کی کردو گووتی : هیچ مه‌ترسیه‌کی لەسەر نی یه › شملّی و 
خورمای ( عجوة )ی تازه‌پی گه‌یوو به‌یه‌که‌وه بکولینن و با عەلی قورێنێت › ه‌وه‌بوو نه‌وه‌یان 
بل ثه‌نجامداو › چاك بووه ۰ 


هیزی شملی له گه‌رمیدا له پله دوودایه › له ووشکیدا له پله‌ی به‌که‌مدایه » ئەگەر به 
شاوەوہ بکولیْن دریت » قسورگ و سینگ و سك نه‌رم ده‌کات »وه » کڑک و ؛ زبسری و ؛ 
ته‌نگه‌نه‌فه‌سی و » هه‌ناسه برکی هیّمن ده‌کاته‌وه » شه‌هوهت و ثاره‌زووی جووتبون زياد 
ده‌کات › بق باو؛ بەلقەم و » مایەسبری به‌سووده » دابه‌زینه‌ری کیموسه ثالوزه‌کانه له 
ریخوا ه‌دا ء به‌لغه‌می لینجی سینگ شیی ده‌کاته‌وه ؛ بق ثه‌و دوومه‌لانه‌ی له‌ناو سکدا پەيدا 
دهبی و بق نه‌خوشیه‌کانی سیی به‌سووده › بق ئەم نه‌خزشیانه‌ی هه‌ناو له گەل رؤن و ( الفانیذ 


ا( ) بەكاردەھێنرێت ۰ 


ئەگەر له گهل کټشی پینج دیرهه‌می ( الفوة )دا( ) بخورټته‌وه ؛ خوٹنی بټنوټژی 
ده‌هیِنینت › ئەگەر بکولیّندریّت و › پرچی سه‌ری پئ بشۆردرێت لول ده‌بی » ( الحزاز ۲" ) 


tte 


_ الفانیڈ : جۆرټکه له حه‌لوا له قه‌ندو نیشاسته دروست ده‌کریت › بروانه : غذیب اللفة » ج٣‏ ۰ ص۱۸۹ ۰ 





: ره‌گی بوه‌کیکی ره‌نگ سووره‌و بویه‌چیه‌کان به‌کاریده«هیّنن ۰ هه‌ندیکی خقرسکهو هه‌ندیکیشی 
ده‌چیذریت › لقه‌کانی چوارگزشه‌ی دریژی زبرن گه‌لای پیوه‌یه‌و به‌ریکی خری هەيه » له سهره‌تای ده‌رچونیدا 
په‌تگیان سەوزەو پاشان سووردہبن و » کاتیکیش پئ بگه‌ن ڕەش ده‌بن › ده‌رمانیکی تاله‌و جگه‌رو سپ پاك 
دەکاتەوہ » میز هټّنره » خوینی بیِنویژی زیاد ده‌کات ۰ بپوانه : الحامع مفردات الأدوية والاغذية لأبن البیطار » 
وه‌رگيي . 

۳ _ الزاز : نازارتکه له دلدا په‌یدا ده‌یی به‌هزی خواردنیکه‌وه که له گه‌ده‌دا ترش دهبیٌ » بپوانه : تاج 
العروس » تلمرتضی الرییدی ء وهرگیي - 
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نات » ھاراوەکەی ئەگەر تیکهل به ( النطرون ی( ) سرکه کراو ؛ به شیوه‌ی پیچهر ( 
الضماد ) به‌کارهات » تاوسانی سپل شیی ده‌کاته‌وه » ئەگەر ژنان له اویکدا دانیشن شملی 
تیدا گولینرابیّت » سوودی لی ده‌بینن بق شەو شازاره‌ی له مندالدانداو به‌هوی اوسانیکه‌وه 


پەیدابوو ۰ › ئەگەر بپێچرێتە سەر ثاوسانه ره‌قه كەم گه‌رمه‌کانه‌وه » شیی دہ کاتەوەو سوودی 





بۆ دهبی » ئەگەر ثاوەکەی بخوریتهوه بق ثه‌و پیج به‌سکدا هاتنانه باشه که بەھڑی باوه 


تووشی مروف ده‌بی » وه ریخوله‌کانیش خزو لووس دەکات ۰ 


ثه‌گه‌ر به‌خورماوه » يا هه‌تگوینه‌وه » يا هه‌نجیره‌وه بکویندریت و پیّش نانی به‌یانی 
بخوریت ؛ ثه‌وا بەلغەمی لینجی سینگ و گه‌ده شیی ده‌کاته‌وه‌و › به‌سوودیش ده‌بی بق نه‌و 


کزکه دریژخایه‌نه‌ی به‌هویه‌وه تووشی مرۆڭ دەبێ ` 


بۆ ئەو که‌سانه‌ی تووشی ریخوله گیران بوونه‌و پیسایان بق نایه‌ته ده‌ره‌وه به‌سوودهو » 
سکیان په‌وان ده‌کاته‌وه » » ئەگەر پونه‌که‌ی ( دهنه ) تیکه‌ل به‌میّو ( الشمع ) بکرټت بو هو 
درزو قلیشانه‌ی به‌هوی سه‌رماوه دروست ده‌بی به‌سووده › سووده‌کانیشی چهنده‌ها 


ثهوه‌نده‌ی ثه‌مه‌یه که باسکرا ˆ 


۳ - النطرون < جوره خویی‌که‌و له ثاوی گه‌رمدا به‌ناسانی ده‌تویته‌وهو له ثاوی ساردا به‌قورسی › ( الورق 


)یشی پی ده لن » بپوانه : العجم الوسیط ء إبراھیم الزیات ٤‏ ودرگیي * 
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له ( القاسم )ی کوری ( عبدالرحمن )مود ده‌گیهنه‌وه که گوتویه‌تی : پیغه‌مبه‌ری خوا 45 

فه‌رمووی : (( استشفوا بالحلبة )° ) واته : خوتان به‌شملی چاره‌سه‌ر بکەن ۰ كەسانێك له 

پزیشکان دهلیّن : ئەگەر خەلك سووده‌کانیان بزلتیبا به کییشی خوی به زیر ده‌یانکپی ۰ 





پیتی خاو( څ ) : 
الخبز * » نان : گت في الصحیحین ء عن اي + ء أله قال : (( کون الازض یرم القیامة 


کی اف 


ها جر بيده ما یکفاً احَدكمْ بت في السفرء رلا لالج »(* َ۔ 








خر رة واحدة 


واته : پیّغه‌مبه‌ری خوا تفه رموویه‌تی : (( له پوژی قیامه‌تدا زه‌وی دهبیّت به يەك نان و 
خوای تعا ی وەریدہ گیریت لەم ده‌سته‌وه بو ئەو ده‌ست تا راست و رك بیته‌وه وه‌کو چۆن 
که‌سیکتان نانه‌که‌ی له سفره‌که‌دا وەردەگێڕێت » چونکه دەیکات به خوانيك و بق خەلکی 


به‌هه‌شت ناماده‌ی ده‌کات )) ˆ 


وروی آبوداود في سنته : من حدیث ابن عباس _ رضي الله عنهما _ » قال : کان أَحبٌ 
الطعام إلى رسول الله لل لشرید من الخبز ٭ والثريدُ من اليس( ). 

واته : له ( ابن عباس )موه _ خوا له خی ویابیشی پازی بێت _ قه‌رموویه‌تی : 
خوشه‌ویسترین خواردنه‌کان به‌لای پیفه‌مبه‌ری خواوه ئل تلێتی نان و » تلیتی ( ایس ) 


۳ _ لم اجده مذا اللفظ » وروي قي فضل ا حلبة آحادیث موضوعة وباطلة ء انظر الأسرار الرفوعة تي الاعبار الوضوعة 
١ (‏ / ۳۸۸ ) » تنزیه الشريعة عن الأخبار الشنيعة للوضوعة ( ۲ / ۲٤٢‏ ) » الفوائد انحموعة فی الأحاديث الوضوعة 
للشوکان ( ۱ / ٤۸٩‏ ) ۰ 

"۳ _ متفق عليه : أحرحه البخاري ( ۱۱ / ۲۳۱ ) ء ومسلم ( ۲۷۹۲) ۰ 

_ ضعیف : آحرجه آبوداود ( ۳۷۸۳ ) عن عكرمة عن ابن عباس فذکره » قال آبوداود : وهو ضعیف ٭( ایس ) 
تریتی خورماو که‌شك و پزنه‌و تیکه‌ل بەيەك ده‌کرین ء بروانه : القاموس ا حیط للفيروزتابادي » ومرگیّر ۰ 


و3 





الطب النبوي به کوردی 455 

وروی آبوداود آیضاً » من حدیث ان مُمْر__ رضي الله عنه ے قال : قال رَسُولُ الله و3 : (( 
بت لو ان نا بیصن من بو سنا مق بسن ولہنِ )) ۰ فقام رَجُلَ من القوم 
ہر وہ ہے : (( في آي شيء کان هذا امن ؟ )) فقال : في مُكة هلب - ققال : 


(« ارقغهٌ )6)('). 


واته : له ( ابن عمر )هوه _ خوای لئ پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : پیغه‌میه‌ری خوا کل 
فەرمووی : (( حەزم پییه‌تی ئەگەر نانیکی سپیمان له گه‌نمیکی بۆرى چاك تیکه‌ل کراو به 
پقن و ماست هه‌بوایه )) › ه‌وه‌بوو پياوێك له خه‌لکه‌که هه‌ستاو ناماده‌ی کردو » هیّنای » 
پیفه‌مبه‌ری خواش ی فه‌رمووی : (( ئەم پونه له چ شتیکدا بوو ؟ )) پیاوه‌که‌ش فه‌رمووی 
له هیزهیه‌کی بزن مژەدا بوو ۰ بویه پیقه‌مبه‌ری خوا ی فەرمووی : (( لایبه‌ره )) ˆ 


وروی لبقي من حدیث عائة _ رضي اله عنها _ ترفعه : (( روا لب ومن کرامته 
ان لا تفتظر به الام 6 ). 


واته : خاتوو (عائشة )هوه _ خوای لی پازی بیّت _ له فه‌رمووده‌یکدا که به‌رزی 
ده‌کاته‌وه بق پیغه‌مبه‌ری خوا ی فه‌رموویه‌تی : (( پیزی نان بگرن › پیزه‌که‌شی ئەوەیه که 
بخورێت و چاوه ێی هاتنی پیضور نه‌کریت )) ۰ پیّشه‌وا ( ابن القیم ) ده‌فه‌رمیّت : شه‌م 
فه‌رمووده‌یه له ( موقوف ) ده‌چیّت و » به‌رزکردنه‌وه‌ی ئەم فه‌رمووده‌یه‌و ؛ هی پیّشووش بق 


پیفه‌مبه‌ری خوا ع جیگبر ن‌یووه ۰ 


بهلام هو فەرموودەیەی که باسی قه‌ده‌غه‌کردتی برینی نان ده‌کات به چه‌قق » 
فه‌رموودهیه‌کی پووچه‌و هیچ بنەڕەتێكى له پیفه‌مبه‌ری خواوه 3 بق جیگیر نه‌بووه » له 


۳ _ إستادہ ضعیف : آحرحه آبوداود ( ۳۸۱۸ ) ء واین ماحة ( ۳۳۲۱ ) ء وضعفه الألباني في ضعیف أبي داود ( 


۳ 
۳ _ إسناده ضعیف : آحرحه الألباني في الضعيفة ( ۲۸۸۶ ) ۰ 
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پاستیدا فەرموودەیەکی دیکه هاتووه سەبارەت به قەدەغەکردنی برینی گؤشت به‌چه‌قق » 


کەچی ئەمەش ( صحیح ) نی یه ۰ 


(مُھنَّا ) دەلیّت : له (أحمد )م پرسی سەبارەت بهو فەرموودەیەی که ( آبي معشرِ) ء له 
( هشام )ی کوری ( عروة )وه › له بابیه‌وه ؛ له (عائشة )هوه _ خوای لئ پازی بت _ له 
پیغه‌مبه‌ری خواوه ل ددیگیریته وهو فه‌رموویهتی : (( لا تقطعوا لح بالسکین فان ذلك من 
فعل الأعاجم ))(“) ۰ واته : (( گوشت به‌چه‌قق مه‌بپن › چونکه ئەوہ کرداری عه‌جه‌مه‌کانه )) 
۰ ( آحمد )یش فه‌رمووی : فه‌رمووده‌یه‌کی ( صحیح ) نی يهو › ثه‌سه‌ش نه‌ناسراوه » به‌لکو 
فه‌رموودهکه‌ی ( عمرو )ی کوری ( اميه )و › فه‌رموودهکه‌ی ( المغيرة ) پیچهوانه‌ی ئەمەن ۰ 
مەیاستی به فەرموودەکەی ( عمرو )ی کوری ( مه ) ئەوەیه که فەرموویەتی : (( کان النبي 
یتر من لحم الشاة ))(”) واته : (( پیغه‌مبه‌ری خوا کله گزشتی مەپەکەی دهبچی 6 ` 
مه‌به‌ستی به فه‌رموودهکه‌ی ( المفيرة )ش ئەوەیە که فه‌رموویه‌تی : (( آنه لا آضافه مر 
بجر فشوي » شم اخذ لشُفرة ؛ فجعل یِخْوّ(") واته : (( کاتی ( المغيرة ) بوبه میوانی 
پیغه‌مبه‌ری خوا 5 فەرمانیدا لايەك ببرژێنن » پاشان چه‌قق گه‌وره‌که‌ی هه‌لگرت و › ده‌ستی 
کرد به‌بپینی گوشته‌که بو میوانه‌که‌ی )) ۰ 


** _ اسناده ضعیف : آحرحه ابوداود ( ۳۷۳۸ ) > وضعفه الألباني ۰ 
_ صحیح : آحرحه أحد ( ٤‏ / ۱۳۹ ۰( ۲ ) » والدارمي ( ۷۳۳ والبخاري ( ۱ / 
کب ۱۷۲ب رع اھ (۹۹/۷ء ۹۸ء ۲۱۰۷ء وسلم ( ١‏ / ۱۸۸)ء وابن ماحة ( ٤) ٤۹۰‏ 
والترمذي ( ۱۸۳۰ ) ۰ كلهم عن طریق الزھري قال : ابر حعفر بن عمرو بن أمية عن أبيه فذکره ٠‏ 

۳ _ صحیح : أحرحہ جد ( 4 / ۰۲۵۲ ٠٠١‏ ) ء وأبوداود ( ۱۸۸ ) ۰ ولترمذي في الشمائل ( ۱۲۲ ) ء كلهم 
من طریق مسعر عن أبي صخرة جامع بن شداد ء عن الغیرۃ ين عیدالله ء فذکرہ عن للغرة بن شعبة ٠‏ 
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به‌شيك : سه‌بارهت به جوره‌کانی نان : 


چاکترین جوره‌کانی نان ئەوەیه که به‌چاکی شیِلدرابیٗ و هه‌لهاتبی » پاشان نانی ته‌توور 
به‌چاکترین جزری نان دادەنریّت و » پاش ئەوەش نانی فپنه » پاشان نانی (الملة )(””) له 
پله‌ی سی یه‌مدایه › چاکترینیشی ئەوەیه که له گه‌نمی نوئ دروست کرابی ۰ 


زورترین "هو جورانەشی که خۆراك به‌خشه نانی ( السْمیذ )۰( )۰ که دره‌تنگ هه‌رسه 
لەبەر ۆر پاکی و نه‌بونی هیچ کەپەکیك تیایدا › به‌دواشیدا نانی ( الحواری )(”) › پاشانیش 
E.‏ 
( الخشکار )© ۰ 


چاکترین کاتی خواردنیشی کوتایی نه‌و ڕۆژەيە که دروست کرابیّت › نەرمەکەشی زیاتر 
نه‌رم ده‌کات و خوراك ده‌به‌خشی و تەڕ ده‌کات و به خیراش داده‌به‌زی ؛ ووشکه‌که‌ش به 


پێچەوانەوەيە ` 


میزاجی نانی گە نم گه‌رمه له نټوهندی پله دوودا » نزیکی ناوه‌نده له شیداری و ووشکیتیدا 


» ووشکیتی زاله بەسەر ئەوەدا که اگر ووشکی کردوته‌وه › شیداریش بەسەر پیچه‌وانه‌که‌یدا ` 


toy 


_ حبز اللة : نانی ( ْلَه ) له نیو خولەمیّشی گه‌رمدا ده‌برژیندریت و به‌لای ده‌شته‌کیه‌کانه‌وه ناسراوه + 
بپوانه : ختصر حلیل للخرشي ء ج۱1 ص۳۰۸ * ومرگیي ۰ 

٭' _ خبز المیذ : نانیکه له تاردێك دروست ده‌کریت که چه‌ند جارتك بیرابیت ‏ سفر ) ۰ بپوانه : تاریخ 
دمشق » ج٥٥‏ ص٩1‏ * وهرگيپ * 

۳ _ حبز ا حواری : ئەو نانهیه که له پوخت و پالفته‌ی ثاردی سپی دروست دهکرێت » بپوانه : جلة للتار » ج 
۱ ص۸٩‏ وهدرگیپ ۰ 

_ خبز ا خشکار : نانی ثه‌سمه‌ره که له اردێك دروست دەکریّت که که‌په‌که‌که‌ی تیدا بی و پاك نەکرابیّت » 


بروانه : العجم الوسیط ٤‏ ورکیم ٠‏ 
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نانی گه‌نم خاسیه‌تیکی تیدایه » بریتیه لەوەی خیرا قەلەو ده‌کات ؛ نانی ( القطائف 
)یش( خه‌لته‌یه‌کی چرٍ دروست ده‌کات » ووردکراویشی با دروست ده‌کات و دره‌تگ هه‌رسه 
» ئەوەش به ماست دروست دەکریّت خوراکیکی زور دەبە‌خشێت و » درەتگ له گه‌ده لیڑ 


ده‌ییته‌وه ˆ 


نانی جق ساردو ووشکه له یه‌که‌مدا › به‌به‌راوردی گه‌نم خۆراكێكى که‌متر ده‌به خشیّت ` 
خل » سرکه : ومن جابر - رضي الله عنه - : أن اي ك سال له لدم ۰ فقالوا : ما 
علدنا لاح قَعا به ء فجَعَل یال ء ویقول : (( نف ال الل » نفم لدم الخلُ )۳ 


واته : له ( جابر )هوه _ خوای لیٗ پازی بێت _ فه‌رموویه‌تی : پیفه‌مبه‌ری خوا 4۶ داوای 
پیخری له خیزانه‌کانی کرد › ئەوانیش فەرموویان : جگه له سرکه هیچی ترمان نی یه » 
ئەوەبوو فەرمانیدا بی بێّنن » بقیه ده‌ستی کرد به‌خواردنی و دەيغەرموو : (( چاکترین پێخۆر 
سرکه‌یه » چاکترین پێخۆر سرکه‌یه )) ۰ 
۲ ےک 2 و تا و کا 9 و 
وق سنن ابن ماجة عن آَم سعد _ رضي الله عنها عن النبي لا : (( نم لدم الكل » للم 
بارك في الل ء قله گان لدم الاثْبیّاء قبلي » ول یفتقز بت فيه َل ۳6 
واته : له ( ام سعد )هوه _ خوای لئ پازی بێىت _ فه‌رموویه‌تی : پیغه‌مبه‌ری خوا 5 
فەرمووی : (( چاکترین پیّخور سرکه‌یه » په‌روه‌ردگارا فرو بەرەکەت بخه‌ره سرکه‌وه ۰ چونکه 


پیخزری پیفه‌مبه‌رانی پیّشم بووه » ئەو مالەش سرکه‌ی تیدابی هه‌زار ناکه‌ویت )) ˆ 


ی 


_ حبز القطائف : پارچه هه‌ویرتکن به بچکۆله لول ده‌کرین و به‌که‌وانه‌یی سورده کرینه‌وهو ناواخن ده‌کرین 
به کاکله گوټزو شتی تر › بروانه : قاموسی رسته ‏ وهرگیِر - 

”' _ صحیح : آخرحه مسلم ( ٩‏ / ۰۱۲۵ ۱۲ ) عن أبي سفیان طلحة بن نافع عن جابر قذکره ٠‏ 

_ موضوع : آخحرجه ابن ماحة ( ۲۳۱۸ ) ء وحکم عليه بالوضع الشیخ الألباني في ضعیف ا حامع ( 5411 ) ۰ 


tr 
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سرکه له گه‌رمی پیکهاتووه » ساردی به‌سه‌ردا زاله › ووشکه له سی یەمدا › به‌هیز ووشك 





ده‌کاته‌وه › قه‌ده‌غه‌ی تییزانی عاده‌کان ده‌کات » سروشت نەرم ونیان ده‌کاتهوه ؛ سرکه‌ی 
مه‌ی و شه‌راب ( خل الخمر ) بق گه‌ده‌ی گرگرتوو به‌سووده » ( الصفراء ) کپ ده‌کاته‌وه » 
زیانی ددرمانه کوشنده‌کان دورده‌خاته‌وه » شیرو خوین ئەگەر له هه‌ناودا بەستران شی يان 
ده‌کاته‌وه » سوود به سپل ده‌گه‌یه‌نیت » گه‌ده خزشه ده‌کات » سك ده‌گریته‌وه › تینویه‌تی 
دەوەستیِنیّت ؛ قه‌ده‌غه‌ی تاوسان ده‌کات له ھەر جێگەيەك ویستی ده‌رچوونی هه‌بی » 
یارمه‌تی هه‌رسکردن ده‌دات » دژ به به‌لفه‌مه › خوراکه چره‌کان نه‌رم ونیان ده‌کاته‌وه » خوین 


پوون وناسك ده‌کاته‌وه ° 


ئەگەر به‌خوی وه بخوریته‌وه › به‌سووده بۆ هو که‌سه‌ی قارچکی کوشنده‌ی خواردبێّت » 
ئەگەر ھەلقورێندرێت » زارووی په‌یوه‌ست به بنەرەتی مه‌لاشووه دەبڕێت ؛ ئەگەر به گه‌رمی له 


دهم وەردریّت › بق ئازاری ددان به‌سووده‌و › پوکیش بەهێّز ده‌کات ` 


به شێوه‌ی تی هه‌لسوان بق نه‌خزشی ( الداحس ى(" ) * ئه‌و برینانه‌ی له لاکانی مرۆشدا 
پەیدادەین و ئاوسانه گه‌رمه‌کان و » سووتان بەثاگر بەسوودہ › دل ده‌کاته‌وه بق خواردن » 
گەدہ چاك و بۆن خۆش دەکات › بق لاویتی چاکەو › له هاوینیشدا بق دانیشتوانی ودلأته 
گه‌رمه‌کان چاکه ٠‏ 


خلال : ددان پاکه‌وکار : دوو فه‌رمووده‌ی له‌بار‌وه هاتوون ( صحیح ) نین ؛ یەکەمیان : 
بروی من حدیث أبي آیوب الأنصاري يرفعه : يا حبّذا المتَخَللونَ من الطعام » إنه ليس شيءُ 
اشد على المك من بَقبِّ تَبّْقى في الفم من الطعام(") وفيه واصلّ بن السائب ؛ قال البخاري 
۳ _ الّاحس : زیپکه‌یه‌که له نیّوان نينوك و گزشتەکەدا دەردەچێت و بەھۆيەوە نینوکەکه دەکەوێت › 


بروانه: للعحم الوسيط » ج٠‏ ؛ ص۷٦۲‏ + ودرگیي - 
_ إسناده ضعيف : أحرحه أحد ( ۵ / 4۱5 ) ء وضعفہ الألباني في ضعیف الترغيب والترهيب ( ٠ ) ٠١١‏ 
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والرازي : منكر الحدیث » وقال النسائي والأزدي : متروك الحديث * واته : له ( آبي آیوب 
الأنصاري )وه _ خوای لی پازی بیّت _ فەرموویەتی : پیغه‌مبه‌ری خوا ًه فەرموويەتى : (( 
چه‌ند چاکه ئەو که‌سانه‌ی به ددان پاکه‌وکار ددانه‌کانیان پاش خۆراك خواردن پاك ده‌که‌نه‌وه 
؛ به‌پاستی هیچ شتیك به لای فريشته‌وه قورستر نی یه له پاشماوه‌ی ثه‌و خوراکه‌ی له زاردا 


ده‌مینیته‌وه )) ˆ 


دووەم : بروی من حدیث ابن عبّاس » قال عبداله بن آحمد : سألت آبي عن شيخ روی عنه 
صالخ الوحاظي يقال له محمد بن عبدالمك الأنصاري حدثنا عطاءٌ عن ابن عباس قال : نهی 
سے ره ۴ 1 0 7 ۳ 7 5 7 
رسول الله ب أن يُتَخلَ باللیط والاس › وقال : إنهما یسقیان عروق الجذام . 


واته : پیقه‌مبه‌ری خوا يي قه‌ده‌غه‌ی کردووه ددان پاك بکریته‌وه به تویکلی په‌قی 
قامیش و ( لاس )و(”) فه‌رمووی : ره‌گه‌کانی نه‌خوشی گولی ده‌بوژینته‌وه » ئەوەبوو ( 
عبدالله )ی (أحمد ) فەرمووی : بابم فەرمووی : ( محمد )ی کوری ( عبدالملك )م بینی کویر 


بوبو کەچی فه‌رمووده‌ی ھەلّبەستراوی داده‌ناو دروی ده‌کرد ˆ 


پاشان ۰ ددان پاکەوکار به‌سووده بق پووك و ددان » تەندروستیان دہپارتزتت » بۆ گورینی 


بقتی زار به‌سووده › چاکترین جوریشی ئەوەیه که له دار چوکله‌کانی پاککردنەوەو › هه‌روه‌ها 


۲ الاس : بریتیه له دره‌ختو‌که‌یه‌کی هه‌ميشه سهوز » به‌ززری له شوینه شیّدارو سیبه‌ریه‌کاندا ده‌پویت › 


لقیکی ززری پیّوەیەو » بۆنێكى خوشی ههیه » لقه‌کان گولگه‌لیکی ڕەتگ سپی مەیلەو پەمەيى هه‌لده‌گرن » 
به‌ریکی ڕەشى ههیه‌و › له کاتی پنگه‌شتنیدا ده‌خوریت و هه‌روه‌ها ووشك ده‌کریته‌وه‌و ده‌یکه‌ن به به‌هارات » 


هەموو پووه که که به‌کار دەھیِتریّت » سه‌ره‌رای بزنه خوشهکه‌ی ۰ بپوانه : 03[۷113.6017م۸۸۸۷۱۵۴ ۰ 
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له داره‌کانی زەیتون و بیی ( الخلاف ) وه‌رگیرایی » به‌لام پاککردنەوہ به قامیش و ( الس )و 
رێحانهو ( الباذروج )(”'') زیائبەخشه ۰ 


بیتی دال ( د ) : 


تھے 


دمن ۽ پقن : روی الترمذي في کتاب الشمائل من حدیث أنس بن مالك _ رضي الله عنهما _ 
قال ؛: کان رسول ال یفن را »متسر احیتہ ؛ ریک لقاع کان فوته فوب 
تیار ). 


واته : له ( آنس )ی کوپی ( مالك )هوه _ خوای لی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی: 
پیغهمبه‌ری خوا لبه‌ززری سەری چه‌ور ده‌کردی » پیشی داده‌هیناو › پارچه پەپۆيەكى 
به‌سه‌ردا ده‌دا پاش چه‌ورکردن وەکو ئەوەی پوشاکەکەی پوشاکی ڕۆن فروش بیّت 


پۆن کونیله‌کانی جه‌سته داده‌خات › قه‌ده‌غه‌ی شیی بوونه‌وه‌ی ماده‌کان ده‌کات » دوای 
خۆشتن به‌تاوی گەرم ئەگەر به‌کارهات » چاکی و جوانی شیداری به جه‌سته ده‌به‌خشی › 
ئەگەر پرچی پی چەوەر بکریّت چاکی و جوانی پئ ده‌به‌خشی و دریژی ده‌کات » بق سوریزه 
به‌سوود هو › زورترین به‌لاکانی لى دورده‌خاته‌وه ` 

وفي الترمذي : من حدیث أبي هريرة _ رضي الله عنه _ مرفوعاً : (( کلوا یت وادهوا به 
۷ . 

واته : له ( آبي هريرة )وه _ خوای لئ پازی بت _ فه‌رموویه‌تی : پیّغەمبەری خوا 45 (( 


زەیت بخۆن و خۆتانى پى چه‌ور بکەن )) ` ۱ 





۳ _ الیاذروج : نبات طیب الرائحة : بپوانه : لسان العرب » وه‌رگیپ ۰ 
۳ _ أحرحه الترمذي في الشمائل ( ۳۳ ) ء ( ۱۲5 ) عن يزيد الرقاش عن نس بن مالك فذكره ٠‏ 
۹ 


_ إسناده ضعیف : آحرجه الترمذي ( ۱۸۰4 ) » ولحد ( ۳ / ٥۹۷‏ ) » وضعفه الألباني ني ضعیف الغابع ( 


‘(YY 
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پۆن له وه‌لاته گەرمەكانى وه‌کو _ حیجازو هاوشټێوهکانیدا _ له گه‌وره‌ترین 
ھوکارەکانی پاراستنی ته‌ندروستی و چاکردنی جه‌سته‌یه‌و » زور پێویسته بۆ ئه‌وان › به‌لام 
دانیشتوانی وملاته سارده‌کان ئەوەیان پیّویست نی یه › زور به‌کارهیِنانیشیی له سه‌ردا بق 


چاو مه‌ترسی تیدایه - 


چاکترین ڕۆنیش ساده‌کانه وه‌کو : زه‌یتی زه‌یتون » پاشان پون و » پاشانیش پونی 
کونجیه ˆ 


به‌لام ثاوزته‌کان : هه‌ندیکیان ساردی ته‌پو شیدارن › وه‌کو ڕۆنى گولی وهنه‌وشه( دهن 
البنفسج ) که بق سه‌رئیّشه‌ی گەرم به‌سووده » ئەو که‌سانه ده‌نوینیّت که به‌شه‌و ناتوانن بنون 
؛ میشك شیدار ده‌کاته‌وه » بۆ قلیشانی ده‌ست و پئ و دهم ولیّو به‌هوی سه‌رماوه يا به‌هقی 
نەخوشیەوہ به‌سووده › ه‌روه‌ها بق زالبونی ووشکیتی به‌سه‌ر جه‌سته‌دا به‌سووده › گه‌ریتی 
و » خوروی ووشکی تی هه‌لدهسوینریت و سوودی لى وه‌رده‌گرن » جولانه‌وه‌ی جومگه‌کان 
اسان ده‌کاته‌وه » بۆ که‌سانی خاوه‌ن میزاجی گه‌رم له هاویندا به‌سووده » دوو فه‌رمووده‌ی 


پوچیشی له‌باره‌وه هاتوون و هه‌لبه‌سترلوه به زاری پێغەمبه‌ری خولوه ع: 


یەکەم : فضل ذُهن تفس على سائر الادهان » کفضنلي علی سائر الناس "واته : فه‌زل و 
چاکی پونی وه‌نه‌وشه بەسەر تیکرای پزنه‌کاندا » وه‌کو فەزل و چاکی منه بەسەر هه‌موو 
خەلکدا ۰ 


دووەم : فضل دهن البنفسج على سائر الأدهان » کفضل الاسلام على سائر الأديان * واته 
: فه‌رل و چاکه‌ی پونی وه‌نه‌وشه به‌سهر تیکرای پقنه‌کاندا › وه‌کو فه‌زل و چاکی ثیسلامه 


به‌سه‌ر هه‌موو ثاینه‌کاندا ‏ 1 
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هه‌ندی له تاوّته‌کانیش : گەرمی تەرو شتّدارن › وه‌کو پقنی ( البان )(') » به‌لام نەك 
ڕۆنى گولهکه‌ی » به‌لکو ڕۆنى تووه‌که‌ی که سپی يهو مه‌یله‌و خاکیه وەکو فستق ؛ یقن و 





چه‌وریه‌کی زقری تیدایه‌و » به‌سووده بق نه‌ستورو رقیتی ده‌مارو › نەرمی ده‌کاته‌وه › بق په‌له 
سپیکانی سەر نینوك و › پهله کانی سەر پیّست که جیاوازن له په‌نگی اسای پیّست و » پله‌و 
خال و سورایه‌کانی سەر دهم وچاو و › به‌له‌کی به‌سووده » بەلقەمی چر نەرم ده‌کاته‌وهو » ژی 
ووشکه‌کان نه‌رم ده‌کاته‌وه › ده‌مار گه‌رم ده‌کات › فه‌رموودهیه‌کی پووچیشی له‌باره‌وه 
هەلیەستراوہ که هیچ بنه‌ره‌تیکی نی يه بهم بیژه‌یه : (( اهنوا بالبان ؛ فانه أحظی لکم عند 
نسائکم )) واته : (( به‌پونی ( البان ) خوتان چه‌ور بکەن » چونکه بەریزترو خوشه‌ویستر دهبن 
به‌لای خیزانه‌کانتانوه )) - له سووده‌کانی تریشی ددانه‌کان پاك ده‌کاته‌وه ؛ جوانی و 
گه‌شداری پئ ده‌به‌خشی و › تەلخ و به لخه‌کانی پاك ده‌کاته‌وه » هه‌رکه‌س دەم وچاوو لاکانی 
پی چه‌ور بکات تووشی پنچ به‌سکدا هاتن و قلیشانی دهم وچاو لیّو و پئ نابیّت › ئەگەر نیوان 


هه‌ردوو رانی و ثه‌ندامی نیرینه‌ی پی چه‌ور بکات » بق ساردی گورچیله‌و ؛ میزه‌چرتی 


به‌سووده ` 





7 


ے _ البان : دره‌ختیکه بەریکی به‌رز دہبیّتەومو » لقه‌کانیشی ریِك و کەمن » دریژی ئەم دره‌خته نزیکه‌ی ( 
2 رد بي انیشمی رر" ۳۴ 
ا ) متر ده‌بی » کولیکی چری جواتی په‌مه‌یی پنوهیه‌و » پیش ده‌رچووتی گه‌لاکان ده‌رده‌چن له نټوان 
مانگه‌کانی مارس و نیساندا › پاشان گوله‌کان به‌رد یذ دەدەن که بریتیه له به‌رگیگ و ھەر به‌رگیکیش 
انی مارس ی اریکی در ی ب 
چه‌ند دانه تقویکی تیدایه له يەك پیزدا » تزوه‌کان گەورەن و تا رادەیەك له فستق دهچن » بپوانه ۰ 
www.pepy.com‏ 
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پیتی ذال( ذ): 


ذريرة : ناوی گیایه‌کی بونخوشه : ثبت في الصحیحین : عن عائشة _ رضي الله عنها _ 
قالت : عیب رسول اه بيدي » بذريرة في حَجة لداع لحله واحرامه(۳). 





واته : له دایکه ( عائشة )هوه _ خوای لیٗ پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : به‌ده‌سته‌کانی خۆم 
پیفه‌مبه‌ری خوام ي له حه‌جی مالثاوایدا به ( ذریرة ) بۆنخۆش کرد » کاتی که ثیحرامی 


به‌ست و که ثیحرامیشی کرده‌وه پیش ته‌واف کردن 


پیشتر باسی ( ذريرة )مان کردو سووده‌کانیشمان خسته‌پوو » بویه پیویست به 


دووباره‌کردنه‌وه ناکات ۰ 


یاب » مش : له فه‌رمووده‌که‌ی ( آبي هريرة )دا که فه‌رمووده‌یه‌کی ( المتفق علیه )٭ 
پاسی ئەوہ کراوه که مش ثه‌گه‌ر که‌وته خواردن و خواردنه‌وه‌وه نقومی شته‌که دەکریّت ؛ بق 
به‌دهستهینانی شیفا که له بالیکیدایه › چونکه وەکو ( التریاق )ه بق ئەو ژه‌هره‌ی له باله‌که‌ی 
دیکه‌یدایه‌و » سووده‌کانی میّشیشمان پیشتر خسته ړوو ` 

نب » زير : : روی آبوداود » والترمذي : ان النبي ی رح ص لعَْرْقجَة بن اس لا قطع اه 
يوم الاب »وق اف من وق ؛ فلتن عليه » فاه لني أن خد ال من نی" ). 

واته : کاتی ( عَرفَجَة )ی کوړی ( امعد ) له پقژی جه‌تگی الاب )دا لووتی باو ؛ 
لوتیکی سو ی کرد ؛ بوگه‌نی کرد › پیّغەمبەری خوا َي فه‌رماتیدایه که 
لووتیکی زیرین به‌کاربیِنیّت ۰ ( عَرفَجَة بش جگه لەم ته‌نها فه‌رموودهیه هیچی تری نی یه ` 
۳ _ صحیح : تقدم تخریجه ۰ 

حسن : آخرجه آحد ( ۲۳۱۵ ) » وابوداود ( 4۲۳۳ ) ء والترمذي ( ۱۷۷۰ ) > والنسائي ( ۰۱5۴/۸ 
6 ) كلهم من طریق عبدالرمن بن طرفة عن عرقجة بن أسعد قذكره ٠‏ 


YY 
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زێر : بق رازاوه‌یی دونیا به‌کاردیّت » تهلسه‌می بوونیه‌تیه » شادی هیّنی نه‌قسه › 
به‌میزکاری ده‌رکه‌وتنه » نهیّنی خوایه له زه‌مینه‌که‌یدا ء میزاجی له تیٍکرای چونیه تیه کانیدایه 
› گه‌رمیه‌کی نه‌رم ونیانی تیدایه به‌شدار ده‌بی له تیکرای شته شادی هینه‌ره‌کاندا » 


نیوه‌نجیترین و بەریزترین کانزاکانه به‌هايي ۰ 


له خاسیهته‌کانی ه‌و‌یه که ئەگەر بخریته ژیر خاکه‌وه » نه‌و خاکه هیچ زیانی پئ 
ناگه‌یه نیت و › هیچی لى كەم ناکاته‌وه » ثه‌گه‌ر وورد هو خاکه‌که‌ی ( برادته ) تيّکەل به‌ده‌رمان 
بکریت » بق لاوازبوونی دل و » له‌رزین که به‌هوی زالبوونی ( السوداء )دوه دروست دهبی 
به‌سووده » بق وورینه‌و ؛ دلگرانی و » خەم و » ترسان و توقین و » عیشق به‌سووده » چه‌سته 
قەلەو ده‌کات و » به‌هیزی ده‌کات » زه‌ردووی لاده‌بات » ره‌نگ ویق چاك وجوان ده‌کاته‌وه » بق 
گول و » تیٍکرای ازارو نه‌خزشیه ( السوداوية )کان به‌سووده › له نه خوشیه‌کانی ( داءالثعلب 
و › (داء الحية )دا به‌خاسیهت به‌شداره » به خواردنه‌وه‌و تی هه‌لسووان » چاوه‌کان پاك 
ده‌کاتهوه‌و به‌هیزی ده‌کات » بق زوريك له نه خزشیه‌کان به‌مسووده‌و » هه‌موو ثه‌ندامه‌کان 
به‌هیزی ده‌کات ۰ بۆگەنى دەم ناهیلیت ئەگەر تیایدا راگیرا » ئەو که‌سه‌ی نه خوشیه‌کی هه‌بی 
و پیویست به‌داخکردن بکات و » به‌زتر داخی بکات » شوینه‌که‌ی تلوقه دروست ناکات و ؛ 
به‌خیراش سارێژ دهبیته‌وه » هه‌رکه‌س کلچیوکیکی زیرین بق پەشتنی چاو به‌کاربینیت ۰ چاوی 
بەھێز ده‌کات و پاکی ده‌کاته‌وه » ئەگەر ثه‌تگوستیله‌یه‌کی لی دروست بکریّت و نقیمه‌که‌شی 
ههر له خوی بی و گه‌رم بکریت و » پەرہ گه‌وره‌کانی پیشه‌وه‌ی گوتری پئ داخ بکری » 
هوگری ھیّلانەکەی دەب و » جیگه‌که‌ی ناگۆڕێت ` 


خاسیه‌تیکی سه‌رسورمینی تیدایه له وره به‌رزکردنه‌وه‌دا » بویه پتی پیدراوه له جه‌تگدا 
به‌کاریهیِنریت و له چه‌کیشدا به‌کاربیت به‌ثه‌ندازه‌ی ئەوەی ریی پیدراوه » وقد روی الت‌مذي 
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من حدیث مَزْيدة القصري _ رضي الله عنه _ ۰ قال : دخل رسول الله 5 يوم الفح » وعلی 
سیفه هب وفضة(”). 


واته : له ( مزيدة العصري )وہ ا _ فه‌رموویه‌تی : پیفه‌مبه‌ری خوا 42 


له پوژی پزگارکردندا چووه مه‌ککه‌ومو » شمشیره‌که‌ی زیو زیوی به‌سه‌ره‌دوه بوو ˆ 


زێر خوشه‌ویستی نەفسعەو هه‌رکات ده‌ستی کهوت › ناسووده‌ی پی ده‌به‌خشی و چیتر 
ٹاوەر له خوشه‌ویسته‌کانی دیکه ناداته‌وه ۰ رین لاس خب الشهوات من النْسَاءِ لین 
والقتاطیر الط من الب والفضة والخیٍل المسومة الائعام والَزت 14 كى عمران : ۱۶ ] 
واته : « رین 4 جوان کراوه ۶ الئاس بق خه‌لکی ( دونیا په‌رست ) « خب الشهوات 4 
خوشی و ثاره‌زوواتی نه‌فسی مِنَ السناء ‏ له تافره‌تان 3 والبْنین 4 وکوران ‏ ولْقناطيي 
المقنْطْرة 4 ودارای زوری که که کراو [ من لدب 4 له شالتون و زیر $ الفضة 4 وزیو ‏ 
والخیْلِ ب4 وٹەسپ و ماینانی ‏ لمَومَة 4 نیشانه‌دار(به‌سپیتی ناوچاوان و ههر چوار پەل 
$ والانقام 4 ه‌روها ناژهل وچوارپئیان $ والحرّث ) و کشتوکال(). 


وق الصحیحین : عن النبي 3 : (( لو کان لابن نم وال من تهب لابتغى إليه ثانيً ٠‏ ولو 
کان له تن ء لابتفی یه ال + ولا يملا وف بن سل الراب ویتوبُ اله على نتب 
KG‏ 


واته : پیغه‌مبه‌ری خوا ك فه‌رموویه‌تی : (( ئەگەر نه‌ودی ئادەم شیوتك زێړی هه‌بوایه » 


ثاره‌زووی دووه‌می ده‌کرد ۰ ئەگەر دووانی هه‌بوایه › ثاره‌زووی سی یه‌می ده‌کرد › به‌ددر له 
5ھ ضعیف : آخرجه الترمذي ( ۱3۹۰ ) باستاده عن هود بن عبدالله بن سعد ء عن جده مزيدة فذکره » قال 
الترمذي : هذا حديث حسن غريب » وحد هود امه مزيدة العصري ۰ 

_ مەلا محمد مهلا صالع » پوخته‌ی ته‌فسیری قورئان ۰ 

_ متفق عليه : آحرجه البخاري ( ۲۱5/۱۱ )۰ ومسلم ( ۱١٤۸‏ ) ۰ 


{Ye 
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خاکیش هیچی تر سکی نهوه‌ی ئادەم پر ناکات و › په‌رومردگاریش ته‌وبه‌و په‌شیمانی ئەو 
که‌سه قبول ده‌کات که دلوای ته‌وبه ده‌که‌ن و په‌شیمان دهبنه‌وه )) ` 





زیر گه‌وره‌ترین کوسپ و جیاکاری نیوان به‌نده‌کان و نیوان سهرکه‌وتنی گه‌وره‌یه له روژی 
قیامه‌تدا › گه‌وره‌ترین شتێکیشه که سه‌رپیچی خوای تعالای پی کرابی » ههر زیریش بو به 
هوکاری برینی په‌یوه‌ندی خزمایه‌تی و » خۆێن پشتن و » حه‌رامکرلوه‌کان حهلال کران و » 
قه‌ده‌غه‌ی مافه‌کان کرلو » به‌نده‌کان سته‌میان له به‌کتر کرد » هوکاری ویستنی دونیاو » 
وازهټنانه له ۆژی دوای و نه‌وه‌ی خوای تعالی بق خقشه‌ویستانی خوی نأماده‌ی کردووه » 
چه‌نده‌ها ماف به‌زتر پیشیّل کراو » ھەر به زیرپیش چه‌نده‌ها پۆچى زیندو کرانه‌وه‌ی » چه‌نده‌ها 
سته‌مکار سه‌رخران و » چه‌نده‌ها سته‌ملیکراو به‌زینران » چه‌ند جوانه ثه‌وه‌ی ( الحریری ) لهم 
باره‌وه گوتویه‌تی : 
تب 0 من خادع مُماذق ۳ أصْقَرَ ذي وجهین کالمن اقسق 
يدو بوصنقین لفین الرامق ... زينة مغشوق ولون عاشسقِ 


وس و 


وحْبهُ عند ثوي الحَقائق ... یدعو الى لرتکاب سط الخالق 
للا لم فطغ یمین سارق . .. ولا بدت مظلة من فاسسقِ 
ولا اشمار باخل من طارق . .. ولا شکا الممطول مطل العائق 
ولا استعیذ منْ حسوبر راشق ... وش ما فيه من السلائقِ 


أن ليس يفني عنك في المضایق . . إا إذا فر قرا الاق 
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خوا له ناوی بهرټت چ فیلاویه‌کی قالپه 





زهردهو دووړووه ووک و که دووروو 
به‌دوو ومسف بق چاوی بینەر ده‌ردهکویت 

خشلیکی خۆش ه‌ویست ورهتگی اق 
خوشه‌ویشتیی به‌لای که‌سانی ھەقيقەت زانه‌وه 

ده‌بی به‌هوی تصحسسوورەبووتی پەروەرد& ار 


ئەگەر ئەو نه‌بوایه ده‌سته راستی دز نەدەیردراو 

ست‌میش له که‌سی خراپه‌وه دهرنه‌دهکوت 
ده‌ست قوچاویش بیزی له لیّدەری ده‌رگا نەدەب ۆوەو 

که‌سی دواخه‌ریش سکالّای کوسپی نه‌ده‌کرد بق ئەوەی لەئەستۆيدایە 
په‌ناش نه‌ده‌گیرا له که‌سی ئێرەيى به‌ری چاوتییرو 

شب ری هو هیهتاا‌ی له هر زه‌ویدان 
له ته‌تگانه‌شدا هیچی تر جیگه‌ی تۆ ناگریته‌وه 

مه‌گسهر هه لبیت وکو هه‌لو_ساتنی کویله 


پیتی الراء ( ر ) : 


زطلب » خورمای پوتابی تازه پیگه‌یود : قال الله تعالی لمریم ل وهُرّي لك بجڈع اه 
شاقط عَليْك اجنیا كلي واربي وقزي عَیْنا 6[ مریم : ۲۰ ] واته : وري اد بجذع 
الخ 4 قه‌دی نهر دارخورمایه‌ش بق لای خزت ڕاوەشێنە ظ تُساقط عَلیْك بَا نيا 4 
خورمای تازه پئ گەییودت بەسەردا دمباری ‏ فلي وري ) ٹینجا ( لهو خورما ) بشق و 


( لهو ئاوەش ) بخوره‌وه ظ وقري عَيْنا ب4 چاوو دل پوشن به (” 





"' _ مهلا محمد مهلا صالع ؛ پوختەی تەفسیری قورئان ۰ 
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ااب وي ووک س 


وق الصحيحين عن عبدالله بن جعفر » قال : رأث رسول الله بل اكل الا بلولب( ")۰ 


واته : له ( عبداله )ی کوری ( جعفر )هوه _ خوای لی پازی بیست _ فه‌رموویه‌تی : 
پێغەمبهری خوام بینی ب کالیاری خورماری زوتابی تازه پنگه‌یوی به‌یه‌که‌وه دخوارد ` 

وق سنن آبي داود + عن آتس قال : کان رسول الله یفطرُ على رطباتو قبل آن يَصلي + 

۰ گی 7 کی - ¥ 
فا لم تکن بُطیات فتمراتو فان لم تکن تمراتو» سنا حسواتو من مام( ) . 

واته : له ( أنس )موه _ خوای لی رازی بێت _ فه‌رموویه‌تی : پیغه‌مبه‌ری خوا و پقژودی 
به چه‌ند خورمایه‌کی پوتابی تازه پّگەیوو ده‌شکاند » پیش ئەوەی نویژی بکردبا » ئەگەر 
خورمای پوتابی تازه پیگه‌یو ن‌بوایه چه‌ند خورمایەکی ده‌خوارد » ئەگەر خورماش نه‌بوایه › 


چه‌ند قومیکی ئاوی ده‌خوارده‌وه ` 


میزاجی خورمای روتابی تازه پیگه‌یوو وه‌کو میزاجی ناوهو گه‌رمی تەپو شیداره » گه‌ده‌ی 
سارد به‌هیِز دەکات و گونجاویتی » تاره‌زووی جووتبوون زياد ده‌کات ؛ جه‌سته چاك و به‌پیت 
دەکات » گونجاوه بۆ خاوەن میزاجه سارده‌کان و › خۆراكێكى زور دەبەخشێت ` 


گونجاوترین میوه‌یه بق دانیشتوانی مه‌دینه‌ی پیرقزو وه‌لاتانی دیکەش که میوه‌ی 
سهره‌کیانه » بق جه‌سته‌ش به‌سووده › ئەگەرچى ئەوەی پیّی پانه‌هاتبیٌ بەخیرا له جه‌سته‌یدا 


بۆگەن ده‌کات و » خوینیکی خراپی لیوه دروست ده‌بی » به‌زور خواردنیشی سەرئیٔش و ( 





۷۷ 


_ صحیح : تقدم تخریجه 5 
۳ _ صحیح : اخرجه أحمد ( ۱۱4/۳ ) » وابوداود ( 6۲۳۰۹ ۰ والترمذي ( 14٩‏ ) کلهم عن ثابت أنه مع آنس 
ابن مالك فذکرہ ٭ 
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السوداء ) دروست دهکات › زیان به‌ددان ده‌گهیهنیت ؛ به ( السکنجبین )و( ) شتی تری بهو 
هاوشێوانه چاك دەکریّت ۰ 





که پێغەمبه‌ری خوا َي به خورمایی رەتابی تازه پیگەیوو › یاخود به‌خورما › یاخود به‌تاو 
پوژوو دەشكێنێت › له‌به‌ر نهزنیه‌کی نه‌رم ونیانه » چونکه ڕۆژوو گه‌ده له خۆراك خالی 
دەکاتەوہ ؛ جگەریش شتیکی وای تیدا بەدیناکات پایکیشیت و بینیریت بق هنزو ثه‌ندامه‌کانی 
جه‌سته » شیرینیش له هه‌موو شتيك خیراتر به جگه‌ر ده‌گات و › له هه‌مووشتیکیش به‌لایه‌وه 
خوشه‌ویستره » بەتایبەت ئەگەر خورمای ره‌تابی تازه پیگه‌یو بیّت » زیاتر قبولی ده‌کات و » 
خوی و هه‌موو هیزه‌کانی تریش سوودی لى ده‌بینن › ئەگەر خورمای په‌تابی تازه پیگه‌یوش 
نەبوو » ئەوا خورما ئەو پوله ده‌بینیّت » ئەگەر خورماش نه‌بوو » قومه ناوه‌کان گری گه‌دهو » 
گەرمی رؤژوو ده‌کوژینن»وه‌و » پاشان ووریا دهبیّتهوه بق خوراك و » به حه‌زو ثاره‌زووه 


وه‌رید ه‌گریت ˆ 


ریحانْ * رتحانه : قال تعالی : ( فام ِن گان من المقریین قرو وزیا وج تعیم 14 
الواقعة : ۸۸ ] واته : فا ِن گان من امین ه ئەنجا ئەگەر ئەو ( که‌سه‌ی له گیانهلایه ) 
۴ ی وت 


له نزیکان بی ( لەخوا ) 3 فرح وَرَیْحَان وَج میم نه‌وه حەسانەوەو بون خوشی و 
به‌هشتی پر له نازونیعمه‌تی بۆ ههیه(") ۰ وقال تعالی  :‏ والحب و القصف والریحان 4[ 


= السکنجبین : ده‌رمانیکی دیریتی چاخه دیرینه‌کانه‌و ووشه‌یه‌کی فارسیه‌و بنەپەتی ووشه‌ک ( سرکا‎ _ ٩ 
› آنکیین )م واته سرکه _ هه‌نگوین ۰۰ چونکه ئەم ده‌رمانه له تیکهلهیه‌کی سرکەو ھەتگوێن پیکهاتووه‌و‎ 
هه‌ندی مه‌وادی خوشی تری تیّدەکریّت » پاشان ئەم ووشهیه به‌کارهیّنرا بۆ ھەر شهرابیك له شبرینی و ترشی‎ 
٠ ومرگير‎ ٤ پیکهاتبیّت » بروانه : الشامل تي الصناعة الطبية » این النفیس‎ 

_ مەلا محمد مەلا صالح » پوخته‌ی تەفسیری قورثان ۰ 
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الطب النبوي به کوردی ع ع ‏ س, 
الرحمن : ۱۲ ] وه دانەوتِلەی خاوەن کاو پەل و پودارو ریمانت( )۰ وف صحیح مسلم عن 
لنبي قد (( من عرض عليه رَیْحَان ء قلا یرد » فائّه خفیف المَحْمَلِ َيب الرائحة 6( . 


واته : پیغه‌مبه‌ری خوا ك فه‌رموویه‌تی : (( هه‌رکه‌س پتحانه‌ی پتشکه‌ش کرا » با 
نه‌یگه‌رینیته‌وه ؛ چونکه هه‌لگرتنی سووکه‌و بونیشی خوشه )) ` 


وف سنن ابن ماجة + من حدیث نامه بن زر 


ھا ام 


ام جهن له لا خطر ها » هي ور البة »و یلا درا 


رضي الله عنه _ عن البي 5 آنه قال : » 


EE 








شيد + وهر مر »و قمر تضيجة »وج ام جَميلة » ولل کذیرة في مقام بدا » في 


حبرة ضر ف في دور عالیة ليم هيو ) ۰ قالوا : نعم يا ,سول ال »اون لا 
قال : (( قُولُوا : إِنْ شاء الله تعالى )) ء فقال القوم : إِنْ شاء الله ). 


ولته : له ( أُسامة )ی کوری ( زب ید )هوه _ خوای لی پازی بیّت _ فەرموویەتی : 
پیغه‌مبه‌ری خوا 5 فه‌رمووی : (( ئايا که‌سيِك نی يه بق به‌هه‌شت تیکوشیّت » چونکه 
به‌هه‌شت هاوشیوه‌ی نی یه ۰ سویند به‌خوای که‌عبه » نورو پوناکیه‌که‌و دەدرەوشیّتەوہ » 
ریحانه‌یه‌کی جولاومیه › ته‌لاریکی جوانیی دروست کرلوه » پویاریکه يەك سینه ری ده‌کات ۰ 
به‌ریکی پیگه‌شتووه » هاوسه‌ریکی جوانه › خۆشى و رازەوەیەکی زقره‌و › له جیگه‌یه کی هه‌تا 
هه‌تایدایه » له نیعمهت و خۆشی و پوخسار جوانیدایه ؛ له مالیکی به‌رزی جواندایه )) » 
گوتیان : به‌لی ئەی پیفه‌مبه‌ری خوا › ئێّمه هه‌ولی بق ده‌ده‌ین » قه‌رمووی : (( بلیّن : ن شاء 
الله تعالی )) ۰ 


۳ _ مهلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی ته فسیری قورثان - 


_ صحیح : تقدم تخریجه ۰ 
_ اسناده ضعیف : آحرحه ابن ماحة ( ۳۳۲ ) ء وضعفه الألباتي في ضعیف ال جحامع ( ۲۱۸۰) ٠‏ 


SAT 


۸۳ 
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رێحانه هه‌موو رووه‌کیکی بۆن خۆشه › خه‌لکی ھەر وهلاتیکیش به شىتێكەوە تایبه‌تی 
ده‌کهن › بزیه خه‌لکی پوژناوا به ( الآس )هوه تایبه‌تی دەکەن و » بریتیه له جوری شهو 
رێحانه‌ی که عەرەب دهیناسی » بەلام خه‌لکی عێراق به ( لبق )ەوہ(“) تایبه‌تی دەکەن ` 


به‌لام ( لس ) » میزاجی سارده له به‌که‌مدا » ووشکه له دووەمدا › له گەل ئەوەشدا له 
چه‌ندین هیزی به‌رهه‌لستی پیکهاتووه » بەزؤری گه‌وهه‌ری خاکی ساردی تیدایه ‏ شتیکیش له 
گه‌رمی ناسکی تیدایه » وبه‌هێّز ووشك ده‌کاته‌وه › به‌شه‌کانی نزیکن له هاوهیزیه‌وه » هیزیکی 


وه‌ستینه‌ری قه‌ده‌غه‌کاری هه‌یه له ناوەوەو دەردەوەدا ` 


( الاسهال الصفراوی ) دەوەستیِنیّت » پالنه‌ری هه‌لمی گه‌رمی شیداره ئەگەر بون بکریت ؛ 
زور به‌هیِز دل شادومان ده‌کات » بزنکردتی ریحانه درم و نه‌خوشی قەدەغە ده‌کات » هه‌روه‌ها 
ئەگەر له مالیشدا راخرا ۰ 


اوسانی بوریه‌کانی میز چاك ده‌کاته‌وه ثه‌گه‌ر بخریته سه‌ری ‏ ئەگەر به‌ته‌ری گه‌لاکانی 
کوتراو لەگەل سرکه‌دا خرایه سەر سەر » خوین به‌ربونی لووت ده‌وستینیت » ئەگەر به‌ووشکی 
گه‌لاکانی هاردرار » پرژینرایه سەر بریتی تەرو شیداره‌وه سوودی پی ده‌گه‌یه نیت » ئەگەر 
وه‌کو بەستەریك ( الضماد ) بخرێته سەر نه‌ندامه کزولاوازه‌کان به‌هیزیان ده‌کات » بق 
نه‌خوشی ( الداحس ) بەسوودہ › ئەگەر پرژینرایه سەر زیپکەو برینه‌کانی ده‌ست و پئ » 


سوودی پئ ده‌گه‌یه نیت ` 


ئەگەر بخشینریته جه‌سته‌دا ئارەق دەوەستیِنیّت و » شی زیده‌کانی جه‌سته ووشك 
ده‌کاته‌وه‌ی » بونه ناخوشه‌کانی بنده‌ست لاده‌بات و » دانیشتن له سەر کولیُندراوی » سوود به 
۳ _البق : پهیحانه‌ی ( البق ) جوریکه له جوره‌کاتی په‌یحانه » ووه‌کیکی وەرزیەو » نزیکه‌ی ( ۵۰ )سم له 


زەمین به‌رز دهبیته‌وه » گه‌لاکانی هیلکه‌یی ده‌ره‌وشاوه‌یه › قه‌ده‌که‌ی چوارگوشه‌یه‌و › گوله‌کانی سپی بچوکن: 
hftp://www.snble.cor/herablslist.php : ilj‏ ` 
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دوومه‌لی کم و مندالدان و » خاوبونه‌وه‌ی جومگه‌کان ده‌گه‌یه نیت » ئەگەر پژیترایه سەر 
ئیّسکی شکاوی يەك نه‌گرتوودا » سوودی پیٗ ده‌گه‌یه نیت - 


کرش و برینه ته‌پو شیداره‌کانی سهرو » زیپکه‌کاتی پاك ده‌کاتوه » ناهیت پرچ 
بکەوّت و ه‌شیشی ده‌کاتهوه › ئەگەر گەلاکانی بکوتریت و ؛ ثاویکی که‌می به‌سهردا 
بکریت و » تیکهل به‌هه‌نديك له زه‌یتی زه‌یتون یاخود پونی گول ( دهن الورد ) بکریت و » 
پیچه‌ریکی ( الضماد ) لی دروست بکریت » بق برینه ته‌ره‌کان و ؛ هو برین و زام و 
زیپکانه‌ی که لاکانی جه‌سته‌دا دەردین و » سووربوونه‌وه‌و هه‌لزله‌پینی پیٔست و ؛ ئاوسانه 
توندو خراپەکان و » ئەو زیپکەو برینانه‌ی به‌سه‌ر پیسته‌وه ده‌ردین و خورانیکی توندی 


لیده که ویته‌وه‌و » مایەسیری به‌سووده ` 


تزوه‌که‌ی به‌سووده بق فریدانی خوین له سنگ و سیی کانه‌وه » گه‌ده خوشهده‌کات و 
هیچ زیانیکی بو سنگ و سیی کان نی یه چونکه سیفه‌تی پاك کردنه‌وه‌و سافکردنی تیّدایه 
» به‌خاسیه‌ت سوودیکی باشی هه‌یه بق سکچون که کوکهی له گهلدابی و ثه‌سه‌ش 
خاسیه‌تیکی ده‌گمه‌نه له ده‌رمانه‌کاندا ۰ میز زياد ده‌کات » بۆ چوزانه‌وه‌ی میزلدان و » 
گه‌زتنی جالجالزکه‌ی زیانبه خش و › پیوه‌دانی دووپشك به‌سووده » به‌لام ددان ثاژنین به 


ره‌گه‌که‌ی زیانبه خشه‌و » ووریای بن ` 


بەلام پزحانه‌ی فارسی که به ( الحیّق ) ناوده‌بریت › میزاجی گەرمه به‌پیی یەکیك له دوو 
گوفتاره‌کان › ئەگەر ئاوپرژێن کراو بؤن كرا ئه‌وا سوود به سه‌رئیشه‌ی گەرم دەگەيەنێت › 
فینك ده‌کاته‌وه‌و + شیدار ده‌کات به کاتی ۰ به‌پیی گوفتاره‌که‌ی دیکه‌ش سارده ‏ به‌لام ثایا 
تەپو شیداره یاخود ووشکه ؟ دوو گوفتاری له‌باره‌وه هاتووه ۰ پاستیش : هه‌رچوار ( الطبائع 
)ەکەی تیدایه » خه‌وهینه‌ره ؛ تزوه‌که‌ی رەوانی زەرداوی دهموه‌ستینیّت ؛ پیچ بەسکا هاتن 


هیمن ده‌کاته‌وه › بهمیزکاری ده » بق نەخۆشيە ( السوداويّة )کان به‌سووده ` 
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ان ؛ هه‌نار : خوای تعا لی دەفەرمێت : $ فیهما فاكهة وتَخْل وَرْمَانَ 4[ الرحمن : 1۸ ] 
واته : لهو دوو ( باخه )دا میوەھات هەيه نه‌خوازهلا دارەخورماو ههنار ()۰ له ( ابن عباس 
)هوه _ خوا له خۆی وبابیشی پازی بیّت _ به ( مرفوع )ی و به ( موقوف )ی ده‌گیرنه‌وه 
فه‌رموویه‌تی : ھەر هه‌ناريك له هه‌ناره‌کانی ئوہ پیتینراوه به ده‌نکه تۆوێك له هه‌ناره‌کانی 
به‌هه‌شت ۰ فه‌رمووده که‌ش له ( موقوف ) ده‌چت ۰ (حَربٌ )و که‌سانی تريش له ( علي )هوه 
_ خوای لی پازی بێت _ ده‌گیپنه‌وه که فه‌رموویه‌تی : هه‌نار به کروکهوه بخۆن » چونکه 


گه‌ده خوشه ده‌کات ° 


هه‌ناری شیرین گه‌رمی ته‌رو شیّداره » باشه بو گەدہ › به‌هیّزی ده‌کات بهو قه‌بزه ناسکه‌ی 
که تیایدلیه ۰ بق گه‌روو سنگ و سیی به‌سووده » بق کوکین باشه » ئاوەکەی سك نەرم 
ده‌کاته‌وه » هیّنديِك خوراکی باش به جه‌سته ده‌به خشیّت ‏ بەخێرا شیی دەبێتەوە چونکه 
ناسك و نه‌رم و نیانه › باو گه‌رمیه‌کی كەم له گەدەدا دروست ده‌کات › بویه یارمه‌تی جوتبوون 
دهدات ؛ بۆ تادارو لەش گه‌رم باش نی یه › خاسیه‌تیکی سه‌رسورمینیشی هه‌یه به‌وه‌ی ئەگەر 
له گەل ناندا خورا نامیِلیّت له گه‌ده‌دا بۆگەن و خراپ بیّت » ته‌رشه که شی ساردی ووشکه » 
قابزیکی که‌مه » بق گه‌ده‌ی گرگرتوو به‌سووده » له هه‌موو جوره‌کانی تری هه‌نار زیاتر 
میزهیّنهره » ( الصفراه ) ه یمن ده‌کاتهوه » سکچونی دەوەستیِنیّت ؛ پشانه‌وه قه‌دهفه 
ده‌کات » پاشماوه‌کان نه‌رم ونیان ده‌کاته‌وه › گه‌رمی جگهر داده‌مرکیِنیّته وه » ثه‌ندامه‌کان 
به‌هیز ده‌کات ؛ بو ثازاره‌کانی دل و » ده‌می گه‌ده به‌سووده › گه‌ده به‌هیزده‌کات و › 
باشماوه‌کانی ده‌کاته دەرەوہ » ( المرة الصفراء )و خوتن داده‌مرکینیته‌وه ۰ 


ئەگەر ناوه‌که‌ی ده‌رهینراو لەگەل ناوهرکه که‌یدا » بەكەمێك هه‌تگوینه‌وه کولیّندرا تا وەك 
مەرهەمی لټدټت و ؛ چاوی پئ ره‌ژیترا ء زه‌ردووی له چاو ده‌برێت و » له تەری و شى چره‌کان 


پاکی ده‌کاته‌وه › ئەگەر پڑکی تیٗ هه‌لسوینریت » به‌سوود ده‌بی بق شەو خورهیه‌ی ( الأكلة ) 


"* _ مهلا محمد مهلا صالح ؛ پوخته‌ی ته‌فسیری قورتان ۰ 
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تووشی دهبی » ئەگەر ناوه‌که‌ی دهرهیترلو له گه‌ل ناوهپوکه‌که‌یدا ( شحمها ) خورلیه‌وه › سك 
پھوان ده‌کات و ؛ ته‌ی وشی بوگه‌نه تاله‌کان لیڑ ده‌کاته خوارمومو › به‌سوود ده‌بی بق تا رقڈ 





نا پقڈھ دریژخایه‌نه‌کان ° 


یەلام ههناری مه‌زر » له هەردوو لایه‌نی میزاج و کرداریشه‌وه نیوه‌ندی هه‌ردوو جورکه‌یه › 
توندی ترشیه‌که‌ی که‌میّك که‌متره › ده‌نکه‌کانی هه‌نار له گەل هه‌تگوتندا تى هه‌لسوویه‌کی 
چاکه بو نه‌خزشی ( الداحس ہو برینه پیسه‌کان » برینه‌کان داده‌مرکینیتهوه ؛ گووتویانه : 
هه‌رکه‌س سی گوله هه‌نار له سالیکدا قووت بدات » تێکړای ساله‌که چاو ئێشهو چاو داهاتنی 


تووش نابئ ٭ 


پیتی زای۱ ز ) : 
یب » زەیتی زمیتون : خوای تعالی ده‌فه‌رمیت : [ بوقد من شجرة مرک ولو لا رق 
وکا اب ولو تم تسه ثار 4 [ النور : ۳۰ ] ولته  :‏ یود من شَجَرة 
مباركة رون 4 ( ئەو چرایه ) دائه‌گیرسی به ( پنی ) دره‌ختیکی زه‌یتونی بەفرو بەرەكەت 
$ لا حرف ولا عیب 4 که نه پززههلاتی بی نه ڕۆژئاوای بى ( سیبه‌ر نایگری نه‌کاتی 
مه‌لهاتنی خورو نه‌کاتی ناوابوونی  )‏ یکاد تا يضيء > (رقنکەی ئەوەندە پاك بت ) 
نزیکه پزنه‌که‌ی داگیرسی ول لته نار 4 با ٹاگریشی بەر نەکەوئ )۰ 

وق الترمذي وابن ماجة من حديث أبي هريرة _ رضي الله عنه _ ۰ عن النبي 4 أنه قال : 
(( لوا ریت واتهئوا به ‏ فاه من جر مبارکق »۳ - 

ولته : له ( أبي هريرة )وہ _ خوای لی پازی بت _ فه‌رموویه‌تی : پیفه‌مبه‌ری خوا 3 
فه‌رمووی: (( زەیتی زهیتون بخزن و خۆتانى پیٗ چھوریکەن › چونکه له درەختێكى پیدفزه ٠))‏ 





_ مهلا محمد مهلا صالح ؛ پوخته‌ی ته‌فسیری قورئان ` 
_ تقدم تخریجہ + 


SAY 
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وللبيهقي وابن ماجة أيضاً : عن ابن عمر _ رضي الله عنه _ ۰ قال : قال رسول الله َل (( 
دموا بالّیت » وادهُوا به » فانه من شَجَرَة مُبارکق 6(" . 


واته : له ( ابن عمر )دوہ _ خوای لئ پازی بێت _ فه‌رموویه‌تی : پیفه‌مبه‌ری خوا تا 
فه‌رمووی : (( زه‌یتی زەیتون بکەن به‌پیخورو » خۆتانى پى چەوەر بکەن » چونکه له داریکی 
پیرۆزه ) ۰ 


زه‌یتی زه‌یتون گه‌رمی تەرو شیداره له یه که‌مدا » نهو که‌سانه که گوتویانه : ووشکه 
به‌هه‌له‌دا چوونه ۰ زه‌یتیش به گویره‌ی زه‌یتونه که‌یه‌تی › بویه گوشراوی له زه‌یتونی 
پیگه‌یوو ریکترین و چاکترینیتی » بەلام له زرکی نه‌گه‌یوو " جوره ساردی و ووشکیتیه‌کی 
تیدایه » زەیتی زه‌یتونی سووریش نیوه‌ندی ئەو دوو زەیتەیه » زه‌یتی زه‌یتونی هشیش 
به‌مامناوه‌ندیتی گه‌رم ده‌کات و شیدار ده‌کات » بق ژه‌هره‌کان و » ره‌وانبوونی سك و » 
ده‌رهینانی کرم به‌سووده » زه‌یتونی کون سیفه‌تی گه‌رم کردن و شیی کردنه‌وه‌ی زیاتره » 
ئەوەی به‌ثاو لیّی ده‌ده‌هینریت » گه‌رمی که‌متره‌و › نه‌رم ونیانترو ناسکتره‌و سوودیکی 
زورتریش ده‌به خشی » سه‌تاپای جوره‌کانی زه‌یتوون ړووی پیست نه‌رم ده‌که‌نه‌وهو ؛ 


پیربوون دواده‌خهن ۰ 


ئاوی زه‌یتونی سوٹر ناهیِلیّت تلوقه‌ی پر اوی سووتانی ثاگر دروست بی » پووك به‌هیْز 
ده‌کات ‏ گه‌لاکانی بق سووربوونه‌وه‌و هه‌لزله‌پانی پێست و » ثه‌و برینانه‌ی له لاکاندا 
دیِنه‌ده‌رو » برینه پیسه‌کان و › زیپکەو برینه‌کانی سه‌رپیست که خورانیکی توندی له 
گه‌لدایه به‌سووده › قه‌ده‌غه‌ی ثاره‌قه‌کردن ده‌کات و » سووده‌کانی چه‌نده‌ها ثه‌وه‌نده‌ی 
ثه‌مانه‌یه که باسمان کرد ۰ 


۳ _ إستادہ صحیح : آخرجه ابن ماجة ( ۳۳۱۹ ) » وصححه الألبان ٹی صحیح ابن ماحة ( ۲۹۸۲ ) ۰ 
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ید » كەرئ : روی أبوداود في سننه » عن ابتّي بُسْر السلمييْن - رضي الله عنهما - قالا: 


دخل علینا رسول الله َل فقدمنا إليه ربدا وتمرا + وکان يحب ال والتمر(“). 





ھھ گر ۰۶ 
واته : له ھەردوو کوره‌که‌ی ( بسر السلمیین )هوه _ خوایان لیٗ پازی بیّت _ فەرموویەتی 
: پیفه‌مبه‌ری خوا تا دیده‌تی کردین و » خورماو کرمان خسته پیش ده‌ستی و ؛ حه‌زی به 


خورماو کری بوو ٠‏ 


که‌ری گه‌رمی شیداره » سوودو کهلکنکی زۆری تیّدایه ؛ لهوانه پیگه‌یاندن و شیی کردنه‌وه 
» به‌سووده بل ثه‌و ارسانانه‌ی که له لاکانی گوئ و بوریه‌کانی میزو › زاردا دینه‌دهر » 
به‌سووده بۆ هه‌موو ثەو ثاوسانانه‌ی که له جه‌سته‌ی ژنان و مندالاندا دێنەدەر ئەگەر به‌ته‌نها 
به‌کارهات ؛ ئەگەر لسترایه‌وه » بق نه‌و خوینه‌ی له سیه‌کانه‌وه دێنەدەر به‌سووده‌و › 


ناوسانه‌کاتیشی بیّده‌گه‌یه نیت ` 


نه‌رم ونیانکاری سروشت و ده‌مارو شەو تاوسانانه‌ی که بھی ( المرة السوداء )و 
ب‌لفه‌مه‌وه دروست دهبن » بق ثه‌و ووشکیتیه‌ی تووشی جه‌سته ده‌بیٌ به‌سووده ؛ ئەگەر 
جیگه‌ی ده‌رهاتنی ددانه‌کانی مندالی پئ چەوەرکریت » یارسه‌تی گه‌شه‌ی ددانه‌کاتی و 
ده‌رهاتنیان ده‌دات ؛ به‌سووده بو ثه‌و کوکه‌ی به‌هزی سه‌رماوه تووشی مرۆڈ ده‌بی » بق 
نه خوشی ووشك هەلاتووی و قلشانی پیست و هه‌لوه‌رینی تووك بەسەریەوہ به سووده ؛ بەلام 
حه‌زو ثاره‌زووی خواردن کەم ده‌کاته‌وهو › پیفه‌مبه‌ری خوا ی لەبەر چه‌ند دانايەك نیوان 


که‌ری و خورمای کوکردوته‌وه * له خواردندا “ وه‌کو چاکردنی ھەر دانەیەکیان به‌ویتر ` 





2۹ 


_ صحیح : آخرجه آبوداود ( ۳۸۳۷ ) ۰ وان ماحة ( ٤‏ ) کلاها عن سلیم بن عامر عن بني بسر السلمیون 
فذکراه . 
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یب » میوڑ : دوو فەرموودەی ەبارەوہ هاتووه ( صحیح ) نین : 
یه‌که‌میان : چاکترین خۆراك میوژه » بونی زار خۆش ده‌کات و › بەلغەم دتوێنێتەوە ۰ 


دووەم : چاکترین خوراك میّوژه چونکه نه‌خوشی لاده‌بات و » ده‌مار به‌هیزو توند ده‌کات و 
» توورٍهبوون داده‌مریِکینیته»وه‌و » پەتگ وبق جوان ده‌کات و » بقنی زار خۆش ده‌گات ˆ 
ئەمەشیان ( صحیح ) نی یه ۰ پاشان ۰ چاکترین میّوژئەوەیە که قه‌باره‌ی گه‌وره بی و » 
تلوه‌پوکی قهلهو بى » تویکلی تەنك بى و › ناوکی دهرهینرایی و » تووهکه‌ی بچوك بیٗ » قه‌نی 
موز گه‌رمی شیداره له یه‌که‌مدا › تووه‌که‌ی ساردی ووشکه » نه‌ويش وەکو ترئ یه : شبرینی 
ههیه‌و گه‌رمیشی ههیه › ترشه‌که‌ی قه‌بزکارو سارده » سپیکه‌شی له هه‌موو جزره‌کانی تر 
قه‌بزکارتره › ئەگەر ناوکرقکی بخوریت ؛ بق بوری سبی کان گونجاو دەبئ ء بق کوک » 
ازاری گورچیله‌و » میزلدان به‌سووده › گه‌ده بەھێز ده‌کات و » سك نەرم ده‌کاته‌وه ۰ 


شیرینه که‌ی خوراکزکی زیاتر ده‌به خشیّت به‌به‌رلوردی تری › بهلام به‌به‌راوردی هه‌نجیری 
ووشك خوراك بەخشینەکەی که‌متره » هیزیکی پیگه‌یه‌نه‌ری هه‌رسکاری قه‌بزکاری شیی 
کردنه‌وه‌ی مامناوه‌ندی هه‌یه » به‌گشتی گه‌ده‌و جگه‌رو سپل به‌هیز ده‌کات » بق ازاره‌کانی 
گەروو سینگ و سیی کان و گورچیله‌و میزلدان به‌سووده » چاکترینیشیان ئەوەیە که به‌بی 
تووه‌که‌ی بخورێت ˆ 


خۆراكێكى باشی چاك ده‌به‌خشیّت » کونیله‌ی داخراو ( السُدد ) دروست ناکات وه کو 
ثه‌وه‌ی که خورما دروستی ده‌کات › ئەگەر له گەل تووه‌که‌یدا بخوریت سوودیکی زورتر به 
گه‌دهو جگه‌رو سپل ده‌به خشیّت » نه‌گهر ناوه‌پوکه‌که‌ی لکینرایه نینوکی جولاوهوه خیراتر 
هه‌لیده‌که نیت » شیرینه که‌ی که ناوکی نی یه به‌سووده بق شهو که‌سانه‌ی تەرى و به‌لغه‌میان 
ههیه ؛ مێّوژ جگەر چاك و پیتدار ده‌کات و به خااسیەت سوودی پی ده‌گه‌یه‌نیت ˆ 
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بق زیادکردنی توانای له‌به‌رکردنیش سوودی هه‌یه : پێشه‌وا ( الزهري ) فه‌رموويه‌تي : 
ھەركەس حه‌زی بەلەبەركردنى قه‌رمووده‌یه با مټّوژ بخوات ۰ ( المنصور ) له ( عبدالله ای 
کوری ( عباس )ی باپیرەیەوہ ده‌گیریت وه دەگێرێتەوە که‌وا : تووه‌که‌ی نەخۆشیەو » 
ناوهپکه که‌شی ده‌رمانه ` 


واه 


نف مرو 


» زەنجەفیل : خوای تعالی دەقەمیّت : ( ویِسقن فيها سا ان مراجها زجّبیلا 
6[ الإنسان : ۱۷ ] واته : له به‌هه‌شتدا شه‌رابیان له په‌رداخیکدا پى دەنۆشرئ که زه‌نجه‌فیلی 
تیکه‌لاوهر) 





پێشه‌وا ( آبوئعیم) له کتیبی ( الطب النبوي )دا ده‌گیرنته‌وه کەوا ( آبوسعید الخدري ) _ 
خوای لی رازی بت _ فه‌رموویه‌تی : پادشای روم گوزه‌یهك زه‌نجه‌قیلی به‌دیاری دایه 


پیغه‌مبه‌ری خوا ی هویش ھەر مرۆشێك پارچه‌یه‌کی دلیەو › پارچه‌یه‌کیشی دایه من 


زه‌جه‌فیل گه‌رمه له دووه‌مدا › ته‌رو شیداره له یه که‌مدا » گه‌رمکاره‌و یارمه‌تی هه‌رسکردنی 
خوراك دەدات » به‌مامناوه‌ندی سك نه‌رم ونیان ده‌کاته‌وه › بۆ کونیله داخراوه‌کانی ( السدد ) 
جگهر که‌به‌هوی سارماو تےەری وشی وه دروست ده‌بی به‌سووده ۰ بق تاریکیوونی چاو 
که‌به‌هوی ته‌ری و شئ وه دروست ده‌بی به‌سووده به‌هه‌ردوو رزگه‌ی خواردن و چاو 
پەشتنیشەوہ › یاره‌مه‌تی جووتبوون ده‌دات » بایه چره‌کان شیی دم کاتەوہ که له گه‌ده‌و 
ریخوله‌دا دروست ده‌بی ۰ 

به‌گشتی ۰ چاکه بۆ جگه‌رو گه‌ده‌ی میزاج سارد » ئەگەر به‌کیشی دوو دیرهه‌م له گەل 
شه‌کردا تیِکه‌ل به‌ثاوی گه‌رم کراو » پاشه‌پو لینجه لیکیه‌کان نه‌رم و ئاسان ده‌کاته‌وه » لهو 
ده‌رمانانه‌دا به‌شدار دهبی که به‌شیوه‌ی هه‌ویر ده‌شیلدرین و بق توانه‌وه‌و شیی کردنه‌وه‌ی 
بەلغەم بەکاردیّت . 


_ مهلا محمد مەلا صالح ؛ پوختەی ته‌فسیری قورثان ۰ 
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مزره‌که‌شی گه‌رم و ووشکه‌و ثاره‌زووی جووتبون دەوروڑیِنیّت › تۆماوی نیرینه زياد ده‌کات 
» گه‌ده‌و جگهر گەرم دەکات » خواردن خۆش و بەلەزەت ده‌کات » هەلدەستیّت به 
ووشکردنهوه‌ی ئەو بەلغەمەی رال ده‌بی به‌سه‌ر جه‌سته‌دا » توانای له‌به‌رکردن زياد ده‌کات » 
گونجاوه بز جگه‌رو گه‌ده‌و » ئەو ته‌پیه‌ی به‌هزی خواردنی میوەوہ تووشی ده‌بی لاده‌بات » 
بونی زار خۆش ده‌کات ۰ زیانی خۆراکه چره سارده‌کانی پى دورده‌خریته‌وه۰ 

پیتی سین ( س ) : 

سنا ؛ پیشتر باسکراو » باسی ( سنوت )یش کراو » ئەوەش خرایه ړوو که به حه‌وت شت 
ليك دراوه‌ته‌وه : 

يەكەم : هه‌تگوینه ۰ 

دووەم : خزشاوی هیزه‌ی پونه که به شیوه‌ی خه‌تگه‌لیکی ڕەش به سەر پونه‌که‌وه 
ده‌رده‌که‌ویت ۰ 

سی يهم : توویکه له تقوی په‌شکه ( کمون ) ده‌چیّت بەلام ( کمون )یش نی یه - 

چوارەم : ( الکمون الکرمانی ) يه ۰ 

پینجهم : پازیان‌یه - 
شه‌شهم : شویته ` 
حەوتەم : خورمایه ۰ 
هه‌شتهم : هو هه‌تگوینه‌یه که له نیو هیزه‌ی پوندایه ۰ 


یو ده ہے و و وة 


سفرِجٍل » به‌هی : روی ابن ماجة في سننه : من حدیث ٍسمعیل بن محر الطلحي » عن 


۶م و وق 
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الله عنه _ قال : خلت على اللَّبِيٌ 1 وب ده سَقرْجلة ء ققال : (( دُوٹگھا یا ططلْحَة ء تھا 
جم فان 6)(”/). 








واته : له ( طلمَةَ )ی کوی (ُبیدالله )هوه _ خوای لیٗ پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : چوومه 
خزمه‌تی پیفه‌مبه‌ری خوا ي بەھی یه‌کی بەدەستەوە بوو » آهوه‌بوو فه‌رمووی : (( هی ( 
طلحة ) بیبه » چونکه دل ده‌حه وینیته‌وه‌ی چاکی و چالاکی ته‌واو ده‌کات )) * 


هه‌روه‌ها پیشه‌وا ( ابن ماجة) له ریگه‌یه‌کی دیکه‌شه‌وه دهدیگیریتهوه » فه‌رموویه‌تی : 
چوومه خزمه‌تی پیفه‌مبه‌ری خوا 6 که له نوان چه‌ند هاوهلانتکیدا دانیشتبوو › به‌هی یەکی 
به‌ده‌سته‌وه بوو ئەم دیو ئهو دیوی پیّده‌کرد » که دانیشتم » ده‌ستی بق بلاوکردمەوەو 
فەرمووی : (( ثهی ( با ثرا ) بیبه چونکه دل به‌هیز ده‌کات و › نه‌فس شادومان ده‌کات و » 


خەم و خه‌فتی سینگ لاده‌بات )) ۰ 


سهبارهت به به‌هی چه‌ند فه‌رموود هیه‌کی تریش ( ريواية )ت کراوه » همه چاکترینیانه‌و » ( 
به‌هی ساردی ووشکه » لەم باره‌شه‌وه به گورینی تامی ده‌گوریت ؛ هه‌مووشی ساردی 
قه‌بزکاره › بق گه‌ده چاکه » شبرینه‌که‌ی ساردی و ووشکیتی کهمتره » مه‌یلی لای 
مامناوه‌ن دیتی ده‌کات » ترشهکه‌ی قه‌بزکردن و ووشکیتی و ساردیی ززره » هه‌مووشی 
تینویه‌تی دەشکیِنیّت و ره‌شانه‌وه قه‌ده‌غه ده‌کات » میز هیٍنه‌ره › خوو نه‌رم ده‌کاته‌وه » بق 


برینی رٍیخوله‌و » خوتن ده‌ردان و › کولیرا به‌سووده » بق دل تیِکهل هاتن به‌سووده » ئەگەر 


۳ _ ضعیف الاسناد : آحرجه ابن ماحة ( ۳۳۹۹ ) یاسناده عن عبدائلك الزبيري عن طلحة فذکره ٠‏ 
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پاش خۆراك بەكارهێنرا قەدەغەی به‌رزیوونه‌وه‌ی هه‌لمه‌کان ده‌کات » سوتێنراوی لق و پۆپ و 
گلا شوراوەکەی وەکو ( التوتیاء )() له کارکردنیدا ۰ 


خوراکیکی كەم به‌جه‌سته ده‌به خشیّت و قه‌بز ده‌کات » پاشان خوو نه‌رم ونیان ده‌کاته‌وه 
» لیژبوونه‌وه‌ی نیشتووه‌کان خیّراتر ده‌کات » زور خواردنی بو ده‌مار زیانبه‌خشه ؛ ( القولنج ) 


دروست ده‌کات » ( المرة الصفراء )ی دروستبووی نیو گه‌ده داده‌مرکینیته‌وه ۰ 


ئەگەر برژینرا زبری و په‌قیِتی کەم ده‌بیته‌ومو » سووکیش ده‌بی › ئەگەر ناوه‌پاستی 
ههلکوریت و › تووه‌کانی ده‌رهینریت و › هه‌تگوینی تئ بکریّت و » به هه‌ویر سواخ بدریت و » 


بخرزته نیو خولهمیشی گهرمه‌وه › سوودیکی زور دمبه خشیّت ۰ 


چاکترینیشی ثه‌وه‌یه که به برزاوی یاخود به کولیندراوی به‌هه‌تگویّنه‌وه بخوریت » 
تووەکەی بق زبری و وشکی گه‌رو » بوریه‌کانی سیی » زۆرێك له نه‌خوشیه‌کان به‌سووده ۰ 


پونه که‌شی قه‌دغه‌ی ثاره‌قه‌کردن ده‌کات » گه‌ده به‌هیز ده‌کات » مره‌باشی گه‌ده‌و جگه‌ر 


به‌هیْز ده‌کات » دل به‌هیْز ده‌کات » شادومانیش به‌نه‌فس ده‌به خشیّت ۰ 


فه‌رمایشتی : (رئجم الفوّاد ) واته : ده‌یحه‌وینیّتهوه ۰ هه‌روه‌ها گووتراوه : ده‌یکاته‌وه‌و 
فراوانی ده‌کات » پسته عه‌ره‌بیه‌که‌ش له ( جمام الماء )هوه هاتووه › واته : فراوانبوونی شاو و 
زۆربوونی ۰ ووشه‌ی ( الطخاء ) بق دل وه‌کو هه‌وره بەسەر تأسمانه‌وه ۰ ( آبومبید ) دهلّت : 


_ النوتیاء : به‌ردیکه ده‌هاپدری و ده‌کری به‌کل و چاوی پئ دهییزریت › جقره‌کانی سه‌وزو زه‌ردو سپین › 
له که‌ناره‌کانی هه‌نده‌وه ده‌هیِنریت ۰ چاکترین جوری سپیه سووکه‌که‌یه‌تی پاشان زه‌رده‌که‌و پاشانیش فستقیه 
ته‌نکه‌که‌ی › به‌ردیکی ساردی ووشکهو قه‌دغه‌ی گوزه‌رکردتی پاشه‌پوکان ده‌کات بق ره‌گه‌کانی چاوو چینه‌کانی 
؛ بق ته‌پی و شی به‌سووده › فرمیّسك ووشك ده‌کاته‌وه » بۆگەنى جه‌سته لاده‌یات ‏ بپوانه : قاموسی رسته ؛ 
مهلا محمودی گهلالهیی و » هه‌روه‌ها بپوانه : خريدة العحائب و فريدة الغرائب » ابن الوردي » ص ۷۹ ٩‏ وهرگيي + 
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ووشه‌ی ( الیلخاء ) واته : قورسی و داپق‌شین ؛ له زماتی عه‌ره‌بیدا دەگوتریّت : ( ما في السماء 
طخاءٌ ) » واته : هه‌ورو تاریکی به اسمانه‌وه نی يه ۰ 





سواك : في الصحيحين عنه ج (( لولا آن اَشُق على أَمتي لأمَرتهُمْ بالسواك عند کل صلاق 
۷۷" 

واتے : پیغه مبه‌ری خوا و فەرموويەتى : (( ئەگەر ئومەتەک مم تووشی ناڕەحەتى 
نه‌کردایه فەرمانم پیده‌دان له کاتی هەموو نویژیکدا سیواك بکەن )) * 

وفیهما : أنه ل کان إذا قام من اليل یشوص فا بالسوال("). 

واته : پیغه‌مبه‌ری خوا ۳3 هه‌رکات هه‌ستایه بۆ شەونوتّڑ ددانی به‌سیواك پاك ده‌کرده‌وه. 

وق صحیح البخاري تعليقاً عنه ل (( السواك مهرد لقم » مرضاة لب )(”/). 


واته : پیغه‌مبه‌ری خوا تا فه‌رموویه‌تی : (( سیواك هو‌کاری پاکردنه‌وه‌یه بق زارو › مایه‌ی 





ره‌زابرونی په‌روه‌ردگاریشه )) ˆ 
وق صحیح مسلم : أنه ل کان إِذا دَخَلَ بيته » بدا بالسّواك(”). 
واته : هه‌رکات پیفه‌مبه‌ری خوا تا بچوایه‌ته‌وه بق مالەکەی خوی ؛ به‌سیواك 


ده‌ستی پیدکرد. 


لهباره‌ی سپواك کردنه‌وه فه‌رمووده زقره ؛ وصنح عنه من حدیث أنه استاك عند موته 
بسواك عبدالرحمن بن آبي بكر ؛ وصنحٌ عنه قال : (( أكثرث عَلَیْكُم في السواك 6( . 


۳ _ متفق عليه : أحرحہ البخاري ( ۲ / ۳۱۲ ومسلم  ٠١۲‏ ) ۰ 

۳ _ صحیح : احرحہ البخاري ( ۰6۷۰/۱( ۲ / ٦4۰ ٩‏ ) » وسلم ۱ / ٠١١۲‏ ) کلاها عن أي وائل عن 
حذیفة فذکرہ ۰ 

7 


* _صحیح : آخرجه البخاري ( 4 ۱۳۷) ۰ 
”'_ صحیح : احرحہ مسلم ( ۲۵۴ ) ۰ 
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واته : به ( صحیح )ی ( ریوایه )ت کراوہ کەوا پیغه‌مبه‌ری خوا ي له سه‌ره‌مه‌رگیدا به 
سیواکه‌که‌ی ( عبدالرحمن )ی کوری ( آبي بکر ) سیواکی کردوه ؛ هه‌روه‌ها به ( صحیح )ی 
هاتووه که‌وا پیغه‌مبه‌ری خوا ول فه‌رموویه‌تی : (( زیده‌پویم کرد له داواکردنی به‌کارهیّنانی 
سیواك لیّتان و هاندانی به‌کارهیّنانی )) ۰ 


چاکترین ثه‌و درختانه‌ی سیواکی لی وه‌رگیراوه درەختی ( الآراك )و بهو هاوشیوانه‌یه › 
پیویسته له‌هیچ دره‌ختیکی دیکه وه‌رنه‌گیریت ؛ چونکه له‌وانه‌یه ژه‌هری بيت ؛ پیّویسته 
به‌مامناوه‌ندی به‌کاربهیِنریت » چونکه ثه‌گه‌ر زیده‌پوی له به‌کارهیّنانیدا بکریّت › لهوانه‌یه 
جوانی و رك و پیکی و ساف و لوسی ددان لابەریّت و » ناماده‌ی بکات بق قبولب وونی هه‌لمه 
به‌ده‌رهاتوه‌کان له گه‌دموه » هه‌روه‌ها ئامادەی ده‌کات بق قبولبونی پیسی ‏ به‌لام هه‌رکات 
به‌مامناوه‌ندو رك و پیکی به‌کارهات » ددانه‌کان پاك ده‌کاته‌وه » ستونه‌که‌ی به‌هیْز ده‌کات » 
زمان ده‌کاته‌وه › کلوربوون قه‌ده‌غه‌ده‌کات » بۆنى زار خۆش ده‌کات › میشك پاك و ساف 


ده‌کات » خوراك بەلەزەت ده‌کات ۰ 


چاکترین سیواکیش ثه‌وه‌یه که ته‌رکرایی به ناوی گول (ماء الورد ) ؛ له هه‌مووشی 
بەسوودتر بنه‌په‌ته‌کانی گویّزه ( آصول الجوز) ۰ دانه‌ری ( التیسیر ) ده ليت : وایان 
راگه‌یاندووه که ئەگەر مروظ هه‌موو پینجهم رۆژێك سیواکی پى بکات » سەر پاك ده‌کاته‌وه » 


هه‌سته‌کان ساف ده‌کانه‌وه › ببروهوش تیڑ ده‌کات ۰ 


سیواك چه‌ندین سوودی تیدایه : بونی زار خۆش ده‌کات » پووك به‌هیز ده‌کات ‏ به‌لغهم 
ناھیْلیّت » چاو پوون ده‌کاته‌وه » کلوربوون ناھیلّیّت › گه‌ده ته‌ندروست ده‌کات » ده‌نگ ساف 
دەکات » پارمه‌تی هه‌رس کردنی خوراك ددده‌ات » ریرهوه‌کانی قسه‌کردن اسان ده‌کات » 
۲ _ صحیح : اعرجه آهد ( ۲ / ۰۱4۳۲ ۲٤۹‏ ) ء؛ وتدارمي ( 3۸۷ ) » ( 1۸۸ ) » ولبخاري ( ۲ ١‏ ) » 
والنسائی ( ۱ / ۱١‏ ) کلهم عن شعیب قذکره مرفوعاً ٠‏ 
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چالاکی بەمرؤڈ ده‌به‌خشی بق خوټندن و » زیکرو نوټژکردن » نووستن دوورده‌خاته وه » 
په‌روه‌ردگار رازی ده‌کات » په‌ریه‌کان دلخوش دەکات › چاکه‌کانی مروف زور ده‌کات ۰ 


ئەو کاتاندی به‌کارهینانی چاکه : 


له هه‌موو کاتیکدا به چاك داده‌نریت » زیاتریش جه‌ختی له‌سهر ده‌کریتهوه له کاتی نوټژو 
ده‌ستنویژی › به‌ناگاهاتنه‌وه له نووستن و › گرینی بۆنى زاردا › هه‌روه‌ها به چاك داده‌نریت بق 
ئەو که‌سانه‌ی که پژویان شکاندوه‌و ئەو که‌سانه‌ش بەرؤڑوون له‌به‌ر هه‌موو هو فه‌رموودانه‌ی 
لەم بارەوہ هاتوون و » له‌به‌ر پیٌویستیتی رۆژووان به سیواك كردن » هه‌روه‌ها لەبەر نه‌وه‌ی 
به‌هوکارتك داده‌تریت بق به‌ده‌ستهینانی په‌زابونی خوای تعالی » چونکه هه‌ولدان بق 
به‌ده‌ستهینانی ره‌زابوونی خوای تعالی له کاتی به‌پوژووبوندا زقر زیاتره به‌به‌راوردی کاتی 
به‌پزژوونه بوون » هه‌روه‌ها ھۆكارێكە بق پاکردنهوه‌ی زارو » خوپاکردن» وه‌ش بلق پوژووان له 
چاکترین کرده‌وه‌کانیتی ۰ 

وف الستن : عن عامر بن ربيعة _ رضي الله عنه _ ٤‏ قال : ریت رسول ال ما لا آخصي 
ستاك » وهو صائمٌ(”“)۔ 

واته : له ( عبداله )ی کوپی ( عامر )هوه _ خوای لی پازی بیست _ فه‌رمووییه‌تی : 
پیفه‌مبه‌ری خوام بینی َي ئەندازەیەکی زور که توانای ژماردنیم نی یه سیواکی ده‌کردو » 
به ڕۆژووش بوو )). 


۳ _ ضعيف : آخرجه الحميدي ( ۱ع۱) وأحد (۳ / ٤٤٥‏ ۰ ٤٤٥)ء‏ وعبد بن حمید ( ۳۱۸ )۰ وأبوداود ( 


۶) والترمذي ( ۷۲۰ )۰ واین خحزعة ( ۲۰۰۷ ) كلهم من طریق عاصم بن عبیداللہ عن عبدالله بن عامر عن أبیه 
فذکرہ ۰ 
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پیش وا ( البخاري ) فەرموویےەتی : ( ابن عمر) فەرموویەتی : سەرەتاو کوتایی پوژ 
سیواکی ده‌کرد ۰ 

خەلکی کوران لەسەر ئەوەی پژووان ده‌توانیت ئاو له ده‌می ومردا وەکو ( واجب ) و( 
أستحباب )یش ؛ که‌چی ئاو له دهم ودردان به‌جی و تەواوترو کاریگه‌رتره به‌به‌راوردی سیواك 
کردن » خوای تعالاش هیچ مه‌به‌ستیکی نی یه که به‌نده لیّی نزيك بێته‌وه به بونی ناخۆش › 
هه‌روه‌ها له ڕەگەزى ئەو کرده‌وانه‌ش نییه که دانراوه بق ئەوەی په‌رستنی خوای پئ بکریت » 
که باسی بونی ناخوشی نیو ده‌می پوژووان ده‌کات و ده‌لیت له پوڑی قیامه‌تدا به‌لای 
پەروەردگارەوہ خوشه » له راستیدا ته‌نها بو هاندانی به‌نده‌کانی خوایه بق پفژووگرتن نەك بق 
هیلانه‌وه‌ی بۆنى ناخزش » به‌لکو پوژووان پیویستیه‌کی زیاتری به‌سیواکردن هه‌یه به‌به‌راوردی 


ئەو که‌سه‌ی به‌روژوو نابێت ۰ 


هه‌روه‌ها پازی بوونی په‌روهردگار زور گه‌وره‌تره له به‌لاوه خۆشبوونيى بونی ناخۆشى 
ده‌می پوژووان ˆ 


هه‌روه‌ها خوشه‌ویستی خوای تعای بق سیواك زور گه‌وره‌تره له خوشه‌ویستیه‌که‌ی بق 
مانه‌وه‌ی بونی ناخوشی ده‌می پزژووان ˆ 


له پاستیدا سیواك کردن کاتی که بقنی ناخؤشی ناو ده‌می پژووان لادەبات › قەدەغەی 
ئەوہ ناکات که له پوژی قیامه‌تدا ئەو بونه ناخوشه به لای خوای تعالاوه خۆش بيت » که 
بۆنى ناخوشی ده‌می پقزووان له بۆنى میسك خوشتره › له پاستیدا بق ئەوەیه که نیشانه‌یه‌کی 
ته‌واو بیّت بو به‌پوژوویونی مرو › با به‌سیواکیش لایبات » وه‌کو ئەو برینداره‌ی که له پقزی 
قیامه‌تدا دێّت و » پەتگی خوینه‌که‌ی ره‌نگی خوینه‌و » بونه‌که‌ی بۆنى میسکه › که‌چی 
فەرمانی پیدراوه له دونیادا خوینهکه لابەرێت ٠‏ 
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هه‌روه‌ها بۆنى ناخزشی ده‌می پقژووان به سیواك کردن لاناچیّت » چونکه ھؤکارەکەی 
ماوه ؛ که بریتیه له خالی بوونی گه‌ده له خوراك » به‌لکو لەراستیدا ته‌نها شوینه‌واره‌که‌ی 


لاده‌چیت › که په‌یوه‌سته به ددان و پوکه‌وه ` 





هه‌روه‌ها پیغه‌مبه‌ری خوا د شەوەی پیی پیدراوه‌و » نه‌وهدش که نه‌ویستراوهو ی 
پینه‌دراوه له کاتی به‌پژژوونه‌بوندا فیّری ومه‌ته‌که‌ی کردووه » بەلام سیواك کردنی نه‌خستوته 
ریزی هو کارانه‌ی که نه‌ویستراوهو یی پئ نه‌درلوه له کاتی به‌پوژوویوندا » که چاکیش 
ده‌یزانی خه‌لکی ئەنجامی دەدەن » به‌راستی هانیشی داون بق سیواك کردن به ته‌واوترین و 
به‌جیترین و کاریگه‌رترین ووشه‌کانی گشتیّتی و گرتنه‌وه‌و داپوشین » ده‌شیان بینی چه‌نده‌ها 
جار سیواکی ده‌کردو به‌پقژووش بوو که له ژماردن نه‌ده‌هات و » ده‌شیزانی په‌یره‌وی ده‌کهن » 
که‌چی تەنھا پوژتکیش پیی نه‌فه‌رموون : دوای لاریونه‌وه‌ی خۆر له ناوەراستی اسمان سیواك 
مه‌کهن و » خوشمان باش ده‌زانین دواخستتی روونکردنهوه‌ی ھەر مەسەلەيەك له کاتی 


پیویستی خویدا قه‌ده‌غه کراوه ۰ والله آعلم * 


سم + یقت : روی محمد بن جریر الطبري یاسنادہ ‏ من حدیث صلهیب برف : (( علیکم 
بألبان البقر ٭ فانها شفاءٌ > وسَحْنھا دواءٌ ؛ ولحومُها داء 66() ۰ رواه عن آحمد ابن الحسن 
الترمذي » حدثنا محمد ابن موسی النسائي » حدثتا دقاح بن دغقل السّدوسی » عن عبدالحمید 


بن صيفي بن صهیب ؛ عن آبیه ء عن جده » ولا يثبت ما في هذا الاسناد ۰ 


واته : ( محمد )ی کوپی ( جریر الطبري ) ده‌گیریته‌وه کەوا ( صضهیب ) له فه‌رموودهیه کدا 
که بق پیغه‌مبه‌ری خوا ي ( رفع ) ده‌کات ۰ فه‌رموویه‌تی : (( به‌رهه‌می سپیایی ماتگا به‌کار 
بینن » چونکه شیفایه‌و » پونه‌که‌شی ده‌رمانه‌و » گزشتهکه‌شی نه‌خوشیه )) ۰ به‌لام مه‌وه‌ی 
لەم ( الاسناد )هدایه جیگیر نه‌بووه. 





۹ 


_ إسنادہ صحیح : آحرجه ا حاکم ٠٠ ٤ / ٤(‏ ) » وصححه الألباني في صحیح الحامع ( ٤٠9۹‏ ) ۰ 
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پقن گه‌رمی ته‌رو شیداره له يەكەمدا › پاك دەکاتەوہ به که‌می › نه‌رم ونیانه‌و ئاوسانه 
به‌ده‌رهاتووه‌کانی چه‌سته ناسکه‌کان ده‌نیشینیّته‌وه » له که‌ری به‌هیزتره بۆ پیگه‌یاندن و 
نه‌رمکردنه‌وه › ( جالینوس ) باس ده‌کات که‌وا چاره‌سه‌ری ئەو اوسانانه‌ی پیکردووه که له 
گوی و ء سهره‌وه‌ی لوتدا به‌دردین » ئەگەر جیگه‌ی ددانه‌کانی پئ چەوەر بکریت ؛ زوو 
گه‌شه‌ده‌کهن و به‌ده‌ردین » ئەگەر تیکهل به‌هه‌نگوین و باده‌می تال ( اللوز المر ) بکرچت + 
سینگ و سی یەکان و ؛ کیموسه چره لینجه‌کان پاك ده‌کاته‌وه › به‌لام زیانبه‌خشه بۆ گه‌ده › 


بەتایبەت ثه‌گه‌ر میزاجی ئەو كەسە بەلغەمی بیّت ۰ 


بەلام ڕۆنى مانگاو بزن » نه‌گه‌ر له گهل هه‌نگویندا خورایه‌وه به‌سوود ده‌بی بق ژه‌هری 
کوشندهو » گه‌زتنی مارو دوپشك » له کتیبه‌که‌ی ( ابن السني )دا هاتووه : له ( علي ) کوپی ( 
آبي طالب )هوه _ خوای لی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : خه‌لکی هیچ شتیکی له پون چاکتریان 
بق خق چاره‌سه‌رکردن به‌کارنه‌میتاوه ۰ 


سك » ماسی : روی الامام آحمد بن حنبل » وابن ماجة في سنته : من حدیث عبدالله بن 
عمرء عن الني ل آنه قال : أحلت لنا میِتّتان ودمان : مك والجرَادُ » وال والطَال). 


واته : له ( عبدالله )ی کوپی ( عمر )موه _ خوای لی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : 
پیٔغەمبەری خوا َد فەرمووی : (( دوو مردوو وه دوو خوینداریشمان بق حەلال کراوه : ماسی 
و کوله » جگه‌رو سپل )) ۰ 


جوره‌کانی ماسی زورن » چاکترینیان ئەوەیه که تأمی به‌له‌زه‌ته » بونی خزشه › کیشی 
مامناوه‌نده » تویکلی ته‌نکه » گوشته‌که‌ی رهق نه‌بی و ووشکیش نهبئ » له ناویکی 


شیریندا بیٗ و به‌سه‌ر چه‌و زیخدا ری بکات » پووه‌ك بضوات تەك پیسی ؛ چاکترین 


_ إستادہ صحیح : أحرحه أحمد ( ۵۷۲۳ ) ء وابن ماحة ( ۳۲٠۸‏ ) ء وصححه الألباني قي الصحيحة ( ۱۱۱۸) 
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شوێنەكانيشى ئەوەیه له پووبارێكدا بى ناوه‌که‌ی چاك بیٗ و » په‌نا بەرێتە بەر جیگه 
تاوێریه‌کان و » پاشان لمیه‌کان و › ئەو اوه شیرینه پتکردوانه‌ی که پیسی تیدا نه‌بی ‏ 
قورو لیته‌یی نه‌بی › وه ئەو ثاوەش که شلژاوەو زور شه‌پولاویه › دانه‌پق‌شراو و کراوه‌یه 
بۆ هه‌تاو بایه‌ کان ماسیه‌که‌ی چاکتره ` 


ماسی دهریایی نیعمه‌تیکی گه‌ورهیه ؛ ستایشکراوه » پاراو نه‌رم و شله‌که‌ی ساردی ته‌پو 
شێداره › دره‌نگ هه‌رسه › به‌لغه‌میکی زر دروست ده‌کات » بەدەر له ده‌ریایی و ( إلا البحري 
) بهو هاوشیوانه › که خهلته‌یه‌کی ستایشکراو دروست ده‌کات » جه‌سته چاك و پیتدار 


ده‌کات ؛ تۆماوی نبرینه زور ده‌کات » خاوه‌ن میزاجه گه‌رمه‌کان چاك ده‌کاته‌وه - 


به‌لام ماسی سویراو ؛ چاکترینیان ه‌وه‌یه که بهم نزیکانه خه‌ریکه سوټر ده‌بی » که 
گەرم و ووشکه ؛ به کون بوون و کات تیپه‌ربوون گه‌رمی و ووشکیه‌که‌ی زیاتر ده‌بی ؛ 
ماسیه دریایهکه‌شی ( السلور »(") لینجاوتکی زقری پیوهیهو ؛ به ( الجري ) ناو ده‌بریت 
و » جوله‌که‌کان نایخون ۰ ه‌گه‌ر بەپاراوی بخورێت › سك نه‌رم ده‌کاته‌وه › ئەگەر سویر 
کراو ماوه‌یه‌ك دانراو خورا » بوری سیی کان پاك ده‌کاته‌وه » ده‌تگ چاك ده‌کات » ثه‌گه‌ر 
گوتراو له ده‌ره‌وه دانرا » ویلاش و پاشەرز له قولایی جه‌سته‌وه دەھێنێتەدەر چونکه 


هیزی پاکیشانی ههیه ۰ 


بق ثه‌و که‌سانه‌ی برینی ریخوله‌یان هه‌یه ثه‌گه‌ر له سه‌ره‌تای نه‌خوشیه‌که‌دا له اوی سویری 
) الجزي )دا دانیشن » گونجاوی دهبی چونکه مادده‌کان بق پووی ده‌ردوه‌ی جه‌سته 
راده‌کیِشیّت › ئەگەر وه‌کو حوقنه به‌کاری بێْنێّت › نەخۆشى ده‌رده‌لاقه ( عرق النسا ) چاك 


ده‌کاته‌وه ` 





۱ 


_ الور : ه‌گه‌زیکه له ماسی دهریای نزیکه‌ی سی متر دریژ ده‌بی ء بپوانه : العجم الوسیط ٤‏ ص ٦ ۹۲٦‏ 


وهرگیر ا 
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چاکترین شوینی ماسی ئەوەیه که نزیکی كۆتايەکهی دهبیته‌وه » پاراونەرم و 
قه له وه‌که‌شی به گۆشت و چه‌وریه‌وه جه‌سته چاك و پیتدار ده‌کات ۰ 


وف الصحیحین من حدیث جار بن عبد اله _ رضي الله عنه _ قال : بعکنا سول الله 2 
في ثاکمائة راكب » وآمینتا ابو عبَيْة بن الجراح ء یا السّاحل ؛ فاستبتا جُوعٌ ديد » حى 
خی ابت متا ء فالخ اہو عة ضلا من انامه » وحمل رجا علی بعیره » ونصبة ٠‏ 


من گفته. 


واته : له ( جابر )ی کوری ( عبداله )دوه _ خوای لی پازی بت _ فه‌رموویه‌تی : 
پیغه‌مبه‌ری خوا 5 ناردینی له گهل سی سەد سوارداو » ثه‌میره‌که‌شمان ( ابو عُبَیْدَةَ ی 
کوپی ( الجراح ) بو › ئەوەبوو گه‌شتینه که‌ناری ده‌رياکه › تووشی برسیتیه‌کی زۆر بووین › 
تا ئەو ئاسته‌ی گه‌لای دره‌خته‌کانمان ده‌خوارد » پاشان دەریا نه‌هه‌تگیکی بو فریداین پئ 
ده‌گوترا : عه‌نبه‌ر ؛ نیو مانگ لێمان خوارد › پونه‌که‌شمان کرده پیخور تا قەلەو بوین » ( بو 


هه 


عبيدة ) په‌راسویه‌ك له په‌راسوه‌کانی بردو » پیاویکی سواری ووشتره که‌ی کردو › دایچه‌قاندو 











» به‌ژیریدا تیِپەر بوو ˆ 


سق » سلق : روی الترمذي وابوداود ء عن مار بثت فیس ء قاط : دخل علي سول 
الله و علي _ رضي الله عنه _ ء وتا دوال مق قالت : قجعل رول الله یک 
وعلي معه کل فقال رسول الله :میا علي فا قالت : فجعلت لهم سا وشعیراً ء 


فقالالبي تیا علي فأصب من هذا ء فانه أوفق لت( ")-قال النرمذي : حدیث حسن غريب * 





ئےہو خی 
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واته : له ( أُمْ لمْذر )ی کچی ( قِیْسٍ )هوه _ خوای لیٗ پازی بێت _ فه‌رموویهتی : 
پیغه‌مبه‌ری خوا ی به هاورتیه‌تی ( علي ) _ خوای لی پازی بیّت _ دیده‌نیان کردم و ٭ 
تیمه‌ش هیشووگه‌لیکی خورمای مه‌لواسراومان مه‌بوو › ( اَم المْرِ )فەرمووی : پیفهمبه‌ری 
خوا قد ەستیکرد به خواردنی و (علی )یش له گه‌لیدا ده‌یضوارد ؛ پیقه‌مبه‌ری خوا 
لغه‌رمووی : (( ئەی ( علي ) وازیینه ؛ تق بهمنزیکانه چاك بویتەتەوہ له ن‌خوشی )۰6( 
منذر ) فەرمووی : پاشان سلق و جوم بق للّنان › پیفه‌مبه‌ری خوا فه‌رمووی: (( ثه‌ی ( 
علي ) له‌مه بخق » ئەمه بق تق گونجاوتره )) ۰ 





سلق گه‌رمی ووشکه له یه‌که‌مدا ء گوتراوه : ته‌پو شیداره تیایدا › هه‌روه‌ها گوتراوه : لهو 
دووانه پیکهاتووه ؛ ساردیه‌کی هیمنکه‌ره‌وه‌ی تیّدایه » هه‌روه‌ها شیی ده‌کاته‌وه › جوره 
هیّزیکی کردنه‌وه‌شی تیدایه » په‌شه‌که‌شی قه‌بزده‌کات و بق ( داء الثعلب ہو » ثه‌و په‌لانه‌ی له 
روودا ده‌رده‌که‌ون و › کریشی سهرو › بالووکه ئەگەر به تاوه‌که‌ی چه‌ور یکرت به‌سووده › 
ه‌سپی ده‌کوژی › بق چاره‌سهرکردنی نه خزشی ووشك هه‌اتووی و قلیشانی پیّست و 
هه‌لوه‌رینی مکه‌ی له گەل هه‌تگویندا تیکهل ده‌کریت و پیی چه‌ور ده‌کریت ۰ کونیله 
داخراوه‌کانی ( السدد ) جگەرو سپل ده‌کاته‌وه ۰ 


ره‌شه‌که‌ی سك قه‌یز ده‌کات » به‌تایبه‌ت له گەل نیسکدا » هه‌ردوکیان خراپن ؛ بەلام 
سپیکه‌ی له گەل نیسکدا ڕه‌وان ده‌کاته‌وه › تاوه‌که‌شی وەکو حوقنه بەکار دیّت بق پهوانبوون 
؛ له گهل ( المري ہو بهاراتدا ب ( القولنج ) به‌سووده ۰ 


خوراکیکی كەم به‌جه‌سته ده‌به‌خشی » کیموسی خراپه ۰ خوټن ده‌سوتیِنی » به‌کارهاتنی 
له گەل سرکه‌و خه‌رته‌له‌دا ( الخل و الخردل ) چاکی ده‌کاتوه » زورخواردنی قه‌بزی دروست 


دمکات ۰ 
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ہب رخ 
پیا شان( س ) + 


شونیز : ره‌شکه‌یه‌و » پێشتر باسمان کردووه ۰ 





الشبرم : روى الترمذي وابن ماجة في سننھما : من حدیث آسماء بنت عُمَیسْ ؛ قالت : قال 


رسول الله ول بماذا کنت تشين ستمشین ؟ قالت : الیرم ۰ قال : حار جار. 

واته : ( أسماء )ی کچی ( عُمَیس ) _ رەزای خوای لبیّت _ فه‌رموویه‌تی : پیّغەمبەری 
خوا ی پنی فەرمووم : به چ شتيك خووی خوت نەرم ونیان ده‌که‌یته‌وه ؟ ( أسماء ) 
فه‌رمووی : به ( الشّبْٔم ) » هویش فه‌رمووی : گەم و توونه ` 


( ابرم ) درهختیکه بچوك و گه‌وره‌شی ههیه » به‌رزی به ئەندازەی بای پیاویك و زیاتره 
» لقه‌کانی سوورن و به‌ره‌و سپی ده‌دره‌وشینه‌وه › كۆمەڵێك گا بەسەر لقەکانەوەیەو » 
گولگه‌لیکی زه‌ردی به‌ره‌و سپی پیّوەیه » ده‌که‌ون و تۆوێك ده‌رده‌کات وه‌کو تۆوى دره‌ختی 
قه‌زوانه » له قه‌باره‌دا › په‌نگی سووره › ره‌گه کانی به‌تویکلیکی سوور داپوشراوه › ئەوەشى 
به‌کاردیت ره‌گه‌کان و تویکله که‌و » شیری لقه کانیتی - 


گه‌رمی ووشکه له پله چواردا ء ( السوداء )و » کیموسه چره‌کان و » ثاوی زه‌ردو » به‌لغهم 
پەوان ده‌کات » ناره‌حه‌تکاره » دلی مرۆف تیکهل ده‌دات » زور به‌کارهینانی کوشنده‌یه ؛ بق 
به‌کارهیّنان پیویسته شهوو پوژيك له شبردا بخوسیندریت » پیویسته له پوژنکدا دوو یاخود 
سی جار شیره‌که‌ی بگزردریّت › ده‌رده‌هینریت › له سیبه‌ردا ووشك ده‌کریتهوه › گول و ( 
الکٹبراء )ی( ) تیکه‌ل ده‌کرنت و » له گل شاوی هه‌تگون » ياخود شےربەتی ترێدا 
_ سبق تخریجہ . 
_ الکثیراء : ده‌رختیکی هه‌ميشه سەوزھو › نزیکه‌ی مەترێك بەرز دەبێتەوە › دمرختیکی دپکاویه » 
گهلاکانی شیّوهیه کی سونبولیان هەيه » گوله‌کانی زەردێكى مەیلەو زیرینن ؛ ده‌توانین بین پقژه‌لاتی اسیا 
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دەخورێتەوە › خواردنەوەشی به ثه‌ندازه‌ی دوو تاوه‌کو چوار( دانق )ہ(”) بەپێى هێز› ( 
ختَین ) دەلڵێّت : به‌لام شبری ( الشَُبْرْمٌ ) »> هیچ خیریکی تیدا نی يهو » واده‌بینم بەھیچ 
شیوهیه‌ك نه خوریته‌وه » چونکه پزیشکه صوفیه نه‌فامه‌کان خه‌لکیکی زؤریان پیٗ کوشتووه ` 


شَعبرٌ » جو : روی ابن ماجة : من حدیث عائشة » قالت : کان سول الله 5 إَِا حذ هله 
۰ ۳1 ۰ 4 2 9 و 
لك ء آمر بالضتاء من الشعير ء قصننع ؛ كم آمرمم مصنوا مه ء کم قول : ال لیر فوّاد 
عم وھ وس و 


لهزین ویو من ماد اقيم كما تم حالس الاءعَْ وَجهھا(). 





واته : له خاتوو ( عائشة )هوه _ خوای لیٗ پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : پیفه‌مبه‌ری خوا 
پل ئەگەر يەكێك له كەس وکاری له‌رزوتای هه‌بوایه › فه‌رمانی ده‌دا شۆريايەك له جۆ دروبست 
بکریّت و » پاشان فه‌رمانی پیده‌دان یی هه لقوړێنن » ده‌شیفه‌رموو : دلی خه‌مبار توندو به‌هیز 
ده‌کات و نش و ازار له سەر دلی نه‌خوش لاده‌بات وه‌کو چون کەسیِکتان بەثاو چلك و 


پیسی لەسەر دەم و چاوی لابات ۰ 


فه‌رمایشتی پیغه‌مبه‌ری خوا 5 : (یرتوہ ) واته : توندو به‌هیزی ده‌کات ۰ وه (یسرو ) 


واته : لابردن و نه‌مان ۰ 


نیشتمانی ئەم دره‌خته‌یه به‌تایبه‌ت نأوچه شاخاویه‌کان ۰ رنگه‌ی به‌ده‌ستهینانی مادده‌که‌ش به‌وه دەبئ که 
درزیك له قه‌دی دره‌خته‌که‌وه هه‌لکه‌تری و بەو جوره شله‌یه‌کی سپی لټوه به‌ده‌ست دیّت ۰ بپوانه : 
www.snble.com‏ ۰ 





٭_ دانق : جوره کیّشیك بووه › که ھەر يەك کٍشی دانق ء بەئەندازەی عەشت دانه جق و دوو له سەر 
پیّنجی دەنکیك بووه » بروانه : للصباح انير قي غريب الشرح الکبیر للرافعي > وهرگي + 
__ إستادہ ضعیف : أعرجه الترمذي ( 6۲۰6۰ وابن ماحة ( ۳٣٣٥‏ ) ء وضعفه الألباني قي ضعیف ابن ماحة ( 


(YoY 
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پیشتر ناماژه‌ی پی درا که نه‌وه ئاوی جوی کوناوه › خۆراکێكی زیاتریش دہبەخشیٗ 
به‌به‌راوردی ئاردەکەی ؛ بۆ کۆکین و » زیری گه‌روو بەسوودہ ؛ بق هیّمن کردنەوەی تیڑی 
پاشەڕۆكان بەسوودہ › ميزھێنەرە › گه‌ده پاك ده‌کاته‌وه له‌وه‌ی که تیایدایه » تینویه‌تی 
ده‌شکینیّت › گەرمی دەكوژێذێتەوە » به‌و هێزه‌ی که تیایدایه پاك ده‌کاته‌وهو نه‌رم و نيان 
ده‌کاته‌وه‌و شیی ده‌کاته‌وه ۰ 


سیفه‌تی لیْنانیشی : ئەوەیه ئەندازەيەك له جوی کوتراو به‌کاریهیِنریت و » پینج تهوه‌نده‌ی 
خوی اوی تیبکریت و » بخریته مه‌نجه یکی پاکه‌وه‌و » به‌ئاگریکی مامناوه‌ند بکولیْندریّت تا 
دوو لەسەر پیّنجی ده‌میِنیته‌وه » پاشان ده‌پالیوریت و » ئینجا شیرین ده‌کری و به‌نه‌ندازه‌ی 


پیویست به‌کارده یرت ۰ 


شوأء » برژاو : خوای تعالی سه‌بارهت بەو زیافهته‌ی که پیقه‌مبه‌ر ( إبراهیم ) _ عليه 
السلام _ بق میوانه‌کانی ئەنجامیدا ده‌فه‌رمیّت  :‏ قما بٿ آن جَاءَ بعجل حنیز 6 هود : 
۶ ] واته : ۶ قمّا آبث 4 ئینجا ئەوەندەی نه‌برد ۵ آن جَاءَ بعجل حنیز ) ( تیبراهیم) 
گویرهکهبه‌کی برژاوی هینا بیان( ). 

ووشه‌ی ( الحَنيدٌ ) واته : برژاو له سەر به‌ردی زور گەرمکراو ۰ 


وني الترمذي : عن أَمُ سلمة _ رضي الله عنها _ : آنها ریت إلى رسول الله بل جنباً مشویاً ١‏ 
فأکل منه ثم قام الى الصلاة ولم یتوضا("") قال الترمذي : حديثٌ صحیح ۰ 


2 ۳۹ 
واته : له ( آم سلمة )هوه _ خوای لئ پازی بیّت _ : که لایه‌کی برژلوی خستبووه پیش 
ده‌ستی پیغه‌مبه‌ری خوا ج ئەویش لیٗ خوادوو پاشان هه‌ستا ہو نویژو دەستنوێژى نەگرت ۰ 
7 - مهلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی تەفسیری قورتان ٠‏ 
۳ _ صحح : أحرحه آحد ( ٦‏ / ۳۰۷) ولترمني ( ۱۸۲۹ ) كلهم من طریق عطاء بن يسار أن أُم سلمة أخبرتہ 
با حدیث للذکور . 
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وفیه ایضاً : عن عبدالله بن المارث » قال : أكلنا مع رسول الله تا شواءٗ في المسجد). 





واته : له ( عبدالله )ی کوری ( الحارث )هوه _ خوای لی پازی بیت _ فه‌رموویه‌تی : له 
گەل پیغه‌مبه‌ری خوادا 45 برژلویکان له مزگه‌وتدا خوارد ۰ 


وفيه أيضاً : عن المغيرة بن شعبة قال : ضفتٌ مع رسول الله بُ ذات ليلة ‏ فأمر بجنب » 
فشوي » ثم أخذ الشفرة » فجعل یر لي بها منه ء قال : فجاء بلال ون للصلاة » فألقی 
الشفرة فقال : ما له درت یداه( ). 

واته: له ( المفيرة )ی کوړی ( شعبة )هوه _ خوای لی پازی بێت _ فه‌رموویه‌تی : 
شه‌ويك بووم به میوانی پیقه‌مبه‌ری خوا 5 › فه‌رمانیدا لايەك بیرژینن » پاشان چەقق 
گه‌وره‌که‌ی هه‌لگرت و ء ده‌ستیکرد به برینی گوشته‌که بق من ؛ ( المغيرة ) فه‌رمووی : 
ثه‌وه‌بوو ( بلال ) هات و ه‌والی هاتنی کاتی نویژی دایه ۰ بویه چه‌قوکه‌ی فری داو 


فه‌رمووی : ثه‌مه چیتی هه‌زار کەویّت - 


به‌سوودترین برژلو برژلوی مەری يەك ساله‌یه › پاشان گوتره‌که‌ی جوانی نه‌رم ونیانی 
قەلەوہ که میزاجیٔکی گه‌رمی تەرو شیداری به‌رمو ووشکیتی هەيه » ( السوداء )کی زۆر 
دروست ده‌کات و » خوراکی به‌هیزان و که‌سانی ته‌ندروست و وهرزشکارانه ۰ گۆشتى کولینراو 


به سوودترو سوکتريشه بق سەر گه‌ده › لەویش و له سورهوه‌کراویش تەرترہ ` 


۳ _ صحیح : أحرحه احمد ر٤‏ / ۱۹۰) ۰ وابن ماحة ( ۳۳۱۱ ) ۰ والترمذي ق الشمائل ( ۱3۵ ) كلهم من طریق 
سلیمان بن زیاد عن عبدالله بن ال حارث فذکره ۰ 
7 


_ إسنادہ صحیح : أخرحه ابوداود ( ۱۸۸ ) » واد ر٤‏ / ۲٠٠۲‏ ) ء وصححه الألباني في صحيح أي داود ر 
۳ءء 
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له هه‌مووشی خراپتر ئەوەیه لەبەر هه‌تاو برژیترابیت ؛ برژینراوی سه‌ر پشکوو سکل که به 
( الحنیذ ) ناوده‌بریت له برژلوی سەر ثاگر باشتره ۰ 


شحم » بەز » چه‌وری هه‌ناوی ثاژهل : ثبت في المسند عن أنس أن بهودیا اضاف رسول الله 
SF‏ ۱و 


کي نقدم له خب شعي ؛ وإمالة ستختر 4 


واته : له ( انس )هوه _ خوای لیٗ پازی بێت _ فه‌رموویه‌تی : جولەكەيەك زیافه‌تی 
پیفه‌مبه‌ری خوای 5 کرد › ئەوەبوو نانی جزو » به‌زو پیوی تواوه‌ی بۆن گذپاری خسته 
پیش ده‌ستی ۰ 


وثبت في الصحیح : عَنْ عَبْد الله ُن مَفلٍ » قال : دلی جراب من شم یوم خی فلترثه 
وقلث 9 غطی من هذا آحدا الوم شنیگا ء لتق فاذا رول الله ك ينك » ولم يقل 
رن 


شیثار ). 


واته : له ( عَیدِ الله )ی کوړی ( مُعَفلٍ )دوه _ خوای لی پازی بيّت _ فه‌رموویه‌تی : له 
پقژی جه‌نگی خه‌یبه‌ردا هیزه‌یه‌کی به‌زو چه‌وری شورکرلیەوہ » منیش له باوشم گرت و گووتم : 
سویِند بەخوا به‌شی که‌سی لی نادەم ؛ که ثاورم دایه‌وه » ته‌ماشا ده‌که‌م پیّغەمبەری خوا غ 


پیدهکه‌نی و هیچی نه‌فه‌رموو ۰ 


چاکترین به‌زو پیّو ئەوەیه که له ثاژه‌لیکی ته‌واو و پیکهاتوو بەدەست هینرابیت › بەزو پیّو 
گه‌رمی تەرو شیّدارہ ٭ بەڵام تەڕى و شیِیه‌که‌ی له هی پون که‌متره » بویه ئەگەر به‌زو پۆن 
بتوینرینه‌وه ده‌بینین به‌زه‌که خیراتر دەيبەستێ ` 
''' _ ارجه أحمد ( ۳ / ۲۷۰۰۲۳۲۰۲۱۰ ) یاسناده عن قتادة عن أنس فذکرہ . 
ے صحیح : آحرحه البخاري ( ٤‏ / ٦۲۱۱ء‏ (ہ / ۱۷۲ ۰۷۷ ) وسلم رہ / ۱۱۳ ) کلاها من 
طریق ید ابن هلال عن عبداللہ بن مغفل فذکره . 


۲ 
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بق زبری گه‌روو به‌سووده › خاو ده‌کاته‌وه‌و بۆگەن ده‌کات › زیانی به‌لیموی سوێركراو( 
اللیمون المملوح ) ؛ زه‌نجه‌فیل لاده‌بریت » به‌زو پیوی بزن قه‌بزترین به‌زه‌کانه » به‌زی 


سابرتیش له هه‌مووی زیاتر شیی ده‌کاته‌وه‌و » بق برینه‌کانی رٍیخوله به‌سووده › له‌و بواره‌دا 





به‌زی می بزن به‌هیزتره » بویه وه‌کو حوقنه به‌کاردییت بق چاره‌سه‌ری پووشانی کوم و 


نه‌خوشی ( الیحیر )(”) ۰ 
ثیتی صادا س) 


اة * نویذ : خوای تعالى دە قە رميت : [ واستعیثوا بالصبر والصلاة و لگبيرة الا على 
الخاشعينَ 16 البقرة : ٥٤‏ ] واته : ( واستعیثوا بالصبر والصلاة & ه‌نا بینەبەر شارام گرتن و 
تویذ ( بۆ گه‌یشتن به‌ه‌به‌ست  )‏ وَنّھَا لگبیرة ) وه بی گومان نوێژ ( شه‌رکیکی ) گەورەو 
گرانه لا على الْخاشعینَ 4 مەگەر لای ئەوانه نه‌بی که له خوا ئەترسن ( خۆيان به‌زل نازانن 
ott,‏ 
° 


ھەروەھا دهفهرمیت : [ يا يها الذينَ وا استعيُوا لیر والصلاة إن الله حالص ابرین 
€[ البقرة : ۱0۲ ] واته : ا ها آذین منوا 4 شه‌ی شەو که‌سانه‌ی که بپواتان هیناوه ‏ 
استعیُوا 4 پشت ببه‌ستن ‏ بالصَبْر 4 به‌خزراگرتن ‏ الصا 4 ونویژ ( كردن ) نله 
مع الصابرین ) بەراستی خوا له گهل خوراگرانہ(”) - 


هه‌روه‌ها خوای تعال دهفه‌رمیّت : ( وم لك باللاة واصنطبز علیها لا ساك رقا تن 
ررك والْغاقبة ی 4[ طہ : ۱۳۲ ] واته : < ومذ املك € (ئەی محمد بل ) فه‌رمان بده 


۳ _ الژحبر : نه‌خوشیه‌که مرۆف به سه‌ختی پیسایی بق ده‌کریت و له گەل پیسایەکەدا کیم و خوټن له کزمی 
دیته ده‌رهوه » بپوانه : قاموسی پسته ؛ مهلا محمودی گولاله یی » وه‌رگیي ۰ 

* _ مەلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی ته‌فسیری قورثان ٠‏ 

"" - مهلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی تەفسیری قورثان ۰ 
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به ئەندامانی خێزانەكەت ( بالصّلاة واصنطب عَلَيْهَا ) به‌نوټێژکردن و خۆشت خوراگرو 
بەردەوام به لەسەر به‌جی هیناتی * لا سنالك رقا 4 یمه داوای پقزیت لیٗ ناکه‌ین لح 
ررك 4 به‌لکو یمه پسق و پژزی تو ده‌دمین ۶ والعاقبة للقوی 4 وه سه‌ره‌نجامی چاك بق 
پارزکاران و خواناسانه( )۰ 





پێشتر تاماژه‌مان پیدا که نوی به‌کار ده‌هنریت وه‌کو ھۆكارێك بق چاره‌سه‌رکردتی هه‌موو 


نه‌خوشیه‌کان پیش ئەوەی نه‌خوشیه‌کان جیگیرین و قایم بن ` 


نوێژ روزی ده‌هینیت ؛ ته‌ندروستی ده‌پاریزیت » زیان دورده‌خاته‌وه » نه‌خوشیه‌کان 
ناھیِلیّت » دل به‌هیز ده‌کات » ړوو سپی ده‌کاتهوه » نه‌فس شادومان ده‌کات › ته‌مه‌بلی 
ناهیِلْیّت » ئەندامەکانی جه‌سته چالاك ده‌کاته‌وه ‏ پارمه‌تیده‌ری هیزه‌کانه » سنگ فراوان 
ده‌کات » خوراك به‌خشی پوحه ؛ دل پووناك ده‌کاته‌وه » نیعمهت ده‌پاریزی » پق وقین 
لادەبات » فرو بەرەكەت ده‌هینی › له شه‌یتان دوورده‌خاتهوه » له ره‌حمان نزیکت 


ده‌خاته‌وه. 


به‌گشتی ۰ گاریگه‌ربهکی سه‌رسورهینی لے پاراستنی ته‌ندروستی جه‌ستهو دل و » 
هیزه‌کانیدا هه‌یه › ماده پیسه‌کانی لی دوور ده‌خاته‌وه » ئەگەر دوو كەس تووشی نەخوؤشی و 
به‌لاو كارەساتێك هاتین به‌دلنیایی به‌شی که‌سی نویژکار له‌وه‌دا كەم بوهو ؛ ده‌ره‌نجامیشی 


بیوه‌یتر بووه ۰ 


هه‌روه‌ها نوی کاریگه‌ریه‌کی سه‌رسورمینی له دورخستنه‌وه‌ی شه‌پوخراپه‌ی دونیادا هەيه › 
به‌تایبه‌ت ئەگەر هه‌قی خوی پیدرا به‌ته‌واوکردن و ثه‌نجام دان له دەرەوەو ناخیشهوه › بۆيە 
هیچ شتیك نی یه به‌کارهټنرابټت بق دورخستنه‌وه‌ی شه روخراپه‌ی دونیاو پوژی دوای و » 


0 _ مەلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی ته‌فسیری قورثان ۰ 
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ده‌سنکه‌وتنی به‌رژه‌وه‌ندیهکانی وه‌کو نوی » چونکه نوی په‌یوه‌ندیک» به‌خوای 
په‌روه‌ردگاره‌وه » به‌ثه‌ندازه‌ی په‌یوه‌ندی به‌نده به پەروەردگاریەوہ ده‌روازه‌کانی خه‌یری بق 
ده‌کریته‌وهو » شەرو خراپه‌و هوکاره کانیشی لى دوردەخریّت وەو › ماده‌کاتی سهرکه‌وتن و » 
ته‌ندروستی چاك و ره‌نگ وبق › ده‌ستکه‌وتن و ده‌وله‌مه‌ندی ؛ حه‌وانه‌وه‌و نازونیعمهت › 


دلخزشی و شادی هه‌مووی ناماده ده‌بن و » به‌خیّرا پووی تیّدەکەن ` 


حنبر ؛ ثارامگرتن » خوراگرتن : ثارامگرتن نیوه‌ی ثیمان ۳ ¢ به‌پاستی 
نارمپزکنکه له ارامگرتن و سوپاسگوزاری پیکهاتووه » که‌سانيك له پیشین گوتویانه : یمان 
و باوهر دوو نیوەیه : نیومیهك شارامگرتن و » نیوه‌یه‌کیش سوپاسگوزوه » خوای تعالی 
دەفەرمێت : ( ان قى ذلك لیات لَکُلَ صَبّارٍ شکور 6[ إبراھیم : * ] واته : ( إِن فى ذلك 
یات 4 بەراستی لەو ( بیرخستنەوہ )دا پاندو بالگەی زور ههیه ( کل حبار شکور ) بق 
هه‌موو خوراگریکی سوپاسگوزار() 

په‌یه‌وندی ثارامگرتن به یمان و باوه‌ره‌وه وه‌کو په‌یوه‌ندی سەرہ به‌جه‌سته‌وه › ئەمەش 
سى جوره : ثارامگرتنيك له‌سه‌ر به جیهینانی فه‌رزه‌کانی خوای تعالی › به‌جوریك پشت گوئیان 
نه‌خات » ثارامگرتنیك لەسەر حەرامکراوەکانی خوای تعالی › بەجۆرێك نەیانکات و توخنیان 
نه‌که‌ویت ۰ ثارامگرتنیکیش له‌سهر قه‌زاو قەدەرو چاره‌نوسی خوای تعالی » به‌جوريك لیّی 
نارازی نەب » بویه هه‌رکه‌س ئەم سی پله‌ی به‌ته‌واوی به‌جیهیّنا » ثه‌وا ثارامگرتنیکی نه‌واوی 
به‌جیهیناوه › لەزەت و نیعمه‌تی دونیاو پوژی دوای ده‌ستگیر بووه › سهرکه‌وتن و براوه‌یی 
دونیاو پوژی دوایی بەدەست هیّناوه » هیچ که‌سیکیش توانای پیگه‌شتنی نه‌وانه‌ی نيه مه‌گه‌ر 
به‌سه‌ر پردی ئارامگرتندا تنپه‌پبی » وه‌کو چون هیچ كەس توانای پیگه‌شتنی به‌هه‌شتی نی یه 


۳ _ سناده منکر : أخرحه آبونعيم في الحلية ( ۰ / ۳١‏ ) » وانظر الضعيفة ر ٥٤٤‏ ) ۰ 
ده 


_ مەلا محمد مهلا صالع » پوخته‌ی ته‌فسیری قورئان ۰ 
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مەگەر به‌سه‌ر ( الصراط )دا تیپه‌ر بی » پیشه‌وا ( عمر )ی کوری ( خطاب ) فه‌رموویه‌تی : 
خیّرترین و چاکترین گوزه‌رانمان به ارامگرتن ده‌ستکه‌وت ۰ 


ئەگەر بيرێك له پله‌کانی ته‌واویی ( الکمال ) به‌ده‌ستهاتوو له جیهاندا بکه‌یته‌وه › ده‌بینی 
هه‌رهه‌مووی وابه‌سته‌ی ثارامگرتنه › به‌لام ثه‌گه‌ر بيرێك له ناته‌واوی بکه‌یته‌وه که زه‌می 
خاوه‌نه‌که‌ی ده‌کریت له‌سه‌ری » چونکه له ژێر تواناو ده‌سته‌لاتی خویدایه » ده‌بینی 
هه‌رهه‌مووی له ثارامنه‌گرتته‌وه‌یه › لیّرهدا ثازایه‌تی و داوین پاکی و ؛ به‌خشنده‌یی و خق 
ره‌نجان بق به‌رامبه‌ر › هه‌رهه‌مووی به‌رهه‌می ثارامگرتنی ساتیِکه ۰ 


e ۳‏ 9 2 و وت مه 
فسالصبرُ طلسم على كنز الى من حل ذا الطلسم فاز بکنزه 
واته : 

ئارامگرتن تەلسەمێکه به‌سه‌ر گه‌نجی بلنده‌وه ھەرکەس دەريهێْنێّت و بیکاته‌وه گه‌نجه‌که دهباته‌وه 


زقریه‌ی نه‌خوشیه‌کانی جەستەو دل » له پاستیدا له ثارام نه‌گرتنه‌وه دروست ده‌بی ؛ بۆيە 
نه‌توانراوه به‌هیچ شتیکی تری هاوشیوه‌ی ثارامگرتن ته‌ندروستی دل و جه‌سته‌و پوحه‌کان 
بپارێزرێت › بزیه ثارامگرتن جیاکەرەوەی هه‌ره گه‌وره‌ی فەق و پوچیه  »‏ التریاق )ی 
گه‌وره‌یه › ئەگەر هیچی تریشی تیدا نه‌بی ته‌نها نه‌وه نه‌بیْ که خوای تعالی له گه‌ل 
ثارامگرتواندایه » چونکه به‌دلنیای خوای تعالی له گەل ثارامگرتواندایه‌و خوشی ده‌ویین ؛ خوای 
تعالی بەراستی ثارامگرتوانی خۆش دموی ؛ ثارامگرتوان سه‌رده‌خات » چونکه سەرکەوتن 
لەگەل ثارامگرتندابه ۰ چاکترین شتيشه بق خاوه‌نه‌کانی » خوای تعالی ده‌فه‌رمیّت  :‏ ولَننْ 
رُم لیر للصابرین 4[ النحل : ۱۲۷ ] واته  :‏ ون صبرتم ) وه ئەگەر شارام یگرن 
طإ له خَيْرّ الصٌابرین 4 نه‌وه باشتره بق شارامگران(”) ۰ هه‌روه‌ها ثارامگرتن هقکاری 
سەرکەوتنه » خوای تعای دەفەرمیّت : ( ا ها الذين وا اصنیروا وصابروا َرَابطُوا وفوا 
له لک ون 4 [ آل عمران : ۲۰۰ ] واته : با ها آلنین منوا ) ئەی ئەوانەی که 


` _ مهلا محمد مهلا صالع » پوخته‌ی ته‌فسیری قورثان ۰ 
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برواتان هێناوه [ آصنبروا 4 خوگرین و وَسسَابرُوا 4 و (له خۆگری دوژمن ) خوگرترین ‏ 
ورابطوا پ4 و له سه‌نگه‌ردا تشك بگرن ۶ وَنُقوا الله و لەخوا بترسن ل لعَلكم تُفلحُون 4 بق 


ئەوەی پزگار یبن ٠)”(‏ 





صَبرٌ: ووه‌کیکه : ( بق تەماشاکردنی وینه‌که‌ی بگه‌پتره‌وه بق باسی ( الحرف ) روی 
آبوداود في کتاب المراسیل من حدیث قيس بن رافع القيْسي » أن رسول الله ی قال : (( مانا في 
لین من الشفاء ؟ ابر ولا ))(”) واته : پیغه‌مبه‌ری خوا تا ف‌رموویه‌ی : (( لهو 


شیفایه‌ی که له‌دوو تالهکه‌دا ههیه ؟ ( الصنبر )و تهپه‌تیزه )) ˆ 


ول السنن لابي داود : من حدیث اُم سلمة » قالت : دخل علي سول الله يڳ حین وقي و 
سم وقذ جعلت علي صَبْرا » فقال : ما (( ماڈا یا أُمْ سلمة ؟ » فقت :ما هُوَ بر یا 
رَسُول الله ء لیس فيه طیبٌ » قال : (( یشب اليَجْهَ ‏ فلا تَجْعَليه لا بابل )) ونهی عنه 


بالتھار(”۔ 





واته : له (أُم سلمة )موه _ خوای لئ پازی بێت _ فه‌رموویتی : پیّغەمبەری خوا کل 
دیده‌نی کرم › لهو کاته‌دا که ( آیو سلمة ) مرد › ( صَبْرٌ)م له خوم دابوو » ن‌وه‌بوو فه‌رمووی 
: (( ئەمه چی یه ئەی ( لم سلمة ) ؟)) منیش گووتم : لهراستیدا ئەوہ ( صَبْرُ)ہ ثه‌ی 
پیغه‌مبه‌ری خوا ۰ بزن خزشی تیدا نی یه » فه‌رمووی : (( به‌پاستی پوو چاك و جوان 
ده‌کاته‌وه › بەلام له شه‌ودا نه‌یی به‌کاری مه‌هینه )و قه‌ده‌غه‌ی کرد به روز به‌کاربهیِتریت ` 


8 


ˆ _ مەلا محمد مهلا صالع ؛ پوخته‌ی تەفسیری قورئان ۰ 

"7 _ إسناده ضعیف : ضعفه الألبانی في السلسلة الضعیفة ( 444۲ ) ۰ 

۳ ضعیف : رواه آبوداود ( ۲ / ۲۹۲ )۰( ۲۳۰۵ ) » والنسائي ( ٩‏ / ۲۰۲ ) ( ۳9۳۷ ) » والبيهقي فی الکبری 
٥۷۳۱ (۰) ۳۹1/۳ (‏ ) » وضعفه الألبان فی ضعیف آبوداود ( ٥٠۲‏ ) 
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( صَبْرُ) سوودی زوره ؛ بەتایبەت هندیه‌که‌ی » پاشه‌پق ( الصفراوية )کان که له مشك و 
ده‌ماره‌کانی بینیندا ھەن پاك ده‌کاته‌وه » ئەگەر له گەل پونی گولدا ( دهن الورد ) ناوچاوان 
ولاجانگی پئ چەور بکریت » بی رئیشه به‌سووده » بق برینه‌کانی دەم و لووت به‌سووده » ( 
السوداء )و ( المالینخولیا لا یه اسان ده‌کاته‌وه ۰ 


( الصنبْر )ی فارسی ئەقل زیرەك ده‌کاته‌وه » کومه‌کی و یارمەتی دل دەکات ؛ پاشەرق ( 
الصفراوية )کان و بەلغەمیەکان له گەدەدا پاك ده‌کاته‌وه ئەگەر بەئەندازەی دوو کەوچکی 
بەئاوەوہ بخوریته‌وه ؛ شه‌هوهت و ناره‌زووی پوچ و خراپ دەگەرێنێتەوە › ثه‌گه‌ر له کاتی 


سەرمادا بخوریته‌وه » ترسی ئەوەی لیّده‌کریّت ره‌واتی خوین بکات ۰ 


صضوم ؛ ڕۆژوو : ڕۆژوو قەلفانے ب‌رامبهر بے نەخوشسیەکانی پوح و جەسستو دل » 
سووده‌کانی له ژساردن نایه‌ت › کاریگه‌ریه‌کی سه‌رسورمینی له پاراستنی ته‌ندروستی و › 
تولنه‌وه‌ی پاشه‌پوکان و › پاگرتنی نه‌فس به‌رامبه‌ر به خواردنی زیان پێگەيەنەرەكانيدا هەيه » 
بەتایبەت ئەگەر به‌چاکی و رِیك و پیکی له چاکترین کاته شه‌رعیه‌کانیدا ثه‌نجام دراو » بەپیّی 


پیویستی جه‌سته‌ش به‌کارهیترا ٭ 


پاشان ثه‌ندازه‌یه‌کی ته‌واوی حه‌سانه‌وه به هیِزه‌کان و ثه‌ندامه‌کان ده‌به‌خشیّت ؟ که له 
ئەنجامدا ھیّزەکانی دهپارێزێت » خاسیه‌تیکی تایبه‌تی تیّدليه واپیّویست دەکات که کن 
به‌رده‌وام بەکاربھیّئریّت ؛ بریتیه لەوەی که له کاتی ئیّستاو دوایشدا دل شادومان ده‌کات » 
پوژووگرتن بەسوودترین شته بق خاوەن میزاجه ساردو ‏ ته‌ره‌کان و ؛ له پاراستنی 
ته‌ندروستیاندا کاریگه‌ریه‌ کی گەورەی هه‌یه ` 


۳ الالینحولیا : به‌رای پزیشکه کزنه‌کان : جوریکه له شیّتی له اکامی خراپی بیرکردنه‌وه‌وه تووشی مرۆف 
دهبی ۰ خه‌مباری و ترس به‌سه‌ریدا زال دهبی و پیده‌چی باسی ثه‌و بیرکردنەوہ خراپانەش بکات و قسه‌کانیشی 
تیکهل و پیکهل بزت » بپولنه : فقه اللغة ء العالي ۰ 
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پوژووگرتن بەشدارہ له ده‌رمانه پوحانی و سروشتیەکاندا » وه ئەگەر کەسی وِؤثژووان 
تیایدا چاودیری نه‌وانه بکات “ که پیّویسته له هه‌ردوو لایه‌نی خوو و شه‌رعیشه‌وه 





چاودیری بکرین » ثەوا دل و جه‌سته‌ی سوودیکی گه‌وره‌ی لی ده‌بینن و » هه‌لده‌ستیّت به 
به‌رگیری کردن بهرامبهر بهو ماده نامق و خرلیانه‌ی که له ناماده‌باشیدایه بڑی ؛ مادده 
خراپه کانیش لاده‌یسات “ به‌گویره‌ی که‌مالی پو‌ژووه‌کهو و ناته‌واویه‌کهی › پزژووان 
ده‌پارتزیت بەرامبەر بەوانەی پیّویسته پقژوواتی لسی بپارێزرێت › یارمه‌تی دەدات بق 
هه‌ستان به مه‌به سته‌کانی پوژوو و نهینی و ھوکارہ نادیاره‌کاتی » چونکه مه‌به‌ست 
به‌پژژوو شتیکی تری گه‌وره‌و به‌پیزه “ که له پشتی وازهټنانی خواردن و خواردنەوەوەیه » 
بۆيه له نیوان هه‌موو کرده‌وه‌کاند! تایبه‌ت كرا به‌وه‌ی که بق خوای په‌روه‌ردگاره ۰ لەبەر 
ئەوەی پوژوو پاریزه‌رو قه‌لغانیکه له نێّوان به‌نده‌و ثه‌و شتانه‌دا که زیان به دل و جه‌سته‌ی 
دەگەیەنن “ له ستاو دوایدا › بویه خوای تعالی دەفەرمیّت : یا آبها الذین نوا کتب 
علیکم الصنََامُ کم کتب علی الذین من فلکم للم ون €[ البقرة : ۱۸۳ ] واته : يا 
ها لذین آمثوا 4 نه‌ی ئەوانەی که بپواتان هیناوه ‏ کتب عَلَيْكُمْ لیام 4 پززووتان 
لەسەر توسراوه ( کم کتب علی الَذينَ من قَبْلكُمْ 4 مەروەك نووسراوه لەسەر ثەوانەی له 


پیش نیوه‌دا بوون « علکم تقو 4 بق ئەوەی خوتان بپارێێن (۳)- 


یه‌کیك له مه‌به‌سته‌کانی پوژوو قهلغان و پاراستنه ؛ که پاریزیکی زور به‌سووده » 
مه‌به‌سته‌که‌ی دیکه‌ش : کویونه‌وه‌ی دل و هیمه‌ته بق خوای تعالی » کوکردنهوه‌ی هیِزه‌کانی 
نه‌فسه بق خوشه‌ویستی خوای تعالی و گوترایه‌لی ۰ پێشتریش سه‌بارهت به‌ه‌ندی له 
نهینیه‌کانی پوژوو دواین له : بەشێك سەبارەت به پتبازی پیفه‌مبه‌ری خوا ی له ڕۆژووگرتندا. 


e4 


_ مەلا محمد مهلا صالح ؛ پوخته‌ی ته‌فسبری قورئان ۰ 
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لب » بزن مژه : ثبت في الصحیحین من حدیث ابن عباس ۰ أن رسول الله 4 سثل عنه 
لما دم له > وامتنع من آکله : احَرامٌ هی ؟ فقال : (( لا ء ولکن لم يكن برض فومي » 
فجذتي اف )۰ وأکل بين يديه وعلی مائدتھ وهو ينظ" ). 

واته له ( ابن عباس )دوه _ خوا له خوی و بابیشی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : 
پیغەمبەری خوا 3 پرسیاری لیکرا کات بزن مژه‌ی خرایه پیش ده‌ست و ؛ قایل نه‌بوو 
بیخوات : ثایا حه‌رامه ؟ فه‌رمووی : (( نه‌خیّر » به‌لام له خاکی قه‌ومه‌که‌مدا نه‌بووه » بقیه 
ته‌ماشا ده‌که‌ی دلم به‌سه‌ری ناچیّت )) › به‌لام له پێش ده‌ستی و لەسەر سنوفرەکەشی خوراو 


خۆشى ته‌ماشای ده‌کرد ۰ 


وق الصحيحين من حدیث ابن عمر _ رضي الله عتهما _ ۰ عنه لج قال: ( لا ال ولا 
یه (۳). 

واته : له ( عبدالله )ی کوری ( عمر )هوه _ خوای تعا ی له خۆی و بابیشی پازی بت _ 
فه‌رموویه‌تی : پیغه‌مبه‌ری خوا ی فه‌رمووی : (( نه حه‌لالی ده‌که‌م و نه حه‌رامیشی 
ده‌کهم )). 


میزاجی گه‌رمی ووشکه » شه‌هه‌وت و ثاره‌زووی جووتبوون زياد ده‌کات ؛ ئەگەر بکوتریّت و 
+ بخرێته سەر نه‌خقشی ( الشوكة ) راید ەکیشیّت ۰ 


re 


* _ صحیح : تقدم تخریحہ ۰ 
۳ _ صحیح : آحرجه البخاري ( ۷ / ۱۲۵ ) » وسلم ٦ / ٦(‏ ) کلاها عن عبدالله بن دیتار عن عبدالله بن عمر 
برفعه ولفظه : (ر لست باکله ولا ره )) ۰ 
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ضفدمٌ » بۆق : ئیمامی ( آحمد ) فەرموویەتی : بقق حالال نی یه بكرێت به‌ده‌رمان › 
نشار خوا 3 کوشتنی بوقی قه‌ده‌غه کردووه » مه‌به‌ستی بهو فه‌رمووده‌یه که له ( 
مسند )ەکەیدا ده‌یگییزته‌وه : عن عثمان بن عبدالرحمن _ رضي الله عته _ أن طبیباً ذکر 
ضفدعاً في دواء عند رسول الله بل فنهاه عن قتظھا(”)۔ 


واته : له ( عثمان )ی کوری ( عبدالرحمن )هوه _ خوای لئ رازی بیت _ ده‌یگیریته‌وه 
که‌وا پزیشکیك له خزمه‌تی پذفه‌مبه‌ری خوادا ج باسی بوقی کرد له دهرمانیکدا › ئەوەبوو 
پیفه‌مبه‌ری خوا و قەدەغەی لێّکرد بۆق بکوڑیت ۰ 

دانه‌ری ( القانون ) دهلَیّت : هه‌رکه‌س خوینی بۆق باخود له له‌شی بخوات » جه‌سته‌ی 
ده‌ئاوسیّت و › ره‌نگی ده‌په ریت و › تۆماو فرع ده‌دات تاوه‌کو ده‌مریت » بویه پزیشکان له 
ترسی زیانه‌کانید! وازیان له به‌کارهینانی بۆق داوم ۰ 


بۆق دوو جوره : ثاوی و خاکی ؛ خواردتی خاکیه‌که‌ی کوشندهیه ۰ 


پیتی طاء ( ط ) 


طیبٌ » بونی خۆش : گبت عن سول الله لٹ آنه قال : (( حب للي من اليا شام 
والطیب » وجعل قرة عَيْنِي في الصا ))(”)۔ 


واته : پیغه‌مبه‌ری خوا ب فەرموویەتی : (( له دونیادا ژن و بونی خۆشم لا خوشه‌ویست 


کراوه‌و » چاو روونکه‌رو خوشی هینیشم خراوه‌ته نویژه‌وه ))۰ 


ory 


تقدم تخریجه ۰ 


1۸ تقدم تخریجہ ۰ 
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پیفه‌مبه‌ری خوا ي به‌زقری بۆنى خوشی به‌کارده‌هیناو › بقتی ناخوشی به‌لاوه قورس بوو 


» دەیخسته ناه حه‌تیه‌وه ۰ 


بونی خۆش خوراکی پوحه * که هه‌موو هیزه‌کانی جه‌سته‌ی لەسەر سوار ده‌کریت » 
هیزه‌کانی جه‌سته به‌بزنی خۆش دهبوژینه‌وه‌و دوو ئەوەندەو زیاتر ده‌بن ؛ ھەر وەك ئەوەدی 
که به خواردن و خواردنه‌وه › خشگوزه‌راتی و شادومانی » تیّکەلاویونی خزشه‌ویساتان » 
رودانی کاروباره به‌لاوه خوش کان » نادیاربووتی هو که‌سانه‌ی که نادیاریووتیان به‌لای 


مروفه‌وه خوشه ئەو هێزانه زیاد دەین ` 


چونکه تەماشاکردنی ئەو جوره که‌سانه پوحی مرو بارقورس ده‌کات ؛ وەکو خه‌لکه پەزا 
قورس و بیزاروه‌کان › به‌پاستی تیّکه‌لاوبوتی ئەم جوره که‌سانه هیِزه‌کان لاواز ده‌کات و ؛ 
خەم و خەفەت دەھیِنیّت » که‌وابوو پولی ئەم جزره كەسە ره‌زا قورسانه “ بق ڕۆحى مرؤڈ “ 
وەکو پوللی تاو و گه‌رمیه‌کی زوره بق جه‌سته › هه‌روه‌ها تیکهلاوبونی ثه‌و جوره كەسە 
په‌زاقورسانه وه‌کو ئەوەیه که بونیکی ناخوشت به سه‌ردا هاتبی ‏ بزیه خوای تعالی هاوه‌لانی 
خوشه‌ویست کردبوو به‌وه‌ی که قه‌ده‌غه‌ی کردبوون به‌بونی ناخوشه‌وه تیکه‌لی پیفه‌مبه‌ری 
خوا بن ل چونکه بیزار ده‌بوو » خوای تعالی ده‌فه‌رمیت : ( ولکن لذا میم انوا قاذا 
يَسْْسٰيي من الق 14 الأحزاب : ۵۳ ] واته : 3 ولکن ادن قَادُخُوا 6 به‌لام ئەگەر بانگ 
کران ( بۆ نان خواردن ) ئەوسا بپقنه ژورەوہ $ قَإذَا طَعمْتُمْ فَاتَشووا 4 ثینجا ئەگەر 
خواردته که‌تان خوارد بلناوه‌ی لئ بکەن « ولا مُستأنسین لحَدیث 4 وه مه‌میتنه‌وه بق 


قسه‌کردن ‏ ان الکم ان ُوّذي ) چونکه بەراستی ئەو ( مانەوەتان ) تازاری پیغه‌مبه‌ری 45 





۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
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دهدات 9 فيستخيي منم 4 ئەویش شەرم دەکات لیتان ( که بی دهتگه ) طإ وَاللَهُ لا يمستخيي 
من الق 4 بهلام خوا له ( ووتنی ) هەق شەرم ناکات(”)٠‏ 





مهبه‌ست ه‌وه‌یه که بونی خۆش له هه‌موو شتیِك زیاتر به‌لای پیفه‌مبه‌ری خواوه تا 
خوشه‌ویستر بوو › وه کاریگه‌ریه‌کی باشی له پاراستنی ته‌ندروستتی و » دورخستنه‌وه‌ی زوريك 
له نازارو هو‌کاره‌کانیدا هەيه » به‌هوی هیّزی سروشت تیایدا ۰ 


طین » قور : له هه‌ندی] فه‌رمووده‌ی هه‌لبه‌ستراودا ماتووەو هیچ کامیان ( صحیح ) نین 
واگ قو رەن : من آکل الطین » فقد آعان على قتل نفسه واته : هه‌رکه‌س قور بخوات » 
یارمه‌تی کوشتنی نه‌فسی خوی داوه ۰ ومثل حدیث : (( یا حمیراءٌ لا تأكلي لین فا يعصمٌ 
البطنَ ویصفر ون ویذهب بھاءَ الوجه )) 


واته هه‌روه‌ها فه‌رمووده‌ی : (( ئهی ژنی سورو سپی قوړ مه‌خق چونکه سك ده‌گریت و » 
ره‌نگ زەرد هه‌لده‌گه نیت و » جولنی روو لاده‌یات )) ˆ 


هه‌موو فەرموودەيەك سەبارەت به قورٍ هاتبیّت ( صحیح ) نی يهو ؛ هیچ بنه‌په‌تیکی له 
پیغه‌مبه‌ری خولوه بذ نی یه » بلام خراپ و زیانبه خشهو » پره‌وی په‌گه‌کان دهبه ستیّت › 
میزاجی ساردی ووشکه › به‌هیز ووشك دمکاته‌وه » قه‌ده‌غه‌ی ره‌وانبوونی سك ده‌کات » دهبی 
به‌هوی خوټن ده‌ردان و دروستبوونی برینی نیو دهم ۰ 

مطل > موز » خوای تعالی ده‌فه‌رمیت : ( ولج مَنضواو 6[ الواقعة : ۲٩‏ ] سەبارەت به 
ووشه‌ی ( طلج ) زقریه‌ی زانایانی تەفسیر فه‌رموویانه : مۆزه › ( المَنْضودُ ) واته : پیزکراو 
يەك له سەر يەك » وه‌کو شانه ۰ هه‌روه‌ها گووتراوه ووشه‌ی ( لح ) واته : دره‌ختی درکاوی » 
٭' _ مەلا محمد مەلا صالع » پوخته‌ی ته‌فسیری قورتان ۰ 
"۳ _ (سناده ضعیف : ضعفه الألباني في ضعیف الحامع ( 04۷4 ) ۰ 
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که له جیّگەی هەر دڕكێك به‌ريك دهرکه‌وتبیّت » بۆيە به‌ری داره‌که يەك لەسەر يەك پیزده‌ین › 
ئەمەش ده‌چوینریت به موز › ثهم گوفتاره‌ش راسترہ » بۆیه که پټّشین باسی موزیان کردووه 
مه‌به‌ستیان چواندن بووه نەك تایبەت کردن ۰ والله آعلم ۰ 


میزاجی گه‌رمی ته‌پو شیداره » چاکترینی پیگه‌یوی شبرینه ؛ بق زبری سینگ و سیی و 
کوکه‌و » برینه‌کانی گورچیله‌و میزلدان به‌سووده › میزهیّته‌ره » تزماوی نیرینه زور ده‌کات » 
شه‌هه‌وهت و تاره‌زووی جووتبوون دہجولیِنیّت ‏ سك نه‌رم و شل ده‌کاته‌وه » پیش خوراك 
ده‌خوریت › بق گه‌ده زیانبه‌خشه › ( الصفراء )و بەلفەم زياد ده‌کات › به‌شه‌کر یاخود 


به‌هه‌تگوین زیانه‌کانی دورده‌خریته‌وه ۰ 


طلَع ء پواتگه : خوای تعالی دەفەرمیّت  :‏ وال بّاسقاتو لها طلم تضيد 4[ ق : ۱۰ ]۰ 
(طلَمُ النخیل ) واته : پواتگه‌ی دارهخورما : سهره‌تاو یه کهم ده‌رکه‌وتنی چرژی به‌ری 
داره‌خورمایه » ئەو تویکلهش که چروکه‌ی تیدایه له زمانی عه‌ره‌بیدا (الفرّی )ی پی ده‌لین » 
( الضید ) : پیزکراو يهك له سەر يهك » له پاستیدا ته‌نها چروکه له نیو به‌ره‌گه‌که‌یدا ( 
الضید )ی پئ ده‌گوتریت واته : پیزکراو يەك له سەر يەك » بەلام که چرۆكان گه‌روه‌ره‌بوون و 
له تویکله که هاتنه درەوہ چیتر ( الضید )ی پی ناگوترێت ؛ چونکه يەك له سەريەك 


رو بت ۳ 


پیزنه‌کراون ۰ هه‌روه‌ها خوای تعای دەفەرمێت  :‏ وتض طفه مضیم 4[ الشعراء : ۱۶۸ ] ( 
الهضیم ) واته : چروی به‌ری داره‌خورماکه له نیو به‌رگه‌که‌دا ڕێکخراوه هه‌ندیکی له‌پال 
هه‌ندیکی تردا ء ئەمەش وه‌کو( التضید )۰ که واتای پیزکردن ده‌به خشیّت به يهك له دوای 
يەك » لێرهدا ( لهضیم )ی پئ ده‌گوترێت تاوه‌کو له نیو به‌رگه (الکفری )که‌دا بیت » بەلام 
که لهبه‌رگه ( الکفْرٌی )که هاته دەرەوہ چیتر (الهضیم )ی پئ ناگوتریّت ۰ 


پواتگه‌ی داره‌خورماش دوو جۆره : نیرو می : موتوربه‌کردنیش ئه‌ویه که پوانگه‌ی نییری 
داره خورماکه ده‌بردرییت که وه‌کو ثاردی گه‌نمه‌و دهکرټته نیو داره‌خورما مئ که‌وه » که له 
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زمانی عه‌ره‌بیدا دیسان ( التأبیر کیشی پی ده‌گوتریت › ئەوەش له جیگه‌ی پیتکی يه له نټوان 
نیرو میکه‌دا ۰ 





وقد روی مسلم في صحیحه : عن طلحة بن عُبیداله _ رضي الله عنه _ » قال : مررتٌ مع 
رسول الله ب في نخل ؛ فرأی قوما يْلَقمُونَ » فقال : (( مایصنمُ هولاء ؟ )) قالوا : یأخذون 
من الذکر فیجعلونه في الأنٹی ۰ قال : (( ما أن ذلك يغتي شیثاً )) "۰ فبلفهم » فترکوه » 


فلم ی ؛ فقال النبي لٹ ( انما هُوَ ان » فان کان يُغني شیناً ؛ فاصنعوه ؛ فاثما آنا 
بر مثلکم ۰ ون الخ يَخطيء ویصیب » ولکن ما قلٹ لکم عن الله عرٌ وجل » فلن آکذب 
على الله ))(”). 


واته : له ( طلحة )ی کوری ( عبیدالله )هوه _ خوای لی پازی بیّت _ فەرموویەتی : 
بەیاروەری پیفه‌مبه‌ری خوا ي به‌لای باخیکی داره‌خورمادا تیپه‌پبووین ۰ ته‌ماشای کرد 
کەسائيك موتوربه ده‌که‌ن » فه‌رمووی : (( ئەمانه چ ده‌که‌ن ؟ )) گووتیان : له پوانگه‌ی 
نیره‌که ده‌بن و ده‌یکه‌نه نیو می که‌وه › فه‌رمووی : (( واگومان دەیم هیچ سوودیکی نه‌بیٌ )) 
؛ گوفتاره‌که‌ی پغه‌مبه‌ری خوا ي به خه‌لکه‌که گه‌شت › بویه وازیان له موتوربه‌کردن هینا ء 
ئەوبوو دارهخورماکان به‌ریان نه‌گرت » ئینجا پیغه‌مبه‌ری خوا ب فه‌رمووی : (( له راستیدا 
نهوه ته‌نها گومانه › ئەگەر سوودێكى ههیه » ئەنجامی بدەن » چونکه منیش ته‌نها مروفیکی 
وه‌کو ئیُوهم ۰ گومانیش به‌ههلهدا ده‌چیّت و ده‌پیکیّت » به‌لام ئەوەی پیّم گووتن له خوای 
تعالاوەیەو ؛ درو به دهم خواوه ناکه‌م )) ۰ 


پوانگه‌ی دارەخورما بەسوودہ بق جووتبوون و » زیادی ده‌کات » ئەگەر ژنان شاردی 
پوانگه‌که‌ی پییش جووت بوون هەلگرن یارمەتی سك پریوون ده‌دات ئەوپےە‌ری یارمەتیدان » 
''' _ صحیح : آحرحه آحمد ( ١‏ / ۰۱۹۲ ۱5۳ ) » وعید بن حمید ( ١٦۱)ء‏ ومسلم (۹۰/۷)؛ وابن ماحة ( 
۷۰ ) ککلهم من طریق موسی بن طلحة عن أبيه فذکره + 
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میزاجی له ساردی و ووشکیتیدا له پله دوودایه › گه‌ده به‌هێز ده‌کات و ووشکی دەکاتەوہ » 
هه‌لچونی خوین هیّمن ده‌کاته‌وه له گەل چری و دمره‌نگ فه‌رسیدا ` 


بەدەر له که‌سانی میزاج گه‌رم که‌سانی تر به‌رگه‌ی ناگرن ؛ هو که‌سه‌ی به‌زوری به‌کاری 
د ههن پیویسته هه‌نديك له دانه‌ویله گه‌رمه‌کانی ( الجاروشات الحارة ) به‌دوادا به‌کار بینیّت » 
خوو هێمن دہ کاتەوہ ؛ هه‌ناو بەھێز ده‌کات » ناوکروکی داره‌خورماو › هه‌روه‌ها خورما سه‌وزه 
پینه گه‌شتووه‌کان( البلح )ى » شەوەش تازه شیرینی تیکهوتووه ( الیٔسر ) هه‌مان پولنی 
پولنگه‌کان ده‌بینن » بەلام زقر به‌کارهینانی زیان به گه‌دمو سینگ ده‌گه‌یه‌نیت » وه پیده‌چی 
نه خوشی( القولنج ) دروست بکات › ده‌توانریت به‌پون چاك بکریّت یاخود بهو شتانه‌ی پیشتر 
پاسکرا ۰ 


پیت عبن( غ ) 
عتَبٌ » ترئ : في الغیلانیات(”) من حدیث حبیب بن يسار » عن ابن عباس _ رضي الله 
عنه قال : رأیت رسول الله و يأكل العنب خرطا۔ 


واته : له ( ابن عباس )دوه _ خواله خی وبابیشی رازی بیّت _ فەرموویەتی : بینیم 
پیفه‌مبه‌ری خوا 4 هیشوه تریکەی دەخستھ زاری و تؤوەکەی فریده‌دلو دەیخوارد ` 


( آبو جعفر العقیلي ) دەلّیّت : ئەم فه‌رموودهیه هیچ بنەرتیِکی راستی نی یه » گوتم _ ابن 
القیم _ : ( داود )ی کوری ( عبدالجبار آبو سلیم الکو ) له ( سند )هکه‌یدایه › که پیشه‌وا ( 
یحیی )ی کوری ( معین ) فه‌رموویه‌تی : درۆی ده‌کرد ۰ 

هه‌روه‌ها له پیغه‌مبه‌ری خواوه بد باسکراوه : که‌وا حه‌زی به تری و کالك بووە ۰ 


۳ _ الغیلانیات : کومهلیکی زقری فه‌رموودهیه‌و له یازده به‌شدا کوکراوه‌ته‌وهو به ( تحریج )ی پێشه‌وا ( 
انار )یہ » بپوانه : تاج العروس فی جواهر القاموس ء ومرگتو - 
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خوای تعالی له شه‌ش شوینی قورئانه که‌یدا باسی تریبی کردوه له کوی ئەو نیعمهت و 





به‌هرانه‌ی به به‌نده‌کانی خوی به‌خشیوه لەم دونیایه‌و له به‌هه‌شتیشدا ۰ تری چاکترین 
میوه‌یه‌و له‌هه‌مووشیان به‌سوودتره › که به تەری و ووشکی و » سه‌وزی و پنگه‌یشتووش 
ده‌خوریت » میوه‌یه‌که له میوه‌کان » خواردنیکه له خواردنه‌کان » پټخۆرټکه له پیخزره‌کان » 
ده‌رمانیکه له ده‌رمانه‌کان » خواردنه‌وه‌یه که له خواردنه‌وه‌کان » میزاجی میزاجی تووه‌کانه : 
گه‌رمی و تەری » چاکترینیی هه‌ره گه‌وره‌و اوداره‌کانه » سپیکه‌ی له پشه که‌ی ستایشکراوتره 
ئەگەر یه کسان بوون له شیرینیدا » وازلټهټنراو دوای کردنه‌وه به‌دوو تا سې رۆژ ستایشکراوتره 
لهوه‌ی که له پوژی کردنه‌وه‌یدا به‌کارد ه‌هیّنریّت » چونکه له پوژی کردنه‌وه‌ی دا سك 
ده‌ئاوسیِنیّت › هه‌لواسراو تاوه‌کو تویکله که‌ی دەچێتەوەيەك کرز ده‌بیّته‌وه خوراکیکی چاکی 
تیدایه › به‌هیزکاری جه‌سته‌یه » خوراکی وه‌کو خوراکی هه‌نجیرو میوژه » ئەگەر به‌بی ناوك 
بخوریّت له هه‌مووی زیاتر سروشت نه‌رم ونیان ده‌کاته‌وه » زور خواردنی سەر ده‌نیشینیت » 
زیانه‌کانی به‌هه‌ناری مزر( الرمان المز ) لاده‌بریت ۰ 


سوودی تری له‌وه‌دایه که خوو نه‌رم ونیان ده‌کاته‌وه » قه‌له‌و ده‌کات » خوراکیکی چاك 


ددبه خشیت › یه کیکه لهو سى میوهیه‌ی که به‌پاشای میوه‌کان داده‌نریت : تری و » خورمای 


په‌تابی تازه پیگه‌یوو › هەنجیر ۰ 
عَسَلَ » هه‌تگوین : پشتر سووده‌کانی باسکرا ۰ 


( این جُریع ) دهلیت : پیشه‌وا ( الزهري ) فه‌رموویه‌تی : هه‌تگوین به‌کاربینه » چونکه 
چاکه بق له‌به‌رکردن ` 


چاکترینیشی پاکترین و سپیترینیتی › ثه‌وه‌ی تیژیِتیکه‌ی نه‌رم و نیانتره ؛ شیرینیه که‌ی 


راستگوتره » ثه‌وه‌ی له چیاو ده‌رخته‌کانه‌وه وه‌رده‌گیریت » به‌چاکتر داده‌نریت به‌به‌رلوردی 
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ئەوەی له شانەکانەوہ وەردەگيرێت › ئەمەش به‌گویره‌ی ئەو شوێنەيە که هەنگەکەی تیدا 


به‌خیو دەکرێت ` 


عَْةَ ٢‏ جوریکه له چاکترین جزره‌کانی خورمای شاری مەدینەی پیرڑز : في الصحیحین : 
من حدیث سعد بن آبي وقاص _ رضي الله عنه _ ء عن النبي ب أنه قال : (( من تَصبح 
با را ها هی ا و9 ۰۰ ۰ 
پِسَیٔع تمرات عَجْوَة ء لم یضره ذلك الیوم سم ولا سم( ). 


واته : له ( سعد )ی کوری ( آبي وقاص )هوه _ خوای لی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : 
پیغه‌مبه‌ری خوا ی فه‌رمووی : (( هه‌رکه‌س بق خواردنی به‌یانی حه‌وت خورمای ( عَجْوَة ) 


بخوات » چیتر ئەو پوژه ژه‌هرو جادوو زیانی پئ ناگه‌یه‌نن )) - 


ولي سنن النسائي وابن ماجة من حدیث جابر» وأبي سعید _ رضي الله عنهما _ » عن النبي 
(( العجوة من الجنة ؛ وهي شفاء من الم والكمأة من المنْ ‏ وماڑھا شفاء للعين )(). 


واته : له (جابر )و » ( آبي سعید )هوه _ خوایان لی پازی بیّت _ ده‌فه‌رمن : پیغه‌مبه‌ری 
خوا ی فه‌رمووی : (( ( العجوة ) له به‌هه‌شته‌ومیه › شیفایه بەرامبەر به ژه‌هر › دوومه‌لانیش 
له ( المَنْ )ەو؛ تاوه‌که‌شی شیفایه بز چاو )) ۰ 


مق ره ۳ 


۳ _ صحیح : احرحه احمد ( ۲ / 4۸ ) ء وابن ماحة ( ۳:۵۳ ) كلهم من طریق شهر بن حوشب عن جابر بن 
عبداللہ وأي سعید اقدري فذکره مرفوعاً ء وأحرحه ابن ماحة ( ۳4۵۳ ) باسناده عن أبي نضرة عن أبي سعید الدري 
فتکره مرفوعاً ٠‏ 

( ال ) واته : لهو به‌خشینانه‌یه که خوای تعالی به بەندەکانی خی بەخشیوہ به‌بی هیچ ماندوبونيك » یاخود 
پیده‌چی مه‌به‌ست بهو گه‌زویه‌ی ( بی (سرائیل ) بیّت که وه‌کو شه‌ونم و خوناوك ده‌که‌وته سەر ده‌رخته‌کان و 
ثه‌وانیش کویان ده‌کرده‌وه‌و دهیان خوارد » یّرەدا ته‌نها چواندویه‌تی بهو گه‌زویه له پووی ده‌ستکه‌وتنه‌وه » 
چونکه مرو هه‌ردوو شته‌که‌ی ده‌ست ده‌که‌ویت به‌بی هیچ ماندوو بونێك » بروانه : ۲٢۷.607‏ ۷۷۸۷۷۸ 
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گوتراوه : مه‌به‌ست به‌و( العجوة )یه خورما پیروزه که‌ی مه‌دینه‌یه » که جزریکه له 
جوره‌کانی خورمای شاری مه‌دینه‌ی پیروز » که چاکترین جۆری خورمای حیجازه به‌گشتی + 


جوریکی پیروزه » بەلەزەته ؛ پته‌و تزکمه‌یه بق جه‌سته‌و هيز » له هه‌مووی نەرم ونیانترو 





خوشترو بەلەزەترە ` 


پیشتر له پیتی ( تاء )دا باسی خورماو میزاج و سووده‌که‌مان کرد › هه‌روه‌ها ئەوەمان 


روونکرده‌وه که ( العجوة ) به چ شټوازيك ژه‌هرو جادوو دورده‌خات»وه » بویه پیویست 
به‌دویاره بوونه‌وه ناکات ` 


۵۳۵ 


عَنبَر(): تقدم في الصحیحین من حدیث جابر » ني قصة آبي عَبیدة » وأکلهم من العتبر 
شهرا ؛ وانهم تزودوا من لحمه وشائق الى المدينة » وأرسلوا منه إلى النبي یذ ((”). 

واته : پشتر فه‌رمووده‌که‌ی ( جابر )مان باسکرد ؛ سەبارەت به چیرزکه‌که‌ی ( آبي عُبیدة )و 
؛ خواردنیان له نه‌هتگه ( العنبر )که يەك مانگ › پاشان به‌ووشکراوه‌یی و نیوه‌کولاوی چه‌ند 
پارچه گوشتیکیشیان لیٗ هه لگرت له سه‌فه‌ری گه‌رانه‌وه‌یاندا بق مەدینەو » هه‌ندیکیشیان نارد بق 





پیفه‌مبه‌ری خوا بي ئەمەش یه‌کیکه لهو به‌لگانه‌ی که په‌نجه پاده‌کیِشنت بق حەلالبوونی 


ئەوەی له ده‌ریادا ههیه‌و تایبه‌تیش نی یه ته‌تها به ماسیه‌وهو » هەموو مردووه‌کانی حەلالن٠‏ 





۳٣ 


ˆ _ _ العنبر : جوره نههه‌تگټکه له زەریاکاندا ده‌ژی و › هه‌موو جوریکی زینده‌وره‌ی زه‌ریایی ده‌خوات › 
مادده‌ی ( العتبر ) رشانه‌وه‌ی نه‌هه‌تگه که‌به که له سکیه‌وه دیّتەدەری » بریتیه له مادده‌یه‌کی میوینی ره‌نگ 
خوله‌میشی یا سپی یا زەرد یا پەشه ؛ به زقری زیاتر له يەك په‌نگه ۰ ئەو ده‌ریاوانه‌ی پارچه‌یه‌کی ده‌ستکه‌ویت 
» ئها خوشبه‌خترین مروله چونکه نرخه‌که‌ی زۆر گرانه » گەورەترین پارچه‌ی ( العبر ) دوزرابیته‌وه کیشه که‌ی 
( ۲4۸ ) په‌تل بووهو خاوه‌نه‌که‌ی به ( ۱۳۰۰۰ ) جونیهی ئیسته‌پلینی فروشتویه‌تی › هه‌موو بۆنە یه‌کجار به 
نرخه‌کانی جیهان به‌شتيك له بزنی عه‌نبه‌ری تیدایه‌و › خودی بزنه‌که‌ش له بونی میسك ده‌چیّت ؛ نهم نه‌هه‌نگه 
سه‌رتکی زور گهوره‌ی هەیەو › پره له زدیت و رون ۰ بپوانه : ۰001 1858 _¥ .¥¥¥ ` وەرگێر ˆ 


۳۹ 


_ صحیح » تقدم ترجه ۰ 
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بەرپەرچى ئەو قسانه‌شمان دراوه‌ته‌وه به‌وه‌ی که گوایه ده‌رياکه به‌زیندووی فرټی دايه 
دەرەوہ » پاشان ناوه‌که‌ی لى نیشته‌وه‌و » مرد » ثه‌مه‌ش حهلالّه » چونکه مردنه‌که‌ی به‌هوی 





ئەوەوہ بوو که له ثاوه‌که دوورکه‌وته‌وه » بەلام ئەم بزچونه‌یان پاست نی یه » چونکه ثه‌وان 
به‌مردووی له ڕۆخى ده‌ریاکه‌دا دوزیان‌وه › نه‌شیان بینی به‌زیندووی له ناوه‌که بیْته دەرەوەو 
» پاشان ناوه‌که‌ی لئ بنیشیته‌وه‌و بمریّت ۰ 

هه‌روه‌ها : ثه‌گه‌ر زیندوو بوایه ده‌رياکه فریی نه‌ده‌دایه دەرەۋە بق پوخه‌که‌ی » چونکه 
زانراوه ده‌ریا ته‌نها گینله‌به‌ره مردووه‌کاتی قرٍی ده‌داته ده‌ره‌وه نەك زیندووه‌کان ۰ 

ههروه‌ها : ثه‌گهر واداینریت ئیحتما ی بزچونه‌که‌ی ثه‌وان بکات ؛ دیسان شياو نی یه 
قسه‌کانیان مه‌رجيّك بیّت بۆ حهلالبونی ‏ چونکه شت حهال نابی له گه‌ل بوونی گومان له 
هزکاری حەڵال بونه‌که‌یدا › بقیه پێغەمبەرى خوا َي قەدەغەی کرد نیچیره‌وان له نیچبره‌که‌ی 
بخوات ئەگەر بهخنکاوی له تاودا دوزیبیتیوه‌ی چونکه گومان له هوکاری مردنه‌که‌یدا هەيه » 


ثایا مردنی به‌هوی نامیره‌که‌وه بوو یاخود بەھوی ناوه‌که‌وه بوو ؟ 


بەلام ( العنبر ) که جزریکه له بونه خوشه‌کان » نایابترین بونه له پاش ( المسك ) » ثه‌و 
که‌سانه‌ی له پێشى ( السك )دوه دایده‌نین به‌ههله‌دا چوونه › چونکه پیفه‌مبه‌ری خوا ی ( 
المسك )ی بەگەورەی بۆنە خوشه‌کان داناوه( ") » به ( صحیی )ی له پذغه‌مبه‌ری خولوه تا 
جیگیربووه که‌وا سه‌بارهت به ( السك ) فه‌رموویه‌تی : بون خوشترین بونه خوشه‌کانه » 
پاشان _ إن شاء الله تعالی _ ئەو خاسیەت و سوودانه‌ی تایبەت کراوه به ( السسك )هوه 
ده‌خه‌ینه پوو » تا هو استه‌ی بونی خۆشى به‌هه‌شته › ئەو گرده‌ش که نیشته‌گه‌ی 
راستگزیانه ( الصندیقین ) له به‌هه‌شتدا له ( السك )ه نەك له ( العنبی) ۰ 


ory 


_ حسن صحیح : آخرجه امد ( ۳ | ۰۳۱ ٣۳ء‏ ٤٦ء‏ ٦٦ء‏ ۸۷ ) ۰ وآبوداود ( ۸٣۳۱ء‏ والترمذي ( ۹٩۱‏ 
۲ءء والنسائي ( ٤‏ / 4۰۰۳۹ ) كلهم من طریق أبي نضرة عن أي سعيد ا دري مرفوعاً : (( أطيب الطيب 
المسك)) ٠‏ 
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ئەو شته‌ی فریوی هو که‌سه‌ی داوه ( العنبز ) بخاته پیش ( المسك )هوه › ئەوەی که 
گوایه گۆڕانى به‌سه‌ردا نايەت به دریژایی زەمەن ؛ لەم پوهوه له زێر ده‌چیت ‏ بهلام همه 
به‌لگه نی په بو شەوەی له ( المسك ) چاکتر بیٗ » چونکه بهم ته‌نها خاسیه‌ته توانای 
به‌ره‌تگاریوونه‌وه‌ی خاسیه‌ته زقره‌کانی ( المسك )ی نی یه ۰ 


پاشان : جوره‌کانی ( العذبر ) زوره‌و » ره‌تگه‌کانیشی دیسان زقرن » وەکو سپی ؛ ڕەش 


بر » سور » زه‌رد ؛ سه‌وز » شین ؛ ڕەش › جقره‌ها ڕەتگ ˆ 
چاکترینیشی : ڕەش بۆرو ( الأشھب ) » شین و › زه‌رده ۰ خراپترینیشی : هشه ۰ 


خه‌لکیش جیاوازبوونه سه‌باره‌ت به‌دیاریکردنی توخم و ره‌چه‌له‌کی بونی ( العنبر ) ؛ 
ثه‌وبوو تایه‌فه‌یهك گوتویانه : رووه‌کیکه له بنی ده‌ریادا ده‌پویت و » هه‌ندی له 
گیانله‌به‌رانی ده‌یخون و » ئینجا که لیّی مهست ده‌ین وه‌کو ته‌رس فریی دەدەن و » 
دەریاش بق پوخه‌که‌ی فرێى ده‌دات ˆ 


ههوه‌ها گوتراوه : شه‌ونمیکه له اسمانه‌وه داده‌به‌زیته سەر دورگه‌کانی ده‌ریاو » 


شه‌پوله کانیش بق پوخی ده‌رياکه فریی دەدمن ˆ 
هه‌روه‌ها گوتراوه : ته‌رسی گیانله‌به‌ریکی ده‌ریایه له مانگا ده‌چیّت ˆ 
هه‌روه‌ها گوتراوه : به‌لکو خه‌لته‌یه‌که له خه‌لته‌کانی ده‌ریا » واته : که‌فیکی سەر ده‌ریایه ` 
ی انی ده‌ریا ی رياي 


دانه‌ری ( القانون ) ده‌لیت : واگومان ده‌بریت له کانیه‌کی ده‌ریاوه هه‌لده‌قولیّت » که 
ده‌ش لین ؛ خهلنه‌یه‌کی ده‌ریایه › یاخود ته‌رسی گیانله‌به‌ریکه له راستیه‌وه به‌دووره ˆ 


قسه‌کانی ته‌ولوبوی ۰ 
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میزاجی گه‌رمی ووشکه › به‌هێزکاری دل و › مێشك و ؛ هه‌سته‌کان و » ئەندامەكانى 
چه‌سته‌یه › بۆ نەخۆشيەكانى ئیفلیجی و دەم خواربوون و › نەخوشیه به‌لغه‌میه‌کان و › نازاره 
سارده‌کانی گەدہو › بایه چره‌کان به‌سووده › به‌سووده بق کونیله داخراوەکان ( السدد ) 
ئەگەر خورایه‌وه » يا له ده‌ره‌وه‌وه پیی چه‌وهر بکریت » ئەگەر هه‌لمه‌که‌ی هه لم زریت بق 


هه‌لامهت و سه‌رنیشه‌و › شه‌قیقه‌ی سارد به‌سووده ۰ 


ود » العود الهندی : : ئەمەش دوو جوره : 

یه‌که‌میان : له ده‌رماندا بەکاردیّت و به ( الکست ) ناسراوه » هه‌روه‌ها پێشى دەڵێن : ( 
القسط ) پاشان له پیتی ( قاف )دا باسی دەکەین ۰ 

دووهم : بل بۆنى خۆش بهکاردیّت و به ( الأو ) ناودمبریّت 


وقد روی مسلم في صحیحه : عن ابن عمر _ رضي الله عنهما _ ۰ أنه کان یَسْتجمز بالاو 
غیر ماو ء ویکافور يَطرَحٌ معھا ء ویقول : هکذا کان یَستَجمر رسول الله تا (أ”). 


واته : ( ابن عمر) _ خوای لئ پازی بیّت _ به ( لا )ی تتکهل نه‌کراو به‌بونی تر خی 
بؤنخؤش ده‌کردو › به‌کاقوریش که تیّکەلی ده‌کرا و » دەیفەرموو : بەم شیّوه پیغه‌مبه‌ری خوا 
5 خوی بۆنخۆش ده‌کرد - 

به ( صحیح )ی له پیفه‌مبه‌ری خواوه 5 جیگیربووه که‌وا سەبارەت به سیفه‌تی هو 
نازونیعمەتەی خه‌لکی بەھەشت تیایدان فەرموویەتی : (( مجامرهُمْ الو" . 

واته : (( خق بۆنخۆش کردنیان به ( الأو یه )) ۰ 


ofA 


_ صحیح : آخرجه مسلم ( ۷ / ٤۸‏ ) » والنسائي ( ۸ / ٠١١‏ ) كلاها من طریق ابن وهب قال : أحبرتي مخرمة 
عن أبیه عن نافع فذکره عن ابن عمر ٠‏ 

( الاه ) : جزریکه له بۆنى خۆش ۰ 

٭''_ صحیح : أحرحه أحد ( ۲ / ٣۲۳۱ء‏ والبخاري ( ١١۴ / ٤‏ ) » ومسلم ( ۸ / ۱٤۷‏ ) »> والترمذي ( ۲۵۳۷ 
) کلهم من طریق معمر عن هام بن منبه عن أبي هريرة فذکرہ مرفوعاً 
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له زمانی عه‌ره‌بیدا ووشه‌ی ( المجامر ) کۆی ووشه‌ی ( مجمر )ه واته : ثه‌و شته‌ی مرو 

خوی پی بۆنخۆش ده‌کات وەکو ( عود ) _ جورہ بونیکه _ یاخود شتی تر ئەمەش چه‌ند 

جورنکه : چاکترینی : هندی » پاشان چینی ‏ پاشان ( القماري ) » پانیش المثْدلي(٭)٠‏ 


چاكترينيشی : ڕەش و شینه په‌قه هیّمنه چهوره‌که‌یه‌تی » که‌مترینیشیان له چاکیتیدا : 


ثه‌وه‌ی سووکه‌و سەر ئاو ده‌که‌ویت ` 


ده‌گوتریت : دره‌ختیکه ده‌بردریت و يەك سال به‌زل ێر خاکه‌وه ده‌کریت ‏ لهو ماوه‌یه‌دا 
خاکه‌که به‌شه بیسووده‌کانی ده‌خوات و › ته‌نها ( عود )۰ بزنخزشه که دەمێنێتەوە » که 
خاکه که ناتواتیت کاری تێبکات » هه‌روه‌ها تویکله که‌ی و نه‌وه‌ی بۆنى خزشی نی يه لهو 
ماوهیه‌دا بزگه‌ن ده‌که‌ن ۰ 


میزاجی گه‌رمی ووشکه له سی یەمدا » کونیله داخراوه‌کان ( الشدد ) ده‌کاته‌وه » با 
ده‌شکینیت » پاشماوه‌ی شی نامیِلّیّت › هه‌ناو و دل و به‌هیّز ده‌کات و شادومانیان ده‌کات » 
بۆ مێشك به‌سووده » هه‌سته‌کان به‌هیْز ده‌کات » سك ده‌گریت » بق میزه چرتکیی دروستبوو 


به‌هزی ساردی میزلدانه‌وه به‌سووده ۰ 


(ابن سمجون ) دہلیّت : ( عود ) چه‌ندین جورهو ناوی ( الألوَة) کویان ده‌کاته‌وه › له 
ناوه‌وه‌و ده‌ر‌وشه‌وه به‌کارده‌هیِنریت » مرۆف به‌ته‌نهاو تیکهل کردن له گەل بونی خزشی 
دیکه‌دا خزی پی بۆنخۆش پژین ده‌کات » بۆتخۆش پژزنیش خی بۆ خزی چاودیری گه‌وهه‌ری 


ot 


_ الفماری : جۆره بۆنێكى خوشه دەگەرێتەوە بۆ دەشەری ( القمار )ی وەلاتی هند » بپوانه : البدع شرح 
للقنع ؛ ص۱۷ ۰ 

( اللڈل ) : جوره بونیکی خوشه ده‌گه‌پزته‌وه بو دهفه‌ری ( ال )ی وهلاتی هند » بپوانه : الروض العطار في 
خبر الأقطار ء ص 99۰ ء ودرگ + 
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هه‌ولو چاکردنیتی » چونکه يه‌کێکه لەو شه‌ش شته زهروریه‌ی که ئەگەر چاك بن جەستەش 


چاك دەبیّت ۰ 
ج بی 


عَدسٌ ٤‏ نیسك : چه‌ند فەرموودەیەکی پوچی ھەڵبەستراوی له‌باره‌وه هاتووه هیچ کامیان ( 
صحیح ) نین و » پیغه‌مبه‌ری خوا ي نه‌یفرموون » وەکو فە‌رموودەدی : پیروز کراوەو رێزی 


لیْنراوه لەسەر زاری حەفتا پێغەمبەر ۰ 


هه‌روه‌ها قه‌رمووده‌ی : دل نه‌رم ده‌کات و » فرمێسك زور ده‌کات و » به‌راستی خۆراكى 
پیاوچاکانه ۰ بەلام به‌رزترین شتێك لەبارەیەوہ هاتبیّت » ئەوەیه که شه‌هه‌وهت و ناره‌زووی 
جوله‌که‌یه که په‌سه‌ندیتیان داوه به‌سه‌ر گه‌زوو ( آلمن ) و شیلاقه‌دا( السلوی ) » نیسك کراوه 
به هاوه‌لی سیرو پیاز له بواری باسکردنه‌وه » سروشتی وه‌کو سروشتی مئ یه › ساردی 
ووشکه » دوو هیّزی پیچه‌وانه به‌یه کتری تیدایه: 


به‌که‌میان : سروشت ده‌به‌ستیّت ( یعقل الطبیعة ) ۰ 


دووەم : دەیکاتەوہ( یطلقها ) » میزاجی تویِکله که‌ی گه‌رمی ووشکه له سی یەمدا › توونه‌و 
سك پوان ده‌کات ( تریاق )ه‌که‌ی له تونکله‌که‌یدایه › بزیه نه‌هاپاوی له هاراوی باشتره‌و › بق 
سەر گەدەش سووکتره‌و » زیانیشی که‌متره » چونکه ناوەرکی دره‌نگ هه‌رسه لەبەر ساردی 
و ووشکیه که‌ی › ( السوداء ) دروست ده‌کات › زیانیکی ئاشکرا به نەخۆشى ( المالیخولیا ) 
ده‌گه‌یه نیت » هه‌روه‌ها زیان به ده‌مارو هێزی بینین دەگەیەنیّت ۰ 


خوټن چړ ده‌کاته‌وه » پیویسته تووشبوانی ( السوداء ) خۆیانی لی به‌دوور بگرن » چونکه 
هه‌ستانیان به زۆر خواردنی نه‌خوشی گەلیٔکی پیسیان بو دروست ده‌کات وه‌کو : دودلی و » 
گول و » چواریەرڑ » به‌لام سلق و » سپیناخ و » زقر رنکردنی زیانی كەم ده‌کاته‌وه » 
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خراپترینیشی ئەوەیه به ( النمکسود )دوه( ) بخورێت ؛ با شیرینیشی تیکه‌ل نه کرت › 
چونکه کونیله‌ی داخراو ( السدد ) له جگه‌ردا دروست ده‌کات » خواردنی به‌به‌رده‌وامی چاو 
تاريك ده‌کات لەبەر به‌هیزی ووشك کردنه‌وه‌ی » میزکردن ناردحه‌ت ده‌کات » ثاوسانی ساردو » 
بای چړ دروست ده‌کات ۰ چاکترین جوری نیسك سپی قهلهوه‌که‌یه › که خیرا پیدەگات ۰ 


به‌لام که نه‌فامان وای بق ده‌چن نيسك ئەو خوراکه بوو که پیّغەمب‌ر ( ابراهیم ) بووه که 
پێشکه‌شی میوانه‌کانی کردووه › دروو ده‌له‌سه‌یه‌و » ئەو میوانداریه‌ی بق میوانه‌کانی دروستی 
کردبوو برژاو بوو » که بریتی بوو له گویره‌که‌یه‌کی برژلو ۰ 


پیشهوا ‏ البيهقي ) له ( إسحاق )موه ده‌گیپزتهوه : کەوا له ( ابن العبارك )یان پرسی 
سەبارەت به‌و فه‌رمووده‌یه‌ی لەبارەی نیسکه‌وه هاتووه که گوایه پبروز کراوه له سهر زاری 
حافتا پیْغه‌مبه‌ر » ئەویش فه‌رمووی: له سەر زاری يەك پیغه‌مبه ریش باس نه‌کراوه » به‌راستی 
نیسك زیانبه‌خشی ناوسینه‌ره » کی بۆی باسکردوون ؟ گوتیان : ( سلم )ی کوری ( سالم ) + 
فه‌رمووی : له کی وه ؟ گوتیان : له تووه ۰ فه‌رمووی : له منه‌وه باسی کردووه ؟! 


پیتی غین( غ ۰۱ 





غيت » باران : له چه‌ندین شوینی قورئاندا باسکراوه » ناویکی به‌ل‌زه‌ته له سەر گوئ » 
ناونراویکی بەلەزەتە لەسەر روح و جه‌سته » به‌باسکردنی بیسه‌ران ده‌گه‌شینه‌وه » دلان 
شادومان ده‌بن » ثاوی چاکترین و » ناسکترین و بەسوودترین و بەرەکەت دارترین ئاوه » 
به‌تایبه‌ت ئەگەر له هه‌وریکی به گرمه گرمه‌وه بیّت و » له گولاوی چیاکانیشدا کوبیته‌وه ۰ 


۳ _ النمکسود : گوشتیکه چین چین ده‌بردرێت و خوتدار ده‌کریت و بلاو ده‌کریته‌وه تا ناوه‌که‌ی دەچێت و 
ووشك ده‌بیّته‌وه » پاشان هه‌رکات پیویست بوو شتیکی به کاربیّت ؛ به‌ثاو تەر ده کرت و چاك ده‌کریّت و به‌کار 
ده‌هیریت › ئەمەش بق کاتی سه‌فه‌رکردنه بق ئەوەی خراپ نه‌بیّت » بپوانه : احصري ؛ جع ال مواھر بي املح و 
النوادر ؛ ص ٩۰‏ » وهرگیي ۰ 
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له هەموو ثاوەکانی تر ته‌پو شیّدارترہ » چونکه مانەوەی لەسەر زەوی دریژه‌ی نەكێشاوە 
» به ئاستيك له ووشکیتیه‌که‌ی وەرگریّت و › هیچ گه‌وهه‌ریکی ووشکی تیِکەل نەبووہ › بویه 
لەبەر ناسکی و خیّرا کارتیکراوبوونی به‌خیرایی دەگۆڕێت و بۆگەن دهبی ۰ 

به‌لام ئايا بارانی به‌هاری له بارانی زستانی نه‌رم ونیان تره یاخود به پیچه‌وانه‌وهیه ؟ دوو 
گوفتاری تیدایه ۰ 

ثەوانەی که بارانی زستانی بەنەرم ونیان تر داده‌نین دهلیّن : گه‌رمی خور له کاتی زستاندا 
که‌متره ؛ بویه ته‌نها شاوی ده‌ریای سازگاری نەرم و نيان راده‌کیِشیّت و » جەویش پاکەو 
خالیه له ھەر شییه‌کی دوکه‌لیی و » گه‌ردی تیکه‌ل به‌ثأو » هه‌موو ثه‌مانه ھۆكارگەلێك ده‌بن بۆ 
نه‌رم ونیانی و پاکیتی ئاوەکەی و » خالیی بونی له ھەر تیکه لاوتك ۰ 


ئەوانەش که بارانی به‌هاری به‌نه‌رم و نیانتر داده‌نین دەڵێن : گه‌رما شی چره‌کان شیی 
ده‌کاته‌وه » هه‌وا ناسك و نه‌رم ونیان ده‌کات ؛ به‌وه‌ش ناوه‌که سووك ده‌بی و » به‌شه 
زه‌مینیه‌کانی كەم ده‌بنه‌وه‌و ۰ پتکه‌وتی کاتی ژیانی ڕووەك و دره‌خته‌کان و خوؤشی ههوا 
دمکات ۰ 

وذکر الشافعي رحمه الله عن أنس بن مالك _ رضي الله عنهما » قال : کم رسول الله إل 
۰ فأصاینا مر » فصر رسول الله ی عن قوبه » وقال : (( له حديث عه بره ))('). 


واته : له ( انس )ی کوری ( مالك )هوه _ خوای لی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : له 
خزمه‌تی پیفه‌مبه‌ری خوادا بوین کل که باران لێی داین » نه‌وه‌بوو پیفه‌مبه‌ری خوا 6و 
پوشاکهکه‌ی لادا تا بارانه‌که لێی بدات و » فه‌رمووی : (( تازه له لایهن پەروەردگارەكەيەوە ` 
نیردراوه )) ۰ پیشتر له به‌شی ناوخوازیدا باسی داوای باران و ء داوای فرداری به ثاوی باران 


له سه‌ره‌تای دابه‌زینیدا کرا ۰ 


et 


_ صحیح : أخرحه أحمد ( 4 ۰۱۳۳ ۳١۷‏ )۰ والبخاري في الأدب الفرد ( ۵۷۱ ) » ومسلم ( ۲١/۳‏ )> 
وأبوداود ( ۰۱۰۰ ) » والنسائي ( ۲۹۳ تحفة ) کلهم من طریق جعفر بن سلیمان عن ثابت عن انس فذكره ٠‏ 
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الطب النبوي به ورداي ل 


پیتی فاء( ف ) : 


ات لکتاب : سورهتی ( الفاتحة ) : وه ( ام لقران ہو ؛ (السبمٌ المشاني )و ؛ شیفای 
تهواو » ده‌رسانی به‌سوودو › کلیلی دهوله‌مه‌ندی و سهرکه‌وتن و » پارزه‌ری هټ زو › 
دورخه‌ره‌وه‌ی خەم و خەفەت و ترس و دلگرانیه بو ھەر که‌سيك پیزی بزانی و هه‌قی خی 
بداتی و › به‌چاکی دایبه زنیّته سەر نەخوشیەکەی و » بزانی چۆن به‌کاری ده‌هیِنی بۆ 


شیفاخوازی و خوتیمارکردن ء هو نهیتیه‌ش بزانئ که له پیناویدا ناوه‌هایه- 


بویه کاتیٗ کەسانیك له هاوه‌لان ئەوەیان بق دەرکەوت » وه‌کو دوعايەك به‌کاریان هیّنا بق 
چاره‌سه‌ری گه‌زتن و » یەکسەر چاك بووه ۰ ثه‌وه‌بوو پیِغه‌مبه‌ری خوا ي فه‌رمووی : ((وما 


آدراك نها ی 6( واته : فه‌رمووی : (( تق چۆن دہزانی هوه دوعایه )) ` 


هه‌رکه‌س سەرکەوتن یارمه‌تیداو › به‌نورو پوناکی زرنگیی و کارامەیەوہ تیّروانیت تا ئەو 
ناسته‌ی نهیّنیه‌کانی ئەم سورته‌ی بۆ ده‌رکه‌ویت › ثه‌وا بۆى ناشکه‌را دەبێت شه‌م سورهته 
جوره‌کانی به‌کتاپه‌رستی تیدایه » هه‌روه‌ها زانینی زات و ناوو سیفات و کرده‌وه‌کان و » 
جیگیرکردنسی شهرم وق دہرو گه‌ران »وه لسه خق ده‌گریست › ته‌نهاکردنهوه‌ی جوره‌کانی 
یه کتاپه رستی په‌روه‌ردگاریتی و پەرستنێتى و ۰ شیوه‌ی تەواوی پشت به‌ستن و دەستەلات 
پیدانی تیّدایه بۆ ئەو زاته‌ی که هەموو کارویاره‌کاتی بەدەستە » هه‌موو سوپاس و ستايشتك 
بؤ ئەوہ » هه‌موو خیرتکی به‌ده‌سته » هه‌موو كارويارێك ده‌گه‌ریته‌وه بۆ لای » مرۆف پیویستی 
بهو زاتەيه بق داواکردنی رِیٔنموبی که بنچینه‌ی کامه‌راتی دونیاو روژی دوایه ۰ به‌زانینی 
پنکه‌وه‌به‌ ندی ماناکانی به‌رژهوه‌ندیهکان ده‌هیّنیّت و › خراپه‌کان دوورده‌خاته‌وه » اکام و 
دهره‌تجامی ره‌های تەواو و نیعمه‌تی تەواوی پیّوہ به‌ستراوه › لەسەر ده‌ستکه‌وتنی وه‌ستاوه 
› ئەگەر به‌ته‌ولوی لهوانه‌ی سه‌رهوه تیّگەشت چیتر پیویستی به‌زوريتك له ده‌رمان و دوعای تر 


or 


_ صحیح : تقدم تخرنجه ۰ 
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ناب » بەم سوره‌ته ده‌توانی چه‌ندین ده‌روازه‌ی خەیر بکاته‌وه‌و » چه‌ندین ده‌روازه‌ی شەپیش 


دوربخاته‌وه ۰ 


ثه‌مه‌ش کاروباریکه پیویستی به سروشت و فیتره‌تیکی ترو » نه‌قلیْکی ترو › بروایه‌کی تر 


هه‌یه » سویند بەخوا 


به‌رپه‌رچدانه‌وه‌یه کی ته‌واو » به‌نزیکترین و راسترین و پوونتریین پنگه‌ی پوچ کردنه‌وه‌ی 
تیّدایه بق هه‌موو گوفت‌اریکی بۆگەن و ؛ بیدعه‌یه‌کی پوچ » هيچ ده‌روازه‌یه‌ك نی يه له 
ده‌روازه‌کانی زانسته خولوه‌ندیه‌کان و » کرده‌وهو نه‌خوشیه‌کانی دل مه‌گه‌ر ئەم سوهرهته 
کلیلی کردنەوەیەتی و ؛ په نجه‌ی بۆ راده‌کیْشیّت و » هیچ پله‌یه‌ك نی یه له پله‌کانی پتکردوان 
( منازل السائرین ) بق خوای تعالی مه‌گه‌ر سه‌ره‌تاو کوتای له م سوردته‌دایه ۰ 


سویند به‌خوا پله‌و پایه‌ی لەوەش گهوره‌تره‌و » لەسەرووی ئەوەشەوەيە › بزیه ھەر 
به‌نده‌یه‌کی خوا به‌جیّی بهیّنیّت و » په‌نای بق به‌ریت و » تیبگات لهو شتانه‌ی ئايەتەكە 
لەبارەوەیەوہ ده‌دوی و » وه‌کو هوکاری شیفادان و ۰ خوپاراستن له گوناه‌و تاوان و » نورو 
پووناکیسه کی ڕۆشنکار به‌کاری بیِنیست و ؛ لیسی تیبگات و له پیویستیه‌کانی تیبگات 
بەشیّوەیەکی دروست › ثاوا ئەگەر تووشی ھەر بیدعه و هاوهل پەيداكردنێك بێت » یاخود 
تووشی ههر نەخۆشيەك له نه‌خوشیه‌کانی دل بیّت ؛ تووشبونه‌که‌ی ناو به ناو ده‌بی و 
جیگبر نابی و ماندووی ناکات ۰ 


ئەمەو ۰ ئەم سوره‌ته کلیلی هه‌ره‌گه‌وره‌ی گه‌نجی زه‌مینه » هه‌روه‌ها کلیلی گه‌نجی 
به‌هه‌شته » بەلام هەموو كەسێك ناتوانیت به چاکی ئەم کلیله به‌کارییِنیّت بق کردنه‌وه › به‌لام 
ئەگەر داواکارانی گه‌نج نهیّنی نه م سورەتەیان بزانیباو » له ماناکانی تیگه‌شتبان و » بق ئەم 
کلیله چه‌ند ددانیکیان دابنایه‌و ء به‌چاکی پییان بکردایه‌وه » ئه‌وا گه نجه‌کانیان ده‌ستگیر 


ده‌بوو به ناسانی و به‌بی هیچ کوسپ و تەگەرەيەك ۰ 
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ئەمەشمان نه‌گوتووه نه‌به ھەڵەشەيى و نه‌به خواستن › بەلکو حه‌قیقه‌ته › بەلام خوای 
تعالی حیکمه‌تیکی بلندی هه‌یه له په‌نهان کردنی ئەم نهیّنیه‌دا له زۆربه‌ی جیهانیان › وه‌کو 
چون حیکمه‌تیکی بلندی ههیه کاتی گه‌نجه‌کانی زه‌مینیان لى په‌نهان ده‌کات » ئەو گه‌نجه 
پەنھانانەش روح گه‌لیکی پیسی زیانبەخشی به‌سه‌ره‌وه دانراوه نامیِلیّت ده‌ستی چھ 
بگاتی ؛ هو ڕوحه پیسانەش ته‌نها له لایەن روح گه‌لیکی به‌رزی بەریزەوہ نەبیٗ نابه‌زینرین 
» که رال ده‌ین به‌سهر ئهو روحه پیسانه‌دا بهو باره ثیمانیه‌ی له دلیاندایه ؛ لهم 
سوره‌ته‌وه چه‌کیکیان پیّیه که شه‌یتانه‌کان توانای به‌رهه‌لستیان نی يه › زقربه‌ی نه‌فسی 
خەلکیش بهم جوره نی یه ؛ که له توانایدا بێّت به‌رگیری لهو پوحانه بکات و بیانبه زینیت 
» ناشتوانیّت زەفەر به‌وه بەریّت که شتیکی لى به‌زقر لئ زه‌وت کردووه › چونکه هەرکەس 
یه‌کیکی کوشت بوی هه‌یه شتومه‌که‌کانی بەریّت ۰ نه‌و پوحه پیسانه‌ش تویان کوشتوو: 
بویه ناتوانیت به‌رهه‌لستیان بیّتەوہ ۰ 


فاغية > ( نور الحتاء ) ۰ شکوفه‌ی خه‌نه : که وه‌کو بؤدخؤشترین جوره‌کانی ریحانه » 
پشهوا ( البیھقي ) له کتتبی ( شب الإیمان )دا دهگتیزت‌وه : له ( عبدالله )ی کوری ( بريدة 
)دوه › له باییه‌وه _ خوای لی رازی بیّت _ له فه‌رمووده‌یه‌کدا که به‌رزی ده‌کاته‌وه بق 





پیغه‌مبه‌ری خوا ی ده‌فه‌رمیّت : سهرگه‌وره‌ی پیحانه‌کانی دونیاو پقژی دوای شکوفەی 
خه‌نه‌یه » هه‌روه‌ها پیشه‌وا ( البيهقي ) له هه‌مان کتیبدا ده‌گیپیته‌وه : عن أنس بن مالك _ 
رضي الله عنه _ ؛ قال : کان أحّب الزیاحین إلى رسول الله بب ای( "وله أعلم بحال هذين 


'' _ ضعیف : آورده الألباني ني ضعیف ابحامع ( 4۳۰۹ ) وضعفه ء وعزاه السيوطى للطبراني في الکبیر » والبيهقي لي 
الشعب ء وانظر الضعيفة ( ۱۷۰۹۷ ) ۰ 

نور ا ناء : واته شکوفه‌ی خه‌نه : دره‌ختی خهنه تەمەن دریژه‌و » زیاتر له دوو متر به‌رز دەبنەوہ › گه‌لأیه‌کی 
چری سەوزی تیری پیوه‌یه » که دواتر کوده‌کرینه‌وه‌و ده‌کرین به خهنه » ئەم درەخته گوله‌کانی سپین و 
بزنیکی ززر خۆشى عه‌تر ئامێزيان هەیەو » بۆ چاره‌سه‌ری زۆر نه‌خوشی به‌کار دیّن ۰ ئەم گولانه له زمانی 
عەرمبیدا پێی ده‌گوتریت ( الفاغیة ) واته شکوفه ٠‏ بپوانه : 788.007 1 W.8)8‏ ¥ › وەرگێر ` 


524 الطب النبوي به کوردی 


الحدیثین » فلا نشهد علی رسول الله ب بما لا نعلم صجته * واته : له ( تس )ی کوری ( 
مالك )هوه _ خوای لی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : خوشه‌ویسترین ریحانه‌کان به‌لای 


پیفه‌مبه‌ری خواوه 5 شکوفه‌ی خه‌نه بوو ۰ 


ناوه‌نده له گه‌رمی و ووشکیتیدا » که‌می قه‌بزی تیدایه » ثه‌گه‌ر بخریته پیچ و قه‌ده‌کانی 
پۆشاکه خوریه‌کانه‌وه له مراته ده‌یپاریزی » به‌شداره له مه‌لحه‌مه‌کانی ثیفلیجی و ( التمدد 


)دا » پونه‌که‌شی ئه‌ندامه‌کان خاو ده‌کاته‌وه › ده‌ماره‌کان نه‌رم ده‌کاته‌وه ` 
فضة ؛ زیو : ثبت أن رسول الله ب کان خاتَمه من فة » وقصه منه(). 


واته : جیگیربووه که‌وا نه‌موستیله‌که‌ی پیفه‌مبه‌ری خوا تا له زیو بوو ؛ نقیّمه که‌شی 
به‌شیکی خوی بوو ۰ ده‌سکی شمشیره‌که‌ی زیوو بوو ؛ به ( صحیح )ی هیچ شتیك له 
پیّغەمبەری خواوه ع جیگیر نه‌بووه سه‌بارهت به قه‌ده‌غه کردنی پؤشینی زیو و خق 
رازاندنه‌وه به زیوو » به‌لام به ( صحیح )ی له پیغه‌مبه‌ری خواوه #8#جیگیر بووه که‌وا 
قەدەغەی خواردنه‌وه‌ی کردووه له جامی زیودا › بەلام ده‌روازه‌ی جامی زیو له ده‌روازه‌ی 
پۆشاك و خورازاندنه‌وه ته‌سکتره ۰ بویه بق ژنان حلال کراوه خویانی پئ برازیننه‌وه به‌لام 
لیّیان حه‌رام کراوه له جامی زیودا ئاو شله‌مه‌نی بخزنه‌وه » چونکه که خواردنه‌وه له جامی 


زیودا حه‌رام کراوه مانای ئەوہ نی یه پوشینیشی حه‌رام بت ۰ 


وق الستن عنه : وأما الفضَّةُ فالعبوا بها لبأ ). 


et 


_ صحیح : أخرحه مد ( ۳ / ۲١١‏ ) ء والبخاري ( ۷ / ۲۰۱ ) ء وأبوداود (  ) ٤۲١۷‏ والترمذي ( 1۷٤١‏ ) 
ون الشمائل ( ۸٩‏ ) » ولنسائي ( ۸ / ۰۱۷۳ ۱۷۲ ۰ ۱۹۳ ) كلهم من طریق ید عن انس فذكره ٠‏ 
ot‏ 


_ |سناده صحیح : آخرحه أحمد في السند ( ۲ / ۳۳۲ ) » وأبوداود ( ٥٤٤٤‏ ) » وصححه الألباتي فی صحیح أي 


۰ ) ۳٣٠۰ ( داود‎ 
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واته : پیغه‌مبه‌ری خوا و فه‌رموویه‌تی : به‌لام زیو یاری پئ بکەن به یاری کردن ۰ 





قه‌ده‌غه‌کردن پیویستی به‌به‌لگه‌یه “ بیسله‌میّنی که قه‌ده‌غه‌یه » وه‌کو دەقێك يا ( إجماع )يك 
› ئەگەر یه‌کیکیان جیگیربوون ثه‌وا چاکه » نه‌گینا دل شتیکی تیدایه سه‌بارمت به 
حەرامبوونی بل پیاوان » والنبي ب أمسك بیدہ ذھباً ء وبالاخری حریراً ء وقال : هذان حرامٌ 
علی ذکور آمتي + حل لإناثهم(") واته : پیفه‌مبه‌ری خوا 3 به‌دهدستیکی زێړی هه‌لگرت و » 
به‌ده‌سته‌که‌ی تریشی ئاورێشم و » فه‌رمووی : ئەم دووانه حه‌رامن بۆ نیرینه‌ی نومه‌ته‌کهم و » 


حەلان بو میّینه‌کانیان ۰ 


زیو نهینیه‌که له نهینیه‌کانی خوای تعالی له سەر زه‌مینداو ته‌لسه‌می پیویستیه‌کانه » 
چاکه‌ی خه‌لکی دونیایه له نیوان خویاندا › خاوه‌نه‌که‌ی به‌چاو ناسراوه له نتوانیاندا » له 
نه‌فسه‌کاندا به زو شکومه‌نده › ده‌کری به گەورەو ده‌مراست له نیشتگه‌کاندا › ده‌روازه‌کانی 
لی داناخریّت » بیزار نابن له دانیشتن و ؛ تێکه‌ڵاویوونیدا ء شوینه‌که‌ی بارگرانی دروست ناکات 
؛ په‌نجه‌ی بق راده‌ کیش ریت » چاوان ته‌نها سنووریه‌ندی ثه‌و ده‌کهن » ئەگەر قسه بکات 
قسه‌کانی ده‌بیستریت » ئەگەر تکاکاری بکات تکاکاریه که‌ی وه‌رده‌گبریت › ئەگەر شایه‌تی 
بدات شایه‌تیه که‌ی وه‌رده‌گیریٍت و به شياو داده‌نریت ؛ ئەگەر ووتاریدا لیّهاتووه‌و به‌توانایه‌و 
سه‌رزه‌نشت ناکریّت › ئەگەر له ریشیدا سپیتیه‌ك هه‌بی له جوانی لاوان جوانتره ۰ 

زیو له ده‌رمانه دلخوشکاره به‌سووده‌کانه بق خەم و خه‌فه‌ت و دلگرانی و » لاوازی دل و 
دله‌کوتیی » به خاسیه‌تی خوی توانای پاکییشانی نهو تیکه‌لاوه خراپانه‌ی هه‌یه که له دلدا 
دروست دهبیٌ » بەتایبەت ثه‌گه‌ر هه‌نگوینی پاك و » زافه‌رانی تیِکهل کرا - 

میزاجی زیو مه‌یلی لای ووشکی و ساردی ده‌کات » له ئەنجامی به‌کارهیِنانه‌وه تا راده‌یه‌ك 


گه‌رمی و شیّداری دروست ده‌کات › ثه‌و به‌هه‌شتانه‌ی خوای تعالی بۆ خزشه‌ویستانی له رو 


ov 


_ إستادہ صحیح : صححه الألباني في صحیح ابلامع ( ٠ )۲۲۷ ١‏ 
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قیامەتدا تاماده‌ی ده‌کات » چواره » دوو به‌هه‌شت له زیّر » دوو به‌هه‌شت له زیو » هه‌روه‌ها 


هه‌موو قاپ و جام و ئامرازه‌کانی خو رازاندنه‌وه‌ش که تیایاندایه ۰ 


وقد ثبت عنه 6 في الصحیح من حديث ام سلمة أنه قال : (( الذي شرب في أنية الأهب 
والفضة ما یُجَرْحِرُ في نه نا هم ))(“)۔ 


واته : له (أم سلمة )هوه _ خوای لی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : (( ئەو که‌سه‌ی له قاپی 
زیودا بخواته‌وه » له پاستیدا ناگری دوزهخ له نیو سکیدا قولته قولتی دیّت )) ۰ 


وصح عنه تا أنه قال : (( لا تشریوا في آنیة الذَهب والفضة ولا تأکلوا في صنتافهما ء فانها 
هم في انیا ولكم في الَحرَة ))(')۔ 


واته : پیغه‌مبه‌ری خوا ی فەرموویەتی : (( له دەفری زێږو زیودا مەخوؤنەوەوء له 
له گه نه کا نیشیدا مەخون » چونکه به‌پاستی له دونیادا بق نه‌وانه‌و له پوژی دوایشدا بۆ 


نیوه‌یه )) ۰ 


گوترلوه : هوکاری ئەم حرامکردنه ده‌گه‌پیته‌وه بق ته‌سك کردنه‌وه‌ی دراو » چونکه ئەگەر 
بؤ ده‌فه‌رو قاپ به‌کارهیِنرا نه‌وا ثه‌و حیکمه‌ته‌ی له پیتاویدا دانراوه لەدەست ده‌چیّت که 
بریتیه له هه‌لسوراندنی به‌رژه‌وه‌ندیه‌کانی نه‌وه‌ی ئادەم › هه‌روه‌ها گوتراوه : هوکاری 
حهرامبوونی ده‌گه نت وه بۆ شانازی و که‌شوفش کردن ۰ هه‌روه‌ها گوتراوه : هکاری 
حهرامبوونی دەگەڕێتەوه بق دل شکاندبی هه‌ژاران و که‌مده‌ستان ئەگر ته‌ماشایان کردو 
بینیان - 
_ متفق عليه : آعرجه البخاري ( ۱۰ / ۸4) »> وسلم ( ۲۰5۵ ) ۰ 
_ صحیح : آخرحه البخاري ( ۷ / ٩٩‏ ) » ( ۰۱۸۹ (۱۹۳)ء (١۱۹)ء‏ وسلم ( ٩‏ / ۱۳۹ ) کلاها من 
طریق عبدالرمن بن أبي لیلی عن حذيفة فذکره ۰ 


۹ 
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به‌لام حه‌رامبوونی زیو لەبەر ئەم هوکارانه هێشتا جیگه‌ی تیروانینه » چونکه ئەگەر 
هوکاری حەرامبوونی زیو گه ریندرایه‌وه بق ته‌سك کردنه‌وه‌ی دراو » ثه‌وا ده‌بی قه‌د«غه‌ی 
به‌کارهینانیشی بکرێت بق خورازاندنه‌وه یاخود داریژریّت و له قالب بدریت بۆ هه‌ر شتیکی تری 
جگه له قاپ و دراو » شانازی و که‌شوفش کردنیش حه‌رامه به‌هه‌ر شیوه‌یه‌ك بت › 
دلشکاندنی هه‌ژاران و که‌مده‌ستانیش هیچ ریکخه‌ریکی نی یه » چونکه دلیان به مال و خانووی 
فراوان و » باخچه‌ی سه‌رسورمین و » تامرازی گواستنه‌وه‌ی جوان و » جل وبه‌رگی ناياب و » 
خواردەمەنی بەلەزەت و » چه‌ندین شتی ریپ دراوی حه‌لالی تر ده‌شکی » هه‌موو ثه‌مانه 
هوکارگه‌لیکن کاریان پې ناکریت » چونکه ھؤکار ( علة ) هه‌یه » به‌لام ثه‌نجام و پاساو دراو ( 
معلول ) دواده‌که‌ویت ۰ 


راستیش ئەوەیه که هو‌کاری حه‌رامبوونی زیو _ والله أعلم _ ده‌گه‌پیته‌وه بق ئەوەی که 
به‌کارهینانی زیو شیوازو دیمه نك بەسەر دلدا ده‌هیِنیّت به نأشکه‌را دژبه به‌ندایه‌تی کردنه 
بق خوای تعالی » بۆیه پیغه‌مبه‌ری خوا ی هۆکاری حه‌رامبوونی پوونکردهوه به‌وه‌ی له 
دونیادا بۆ بیباوه‌انه » چونکه هیچ به‌شیکیان له به‌ندایه‌تی کردندا نی يه بۆ خوای تعال 
بو ه‌وه‌ی به هقیه‌وه نیعمه‌تی پوژی دوایان دەست کەویّت » که‌وابوو چاك نی یه بق 
به‌نده‌کانی خوا له دونیادا بهکاربهټنرټت » چونکه له دونیادا ئەو که‌سانه به‌کاری دیّنن که 
له به‌ندایه‌تی خوای تعالی چونه‌ته ده‌ره‌وه‌و » له جیاتی پوژی دوایی به‌دونیاو خوشیه 
هه‌نوکه‌به نه‌ماوه‌کانی پازی بوون ` 

پیتی قاف( ق ) : 

ران خوای تما دهفهميت : تنل من اران ما مُو شقاء وه مني 14 


الاسراه: ۸۲ ] واته  :‏ وئنزل من القرآن ) وه لهم قورثانەدا ده‌نێرینه خوارەوہ ما هُوَ 
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شفاء وَرَحْمَة للمُوْمنین 4 شەوەی که هۆی شیفاو میهره‌بانبه بق برواداران(”) ۰ پاستیش 
ئەوەیه که ووشەی ( من )ی نیو ثایه‌ته‌که بق ڕەگەزە نەك بق هیند » واته له په‌گه‌زی ئەم 
قورثانه ده‌تیرینه خواره‌وه بق نه‌وه‌ی شیفا بیت بق برواداران » بهلام مانای ( من )ی نیو 
ایه‌ته‌که ه‌وه نی يه که هیندیکی ئەم قورئانه شیفا بیّت به‌لکو هه‌مووی شیفابه خشه ۰ 
هه‌روه‌ها خوای تعالى دەفەرمێت : ۶ یا یه الاس قد اكم معط من ركم وشفاءٌ لا 
۱ ۳0 4 بی مهو 
في الصدور 4[ یونس: ۷ ] واته : وی بها لاس 4 ثه‌ی خه‌لکینه ‏ قد جاءتکم 4 بی 
گومان بزتان هاتووه ‏ موعظة من ریک م 4 نامزژگاری ( قورثان ) له لایەن په‌روه‌ردگارتانه‌وه 
۶ وشقاء لمَا في الصدور ‏ وه شیفاو چارهیه بق ثه‌وه‌ی له نیو دل و ده‌رونتان دلیه (٭) 
قورئان شیفایه بۆ تیکرای نه‌خوشیه‌کانی دل و جه‌سته › نه‌خوشیه‌کانی دونیاو پوژی دوای » 
هه‌موو که‌سیکیش لیهاتووی و سهرکه‌وتنی پئ نادریت قورشان وه‌کو هوکاری شیفادان 
به‌کاربینیت ؛ ئەگەر نه خوش به‌چاکی قورشانی وه‌کو هوکاری تیمارکردن به‌کارهیناو » 
به‌راستگویی و نیمانیکی ته‌واو و » قبولبونیکی ته‌واو و ؛ بیروباوه‌ریکی ته‌واو و › مه‌رجه‌کانی 
به‌دی بیِنیّت › ثه‌وا هه‌رگیز نه خوشیه که توانای به‌رگریکردنی قورنانی ناب - 


باشه چۆن نه‌خزشی توانای به‌رگریکردتی گوفتاری خوای په‌روه‌ردگاری زه‌مین و 
ئاسمانه‌کانی ده‌بی که ئەگەر دابه‌زینرایه سەر چیاکان » که‌رتیان ده‌کات › ئەگەر دابه‌زلنرایه 
سەر زه‌مین له‌تی ده‌کات › هیچ نه‌خوشیه‌ك له نه‌خوشیه‌کانی دل و جه‌سته نی یه مه‌گه‌ر 
قورثان اماژه به ده‌رمان و هوکه‌ی ده‌کات و » چونیه‌تی خوپاریزی » بق شه‌و که‌سانه‌ی 
تیگه‌شتنیکی ته‌واویان له قورثاندا پیدراوہ ۰ 


_ مهلا محمد مهلا صالع » پوخته‌ی ته‌فسیری قورئان ۰ 


_ مهلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی ته‌فسیری قورثان ۰ 


٦ 
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ێشتریش که سهره‌تا باسی پزێشکێتیمان کرد › ئاماژه‌مان به‌وه‌دا که قورئانی پیرۆز 





باسی بنەڕەت و کوبه‌ندیه‌کانی ده‌کات › که بریتیه له پاراستنی ته‌ندروستی و خۆپارێزی و › 
دەرهاوێشتنى زیانبهخش و › ئەو شتەش ده‌کاته به‌لگه بۆ تیکرای تاکه‌کانی ئەم جۆرانە. 


بهلام نه خزشیه‌کانی دل › بەدرێژى باسیان ده‌کات » باسی هسوی هو نه خقشیانه‌و 
چاره‌سه‌ریه کانی دەکات ۰ خوای تعالی ده‌فه‌رمیّت : ۶ اوَلَمٔ یکفهم انا آنزلتا عَلَيِكَ الکتاب یی 
هم 4 [ العنکبوت: 6۱ ] واته: ( اولم یه ) ایا بۆ نهوان بەس نی یه ([ آئا آنزلئًا عَ 
الکتاب ) که نیمه قورئانمان ناردوته خواره‌وه بۆ سەر تق # یی علیهم 4 ده خوینریتهوه 
به‌سه‌ریاندا ( ۳" بویه ئەو که‌سه‌ی قورئان شیفابه خشی نەبیّت » خوا شیفای نه‌دات › ثه‌و 


که‌سه‌ش قورئانى بەس نی یه » خوا هیچی بق بەس تەکات ` 


الق : وق الستن : من حدیث عبدائله بن جعفر _ رضي الله عنه _ : أن رسول الله 5 كان 
کل الا بالطب (" )ورواه الترمذي وغیرہ۔ 


واته : له ( عبداله )ی کوری ( جعفر )هوه _ خوای لی رازی بشّت _ فه‌رموویه‌تی : 
پیفه‌مبه‌ری خوا ی کالیارو خورماری زوتابی تازه پیگه‌یوی بەیەکەوہ دخوارد ˆ 


کالیار ساردی ته‌رو شیداره له پله دوودا › گه‌رمی گه‌ده‌ی گرگرتوو ده‌کوژینیته‌وه » 
دره‌نگ تیایدا خراپ ده‌بی » بق نازاری میزندان به‌سووده » بونه که‌ی ناهیلیّت بورانه‌وه 
پوویدات » تووه‌که‌ی میزهیّنه‌ره » گ لاکانی نه‌گه‌ر بکریته به‌سته‌ر ( ضماد ) » بق گه‌زتنی 


سەگ به‌سووده ۰ 


۳ _ مەلا محمد مەلا صالح » پوخته‌ی تەفسیری قورثان ˆ 
.- 


_ تقدم تخریجه + 
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به‌هیّواشی له گه‌ده دیّته خواره‌وه » ساردیەکەی زیانبه خشه بو هیندیکی ؛ بویه پیّویسته 
ئەو خوراکانه‌ی له گه‌لدا بخوریت که چاکی ده‌کات و ساردی و شیداریه که‌ی ده‌شکینیت » 
هه‌روهك پێغەمبەرى خوا ی ئەنجامی دمدا که به‌خورمای رەتابی تازه پیگه‌یووه ده‌یخوارد » 


نه‌گه‌ر له گەل خورما یاخود میوڑ یاخود هه‌نگویندا بخورێت راستی ده‌کانه‌وه ` 


اب ۰ َ‫ -* 
قسط وکست : يەك مانایان هەيه : بپوانه : : وقي الصحیخین من حديث تس _ رضي الله 
۲ مه سر مس توق و رد رف ۰ 2 رر ہہ پر ہیی 
عنه _ عن النبي و : (( خَيْرْمَا تشم به الحجَامة » والقسط البَحْریٗ » ولا تُعتَبُوا صبيائكم 
از من ال )) (”). 


واته له ( أنس )موه _ خوای لئ پازی بێت _ فه‌رموویه‌تی : پیقه مبه‌ری خوا ما 
ie‏ 

فه‌رمووی: (( چاکترین شتيك به‌کاری بێّنن بق خوچارەسەرکردن که‌له‌شاخ گرتن و » ( القسط 
البَحري )یه ء منداله‌کانیشتان نازار مه‌ده‌ن به ده‌ست لیدانی زمانه چکوله‌ی مندالهکه‌نتان 


ئەگەر به نه‌خوشی ( العُذرة ) تووش بوبون )) 


وق المسند : من حديث أَم قيس » عن النبي ج (( علیکم بهذا ود الهندي » فإنٌ فيه 
سَبَْة اشلفیة منها ذاتْالجلب ))(”) واته : له (أَم قیس ) موه _ خوای لئ پازی بت _ له 
پیغه‌مبه‌ری خواوه ب فه‌رموویه‌تی : ((ئەم ( العُود الهندي )ه به‌کاریینن » چونکه شیفای 
حهوت نه‌خوشی تیدایه یه کیکیان ( ذات الجَنّب )۰ )) ۰ 


2 
( القسط )یش : دوو جۆره : یەکەمیان : سپیکه‌یه که ( البحري ) پئ دەگوتریّت ۰ 
ئەویتریان : ھندیِکەیە » که گەرمترینیانەو » سپیِکەش نەرمترینیانەو » سوودەكانيشى زور 


ده 


_ تقدم تخریجہ + 
_ صحیح : آخرحه البخاري ( ۷ / ۰۱۷۱ ۰۱۶ ۰۱5۵ ۱۲  )‏ ومسلم ( ۷ / ۲٤‏ ) کلاها من طریق ابن 
شهاب عن عبیداللہ بن عبداللہ بن عتبة عن أم القیس بن حصن الأسدية فذکرته ٠‏ 
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ئەم دووانه گه‌رم و ووشکن له سى یه‌مدا » بەڵغەم ووشك ده‌که‌نه‌وه » هه‌لامهت ناهين » 

ئەگەر بخورینه‌وه › بق لاوازی جگه‌رو گه‌دمو بق ساردبونیان به سود دہبن » بق تای ( الدور 
۳ 5 و 5 66٦‏ ٭ ۶ 

)و تای چواربەرق به سوودن ؛ بق ( وجع الجنب )( ) و ؛ ژه‌هره‌کان به‌سوودن ؛ ئەگەر تێكەل 

به ئاوو هه‌نگون بکرێت و وه‌کو هه‌ويريك دهم و چاوی تی هه‌لسوینرییت شلی و به‌لکی 


هه‌لده که‌نیت ۰ 


( جالینوس ) دەلیّت : بق نه‌خوشیه‌کانی ( الگزاز) ء ( وج الجنب ) به‌سوودن ؛ کرمی ( 
حب القرع ) ده‌کوزژیت ۰ 


به‌لای پزیشکه نه‌فامه‌کانه‌وه سوودی کوست بۆ نه‌خوشی ( ذات الجنب ) نادیار بووه » 
بزیه لەم باره‌وه نکلیان لی کردووه › بەلام ئەو نه‌فامانه ئەگەر ئەم گوفتارانه‌ی ( جالینوس 
)يان ده‌ستکه‌وتایه وه‌ریانده‌گرت و ده‌یانفسته پله‌ی ده‌قه ومرگیراوەکانەوہ › به‌لام ددبی 
ئەو قسانه وەرگریّت » چونکه زوربه‌ی پزیشکه پیشکه‌وتووه‌کان بریاریان لەسەر ئەوہ داوه 
که ( الط ) به‌سووده بق جزری به‌لغه‌می ( ذات الجنب ) » شهم گوفتاره ( الخابي ) له ( 
محمد )ی کوړی ( الم دوه باسی کردووه ۰ ۱ 


پیشتر ناماژه‌مان پیداوه که پزیشکیتی پزیشکان به‌به‌راوردی پزیشکیتی پیّغەمبەران 
که‌متره له استی پزیشکیتی سزفیه نەفامەکان به‌به‌راوردی پزیشکیتی پزیشکان ؛ 
جیاوازیه‌کی زوریش به‌دیده‌کریت له نیوان ئەوەی به سروش و وه‌حی وەردہەگیریّت و » ثه‌وه‌ی 
که به تاقیکردنه‌ومو ( القیاس ) وهرده‌گیریت ۰ 


٦٦ 


ˆ _ وحغ ا لب : ده‌سته‌واژه‌یه‌که بق هه‌موو ٹازاریك له لاکانی مروشدا بەکار دیّت » وەرگێر ˆ 
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ئەگەر ئەم نه‌فامانه ده‌رمانتیکی بریار له سەر دراویان له لایەن جوله‌که‌و گاورو بیباوه‌رانه‌وه 
دەستکەوتايه › به قبولبوون و ملکه‌چیه‌وه پیشوازیان دەکردو › لەسەر تاقیکردنەوەی 


نه‌ده‌وه‌ستان ۰ 


هل ۰ یمه _ ابن القیم _ نکولی لهوه ناکین که نەرێت کاریگەری خی دمبی ہق سوود 
ومرگرتن و وهرنه‌گرتن له ده‌رمانه‌کان › ئەو که‌سه‌ی پیّی راهاتبیت وه‌کو ده‌رمان و خوراك » 
سودیکی زقری لى وەردەگریّت و » زۆریش بوی گونجاوتر ده‌بیْ به‌به‌راوردی ئەو که‌سه‌ی پیی 


پانه‌هاتبیت » به‌لکو پیده‌چی ئەوەی پیّی رانه‌هاتبیّت سوودی لى وەرنەگرێت. 


گوفتاری پزیشکه به‌پیزه‌کان نه‌گه‌رچی ره‌هاش بیّت › به‌لام به گویره‌ی میزاجه‌کان و 
زه‌مه‌نه‌کان و » شویِنه‌کان و ده‌ره‌نجامه‌کانه » بویه ثه‌گه‌ر چاکبوونه‌وه له نه‌خوشی پابه‌ندی 
ئەو میزاج و زه‌مه‌ن و شوینانه بیّت و » ه‌مه‌ش هیچ دزآیه‌تی و زه‌میکی بق قسه‌ی نه‌و 
پزیشکە به‌پیزانه‌ی تیدا نه‌بی » که‌وابوو چون گوفتاری پیغه‌مبه‌ری راستگوی بەراست دانرار 
عه‌یبدار بکریّت ۰ به‌لکو نه‌فسی ناده‌میزاده که نه‌فامی و سته‌می تیّدایه » به‌ده‌ر لهو کەسانەی 
خوای تعالی به‌پوحی یمان پشتگیری کردوون » چاوه‌کانیشی به‌نورو پووناکی پینسوویی 
پووناك کردوته‌وه - 


قصب السکر » قامیشی شه‌کر : جاء في بعض الفاظ السُنَة الصحیحة في الحَوض : ماه 
أحلى من السُگر('')۔ 


۳ _ لم أحده » وأحرج الترمذي ( ۲6۰۶ ) قال : حدثنا سويد ء قال : أحبرنا ابن المبارك قال : أحبرنا حى بن عبيدالله 
» قال : معت أبي یقول : معت با هريرة يقول : قال رسول اللہ _ صلی الله عليه وسلم _ : (ر یر في آجر الڑنانِ 
رخا َون انیا بالڈین »ییون لاس جود ال من اللینِ ء ایهم اخلی من الشگر » وه لوب لاب 
. ول الله عر ول : اي یفون ء اغ علي یرون ؛ قي غفث لابق على أوئیك منم فة تدغ اليم منم عیران 
)) واته : له ( ابي هررة )موه _ خوای لئ پازی بيّت _ فه‌رموویه‌تی : پیفه مبه‌ری خوا _ صلی الله عليه وسلم _ 
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واته : له هه‌ندی ووشەکانی سوونه‌تی ( صحیح )ی پیفه‌مبه‌ری خوادا 5 سه‌بارهت به ( 
الحوض )هکه هاتووه : که‌وا ثاوه‌که‌ی له شه‌کر شبرینتره ۰ نه‌شمبینیوه شه‌کر له 


فه‌رمووده‌دا هاتبی لەم شوینه ۰ شه‌کر ماده‌یه‌کی نوی يهو پزیشکانی پیّشتر باسیان 





نه‌کردووه‌و » نه‌شیان ناسیوهو » وه‌سفیشیان نه‌کردووه له خواردنه‌وه‌کانیاندا › له‌راستیدا 


ته‌نها ھەتگوێنيان ده‌ناسی و » ده‌یانضسته نیّو ده‌رمانه‌کانه‌وه ° 


قامیشی شه‌کر گه‌رمی شیداره‌و بو کؤکین به‌سووده ؛ شئ و میزلّدان و » بۆړی سیې کان 
پاك ده‌کاته‌وه » قامیشه‌که‌ی له شه‌کره‌که زیاتر نه‌رم ونیانتر ده‌کاته‌وه › یارمه‌تیده‌ره بق 
رشانه‌وه ٤‏ میزهینه‌ره » تولنای جووتبوون زیاد ده‌کات » ( عثمان )ی کوری ( مسلم المسفار 
) دەلیت : هه‌رکه‌س پاش خوراك خوارن قامیشی شه‌کر بمزیت ‏ به‌دریژایی ئەو پقژه له 
شادومانید! ده‌بی ۰ گوفتاره‌که‌ی تەواویوو ˆ 


ئەگەر ببرژینریت بق زبری سیتگ و گه‌روو به‌سوود ده‌بی » با دروست ده‌کات › بەلام ئەگەر 
تویکله‌ی لیکرایەوەو به‌ثاوی گه‌رم شزرایه‌وه با دروست ناکات ۰ 


شه‌کر گه‌رمی شیداره به‌پیی راسترین بۆچوون » گوتراوه : سارده ۰ چاکترینی شه‌کری ( 
الطبَررّد ))”) ی سپیه پوون‌ک‌یه » کۆنی له تازەی نه‌رم و نیانترو چاکتره › ئەگەر 
بکولیندریّت و که‌فه‌که‌ی لابرێت › تینویه‌تی و کو‌کین هیّمن ده‌کاته‌وه » بق شه‌و گه‌ده‌یه‌ی ( 


فەرمووی : (( له كۆتايى زهمه‌ندا پياوانيك دەردەچن به ثاینداری ده‌ریینی خویان فيل له خه‌لکی دەکەن › بق 
سهرنج راکیشانی خەلك و نەك لەبەر خاتر خوا پوشاکی خوری مهرٍ ده‌پوشن بق ئەوەی نهرم ونیانی و 
بیده‌سته‌لاتی بق خەلك دەربپن و له دوایشدا بین به موریدو لاینگریان ؛ زمانیان له شه‌کر شیرینتره‌و » دلیان 
دلی گورگه ۰ خوای تعالی ده‌فه‌رمیّت : ایا به موله‌تدانی من سه‌رکه‌ش دهین و لیم ناترسن و له کردهوه 
خراپه‌کانیان په‌شیمان نابنه‌وه » یاخود به‌سه‌رپیچی من ددویرن » سویند بەخوم فیتنه‌و کاره‌ساتیکیان بق 
دهنیرم که‌سانی میهره‌بانیان سه‌رسام بکات )) ۰ وهو ضعیف حداً كما قال الشیخ الألباق ٠‏ 

"7 - ووشه‌یه‌کی فارسیه مانای شه‌کر دهبه‌خشی » بپوانه : لسان العرب › ورگ ۰ 
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الصفراء ) دروست ده‌کات زیانبه خشه چونکه دہەگوریّت بۆ ئەو ( الصفراء )یه » زیانه‌کانی به 
تاوی لیمق یاخود نارتج › یاخود هەناری ( الرّمان اللفان ) كەم دەكرێتە‌وە ۰ 





كەسانێك شه‌کر له هه‌نگوین به‌باشتر دادەنێن لەبەر که‌می گاەرمی و نه‌رمیه‌که‌ی › ئەمەش 
لایه‌نگرتنیکی ناڕه‌وای شه‌کرهو فه‌زل دانیتی بەسەر ھەتگوێندا › چونکه سوودەكانى ھەتگوێن 
چه‌نده‌ها ئەوەندەی سووده‌کانی شه‌کره › بەراستی خوای تعالی کردویه‌تی به شیفاو دەرمان 
ء پێخۆرو شبرینی » سووده‌کانی شه‌کر له چ ئاستیکی سووده‌کانی هه‌تگویندایه که : گه‌ده 
به‌هیّز ده‌کات » خوو نه‌رم و نيان ده‌کاتهوه » بینین به‌هیز ده‌کات و » تاریکی ناهیلت ؛ 
نه‌خوشی ( الخوانیق )(ٴ”) دورده‌خاتهوه ئەگەر غەرغەرەی پسی بکرینت › نەخؤشیەکانی 
ئیفلیجی و دهم خواریوون ( الفالج واللقوة ) چاك ده‌کاته وه › به‌سووده بق تیکرای هو 
نه‌خوشیه ساردانه‌ی له جه‌سته‌دا ڕوودەدەن به‌هزی ته‌ری وشی وه › له قولایی جه‌ستهو » 
تیکرای جه‌سته‌وه رایانده‌کیشیت ؛ ته‌ندروستی جه‌سته ده‌پاریزیت و قه‌له‌وی ده‌کات و گه‌رمی 
ده‌کات ؛ توانای جووتبوون زیاد ده‌کات » کاری شیی کردنه‌وه‌و پاك کردنه‌وه ده‌کات » 
کردنه‌وه‌ی ده‌می ره‌گه‌کان » پاکردنهوه‌ی ریخوله › هیّنانه خواره‌وه‌ی کرم › قه‌ده‌غه‌ی 
ئینته لاکردن و بگه‌نبونه‌کانی تر ده‌کات » پیخوریکی به‌سووده › گونجاوی ئەو که‌سانه‌یه که 
به‌لغه م به‌سه‌ریانداو زال بووه » هه‌روه‌ها پیاوانی به‌ته‌مه‌ن و خه‌لکانی میزاج سارد » به‌گشتی : 
هیچ شتيك نيه نه‌وه‌نده‌ی هه‌تگوین به‌سوود بى بق جه‌سته › بق چاره‌سهرکردن و له کاتی 
بیّتوانابوونی ده‌رمانه‌کانی تر › ته ندروستی جه‌سته ده‌پاریزیت و » گه‌ده به‌هیزده‌کات و 
چه‌نده‌ها ئەوەندەی تری ئەم سوودانه › باشه شەکرئەم سوودو خاسیه‌تانه‌ی له کوی يه یا 


هه‌رنه‌یی نزيك بهم خاسیه‌تانه بئ ٠‏ 


"۹ 


_ الخوانیق : نه‌خوشیه‌که دەدات له گەروو ناهيْلَێت هه‌تاسه به‌باشی بگات به سیی کان › بپوانه : لسان 
العرب 4 وه‌رگټر ۰ 
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بیتی کاف ( ك ) : 





کاب ای * نووسراویك بۆ تا : (المزوزي ) ف‌رموویه‌تی : هه‌والم که‌شته ( ابا عبداله ) 
کەوا تام لێهاتووه › بویه بەرامبەر به‌تا نوسراویکی بق نوسيم : بسم الله الرحمن الرحیم » بسم 
الله ء وياله » محمد رسول الله » فا از وني برا ولا علی نهیم ۰ وآروا به کید 
جم لاشترین 4[ الانبیاء : ٩٩‏ _ ۷۰ ] ؛ الهم رب جبرائيل » ومیکانیل » واسرافیل ٭ 
اشف صاحب هذا الكتاب بحولك ول و بو ؛ اله الحق آمین ` واته : به‌ناوی خوای 
بەخشندہو میهرهبان » به‌ناوی خوا » پشت به‌خوا ء محمد پیفهبه‌ری خوايه ۰ نا ( که 
ٹیبرامیمیان خسته ثاگرەکەوہ ) ووتمان [ با ار 4 ئەی ناگر ‏ كوني بر یسلا ) سارد 
به‌رهومو بی زیان به ‏ علی لبراهیم ) بق ئیبراھیم ۰ وآرائوا به کید 4 نه‌وان ویستیان 
پیلان بگتپن له ٹیبراھیم ( به‌سووتان له ناوی به‌رن ) فَجَعلتَاهُم #بهلام یمه هوانمان کرده 
7 الأخسرين ب۹( زەرەرمەندترین ( دۆڕاوترین )کس ہ') » پەروەردگارا ثه‌ی په‌روه‌ردگاری ( 
جبرائیل ) و ( میکائیل ) و ( إسرافیل ) » شیقای خاوەن ثه‌م نووسراوه بده به تواناو هیزو 


گه‌وره‌یی خۆت » خواوه‌ندی هه‌ق ثامین ` 


پیشه‌وا ( لمزوزي ) فه‌رمویه‌تی : گوتبیستی ( آبو المنذر عمزی )ی ( مجمع ) بووم ثەمەی 
بق ( آبو عبداللہ ) ده‌خولندهوه : ( يونس )ی کوپی ( حان ) بۆی باسکردین و » فه‌رمووی : 
له (آبا جعفر )ی کوری ( محمد )ی کوری ( علي )م پرسی ۰ سابارەت به‌وه‌ی نوشته 
هه‌لواسم » فه‌رمووی : ئەگەر نووشته‌که له قورثانه که‌ی خوا بی یاخود گوفتاريك بې له 
پیّغەمبەری خواوه ئەوا هه‌لیواسه‌وهو بیکه به هوکاری شیفا وەرگرتن چه‌ند له تواناتدایه ۰( 
الموزي ) دەفەرمیّت : منیش گووتم : ثایا یق تای چواریەرڑ همه بنووسم : بسم الله الرحمن 
الرحیم ؛ بسم الله » وبالله » محمد رسول الله ؛ تاوه‌کو کوتا ؟ فه‌رمووی : به لى ٠‏ 


_ مەلا محمد مەلا صالح » پوخته‌ی ته‌فسیری قورثان ۰ 
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پیشه‌وا ( آحمد ) له خاتوو ( عائشة ) _ خوای لی رازی بیّت _ وه له که‌سانی تریشه‌وه 
ده‌گیریته‌وه » که‌وا تاسانکاریان لەوەدا کردووه ۰ 


( حرب ) دەلیّت : پیشه‌وا ( آحمد )ی کوری ( حنبل ) تاسانکاری تیدا ده‌کرد ۰ پێشه‌وا ( 
آحمد ) فه‌رموویه‌تی : ( ابن مسعود ) زقر حه‌زی به‌کردنی نه‌بوو » له پیشه‌وا ( آحمد کیان 
پرسی سابارەت به‌وه‌ی نوشته‌و چاوه‌زار ( التمائم ) هه‌لواسریِت پاش ئەوەی به‌لاکه 


داده‌به‌زی ؟ فه‌رمووی : ئومیدەوارم هیچی تیدا نەبیٗ ` 


(الخلال ) دلت : ( عبدالله )ی کوړی ( آحمد )بی باسکردین ؛ فه‌رمووی : بینیم بابم 


نوشته‌ی بو که‌سی توقیو ده‌نووسی › بق ( تا )شی ده‌نوسی پاش ثەوەی به‌لاکه داده‌به‌زی ` 


کتاب لسر الولادة * نووسراویتك بق قورسی و استه‌می مندالبوون : ( الخال ) دەلیّت : 
( عبدالله )ی کوپی ( أحمد ) بوی باسکردم و » قه‌رمووی : بینیم بابم بق نه‌و ژنه‌ی 
مندالبوونه‌که‌ی ثاستەم بووه له جامیکی سپیدا » یاخود له شتیکی پاکدا ؛ فه‌رمووده‌که‌ی 
( ابن عباس )ی ده‌تووسی : لا إله إلا الله اليم الكريمٌ > سبحان الله رب العرش العظیم + 
الحمد لله رَبٌ الغالمین : واته : هیچ خوایه‌ك نی یه جگه له خوای میهره‌بانی به خشنده ؛ 
پاك و بیگه‌ردی بق په‌روه‌ردگاری عه‌رشی مه‌زن ۰ سوپاس و ستایش بق په‌روه‌ردگاری 
جیهانیان  »‏ کم وم ون ما بوعنون لم یا إلا ساة من تهار بلاغ 4[ الأحقاف : 
۰ ] واته : $ کَاتْهُمْ یوم بروتها 4 ئەو پوژه‌ی که ( سزای ) به لن پټدراویان ده‌بینن 
واده‌زانن ۶ تم یلوا لا عَشيَة چ ته‌نها ساتيك له ړژ له دنیادا ماون‌ته‌وه ‏ بلاغ ( ئەم 
قورئانه ) ناگاداری یه( ۰ کائهم یوم بروتها لم یلبشوا لا عَشية او ضتاها 14 
النازعات : ٦٤‏ ] واته : # كأنهم يَوْم يَرَوْنهَا ) بی بپواکان که شەو پوژه ده‌بینن واده‌زانن 
2 لیوا إلا عشي أو ضنحاها 4 که نەماونەتەوہ ئێوارەيەك يا چێشتەتگاوێك نه‌بی له 


"7" _ مهلا محمد مهلا صالح ؛ پوخته‌ی ته‌فسیری قورثان ۰ 
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دونیادا ۰)7 ( الخال ) دەلیّت : ( بوبکر المزوزي ) پیی پاگه‌یاندین : که‌وا پێاویك هاته 


خزمه‌تی ( آبا عبدالله )و گووتی : ثه‌ی ( آبا عبدالله ) نووشته‌یهك دەنوسی بق ژنيك که دوو 





پوژه مندالبون‌که‌ی ثاستەم بووه ؟ ئەویش فه‌رمووی : پیّی بلی : با جامیکی فراوان و * 


زافه‌ران بیْنیّت » بینیشم بق چه‌نده‌ها که‌سی ده‌نووسی ` 


( عكرمة ) ؛ له ( ابن عباس )دوه ده‌گیریته‌وه‌و» ده‌فهرمیت : ( عیسی ) پیّغەمبار _ 
صلی الله علی نبیّنا وعلیه وسلمٍ _ به‌لای ماتگایەکدا تتپه‌پیوو بچکه‌که‌ی له سکیدا مابقوهو 
نه‌ده‌هاته دەرەوہ › مانگاکه‌ش گووتی : نه‌ی ( کلعة الله ) له خوا بپارتره‌وه بو ثه‌وه‌ی پزگارم 
بکات لەوەی من تیایدام ۰ ( عیسی ) پیغه‌مبه‌ریش فه‌رمووی : یا خالق النفس من التفس ؛ ويا 
مخلّص النقس من النفس ؛ ويا مرج النفس من النفس » نا ٠‏ قال : فرمٹٗ بولدها ؛ فإذا 
هي قائمة تشه ' واته : ثه‌ی خولقینه‌ری نه‌فس له نه فس » هی رزگارکاری نه‌فس له نه‌فس 
؛ نه‌ی به‌ده‌رهیّنه‌ری نه‌فس له نه‌فس ؛ پزگاری بکه ° فه‌رمووی : مانگاکه بچکه‌که‌ی فریدا » 
ثه‌وبوو یه‌کسه‌ر هه‌ستاو بۆنى ده‌کرد ۰ فه‌رمووی: ئەگەر ژنان مندالبونیان استهم بوو » 


ه‌مه‌یان بق بنووسه ۰ هه‌موو ئەو نووشتانه‌ش که تتِپەریوون » به پاستی نووسینیان به‌سووده. 


كزمەلنك له پیٔشینی چاك رتیان داوه هه‌نديك له قورئان بتوسریت و بخورټته‌وه » بق 


به‌ده‌ستهینانی ئەو شیفایه‌ی که خوای تعالی خستویه‌تیه نیو قورنانه‌وه ۰ 


نووسینی نووشته‌یه‌کی تر بق ثاسته‌می مندالبوون : له ده‌فریکی پاکدا ده‌نوسریت : $ لا 
اسَماءٌ ات * وآنتث لرا وحقت * وان الازض مُدْتْ * والْقت ما فیها وتظت * وانشت 
لرا وحقَت 6[ الانشقاق : ۱ ۶ ] واتہ : لا السمَاءٗ انْشقتْ پ4 کاتيك که ثاسمانه‌کان لەت 
دمبن ‏ وآنئت لھا وحقت پچ وه ملکه‌چی کرد بق په‌روهردگاری و دمبی واش بی إ وإذا 


e 


لازضن م 4 و ساقێك که زەوی راکێشراو پانكرایه‌وه ( راخرا) الق ما فيهًا وت ) 





_ مەلا محمد مەلا صالح ؛ پوخته‌ی ته‌فسیری قورثان ۰ 
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+ و لاہ کر ہیں 
وه ئهوهی تیابوو فرتی دلو هیچی لەناودانەما [ نت لها وَحْقَتْ 4 وه ملکه‌چی کرد بو 
¥ 3 ون 5 جد کا با یاه 
په‌روه‌ردگاری و ده‌بی واش بي( )۰ پاشان ژنی دووگیان لیٍٔی ده‌خواته‌ومو › دەپرۋێنرێت 
بەسەر سکیدا ۰ 





کتاب للرعاف ؛ نووسینی نووشتەیەك بق خوێن به‌ریوونی لووت : شیخی ئیسلام ( ابن 
تيمية ) _ پەحمەتی خوای لیّبیّت _ ئەم ثایه‌ته‌ی له نتوچاوانی ثه‌و كەسە ده‌نووسی : ¥ 
وقيل یا رض ابلعي نامک ويا سا آقلعي وغیض اما وقضي المد 4[ هود : ٤٤‏ ] واته ‏ 
وقیل یا ازض 4 ئەوسا وترا ئەی زهموی ‏ بلي ماک 6 ثاوەکەت ههلمژه ٹا وا سماء ء آقلمي 
) و ثه‌ی ناسمان باران مە‌بارێنە % وغیض ماه ۶ 4 شیتر لاقاوه‌که ڕۆچو به‌ناخی زه‌ویدا ‏ 
وقضي ار 4 کارهکه ( خنکانیان ) ته‌واو بوو(") ۰ پیشه‌وا _ ابن القیم _ ده‌فهرمیّت : 
گویبیستی شیخی ئیسلام ( ابن تيمية ) بووم _ ره‌حمه‌تی خوای لیبیّت _ ده‌یفه‌رموو : بق 
چه‌نده‌ها که‌سم نووسیوه‌و چاك بونەت وہ ؛ هه‌روه‌ها ده‌یفه‌رموو : نابی به خوینی لووت 
بنوسریّت › هه‌روهك نه‌فامه‌کان ثه‌نجامی ده‌ده‌ن » چونکه خوین پیسه‌و ( نجس ) نابئ 


گوفتاره‌کانی خوای پئ بنوسریته‌وه ۰ 


توسینی نووشتەیەکی تر خوێن به‌ریونی لووت : ( موسی ) پێغەمبهر _ عليه السلام _ به 
عە‌بایەکەوہ چووه دمردوه » سەرچاوەیەکی به‌دیکرد › ثه‌وه‌بوو به عه‌باکه‌ی توند بەستی % 
یحو الله ما يَشَاء وي يبد وعنده ام الکتاب 4[ الرعد ۰ ] واته : ( ینشو له ما یاه 
بت 4 شه‌وه‌ی خوا بیه‌وی د‌یسپیته‌وه‌و ( شەوەش بیه‌وی] ) دەبهێڵێتەوە $ وعنده م 
کاب م4 سه‌رچاوه‌ی کتێّبه‌کان لای ئەو ( خوایه که اللوح المحفوظ )۰(" ) 


_ مەلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی ته‌فسبری قورئان ۰ 
_ مهلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی ته‌فسیری قورئان ۰ 


_ مەلا محمد مهلا صالح ؛ پوخته‌ی ته‌فسیری قورثان ۰ 
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کتاب ( الحزاز ) نووسینی نووشتهیه‌ك بۆ( الحزاز ) : تیایدا ده‌نوسریت « فَأصابها إِمَْارٌ 
فيه نار فاحترقت 6[ البقرة :] بحول الله وقوته ' واته : 2 فأَصَابها لِمْصَارٌ 4 ئينجا 


گه‌رده‌لولیکی لى هه‌لبکات ‏ فیه نار ) گپو سه‌موومی تیدا بی ¥ فَاحْتَرقَت 4 يەكسەر 
باخه‌که بسوتی( ۳) › بەهیِزو توانای خوای تعالی ۰ 


نووسینی نووشته‌یه‌کی تر بق ( الحزاز) : له کاتی زه‌ردبونهوه‌ی خوردا لەسەرى 
دهنوسریت : یاه لین نڈوا وا له ومئو وله کم کین من رَفته ول کم 
وا تشون به وف لکم له غفوز رَحیمٌ 4[ الحديد : ۲۸ ] واته : ( یا این نوا 4 
ثه‌ی ئەو کەسانەی باوهرتان هیناوه طإ َّقُوا له ونوا بزسُوله ) له خوا بترسن و باوهریینن 
به پیغهمبه‌رهکه‌ی تم کین من رحمته 4 دوو به‌شتان له ره‌حمهت و بەخششی خزی 
پئ دهبه‌خشی جع لک ُورا > وه پووناکیهکتاندهداتی تشون به ) که ړئ نموونی 
پئ بک‌ن یف لک 4 وه لیتان خۆش دہبیّت $ وال غور رَحيمٌ 4 وہ خوا لیخزشبووی 
میھرەبانہ('”) 


كتا للحمی المثلثة ۔ نووسینی نووشتەیەك بق تای سیٗ به‌پق : له سى گه‌لای نه‌رم و نيان 
ده‌نوسریّت : بسم الله فرت » بسم الله مرت » بسم الله قلت ٤‏ واته : بەناوی فری ؛ بەناوی 
تیپه‌ی › به‌ناوی خوا كەم بؤوہ ۰ پاشان هەموو پوژيك گه‌لابه‌کی ده‌خاته ده‌می و؛ به ئاو 
قوتی ده‌دات ۰ 


کتاب لعرق النسا ‏ نووسینی نووشته‌یهك بق ده‌رده‌لاقه : بسم الله الرحمن الرحیم ؛ اللهم 
رب کل شيء » ومليك کل شيء ۰ وخالق کل شيء » انت خلقتني ‏ وأنت خلقت السا » فلا 
تسلطه علي بأذی ؛ ولا تسلطني عليه بقطع » واشفني شفاء لا يغادر سقما ؛ لا شافي إلا آنت 
` _ مهلا محمد مهلا صالح + پوخته‌ی ته‌فسیری قورئان + 
` _ مهلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی ته‌فسیری قورئان ۰ 


۷ 
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*واته : به‌ناوی خوای به خشنده‌و میهره‌بان » په‌روه‌ردگارا ثه‌ی په‌روه‌ردگاری هه‌موو شتێك › 
پادشای هه‌موو شتيك » خولقینه‌ری هه‌موو شتيك » تق منت خولقاندو » ده‌رده‌لاقه‌شت 
خولقاندووه » به‌زیان به‌سه‌رمدا زالی مه‌که › زالیشم مه‌که به‌سه‌ریدا به‌برین » شيفام بده 
شیفایهك نه خوشی تینه‌په نیت » بەدەر له تق هیچ شیفاده‌رك نی یه ۰ 


کتابٌ للعرق الضارب. نووسینی نووشته‌یهك بق پەگی لیّدەر : روی الترمذي في جامعه : من 
حدیث ابن عباس _ رضي الله عنهما _ : أن رسول الله ی كان یعلمهم من الحمی » ومن 
الأوجاع كلها آن یقولوا : (( بسم الله الکبیر » أعوذ بالله العظیم من شر كل عزق نار » ومن شر 
حر النار 6( ). 


واته : له ( ابن عباس )هوه _ خوا له خۆی و بابیشی پازی بیّت _ : کەوا پیْغه‌مبه‌ری خوا 
و بو تا لێهاتن و » هه موو نازاره‌کان فیری ده‌کردن که‌وا بلین : (( به‌ناوی خوای مەزن و 
شکودار » په‌ناده‌گرم به‌خوای گه‌وره له شەری ھەر ره‌گيك که به‌هوروژم خوینی لیّدیّت و » له 
شه‌ری گه‌رمی ئاگر )) ۰ 


کتاب لوجع الضرس : نووسینی نووشته‌یك بق ددان ثێشه : له‌سه‌ر ثهو لا پوومه‌ته‌ی که 
ددانه به‌نازاره‌که‌ی له ژیردایه ده‌نوسریٍت : بسم الله الرحمن الرحیم : ۶ قل هُوَالذي آنشاکم 
وَجَعَل لک لسع والابصار والأفئدة قليلا ما کون 14 الملك : ۲۳ ] واته : 2 قل مُو الذي 
شاک 4 (ئەی محمد _ صلی الله عليه وسلم ) بلی : هەر خوایه که دروستی کردوون ‏ 
وَجَعَلَ کم لسن والابصار ولافندة ) وه گوی و چاو دلی پئ داون ( قلیلا ما تشکیُونَ 4 
زور بەدەگمەن سوپاسی (ئەم به‌هرانه ) ده‌کهن( ") ٠‏ ئەگەر ئارەزووشى لی بوو با بنووسیّت 


وا و 


: « ولا ما سکن في الیل والهار َو اسيع الْعلیمٌ 4[ الأنعام : ۱۳ ] واته : وله ما سکن 


۳ - إسنادہ ضعیف : آخرجه الترمذي ( ۲۰۷ ) » وضعفه الألباني في ضعيف افامع ( ٠ )٥٥۸۷‏ 


۹۹ 


ˆ _ مەلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی تەفسیری قورئان ۰ 
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في الیل والتار € وه ههر بق خوايه ئەوەی ارامی گرتووه له شه‌و و پوزدا ‏ ومُو السمیع 
لیم 4 وه ھەر ئەو بیسه‌ری زانایه(؟) 





کتابالُراع نووسینی نووشتەيەك بق دوم : له سەری دەنووسرێت : [ وََسْاَلونكَ من 
یال فقل ها ري تس ٭ قیترها قَاعًا صنفصفا لا ری فیها عوَجًا ولا ما 4[ طه :۷-۰ 
_ ۱۷ ]واته: اون الجیال 4 (ئەی محمد _ صلی الله عليه وسلم _ ) پرسیارەت 
لێدەگەن سەبارەت به شاخه‌کان ‡ ق ل ينسفها ري نسنقا 4 توش بلی په‌روه‌ردگار له بیخیان 
دن و وردو و خاشیان دهکات ٹینجا با پرژیبلویان دەکاتەوہ ۰ فَيْديَْا قَامًا صفصتا 4 
ینجا ێك و ساف و بی اوو گڑوگیا دهیهیلیته‌وه [ لا ری فیهّا ‏ نابینی تیدا $ عوَجًا ولا 
متا 4 هیچ جورہ لاری و به‌رزی و نزمیه‌د() 


کماۃ: دوومه‌لان : ثبت عن النبي ی أنه قال : (( الكمأة من المن وماؤها شفاء للعین 
۲ آخرجاه في الصحیحین. 


واته : پیغه‌مبه‌ری خوا 1 فه‌رموویه‌تی : (( دوومه‌لان له گه زویه‌و ناوه‌که‌شی بۆ چاو 
شیفایه )) ۰ 


دوومەلان له زه‌ویدایه به‌بی پواندن » به ( الكمأة ) ناونراوه چونکه خوی وون کردووهو له 
یر زه‌ویدا خڑی شاردزته‌وه » بویه له زمانی عه‌ره‌بیدا دەگوترێ یت : ( كمأ الشهادة ) واته : 
شایه‌تیه‌که‌ی په‌نهان کردو هه‌ستا به شاردنەوەی » دوومه‌لانیش الكمأة ) وون و شاراوه‌یه له 
ٹیر خاکداو هیچ گه‌لاو قه‌دیکی نی یه » ماده‌که‌ی له گه‌وهه‌رتکی زه‌میننی هه‌لمیه‌و ؛ له 
زه‌مینهوه به‌رهو پووی فلتوقیوہ » به‌ساردی زستان و › گه‌شه‌سه‌ندی بارانی به‌هار 


"۳ _ مەلا محمد مەلا صالع » پوخته‌ی ته‌فسیری قورثان ` 
ھ2 


_ مهلا محمد مهلا صالح ؛ پوخته‌ی تەفسبری قورثان ۰ 
_ متفق عليه : آحرجه البخاري ( ۱۰ / ۱۳۸)ء ومسلم ( ۲۰٤۹‏ ) ۰ 


۰ 
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هه لده توقیّت » ئەوجا دروست دەبێ و بەرەو پووی زه‌مین دەردەپەڕئ و ته‌نیکی ديار دەبێ › 
بویه له زمانی عه‌ره‌بیدا پێی گوتراوه ( جدري الأرض ) واته اوله‌ی زەوی › وه‌کو چواندنيك 
به اوله له شیودو ماده‌شدا › چونکه ماده‌ی ثاوله ته‌پی و شییه‌کی خوینیه‌و ‏ به‌زقری له 
تەمەنی گه‌شه‌کردندا هه‌لده‌توقیت › له سهره‌تای زالبوونی گه‌رمی و » گه شه‌کردنی هێزدا. 


دوومه‌لان له به‌هاردا دەردەچیّت و » به کالی و کولاویش ده‌خوریت » عه‌ره‌به‌کان به ( نبات 
الرعد )ی ناوده‌ین واته : پووه‌کی هه‌وره‌گرمه چونکه له کاتی زوربوونی هه‌وره‌گرمه‌دا زور 
ده‌بی و » زه‌ویه‌که بق دوومه‌لانه‌که درز ده‌با › دومه‌لان له خۆراكى ده‌شته‌کیه‌کانه‌و » له زه‌وی 
عه‌رمیدا زؤرہ » چاکترین خاکیشی خاکی لمینی کەم اوه ۰ 


دوومه‌لان چه‌ندین جقره : جوریکیان کوشندهیه‌و په‌تگی مه‌یلی لای سووری دەکات و 


هه‌ناسه‌سواری و خه‌نکان دروست ده‌کات ۰ 


دوومه‌لان ساردی ته‌روشیداره له پله سیّدا ‏ خراپه بق گه‌ده‌و » درەتگ هه‌رسه ؛ ئەگەر 
به‌زوری بخوریّت ؛ نه خوشیه‌کانی ( القولنج ) » ( السكنة ) » یقلیجی ‏ گه‌ده‌نیشان › قورسی 
میزکردن دروست ده‌کات » ته‌وشیداره‌که‌ی له ووشکهکه‌ی زیانی کهمتره‌و هه‌رکه سیش 
ویستی خواردتی هه‌بوو با بیخاته نیو قوری ته‌په‌وه‌و » ثینجا له گەل ئاو و خوی و جاتره‌دا ( 
الصعتر »( ۲) بیک‌ولیتی و » به‌زهیتی زه‌یتون و به‌هاراتی گه‌رمه‌وه بیضوات » چونکه 
گه‌وهه‌ره‌که‌ی زه‌مینیی چرەو » خواردنیشی خراپه » بەلام گه‌وهه‌ریکی ناوی نه‌رم و نیانی 


۳ _ الصمتر : پووه‌کیکی تەمەن دریژی بچوکه‌و › گەڑاکانی بونیکی عه‌تر ئامیزی توندیان هەيه › لقیکی زقری 
چری لیّدہبیّتەوەو › بەسەر زه‌ویدا وه‌کو پاخه‌ر خی پاده‌خات » نزیکه‌ی ( ۱۲ ) بوصه به‌رز دهبیّته‌وه » 
گولگه‌لیکی په‌مه‌یی و نه‌رخه‌وانی پیّوەیەو له نیوه‌ی وه‌رزی هاویندا دینه‌ده‌ری » وه لەبەر ئەوەی چیاکان بۆن 
خوش ده‌کات » بزیه پیی گوتراوه ( دلغزشکاری چیا ) » له چیای ( الأحضر )ی وهلاتی لیبیاو له وهلاتانی 
دیکه‌شدا هم پووه‌که زۆرە » تامیکی گەرمی که‌می تالی هه‌یه › گه‌لاو گول و قه‌ده‌که‌ی به‌کارده‌بریت ۰ بپوانه : 


۰ وهرگیم‎ » http://ar.wikipedia.org/wiki/ 
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تیّدایه په‌نجه بۆ سوکی راده‌کیشیّت › ئەگەر چاوی پی برژریت بۆ تاریکی چاو و چاونیشه‌ی 
گه‌رم به‌سووده » پزيشکه به‌ریزه‌کان دانیان بەوەدا ناوه که ثاوه‌که‌ی چاو پاك ده‌کاته‌وه ۰ 
ث‌وانه‌ی که باسیان کردووه ( المسيحي و » دانه‌ری ( القانون ہو ۰ کەسانی تریشن ۰ 





فه‌رمایشتی پیغه‌مبه‌ری خوا 4 (( نا من المَنٌ )) دوو گوفتاری لەبارەوہ هاتوون : 


یه‌که‌میان : ئەو گه‌زویه‌ی که بۆ نه‌وه‌ی ئیسرائل دابه‌زی » ته‌نها هم جؤرہ شبرینه نه‌بوو » 
بەلکو چه‌نده‌ها جوری خوارده‌مه‌نی بوو * که خوای تعالی به سه‌ریدا پشتن ؛ وه‌کو ئهو 
پووهکه‌ی که به‌خورسکی ده‌ست ده‌که‌ویت › به‌بی كارو چاره‌سه‌رو کیان › چونکه ووشه‌ی ( 
المَنْ ) چاوگه به‌مانای ( المفعول ) “ واته ئەو ( المن )۰ خوراکیکی خهأتکراو بوو له لایەن 
په‌روه‌ردگاره‌وه » کەوابوو خوای تعائی هه‌ر شتیکی کردبی به‌پوزی بق به‌نده‌کانی به خوراو 
به‌بی کارکردن و به‌بی چاره‌سهر » ( المَنْ )یکی پوخته » نه‌گه رچی هه‌موو نیعمه‌ته‌کانی 
په‌روه‌ردگار بق به‌نده‌کانی خی خەلات و به خششه › بهلام لێرهدا شته‌که تایبەت کراوه بهو 
نیعمه‌ته‌وه که به‌بی کارکردن بەدەست دیّت » مروفیش به‌ناوی ( السَنْ )هوه دروستی 
نه‌کردووه » به‌لکو ھەر بق خوی ( المَنْ )۰ به‌بی شه‌وه‌ی مرقڈ ده‌ستی له بونیدا هه‌بی » 
ئەوەبوو خوای تعالی خوراکی بق کردبون به شتیکی شارلوه که دومه‌لانه ؛ که جیگه‌ی نانی 
ده‌گرته‌وه › پیخوری بق کردبوون به بالنده‌ی شیّلاقه ( السلوی ) ؛ که جنگه‌ی گوشتی بۆ 
ده‌گرتنه‌وه » حه‌لوای بو کردبوون به ( الطلٌ ) که داده‌بهزیته سەر دره‌خته‌کان و جیگه‌ی 


شیرینی و حه‌لوای بق ده‌گرتنه‌وه » بهم شیّوه ژینی بق ته‌واو کردبوون ۰ 
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ته‌ماشای فه‌رمایشتی پیغه‌مبه‌ری خوا بکه ج33: دومه‌لان لەو گه‌زوانه‌یه که خوای تعالی بۆ 
ته‌وه‌ی نیسرائلی دابه‌زاند ۰ لیّره‌دا ته‌ماشا ده‌که‌یت دومه‌لانی کردووه به ته‌نها به‌شیّك له کزی 
ئەو هه‌موو گه‌زووانه‌ی که دایبهزاند بۆ نەوەی ئیسرائیل و › تاكيك له تاکه‌کانی گەزق › که‌وابوو 
گەزق ته‌نها جۆرێك نی یه › ( الترنجیین )یش که ده‌کهویّته سەر دره‌خته‌کان ته‌نها جوریک له 
گەزق » به‌لام پاشان به‌کارهیّنانی ووشه‌ی ( المَنْ )ی به‌سه‌ردا زال بوو وه‌کو نه‌رتیکی تازه 


به‌دیهیّتراو ۰ 


گوفتاری دووەم : دومه‌لانی چواندووه به گه‌زوی دابه‌زیو له اسمانه‌وه » چونکه 


کوده‌کریته وه به‌بی ماندوویوون و تیچوون و چاندنی تقو و ناودان ۰ 


ئەگەر گوتت : ئەگەر نه‌مه بایه‌ی دومه‌لان بیّت » که‌وابوو ئەو زیانه چی یه تیایدا » له کوی 
ار پایه‌ی دومه‌لان بی وابوو دنهو ریانه چی یه دیاید 


وه ثه‌وه‌ی بق هاتووه ؟ 


بزانه خوای تعالی به‌ووردی و لیّهاتووی هه‌موو شتیکی دروست کردووه » به‌چاکی و جوانی 
هه‌موو شتیکی خولقاندووه » له سه‌ره‌تای خولقاندنیدا هیچ بەلاو نه خزشیه‌کی تیدا نی يه » 
سوودو کهلکیکی ته‌واوی هه‌یه بۆ ئەوەی له پیناویدا أماده‌کراوه‌و خولقینراوه » که‌چی پاشان 
به‌هوی چه‌ندین هکاری دیکه‌وه به‌لأو نەخۆشى تووش ده‌بی " وه‌کو نزیکی و له‌پال 
یەکدابوون » یاخود تیّکەلیوون » یاخود چه‌ندین هوکاری تر که خراپی ده‌کات › بویه ئەگەر لە 
سەر سروشت و خولفاندنه بنه‌په‌ته‌که‌ی ہمایەتەوہ به‌بی تیکه‌لآویوونی له گەل ئەو ھۆيانەدا که 


خراپی ده‌کهن » خراپ نه‌ده‌بوو ۰ 


هەرکەس زانیاری سه‌بارهت به باروحالی جیهان و سه‌ره‌تای دروستبوونی هه‌بی » ده‌زانی 
هه‌موو ئەو خراپبوونه‌ی له ناوهه‌واو ڕووەك و گیانله‌به‌ران و باروحالی دانیشتوانیدا ههیه » 
دوای خولقاندن تووشیان بووه به‌هوکارگه‌لیکی جیاواز » به‌رده‌وام کرد هوه‌کانی نه‌وه‌ی ئادەم 


و سه‌رپیچیان بۆ پیفه‌مبه‌ران خراپه‌ی جوراوجوری گشتی و تایبه‌ت دروست ده‌کهن و » 
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بەوەش تووشی جوره‌ها نازارو » نه‌خوشی و ؛ ده‌ردو » چاوه‌قولّه ( طاعون )و » بی بارانی و 
ووشکیتی و ؛ قات و قړی و » هه‌لگرتنی فرداری خاك و » به‌روبوم و » پووهك و » هه‌لگرتتی 
سووده‌کانیان › یاخود كەم کردنەوەیان دہبن » هه‌موو ئەمانه کارویارتکن يەك به‌دوای یه‌کدا 


پوو ده‌دمن ۰ 


نه‌گه‌ر زانستیشت ئەوەندہ فراوان نه‌بوو جیگه‌ی ئەوانەی سه‌رهوه‌ی تيا بیته‌وه » با ئەم 
نایه‌تی خوای په‌روه‌ردگارت بەس بیّت : طهر اقساد في لب لبِحْر با کسبت يدي الئاس 
6 الروم : ۶۱ ] واته : طهر الا في البروَلبْخُر 4 خرابه ( به‌لاو شیوان و دهرد ) له 
ووشکانی ( زه‌وی ) و ده‌ریادا ده‌رکه‌وتووه 3 با کسبّت ادي الاس گ به‌هقی ئەو خراپانه‌ی 
خه‌لکی کردویانە(”) › ئەم ئايەته له سەر باروحالی جیهان دابه‌زیروه » پنگ گرتنی بق 
کردووه له نیّوان ثه‌وه‌ی له واقیعدا پووده دهن و له نیوان فه‌سادو خراپەدا › توش ته‌ماشا 





ده‌که‌یت چۆن ئەو به‌لاو نەخۆشيانە ھەموو كاتێك له به‌روبووم و ڕووەك و ثاژه‌لاندا ڕوودەدەن 
» لەو به‌لایانه‌شه‌وه چه‌ندین به‌لای دیکه‌ی په‌یوه‌ندیدار ڕوودەدەن و › ملی یەکتریان گرتووه » 
هه‌رچه‌ند خەلکی ستهم و کرده‌وه‌ی ناشیرین و داوین پیسی زیاتر ثه‌نجام بدەن » ثه‌مه‌نده 
خوای په‌روه‌ردگاریش به‌لأو نه خوشیان بق به‌دیده‌هیِنیّت “ له خوراك و میوهو » هه‌واو ئاو و » 
جه‌سته‌و سروشت و ؛ ویّنه‌و شیّوەو ره‌وشتیاندا* وه‌کو که‌مکردنهوه له خوراك و » ده‌ردو 


به‌لاهیّنان به‌سه‌ردا » بەجۆرێك یکی کرده‌وه‌و ستەم و کرده‌وناشیرینه‌کانی ثه‌وان بیّت ۰ 


پیشتر دانه‌ویله‌ی وه‌کو گه‌نم و شتی تريش زقریووه به‌به‌راوردی شه‌مرٍق » هه‌روه‌ها 
فرداریشی گه‌وره‌تر بووه ۰ پیشه‌وا( لحمد )ی کوپی ( حنبل ) ده‌گیریت وه : که‌وا له 
گه‌دجینهکانی ( بني أمية )دا تووره که‌یه‌ك دوزرایهوه گه‌نمی تیدا بوو ھەر دانه‌یه‌کی 


به‌ئه‌ندازه‌ی ناوکه خورمایه‌ك ده‌بوو » له سه‌ری نووسرابوو : ثه‌مه له روژاني دادیه‌روه‌ریدا 
3 اره‌ی داوجه جورماي بوو اری نووسراد پور په زوه رب 


'' _ مهلا محمد مهلا صالح ؛ پوخته‌ی ته‌فسیری قورنان ۰ 


546 الطب النبهي به کوردی 


دمپوا ‏ ئەم چیروکه‌ی له ( المسند )ەکەیدا گیراوهته‌وه له میانه‌ی فه‌رموودهیه‌کدا لەم بارەوہ 





باسی کردووه ۰ 


زوریه‌ی هم نه‌خزشی و بل گشتیانه پاشماوه‌ی سزایکن نه‌ته‌وه‌کانی رابردووی پئ سزا 
ده‌درا » پاشان هیِندیکی وەکو چاودټر مایەوہ › بق ثهو که‌سانه‌ی که هیندی له کرده‌وی 
خراپی ثه‌و نهته‌وانه‌ی تیدایه » وه‌کو حوکمیکی به‌دادو ء فه‌رمانیکی دروست ‏ پیفه‌مبه‌ری 
خواش َي تاماژه‌ی بق ئەمه کردووه که فه‌رموویه‌تی : ئەوہ پاشماوه‌ی بەلا یاخود سزایه‌که 


نیردرایه سەر نه‌وه‌ی ئیسرائیل ۰ 


ئەوەبوو خوای تعا ی بای بەسەر قه‌ومیکدا زال کرد » بق ماوه‌ی حه‌وت شەو هه‌شت بو » 
پاشان هتّندتِکی لهو بایه له جیهاندا هیِلّایه وه › لەو ڕۆژانەدا » که‌وابوو ثه‌مانه چه‌ندین پەندو 
تاموزگاری تیدایه 


خوای تعالی کرده‌وکانی مرۆشی چاك و مرقفی خراپه‌کاری کردووه به‌هوکاری تووشبوون به 
نەخوشی و ده‌ردو بەڵا لەم جیهانه‌دا › وه‌کو فه‌رمانیکی ناچاری ۰ 


بویه خه‌لکی که چاکه‌کردن و زه‌کات و خیروچاکه‌داری ناکه‌ن و قه‌ده‌غه‌ی دەکەن » خوای 
تعالاش بارانی اسمانیان لی قه‌ده‌غه ده‌کات و » ووشکیتی و › قات و قریان به سهردا 


ده‌هیتی ˆ 


که خه‌لکی ستەم له هه‌ژاران و که‌مده‌ستان ده‌که‌ن و › له کیشانه‌و پیوانه‌د! گزی دەکەن و 
که‌می ده‌که‌نه‌وه » وه به‌هیزان ده‌ست دریژی له بێهێّزان و لاوازان دەکەن » خوای تعالاش 
جه‌وری پادشایان و کاریه‌ده‌ستانیان به‌سه‌ردا زال ده‌کات » ثه‌و پاشایانه‌ی که هیچ ره‌حم و 
به‌زه‌یه‌کیان به مروقدا نایه‌ته‌وه کاتیٗ داوای په‌حم و بەزەیان لێدەکرێت ˆ 
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له راستیدا ئه‌وان کرده‌وه‌کانی میلله‌تن به‌ام له پوخسار و شیوه‌ی کاربه‌ده‌سته‌کانیاندا 
بؤیان ده‌رکه‌وتوون ؛ چونکه خوای تعالی به دانایی و دادپه‌روه‌ری خی کرد ه‌وه‌کانی خه‌لك بۆ 
خودی خه(که که به‌قالب و شێوەيەك بەدەردەخات “ که گونجاویان بێت ۰ ` 


جارێك به کەم بارانی و قات و قری » جارێك به دوژمن » جارێك به کاریه‌ده‌ستانی سته‌مکار 
› جارێك به‌نه خوشیه گشتیه‌کان » جارێك به‌خه‌م و خەفەت تووشیان ده‌بی و لێّیان نابیّته‌وه » 
جارێك به‌قه‌ده‌غه‌کردنی فو به‌ره‌که‌تی ثاسمان و زه‌وی ؛ جارێك به‌زالکردنی شه‌یتان که 
مانیان ده‌دات بۆ هوکاره‌کانی تاوانکردن » بق ه‌وه‌ی بریاری په‌روهردگاریان به سردا 
بچه‌سپی ۰ هه‌موو که‌سیکیش بچته‌وه سەر نه‌وه‌ی بق خولقینراوه ۰ اقل و ژیریش چاوی 
نیو هه‌ریمه جیاوازه‌کانی جیهاندا ده‌گه نیت » ده‌یسانبینی و » ته‌ماشای جیگه‌ی 
دادپهروه‌ری خواو دانایه‌که‌ی ده‌کات و » ثه‌وکات بوی دهرده‌که‌ویت که‌وا پیِغه‌مبه‌ران و 
شوینکه‌وتوانیان بەتایبەت له سەر پنگه‌ی راستی پزگارین › به‌لام هه‌موو خه‌لك به‌ریگای 
تیاچوندا ده‌چن و » به‌ره‌و مالیْکی ویرانبوون مل ده‌نیِن » بەراستی خوای تعالی کارو فه‌رمانی 
خضوی به‌شه‌نجام ده‌گه‌ینی ۰ که‌سیش ناتوانی فه‌رمانی خوای تعالی بگۆړئ يا 
م‌لیره‌شیِنیّته‌وه › هیچ به‌رگری کاریکیش نی یه بق فه‌رمانی خوا ۰ وبالله التوفیق ۱ 


فه‌رمایشتی پیغه‌مبه‌ری خوا تا : ( وماؤها شفاء للعَیّن ) واته : اوه‌که‌ی بو چاو شیفایه › 
4 سی گوفتار لیکدراوهته‌وه : 


یه‌که‌میان : ناوه‌که‌ی تێكەل به‌ده‌رمانی تر ده‌کریت که چاوی پی چارەسەر ده‌کریت » نەك 


خی به‌ته‌نها به‌کاربیت ؛ همه بۆچۆنى ( أبوعبید )ه ۰ 


دووهم : به‌پوختی به‌کارده‌هیٍنریت پاش برژاندنی و » دلوپاندنی ناوه‌که‌ی » چونکه ئاگر 


نەرمونیانی ده‌کات و پیی ده‌گه‌یه‌نیت و » تەری و پاشه‌پوو زیانبه خشه‌کانی ده‌توینیته‌ومو › 


نه‌نها سووده‌کانی ده‌مینیٍته‌وه ` 
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سی يەم : مه‌به‌ست به‌ناوه‌که‌ی نه‌و ئاوەیه که له ئەنجامی بارانه‌وه تیایدا دروست ده‌بی › 
که بریتیه له یەکەم دلوپه‌کانی باران که داده‌به‌زیته سەر زه‌وی › بویه خستنه‌سهره‌که ( 
إضافة ) خستنه‌سه‌ری جووتکردنه ؛ نەك خستنه‌سه‌ری به‌ش › ئەمەش بوچزنی پیّشەوا ( این 


الجوزي )یه که دورترین و لاوازترین بۆچونه‌کانه ۰ 


گوتراوه : نهگهر ناوه‌که‌ی بق ساردکردنه‌وه‌ی ثه‌وه‌ی له چاودایه به‌کارهیترا › ئەوا 
ثاوەکەی به‌ته‌نها خۆى بۆ خی شیقایه › بەلام ثه‌گه‌ر بو شتی تری جگه له‌وه بوو » ئەوا 
ده‌بی لەگەل شتی تردا تیکه‌ل بکریت ۰ 


( الغافقي ) ده‌لیّت : ثاوی دوومه‌لان چاکترین ده‌رمانه‌کانی چاوه نه‌گه‌ر له گه‌ل کٹدا 
بشیلدریت و چاوی پئ بریزریت » پیلوه‌کانی چاو به‌هیْز ده‌کات و ؛ پوحه بینه‌ره‌که زیادو 
به‌هیزو تیڑ ده‌کات و › دابه‌زینی نه‌خوشیه‌کانی لى دورده‌خاته‌وه ` 


5 


کباش( ) في الصحیحین : من حدیث جابر بن عبدالله _ رضي الله عنه _ ۰ قال : كنا مَحّ 
سول الله کا تجّني اكات ء فقال : (( عَلَْكمْ بالاسود مه » فإ يبه 6( 


واته : له ( جابر )ی کوړی ( عبدالله )موه _ خوای لئ پازی بیت _ فه‌رموویه‌تی : له 
خزمه‌تی پیغه‌مبه‌ری خوادا 45 پیکه‌وه ( الكَباثٌ مان لیّده‌کرده‌وه › ئەوەبوو فه‌رمووی : (( 
په‌شه‌که‌ی لیکه‌نه‌وه » چونکه به‌له‌زه‌ترو به‌سوودتره )) ` 


۷۵ 


لو یا ` به‌روبومی پیگه‌یوی دره‌ختی ( الآراك »ه › له هەنجیں دھچیّت و مرۆف و ئاژەلیش دەیخون » 
پپوانه : صحیح البخاري بتحقیق مصطفی دیب » ج٣‏ ۰ 

ده‌نکی به‌ری ئەم دره‌خته که‌ميك له ده‌نکی کوزیوره گه‌وره‌تره ۰ بپوانه : قاموسی پسته » مهلا محمودی 
گهال ی » وەرگێر ۰ 

۳ _ متفق علیه : رجه البخاري ( ٤۹۸ / ٩‏ ) » وسلم ( ۲۰۵۰) ۰ 
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الاب اسوی مجنا لے 

( الكَبَاثٌ ) » بفتح الکاف » والباء الموحدة المخففة › والشاء المثلشة » به‌روبومی دره‌ختی ( 
الآراك )ه ۰ له خاکی وه‌لاتی حیجازدا زقره‌و › میزاجی گه‌رمی ووشکه ؛ سووده‌کانی وه‌کو 
سووده‌کانی ( الآراك )ه : گه‌ده به‌هیز ده‌کات › همه‌رس کردن چاك ده‌کات › به‌لفهم پاك 


ده‌کاته‌وه » بۆ ثازاره‌کانی پشت به‌سووده » زۆرێك له نه‌خوشیه‌کانی تر ˆ 


(ابن جلجُل) دهلیت : ئەگ رئاردەکەی بخوریتهوه » میزهینهرهو › میزلدان پاك 


ده‌کاته‌وه ء ( این رضوان ) دهلیْت : گەدہ به‌هیّز ده‌کات و » سروشت راده‌گریت ٠‏ 


کتم : روی البخاری في صحیحه : عن عثمان بن عبدالله بن موب » قال : دخلنا على ام 
سلمة _ رضي الله عنها _ > فأخرجت إلينا شعرا من شعر رسول الله َب مخضوبٌ بالحناء 

ہے ۰۷۷ ۲ 
والکتم( ‏ )۔ 


واته : له ( عثمان )ی کوړی ( عبدالله )ی کوری ( موب )موه ۰ فەرموویەتی : چوینه 
دیدەنی ( اَم سلمة ) _ خوای لی پازی بێت _ ئەوەبوو تال موویه‌کی له پرچی پیّفه‌مبه ری 
خوا ب بق ده‌رهیناین به خه‌نه‌ی ( الکَتّم ) رەتگ کرابوو ۰ 


وف الستن الأریعة : عن النبي تج ّه قال : ( ی آحسن ما يرم به اليب الحاء والكْتَمُ 
kK‏ 

واته : پیقه‌مبه‌ری خوا ی فەرموویەتی : (( چاکترین شتيێك سه‌رسپی بوونی پئ بگزپن 
خەنەر ( اتمه )) ۰ 





۳ _ صحیح : اعرحہ اد ٦(‏ / ۹٦۲۹ء‏ ۰۳۱۹ ۲۲۲ )۰ والبخاري ( ۷ / ۲۰۷ ) ء وابن ماجة ( ۳۲۲۳ ) 
کلهم من طریق عثمان بن عبدالله بن موهب عن آم سلمة فذکرته ٠‏ 


۷۸ 


_ اسناده صحیح : أحرحه أحد ر ۰ ۱۸۷ ) » وصححه الألباني ف صحیح ال حامع ( ٠١٤١‏ ) ۰ 
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له ( الصحیحین )دا : له ( آنس )دوه _ خوای لئ رازی بێت _ فەرموویەتی : ( أبابکر) _ 
خوای لی پازی بیت _ به خەنەو ( الگتّم ) پەتگی ده‌کرد ‏ 





وفي سنن آبي داود : عَنٍ ابن عباس _ رضي الله عنهما _ قال : مر عَلی اللبیٌ ‏ رجن 
قد خضب بالْعتّاء » ال : (( ما خسن ها ٤ء‏ مر خر قذ خضب بالعثاء والگقم ء 


فقال : (( هذا خسن من هَذا ۹ ؛ مر آخز قذ خضب بالصفرة ۰ ققال : (( هذا خسن من 
هذا کله »(). 


واته : له ( این عباس )دوه _ خوا له خۆی وبابیشی پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : پياویك 
به‌لای پیغه‌مبه‌ری خوادا 3 تیپه‌پیوو سه‌ری به‌خه‌نه په‌نگ کردبوو » فه‌رمووی : (( مه 
چه‌ند چاکه ۰ )) › به‌کیکی تر تیپه‌ریوو سه‌ری به خه‌نه‌و ( الكَتَّم ) په‌تگ کردبوو › فه‌رمووی : 
(( ئەمه له همه چاکتره )) » یەکیکی تر تیِپەریوو سه‌ری به زەرد سه‌ری ره‌نگ کردیوو » 


ئەوەبوو فه‌رمووی (( همه له هه‌مووی چاکتره )) ` 


( الغافقي ) ده‌لیت : (الگٹم) پووه‌کیکه له ده‌شته‌کاندا دەڕوێت » گهلاکانی نزیك به 
گه‌لای زه‌یتونه › له بالا زیاتر بەرز ده‌بیته‌وه › بەرێكى ههیه لەبەرى بیبه‌ر ( الفلفل ) دەچیّت 
» ناوکی له نیودایه › ئەگەر بکوتریّت ڕەش دەبێتەوە › ئەگەر گوشراوی گه‌لاکه‌ی دەربهێنرێت 
و به اندازەی ( أوقية )يەكى() لی بخورزتهوه › به‌هیز دهپشتنیتهومو › بق گەزستنی 
سه‌گیش به‌سوود ده‌بی ۰ بنەڕەتەكەشى ئەگەر له گەل ثاودا بکولێندرێت دەبێئ به مەرەكەب و 


بق نووسین به‌کاردیت ۰ 


"۳ _ اسناده ضعیف : أحرحہ آبوداود ( 4۲۱۱ ) ء وضعفه الألباني في ضعیف أي داود (۹۰۲) ۰ 


مه 


_ أُوقیة : کیشی ( ۱۱۹ ) غەرام زیوه » بپوانه : فتاوی الشبکة الإسلامیة بإشراف د ۰ عبداللہ الفقيه ء ۲12۷۵ 
تحدید الاوزان والکاییل » وه‌رگټر + 
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( الكندي ) دەلیّت : تووی ( الگٹم ) ثه‌گهر بق په‌شتنی چاو بےکاربھیئریّت » شاوی 
دروستبوو له چاودا شیی ده‌کاته‌وه‌و چاکی ده‌کاته‌وه ` 





هه‌ندی خهلك واتیگه شتوون ( الكَتَم ) وه‌سمه‌یه » که به گه‌لای نیل ناوده‌بریت ‏ ثه‌مه 
بۆچونێكى ههلهیه » چونکه وه‌سمه رووه‌کیکی دیکەیەو ( الكَتم ) نی یه ۰ دانه‌ری ( الصحاح ) 
دهلیّت : (الگتم ) بالتحريك : پووهکیکه تیکهل به وه‌سمه ده کرټت و بق په‌تگکردنی پرچ 
بەکاردیّت ۰ گوتراوه : وه‌سمه پووه‌کیکه گه‌لایه‌کی دریژی هه‌یه‌و په‌تگی مەیلەو شینه‌و له 
گه‌لای دره‌ختی بیی ( شجر الخلاف ) گه‌وره‌تره‌و ؛ له گه‌لای لوبیا ده‌چیّت و » لهو گه‌وره‌تره 
ء له وه‌لاته‌کانی حیجازو یه‌مه‌نه‌وه ده‌هیِنریت ° 


فان قیل : قد ثبت في الصمیح عن آنس _ رضي الله عنه _ أنه قال : لم یختضب النبي 
قلڈ ا“ واتہ : نه‌گه‌ر گوترا : به ( صحیح )ی له ( نس )هوه _ خوای لی پازی بیّت _ 
ده‌گیرنه‌وه فه‌رموویه‌تی : پیِغه‌مبه‌ری خوا قپرچی ڕەنگ نه‌ده‌کرد ۰ 

ده‌گوتریت : پزشه‌وا ( آحمد )ی کوری ( حنبل ) وهلامی ئەمەی داوه‌ته‌وهو فه‌رموویه‌تی : 
که‌سانی دیکه‌ی جگه له ( آنس ) شایه‌تیان داوه کەوا پیقه‌میه‌ری خوا ل پرچی ڕەتگ 
ده‌کرد ۰ وه ئەو کەسەی بینیویه‌تی له پله‌ی ئەو که‌سه‌دا نی یه که‌وا نه‌یبینیوه » به‌لکو 
پلەکەی به‌رزتره » پیشه‌وا ( آحمد )ی کوړی ( حنبل ) جیگیری ده‌کات که‌وا پیفه‌مبه‌ری خوا 
لا پرچی رەنگ ده‌کرد › کومهآییکی تری فه‌رمووده‌ناسانیشی له گه‌لدایه › به‌لام ثیمامی ( 
مالك ) نکولیی لی کردووه ۰ 

فان قیل : قد ثبت في صحیح مسلم النهي عن الخضاب بالسواد في شأن ن ابي قحافة ما أي 


2 


به ورأسه ولحیثه کالگفامة بیاضاً ۰ فقال : (( غیروا هذا الشیب وجِنْبُوه السّواد )© ۰ 


او مرو 


والکتم يسود الشعز 


_ صحیح : آخرحه أحمد ( ۳ / ۲۱۹ ۰ ۲۹۹ ) > ومسلم ( ۷ / ۸١‏ ) والنسائي ( ۸ / ۱۶۱ ) كلهم من طریق 
الثني بن سعید ء عن قتادة » عن انس فذكره ۰ 
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واته : ئەگەر گوترا : له ( صحیح )ی ثیمامی ( مسلم )دا قه‌ده‌غه‌کردنی په‌نگ کردن 
بەپەش جیگیربووه سەبارەت به ( آبي قحافة ) کات هټنرایه خزمه‌تی پیفهمبه‌ری خوا ٌو 
سهری و پیشی وەکو دره‌ختی ( الثغامة ) سپی بوو ۰ نه‌وه‌بوو پیغه‌مبه‌ری خوا َل فه‌رمووی : 
(( ئەم سپیتیه بگزین به په‌نگیکی ترو › به‌دوریشی بگرن له په‌تگی ڕەش )) ۰ ( الكَتَم پیش 
پرچ ڕەش ده‌کات ` 


وہلامی ئەمه به‌دوو پوو ده‌دریته‌وه : 


یه‌که‌میان : قه‌ده‌غه‌کردنه‌که بق په‌شکردنی په‌تیه » به‌لأم ئەگەر خەنەکە شتیکی تری 
تیکهل کرا » وه‌کو ( الم )و بهو هاوشیوانه » ثهوا هیچی تیدا نی یه » چونکه خه‌نه‌و( الكَنَمُ 
) په‌تگيك بەپرچ ده‌به‌خشن له نیوان سورو په‌شدایه به‌پیچه‌وانه‌ی وه‌سمه › که ڕەتگێكى 
ره‌شی خه‌لووزی بەپرچ ده‌به خث » ئەمه راسترینی هه‌ردوو وهلأمه‌که‌یه ` 


وه‌لامی دووهم : شەو پەتگ کردن به‌په‌شه‌ی قه‌ده‌غه‌کراوه په‌نگ کردنی گزی و فیِلّه » 
وەکو ئەوەی کچ و كەنيزەك و » ژنی بەتەمەن » میّردو گه‌وره‌که‌ی هه‌لده خه له تیینی » سەر 
په‌نگ کردنی پیاوی بەتەمەن بق ئەوەی نی پی هه‌لخهله تینی » هه‌موو نه‌مانه گزی و فیل و 
هه‌لخهله‌تاندته » به‌لام ثه‌گه‌ر مەبەست به‌پرچ په‌نگ کردنه‌ که گزی و فيل و هه‌لخهله‌تاندن 
نەبوو » ئەوا به ( صحیح )ی له پیّشه‌وایانمان ( الحسن ) و( الصین )هوه _ خوایان لی پازی 
بیّت _ ده‌گیرنه‌وه کەوا پرچیان به‌ره‌ش ره‌نگ کردووه » ئەم گوفتاره پیشه‌وا ر ابن جریر ) له 
کتیّبی ( تھذیب الأثار )دا باسی کردووه › هه‌روه‌ها له ( عثمان )ی کوړی ( عفان )و ؛ ( عبدالله 
)ی کوپی ( جعفر )و » ( سعد )ی کوپی ( آبي وقاص )و › ( عُقبة )ی کوړی ( عامر )و۰( 
المغیرة )ی کوړی ( شعبة )و ؛ ( جریر )ی کوپی ( عبدالله )و » ( عمرو )ی کوړی ( عاص )هوه 
باسی کردووه ۰ 


A1 


٭ _ صحیح : احرحہ مسلم ( ۲۱۰۲ ) ۰ 
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هه‌روه‌ها له كۆمەڵێك له ( التابعین )دوه باسی ده‌کات وەکو ء (عمرو )ی کوری (عثمان 
ی » ( علي ) کوری ( عبدالله کی کوړی ( عباس )ی ء ( آبوسلمة )ی کوری ( عبدالرحمن بو » ( 
عبدالرحمن )ی کوری ( الاسود ہو ؛ ( موسی )ی کوری ( طلحة بی ؛ » (الرْمُري و » ( آیوب بو » 
( إسماعیل )ی کوری ( معدي کرب )دوه ۰ 


هه‌روه‌ها پیشەوا ( ابن الجوزي ) له ( محارب )ی کوړی ( دثار ی ء ( یزید ی » ( ابن جریج 
ى » ( أبي يوسف یی » ( أبي إسحاق ي » ( ابن آبي لیلی ی ء ( زیاد )ی کوری ( علاقة ی » ( 
غیلان )ی کوړی (جامع کی » ( نافع ی کوری ( ابن جُبیر ې + (عمرو )ی کوری (علي 
المقَدّمي بو ء ( القاسم )ی کوری ( سلام )دوه باسی ده‌کات ۰ 


کم * درەختی ترئ » که له زمانی عەرەبیدا به ( الب اش ناودهبریت واته : مو + ( 
مکروه پیشه به ( الم ) ناوبریت ؛ لەبەر هو فه‌رمووده‌یه‌ی نیمامی ( مسلم) له ( صحیح 
)مکەیدا ددیگترته وه کەوا پێغەمبەری خوا ل فەرموويەتى : ((لا یقن احدکم للعنب الكَرْمٌ 
» الکرم :لجل للم » ' وني رواية :شا لکنم قلب المُوّمن ))ء وف آخری : (( لا 

تقولوا : الم ؛ وقولوا : العتب وال 7* 3 


واته : (( با هیچ کەس به ترع تهلی ( الم )۰ ( الگَرْمٌ ) پیاوی موسلمانه )) ۰ له ( ریوایه 
تیکی تردا : (( له پاستیدا ( الكْمُ ) دلی باو‌رداره )) » له ( ریوایه )تیکی تردا : (( مەلیّن : 
( الكَرْمٌ ) » بلیّن : تری و ميو )) ۰ 

دوو ماناش له‌مه‌دا به‌دیده‌ کرت : 


یه‌که‌میان : عه‌رهب دره‌ختی تریی به ( الم ) ناوده‌برد واته : پتزدار » به‌هوی زقری 


سوودی کەلگك و خبرته‌وه » بەلام پیغه‌مبه‌ری خوا 5 ناقایل بوو بەناوئك ناوبریت نه‌فسه‌کان 





۳ _ صحیح : آخرجه مسلم ( ۷ / 45 ) عن أبي هريرة فرفعه + 
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بجولینیّت بق خزشویستنی و خوشویستنی هو شهرابه سه رخقشکاره‌ی ی دروست دهکرت 
؛ که دایکی هه‌موو پیسیه‌کانه › بۆيه ناقایل بوو بنه‌په‌تی به چاکترین ناو“ که له هه‌موو 
ناویکی تر کوکاری خهیره “ ناویریّت - 


دووهم : ئەمه ده‌کهویته چوارچیوه‌ی فەرمایشتی پیفه‌مبه‌ری خواوه 5 : (( لیس الشدیدٌ 
بالصرعة )»(۳) واته : (( بههیزی پاست نهو پیاوہ نی يه که سه‌ردهکهوی] و پیاوان ده‌دا به 
زه‌ویدا )) ۰ هه‌رو‌ها ده‌چیته چوارچیوه‌ی ف‌رمایشتی پیفه‌مبه‌ری خواوه کل : (( لیس 
السنکین لوف )6( ) (( ئەو که‌سه‌ی بەسەرتاندا دەگەڕێت دهستکورتی پاست نی یه )) ۰ 
واته : تیوه دره‌ختی ترئ به( الکرم ) ناوده‌بن لەبەر سووده زقره‌کانی ؛ به‌لام دی بروادار 
یاخود پیاوی موسلمان له دره‌ختی ترئ بهم ناوه شایسته‌تره ۰ چونکه بروادار ه‌رهه‌مووی 
خیرو که‌لکه » هه‌موو ثه‌مانه ده‌چیته چوارچیوه‌ی اگادارکردن وهو ناساندن بهو خترو » 
به خشین و باوه‌پو ؛ تورو ۰ رینمووی و › له‌خوا ترسان و » سیفاتانه‌ی له دلی باوه‌رداردایه‌و 
» به‌هویه شایسته ده‌بی بهم ناوه » زیاتر له شایسته‌بوونی ميو بهم ناوه ۰ 


پاشان ۰ هیّزی ميو ساردی ووشکه › گه‌لاو خۆ هه‌لواسه‌کانی ساردکاره له کزتای پله 
یەکدا » ئەگەر بكوترێت و پیچه‌ریکی ( ضماد )یکی لی دروست بکریت سهر ئێشهو ؛ ثاوسانه 
گه‌رمه‌کان و › ههلثاوسانی گه‌ده ثارام ده‌کاته‌وه » گوشراوی لقه‌کانی ئەگەر بخوریّته وه 
پشانه‌وه ثارام ده‌کاته‌وه‌و › سك ده‌گریته‌وه » هه‌روه‌ها ناوه‌پوکه ته‌په‌که‌ی و » گوشراوی 
گەلاکانی » بق برینی پیخوله به‌سووده‌و ۰ خوێن و کیماو ده‌رده‌دات و » ثازاری گه‌ده نامیلییت 
۰ ئەو ثاوہ فرمییسکیه‌ی که‌به‌سهر لقه‌کانیه‌وه هه‌لگیراوه‌و » وەکو که‌تبره‌یه ئەگەر بخوریته وه 
به‌رد ده‌کاته دەرەوہ ؛ ئەگەر نه خوشیه‌کانی ووشك هه‌لاتووی و قلیشانی پیّست و نه‌مانی هوو 
_ متفق عليه : آعرحه البخاري ( 4۳۱/۱۰ ) » وسلم ( ۲۹۰۹) ۰ 
_ صحیح : آخرجه مالك في موطه ( ۰۷۰ ء والبخاري ( ٢‏ / ۱۵۹ ) » ومسلم (۹۰/۳)ء ولتسائي ره 
۰ ) كلهم من طریق أبي الزناد عن الاعرج عن أبي هريرة فذکره مرفوعاً ٠‏ 


5 
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بەسەریەوەو » گەڕى و نەخوشیەکانی تری تیهه لسوینریّت چاکیان ده‌کاته‌وه › به‌ام پیش 
به‌کارهینان پتویسته ئاندامەکه به ئاو و ( النطرون ) بشوردریت › ئەگەر له گەل زه‌یتی 
زه‌یتوندا شوینه تووکنه‌کانی جه‌سته‌ی پی بسرریت ده‌یتاشیت و لایده‌بات » خزله‌مشی 
لقه‌کانی ئەگەر له گەل سرکەو پوتی گول و( دهن الورد ) سپه‌نددا ( سذاب ) پزچه‌ریکی ( 
ضماد ) لی دروست بکریّت ثه‌وا بق ئەو ناوسانانه‌ی تووشی سپل ده‌بی به‌سووده » هیّزی پونی 
گولی ميو ( دهن زهرة الکرم ) قبزکاره‌و له هیّزی پونی گول ( دهن الورد ) ده‌چیّت » سوودو 
که‌لکه‌کانی نه‌مه‌نده زۆرن نزيك به سووده‌کانی داره‌خورمایه ˆ 


گرقس ؛ کهرهوز : له فه‌رموودهیه‌کدا که ( صحیح ) نی یه › پیفه‌مبه‌ری خوا لا 
فەرموویەتی : (( من اک ثم نام عليه » نام تشه له ونام آمناً من وج الاضراس 
والاستان )) واته : (( ئەگەر هه‌رکه‌س خواردی و پاشان نووست › دەنوێت و یونی خزشهو › 
ده‌نویت و بیه‌وه‌ی ده‌بی له ثازاری ددانه خریکان و ددان )) ۰ هم فه‌رمووده پوچهو به‌ده‌می 


پیفه‌مبه‌ری خواوه تا مەلبەستراوہ › 


به‌لام جوره (البستاني )کی زور بۆن خۆش ده‌کات › ئەگەر بنه‌په‌تی به‌مله‌وه 


هه‌لواسریت بق ئازاری ددان به‌سووده ۰ 


کەرەوز گه‌رمی ووشکه ؛ گووتراوه : ته و شیّدارەو کونیله داخراوه‌کانی ( سداد ) جگەرو 
سپل ده‌کاته‌وه میزهیّنه‌ره » خوینی بینویژی هیّنه‌ره » به‌رد وورد ده‌کات و › تقوه‌که‌شی لەو 
بارەوہ به‌میزتره ؛ ثاره‌زووی جوتبوون دەوروثیِنیّت › بق نه‌هیشتنی هه‌موو بۆتێكى ناخۆش 
به‌سووده ۰ (الرازي ) دلت : پیویسته نه‌خوریت ئەگهر ترسی پیوه‌دانی دووپشك له 


ئارادابوو ۰ 


كرات » کەوەر : فه‌رموودهیه‌کی له‌باره‌وه هاتووه ( صحیح ) نی يهو به‌ده‌می پیغه‌مبه‌ری 
خواوه هه‌لبه‌ستراومو پووچه : (( مَن أل الکراث ثم نام عليه نام آمنا من ريح البواسیر واعثَزْلَ٤‏ 
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الملك لت تکهته حتی یصبح )) واه : (( هەرکەس کوەر بخوات و پاشان بنوی بیوه‌ی 
ده‌بی له بای مایەسیری و پەریەکەش لئ دور ده‌که‌ویته‌وه تا ڕۆژ ده‌کاته‌وه )) ` 


که‌ومر دوو چوره : 
(التبطي) : ئەو جوره‌یه که له سوفره داده‌نریت ۰ 


«لشامي) : : ثه‌وه‌یه که سهری هه‌یه گهرمه‌و ووشکەو سەردەئێشێنێت » ئەگەر 
بکولیندرێت و بخوریّت » یاخود ناوه‌که‌ی بخوریته‌وه › بق مایه‌سیری سارد به‌سووده » نه‌گه‌ر 
تزوه‌که‌ی بھاردریّت و › له گهل ( القطران )٭) بشیلدریّت و › بۆن و هەلمەکەی بدری لەو 
ددانانه‌ی کرمی تیدایه بلاوی ده‌کاته‌وه‌و ده‌ردیده‌هینیت,و › ئازاره کاتیه‌که‌ی داده‌مرکینیتهوه 
› ئەگەر دوكەڵى تقو مکی له كۆم بدرئ مایەسیریەکەی سووك دەبێتەوە › هەموو ئەمانە لە 
کەوری ( البَطي )دایه ۰ 


له گەل ئەمەشدا ددان و پۆك خراپ ده‌کات و › سەر دەثیِّشیِدیّت و › خه‌ونگه‌لیکی ناخزش 


بۆ مرۆف دروست ده‌کات و » چاو تاريك ده‌کات و » بۆنى دەم ناخوش ده‌کات › به‌لام میزو 


کک 


بټنوێژی زیاد ده‌کات › ثاره‌زووی جوتبوون زیاد ده‌کات › یەلام درەتگ ھەرسە. 


پیتی لام( ل ) ؛ 





ےھ 


لحم ؛ گوشت : خوای تعای دەفەرمیّت  :‏ وَمْدَدََاهُمْبفاکهٰۃ وَلحْم مما یَشتهون 4[ الطور 
ری تس و 

:۰ ] واته : ۵ وأَمُددتاهم بفاکهة ونم 4 وه به‌رده‌وام هه‌موو جوره میوهو گوشتیکیان پئ 

دەدەن ( مما یشْتَهُونَ 4 لەوەی ثاره‌زووی دەکەن ۰ هه‌روه‌ها خوای تعال دەفەرمێت : ¥ 

_ القطرات : گوشراوی دوو دره‌ختی ( الارز ) و ( الال )۰ ء یاخود مادهیه‌کی هش و لینج و شلهمه‌نیه له 


درەخت و خه‌لوزو شتی وا ده‌رده‌هیّنرا » بوانه : لسان العرب ٤‏ وه‌رگێر ۰ 
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E TOE E TE ES 


ولحم طَیر ماب شون 6[ الواقعة : ۲۱ ] واته : وه گوشتی ههر باڵندەيەك که حه‌زی لئ 
بکهن). 

وف سنن ابن ماجة من حدیث آبي الدرداء » عن رسول الله د (( سید طعام مل الدنیا 
ول ال لحم ٠)”'()6‏ 


واته : پیفه‌مبه‌ری خوا ب ف‌رموویه‌تی : (( سه‌رگه‌وره‌ی خزراکی خەلکی دونیاو خەلکی 
به‌هه‌شت گوشته )) ۰ 
- ( نے و a‏ اھ ۸۹ 
ومن حدیث بريدة یرفعه : (( خير الإدام في الدنیا والآخرة اللحم ۷( ٠)‏ 
واته :( بریدة) _ خوای لی پازی بێّت _ له فه‌رموودهیه‌کدا که به‌رزی ده‌کاته‌وه بۆ 


پیفه‌مبه‌ری خوا ي ف‌رموویه‌تی : (( خیردارترین پیتخوری دونیاو پزژی دوای گوشته 


وني الصحیح عنه ج (( فضل عائشة على التساء کفضل الگرید على سائر العام ))(”) ۰ 
(( ب‌پاستی پیزی ( عائشة ) بەسەر ژنانی دیکه‌دا » وه‌کو پیزی شله‌به‌گوشته به‌سه‌ر 


خواردنه‌کانی تردا )) ۰ 


( الثرید ) واته : نان و گوشته ۰ شاعبر ده‌لیّت : 


وم ارام پلخضم ق داد ام انة الله الترید 
واته : 
ئەگەر نان پیخوره که‌ی بکەی به گزشت باشه‌و ئەمانەتی خواش شله‌به‌گزشته 





ك۸ 


_ مەلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی تەفسیری قورثان ۰ 

_ إسنادہ ضعیف جداً : أحرحه این ماجة ( ۳۲۰٣‏ ) ء وانظر الضعیفة ( ٠ )۳۷۲ ٣‏ 

۴ ضعیف جدا : اوردہ الألباني في ضعیف ال حامع ( ۲۸۷۹) وقال : ضعيف جد » وعزاه السيوطي إلى البيهقي في 
الشعب عن انس » وانظر الضعیفة ( ۲۰۷4 ) ۰ 


۹ 


۸۸ 


_ سبق تخریجه ۰ 
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پێشه‌وا ( اي ) دەفەرمیّت : خواردنی گزشت حەفتا هێّز زیاد ده‌کات » ( محمد )ی 
کوړی ( واسع ) د٭لیّت : گزشت هیزی چاو زياد ده‌کات » له ( علي ) کوړی ( آبي طالب )موه 
_ خوای لی رازی بیّت _ دہگیرنەوہ فه‌رموویه‌تی : گۆشت بخۆن › بەراستی ره‌نگ ساف 
ده‌کات و » سك خالی ده‌کاته‌وه‌و › په‌وشت جوان ده‌کاته‌وه › ( نافع ) دەفەرمیّت : ئەگەر 
مانگی پەمەزان بھاتايه ( ابن عمر) گوشتی له ده‌ست نه‌ده‌چوو › ئەگەر سه‌فه‌ریشی بکردایه 
دیسان گوشتی لەدەست نه‌ده‌چوو ۰ له ( علي )دوه ده‌گیرنه‌وه فه‌رموویه‌تی : هه‌رکه‌س چل 


پۆڈ گوشت نه‌خوات په‌وشتی خراپ دہبیّت ۰ 


بەلام قه‌رمووده که‌ی خاتوو ( عائشة ) _ خوای لی پازی بیّت _ ۰ که یمامی ( أیوداود ) 
به ( مرضوع )ی دهیگیرنتهوه : ((لا تَفطمَوا للم السکین » فانه من صتیع الأمَاجم » 
واثهشوهٌ ء فانه متا وأمرأ)( واته : (( گۆشت به چه‌قق لەت مەکەن ؛ چونکه له 
کردهوه‌ی عهجه‌مه‌کانه › بەلکو قه‌پی پیدابکهن » چونکه خۆشترو بەتامترہ )) - ثیمامی ( 
آحمد ) به‌دوو فه‌رمووده‌ی ( صحیح ) له پیفهمبه‌ری خواوه ی که تیایدا هاتووه که‌وا 
گزشتی به‌چه‌قو لەت کردووه بەرپەرچی فه‌رمووده‌که‌ی سهرهوه ده‌داشه‌وه ؛ که پشتر 
پاسمان کردووه َ 


گزشتیش چه‌ندین ره‌گه زو جۆرە ده‌گورییت به جیاوازی بنچینه‌و سروشتی گوشتهکه › 
نیمه‌ش حوکمی ھەر ڕەگەزو جۆرێك له گەل سروشت و سوودو زیانه‌کانیدا پوون ده‌که‌ینه‌وه. 


لحم الضان * گوشتی خوریدار ( مەرو بەران ) : گەرمه له دووه‌مدا › ته‌پوشیداره له 
یەکەمدا ء چاکترینی ثه‌وه‌یه سالټکی ته‌واو کردبی » خوینیکی ستایشکراوی به‌هیز دروست 
ده‌کات بۆ ئه‌و که‌سانه‌ی به‌باشی هه‌رسی ده‌کهن › بۆ که‌سانی خاوه‌ن میزاجی ساردی 
مامناوه‌ند چاکه › هه‌روه‌ها بق وه‌رزشکارانی ته‌واو له جیّگەو وه‌رزه سارده‌کاندا به‌سووده › 


اه ےی 
ے سبق رجه ۰ 
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بو که‌سانی خاوهن ( المرة السوداء ‏ به‌سووده › بیرو هزرو توانای له‌به رکردن به‌هیِز ده‌کات » 
گوشتی مەری زقر پیرو لاوازی خراپه › هه‌روه‌ها گوشتی میِینەش (العاج ) » به‌لام چاکترینی 
: گوشتی نیری په‌شه » چونکه سووکترو بەلەزەترو به‌سووتره › ( الخصي ) گوون‌کانیشی 
به‌سوودترو چاکتره › تاژه‌لی سووری قەلَەو سووکتره‌و خوراکیکی چاکیشه ؛ بزنی دوو ساله 
خزراکیکی کەم سوود ده‌به خشیّت و » سەر گه‌ده‌ش ده‌که‌ویّت ` 


چاکترین گوشتیش هو گزشتەیه که به تیسکه‌وه‌یه » لای پاست له لای چهپ سووکترو 
چاکتره › به‌شی پیّشه‌وه له به‌شی دواوه چاکتره » خوشترین گوشتی مهر به‌لای پیفه‌مبه‌ری 
خواوه ج بەشی پیّشهوه‌ی بوو › به‌شی پیشهوه‌ی مهرٍ جگه له سەر له به‌شی دواوه 
سووکترو چاکتره » ( الفرزدق ) پاره‌ی دایه پیاویك گوشتی بق بکریت و پننی گووت : به‌شی 
پیشه‌وه بکپه‌و » دورکه‌وه‌ره‌وه له سه‌رو سك » چونکه نه‌خووشیان تیدایه ˆ 


گزشتی مل چاك و به‌له‌زه‌ته › سووك و خیّرا هه‌رسه ؛ گزشتی ده‌ست سووکترین و 
بەلەزەترین و نه‌رم و نیانترین گزشته‌و له‌هه‌مووشی له زیانه‌وه دورتره › له‌هه‌مووشی خیرا 


هه‌رستره ۰ 


وق الصحیحین : أنه کان يُعجب رسول اللہ و - 
واته : له ( الصحیحین )دا هاتووه : پیفه‌مبه‌ری خوا م3 حه‌زی لیّبوو ۰ 


گوشتی پشت خوراکیکی زوری تیدایه ؛ خوینیکی ستایشکراو دروست ده‌کات » وق سنن 


ابن ماجة مرفوعاً : (( أطْيَب للم لحم له( . 


واته : پیفه‌مبه‌ری خوا ي فەرموویەتی : (( خوشترین گۆشت گوشتی پشته ) ۰ 


۳ _ صحیح : اخرجه البخاري ( 4 ۰۱۹۳ ۰۱۷۲( /۱۰۵) وسلم ( ۰۱۲۷/۱ ۱۲۹ ) کلاها عن 
آي هريرة فذکرہ ي حدیث طویل ۰ 


۳ _ إسنادہ ضعیف : آخرجه ابن ماحة ( ۳۳۰۸) ۰ وضعفه الألباني في ضعیف این ماجة (۷۱۲) ۱ 


560 الطب النبهي به کوردی 





لحم المغز ٤‏ گوشتی بزن : گه‌رمیی که‌مه » ووشکه › ثه‌و تیکه‌لاوه‌ی لټوه دروست دهبئ 
باش نی يهو هه‌رسکردنیشی چاك نی يه » خوراکیکی ستایشکراو نی یه » گوشتی سابرین 
خراپه به‌ره‌هایی » زور ووشکه » بەد هه‌رسه » خهلته‌ی ( السوداوي ) دروست ده‌کات ۰ 


( الجاحظ ) دە لیت : پزیشکیکی به پیز پنی گووتم : نه‌ی ( آبا عثمان ) دورکەوەرەوہ له 
گزشتی بزن » چونکه خەم و خه‌فهت دروست ده‌کات › ( السوداء ) ده‌چولنیت › 


له‌ببی‌چوونه‌وه دروست ده‌کات » خوین خراپ ده‌کات » سویند به‌خوا مندال شیّت ده‌کات ۰ 


هه‌ندی له پزیشکان گووتویانه : له پاستیدا ئەوەی زەم دەکریّت گزشتی بزنی پبره » 
به‌تایبت بق به‌سالاچووان » هیچ خراپیه‌کی تیدا نی یه بق ثه‌وانه‌ی پیی راهاتوون » ( 
جالینوس ) بزنی يەك ساله‌ی به خوراکه مامناوه‌نده پیکضه‌ره‌کانی کیمؤسی ستایشکراو 


داناوه » میّینه‌شی له نیرینه باشتره ۰ 


وقد روی النساني في سننه : عن النبي : (( آخستوا إلى الماعز وأمیطوا عنها الأذی ؛ 
فإنها من دواب الجن )) وق ثبوت هذا الحدیث نظرٌ ` واته : پیغه‌مبه‌ری خوا ج فەرموويەتى 
: (( چاکه‌کارین له گەل بزنداو » پیسی لی دوربخه‌نه‌وه ؛ چونکه له گیاندارانی به‌هه‌شته )) ۰ 


پیّشه‌وا _ ابن القیم _ ده‌فه‌رمیت : بەلام جیگیربوونی ئەم فه‌رمووده جیگه‌ی تیروانینه ۰ 


پزیشکان حومی زیانبه خشیتیان داوه بەسەر گوشتی بزندا به جوزئی نەك به گشتی » 
ئەمەش به‌گویره‌ی گه‌ده‌ی لاوازو ء میزاجی لاوازه که پیّی رانه‌هاتوون و » به خقراکی مام 
ناوه‌ندی چاکی نەرم و نیان راھاتوون » ئەوانەش خه‌لکانی خوشگوزه‌رانن له خه‌لکی شاران » 
که که‌میکی خەلکن ۰ 


لحم الجَدی » گوشتی کاریله : نزیکی مامناوه‌نده » به‌تایبهت تاوه‌کو شبره‌خوره بیّت » 


بهو مهرجه‌ی بهم نزیکانه له دايك نه‌بوبیّت » خێرا هه‌رس دهبی به‌هوی هیزی ئهو شبره‌وه که 
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تیایدایه » خوو نه‌رم ونیان ده‌کاته‌وه » گونجاوی زوربه‌ی خه‌لکه له زوربه‌ی باروحاله‌کاندا › له 
گوشتی ووشتر نه‌رم ونیانتره » خوینیکی مام ناوه‌ند دروست ده‌کات ۰ 


لحم البَقَر » گوشتی ماتگا : ساردی ووشکه ؛ دره‌نگ هه‌رسه › به‌هیواشی له گه‌ده لیڑ 
ده‌بیته‌وه » خویْنیکی ( سودلوي ) دروست ده‌کات » باش نی یه ته‌نها بۆ ئەو که‌سانه نه‌بی که 
ماندوویوون و هیلاکیه‌کی زور ده‌کییشن » زقر خواردنی نه‌خزشیه ( سودأوي )کانی ؛ وه‌کو 
بهله‌کی و گەری و ؛ ووشك ههلأتووی و قلیشانی پیست و نه‌مانی تووك به‌سه‌ریه‌وه‌و گول و » 
ثاوسانی ده‌ست و پیٗ و » سه‌ره‌تان و » دودلیی و » تای چواربه‌پزو › زۆرێك له اوسانه‌کان 
دروست ده‌کات ‏ ته‌مه بق ئەو که‌سانه‌ی پیِی رانه‌هاتوون » يا زیانی گزشته‌که‌یان به بیبه‌رو 
سیرو دارچین و زه‌نجه‌فیل و بەو هاوشیوانه لانه‌بردووه » بەلام گؤشتی گا ساردیی که‌مترهو » 
گوشتی مانگاش ووشکی که‌متره ۰ 


گوشتی گویره‌ که به‌تایبهت قه‌لهو چاکترین و ناوه‌ندیترین و خوشترین و به‌له‌زه‌ترین و 
ستایشکراوترین گوشته › گوشتیکی گه‌رمی ته‌پو شنداره › ئەگەر به‌باشی هه‌ر بشت 
خوراکیکی به‌هیِز ده‌به خشیّت ` 


لحم القرس » گوشتی ئەسپ : ثبت في الصحیح عن آسماء _ رضي الله عنها _ + قالت : 
تحزنا فرساً فأکلناه على عهد رسول الله ئل ")> 


واته : له ( آسماء )دوه _ خوای لئ رازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : له زه‌مه‌نی پیغه‌مبه‌ری 
خوادا ی تهسپیکمان سەبری و خواردمان ۰ 


۹4 


_ صحیح : أحرحہ اخميدي (۳۲۲) ومد ( ۰۳۵۵ ۰۳۵۲ ۳۵۳ ) » وعبد بن حید ( ۱١۷۳‏ ) ۰ 
والدارمي ( ۱۹۹۸ )۰ والبخاري ( ۷ / ۰۱۲۱ 1۲۳ ) ۰ ومسلم ( ٩‏ / ۹ ) ء وان ماحة ( ۳۱۹۰ ) ء والنسائي ( 
۷ ۲۳۱ ) كلهم من رواية فاطمة بنت النذر عن أماء بنت أبي بكر فذكرته ٠‏ 
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وثبت عنه َل آذن في لحوم الخیل » وهی عن لحوم الم ٠‏ أخرجاه في الصحیحین(”). 


واته : به ( صحیح )ی له پیغه‌مبه‌ری خواوه و هاتووه : کەوا ێی داوه به گزشتی ئەسپ 
بخوریّت و » خواردنی گوشتی گویدریژی قه‌ده‌غه کردووه ۰ 


بەلام ئەو فه‌رمووده‌یه‌ی ( المقدام )ی کوړی ( معدي کرب ) _ خوای لئ پازی بێت _ 
دهیگیریته‌وه که گوایه پیفه‌مبه‌ری خوا بد قه‌ده‌غه‌ی خواردنی گوشتی ثه‌سپی کردووه ( 


صحیح ) نيه٠‏ پیشهوا ( آبو داود )و که‌سانی فه‌رمووده‌ناسی دیکه‌ش ثه‌مه‌یان فه‌رمووه ۰ 


کاتی خوای تعا ی له قوراندا ئەسپ له گهل قاترو گوێدرێژدا جووت ده‌کات و بەیەکەوہ 
باسیان ده‌کات » به‌لگه نی یه لەسەر ئەوەی حوکمی گوشتی ئەسپ وه‌کو حوکمی گوشتی 
هو دوانه بیّت به ههر پووه‌یهك بێّت » هه‌روه‌ها به‌لگه نيه که‌وا حوکمی له به‌شی 
ده‌ستکه‌وته‌کانی جەتگدا حوکمی ئەسپ بیّت › خوای تعالی له کاتی باس کردندا جار به جار 


هاوشیوه‌کان جووت ده‌کات و » جار به جار جیاوازه‌کان و » جار به جاریش دز به‌یه که‌کان* 


خوای تعالی که له قورئاندا ده‌فه‌رمیّت ‏ لترکبوها 4[ النصل : ۸ ] واته : بق شەوەی 
سواریان بن( ) » قەدەغەی خواردنی گوشته که‌ی نه‌کردووه › هه‌روه‌ها قەدەغەی نه‌کردووه 
جگه له سواریوون سوودی دیکه‌ی لی وەرگیریّت » به‌لکو ته‌نها باسی به‌رزترین سووده‌کانی 
ده‌کات » که سواربوونه » هه‌ردوو فه‌رمووده که‌ش سەبارەت به حه‌لالبونی گزشتی ئەسپ ( 
صحیح )ن و به‌رهه‌لستکاریان نی یه ۰ پاشان ۰ گزشتی ئەسپ گه‌رمی ووشگه ۰ چرو ( 
سوداوي ) زیانبه‌خشه‌و بو جه‌سته نه‌رم و نیانه‌کان چاك نی یه ۰ 
۳ صحیح : آخرجه هد ( ۳ / ۰۳۹۱ ۳۸١‏ ) » والدارمي (۱۹۹۹)ء والبخاري (۵ ۱۲۳۱۷۰۵۱۷۳ 
) » ومسلم /٦(‏ ٦٦)ء‏ وآبوداود ( ۳۷۸۸ ) » والنسائی ( ۷ / ۲۰۱ ) کلهم من طریق ماد بن زید عن عمرو بن 
دینار عن محمد بن علي عن حابر فذکره ۰ 


7 _ مهلا محمد مەلا صالح ؛ پوخته‌ی تەفسیری قورثان ۰ 
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لحم الجّسل » گوشتی ووشتر : جیاوزیه که له نټوان رِتباوەپەکانی سوونەو شیعەداء 
هه‌روه‌ها به‌کتکه له جیاوازیه‌کانی نیوان جوله‌که‌و موسلمانان ۰ جوله‌که‌و شيعه زه‌می دەکەن 
و نایخزن » بەلام له ثاینی ثیسلامدا حهلالبونی زانراوه‌و » چه‌نده‌ها جار پیغه‌مبه‌ری خوا 5 و 


هاوه‌لانی به‌ریز له مال و له سه‌فه‌ریشدا خواردویانه ٭ 





گوشتی به‌چکه ووشتر به‌له‌زه‌ترین و خوشترین گزشته » خۆراكێكى به‌هیز به‌جه‌سته 
دهبه خشیّت › بق ئەو که‌سانه‌ی پیی راهاتوون له جیگه‌ی گزشتی خوریداره‌کانی وه‌کو مه‌رو 
بەرانەو هیچ زیانیکیان پئ ناگه‌یه‌نیت و » هیچ نه خزشیه کیان بق دروست ناکات ؛ لهپاستیدا 
هه‌ندی له پزیشکان زه‌میان کردووه به‌تایبه‌ت بق خەلکانی خۆشگوزەران وه‌کو خه‌لکی شاران 
ئەوانەی پتی پانه‌هاتوون ؛ چونکه گه‌رمی و ووشکیتی تیدایه ء ( السوداء ) دروست ده‌کات ۰ 
دهره‌نگ هه‌رسه » هیزیکی ناستایشکراوی تیدایه › بویه پیغه‌مبه‌ری خوا چ فهرمانی داوه 
بەدەستنوێژ گرتن ئەگەر خورا › ئەوہ له دوو فه‌رمووده‌ی ( صحیح )دایه که به‌رهه‌لستکاریان 
نی يه » وه نابێت فه‌رمایشته‌کانی پیفه‌مبه‌ری خوا َج لەم بارەوہ ته‌نها به‌دهست شتن لټك 
بدریته‌وه ؛ چونکه پیچه‌وانه‌ی ده‌ستنویژی زانراوه که باسی دهستنوێژ ده‌کات » چونکه 
جیاوازی کردووه له نێوان گزشتی ووشترو گزشتی مه‌ردا » بۆ گزشتی مەر مروفی سه‌رپشك 
کردووه له نیوان ده‌ستنویژگرتن و نەگرتنیدا » بەلام بق گوشتی ووشتر ده‌ستنویگرتنی 
پیویست کردووه ۰ بویه ثه‌گه‌ر لیره‌دا دهستنوێژگرتن ته‌نها به ده‌ستشتن ليك بدریته‌وه » 
دبی فه‌رمایشتهکه‌ی دیکه‌ی پتفه‌مبه‌ری خوا 5 (( من مس قَرَجَه فلیِتوضاً ))(”) بهم 
شیوه ليك بدریته‌وه واته : (( هه‌رکه‌س ده‌ستی بەر ئەندامی زاوزتی که‌وت با ده‌ست بشوات 
)ء بەلام مه‌به‌ستی پیفه‌مبه‌ری خوا ی یره‌دا دست شتن نی یه به‌لگو ده‌ستنویژگرتنه 
بزیه لیکدانه‌وه‌ی فه‌رموود هیه ثاوه‌هایه : (( هه‌رکه‌س ده‌ستی بەر ثه‌ندامی زاوزیتی که‌وت با 


اع ا 


ده‌ستنویژیگریت )) ` 


بح 


_ استاده صحیح : آحرحه أ مد ٦(‏ / 4۰3 ) » وصححه الألباني في الارواء ( ۱۱۷) ۰ 
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هه‌روه‌ها : که‌سی بخۆرى گزشتی ووشتر پیده‌چی به‌ده‌ستی خی گوشته‌که نه‌خوات * 
به‌لکو پیده‌چی بکری به ده‌میه‌وه » که‌وابوو لیٔرەدا ئەگەر مه‌به‌ست به‌ده‌ستنویژگرتنه که ته‌نها 
شتنی ده‌سته‌کان بوایه » ثه‌وا شته‌که ده‌بویه گالنه‌کردن و ۰ ثه‌وجا گوفتاری دانه‌ری 
شەرعیش بەشێوەيەك ليك ده‌درایه‌وه که مه‌به‌ستی پاست و زانراو نی يهو“ به‌پیی نەریّتی 


باویش نی په ˆ 


هه‌روه‌ها نابی هیچ به‌رههلستاکاریکی بق دروست بکریّت به‌تایبهت بهو فه‌رمووده‌یه‌ی که 
هاوهلان فه‌رموویانه : (( کڑتا هه‌ردوو کاره‌که له پیفه‌مبه‌ری خواوه ی ه‌وه‌بوو که واز له 
ده‌ستنویژگرتن بهینریّت سه‌بارهت به خواردنی ئەو شتانه‌ی که اگریان به‌رکه‌وتووه )) ؛ له 


بەر چه‌ند ھۆكارێك : 


یه که‌میان : ه‌مه فه‌رمووده گشتی يهو » فه‌رمانکردن به ده‌ستنویژگرتن له نه‌نجامی 


خواردنی گزشتی ووشترهوه تأیبه‌ته . 


دووهم : لایەنەکان جیاوازه » چونکه فه‌رمانکردن به‌ده‌ستنویژگرتن له بەر هو لایه‌ن‌یه که 
گوشتی ووشتره › با کال و نه‌کولاو بی » یاخود کولّاوبی › یاخود ووشکرابیّتەوەو › لنره‌دا 
اگر هیچ په‌یوه‌ندی»کی به‌ده‌ستنوزگرتنه‌که‌وه نی یه ۰ به‌لام کاتی واز له دەستنوێژگرتن 
ده‌هینریت له کاتی خواردنی ثه‌و شتانه‌د! که ثاگری به‌رکهوتووه ؛ والیکدراوهته‌وه که شاگر 
ھؤکار نی يه بق ده‌ستنویژگرتن ۰ کەوابوو لیره‌دا جیگه‌ی خویه‌تی بگوترییت په‌بوه‌ندی ئەمە 
بەوەوہ چی یه ؟ نهمه جیگیر‌کردنی هق‌کاری ده‌ستنویژگرتنه‌که‌ی تیدایه › چونکه گوشتی 
ووشتره‌ » فهوه‌ش نەف کردنی هۆکاری ده‌ستنویژگرتنی تێدایه » که گوایه ناگری 
به‌رکه‌وتووه › بیه هیچ به‌رهه‌لستکاریه کیان له نیولندا نی يه ۰ 


سى يەم : هم فه‌رمووده باسی بیّژەو گوفتاریکی گشتی تیدا نه‌کراوه که پیغه‌مبه‌ری خوا 


فه‌رمووبیتی » به‌لکو ههوالی دوو پووداوسان بق دەگێڕێته‌وه » که پووداوتکیان پینشی 
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ئەویتر که‌وتووه » له فه‌رمووده‌که‌دا هه‌ردوو رووداوه‌که به‌م جوره باسکراوه : گوشتیان خسته 
پیش ده‌ستی پیفه‌مبه‌ری خوا َه ثهوه‌بوو خواردی وپاشان کاتی نوێژهات ؛ شه‌وه‌بوو 
ده‌ستنوتژی گرت و نوێژی کرد » پاشان جاریکی تر گوشتیان خسته پیش ده‌ستی ئەویش 
خواردی و پاشان نوټژی کردو ده‌ستنویژی نه‌گرته‌وه › که‌وابوو کوتا هه‌دوو شته‌که ثه‌وه بوو 
که وازی له ده‌ستنوێژگرتن هێنا بق ئەوانەی به‌ری ناگر که‌وتوون ۰ ثابەم شیوازه فه‌رمووده‌که 
هاتووه ۰ ئەو که‌سه‌ش که فه‌رمووده‌که‌ی گیراوهته‌وه کورتی کردوته‌وه ت‌نها بۆ جنگه‌ی 
به‌لگه‌هینانه وه › باشه لەم پووداوەدا چ شتێك به‌دیده‌کرٍت شایسته‌بی بکری به‌به‌لگه بق ( 
نسخ )کردنەوەی فه‌رمان کردن به‌دهستنویژگرتن له کاتی خواردنی گوشتی ووشتردا » تا ئەو 
ناسته‌ی ئەگەر فه‌رمووده که بێژەو گوفتاریکی گشتی دواتری به‌رههلستیکاریش بى »ھەر بق ( 


نسخ )کردن ناشی و » هەر پیویسته تایبه‌تیی پیش بخریت » ئەمەش لەوپەری پوونیدایه ۰ 


لحم الضب » گوشتی بزن مژه : پیشتر باسی حەلالیتیمان کردوه ؛ گوشته که‌ی گه‌رمی 


ووشکه » شه‌هوهت و ثاره‌زووی جووتبوون ده‌جولینیّت ` 


لحم الغزال » گزشتی ناسکه نیرینه(") : چاکترین نیچیرو ستایشترین گوشتی ههیه + 
گەرمی ووشکه › ههروه‌ها گوتراوه : زور چاك و مامناوه‌نده » بق جه‌سته مامناوه‌نده 
ته‌ندروسته‌کان به‌سووده › چاکترینیشی بیچووه‌کانه ` 

لحم الظبم › گوشتی ناسکه میینه : گه‌رم و ووشکه له یه‌که‌مدا » جه‌سته ووشك ده‌کاته‌وه 
› بۆ جه‌سته ته‌پو شیداره‌کان چاکه › دانه‌ری کتیبی ( القاتون ) د٭لّیّت : چاکترین گزشتی 
ناذه‌له کیویه‌کان گزشتی اسکه میینه‌یه » ه‌گه‌رچی مه‌یلی لای ( السوداوي ) ده‌کات ` 





۳ _ پیشه‌وا ( النووي ) له کتیبی ( انحموع شرح للهذب )دا فه‌رموویه‌تی : ( إمام ا حرمین ) دهفه‌رمیت : پاست 
ئەوەیه که له زمانی عه‌ره‌بیدا ووشەی ( الغزال ) بق نیرینه‌ی ثاسك به‌کارده‌هیِنریّت و » ووشه‌ی ( الظي )یش بق 
میینه‌کانیان ۰ بپوانه سایتی : ۷/۸۷۷۰۵۱۱۵۱۳061.00۳ ء وهرگیر ` 
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لحم الأرانب » گؤشتی که‌روشك : ثبت في الصحيحين : عن أنس بن مالك » قال : أنْقَجّنا 
أرنبا قَسمَوا في طلبها + فأخذوها ؛ فبعث آبوطلحة وکا إلى رسول الله لك فقبلُ("). 


واته : له ( انس )ی کوری ( مالك )موه _ خوای لئ رازی بیست _ ۰ فه‌رموویسه‌تی : 
که‌رویتشکیکمان له شوینی خوی هه‌لسان و خه‌لکی به‌دوایدا پایان کردو › بردیان » ( آبو طلحة 


) ران‌که‌ی ہو پیغه‌مبه‌ری خوا ي ناردو ئەویش قبولی کرد - 


گزشتی که‌رویشك : مامناوه‌نده بۆ گەرمی و ووشکیتی › رانیشی له هه‌مووی خۆشترە › 
ستایشترین خواردنی گوشته‌که‌ی به‌برژاندنه » سك راده‌گریت ؛ میزهیّنه‌ره » به‌رد وورد ده‌کات 


» خواردنی سه‌ری بل نه‌هیشتنی له‌رزین به‌سووده ۰ 


لحم حمار الوحش * گزشتی گویدریژی کیّوی : ثبت لي الصحیحین : من حديث أبي قتادة 
_ رضي الله عنه _ : آنهم کانوا مع رسول الله 2 في بعض عمره » وأنه صاد حَمَارَ وحش ۰ 
فأمرم النبي ب بأكله وکانوا مُمْرمین ء ولم يكن آبوقتادة مُم). 

واته : له ( آبي قتادة )هوه _ خوای لئ پازی بیّت _ : کەوا له خزمەتی پیّغەمبەری خوادا 
بوون 36 له عومرهیه‌کیدا » ( أبي قتادة )ش گوتدرنڈیکی کیّوی راوکرد › نهوه‌بوو پیفه‌مبه‌ری 
خوا و فه‌رمانی پیدان بیخؤن و ثیحرامیشیان به‌ستبوو » بهلام ( آبي قتادة ) یحرامی 


نه به ستبوی ˆ 
یا می : 7 2 ا 3٦۹‏ 
وني سنن ابن ماجة : عن جابر قال : أکلنا زمن خیبر الخیل وحْمُر الوحش(). 
۳ _ صحیح : آخرحه البخاري ( ٣‏ / ۲۰۲ ) ء ( ۷ / ١۱۱۶ء‏ ١٢۱)ء‏ وسلم ٦(‏ / ۷۱ ) کلاها من طریق 
هشام بن زید عن اُنس فذکرہ ٠‏ 
_ صحیح : احرحہ اليعاري ر٤‏ ۱۱۰/۷۰۸۹ ) » ومسلم ( ٤‏ / ۱۵ ) کلاہما من طریق نافع مول ابي 
قتادة عن أبي قتادة فذکرہ ٠‏ 
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واته : له ( جابر )هوه _ خوای لی پازی بێّت _ فه‌رموویه‌تی : له زه‌مه‌نی جەتگی ( خیبر 


)دا گوشتی ئەسپ و گویدریژی کێویمان خوارد ۰ 





گوشتهکه‌ی گه‌رمی ووشکه › خوراکیکی زور به‌جه‌سته دەبەخشیّت » خوینیکی چری ( 
سوداوي ) دروست ده‌کات بەثام بهزوپتوی له گهل پقنی ( القسط )دا بق پشت ثیّشهو بای 
چری شلکه‌ره‌وه‌ی گورچیله به‌سووده » هه‌روه‌ها به‌زوپیوی بق سوورههلگه‌پان و شلی 
به‌سووده به‌تیهه لسووان › بەگشتى گوشتی ناژهله کیّویه‌کان هه‌رهه‌مووی خویّنیکی چپی ( 
سوداوي ) دروست ده‌کهن و » چاکترینیان گوشتی ْاسکه‌و » پاشان که‌روتشك ˆ 


لحوم الأجنة » گوشتی کوریه‌له‌ی سکی دايك : چاك و ستایشکراو نی یه چونکه خوینی 
تیدا کزبزته‌وه ء بەلام حەرام نی یه چونکه پیغه‌مبه‌ری خوا ب فەرموویەتی : (( نکاة اجنین 
نک مه ۷()_ولته : (( سه‌ربپینی کورپەلەی سکی دايك سه‌ریپینی دلیکیه‌تی )) ۰ 


خه‌لکی عیْراق قه‌ده‌غه‌ی خواردنیان کردووه * مه‌گه‌ر به‌زیندووی پیّی بگه‌ن و سه‌ری بپن » 
فه‌رمووده که‌شیان والیْکداوه‌ته‌وه که‌وا مه‌به‌ست بەم جوره‌یه : سه‌ربرینی وه‌کو سه‌ریرینی 
دایکیتی ۰ گووتیان : نه‌مه به‌لگه‌یه له‌سه‌ر حه‌رامبوون › به‌لام ئەمە گوفتاریکی پوچه » 
چونکه سه‌ره‌تای فه‌رمووده‌که ئەوەبوو که له پیغه‌مبه‌ری خوایان پرسی ب و » گووتیان : 
ئەی پیغه‌مبه‌ری خوا َل مسەڕ سه‌رده‌برین و › کورپله‌ی له سکدا دہبینین » ئايا بیخوین ؟ 
هویش فه‌رمووی : ثه‌گه‌ر ثاره‌زووتان لى بوو بیخؤن چونکه سه‌برینی سه‌ربرینی دایکیّتی ۰ 


هه‌روه‌ها : ( القیاس )یش حه‌البوونی ده‌چه‌سپینی ؛ چونکه تاوه‌کو له سکی دایکدا 
هەلگیرابتّت به‌به‌شیِك له به‌شه‌کانی دايك دادەنریّت » سه‌ربرینی دایکیش سه‌ریرینه بق هه‌موو 
_ صحیح : اأحرحہ اد ( ۳ ۰۳۷۲ ۰۳۵۹ ۳۹۲ ) ومسلم ( ٦‏ / 17 ) ء وبوداود ( ۳۷۸۹ ) » وان 
ماجة ( ۳۱۹۱ ) » والنسائي ( ۷ / ۰۲۰۱ ۲۰۵ ) كلهم من طریق أي الزییر عن حابر فذکره ٠‏ 


٦ 


_ إسنادہ صحیح : أححرحہ آبوداود ( ۲۸۲۷ ) » وصححه الألباتي قي الارواء ( ۲۶۳۹ ) ۰ 
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به‌شه‌کانیی › ئا ئەمەيه که دانه‌ری شەرع ناماژه‌ی پیّداوه بەفەرمایشتی : سه‌ربرینی 
سەربرینی دایکیّتی » ھەروەك سه‌ریرینی سه‌ربرینه بق تیکرای به‌شه‌کانی » بزیه ئەگەر 
سوونەتی ثاشکه‌راش نەھاتبا سەبارەت به خواردنی ؛ به‌دلنیایی ( القیاس )ی پاست و دروست 


حه‌لالبونی پیّویست ده‌کرد ٭ 


لحم القدید ` گزشتی ووشك : في السنن : من حدیث تیان _ رضی للع _ قال : ذیحتٌ 
اسول اله 35 شاة ونحن مسافرون » فقال : (( آمنلح لَحْمَهَا )) فلم ازل عم منه الى 
کو یں رن 
اي(" 


واته : له ( ثوبان )هوه _ خوای لی پازی بیّت _ فەرموویەتی : له سه‌فه‌ردا بووین مه‌پیکم 
ہو پیغه‌مبه‌ری خوا َي سه‌ریی › فه‌رمووی : (( گوشته که‌ی چاك بکه )) شه‌وه‌بوو به‌رده‌وام 
پيم ده‌دا بیضوات تاوه‌کو گه‌شتینه‌وه مه‌دینه ۰ القدید : له ( النمکسود ) به‌سوودتره » 
جه‌سته‌کان بەھێز ده‌کات » ثالزشی و خورو دروست دەکات › به‌لام زیانه‌کانی به به‌هاراتی 
ساردی ته‌پو شێدار ( الأبازیر ) دورده‌خریتهوه › میزاجه گه‌رمه‌کان چاك ده‌کاته‌وه ۰ 
النمکسود ؟ گه‌رم و ووشکه و هه‌روه‌ها ووشکاریشه › چکترینی ئەوەیه له قه‌له‌وی ته‌زوشیٌدار 
بی » زیان به نه‌خزشی ( القولنج ) ده‌گه‌یه‌نیت › به‌کولاندن له گەل شیرو پوندا زیانه‌کانی 


دورده خریته‌وه » بۆ خاوەن میزاجی گه‌رمی ته‌پو شیدار چاکه - 
به‌شيك : سه‌بارهت به گۆشتى بائندہ : 


بو عم ود 


خوای تعالی دەفەرمیّت  :‏ وآخم یر مُمَا تهون 4[ لواقعة : ۲۱ ] واته : وه گؤشتی 
ھەر بالندەيەك حه‌زی لی بکه‌ن )۰ 


1 


_ صحیح : أخرحہ أحمد ( ۵ / ۰۲۷۷ ۲۸١‏ ) ء والدارمی ( 1۹11 ) » ومسلم ( ٦‏ / ۸۱ ۰ ۸۲ ) ۰ وأبوداود ر 
۶ ) » کلهم من طرق جبیر بن نفیر عن ثوبان فذکره ۰ 
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وق مسند البزار وغيره مرفوعاً : (( نك ادنر إلى الطیر في اجه » فتشنتهیه › فيَخرُ مشوياً 
ی ہے ۰٠‏ 
CK‏ 











واته : پێغەمبەری خوا ی فه‌رموویه‌تی : (( تو له بەھەشتدا ته‌ماشای بالنده ده‌که‌یت و › 


حەز به‌خواردنی ده‌که‌یت › بزیه یەکسەر به برژاوی دیِته پیٔش ده‌ستت )) ۰ 
گوشتی بالنده به‌شیکی حالالەو » به‌شیکیشی حه‌رامه ˆ 


حەرام : چرنووکداری وه‌کو : هل و » باز و ؛ شاهیت()* ئەوانەش که لاکی ثاژه‌لانی 
تۆپيو دەخۆن وەکو دال » ( لخم )() * لەق لەق » (لعقعق (") * قەلەپەشی پەلاوی و 
» پەشی گهوره » ئەوانەش که قه‌ده‌غه‌ی کوشتنیان کراوه وەکو په‌پوسلیمانکه‌و » بازوی( 
الصُرد )). 


_ مەلا محمد مهلا صالح » پوخته‌ی تەفسیری قورتان ۰ 


٭_ اسناده ضعیف : ضعفه الألباني في ضعیف الترغیب والترهیب ( ۲۲۰۷ ) ۰ 

۳ _ ئهمانه جورتکن له بالنده بق پاوکردن به‌کاردین ء بروانه : لسان العرب - وهرگټړ ۰ 

۳ _ الحم : بالنده‌یه‌که په‌پوپقی زقره ؛ پەتگی سپییه‌و خالخالی په‌شی تیّدان » ده‌ندوکی درژو که‌وانه‌یی 
کەمەو په‌تگی خاکی مەیلەو سووره › له شیوهدا وه‌کو دال وایه ؛ بروانه : قامووسی پسته ؛ مهلا محمودی 
گەلالەيى ۰ هه‌روهها بپوانه : اسان العرب - وهرگیي ۰ 

٩‏ _ العقعق : رمتگی پەش و سپی يهو کلکی درټژه هو که‌سه‌ی له ثیحرامدایه ده‌توانیت بیکوژیت چونکه 
جوریکه له قەلەپەش ؛ بپوانه : لسان العرب ۲ وهرگټړ ۰ 

بازوں ( الطُرد ) : بالندهیه‌که له چزله‌که گهوره‌تره سەری گەورەیەو ژێر سکی سپی يهو سه‌رپشتی 


سه‌وزهو په‌له‌وه‌ری بچوك راو ده‌کات » بپولنه : فه‌رهه‌نگی ده‌ریا ۰ ورگ ` 
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حه‌لالیش : چه‌ندین جۆرە » لهواته : 


الدجاج » مریشك : فقي الصحیحین من حديث آبي موسی أن النبي اكل لحم 
الجاع( ). 


واته : له ( آبي موسی )هوه _ خوای لیٗ پازی بت _ فه‌رموویه‌تی : پیغه‌مبه‌ری خوا 4 
گزشتی مریشکی خوارد ۰ 


گزشتی مريشك گه‌رم و ته‌ره له به‌که‌مدا › به‌سهر گه‌ده‌وه سووکه » خیّرا هه‌رسه ‏ 
خه‌لته‌که‌ی چاکه ۰ مێشك ده‌کاته‌وه › توماوی نیرینه زياد ده‌کات › دەتگ ساف ده‌کاتهوه » 
پەتگ ویق جوان ده‌کاته‌وه » ئەقل به‌هیّز ده‌کات ؛ خوتنیکی چاك دروست ده‌کات » مه‌یلی 
لای ته‌پی و شیّداری ده‌کات » گوتراوه : زور خواردنی نه‌خزشی جومگهزان دروست ده‌کات » 
بەلام ئەمه جیگیر نەبووہ ٠‏ 


لحم الديك ؛ گزشتی که‌له‌شیر : میزاجی گارمترہ › تەری وشیداری کەمترہ › کەلەشیّری 
بەتەمەنی گه‌وره ده‌رمانیکه‌و بق نه‌خوشیه کانی وه‌کو ( القولنج )و » ته‌تگه‌نه‌فسی ( الربو )و » 
بای چر به‌سووده ئەگەر له گهل ( ماء القرطم )و (”) ( الشبث 6( )دا بکولیِشدریت » 


سر صحيح : آخرحه البخاري (4 /۱۰۹)ء ( ٩‏ ۲۱۸ ۱۲/۲ ۱/۸ ۷ہ ۴یب 


۰ وسلم (۰ / ۸۳ء :۸ ) کلاها من طریق زهدم ابحرمي عن آي موسی فذکرہ‎ ۰)۱۹۱/٩( 

_ الفرطم : پووکێکی گیایی وه‌رزی‌و › نزیکی مەتريك بەرز دهبیتهوه ؛ پەتگی گولەکانی له نێوان زه‌ردیکی 
کال و سوریکی کالدایه » تزوه‌کانی لوله‌کیه و » گول و کوسپ و زەیت و تزوه‌کانی به‌کاردیّت ۰ بپوانه سایتی : 
WWW. SND. COM‏ ء ومرگتر ` 

۳ _ الشبث : پووه‌کیکی وەرزیەو ؛ نزیکه‌ی ( ۲۰ _ ٩۰‏ )سم بەرز دهبیت‌وه › ڕەتگى گولەکانی مەیلەو 
زه‌ردن » گهلاکاتی ده‌زووله‌یه‌و ۰ تزوەکەی بچوکه‌و ۰ به‌شی به‌کارهاتوش تۆوەكەيەتى ۰ بروانه : 
0 ۷/۷ › روه‌رگیر ۰ 
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گوونه‌کانیشی ( خصیها ) خواردنیکی ستایشکراوه » خیِرا هەرس> ؛ فرووجه‌کانیش خټّرا 

هه‌رسه » خوو نه‌رم ونیان ده‌کاته‌وه » ئەو خوینه‌ی لیّوہ دروست ده‌بی خوینیکی نه‌رمونیانی 

چاکه ۰ 


لحم الدراج » گزشتی سوسکه : گه‌رم و ووشکه له دووه‌مدا ؛ سووك و نهرم ونیانه » خیّرا 
هه‌رسه » خوینیکی مامناوه‌ندی چاك دروست ده‌کات » زور خواردنی چاو تیڑ ده‌کات ۰ 


لحم الحجل ٤‏ گوشتی پور : خویّنی چاك دروست ده‌کات و » خیّرا هه‌رسه ۰ 


لحم لاوز ؛ گوشتی قاز : گه‌رمی ووشکه » خوراکیکی خراپ ده‌به‌خشی بق شەو که‌سانه‌ی 
له‌سه‌ری راهاتوون و به‌به‌رده‌وامی ده‌یخون و › پاشه‌پّشی زور نی یه ` 


لحم البط ؛ گزشتی مراوی » سونه : گه‌رمی ته‌رو شیداره » پاشه‌پوی زفره » درەتگ 
هه‌رسه ؛ گونجاوی گەدہ نی یه ۰ 

لحم الحباری ٤‏ گزشتی چیرگ : في السنن من حدیث برية بن عمر بن سفينة » عن آبیه » عن 
جده _ رضي الله عنه _ قال : أکلت مع رسول الله 4 لحْم حُبَاری(””'). 

واته : (بریِة ء له بابیه‌وه » له باپیریه‌وه _ خوای لئ رازی بیست _ ده‌گنرینه‌وه 


فه‌رموویه‌تی : له خزمه‌تی پیقه‌مبه‌ری خوادا ئگ گزشتی چیرگمان خوارد ۰ 


گزشته‌که‌ی گه‌رمی ووشکه › دره‌نگ هه‌رسه › بق وهرزشوانان و ئەوانەی یش وکاری 


ماندووبوون دەکەن به‌سووده ` 


بت 


_ ضعیف : اأحرحہ آبوداود ( ۳۷۹۷ ) ء والترمذي ( ۱۸۲۸) ء وق الشمائل ( ۱۵۵ ) کلاهما من طریق عمر بن 


سفینة عن سفینة فذكره ٠‏ 
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ڑم ٭ 
لحم الکرکي * گزشتی قولینگ : ووشك و سووکه ؛ سەبارەت به میزاجی گه‌رمی و ساردی 
گزشتەکەی جیاوازی هه‌یه ؛ خوینیکی ( سوداوی ) دروست ده‌کات » بۆ ثه‌وانه‌ی ڕەنچ و 


ماندوپونیکی زور دەدەن له ئيش و کاره‌کانیاندا به‌سووده ؛ پیویسته پاش سەربرین پۆژێك 


پاخود دوو روز وازی لی بهیْتریّت و » پاشان بخوریت ۰ 


لحم العصافیر والقنابر ٤‏ گزشتی چوله‌که‌و کلاوکوره : روی التسائي في سننه : من حدیث 
یمدآ نا : ( ما من انسان یل عصفورا فما فوقة 
بغیر حقه إلا سال اله _ عزو جل _ عنها » قیل : یا رسول الله ! وما حقه ؟ قال : تیم 


فتاکله ولا َقطعْ رأسة وتزمي به ))). 


واته : له ( عبدالله ی کوری ( عمرو )هوه _ خوای لیٗ پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : 
پیفه‌مبه‌ری خوا 3 فەرمووی : (( ھەر مروفیك چۆلەكەيەك و لەویش به‌رزتر بكوژێت به‌بیْ 
ئەوەی هه‌قی خوی بدات › مەگەر خوای _ عرجلٌ _ لیِی ده‌پرسیته‌وه » گوترا : ئەی 
پیغه‌مبه ری خوا ! هه‌قه‌که‌ی چی یه ؟ فه‌رمووی : سەری بریّت و بیخوات نەك سه‌ری له لەشی 


جیاکاتەوەو فرتی بدات )) ۰ 


ون ستنه آیضا : عن عمرو بن الشرید » عن آبیه قال : سمعت رسول الله ئل یقول : (( 
من ققل عصنفورا عبتا ء عَيٌالی الله یقول : يا رب فان قتلني عبثا ‏ ولم یی لته 
۰ 
۲ = 


۳ _ إسناده ضعیف : آخرحه النسائي ( ۷ / ۲۰۷ ) » وضعفه الألباني لي ضعيف الخامع ( ١٠١۷‏ ) ۰ 


0 


_ إسنادہ ضعیف : آحرحه أ مد في للسند ٤(‏ / ۳۸۹) > وضعفه الألباني فی ضعیف الترغيب والترهيب ( 1۸٠‏ ) 
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واته : له ( عمرو )ی کوری ( الشرید )موه _ خوای لیٗ پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : 
گویبیستی پیفه‌مبه‌ری خوا بووم َل دهیقه‌رموو : (( هه‌رکه‌س بەخۆپا چۆلەكەيەك بکویت › 
دهنگی بؤ لای خوای تعالی به‌رزده‌کاته‌وهو دەلیّت : ثه‌ی پەروەردگارم به‌پاستی فئان كەس به 


خورا کوشتمی و بو سوودی خوی نه‌یکوشتم )) ` 


گوشتیان گه‌رم و ووشکه » خوو راده‌گریت » ثاره‌زووی جووتبوون زياد دەکات » 
شله‌که‌ی خوو نه‌رم ونیان ده‌کاته‌وه » بق جوومگه به‌سووده › ئەگەر میشکیان له گه‌ل 


زه‌نجه‌قیل و پیسازدا بخوریست » شه‌هوهت و ناره‌زووی جووتبوون ده‌وروژینیشت › وه 
خهلته‌یان ستایشکرای نی یه ۰ 


لحم الحمام > گزشتی کوتر : گه‌رمی ته‌رو شیدارہ › هه‌ناوی شیداریی کەمترہ › 
جوجگه‌کانی شیّدارترہ به‌خاسیهت › ئەوەی له ماله‌کاندا به‌خیو ده‌کریت و ثه‌وه‌ش که تازه 
باله‌کانی دەکات وہ بق سەوەی بقرتشت گوشتیان لههه‌مووی سووکتره‌و › خوراکیکی 
ستایشکراویش به‌چه‌سته ده‌به‌خشی › گوشتی نیرینه‌ی بق سستی و » لاوازی و » سری و ؛ 
لەش داهیزان وء ( السكتة بو › له‌رزین شیفایه » هه‌روه‌ها بق‌نکردنی نهفه‌سه‌کانیشی لهو 
بارموه به‌سووده ؛ خواردنی جوجگه‌کانی يارمەتيدەرێكى باشی ژنانه › بق گورچیله به‌سووده 
» خوین زور دەکات » فه‌رمووده‌یهکی پوچیش سه‌بارهت بے كۆتر ھاتووەو بسه‌ده‌می 
پیفه‌مبه‌ری خولوہ ههآبه‌ستراوه که گوایه : پیاوێك ته‌تهایی خوی لای پیغه‌مبه‌ری خوا 25 
سکالا کرد » ثه‌ویش پیی فه‌رموو : جووتی كۆتر لای خۆت پاگره ٠‏ به‌لام لەم فه‌رمووده 
باشترو چاکتر شهم فه‌رموودهیه :اه رای رجلا تب حمامة » فقال : (شَیْطانْ قبع 
شَیْطانَةٌ 6() واته : پتفه‌مبه‌ری خوا ب پیاویکی به‌دیکرد به‌دوای کوترتکهوه بوو ؛ 
فه‌رمووی : (( شه‌یتانیکه دوای شه‌يتانيك که‌وتووه )) ` 





۳ _ اسناده صحیح : احرحه آبوداود ( ۹4۰ ) ء وصححه الألباني رحه الله ٠‏ 
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پیشه‌وا ( عثمان )ی کوری ( عفان )یش له ووتاره‌کانیدا فه‌رمانی ده‌کرد به گوشتنی سەگ 


و سه‌برینی کوتر * 


لحم القطّا ؛ گزشتی قهتی » کورکوره : ووشکه ؛ ( السوداء ) دروست ده‌کات » خوو 
دەگریّت » له خراپترین خوراکه‌کانه » ب‌لام بق نه‌خوشی ناوبه‌نگ به‌سووده ۰ 


ز ۔ 53٦۷‏ 
لحم السماني ( ) ؛ گزشتی شیلاقه : گەرم و ووشکه » بق جومگه بەسوودہ ؛ بق 
ثازاری گه‌رمی جگه‌ر زیانبه‌خشه › به سرکەو ( الكَسْفیَة 6( ) زیانه‌کانی دورده‌خریته‌وه › 
پیویسته مرؤڈ خزی به‌دور بگریّت له گزشتی نه‌و بالندانه‌ی که له شوێنه زه‌لکاوه‌کان و 


نو ا 
پیسەکاندا ده‌ژین 


گۆشتى بالنده بەگشتی له گۆشتى مەرو مالات خیرا هه‌رستره › ثەوەشی لههه‌مووی خیّرا 
هه‌رستره لەهەمووی کەمتر خوراك به‌جه‌سته ده‌به‌خشی " وه‌کو مل و باله‌کان » میّشکیان له 
میشکی مه‌رومالات ستایشکراوترو چاکتره. 


۳ - ئەم بالندەیه له زمانی عه‌ره‌بیدا دوو ناوی هه‌یه که بریتین له ناوه‌کانی ( السلوی ) و ( السمان ) » بەلام 


له قورئانی پیروزدا به ناوی ( السلوی )وه هاتووه ۔ وەرگیر ۰ 

"۳ - الکسفرة أو کوزبرة : ڕووه‌کێکی گیایی وه‌رزی بیستانیه ؛ بقنیکی عه‌تر نامێزی توندی هەيه › نزیکه‌ی ( 
۰ )سم به‌رز دهبیّته‌وه » په‌تگی کوله‌کانی سپین یاخود میّخه‌کین ؛ به‌ریکی خری بچوکی رەتگ زه‌ردی مه‌یله‌و 
قاودیی ههیه‌و ۰ یه‌کیکه له به‌هاراته به‌ناوباتگه‌کان ۰ بپوانه : ۱۷۳.5۳0۵1001 + 
http://ar.wikipedia.org/wik‏ ۰ وه‌رگټړ ۰ 
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NM 


سبع غواتو ء نأکلالج("). 





واته : له ( عبدالله )ی کوړی ( أبي آوفی )هوه _ خوای لئ پازی بیت _ فه‌رموویه‌تی : له 


خزمه‌تی پیِغەمبەری خوادا ی حەوت غه‌زامان کرد › کولله‌مان ده‌خوارد ۰ 
۰ تس سح ی ۳1 ی 7 و 
وف المسند عنه : أحلت لنا ميان ودمان : الحوت والجراد ؛ والّبد والطحال(۳) . 


واته : له هه‌مان هاوهله‌وه _ خوای لئ پازی بت _ فه‌رموویه‌تی : دوو مردوو و دوو 
خوینمان بق حهلال کراوه : ماسی و کولله » جگەرو سپل ۰ 


کولله گه‌رم و ووشکه » خوراکیکی كەم ده‌به خشیّت » به‌رده‌وام خواردنی مرڈ لاواز 
ده‌کات » به‌مه‌لماندنی ( تبر به ) سودی بق میزه‌چورتکی و ئاسته‌می میزکردن دەبیٗ » 


ےو 


هه‌روه‌ها هه‌لماندنی ( یتبخر به ) پیٗ ده‌کرټت بۆ مایەسیری › قه‌له وه‌کانی بق پیّوەدانی 





دوپشك ده برژێنرێت و ده‌خورێت › زیانبه‌خشه بۆ تووشبوان بەنەخۆشى پەرکەم › 


خەلتەیەکی خراپی هه‌یه ۰ 


سەبارەت به‌پیدان به خواردنی ئەو کولله‌یه‌ی که به‌بی هق مردووه » دوو گوفتار له ارادایه 
: چه‌ماوه‌ر له سەر حهلال یونین » ثیمامی ( مالك )یش به‌حه‌رامی داناوه » به‌لام هیچ 
جیاوازیەك له نیوان زانایاندا نی يه سەبارەت به خواردنی شەو کولله‌یه‌ی که به ھوکاریکی 


وه‌کو په‌ستاوتن و سوتاندن و بهو هاوشیّوانه ده‌مرن » بویه خواردنیان شیاوه ۰ 


1۹ 


_ صحیح : أخرجه البخاري ( ۷ / ۱۱۷ ) ۰ ومسلم ( 1 / ۷۰ء ۱۷۱) کلاها من طریق أبي یعفور معت ابن 
أبي أو فذکر ا حدیث ۰ 


9-97 
_ سبق تخریجه ۰ 
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بەشێك : سه‌بارهت به زیانی بەردەوامبوون لەسەر خواردنى گوشت 


پێویسته به‌رده‌وام نەبن لەسەر گؤشت خواردن » چونکه چه‌ندین نه‌خوشی خوێنی و 
ئیمتلائی و » تای توند دروست دەکەن » پێشه‌وا ( عمر )ی کوړی ( خطاب ) _ خوای لئ پازی 
بیّت _ فەرموویەتی : دورکه‌ونه‌وه له خواردنی گزشت › چونکه زیانمه‌ندیه‌کی هه‌یه وه‌کو 
زیانمه ندی مه‌ی وشه‌راب » خوای په‌روه‌ردگاریش پقی له مالی گوشت خۆر دەبێتەوە ` 
ئیمامی ( مالك ) له ( الموطاً )دا ده‌یگیریته‌وه ۰ 


( آبقراط )یش دەلیّت : سکتان مه‌که‌ن به گورستانی ثاژهل ۰ 
به‌شيك : سه‌بارمت به به‌رهه‌می سپیایی 


لین ٭ شير : خوای تعالى دەفەرمیّت : ون كم في الانغام لَعبْرة سنقیکم مما في بُطونه 
من بن رخ ودم بنا خالصنا سائقا للشاربین 6 النمل ۰ ] واته : ون کم في الأثعَام 
€ وهبه‌پاستی له ثاژەل و مالاتیشدا بق د تیوه پهند ودرگرتن هیه فیک ما في ونه ) 
لەوەی له ناو سکیدایه به وهی ده‌تزشین من بين فرش ودم با حالصا 4 له نیوان 
سروان و خوینیدا شیرتکی پاکی بی خەوشی سا للشاریین ) رەوان بق توشه‌رانی(۳) ` 
خوای تعالی سەبارەت به به‌هه‌شتیش فه‌رموویه‌تی فيها نار من مَاءِ عَيْرِ اسن وآنهاز من 
لب لم عير یر مه 6[ محمد : ۰ ] «فیه ار 4 چهندههاپوباریتیدیه من مغر 
اسن ) له اوی سازگاری تام و بۆن نەگوراو واناز 4 وه چه‌نده‌ها پووبار من لبن لم 
َة ) له شیر که تامی نه‌گذراوه(). 


۳ - مهلا محمد مهلا صالح ؛ پوخته‌ی ته‌فسیری قورئان ۰ 


۳ مەلا محمد مهلا صالح ؛ پوخته‌ی تەفسیری قورئان ۰ 
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ی 


وق السنن مرفوعاً : ((مَنْ مه الله ماما فلیقل : له بارك لذا فيه وتا حيرا مه » 


يمن سقاه اله بنا ليل : له بارك لتا فيه وزنتا مه اني للم مَا يُجْزْئ من لام 
اشراب ان (۳). 





واته : پیغه‌مبه‌ری خوا تا فه‌رموویه‌تی : (( هه‌رکه‌س خوای تعالی خراکیکی دایه بیضوات 
بابلێت : پەروەردگارا به‌ره‌که‌تمان بۆ برژه نیوی و » لهم خواردنه‌ش چاکترمان بده‌ری ۰ 
وه‌هه‌رکه‌س خوای تعالی شبری دایه بیخواتهوه بابلیّت : په‌روه‌ردگارا به‌ره‌که‌تمان بق بپژه 
نیّوی و › لەمەشمان بق زياد بکه » چونکه هیچ شتیك نی یه جیگه‌ی خوراك و خواردنه‌وه 


بگریته‌وه مه‌گه‌ر شەر ° 


شیر : ئەگەرچى به‌هه‌ستیش ساده‌بی » بەلام به‌سروشتی خوی و له بنه‌په‌تی دروستبونیدا 
له سی گه‌وهه‌ر پیکهاتووه: په‌نیری ؛ پقنی › ثاوی ۰ په‌نیری : ساردی ته‌پوشیداره » خوراك 
به‌چه‌سته ده‌به‌خشی ۰ پقنی : مامناوه‌نده له گه‌رمی و ته‌پی و شیداریداو بق جه‌سته‌ی 
مروفیی ته‌ندروست و ساغ گونجاوه ۰ سودیکی زوری تیدایه ۰ ثاوی : گه‌رمی تەرہ » سروشتی 


مرؤڈ ده‌کاته‌وه » جه‌سته شیدار ده‌کات ` 


شیر _ به‌گشتی _ له استی مامناوه‌ند که‌می ساردترو ته‌پو شیّدارترہ ۰ گوتراوه : 
هیّزی له کاتی دزشینیدا گه‌رمی و تەری و شیداریه › هه‌روه‌ها گوتراوه : مامناوه‌نده له 
گه‌رمی و ساردیدا ۰ 


چاکترین دوخه‌کانی شبریش له کاتی دشینیدایه ء پاشان به‌ردهوام چاکتیه‌که‌ی كەم 
دهبیته‌وه “ به‌پیی تیپه‌پبوونی کات » بویه له کاتی دق‌شینیدا که‌متر سارده‌و » زیاتر ته‌پو 


شیداره » ترشه که شی به‌پیچه وانه‌وه‌یه ء پاش ئەوەی ثاژه‌له که بیچوه‌که‌ی له دايك ده‌بی 


arr 


_ سبق تخریجه + 
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به‌چل پوژ ئەوجا شیره‌که‌ی هه‌لده‌بژیردریت و به‌کارده‌هینریت » چاکترین شیریش ئەوەيە 
که سپیتیه‌که‌ی زۆر بى » بۆنى خۆش بی ء تأمی بەلەزەت بئ » شبرینیه‌کی که‌می تیّدابیٌ 
» چه‌وریه‌که‌ی مامناوه‌ند بئ ۰ پیکهاته‌ی له ناسکی و چریدا مامناوه‌ند بئ ؛ له مالاتیکی 
تەمەن که‌می ته‌ندروست دۆشرابێ » گزشتی مامناوه‌ندی چاك بی و › لەوەرو ناویکی 
ستایشکراوی خواردبی ۰ 


شیر ستایشکراوه‌و خوینیکی چاك دروست ده‌کات » جه‌سته‌ی ووشك شیدار ده‌کاته‌وه » 
خوراکیکی چاك به‌جه‌سته ده‌به‌خشی » بق نه‌خوشیه‌کانی دودلیسی و خەم و خه‌فهت و 
نه‌خزشیه ( السوداوية )کان به‌سووده › ئەگەر له گه‌ل هه‌نگوتندا بخوریته‌وه برینه ناوه‌کیه‌کان 
له خەلته بوگه‌نه‌کان پاك ده‌کاته‌وه ۰ خواردنه‌وه‌شی له گەل شه‌کردا په‌نگ وبق جوان 


ده‌کاته‌وه ˆ 


شیر زیانه‌کانی جووتبوون ده‌کات كەم ده‌کاته‌وه » بق سینگ و سیی گونجاوه » بق 
تووشبووان به‌نه‌خزشی سیل چاك وبه‌سووده » بق سه‌رو گه‌دهو » جگه‌رو سپل خراپه » 
زورخواردنی زیان به‌ددان و پووك ده‌گه‌یه نیت » بویه پاش خواردنه‌وه‌ی پیویسته ئاو له دهم 
7 کا و ۰1 2 9 ۰ OT a Ê‏ 5 
وەردریّت » وفي الصحيحين : ان النبي ي شرب لبنا ء ثم دعا بماء فتمضمض وقال : (( إِنٌ له 
دستما ))(7) واته : پیّغەمبەری خوا ب شیری خواردەوەو » پاشان داوای ثاوی کردو وەریدا 


له ده‌می و فەرمووی : (( چەوری تیّدليه )) * 


بو تاداران و » ئەوانەی سه‌ریان ده‌ئیشی خراپه » بو مشك و » سه‌ری لاواز زیانبه خشه » 
به‌رده‌وام خواردنی تاریکی چاو و » جومگه یشان و » توندبوونی جگه‌رو » اوسان له گه‌ده‌و 
هه‌ناودا دروست ده‌کات » به‌لام به تیکه‌ل کردنی هه‌تگوین و زه‌نجه‌فیلی موره‌با و بهو 
هاوشیوانه چاك ده‌کریت » هه‌موو ئەوانەش بۆ که‌سانیکه پێى رانه‌هاتبیت ۰ 


art 


_ متفق علیه : آحرحه البخاري ( ۱ / ۲۷۰ ) » ومسلم )۳٥۸(‏ ۰ 
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لبن الضنان ٤‏ شیری مەر : چرترین شیره‌کانه‌و لەهەمووشی زیاتر تەرترو شیدارتره » 
چەوریکی تیدایه له شیری بزن و مانگادا نی یه » پاشه‌پویه‌کی بەلغەمی دروست ده‌کات + 
سپیتیه‌ك له پیْستدا دروست ده‌کات ئەگەر به‌به‌رده‌وامی به‌کاریهینریت » بویه پیویسته ئەم 
شيره تیکهل بەثاو بکریّت بق ئەوەی جه‌سته ڕێژەيەكى کەمتر لەم شیره‌ی ده‌ستکه‌ویت و » 


خیراتریش تینویه‌تی بشکینّت و ء زیاتریش سارد بکاتەوہ ۰ 


لبن المغز ٤‏ شبری بزن : نه‌رم وناسك و مامناوه‌نده » سك رەوان ده‌کاته‌وه » جه‌سته‌ی 
ووشك شیّدار ده‌کاته‌وه » بۆ برینه‌کانی گەروو » کوکینی ووشك » خویّن به‌ربوون به‌سووده. 





شیری په‌تی چاکترین خواردنه‌وه‌کانه بق جه‌سته‌ی مرۆف “ لەبەر ئەو خوراك به‌خشین و 
مادده خوینیه‌ی تیایدا کوبوتهوه‌و » له‌به‌ر نه‌وه‌ش که له کاتی مندالیدا جه‌سته‌ی مروشی 


لەسەر راهاتووه‌و » هاو سازی فیتره‌تی بنه‌په‌تيشه ` 


وفي الصحیحین : أن رسول له أتي ليلة أمنري به بقدحین من خمر ولین » فنظر الیهما 
ثم اخذ الب ۰ فقال له جبریل _ عليه السلام _ : الحمد لله الذي هداك للفطرة ء ولو آخذت 
الخمر غوت اُمنك (۳). 


واته : پیفه‌مبه‌ری خوا ج له شه‌وره‌ویه‌که‌یدا دوو پەرداخ مه‌ی و شیری بق هینرا » 
ئەوەبوو ته‌ماشای کردن و شیره‌که‌ی برد » ( جبریل پیش _ عليه السلام _ فه‌رمووی : 
سپاس و ستایش بق خوا که پینمووی کردی بو ئیسلام و پیگه‌ی راست » چونکه ئەگەر مه‌ی و 
شەرابەکەت هه لگرتایه ئومەتەکەت گومرا ده‌بوون ˆ 


ترشهکه‌شی به‌لای مرفه‌وه بەلەزەت نابئ تا دوای ماوەيەك » شبرکی بزیکاوهو بزنه که‌ی 
ناخوشه ۰ › گه‌ده‌ی گه‌رم هه‌رسی ده‌کات و سودی لیٗ وەردەگرێت ° 


1۰ 


٭_ سبق تخریجہ ٠‏ 
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لحم البَقَر ٤‏ شبری مانگا : خۆراك به‌جه‌سته دەبەخشێ و › پیتدارو چاکی ده‌کات » سك 
رەوان ده‌کاته‌وه به‌نیوه‌نجی » ناوه‌ندیترین شیرو چاکترینیانه له نیون شیره‌کانی مه‌پو بزندا › 
له بواری نه‌رم و ناسکی و چری و چه‌وریدا ` 


وفي السنن : من حدیث عبدالله بن مسعود یرفعه : (( علیکم بألبان البَقَر ء فانها ثَرُمٌ من 
کل الشجر )6( )- 


واته : ( عبداله )ی کوپی ( مسعود ) _ خوای لئ پازی بیّت _ له فه‌رمووده‌یه‌کدا که 
به‌رزی ده‌کاته‌وه بۆ پیغه‌مبه‌ری خوا َد فه‌رموویه‌تی : (( شیری ماتگا به‌کاربینن ؛ چونکه له 


هه‌موو دروه ختنك کوده‌کاته‌وه‌و دەخوا )) ˆ 


لبن الإبل ٤‏ شبری ووشتر : له‌سه‌ره‌تای به‌شه‌که‌دا ثاماژه‌ی پیدرا › سووده‌کانی باسکرا » 


بزیه پیویست به‌دووباره‌یونه‌وه ناکات ` 


ان ؛ الکنتر : فه‌رموودهیه‌کی لەبارەوہ هاتووه کەوا پیفه‌مبه‌ری خوا تفه رموویه‌تی : 
(( مال کانتان به (لبَانٌ ) بۆنخۆش بکهن )) به‌لام شهم فه‌رمووده‌یه به ( صحیع )ی له 
پێغەمبهری خواوه ( ریوایه )ت نه‌کراوه ۰ 


له ( علي )یشه‌وه ده‌گیپنه‌وه که‌وا پياویك سکالأی ببرچوونه‌وه‌ی له خزمه‌تیدا باس کرد 
ئەویش پیی فه‌رموو : (لبَانْ ) به‌کاربینه › چونکه دا به‌هیز ده‌کات و › بیرچونەوہ نامیِلّیّت. 


له ( ابن عباس پیشەوہ _ خوا له خۆی وبابیشی پازی بیّت _ ده‌گینه‌وه فەرموویەتی : 
خواردنهوه‌ی لەگەل شه‌کردا پێش نان خواردنی به‌یانی بق میز و بیرچونه‌وه چاکه ۰ 


۹ 


_ إستادہ صحیح : صححه الألباني ني الصحيحة ( ۱۸ ) ۰ 
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له ( آنس پیشەوہ ده‌گیپنه‌وه که‌وا پیاویکك سکالای له خزمه‌تیدا باس کرد ئەویش فه‌رمووی 


2 
: ( الکندر ) به‌کاربینه‌و ھەر له شەوەوہ بیخوسینه › ئەگەر روژت لى بوویەوہ ؛ پیش نان 





خواردنی به‌یانی لیّی بخورەوہ » چونکه بق بیی‌چوونه‌وه به‌سووده ` 


همه هویه‌کی سروشتی اشکه‌رای هه‌یه » چونکه ئەگەر بیرچووتنه‌وه به‌هزی میزاجیکی 
خراپی ساردی شیدارهوه بی و بەسەر میشکدا زال بی » ئەوا کاری خه‌زنکردن و پاراستتی 
زانیاریەکان ثه‌نجام نادات › لیّره‌دا ( لبان )ی زور بۆ به‌سوود ده‌بی ` 


بەلام ئەگەر بیرچونه‌وه‌که به‌هوی زالبوونی شتیکی کاتیه‌وه ( عارض ) بى ؛ ده‌توانریت 
بیرچوونهوهکه بهو شتانه لابرێّت که ده‌توانن مشك شیدار بکەنەوہ ۰ 


جیاوازی نیوان ئهم دوو له بیرچوونه‌وه‌یه به‌م جوره‌یه : له بیرچوونەوہ به‌هزی شتی 
کاتیه‌وه ( العارض ) جریکی ووشکه‌و » نیشانه‌کانیشی بریته له شەو بیّداری و خەزنکردن و 


پاراستنی زانیاریه پایردووه‌کان به‌ته‌نها “ به‌لام زانیاری نوئ و هه‌نووکه‌یی خەزن ناکات. 


به‌لام له ببرچوونه‌وه به‌هوی مادده‌ی ته‌پو شیّداره‌کانه‌وه “ به پیچه‌وانه‌ی یه‌که‌مه به 


ته‌واوی ` 


پیده‌چی هه‌ندی شت به‌خاسیهت بیرچوونه‌وه دپژوست بکات › وه‌کو که‌له‌شاخگرتن له 
چالەکەی پشته ملداو ء بەرد+وامبوون لەسەر خواردنی (الکسفرة )ی ته ړو » سیّوی ترش و + 
زۆری خەم و خەفەت و » ته‌ماشاکردنی شاوی وه‌ستاوو » میزتیکردنی و » ته‌ماشاکردنی له 
خاچ دراوو » زور خویندنه‌وه‌ی تابلوی سەر گوره‌کان و › ته‌ماشاکردتی دوو وشتری پیکهوه 
به‌سترلو » فرتدانی سپی به خوینی بینوژیه‌وه » خواردنی پاشماوەی مشك ؛ زقریەی ئەمانە 
به تاقیکردنه‌وه زانراون ۰ 
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مه‌به‌ستیش ثه‌وه‌یه که : رلبَات گەرمکارہ له پله دوودا ؛ ووشکاره له پله یه‌کدا » 
قه‌بزیکی که‌می تیّدایه » سووده‌کانی زورن » زیانه‌کانی که‌من » له سووده‌کانی : به‌سووده بق 
فریدان و خوین بەریوون ۰ نازاری گه‌ده » په‌وانبوونی سك » خوراك هه‌رس ده‌کات ‏ با ده‌کاته 
دردوه » برینه کیماوه‌کانی چاو پاك ده‌کاته‌وه » گوشت ده‌رویتیتوه له هه‌موو برینه‌کاندا » 
گه‌ده‌ی لاواز به‌هیز ده‌کات و › گه‌رمی ده‌کات ؛ بەڵغەم ووشك ده‌کات ؛ تەری و شیکانی 
سینگ ووشك ده‌کاته‌وه » تاریکی چاو لاده‌بات » تاهیِلیّت برینه کیماوه پیسه‌کان بلاوه بکەن 
» ئەگەر به‌ته‌نها » یاخود لەگەل جاتره‌ی فارسیدا بجوینریت به‌لفه‌م ده‌رده‌هیّنیت و › بق زمان 
گیران به‌سوود ده‌بی و » بروهزش زياد ده‌کات و په‌ره‌ی پی ده‌دا ؛ ئەگەرلە تاودا 


بهه لمیِنریّت » بق په‌تا به‌سووده‌و » بونی هه‌وا خۆش ده‌کات ˆ 


پیتی الیم ( م ): 





مء ٤‏ ثاو : مادده‌ی ژیانه › سه‌رگه‌وره‌ی خواردنه‌وه‌کانه » یه‌کیکه له پایه‌کانی جیهان » 
به‌لکو پایه‌ی بنه‌په‌ته › چونکه اسمانه‌کان له هه‌لمه‌که‌ی دروستکراون و › زه‌مینیش له 
که‌فه که‌ی دروستکراوه ؛ خوای په‌روه‌ردگاریش هه‌موو شتیکی زیندووی له ئاو دروست 
کردووه ۰ 


زانایان سه‌باره‌ت بەثاو جیاواز بوونه : ئايا خۆراك به‌جه‌سته دەبەخشى › يا تەنھا خۆراك 
بۆ ئەندامەكانى جه‌سته گوزه‌ر پی ده کات ؟ به دوو بۆچوون ٠‏ پیشتر ناماژه‌مان پیّداو » 
گوفتاری راست و به‌لگه‌که‌شمان خسته پوو - 


ئاو ساردو ته‌ره ۰ گه‌رمی داده‌مرکینیته وه ؛ تەری و شیداری جه‌سته ده‌پاریزیت و » 
جیگه‌ی ئەوەش ده‌گریته‌وه که له جه‌سته شیی بوته‌وه » خۆراك نه‌رم ونیان ده‌کاته‌وه‌و › بق 
ره‌گه‌کان گوزه‌ریان پى ده‌کات ˆ 
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چاکیتی ئاو بهده یگمه دمزنریت: 





به‌که‌میان : به‌په‌تگه‌که‌ی به‌وه‌ی ساف بیّت ۰ 

دووهم : به‌بونی به‌وه‌ی به‌هیچ شێوەيەك بونی نەبێت ` 

سى يهم : به‌تامه که‌ی به‌وه‌ی تامه‌که‌ی خۆش و شیرین و سازگار بیّت ؛ وه‌کو ناوی 
پووباره‌کانی نیل و فورات* 

چوارهم : به‌کیشی به‌وه‌ی سووك و پیکهاته ناسك بیّت ۰ 

پینجه م : بەریپەوی › به‌وه‌ی پیره‌و و رنگه‌که‌ی چاك بیّت ` 

شه‌شهم : به‌سه‌رچاوه‌ی هه‌لقولانی به‌وه‌ی سه‌رچاوه‌ی هه‌لقولانی دور بیّت ` 

حەوتەم : به‌ده‌رکه‌وتنی بق هه‌تاو و با » به‌وه‌ی له ژیر زه‌ویدا گوم نەبیٗ و هه‌تاو و با 
نەیگاتی ` 

هه‌شتهم : به جولانەوەی به‌وه‌ی خێرا پیٗ بکات و بجولێته‌وه ۰ 

نویه م : به‌زوریه که‌ی به‌وه‌ی زقربیت و پاشه‌پق تیکهل بووه‌کانی دووربخاته‌وه ` 

دەیەم : له اوریژگه‌یه‌وه به‌وه‌ی له باکوره‌وه بق باشور › یاخود له پۆژئاواوە به‌ره‌و 


پوزههات بروات ˆ 
بویه ئەگەر ره‌چاوی هم وه‌سفانه بکریّت › ئەوا ئەو خالانه به‌ته‌واوی به‌دیناکریت ته‌نها له 
چوار پووباره‌که‌دا نه‌بی » نیل و » فورات و ؛ سیحون و » جیحون ۰ 


وني الصحيحين من حديث آبي هُريرة _ رضي الله عنه _ قال : قال رسول الله كل : (( 
سَیحَان » وجَيْحَانْ ؛ والثیل » والفراث ؛ كل من آنهار الجنَّة ))(”) . 


ry 


_ صحیح : آخرحه امد ( ۲ | ۲۸۹ ۰ ٭+۰)ء ومسلم ( ۸ / ۱٤۹‏ ) کلاها من طریق حفص بن عاصم عن 
أي هريرة مرفوعاً ٠‏ وم أحده في صحيح البخاري ولعله وهم من للصتف رحمه الله ٠‏ 
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واته : له ( آيي هريرة )دوه _ خوای لیٗ پازی بیّت _ فەرموویەتی : پیفه‌مبه‌ری خوا 4¥ 
۹ مو N‏ یا ہش ۲ 7 3 
فەرمووی : (( سیحان و » جیحان و ؛ والڈیل و › والفرات » هەریەکەیان رووباریکی به‌هه‌شتن)). 


سووکیّتی ناو به سی روو دمزانرێت : 


يەكەميان : اوه‌که خێرا گه‌رمی و ساردی وه‌رگریت ۰ ( آبقراط ) دەلیّت : نه‌و شاوه‌ی 
به‌خیِرا گه‌رم ده‌بی و › به‌خیراش سارد دہەبیٗ سووکترین ثاوہ ۰ 

دووەم : به‌ته‌رازوی ` 

سی يهم : دوو لڑکەی کیش به‌کسان به‌دوو ثاوی جیاواز تەر ده‌کرین » پاشان به ته‌واوی 
ووشك ده‌کرینه‌وه › پاشان ده‌کیشرین » هه‌رکامیان سووکتر بوو » ناوه‌که‌شی ناوه‌هایه ` 


ئاو ه‌گه‌رچی له بنه‌په‌تدا ساردی تەڕ بى » بەلام هیزه‌که‌ی ده‌گوازریته‌وه‌و ده‌گوردریت به 
چه‌ندین هق‌کاری کاتی › بویه ئەو ناوه‌ی سه‌رنه‌گیراوه‌و دانه‌پوشراوه‌و ته‌نها بای شه‌مال لیبی 
ده‌دات و » بای هیچ لایه‌کی تر لیّی نه‌دات » ثه‌و ناوه سارد ده‌بی و » جوره ووشکیتیه‌کی 


تیدایه له بای شه‌ماله‌وه وه‌ریگرتووه » حوکمی هه‌موو باکانی تریش بهو شیّوه ده‌زانریت ` 


ئەو ناوه‌ی له سه‌رچاوهیه‌کی کانزایه‌وه هه‌لده‌قولیّت به گوێره‌ی سروشتی هو کانزایه 
ده‌یی › به‌گویره‌ی گاریگه‌ری ئەو کانزایه‌ش کاریگه‌ری ده‌خاته سەر چه‌سته ° 


اوی سازگاری شبرینی خۆش بو نه‌خوش و که‌سانی ته‌ندروست و لەش ساغیش به‌سووده 
» سارده‌که‌شی به‌سوودترو به‌لهزه‌تره ۰ پتویسته لەسەر سك خالیّتی » پاش جووتبوون ؛ 
کاتی به‌ثاگاهاتنه‌وه له نووستن » پاش خوشتن » پاش خواردنی میوه ئاو نه‌خوریّته‌وه › 
پزشتریش ناماژه‌مان پیداوه ۰ بەلام لەسەر خواردن » هیچی تیدا نی یه “ ئەگەر ناچاری بوو 
» وه پیویسته زور نه‌خواته‌وه » به‌لکو که‌میِکی هه‌لده‌مژی به هه‌لمژین » ثه‌وه زیانی پئ 
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ناگه‌یه نیت » به‌لکو به پیچه‌وانه‌وه گەدہ بەهیّز ده‌کات و » شەھەوت و ثاره‌زوو مەلدەسیِنیّت و 


» تینویه‌تی لادەبات٠‏ 


ثاوی شلەتین ده‌تاوسینیت و کردارگه‌لێکی دژ بەوەی باسكا ه‌نجام دەدات › شهو شاوه‌ی 
ده‌مینیته‌وه له شاوی تازه چاکتره ۰ ثاوی سارد لهو ناوموه سوودیکی زیاتر دهبه‌خشیّت 
بەبەراوردی سوودی دهره‌وه‌ی › گەرمیش به‌پیچه‌وان‌وه‌یه › ثاوی سارد بق بوگه‌نبوونی خوێن 
و › به‌رزیونهوه‌ی هه‌لمه‌کان بۆ سەر به‌سووده » خەلته بوگەنەکان لاده‌بات و ء بق میزاج و 
سال و زەمەن و شوینه گه‌رمه‌کان گونجاوه › که‌چی ئاوی سارد بو هه‌موو باروحالیك پیّویست 
به پیگه‌یاندن و شیی بونه‌وه‌ی مادده زیانبه‌خشه‌کان یکات زیانبه‌خشه › وه‌کو هه‌لأمه‌ت و 
هه‌لاوسانه‌کان » زور ساردیش زیان به ددانه‌کان ده‌گه‌یه‌نیت » به‌رده‌وامبوون لەسەر 


خواردنه‌وه‌ی اوی سارد خوین به‌ریوون و کوکه‌و هه‌لامهت و » ثازاری سینگ دروست ده‌کات ٠‏ 


ثاوی ساردو گه‌رمی لەرادەیەدەر زیان به ده‌مارو زوربه‌ی ثه‌ندامه‌کان ده‌گه‌یه‌نیت » 
چونکه یه‌کیکیان شیی ده‌کاته‌وه‌و » ثه‌ویتریان چپ ده‌کاته‌وه » ثاوی گه‌رم چوزانه‌وه‌ی 
تیکه‌لاره تیژه‌کان هیمن ده‌کاته‌وه ؛ شیی ده‌کاته‌وه‌و پێدەگەيەنێت › پاشه‌پق‌کان ده‌کاته 
دمرەوہ › ته‌روشیدار ده‌کات و گەرم ده‌کات » که‌چی خواردنه‌وه‌ی ثاوی گه‌رم به‌زقری 
مه‌رسکردن خراپ ده‌کات » پال به‌خواردنه‌کانه‌وه دەنیّت بق سەرەوەی گه‌دهو نه‌رم و 
سستی ده‌کاته‌وه » بەخیّرا تینویه‌تی ناشکیِنیّت » جه‌سته سیس و لاواز ده‌کات » دهبی 
به‌موی دروستبوونی چه‌ندین نەخوشی خراپ و » زیان به‌زوریه‌ی نەخۆشيەكان ده‌گهبه نیت 
» بەلام خواردنه‌وه‌ی ثاوی گه‌رم بو مرۆشى بەتەمەن و ؛ تووشبووان به‌نه خوشی په‌رکهم و 
» سه‌رئیشهی ساردو ( الصداع البارد ) ؛ چاوئێشه به‌سووده » به سسوودترین 


به‌کارهیِنانه کانیشی ئەوەیه له ده‌ره‌وه‌وه به کاربیت ` 
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هیچ فه‌رموودهیه‌ك یاخود ( آثر )یکی ( صحیح ) نه‌هاتووه سه‌بارهت ب+ەثاوی گه‌رمبووی 
بەر هه‌تاو » هیچ یه‌کيك له پزیشکانی دیرین ناقایلیتیان به‌رامبه‌ر بەم ثاوه دهرنه‌بریوهو › 


عه‌یبداریشیان نه‌کردووه › ثاوی زور گه‌رم به‌زی گورچیله دەتوێنێتەوە ۰ 
پیشتر له پیتی غین (غ )دا باسی ثاوی بارامان کرد . 


ماء الج ولد ٤‏ ثاوی بەفرو تەرزہ : ثبت في الصحیحین : عن النبي لن کان يدعو في 
الأستفتاح وغیرہ : (( له فسلني من خطاياي بماء للع ولد (۳) 


واته : پیفه‌مبه‌ری خوا و فەرموویەتی : (( پەروەردگارا له تاوانه‌کانم بمشزوه به‌تاوی 


به‌فرو ته‌رزه )) ۰ 


به‌فر له خودی خویدا چونیه‌تیه‌کی دووکه‌ی و ههلمی ههیه › ناوه‌که‌شی ھەر ناوه‌هایه 
» پیشتر باسی دانایی داواکردنی پاکردنه‌وه‌مان له تاوانه‌کان کرد “ به ثاوی به‌فرو باران * 
لەبەر ئەوەی دل پیویستی به ساردکردنه‌وه‌و قایم کردن و به‌هیزکردن هه‌یه » ئەمەش 
بنچینه‌ی پزیشکیتی جەستەو دلانی لى وه‌رده‌گبرییت و › چاره‌سه‌ری نه خوشیه‌کان 


به‌دژه‌کانیان ده‌کرین ۰ 


ثاوی ته‌رزه له ثاوی بەفر نه‌رم وناسکترو بهلهزه‌تره › بەلام شاوی به‌ستوو که به سه‌هوّل 
ده‌ناسریّت به‌گویره‌ی بنچینه کهیه‌تی » به‌فر چونیه‌تی ئەو چیاو زمویه وەردەگرێت که 
به‌سه‌ریدا دەبارێت * سه‌بارهت به هه‌ردوو لایه‌نی چاکیتی و خراپی ؛ وه پنویسته مرۆف 
دورکهوټتهوه له خواردنه‌وه‌ی به‌فراو پاش خوشتن ‏ جووتبوون » وه‌رزش ۰ خواردنی گه‌رم » 
تووشبوان به کوکین » تازاری سینگ ‏ لاوازی جگەر › خاوەن میزاجه سارده‌کان ۰ 





_ سیق تخریجہ ٠‏ 
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ماء الآبار والقني » اوی بیرو کارێز : ثاوی بیر نه‌رمی وناسکی وخوشی که‌متره » ناوی 





کاریزی ذیر خاك قورسه » چونکه ئەوەی له ژر زه‌ویدا وه‌ستاوه له بگه‌نی به‌ده‌ر نی يهو › 
ئەویتریشیان هه‌وای پی ناگات › بقیه پذویسته یەکسەر نه‌خوریته‌وه تاوه‌کو به‌ته‌واوی هه‌وای 
پی دەگات و » شهویکی به‌سهردا تچه ریت › خراپترینیشی هودیه پترهوه‌که‌ی له قورتزشم 
بیْ » یاخود ببره‌که‌ی له کارکه‌وتو بى » بەتایبەت ئەگەر خاکه‌که‌ی خراپ بی » بویه ئەو اوه 


ده‌رداوی و بهزیانه ۰ 


ماء زمزم » ثاوی زه‌مزهم : سه‌رگه‌وره‌ی ثاوه‌کان و بەریزترین و له‌هه‌مووشی پایه‌دارتره › 
له‌هه‌مووشی بهلای نه‌فسه‌کانه‌وه خوشه‌ویستره‌و » له هه‌مووشی به‌نرختره‌و › له‌هه‌مووشی 
به‌لای خه‌لکه‌وه ریزدارتره › ( جبریل ) پنیه‌کانی کشا به‌زه‌ویداو ئاوی زه‌مزهم فەلقولا ؛ هو 


اوه بوو که خوای تعالی بو خوارد+نەوەی ( إسماعیل ) هه‌لیقولاند ۰ 


وثبت في الصحیح : عن التبي َي أنه قال لأبي در وقد أقام بین الکعبة واستارها آریعین 
مابین یوم لیا ء لیس له طعام غیيُھا فقال النبي بء (( نها طَمَامُ طفم )) ۰ وزاد غير مسلم 
پاسناده : وشفام سم (”)۔ 


واته : به ( صحیح )ی له پیغه‌مبه‌ری خولوه ج هاتووه کەوا به ( آبي در )ی فەرموو کاتئ 
که له نیون که‌عبه‌و دیواره‌کانیدا چل مایه‌وه له نتوان شەو و ڕۆژدا › بەدەر له شاوی زه‌مزهم 
هیچ خزراکیکی تری نه‌بوو » نه‌وه‌بوو پیغه‌مبه‌ری خوا ی فه‌رمووی : (( ئەوہ خوراکەو ثه‌و 
که‌سه‌ی ده‌یخراته‌وه تیر ده‌بی وه‌کو ئەوەی خوراك تیّری ده‌کات )) ۰ که‌سانی دیکه‌ی جگه 
له ثیمامی ( مسلم ) به‌هه‌مان ( إسناد ) ئەمە‌شیان بق زياد کردووه : (( شیفای نه‌خزشیه)). 





14 


( ۱۰۴۰ ) » ومسلم فی صحیحه ( ۷ / ۰۱۵۲ ۰۱۵۰ ۱۷۹ ) » والنسائي ني عمل الیوم والليلة ( ۳۳۹ ) كلهم من 
رواية عبدالله بن الصامت عن أبي ذر فذکرہ في حدیث طویل ۰ 


یم : آخرجه أحمد ( ۵ / ۰۱۷۶ ۱۷۰) > والدارمی ( ٠١۲۷‏ ) » ( ۲۹6۲ ) » والبخاري ثي الأدب الفرد 
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وق ستن اين ماجة : من حديث جابر بن عبدالله » عن النبي ب أنه قال: (( ماءُ موم لما 
شرب له ))(). 


واته : له ( جابر )ی کوری ( عبداله )هوه _ خوای لئ رازی بیت _ ۰ له پیّفه‌مبه‌ری خواوه 
ئل ده‌گیریتهوهو فه‌رموویه‌تی : (( شاوی زه‌مزهم بق ئەو نیازه‌یه بڑی ده‌خوریتهوه )) ۰ 
کومه لك ئەم فه‌رموودهیه به ( ضعیف ) داده‌نین به‌هقی ( عبدالله )ی کوپی ( الموَمُل ) موه 
که له ( محمد )ی کوری ( المنکدر )موه ده‌گیریته وه ۰ بومان ( ریوایه )ت کراوه که‌وا ( 
عبدالله )ی کوری ( المبارك ) کات چووه حەج » چووه سەر بیری زه‌مزهم و » فه‌رمووی : 
پەروەردگارا ( ابن آبي الموالی ) له ( محمد )ی کوری ( المنکدر )دوه بۆی باسکردین ؛ له ( 
جابر )ی کوړی ( عبدالله )هوه _ خوای لی پازی بیت _ » له پیغه‌مبه‌ری خواوه 5 فه‌رمووی 
: (( ثاوی زه‌مزهم بق ئەو نیازميه بزی ده‌خورتهوه )) › بۆيە منیش ده‌یخومه‌وه بق تینویه‌تی 
پوژی قیامەت ۰ ( ابن آبي الموالی )ش باوهرپیکراوه ( ثقة ) › بقیه قه‌رمووده‌که ( حسن ۰ › 
ھیّندیکیشیان فه‌رمووده‌که‌یان به ( صحیح ) لەم قەلّەم داوه » هیّندیکیش گوتویانه ( موضوع 
)ہ › هه‌ردوو گوفتارەكەش هه‌ولیکی نامسو‌گرن + 


من و که‌سانی شریش شاوی زه‌مزه‌مان تاقیکردوتوه " بق خق چاره‌سهرکردن و › 
شتگه‌لیکی سه‌رسورمینمان لیٗ بینیوه » خوشم به‌کارم هیناوه بق خزچاره‌سهرکردن “ له 
گه‌لك نه‌خوشی و › بەئیزنی خوای تعا ی چاك بومه‌ته‌وه › که‌سانیکیشم بینیوه › له جیّاتی 
خۆراك نزیکه‌ی نیو ماتگ ؛ یاخود زیاتر » ته‌نها ثاوی زه‌مزه‌میان ده‌خوآرده‌وهو › برسیشیان 
نه‌ده‌بوو ؛ وه‌کو یه‌کیکی ئەو خه‌لکه ته‌وافی ده‌وری که‌عبه‌شی ده‌کرد › پشی راگه‌يانم که‌وا 
پیدهچی چل رقژ لەسەر ئەو باروحاله توانای مانەوەی ههب » هیزیشی تیدابوو بق جووتبوون 
له گەل خیزانه که‌یدار › پوژوشی ده‌گرت و » چه‌ندین جاریش ته‌واق ده‌کرد ۰ 


"۳ _ إسناده صحیح : آحرحه این ماحة ( ۳۰۹۲ )۰ وصححه الألباني قي الإرواء ( ۱۱۲۳ ۰ 
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ماء التیل ٤‏ اوی روویاری نیل : به‌کیکه له پوویاره‌کانی به‌هه‌شت › بنچینەو بنەرەتی 
دەگەپێتەوە بۆ چیاکانی ( القمر )ی ئەوپےەری وهلاتی ( الحبشة ) به‌هزی ٹەو پارانانەرە که 
له‌ویدا كۆدەبێتەوەو » لافاوگه‌لیکی یارمەتیدەر هه‌ندیکیان به‌هه‌ندیکی تر پووده‌دات › تاوه‌کو 
خوای تعای دمینیریت بق زەویەکی ووشکانی که هیچ پووه‌کتکی تیدا نی يهو » به‌هوی ئەو 
ناوهشه‌وه کشتوکال دەڕوێت و › ثاژهل و ناده‌میزادیش لێى ده‌خزنهوه ` 


لەبەر ئەوەی ئەو زەویەی شاوی پووباری نیلی بەسەردا تێدەپەڕێت زر ڕەقەو › ئەگەر 
بارانی ئاسای به‌سه‌ردا ببارێت تیر ئاو ناخواته‌وهو » بق کشتوکالکردن ئامادہ نابیّت » وه 
ثه گه‌ر سه‌رو استی ثاسایی بیاریّت ؛ زیان به مال و دانیشتوان و مالات دهگهبه نیّت و » ژیان و 
گوزەران و به رژه‌وه‌ندیه‌کان پەك ده‌خات › بۆیه خوای تعالی ئەو بارانه‌ی بەپووبارێكى گه‌وردا 
بو هم زه‌ویه ناردووه » هه‌روه‌ها خوای تعا ی اوی نیل له کاتانیکی دیاریکراودا زياد ده‌کات » 
بهو ئەندازەیەی که بق اودانی ئەو وهلاته بشیّت و به‌سیشی بت ؛ ئینجا پاش شاودانی وەلّات 
به‌گشتی » خوای تعال مۆڵەت به که‌مبونه‌ومو دابه‌زینی ئاوەکە ده‌دات » بۆ ته‌ولوکردنی 
به‌رژه‌وه‌ندی › تاودکو خه‌لکی توا انای وه‌به‌رهنانی کشتوکاله که‌یان هه‌بی ۰ ثه‌و ده خاله‌ی 
ثاوی باشي پئ ده‌ناسرزتهوهو پیشتر تاماژه‌ی بیدرا له شاوی نیلدا كۆبۆتەوه ؛ ناوی نیل 
ناسکترین و سووکترین و خؤشترین و شیرینترین اوه ` 


ماء البحر » ثاوى دمریا : ثبت في الصحیح عن النبي أنه قال في البص: (( هو الطهور 
و و ۵ د یہ 
ماؤوهُ الحل میت ))(”)۔ 





واته : پیفه‌مبه‌ری خوا ب سه‌بارمت بائاوی ده‌ریا فه‌رموویه‌تی : (( اوی دهریا 


پاکەرەوەیەو مردووکانی نیویشی حهلاله )) ` 





1۳ 


_ حسن صحیح : آخرجه امد فی مسنده ( ۳۷۳/۳ ) » ولین ماجة ( ۳۸۸ ) > وابن ماجة ( ۱۱۲ ) كلهم من 


طریق عبیداللہ بن مقسم عن جابر فذکره ۰ 
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خوای تعالی شاوی ده‌ریای کردووه به خوێّدارێکی سویری تالی نه‌خوراوه › لەبەر 
بەرژەوەندی هه‌موو ئەوانەی لەسەر زەویدا ده‌ژین “ له مرۆف و ئاژه‌ڵان » چونکه ثاویکی 
به‌رده‌وامی وه‌ستاوه‌و › گیانلهبه‌رانیکی زقری تیدا ده‌ژی › هەموو ئەو گیانلهبه‌رانه له نیو ئهو 
ناوه‌دا ده‌مرن و نانیژرتن » بویه ثه‌گه‌ر ده‌ریاکه شبرین بوایه “ به‌دلنیایی ناوه‌که ده‌گه‌نی › 
به‌هوی زۆرى مانهوه‌ی ناوه‌کهو » مردنی ثاژهلهکانیی له نیو خویدا › پاشان هه‌وای 
چوارده‌وری جیهانیش ئەوەی وه‌ردگرت و » ده‌گه‌نی و بونی ده کردو ؛ جیهانیش خراپ ده‌بوو 
» بۆیه خوای تعا ی به‌دانایی خی کردویه‌تی به‌خویدان › که ثه‌گه‌ر هه‌موو لاشه‌ی بونکردوی 
جیهان و مردوانی تی فریّدەیت » توسقاليِك گورانی به‌سه‌ردا نایهت » به‌دریزای مانه‌وه‌ی 
نه‌گوراوه › لهو کاته‌وه‌ی که خولفینراوه‌و » تا ئەو کاتەش که خوای تعالل جیهان ده‌پیچیته‌وه 
› ئەمه هوکاری غائی په‌یوه‌ندیداره بەسروشتەوہ که واپیّویست دەکات سویر بیّت ۰ ب٭لام 
هوکاری بکەری » ده‌گه‌پیته وه بق ئەوەی زەویەکەی شوره‌کاته. 


پاشان ۰ خوشتن به‌ناوه‌که‌ی بز گەلێك له نه‌خزشیه‌کانی پووی پییست به‌سووده › به‌لام 
خواردنه‌وه‌ی بق ناوەوەو دەرەوەی جه‌سته زیاتبه‌خشه » سك رەوان ده‌کاته‌وه › ثالوشی و 
خوروی و گه‌ی و » ناوسان و تینویه‌تی دروست ده‌کات » هەرکەس ناچاری خواردنه‌وه‌ی بوو 
؛ ئەوا چه‌ند ریگه‌یه‌ کی چاره‌سه‌رکردنی هه‌یه که زیانه‌کانی دورده‌خاته‌وه. 


لهو پیگایانه : ثاوی ده‌ریا ده‌کرته نیو مه‌نجه‌ليك و » چه‌ند قامیشیکی ده‌خریّته سه‌رو 
پارچه‌یه‌کی خوری تازه‌ی پاکی شیکراوه‌ی بژیشی ده‌خریّته سه‌رو › له ژێر مه نجه‌له که‌دا شاگر 
داده‌گیرسیدریت » تا هەلمی ئاو نیو مه نج‌له که به‌رزده‌بیّته‌وه‌و له خوریه که‌دا كۆدەبێتەوە › 
ئینجا که هه‌لمیکی زور له خوریه‌که‌دا كۆبۆوە ده‌یگوشیت و » به‌رده‌وام ئەو کاره دوباره 
ده‌کاته‌وم * تا نه‌و ناوه‌ی بق کوده‌بیّته‌وه که دیه‌وی » بەم پنگه‌یه هه‌لمی سازگار له 


خوریه که‌دا کوده‌بیّته‌وه‌و » سویراوه‌که‌ش له مه‌نجه‌له که‌دا به‌جی دەمێنێت ˆ 
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رنگایه‌کی دیک : چالیکی فراوان له کەناری ده‌رياکه هەلبکنرّت » بق ئەوەی شاوی 
دهریاکه‌ی تێپاڵورێت » پاشان به‌ته‌نیشتیه‌وه به‌کیکی تر هه‌لبکه‌نریت ثاوی چالی یه‌که‌می 
تیپالیوریت و » هه‌میسان به‌کیکی تر هه‌لبکه‌تریت ثاوی چالی دووه‌می تیپالوریّت و به‌جفره تا 
ثاوهکه بەتەواوی سازگاری خۆش دهبی ۰ ئەگەر مرۆش ناچار بوو شاوی لب بخواتهوه » شهوا 





پیش خواردنه‌وه ئاوەکە به‌م ریگایانه چاره‌سه‌ر ده‌کری : 


۱ _ ناوکه قەیسی بخرټته نیو اوکه ۰ 
پارچه‌یه‌ك له داری ساج ۰ 

پشکویه‌کی گرگرتوو بخریّته نیو اوه‌که تاوه‌کو تیادا ده کوژیته‌وه ۰ 
٤‏ قوپی (امنیاً) ۰ 

ه. ناردی قى گەنم ۰ 


پا نے 


له هه‌موو ئەم بارانه‌دا لیلاوی ثاوه‌که دەنیشیّت ` 


مك : ثبت في صحیح مسلم » عن آبي سعید الخدري _ رضي الله عنه _ » عن النبي تلا 
أنه قال : (( أطیب الطیب السنك ))(”) ۔ 
: له ( آي سعید الخدري )وه _ خوای لی پازی بێت _ فه‌رموویه‌تی : پیفهمبه‌ری خوا 4# 


فەرمووی : (( بۆنخۆشترينى بونه‌کان میسکه )) ` 


وق الصحیحین عن عائشة _ رضي الله عنها _ : كنت أطي النبي 6 قبل ان یرم ویوم 
خر قبل أن یطوف بالبیت بطیب فيه مس(" ۔ 


1۳ 


_ صحیح : آخرحه مسلم ( ۲۲۵۲ ) ۰ 
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واته : له خاتوو ( عائشة )هوه _ خوای لی پازی بت _ فه‌رموویه‌تی : پێغه‌مبه‌ری خوام 
ج بۆنخۆش ده‌کرد بهبۆنێك میسکی تیدا بوو پیش شەوەی ئیحرام ببه‌ستی وله پقی 
قوربانی سه‌ریرینیشدا پیّش ئەوەی ته‌واق ده‌وری که‌عبه‌ی بکردایه ۰ 


میسك : پادشای هه‌موو جقره بونخوشه‌کان و » بەریزترین و بونخزشترینیانه ء هو بۆنەيە 


که وه‌کو نموونه‌ی بالا ده‌هینریته‌وه » بونی ت ده‌چوینریت و » ناجوینریت به 
ای ب مإرد بودی دری پی دهج چو هیچ 
بونیکی تر » گردی به‌هه‌شته ۰ 


میزاجی گەرم و ووشکه له دووه‌مدا » نەفس شادومان و به‌هیّز دەکات و » هه‌موو ثه‌ندامه 
ناوه‌کیه‌کان به‌هیِز ده‌کات * به خواردنه‌وهو بونکردن » ئەگەر بخریته سەر ثه‌ندامه‌کانی 
دەرەوەش به‌هیزیان ده‌کات › بق به‌سالاچوان و » ه‌وانه‌ی سه‌رمایان بووه › به‌تایبه‌ت له 
کاتی زستاندا به‌سووده » بۆ بوارنه‌ومو دله‌کوتی چاکه › بۆ لاوازی هيز چاکه * چونکه گه‌رمی 
غه‌ریزی ده‌بوزینیّتوه » سپیتی چاو ( بیاض العین ) لاده‌بات » تەری وشیکانی روشك 
ده‌کاته‌وه » بای نیوی و هه‌موو ثه‌ندامه‌کانی تریش ده‌کاته ده‌ره‌وه ؛ کاری ژه‌هره‌کان پوچ 
ده‌کاته‌وه » بسق گه‌زتنی مار به‌سوودهو » سووده‌کانیشی گه‌ليك زورن و » به‌هیزترین 
دلخزشکاره کانه . 


هو و ۳٤‏ ۹ 8 ۳ 5 مد 
مرزنجوش ( * چەویر : سەبارەت به چەویر فەرموودەيەك هاتووه ( صحیح )یمان بق 


دهرنهکهوتووه : (( علیکم بالمررَنْجُوش ؛ فانه جي للخشام ۳) . 


arr 


_ صحیح : آخرحه مسلم ( 4 / ١١‏ ) عن عالشة _ رضي الله عنها _ قالت : كأني أنظر الى ویص المسك في 
مفرق رسول الله _ صلی الله عليه وسلم _ وهو حرم ٠‏ ولم آحده باللفظ المذكور في الصحیحین . 

٭” _ مرزنحوش : پووه‌کیکی ته‌مه‌نداری درێژی عه‌تر ثامیزه ۰ نزیکه‌ی ( ۳۰ _ ٩۰‏ )سم به‌رزدهبیته‌وه › ڕەتگە 
گوله‌کانی سوریکی کالن و › تزوهکه‌ی له تووی په‌یحان د«چیّت » به‌زقری گوله‌کانی به‌کاردین ۰ بپوانه سایتی 
: 1.9 › وەرگێر ۰ 
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واته : (( چەویر به‌کارپێنن » چونکه بۆ هه‌لامه‌ت چاکه )) ۰ میزاجی چەویر گەرمه له 
سیّیه‌مداو ووشکه له دووه‌مدا › بونکردنی بق سه‌ریُیّشه‌ی ساردو › ئەوەی به‌هوی بەڵغەم و » ( 
السوداء )ی » هه‌لامهت و » بای چره‌وه پووده‌دات بەسوودہ » کونیله داخراوه‌کانی ( السدد 
)سه‌رو هه‌ردوو کونی لووتدا ده‌کاته‌وه » ززربه‌ی ھەلئاوسانە سارده‌کان شیی ده‌کاته‌وه » بۆيە 
بق زوریه‌ی اوسان و تازاره سارده ته‌پوشیداره‌کان بەسوودہ › ئەگەر ههلبگیریت » خوینی 





هر 


بینویژی زياد ده‌کات و » یارمەتیدەر دەب بۆ سك پری » نه‌گه‌ر گهلا ووشکه‌که‌ی بکوتریّت و » 
بخرزته نیو پارچه په‌پویه‌کی گهرمکراوه‌وه » ثاسه‌واری خوینی کاتی ژێر چاو لادهبات » ئەگەر 
له گەل سرکه‌دا به‌سته‌ریکی ( الضماد ) لیٗ دروست بکریّت › بۆ پوه‌دانی دووپشك به‌سووده 
» پونه‌که‌ی بق ازاری پشت و هه‌ردوو نه‌ژتو به‌سووده › ماندووبوون ناهیلّیّت » ھەركەس 
بەبەردەوامی بۆنى بکات ئاو دانابهززته چاوه‌کانی » ئەگەر ثاوهکه‌ی له گەل پونی باده‌می تالّدا 
( دمن اللوز المر ) بتکیِنرّته هه‌ردوو لووت » کونیله داخراوه‌کانی ( السدد ) لووت ده‌کاته‌وه + 


به سوودیش دەبێ بق ئه‌و بایه‌ی تووشی بووه‌و » تووشی سەریش بووه ` 


مخ » خوئ : روی ابن ماجة في سننه : من حدیث آنس يرفعه : (( سَیّدُ دامکم اللي 
۷ واته : ( انس ) _ خوای لیٗ پازی بێت _ له فەرموودەیەکدا که به‌رزی ده‌کاته‌وه بق 
پنغه‌مبه‌ری خوا ج فه‌رموویه‌تی : (( سه‌رگه‌وره‌ی پیخورتان خوی یه )) ۰ سەرگەورەش 
ئەوەیه : که به‌رامبه‌ر چاك ده‌کات و » سه‌ره‌وکاری ده‌کات › بى گومان زفریه‌ی پیخوره‌کانیش 


له‌راستیدا به‌خوی چاك ده‌کریت ٠‏ 


e 


_ ضعیف : أورده الألباني في ضعيف ا امع ( ۳۷۷۷ ) وضعفه » ونسبه السيوطي الى ابن الستي وبي نعیم في الطب 
ی انس 
کن انس 


۳ _ اسناده ضعیف : آخرحه ابن ماحة ( ۲۳۱۰ ) » وضعفه الألباني قي ضعیف ال حامع ( ۳۲۱۵) ۰ 
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وق مسند البرّار مرفوعاً : (( سیوشك آن تکونوا نلاس مل الملح في العام ء ولا بصن 
لاملا بالمع ))(7”) ۔ 


واته : پیغه‌مبه‌ری خوا ی فەرمووی : (( نزیکه يوه له نیو خه‌لکیدا وه‌کو خویتان لئ 


بیّت له نیو چیشتدا ء چیشتیش چاك نابیّت مه‌گه‌ر به‌خوی )) ۰ 


پیشهوا ( البغوي ) له تەفسیرہەکەیدا ده‌گیپزته‌وه : عن عبدالله بن عمر _ رضي الله عنهما 
_ مرفوعاً : ان اله انزل آریع برکات من السّماء إلى الارض : الحدید ‏ والنار ء والماء ؛ والملح» 
والموقوف آشبه ۰ 


واته : ( عبدالله )ی کوپی (عمر) _ خوای لی پازی بیّت _ له فه‌رمووده‌به‌کدا که به 
به‌رزی ده‌کاته‌وه بق پیفه‌مبه‌ری خوا تا ده‌فه‌رمیّت : خوای تعالی چوار فپو به‌ره‌که‌تی له 
اسمانه‌وه دابه‌زانده سەر زه‌مین : ئاسن › ثاگر » ئاو › خوی ۰ به‌لام فه‌رمووده‌که له ( 


موقوف ) دمچیت ۰ 


خوی جه‌سته‌و خوراکی خەلك چاك ده‌کات » هه‌موو شتيێك چاك ده‌کات ئەگەر تیکه‌لی بت 
تەنانەت زیرو زیویش » چونکه هیزیکی تیّدایه زه‌ردیه‌کی زیاتر به‌زیرو » سپیتیه‌کی زیاتر به‌زیو 
ده‌به خشیّت ؛ هیّزی پاکردنه‌وه‌و لابردن و شیی کردنه‌وه‌ی تیدایه » ته‌پی و شټې چم ناهیلیت 
و ؛ ووشکی ده‌کاته‌وه » جه‌سته بەھێز ده‌کات و › قه‌ده‌غه‌ی بوگه‌نبوون و خراپبوونی ده‌کات 
بۆ گەڕى کیماوی به‌سووده » ئەگەر چاوی پی بپنژریت » گوشتی زياد له چاودا هه‌لده که‌نیت 
» نەخۆشى ( الظفَرة )(ٴ”) هه‌لده‌که‌نیت ۰ خوتی ( الأندراني )) چاکتر شه‌و کارانه شه‌نجام 
"۳ _ إستادہ صحیح : صححه الألباني في صحیح ابلامع ( ۱۳۵۲) ۰ 
_ الظفرة : ئەم نه‌خوشیه بریتیه له هه‌لتوقاویکی میخی یاخود سیگوشه‌یی که له ( اللتحمة ہو له نزیکی 
سیگزشه‌ی چاو له شوننی ب‌یه‌کگه‌شتنی هه‌ردوو پیلاوه‌کانی چاودا دیته‌د‌یی ۰ بپوانه 
8)30001.61 ۸۵۸۸۷ ء وم رگتر - 


FA 
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دەدات » قەدەغەی بلأوبونه‌وه‌ی برینه پیسه‌کان ده‌کات » پیسی دێّنێته خواره‌وه › ئەگەر به 
سەر سکی که‌سانی تووشبوو به‌نه خوشی تاویه‌نگدا بهێنرۆت » سودیان پى ده‌گه‌یه‌نیت › 
ددانه‌کان پاك ده‌کاتهوه » بوگه‌نیان لى دورده‌خاتهوه » پووك توندو به‌هیز ده‌کات » 
سوووده‌کانی گەلْك زۆرن ۰ 


پیتی النون ( ن ) : 


تَخْلّ 4 داره‌خورما : زیاتر له يەك شوینی قورثاندا باسکراوه » وني الصحیحین : عن ابن عمر 
رضي الله عنهما _ » قال : بینا نحن عند رسول اله ب إذ أي بجمّار نخلة ء فقال النبي 15 
: ( من الشَجَرٍ شَجَرٌ مھا مَل رل المسلم لا سقط ورقها :اخبزوني ماهي ؟)) فوقع 
الناس في شجر البوادي ؛ فوقع في نفسي نها النخلة ء فأردت أن أقول : هي النخلة ء ثم نظرتُ 
فإذا نا صفر القوم سنا » فسکتٌ » فقال رسول له : (( هي التَخْلهٌ)) ۰ فذكرث ذلك لعمرَ 
ء فقال : لان تکون قلَْهّا احب الي من کذا وکذا( "). 


واته : له ( ابن عمر )دوه _ خوای لیٗ پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : له کاتیکدا نیمه له 
خزمه‌تی پیغه‌مبه‌ری خوادا ب دانیشتبوین » ناوکروکی داره‌خورمایه‌کیان بق هینا › 
پفه‌مبه‌ری خواش ب فەرمووی : (( بەراستی له دره‌خته کاندا دره‌ختك هه‌یه نموونه‌ی ودکو 
نموونه‌ی پیاوی موسلمانه‌و گه‌لاکانی ناوەریّت › پیّم راگەیەنن چی يه ؟ )) ئەوەبوو خه‌لکه که 
ده‌ستیانکرد به‌ناوهینانی دره‌ختی بیابانه‌کان » منیش کهوته دلمه‌وه که به‌پاستی 
داره‌خورمایه » بویه ویستم بلَیّم : دره‌خته‌که داره‌خورمایه ۰ پاشان ته‌ماشایه‌کم کردو بوم 
ده‌رکه‌وت من بچوکترینی خه‌لکه‌کهم له ته‌مه‌ندا » بویه بیده‌نگ بووم » ئەوەبوو پیفه‌مبه‌ری 


۳ _ ملح الأندران : جۆره خوئ یه‌که به شیّوەیەکی سروشتی له هه‌ندی کاتگاکانی سەر زهویدا ه‌یه ؛ ودکو 
تاوټری خزیی کریستالی › بپولنه : ۸۵۸۵۷۷.6583۷1073.60117 ء وه‌رگیر ۰ 
_ متفق علیه : آخرحه البخاري ( ٤٩٩ / ٩‏ ) ء ومسلم ( ۲۸۱۱) ۰ 
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خوا 5 غەرمووی : (( دره‌خته‌که دارەخورمايه )) » منیش ئەوەم بق ( عمر ) باسکرد » 


ئەویش فه‌رمووی : ئەگەر باستکردایه له ناوه‌هاو ثاوه‌ها پیٔم خۆشتر بوو 
سوودی فه‌رمووده که له‌وه‌دایه که : 


۱ _ زانا مه‌سه‌له‌که‌کان ده‌خاته بەر دیدی هاوه‌لانی بق هه‌لسه‌تگاندنی هو زانسته‌ی پیّیانه 

۰ شیاویتی هیْنانه‌وه‌ی قسه‌ی نه‌سته‌ق و په‌ندو چواندنی تیدایه‎ ٢ 

۳ بەدەرخستنی شه‌رمی هاوه‌لان به‌رامبه‌ر به سه‌رگه‌وره‌کانیان و ریزگرتنیان و وازهینان 
له قسه‌کردن له پیش ده‌ستیاندا ۰ 

` شادومانبوونی پیاو کاتی کوره‌که‌ی ده‌یپیکیّت و ؛ بق پاستی سه‌رده‌که‌ویّت‎ .٤ 

۵ _ ناسایه کور له کاتی ئامادەبونی بابیدا وه‌لام بداته‌وه به‌وه‌ی ده‌یزانیت ‏ با بابیش 
وهلامه‌که نەزانیّت » ئەوەش هیچ بى په‌وشتیهك نانوێنێت بەرامبەر به باب ۰ 

٦‏ چواندنی موسلمانی تیّدایه به‌داره‌خورما لهبه‌ر زقری خیّری و › به‌رده‌وامی سیبه‌ری و 


» خۆشى به‌روبومی و » هه‌بوونی به‌به‌رده‌وامی ` 


به‌ری داره‌خورما به‌ته‌پی و ووشکی ۰ پینه‌گه‌شتوو و پیگه‌شتووی ده‌خوریت › خوراکه » 
ده‌رمانه ؛ بژژویه » حه‌لوایه ؛ خواردنه‌وه‌یه » میوه‌یه » قه‌دی داره‌که‌شی بق بیناسازی و 
تأمیرو دەفر به‌کاردیت » گەلاو په‌لکه‌که‌شی حه‌سیرو » زه‌مبیله‌و › ده‌فرو › باوه‌شیِنی و › 
هیتریشی لی دروست ده‌کریّت » ریشاله کانیشی ده‌کری به حه‌بل و ناوئاخنی پشتی و لیٔفەو 
هیتر › ناوکه‌که‌شی که کزتای به‌شه‌کانیتی ده‌کری به الفی ووشتر » هه‌روه‌ها به‌شداریش 


ده‌بی له ده‌رمان و چاو په‌شتندا ° 


پاشان جوانی به‌روبومی ؛ پووه‌کی ۰ شیوه‌ی › دیمه‌نی » » چاکی ریکخستنی به‌ره‌که‌ی ؛ 
دروستکردنی ۰ گه‌شانه‌وه‌ی » » شادومانبونی دل له کاتی بینینیدا » کار له نه‌فسی مروف 


ده‌کهن ۰ 
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به‌بینینی دروستکارو خولفینه‌ر » دروستکردنه سه‌رسورمیّنه‌که‌ی » توانای ته‌واوی خوای 
تعا ی ؛ ته‌واوی حیکمهت و دانایی په‌روه‌ردگار بیری مروّف ده‌خاته‌وه ` 


بویه هیچ شتیکی تر به‌دیناکریت له داره‌خورما بچیت جگه له موسلمانی باوەردار ؛ چونکه 


هه‌مووی خەیرہ » هه‌مووشی سووده له‌ده‌ره‌ومو ناوموه ` 


دارهخورما ئەو دره‌خته‌یه که قه‌ده‌که‌ی سوزی بق پیغه‌مبه‌ری خوا 5 هاته جوش و بیری 
کرد “ کاتیٗ پوشت و لیّی جیابزوه » چونکه تامه‌زروی نزیکی و گوتبیستی گوفتاره‌کانی بوو 
» ئەو دره‌خته‌یه که ( مریم )ی له ژێرد دایه‌زی کاتیٗ ( عیسی )ی بوو _ علیه السلام _ ۰ 


له ف‌رموودهیهکدا که ( سناد )ەکەی جیگه‌ی تتهوانینه هاتووه : (( آکرمو عَمَمَكم النخلة 
+ فانها خُلقت من الطین الذي خُلق منه آدم 66( ۳) واته : (( ریز له پوره داره‌خورماتان بگرن 
؛ چونکه دروست کراوه لهو قورەی ثادەمی لئ دروست کراوہ )) ۰ 


خەلکیش به‌دوو گوفتار جیاوازیوونه سەبارەت به‌پیشخستن و پەسەندی بوونی بەسەر 
دره‌ختی تریّدا یاخود به‌پیچه‌وانه‌وه » خوای تعالی له قورثانی پبروزدا له چه‌ندین جیگه‌دا 
به‌یه که وه جووتی کردوون و باسی کردوون » ثای که هه‌ریه‌کیان له هاوه‌له‌که‌یه‌وه نزیکه » 
ئەگەرچى هه‌ریه‌کیان له جیگه‌ی فراسانپه‌وای و سه‌وزبونی خویدایه‌و ؛ ثه‌و خاکه‌شی بق 
چاکترو بهسوودتره که گونجاوێتى ۰ 


7 
نرجس ۶ نیرگز : فه‌رمووده‌یبه‌کی لەبارەوہ هاتووه ( صحیح ) نی یه :(( علیکم بشم 
7 تو ا 2 ۱ 
الرجس فَإِنٌ في القلب حَبّةالجنون والجذام والبَرَص » لا یقطفها إلا شم الشرجس )) واته : (( 
۳" - موضوع : أورده الألباني قي ضعیف ال حامع ( ۱۱۳۹ ) وقال : موضوع » ونسبه السيوطي الى أبي يعلى وابن أي 
حاتم والعقيلي ني الضعفاء » وابن عدي قي الکامل » وابن الستي ء وأبي نعیم في الطب عن علي » وانظر الضعیفة ( ۳ ) 
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بونی نیرگز بکەن چونکه دل توویکی شیتی و گولی و به‌له‌کی تیدایه › به‌دهر له بؤنکردنی 
نیرگز هیچ شتیکی تر نایرپّت ) ۰ 


نیرگز گه‌رم و ووشکه له دووه‌مدا » بنه‌په‌ته‌که‌ی برینه به‌قولاچووه‌کان بق ده‌مار سارێژ 
ده‌کاته‌وه ؛ هیزیکی شتنیّتی › پاکاریی » راکنشه‌ری هەيه › ئەگر بکولێندرێت و ناوه‌که‌ی 
یته‌وه يا به کوتاری بخوریت » شانه‌وه ده‌وروژنیت و » تەری و شیداری له بنی 
گه‌دهوه راده‌کیشیّت › ئەگەر له گەل ( الکزسة وی یندا بکولیندریت » پیسی 
برینه‌کان پاك ده‌کاته‌وه‌و » ثه‌و دوومه‌لانه‌ش به ئاستەم دہتەقیِنیّت » گوله‌که‌ی مامناوه‌نده له 
گەرمیدا › ناسکەو بق هه‌لامه‌تی سارد به‌سووده » شیی 0 به‌هیزی تیدابه › کونیله 
داخراوه‌کاتی ( السندد ) ميێشك و کونی لووت ده‌کاته‌وه » بق سهرئیشه‌ی ته پو ( السوداوي ) 
به‌سووده » سه‌ری گەرم دەئێشێنێت › ھەركەس به‌به‌رده‌وامی له زستاندا بونی بکات له 
هاویندا تووشی ( البرسام ) ناب » به‌سوده بق ئازارەكانى سەر که به‌هوی به‌لغهم و( المرة 
السوداء ) دروست ده‌بی › بون داره‌و دل و میشك به‌هیز ده‌کات و ؛ بق زوریك له 
نه‌خوشیه‌کانیان به‌سووده » دانه‌ری کتیبی ( التیسیر ) دهلیّت : بق‌نکردنی 3 و په‌رکه‌می 


مندالان لاده‌یات » 


ُورة * موو لابەر : روی ابن ماجة : من حدیث ام سلمة _ رضي الله عنها _ ۰ ان النبي ی 
کان إذا اطلی بدأ بعورته » فطلاها بالُورة » وسائ جسده هله(" ). 
2 5 
واته : له ( اَم سلمة )هوه _ خوای لیٗ رازی بت _ فەرموویەتی : پیغه‌مبه‌ری خوا 5 
ئەگەر تیه لسوونی بکردایه له عه‌وره‌تیه‌وه ده‌ستی پیده‌کردو » له موو لابه‌ری هه‌لده‌سوو » 
خیزانه‌کانیشی تیِکرای تری جه‌ستیان بق ده‌کرد- 


_ الكِرسّة : پووه‌کیکی يەك ساله‌ی بچوکەو › تا ڕادەيەك له پووەکی نیسك ده‌چیّت ؛ قه‌ده‌یکی بته‌وی نی 
يهو › نزیکه‌ی (۳۰ _ ٠٤‏ )سم له زه‌مین بەرز دهبیته‌وه › بپوانه : 00177.|أ00٭۸۷۷۷۰ ۰ وەرگێڕ ˆ 


۳ _ ضعیف : آخرحه ابن ماجة ( ۳۷۵۱ ) باسناده عن حبیب بن أبي ثابت عن أُم سلمة فذکرته. 
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بنەڕەتى ماده‌ی موو لابەر : قسل دوویەش › زرنیخ به‌شيك › تیکهل به‌تاو ده‌کران › 





لەبەر هه‌تاو ياخود گه‌رماودا به‌جیِده‌هیلرا به‌ثه‌ندازه‌ی پیگه شتنی و » ته‌واو شین 
بوونه‌وه‌ی ۰ پاشان له جه‌ستیان هه‌لده‌سوو » سه‌عاتیکیش داده‌نیشتن تا ثه‌وه‌نده‌ی 
کاری خزی ده‌کردو › ئاويان لى نه‌ده‌دا » پاشان ده‌شوردراو › جێگەكەشى له خه‌نه 


هه لده‌سوینرا بق ئەوەی شویّنه‌واری گه‌رمیه که‌ی نەمێنێت ` 


بق » کونار : پیّشەوا ( آبو نعیم ) له کتیبی ( الطب النبوي )دا له فه‌رمووده‌یه‌کدا که 
به‌رزی ده‌کاته‌وه بق پیِغه‌مبه‌ری خوا تْده‌فه‌رمیّت : کاتی ئادەم ده‌به‌زینرایه سەر زەمین 


به‌ری یەکەم شتیکی خواردبیت کونار بوو ۰ 


پیفه‌مبه‌ری خوا ی له فه‌رمووده‌یه کدا باسی کوناری کردووه : (( آنه ری سدرة 
المنتهی ليلة أُسِْيٌ به ء واذاتبقها مثل قلال هَجّر ۳) واته : (( پیخه‌مبه‌ری خوا 4 له 
شےو ره‌ویه که‌یدا دره‌ختی ( سدرة المنتهی )ی بینی و › ته‌ماشای کرد به‌ره‌که‌ی 


به‌ثه ندازه‌ی مه‌رکانه‌و کوپه گه‌وره‌گانی دێی ( هجر )ی نزيك به‌شاری مه‌دینه بوو )) ۰ 


کونار : به‌ری دره‌ختی کوناره سروشت راده‌گریت و › بق نه‌هیشتنی ره‌وانبسوون 
به‌سووده » گه‌ده خزشهده‌کات » ( الصفراء ) داده‌مرکیّنیتهوه » خوراك به‌جه‌سته 
دەبەخشیّت ؛ ئارەزووی خواردن ده‌کاته‌وه » بەلغەم دروست ده‌کات » دره‌نگ هه‌رسه » 
تارده‌که‌ی هه‌ناو به‌هیِز دەکات ؛ میزاجه ( الصفراوية )كان چاك ده‌کاته‌وه » به‌هه‌تگوین 


زیانه‌کانی دوورده‌خریته‌وه ۰ جیاوازی دروست بووه سه‌باره‌ت به‌وه‌ی ثایا ته پوشتیّداره 


Ht 


_ صحیح : آخرجه البخاري ( £ ]۰۱۳۳ ۰۱۸۵ ۱۹۹)ء ( 1/٩‏ ) > وسلم ( 6۱۰۰۱۰۳/۱ 
كلاها من طريق أنس بن مالك عن مالك بن صعصعة فذكره في حديث طویل ٠‏ 
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یاخود ووشکه ؟ به‌دوو گوفتار ۰ راسترینیان : تەرو شیداره‌که‌ی ساردو تەرەو » 
ووشکه‌که‌شی ساردی ووشکه ۰ 


پیتی هاء ( ۵ ) : 


هندیاءگ) » تالیش که : له پیغه‌مبه‌ری خواوه سی فه‌رمووده سەبارەت به 
تالیشکه هاتوون به‌لام ( صحیح ) نین و » جیگیر نه‌بوونه » به‌لکو فه‌رمووده‌گه‌لیکی ( 


موضوع )ن ` 


یەکەمیان : (( کلوا باه ولا خفضنوهٌ » فَإنهُ لیس یَوْمْ من ايام إا وقطرات من 
له تفر عليه )) واته : (( تالیشکه بخۆن و مهیته‌کلنن › چونکه پوك نی يه له پژان 
مەگەر دلۆپگەلێكى له به‌هه شته‌وه ده‌تکیته سەر )) ` 


دووەم : (( وَمنْ اگل ابا ونام عليه لم يحل فیه سم وا سِحْرٌ)) واته : (( مەرکەس 


تالیشکه بخوات و له‌سه‌ری بنوی ثه‌وا تووشی ژه‌هرو جادو نابێ )) ۰ 


سی يهم : (( ما من وق من وق التبا إلا ولا قطرة من اجه » واته : (( هيع 
گه‌لایه‌ك له گه‌لاکانی تالیشکه نی یه مەگەر دلوپیکی به‌هه‌شتی به‌سه‌ره‌وه‌یه )) . 


پاشان ۰ میزاجی تالیشکه ده‌گوریت و » به‌گویره‌ی ورزه جیاوازه‌کانی سال گورانکاری 
به‌سه‌ردا دیّت » بویه له زستاندا ساردو ته‌ره » له هاویندا گه‌رم و ووشکه ؛ له به‌هارو 


پایزدا مامناوه‌نده » له زوربه‌ی باروحاله کانیشیدا مه‌یلی لای ساردی و ووشکی ده‌کات » 


٭' _ افندباء : پووکیکی گیایی وه‌رزیه › تزیکه‌ی ( ۶۰ )سم بەرز ده‌بیته‌وه › گەلاکانی له گه‌لای کاهو ده‌چیّت 
» گوله‌کانی زه‌ردن و › جوریکی تریشی ههیه گوله‌کانی شینه ۰ تزوه‌که‌ی بچوکه ۰ بړوانه : 
۷/۷۷00 » ودرگتر - 
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تالیشکه قه‌بزکارو ساردکاره ؛ چاکه بۆ گه‌ده › ئەگەر له گه‌ل سرکه‌دا بکولیْندریت و 
بخوریت ٤‏ سك راده‌گریت به‌تایبهت کیویه‌که‌ی » که چاکتره بو گەدمو » زورتریش 


قه‌بزکاره » به‌سووديشه بق لاوازیه‌که‌ی ۰ 


ئەگەر پیچه‌ریکی ( الضماد ) لیٗ دروست بکریت » هه‌لئاوسانی کاتی له گه‌ده‌دا ناهیلیّت 
و › به‌سووديشه بق جومگهژان و » ههلثاوسانه گه‌رمه‌کانی چاو › ئەگەر له گه‌لاو 
بنەپەتەکەی پیچه‌ریکی لئ دروست بکریّت › به‌سوود ده‌بی بق پیوه‌دانی دووپشك ۰ گه‌ده 
به‌هیِز ده‌کات » کونیله داخراوه‌کانی جگهر ده‌کاته‌وه › بق ثازاره گه‌رم و سارده‌کانی 
به‌سووده ؛ کونیله داخراوه‌کانی سپل و رهگ و هه‌ناو ده‌کانه‌وه › پیره‌وه‌کانی گورچیله 
پاك ده‌کاته‌وه ` 


به‌سوودترینی بق جگهر تالترینیانه ء اوہ گوشراوه‌که‌ی بق ( البرقان السددي ) 
به‌سووده › بەتایبەت ئەگەر تیکهل بەثاوی رازیانه‌ی تهر ( الرازيانج الرطب ) بکریّت › 
ئەگەر گه‌لاکه‌ی بکوتریّت و » بخرێته سەر هه‌لثاوسانه گه‌رمه‌کان ساردیان ده‌کاته‌وه‌و شى 


يان ده‌کاته‌وه » گه‌ده پاك ده‌کاته‌وه » گه‌رمی خوین و ( الصفراء ) داد مرکینیّتەوہ ۰ 


چاکترینیشی نه‌وهیه به‌یی شتن و ته‌کاندن بخوریت » چونکه به‌شتن و ته‌کاندن 
هیزه‌که‌ی نامینیّت › له گهل نه‌وه‌شدا هیزیکی ( تریاق )ی تیّدایه که بو هه‌موو ژه‌هره‌کان 


به‌سووده ` 


ئەگەر چاوی پی برتژریت » بق شه‌وکویری بەسوود ده‌بی » گه‌لاکه‌ی له ( تریاق )دا 
به‌شداره › بو پیوه‌دانی دووپشك به‌سووده › به‌رگری زوریه‌ی ژه‌هره‌کان ده‌کات » ثه‌گه‌ر 


ناوه‌که‌ی بگوشریت و » زه‌یتی زه‌یتونی تیکرا » مرۆف له ده‌رمانه کوشنده‌کان پزگار 
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ده‌کات ؛ ئەگەر بنه‌په‌ته‌که‌ی بگوشرێت و » اوەکی بخوریّتەوہ » بو گه‌زتنی مارو 
دووپشك و زه‌رده‌واله بەسوودہ » شیری بنه‌ره‌ته که‌شی سپیّیای چاو ناهیِلیّت ٠‏ 


پیتی واو( و ) : 


ورس * گڑوگیای نه‌سپه‌ك : پیش وا ( الترمذي ) له ( الجامع )هکه‌یدا : له ( زید )ی 
کوری ( رقم )موه ده‌گیپیته‌وه که‌وا پیفه‌مبه‌ری خوا تا زەیتی زەیتون و گیای ثه‌سپه‌کی 
وه‌سف ده‌کرد ہق که‌سانی تووشبوو به‌نه‌خوشی ( ذات الجنب ) » ( قتادة ) ده‌لیت : 


دەکری به‌ده‌میه‌وه‌و › لهو لایه‌وه ده‌کری به‌ده‌میه‌وه که نازاره‌که‌ی هه‌یه ` 


وروی این ماجة في سننه من حدیث زید بن آرقم آیضا » قال : نعت رسول الله من ات 


الجذب ورس وقسنطا وزيا یل به ) . 


واته : دیسان له ( زید )ی کوری ( آرقم )ەوە _ ۰ فه‌رموویه‌تی : پیفه‌مبه‌ری خوا تا 
بق نەخوشی ( ذات الجنب ) نه‌سپه‌ك و ( القسط )و زه‌یتی زه‌یتونی وه‌سف ده‌کرد بق 
ئەوەی بکریّت به‌ده‌میه‌وه ۰ 


اہ وو 


وصح عَنْ أ سلَمة _ رضي الله عنها _ قات : کان اللََّسَاءٗ تقد ید نفاسها اربعین 
وم ء وکاتت إحدانا تطلي الوزس علی وُجْھهَا ورس من | لکلف( ۲ ). 
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_ ضعیف : أخحرحہ امد ( 4 / ۰۳۹۹ ۳۷۲)ء وابن ماحة ( ۳٤1۷‏ ) » والتومذي ( ۲۰۷۸ ) + ( ۲۰۷۹ )» 
كلهم من طریق میمون أبي عبدالله عن زید بن أرقم فذکرہ ٠‏ 
atv‏ 


_ حسن صحیح : أحرحہ آجد ( ۳٠۹ ۰ ۲۰۲ ۰۳۰۲ ۰۳۰۰ | ٩‏ ) والدارمي ( ٩1۰‏ ) + وأبوداود ( ۳۱۱) 
» وابن ماحة ( 1٤۸‏ ) » والترمذي ( ۱۳۹ ) كلهم من طریق مسة الأزدية عن آم سلمة فذكرته ٠‏ 
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واته : له ( ام سلمة )هوه _ خوای لی پازی بێت _ فەرموویەتی : ژنان پاش مندالبوون 
چل روز دادەنیشتن › ھەر یه کیکیشمان دەم و چاوی به ئەسپەك چەور ده‌گرد بەھوی ئەو 


پەلەو سورهه لگه‌رانه‌ی تووشمان ده‌بوو . 


( ابوحنیفة اللفوی ) دهلیّت : ئەسپهك به چاندن دهچټنرټت و » کټوی نی يه » جگه له 
خاکی عه‌ره‌بدا له هیچ شوینیکی تر نهم ناسیوه‌و ؛ له خاکی عه‌ره‌بیشدا ته‌تها له یه‌مه‌ندا 
بینیومه ۰ هیزی له گه‌رمی و ووشکیتیدا له سه‌ره‌تای پله دوودایه » چاکترینیشی سوره 
نه‌رمه‌که‌یه‌تی له نیو ده‌ستدا › که که‌په‌کی که‌متره › بەسوودہ بق په‌له‌و » ثالووشی و › 
زیپکه‌ی پووی جه‌سته ته‌گهر تیی ههلسوینریت › هیْزیکی قه‌بزکاری هه‌یه › ئەگەر 
بخوریته‌وه بۆ په‌له‌ی سپی ( الوضح ) بەسوودہو › ه‌ندازه‌ی خواردنەوەشی بەكێشى 
دیرهه‌میکه » میزاج و سوودی نه‌سپه‌ك نزيك به‌سوودی ( الط البحري" )یه › ئەگەر 
به‌له‌کی و الوشی و زیپکە و هه‌لزله‌پانی تیه لسوینریت سوودیان پى ده‌گه‌یه نیت › 


پوشاکی بزیه‌کراو به ئەسپەك هێّزی جووتبوون زیاتر ده‌کات ٠‏ 


وسْمَةٌ * پووه‌کی خهنه _ بروانه الکتم _ : گه‌لای دره‌ختی نیله ؛ پرچ ڕەش ده‌کات ؛ 
بهم نزیکانه باسی جیاوازی نیوان زانایمان کرد سەبارەت به شیاویتی پرچ ه‌ش کردن و 


ئەوەی ده‌یکات ° 
پیتی الیاء ( ی ) : 


قطن ؛ کوولەکە : له زمانی عه‌ره‌بیدا دیسان به ( الذباء ) و ( القرع )یش ناسراوه ؛ 
ئەگەرچی ووشه‌ی ( الیقطین ) گشتیتره » چونکه له ړووی زمانه‌وه : هه‌موو دره‌ختیکه که 
له سەر قەديك نه‌وه‌ستی › وه‌کو کالّه‌ك و کالیارو خه‌یار ۰ خوای تعالی ده‌ضه‌رمیت : % 
وآئبشتا عليه شَجَرة من یقطین 4[ الصافات : ۱۶٩‏ ] واته : وه دره‌ختیکی کوله‌که‌مان 
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به‌سه‌ریدا رواند( )۰ ئەگەر گوترا : له زمانی عەرہبیدا ئەوەی لەسەر قەدێك نەوەستى به 
( نجّم ) ناوده‌برت نەك به ( شجر) » چونکه ( شجر) : بریتیه له‌وه‌ی قه‌دی ههبئ _ 
زمانەوانان گووتویانه _ » باشه چون لێره‌دا خوای تعالی ده‌فه‌رمیت 3 وابشتا عله شَجَرَةَ 
من یَقطین 4 واته : ووشه‌ی ( شجرة )ی به‌کارهیناوه بق کوله‌که که‌چی خی پووه‌که ۰ 
وه‌لام : له زمانی عه‌ره‌بیدا ئەگەر ووشه‌ی ( شجر ) به‌کارهینرا › مه‌به‌مست به‌وانه‌یه که 
قه‌دیان هه‌یه‌و لهسه‌ری ده‌وه‌ستن » بەلام ئەگەر ووشه‌ی ( شجر ) به‌سترا به شتیکهوه‌و له 
گه‌لیدا به‌کارهات ئەوا پابه‌ندی نه‌وه ده‌بی » بویه جیاوازی کردن له نیوان ره‌هاو 
پابه ندکراو له ناوه‌کاندا ده‌روازه‌یه‌کی گرتگی به‌سووده بق تیگه‌شتن و » پله‌کانی زمان ۰ 


( الیقطین )ی باسکراو له قورثاندا : بریتیه رووه‌کی کوله‌که‌و » به‌ره‌که‌شی به کوله‌که 

ناو ده برت ۰ وقد ثبت في الصحیحین : من حدیث آنس بن مالك » أن خیاطا دعا رسول الله 

لطعام صتعه » قال آنس _ رضي الله عنه _ : فذهبت مع رسول الله ل فقرّب إليه 
و 


خُبزا من شعبر » ومرقاً فيه دیاء وقدیدٌ » قال تس : فرایت رسول الله عم ي تب الدباء من 
حوالي الحلَحقة » فلم ازل أحب الدباء من ذلك لیو(“ ¢ 


واته : له ( آنس )ی کوری ( مالك )موه _ خوای لیٗ پازی بیّت _ فه‌رموویه‌تی : به‌رگ 
دروويەك پیغه‌مبه‌ری خوای ا بانگ کرد بۆ خواردنيك دروستی کردبوو » ( أنس ) _ 
خوای لی پازی بیّت _ فه‌رمووی : منیش له خزمه‌تی پیغه‌مبه‌ری خوادا 32 چووم » 
ئەوەبوو نانی جۆو » شلەيەك که کوله‌که‌و گوشتی ووشکراوه‌ی تیدا بوو خسته پیش 


1t4 


_ مەلا محمد مەلا صالع › پوخته‌ی تەفسیری قورثان ۰ 
_ صحیح : أخرحه البخاري ( ۳ / ۷۹) > ( ۷ / ۸۹ء ۱۰۱ ۰ ۱١۲‏ ) » ومسلم 1۲١ / ٦(‏ ) کلاها من 
طريق إسحاق ابن عبدالله بن أبي طلحة عن نس بن مالك فذكره ٠‏ 


۹ 
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دەستی › ( أنس ) فه‌رمووی : پیغه‌مبه‌ری خوام بینی تا بەدوای کوله‌که‌ی ده‌وروبه‌ری 
له‌گه‌نه که‌دا دەگەڕا › بزیه منیش لهو پوژه‌وه به‌رده‌وام حه‌زم له کوله‌که‌یه ` 


قال آبوطالوت : دخلت على أنس بن مالك _ رضي الله عنه _ وهو یأکل القَرم » ویقول : 
يالك من شجرة ما أحبّك الي لحب رسول له إِياك(”) 


( آبو طالوت ) دەلیّت : چوومه دیده‌نی ( نس )ی کوپی مالك ) _ خوای لی پازی 
بیّت _ لهو کاته‌دا کوله‌که‌ی ده‌خواردو ده‌یفه‌رموو : شای که دره‌ختیکی خوشه‌ویستی 


به‌لامه‌وه لهبه‌ر ئەوەی پیغه‌مبه‌ری خوا 3 خوشی دموتی ۰ 


له ( الیلانیات )دا هاتووه : له ( هشام )ی کوری ( عروة )هوه › له بابیه‌وه » له خاتوو 
( عائشة )هوه _ خوای لیٗ ڕازی بێت _ فه‌رموویه‌تی : پیغه‌مبه‌ری خوا تا پیّی فه‌رمووم : 
ثه‌ی ( عائشة ) ئەگەر مه نجه لیِکت کولاند » کوله‌که‌ی زور تیّبکه » چونکه دلی خه‌مبار 


به‌هیز ده‌کات ° 


کووله‌که : ساردو تەرہ » خوراکیکی كەم به‌جه‌سته ده‌به خشیّت » خیرا دټّته خواره‌وه 
» ئەگەر پیش هه‌رسکردن خراپ نهب » خه‌لته‌یه‌کی ستایشکراوی چاکی لی دروست ده‌بی 
؛ له خاسیه‌ته‌کانی تری ئەوەیه که خەلتەیەکی ستایشکراوی چاك به‌هاوشیوه‌ی تهوه‌ی له 
گه‌لیدایه دروست ده‌کات ‏ بویه ثه‌گهر له گەل خه‌رته‌له‌دا ( الضردل ) بخوریت » 
خه‌لته‌یه‌کی توونی لی دروست دہبیٗ » له گه‌ل خویدا خه‌لته‌یه‌کی سویر » له گەل قه‌بزکاردا 
قه‌بزکار › ئەگەر له گەل به‌هیدا بخوریّت خوراکیکی چاك به‌جه‌سته ده‌به خشی ° 


18. 


_ ضعیف الاسناد : آحرحه الترمذي ( ۱۸4۹ ) بإستاده عن آيي طالوت فذكره ٭ 
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کوله‌که نەرم وناسکه‌و خوراکیکی تەری به‌لغه‌می به‌جه‌سته ده‌به‌خشی › بق لەش گەرم 
و تاداران بهسوودهو » بق نه‌وانه‌ی تووشی سه‌رما بووتەو » ثه‌وانه ش که به‌لفه‌میان 
به‌سه‌ردا رال بووه گونجاو نی یه » ناوه‌که‌ی تینویه‌تی ده‌شکینیت » سه‌رتیشه‌ی گه‌رم 
لاده‌یات ئەگەر بخوریته‌وه یا خود سه‌ری پى بشؤردریّت » سك رەوان ده‌کاته‌وه هه رچونيك 
به‌کار بیّت ؛ لەش گەرم وتاداران بەھیچ شتیکی تری وه‌کو کوله‌که چاره‌سه‌ر ناکرین و » 
هیچ شتیکیش وه‌کو ئەو خَیّرا سوود ناگه‌یه‌نیت ۰ له سووده‌کانی : ئەگەر هه‌ویری 
تنهه لسویِنریت و » له فپن یاخود له ته‌نوردا ببرژتنریت و › ثاوەکەی دەرهێنرێت و له گەل 
هه‌ندی خواردنه‌وه‌ی ناسك و خوشدا بخوریته‌وه » تای گه‌رم داد مرکینیٔتەوەو » تینویه‌تی 
دمشکینیّت و ؛ خوراکیکی چاك به‌جه‌سته ده‌به خشیت » ئەگەر له گەل ( ترنجبین ی ) 


موره‌بای بەهیّدا بخوریته‌وه ( صفراء )ی په‌تی ره‌وان ده‌کاته‌وه ۰ 


ئەگەر کوله که بکولیندریّت و › ناوه‌که‌ی له گەل هەندێك له هه‌نگوین و » كەمێك له ( 
نطرون )دا بخوریته‌وه » بهلفهم و ( مرة ) به‌یه‌که‌وه ده‌کاته دەرەوہ › ئەگەر بكوترێت و 
پیچه‌ریکی ر ضماد ) لی دروست بکریت و بخریّته سهر ته‌پلی سەر » بق هه‌لناوسانه 


گه‌رمه‌کانی میْشك به‌سوود ده‌بی ۰ 


نه‌گه‌ر تویِکله‌که‌ی بگوشریت و » ئاوه‌که‌ی له گەل پونی گزتدا ( دهن الورد ) تیکهل 
بکریت و ؛ بتکینریته گوی › بق هه‌لئاوسانه گه‌رمه‌کان به‌سوود دەبێ › تویکله که‌ی 


1 


"۳ - ترفبین : شهونمیکه له تاسمانه‌وه دادهبه‌زی و له ھەنگوێن دهچی » ووشکەو خوشەو زیاتر بەسەر 
درەختی ( ا اج )دا ده‌باریت که له شام و خوراسان ده‌پویت ؛ ئەم درهخته گهلاکانی سه‌وزن و گوله‌کانی 
سورن و بەر ناگریت » چاکترینیشی سپیه خوراسانیه‌که‌تی که مامناوه‌نده له گه‌رمی و ساردیدا » به‌سووده بق 
تا زور گه‌رمه‌کان » سينك شیدار ده‌کات و ء بۆ لەش گەرم وتاداران به‌سووده ثه‌گه‌ر بخرێته نیو ثاوی هەلوژەو 


قرع وه ء بروانه : ابحامع لفردات الأدوية والأغذية ء اين البیطار * ودرگیر ٠‏ 
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به‌سووده بق هەلئاوسانە گه‌رمه‌کانی چاو و » جومگه‌ژانی گه‌رم › زور بەسوودە بۆ خاوەن 
میزاجه گه‌رمه‌کان و لەش گه‌رم و تاداران » هه‌رکات ریکهوتی خه‌لته‌یه‌کی خراپی نیو 
گه‌ده‌ی کرد › ده‌گورت بق سروشتی ئەو تیِکه‌لاوه خراپه‌و ؛ خراپ ده‌بی و » له جه‌سته‌دا 


خهلته‌یه‌کی خراپ دروست ده‌کات و › زیانه‌کانیشی به سرکه ( المري) دورده‌خرینه‌وه ۰ 


به‌گشتی : کوله‌که نه‌رم وناسکترین خوراکه‌کانه‌و › له هه‌مووشی زیاتر کارتیکراو ده‌بی 
» له ( انس )موه _ خوای لی پازی بێت _ ده‌گیپنه‌وه قه‌رموویه‌تی : پیغه‌مبه‌ ری خوا 4# 


بەزؤری ده یخوارد. 
چه‌ند به‌ شیکی جیاواز : 
له ناموژگاری به‌سوود دمرباره‌ی چار‌سه‌رکردن و چاره‌سازي : 


وام به‌لاوه چاك بوو باسکردنی ئەم ده‌روازه‌یه به‌به‌شیکی کورتی زور به‌سوود له پاریزو 


» ئامۆژگاری گشتی به‌سوود کوتای پئ بينم بۆ ه‌وه‌ی سوودی کتیّبه‌که ته‌واو بیّت ۰ 


به‌شیکم له کتیّیی ( المحاذیر )ی ( ابن ماسئویه ) بینی به‌بیژه‌ی خوی ده‌ینوسمه‌وه » 
ددلیّت : 


هه‌رکهس چل روژ پیازی خواردو تووشی په‌لهو سورهه‌لگه‌ران بوو ؛ با نه‌نها 
سه‌رزه‌نشتی نه‌قسی خوی بکات ؛ هه‌رکه‌س خوینی گرت و » پاشان شتی سویری خواردو 


تووشی به‌له‌کی و گه‌ری بوو › با ته‌نها سه‌زه‌نشتی نه‌فسی خوی بکات * 


هه‌رکه‌س له گه‌ده‌یدا هیلکهو ماسی کوکرده‌وه‌و ؛ تووشی ثیفلیجی یاخود دهم 


خواربوون بوو » با تەنھا سه‌رزه‌نشتی نه‌فسی خی بکات * 
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هه‌رکه‌س شیرو ( النبیذ )ی له گه‌ده‌یدا کؤکردەوەو › تووشی به‌له‌کی و جومگه‌ژان بوو 
› با ته‌نها سه‌رزه‌نشتی نه‌فسی خوی بکات ۰ 
هه‌رکه‌س خه‌ونی بینی و » خوی نه‌شت تا له گەل خیزانه‌که‌یدا جووت بوو » پاشان 


مندالیٔکی شیّت یاخود ناته‌واوی بوو » با ته‌نها سه‌رزه‌نشتی نه‌فسی خوی بکات ٠‏ 
هه‌رکه‌س هیلکه‌ی کولیوی سارد بووه‌ی خوارد » تا تیّر بوو » پاشان تووشی نەخؤشی 
ته‌نگه‌نه‌فسی ( ربو ) بوو » با ته‌نها سه‌رزه‌نشتی نه‌قسی خوی بکات ۰ 
هه‌رکه‌س له گه‌ل خیّزانهکەیدا جووت بوو و ثارامی نه‌گرت تاوه‌کو به‌ته‌واوی خالی 
بیته‌وه‌و » تووشی به‌رد بوو » با ته‌نها سه‌رزه‌نشتی نه‌فسی خوی بکات ۰ 
هه‌رکه‌س به‌شهو ته‌ماشای ناوینه‌ی کردو » تووشی دهم خواربوون بوو ؛ یا تووشی 
دەردێك بوو » با ته‌نها سه‌رزه‌نشتی نه‌فسی خوی بکات ۰ 
به‌شيك : سەبارەت به ناگاردارکردنه‌وه 
له کوکردنه‌ودی نيوان هیلکه‌و ماسی : 
( ابن بِختَیِشَوع ) دەلیّت : پارێزبکه لەوەی هیلکه‌و ماسی له خواردندا کزبکه‌یتهوه › 
چونکه نه خوشیه‌کانی ( القولنج ) و مایه‌سیری و ددان ثیشه دروست ده‌کات ۰ 
به‌رده‌وام خواردتی هیلکه پله‌و سورهه‌لگه‌ران له دهم و چاودا دروست ده‌کات › 


خواردنی سویری و ماسی سویرو خویّن گرتن پاش خوشتن به‌له‌کی و گه‌پی دروست 


دەکەن ۰ 
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به‌رده‌وام خواردنی گورچیله‌ی مەر میزلدان پەك ده‌خات ۰ 

خوشتن به‌ثاوی سارد پاش خواردنی ماسی پاراو و تازه ثیفلیجی دروست ده‌کات ۰ 
جووتبوونی ژنی بیِنویِژ نه‌خوشی گولیی دروست ده‌کات - 

جووتبوون به‌بی ئەوەی له پاشیدا خوّی بشوات به‌رد دروست ده‌کات ۰ 

دریژی مانه‌وه له دره‌چه‌دا نه‌خوشی قورس دروست ده‌کات ۰ 


( آبقراط ) ده‌لیت : که‌مکردنهوه‌ی زیانبه‌خش › له زور به‌کارهیِنانی شتی به‌سوود 
چاکتره › هه‌روه‌ها دهلیّت : ته‌ندروستی خفتان به‌رده‌وام بکەن به‌وازهینان له ته‌مه‌به‌لی 


به‌رامبه‌ر به ماندووبوون » هه‌روه‌ها به‌وازهینان له سك پرکردن له خواردن و خواردنه‌وه ۰ 


که‌سانتك له دانایان گوتویانه : ئەو که‌سه‌ی ته‌ندروستی ده‌وی » با خوراکه‌کانی چاك 
بکات › با لەسەر پاکی و برسیتی بخوات › له‌سه‌ر تینویه‌تی ئاو بخواته‌وه » با کەم ئاو 
بخواتەوہ » له دوای خواردن با پاکشیّت ‏ له دوای خواردنی شیوان با ی بکات » نه‌نویت 
تا ده‌چیته ناوده‌ست » با وریابی پاش تیربوون نه چیّته گه‌رماوه‌وه » وه جاريك له هاویندا 
له ده‌جاری زستان چاکتره ۰ خواردنی گوشتی ووشکراوه به‌شه‌و یارمه‌تیدره بق نه‌مان ؛ 
جووتبوونی په که‌وتووان ته‌مه‌نی زیندووان پیر ده‌کات و » جه‌سته‌ی ته‌ندروستان نەخۆش 


د‌خات ۰ 


ثەمانەی سه‌ره‌وه له ( علي )ی کوری ( آبي طالب )هوه باسکراوه ؛ به‌لام ( صحیح ) 
نی يهو » لەراستیدا هیندیکی گوفتاری ( الحارث )ی کوری ( کلدة )ی پزیشکی عەرەب و » 
که‌سانی دیکه‌یه ۰ 
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( الحارث ) دەلیّت : هه‌رکه‌س مانەوەی پیخوشه _ مانه‌وه‌ش نی یه _ با زوو خوارتی 
نیوه‌رق بضوات » په‌له‌ی خواردنی شیوان بکات » با پوشاکه‌کانی سووك بکات ٤‏ 


جووتبوونی ژنان کەم بکاته‌وه ۰ 


( الحارث ) ده‌لیّت : چوار شت جه‌سته ده‌روَخینیّت : جووتبوون له سەر زورخوری » 
گه‌رماوکردن پاش تیربوون » خواردنی گزشتی ووشکراوه » جووتبوونی بەسالاچوو ۰ کاتی 
( الحارث ) هاته سه‌ره‌مه‌رگ خەلك له چوارده‌وری کوبوونهوهو » پییان گووت : فه‌رمانی 
شتیکمان پئ بکه پاش تو سوودی لئ ببینین ۰ گووتی : له ژنان به‌ده‌ر له کیژی لاو و 
شوخ و شه‌نگ مه‌خوازن » میوه مه‌خون ته‌نها له کاتی پیگه‌شتنیدا نه‌بی » با که‌ستان 
چاره‌سهر نەكات هه‌تاوه‌کو جه‌سته‌ی توانای به‌رگه‌گرتنی نه‌خزشیه‌که‌ی هه‌یه › هه‌موو 
ماتگيك گه‌ده‌تان پاك بکه‌نه‌وه » چونکه بەلفەم ده‌توینیته‌وه ‏ ( المرّة ) ناهیلیت » ئەگەر 
که‌سیکتان خواردنی خوارد » پاش خواردنه‌که‌ی با سه‌عاتيك بنوی » ثه‌گه‌ر خورادنی 


شیوانی خوارد با چل هه‌نگاو ی بکات ۰ 


پاشایه‌ك به پزیشکه‌که‌ی گووت : پیده‌چی تو بۆ من نه‌میّنیت » وه‌سفیکم بق بکه بق 
ئەوەی له تووه وه‌ریگرم » پزیش که که‌ش گووتی : به‌ده‌ر له کچی لاوو شوخ و شه‌نگ 
مه‌خوازه » بەدەر له گزشتی ناژه‌لی تەمەن كەم و پارو گزشتی تر مه‌خق » دهرمان 
مه‌خوره‌وه مه‌گه‌ر بق نه‌خوشی ۰ میوه مه خق مه‌گه‌ر پاش پیگه‌شتنی » خوراك چاك بجوو 
» ئەگەر به رۆژ خوراکت خوارد هیچی تیدا نی یه بنووی » ثه‌گه‌ر بەشەو خوراکت خوارد 
مه‌نوو تا ڕئ ده‌که‌یت ثه‌گه‌رچی په‌نجا هه‌تگاویش بیّت » خوراك مه‌خق تا برسیت ده‌بی » 
خۆت ناچار مه‌که بق جووتبوون » میز رامه‌گره › له گه‌رماو وه‌رگره پیش ئەوەی لت 
وەرگریّت » خواردن مه‌خق و گەدەت خۆراكى تیدا بى » دورکه‌وه‌ره‌وه له خواردنی نه‌وه‌ی 


ددانه‌کانت توانای جوواندنی نی يهو » پاشان گه‌ده‌شت توانای هه‌رسکردنی نابی › هه‌موو 
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ھەفتەيەك جاريك خۆت برشینه‌ره‌وه بق پاککردنهوه‌ی جه‌ستهت » چاکترین گه‌نجینه‌ی 





جەستەت خونه » بویه له کاتی بتویستیدا نەب ده‌ری مه‌هینه ؛ بچوره گه‌رماوه‌وه » 
ج خوینه » بوی اتی پیویستیدا نه‌بی ده‌ری مه‌هینه ؛ بچوره که‌رماوه‌و 


چونکه شتگه ليك له چینه‌کانه‌وه ده‌رده‌هیِنیّت که دەرمانەکانی پیٗ ناگات بق دەرهێنانيان. 


پیشه‌وا ( الشانعي ) فه‌رموویه‌تی : چوار شت جه‌سته بەھێز ده‌که‌ن : خواردنی گۆشت 
» بونکرنی بونی خۆش › زۆر خوشتن به‌بی جووت بوون » پوشینی که‌تان ` 
چوار شت جه‌سته لاواز ده‌کهن : زقر جووتبوون » زقری خەم و په‌زاره » زقری 
تاوخواردنه‌وه به‌سکی خالی » زور خواردنی شتی ترش ۰ 
چوار شت چاو به‌هیز دەکەن : دانیشعن بەرامبەر به کەعبه » 227 کاتی 
ستندا › ته‌ماشاکردنی سه‌وزایی » پاککردنه‌وه‌ی شوینی دانیشتن 


چوار شت چاو لاواز دەکەن : ته‌ماشاکردنی پیسی » له خاچدراو › ثه‌ندامی زاوزیی ژن + 
دانیشتن به پشتیکردنی که‌عبه ۰ 


چوار شت جووتبوون زياد دەکەن : خواردنی مه‌لی بچووك و چوله‌که » ( الأطریفل ) » 
فستق ؛ ( الخروب ٠)”)‏ 


چوار شت ثەقل وژیری زياد دەکەن : وازهینان له گوفتاری زياد » سیواك کردن ؛ 
نیشتن له گهل پیاوچاکاندا ؛ دانیشتن له گەل زانایاندا ۰ 





۲ 


_ ا خروب : دره‌ختیکی هەمیشه سه‌وزه‌و » نزیکه‌ی ( ۱۵ )متر به‌رز ده‌بیته‌وه › دریژی به‌ری هم دره‌خته 
عه‌ندی جار ده‌گاته (۳۰ )سم › به‌ری ئەم ده‌رخته که پیده‌گات ده‌خوریت و » ده‌شکریت به شه‌ربهت و ؛ له 
هه‌ندی وہلاتانیش ده کریته ثاردو ‏ سوودو که‌لکی ئێجگار زوره ۰ بپوانه ۰ 11810.16 //:1800 » وه‌رگیر* 
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( أفلاطون ) دهلێّت : پینج شت جه‌سته لاواز دەکەن و ل‌وانه‌شه بکوژن : ده‌ست 
کورتی ؛ جیابوونهوه له خوشه‌ویستان » پق و خهم وخه‌فت خواردن » قبولنه‌کردنی 
اموزگاری › پیکه‌نینی نه‌فامان به اقل وژیران ۰ 

پزیشکەکەی « المأمون ) دهلیّت : چه‌ند خه‌سله‌تيك به‌کاربینه‌و » ئەو که‌سه‌ی بپارێزێت 
شایسته‌ی نه‌خوش نه‌که‌وتنه جگه له مردن : خوراك مەخۆ له کاتیکدا خوراکی تر له 
گه‌ده‌تدا بوو » دوورکه‌وه‌ره‌وه له خواردنيك ددانەکانت له جووینیدا ماندوو بیّت و » پاشان 
گه‌ده‌شت بټتوانابئ له هه‌رسکردنیدا ؛ دورکه‌وه‌ره‌وه له زور جووتبوون ؛ چونکه نورو 
پوشنایی ژیان ده‌کوژینیّته‌وه » دورکه‌وه‌ره‌وه له جووتبوونی به‌سالاچوو ؛ چونکه مردنی 
کوتوپرت تووش ده‌کات › دورکهوه‌ره‌وه له خوین گرتن ( الفصد ) مه‌گهر له کاتی 


پویستیدا » له هاویندا خۆت برشینه‌ره‌وه * 


له گوفتاره کورت و مانا زقربه‌خشه‌کانی ( آبقراط ) : هه‌موو زۆرێك دوشمن و ناحه‌زی 


به ( جالینوس )يان گووت : بق نه‌خوش ناکه‌وی ؟ » گووتی : چونکه نیوان دوو 
خوراکی خراپم کونه‌کردوته‌وه » خوراکیکم نه‌خواردووه به‌سه‌ر خوراکیکی تردا › خوراکتکم 
له گه‌ده‌مدا رانه‌گرتووه ئەگەر هه‌ستم کردیی تووشی زیانم ده‌کات ۰ 

چوار شت جه‌سته نه‌خوش ده‌خهن : زور قسه‌کردن » زور نووستن » زور خواردن » زور 


چونکه زور قسه‌کردن : هه‌لده‌ستی به که‌مکردنه‌وه‌ی مۆخ و کروکی میشل و لاوازکردنی 
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زور نووستن : دهم و چاو زەرد هه‌لده‌گه ریِنیّت » دل کور ده‌کات » چاو ده‌وروژیِنیّت » 


ته‌مبه‌ل ده‌کات بەرامبەر به‌کارکردن » ته‌روشیداری له جەستەدا دروست ده‌کات ۰ 


زور خواردن : ده‌می گه‌ده خراپ ده‌کات » جه‌سته لاواز ده‌کات » بای چرو › نه‌خزشی 


گران دروست ده‌کات ۰ 


زور جووتبوون : جه‌سته ده‌رِوخیِنیّت » هیزه‌کان لاواز ده‌کات » ته‌پی و شیی جه‌سته 
ووشك ده‌کاته‌وه » ده‌مار شل ده‌کاته‌وه » کونیله‌ی داخراو دروست ده‌کات و ؛ زیانه‌کانی 
هه‌موو جه‌سته ده‌گریته‌وه » بەتايبەت به‌میشك له‌به‌ر زوری ئهو پوحه نه‌فسانیه‌ی لیّی 
شیّیی ده‌کاته‌وه ؛ لاوازکردنه‌که‌ی له لاوازکردنی هه موو ده‌رهاویشته‌کانی تر زورتره‌و » له 


گه‌وهه‌وری روحیش شتیکی زور ده‌کاته دردوه ` 


چاکترینیشی ثه‌وه‌یه نه‌گه‌ر شه‌هه‌وهت و ناره‌زووی راستی مرۆف رنکهوتی وټنهو 
شیوهیه‌کی جوانی لاوی شۆخ و شەتگى حه‌لال بکات » هه‌روه‌ها میزاجی گەرم و تەرو 
شیدار بت » ماودی‌ك بیّت جووتبوونی ثه‌نجام نه‌دابی » دلی له دلەراوکی و مه‌شفولبوونی 
نه‌فس خالی بیّت › زیده‌پوی تیدا نه‌کات ˆ 


پپویسته جووتبوونه‌که‌ی له گه‌ل ئەم کارانه‌دا ثه‌تجام نه‌دات » وه‌کو سك پرکردنی نقد 
؛ برسیتی و سك خالی بوون › ده‌رهاوێشتن › وه‌رزشیکی ته‌واو » زقر گه‌رمابوون › 
سهرمابونیکی زور › بویه ئەگەر هم ده شته‌ی تیدا ړهچاو کرد ؛ سوودیکی زقری 
لیٔودردەگریّت » ھەر دانه یه کیش له‌وانه‌ی سه‌ره‌وه ره‌چاو نه‌کرا زیانیکی تووش ده‌بی 
به‌گویره‌ی په چاونه‌کردنی ئەو شته › ئەگەر هه‌مووشی یاخود زربه‌ی په‌چاونه‌کرا › نه‌وا 


تیاچونیکی ده‌ستوپرده ` 
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به‌شيك : سەبارەت بەوەی که پاریزکردنی 
زور وه‌کو تیکچونه له نه‌خزشیدا : 





پاریزکردنی زور له ته‌ندروستیدا » هاوشیوه‌ی تیکچونه له نه‌خوشیدا » به‌لام 


پاریزکردنی مامناوه‌ند به‌سووده- 


( جالینوس ) به‌هاوه‌لانی خوی گووت : دوورکه‌ونهوه له سئ شت و » چوار شت 
به‌کاریێنن » یتر ناچاری پزیشك نابن : دورکه‌ونه‌وه له گەردوخۆل » دووکه‌ل › بونکردوو ` 
چه‌ورو › بن خۆش و › حه‌لواو » گه‌رماویش به‌کاربینن › له سه‌رووی تبربونتانه‌وه مەخۆن 
» به ( الباذروج )و ریحانه ددان پاك مه‌که‌نه‌وه › به ثیواران گویز مه‌خون » هو که‌سه‌ی 
هه‌لامه‌تی هه‌یه با له‌سه‌ر پشتی نه‌نویّت » ئەو که‌سه‌ی خه‌مباره با شتی ترش نه‌خوات » 
ئەو که‌سه‌ی خوینی گرتووه با خیرا ړټنه‌کات » چونکه ده‌یخاته مه‌ترسی مردنه‌وه » ئهو 
که‌سه‌ی چاو دەيەشێت به‌خوی نه‌پشینیته‌وه » له هاویندا گوشتی زور مه‌خون » که‌سی 
تووشبوو به‌تاو له‌رز با له‌به‌ر هه‌تاو دانه‌تیشیّت » دورکه‌ونه‌وه له بایجانی كۆنى تۆودار ؛ 
ئەو که‌سه‌ی به‌زستانان پەرداخێك ثاوی گه‌رم بخواته‌وه » له نه‌خوشی وه به‌دور ده‌بی » 
ئەو که‌سه‌ی له گه‌رماودا تویکلی هه‌نار به‌جه‌سته‌یدا بهیّنیّت › له گه‌ری و نالووشی به‌دور 
ده‌یی › ئو که‌سه‌ی پینج گولی شلیر ( منوسنات ) له گەل ( مصطكي رومي )و ؛ عودی 
خاوو ( عود خام ) » میسکدا بخوات › به‌دریژای ته‌مه‌نی گه‌ده‌ی لاواز نابی و خراپیش نابی 
» هه‌رکه‌س تووی کالهك له گەل شه‌کردا بخوات › بردی نیو گه‌ده‌ی پاك ده‌کاته‌وه‌و » 


سوتانه‌وه‌ی میز نامیّلیّت ۰ 
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به‌شيك : سه‌بارهت به‌هه‌ندی پاریزو ناموژگاری پزیشکی : 
چوار شت جه‌سته ده‌پوخینن : خەم ۱ دلگرانی » برسیّت ی » شه‌وبیداری ۰ 


چوار شت دل شادومان ده‌کات : ته‌ماشاکردنی سه‌وزایی » ته‌ماشاکردنی تاويك که پئ 
ده‌کات » خوشه‌ویست › به‌رویوم ° 

چوار شت چاو تاريك ده کات : رکردن به‌پیی په‌تی » روژکردنه‌وه‌و نیوارکردن به‌پووی 
بیزراوو ره زه قورس و دوژمن » زور گریان » زور ته‌ماشاکردنی خه‌تی وورد ۰ 

چوار شت جه‌سته به‌هیز ده‌کات : پوؤشینی پوشاکی نه‌رم » چونه گه‌رماوی 
مامناوه‌نده‌وه » خواردنی خقراکی چه‌ورو شبرین و خۆش › بونکردنی بونی خۆش ` 

چوار شت دهم و چاو ووشك ده‌که‌ن و » جوانی و گه‌شاوه‌یی و رتِك و پیکی ناهیلن : 


درق » بی ثابپووی ؛ زور پرسیارکردن به‌بی زانین » زور داوین پیسی ۰ 


چوار شت سهریه‌رزی و گه‌شاوه‌یی دهم و چاو دروست ده‌که‌ن : پیاوه‌تی ؛ وه‌فاداری » 


به‌خشنده‌یی » له خواترسان ˆ 


چوار شت رقین و قین و نه‌ویستراوی ده‌هیّنن : خویه‌زلزانین » پیّره‌یی بردن » دروکردن 


› فیتنه‌یی وکاری قسه‌هیّنان و بردن ۰ 
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چوار شت پوزی ده‌هینن : شه‌ونویژی » زۆری ثیستغفارو داوای لټخۆشبوون له 
به‌ره‌به‌یاندا › زوری خیّروچاکه‌داری کردن » زیکرو یادکردنه‌وه‌ی خوای تعالی له سه‌ره‌تاو 
کوتای ڕۆژدا ` 


چوار شت پوزی قەدہەغه ده‌که‌ن : به‌یانی خه‌و › که‌می نوێژكردن › ته‌مبه‌لی › خیانەت 


کردن ۰ 


چوار شت زیان به‌تیگه‌شتن و ئەقل دەگەيەنن : به‌رده‌وام خواردنی شتی ترش و میوه 


» نووستنی سەر پشت » خەم › خه‌فهت ۰ 


چوار شت تیگه‌شتن زياد ده‌کهن : ثارمی و خالیبونی دل » که‌می سك پپکردن له 
خواردن و خواردنه‌وه » چاکی چاره‌سازی خزراك به شته خۆش و شیرین و چه‌وره‌کان » 


کردنه ده‌ره‌وه‌ی پاشه‌پق قورسکاره‌کانی جه‌سته ۰ 
ئەوانەی زیان به ئەقل ده‌گه‌یه‌ نن : به‌رده‌وام خواردنی پیاز » پاقله » زه‌یتون ؛ بایجان 
» زور جووتبوون ؛ ته‌نیایی » ببرکردنه‌وه‌کان » سه‌رخوشی › زور پیکه‌نین » خەم ۰ 
که‌سانيك له چاودیران گووتویانه : له سیٗ کور برام » هیچ هویه‌کم بق نه‌وه نه‌دززیه‌وه 


بەدەر لهوه‌ی له یەکیّکی ئەو پوژانه‌دا زور بایجانم خواردیوو » رژژکیشیان زور زه‌یتونم 


خواردیوو » زور پاقله‌شم خواردیوو له سی یه‌مدا. 
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بەشێك : سه‌بارهت به نهێنی و راستیگه ليك که هیچ كەس نه‌ندازهو ریزی 
نازینیت به‌دمر له كەسانێك که تیگه‌شتنیکی چاکیان ههیه : 


کو لیکی به‌سوودمان له به‌شه‌کانی پزیشکیتی زانستی و کرداریمان خسته‌پوو » 
له‌وانه‌یه که‌سی بینه‌ر ته‌نها لەم کتیبه‌دا نه‌بی زوریکی ده‌ست نه‌که‌ویت › نزیکی نیوان 
ئەودو شه‌ریعه تیشمان پی پیشاندای » وه نیسبه‌تی پزیشکیتی پزیشکان به پزیشکیتی 
پیغه‌مبه‌ری خوا کل که‌متره له نیسبه‌تی پزیشکیتی نازان و به‌سالاچووان به پزیشکیتی 


پزیشکان ۰ 


کاره‌که له‌سه‌رووی ثهومودیه که باسمان کرد › زۆر گه‌وره‌تريشه لەوەی وه‌سفمان کرد 
› به‌لام ثه‌وه‌ی باسمان کردووه ثاگادارکردنه‌وه‌یه که به‌کهم بق ثه‌و شته زورانه‌ی له 
دواوەیەوہ دێت » ئەو که‌سه‌ی خوای تعالی زرنگی و کارامه‌یی پتنداوه لەسەر ورده‌کاری + 
با ئەو جیاوازیه گەورەیەی که له نیوان هیزی پشتگیریکراو به سروش له لایه‌ن خوای 
په روه‌ردگارهوهو » ثەو زانسته‌ی به پیغه‌مبه‌رانی به خشیوهو › ئەو ئەقل و زرتگیه‌ی پینی 
به‌خشیون و له تێوان هیّزی که‌سانی ئاسایی دیکه‌دا بزانیت ۰ 

پیده‌چی که‌سانيك بلين : په‌یوه‌ندی ړټنمای و پیسازی پیفه‌مبه‌ری خوا 5إ و 
باسکردنی هیزی ده‌رمان و » یاساکانی چاره‌سه‌رو » چاره‌سازیی کاروباری ته‌ندروستی 


۱ ۰ 
بەم دهروازه‌یه‌وه چیه ؟ 


نه م گوفتاره که‌مته‌رخه‌می ئەم که‌سه دەنوێنێت سەبارەت به تیگه‌شتنی ثه‌وه‌ی که 


٠ - “¥ 5 5 ۳۹‏ - 7 7 5 7 ۳ 
پیغه‌مبه‌ری خوا 3 هیناویه‌تی » چونکه به‌پاستی ثه مهو دوو ثه‌وه‌ند هو ثه وه‌ند هو 
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ئەوەندەش ته‌نها به‌شیکی که‌مه له‌وه‌ی هێناويەتی و ؛ ړێّنمای و چاوساغی بق کردوهو » 





سه لماندویه‌تی و ړټی نیشان داوین بق په‌ی پټبردنی » چاکی تیگه‌شتن له خواو 
پیّغه مبه‌ره‌که‌یه‌وه › به‌شیکه لهو نیعمه‌تانه‌ی که خوای گه‌وره به‌ثاره‌زووی خوی به‌هه‌ندی 


که‌سی ده‌به‌خشی ۰ 


پاشان ههر سی بنچینه‌کانی پزیشکیمان له قورناندا بو خستیته‌پوو › چون نکولیی 
له‌وه ده‌که‌ی که شهریعه‌تی نیردراو بق چاکه‌کاریی دونیاو پوژی دوای “ چونیه‌تی 
چاره‌سه‌ری جه‌سته‌ش له خق بگریّت » وه‌کو ئەوەی که چونیه‌تی چاره‌سه‌ری دلانیش لهخق 
ده‌گریت » دلتیابن شەریعەت ری پاراستنی ته‌ندروستی و ؛ چونیه‌تی دورخستنه‌وه‌ی 

خزشیکانمان پیشان ده‌دات “ به‌نگه گه‌لیکی گشتی » ورده‌کاریه که‌شی بق ثه‌قل و ژیریی 
راست و ته‌ندروست و » فیتره‌تی پاکی خهلك هنشتوته‌وه ‏ شه‌ریعه‌ت شه‌ومان به 
به‌کارهیّتانی پیگاکانی ( القیاس )و ناگادارکردنه‌وه‌و ناماژه‌بکردن بق ده‌خاته‌پوو » وه‌کو 
ثه‌وه‌ی له زور مه‌سه‌له‌ی لقه‌کانی فیقهدا پیاده‌ی کردووه » بویه لهو که‌سانه مه‌به که 
ئەگەر شتیکیان نه‌زانی دژایه‌تی ده‌که‌ن ۰ 


ئەگەر كەسیك خوای تعا ی تیگه‌شتن و دانایی ته‌واوی له کتیبی خواو سونه‌تی 
پیِغه مبه‌ره که‌ید! پیبه خشی » له گەل تیگه‌شتنی ته‌واو له ده‌قه‌کان و پپویستیه‌کاتیاندا » 
ئەوا چیتر پیویستی به گوفتاریکی تری جگه قورثان و سوونهت نابی و » ده‌شتوانیت 
تیکرای زانسته پاست و دروسته‌کان لهوانه هلهینجینیت ۰ 


ته‌وه‌ری تیکرای زانسته‌کان له سەر ناسینی خواو فه‌رمان و خولقاندنی وه‌ستاوه ؛ 


ئەوەش به پیغه‌مبه‌ران سپیردراوه _ صلوات الله وسلامه علیهم _ ۰ چونکه ثه‌وان زاناترین 
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خه‌لکی خوای گەورەن به‌خواو فه‌رمان و خولقاندن و حیکەت و دانایی له به‌دیهیّنراوان و 


کاروپاریدا ۰ 


پزیش کیتی شوینکه‌وتوانیان : له پزیشکیتی که‌سانی دیکه‌ی جگه له‌وان پاسترو 
به‌سوودتره » وه پزیشکیتی کوتاو سه‌رگه‌وره‌و پیشه‌وایان محمد _ صلوات الله وسلامه 


عليه و علیهم _ : ته‌واوترین پزیشکیتی و پاسترین و به‌سوودترینیانه ۰ 


هیچ که‌سیش ئەمه تازانێت ته‌نها ئەو که‌سانه نه‌بی که پزیشکیتی خه‌لکانی تر ده‌زانی 
و پزیشکنتی پیغه‌مبه ریش ده‌زانی و » پاشان ته‌ماشا ده‌کات تا بزانیّت کامیان سه‌تگینتره 
› ه‌وکاته جیاوازی نیوانیاتی بق دەردەکەویّت » شوینکه‌واتوانی پێغەمبەر پاسترین و 
ته‌ندروستیترین ئومه‌تان بوون له پووی نه‌قل و فیتره‌ته‌وه » زانستیشیان له‌هه‌مووی 
گه‌وره‌تره » لههه‌مووشی له هەقەوہ نزیکترن » چونکه له نیو ئومه‌تاندا چاکترین 
به‌دیهینراوانی خوای گەورەن » وه‌کو چون پیّغەمبەرەکەشیان چاکترینی پیّفه‌مبه‌رانه » 
ئەو زانسته‌ی پیّی به‌خشیون و » ئەو میهره‌بانی و دانایه‌ی پیّی داوەن هیچ که‌سی تر 


ناتوانیّت بگات به ئاستیان. 


وقد روی الما آحمد في مسنده : من حدیث بر بُْ حکیم » عَنْ آبیه » عن جده _ 
رضي الله عنه _ قال : سمغت سول الله لٹ یِقول : ( کم ثوفون سبعین أمة نم یر 
ا یہ ںہ گا وو وج 0 
وَكَرَمُهَا على الله عَوٌوَجَلَ ))(”)۔ 


واته : له ( بر )ی کوری ( حکیم )دوه ٤‏ له بابیه‌وه ٤‏ له باپیریه‌وه _ خوای لئ 


ره‌زای بیّت _ فه‌رموویه‌تی : (( يوه له پاش حه‌فتا ومه‌ته‌وه هاتوون يوه له هه‌مووی 





۳ _ |سناده حسن : احرحہ آحمد ٥(‏ / ۵ ) والترمذي ( ۳۰٠١‏ ) » وحسته الألباني تی صحیح ا ابع ( ۲۳۰۱ ) 
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ہہ . کے“ برا شی یا ‌:21.:7:] 

خیرترو بەریزترن به‌لای خوای _ عزوجل _هوه )) ۰ لیّرەوہ شوټنه‌واری پنزی ئەم ئومەتھ 
بەلای خوای گه‌وره‌وه له بواره‌کانی زانست و ئەقل و ؛ میھرەبانی و فیتره‌ته‌وه 
ده‌رده‌که‌ویت › ئەو نومه‌ته‌یه که زانست و ئەقل و » کرده‌وه‌و پله‌ی نومه‌تانی پیشویان 
خرایه پیش ده‌ست و » به‌وه‌ش زانست و میهره‌بانی و ه‌قلیان زياد بوو سه‌ره‌رای ئەوەی 


خوای تعالی پیّی به خشیون. 


بۆیه میزاج و » سروشتی خولنی ؛ بوبه به‌شیان و » به‌وه‌ش ئەقل و نازایسه‌تی 
وتیگه‌شتن و فریاکه‌وتن و دلشادی و شادومانیشیان بەسەر عه‌ره‌بدا زال بوو » ( الصفراوي 
)یش بوبه به‌شی جوله‌که‌و » و به‌وه‌ش خەم و خەفەت و دلته‌نگی و سووکی و پیسوای 
بەسەر جوله‌که‌دا زال بوو » به‌لغه میش بوبه به‌شی گاوره‌کان و بەوەش تووشی گیّلی و ؛ 
كەم تیگه‌شتن كەم زیره‌کی بوون ۰ 

ئەمەش نه‌هیّتی و راستبگه‌لیکه له پاستیدا ته‌نها ئەو که‌سانه ئەندازەو ړێزی ده‌زانن که 
تیگه‌شتنیکی چاك و » ثه‌قلیکی وردو › زانستیکی زقری هەیەو » ده‌زانی خەلکی چیانه‌و له 


چیدان ۰ وبالله التوفیق. 


کتیٰبی رالطب النبوي)) دانراوی پیشه‌وای به‌ناوبانگ (ابن القیم الجوزية ) تەواو بوو 
به فه‌زل و پشتیوانی خوای تعالی 
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پتش»وا ( لین القسیم ). هه ا ا ی ORAS‏ 
به‌شیك : سەیلرمت به‌وه‌ی پزیشکیتی جه‌سته دوو جۆره seen‏ و دوه هه هه هو دعب ۵[ )18( 
بهشيك : سەیارمت به‌رتیازی پزعهسبه‌ری خوا 5 له خق چاره‌سهرکردنداو قەرمان پتکردنی(21)) 
به‌شیّك : سه‌یارمت يهو قه‌رموودانه‌ی هاتی تیعارکردن دمدات و و به‌ستتی مو یه ملیه‌ی هقوه 
a Ee EEO OE OEE‏ | 

به‌شیك : بهشیك : سهیارمت به رتبازی پێقەمبه‌ری خوا و له خپارتزیی بەرامبعر يە 
نقرخواردن و » خواردتی زياد له تهندازه‌ی پتبویست و هو یاسایه‌ی که پتویسته رمچاو 
یکرت له خواردن و خواردت هومدا EE OT‏ ی ور ا PR‏ ری 
چەند بەشێك : سه‌یارمت بەوەی پیقه‌میه‌ری خوا لا نه خوشه‌کلتی به دمرمانه سروشتیه‌کان 
چارمس_ هر دمک سود وب مه وس میج یو 41ا 
بەشی یەکەم : بریتیه له چلرمسعەرکردن به دمرمانه سروشتیەکان۔ ه ا E‏ اک ا ا 
بەشیك : سهیارمت به پتیازی پێغەمبەری خوا ی له چارەسەركرىتى( تا ا ..........)43( 
به‌شيك : سعیارمت به رتیلزی پیقه‌سبه‌ری خوا له چارمسهرکردنی سکچوندا: ......(55) 
به‌شیك : سهیارمت به رتبازی پیقه‌سبه‌ری خوا یلاله ته خوشی چاوه‌قوله‌داو ( الطاعون ) › 
چاره‌سهرکردنی و ء چونێهتی خوپاراستن لەم نەخۆشيە {E EOS‏ | 
بللویزته‌وه یا دمرچوون لهو زمویانه‌ی که تاعونی تیدا بللویقتهوه یمن (70)) 
بهشیك : سهیارمت به رت ازی پزقه‌میهری خ سوا ل له نەخۆشى ئاويەنگ داو 


چارمس.هرکردتی. naga‏ یوع دهد ( 679 
يەشیك : سه‌بارمت به رتبازی بیقه‌سبه‌ری خوا 95 له چارهسه‌ری برین و خوتن به‌ربوتی 


| EN EO ENOTES لوو اة‎ 
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به‌شيك : سەبارەت بەرتبازی پیقه‌مبه‌ری خوا د له بواری چارمسەرکردندا به خواردنه‌وه‌ی 
هه‌تگوین و ههروه‌ها به که‌لمشاخ و داخکردن 





به‌شيك : سەبارەت به رتبازی پیغه‌مبه‌ری خوا %5 له برینی ره‌گه‌کان و داخکودندا....(103)) 


بەشێك : سه‌بارهت به رتبازی پیغه‌مبه‌ری خوا 5 له چارەسەركردنى فیِدا ..........)108( 
بەشێك : سەبارەت بهو فییانه‌ی به‌هزی تیکه‌لاوه‌کانی جه‌سته‌وه دروست دمین......(114) 
بەشیك : سه‌بارهت به‌پیازی پیغه‌مبه‌ری خوا 5 له چاره‌سه‌ری نه‌خزشی دمردهلاقهدا ( عرق 
النسا ) راشرس بای هه ی ای دی (116) 
بەشیك : سه‌بارەت به ڕێبازی پیفه‌مبه‌ری خوا و له چاره‌سهرکردنی وشکیی خوو وه 
چونیه‌تی نه‌رم و نیسان کردنهوه‌ی. مصم ‏ هه هه وه و و۵ 2< 2 (.11)) 
به‌شیك : سه‌بارهت به پتبازی پیفه‌مبه‌ری خوا ل له چاره‌سه‌رکردنی خوروی و شه‌وه‌ی 
هس پی دروست ده‌کات. اصع 6ع م666 ([1213) 
بەشيك : سه‌بارهت به بواری پزیشکی ئاورێشم مهو موف هدعو تک a)‏ 
بەشیك:سەبارەت به ڕێبازی پیغه‌مبه‌ری خوا لله چارەسەرکردنی نه‌خوشی....... (131) 
به‌شيك : سەبارەت به رینمای‌کانی پیِغه‌مبه‌ری خوا َل له بواری چاره‌سه‌رکردنی سەرئێشەو 
نیوه‌سهر شهدا ( الش_قیقه ) رئیو می وخ (1359)) 
به‌شيك : سەبارەت به ھۆكارەكانى سەرئێشهی ( الشقیقة ) A BO‏ 
بەشيك : سەبارەت به چارەسەرکردنی سەرئێشهی ( الشقیقة ) وهی( E‏ 





به‌شيك ؛ سےبارەت به خه‌نه‌و سوودو خاسيەتەكانى ...)140( 
به‌شيك : سەبارەت به پیبازی پیّغەمبەری خوا َل له چاره‌سه‌رکردنی نه‌خوشیدا به وازهیتان 
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ب ا .سس 


لەوەی ثهو خواردن و خواردنه‌ولته‌وه بدری به نه‌خوش که حه‌زی پی نی يهو › ناچاریشی 





به‌شیك : سهیارمت به رتیازی پێغەمبەری خوا 4 له چارەسەركردنى نەخۆشى ( الشُذرۃ 
)وچارهمسهرکرین یه دهرمان کردته لسووت. ئن کو رک OD E O‏ 
بەشێك : سەیارەت به رتیازی پێغەمبەرى خوا له چارمس ‌رکردنی دل ثێشه دا ...(150) 
بەشێك : سهیارمت به رتبازی پیقه‌مبه‌ری خوا َد يه دوورخستنهوه‌ی زیانی خوراك و 
میومکان و › چاکربنیان به جقرتك زیانیان لابەرقت و » سوودیان به‌هیز بکات.......(157) 
بەشیك : سەیارمت به پتبازی پیفه‌مبه‌ری خوا ل له پارتزکردندا این تی و یا 
بهشێك : سەبارمت به رتبازی پیقه‌مبه‌ری خوا 3 له چارهسهرکردنی چاوتیشه‌دا به تەرم 
ونیلنی و له سه‌رخقیی و و وازهینان له جولانه‌وهو پارتزکردن لەوەی دهبیّت به_هوی وروژانی 






به‌شتك : سەیارمت به سریووتی گورچیله که له گه‌لیدا جه‌سته ڕەق دمبیّت. 
بهشتك : سهیارمت به رتبازی پیغه‌مبه‌ری خوا ل له چاکردنی ثه‌و خوراکه‌دا که میّشی 


به‌شتك : سەیارمت به پتیازی پقه‌سبه‌ری خوا قٛل له چارەسەركرىنى زیپکه‌دا.......(174) 
به‌شتك : سه‌بارمت به چاره‌سه‌رکردتی ثاوساو دومه‌له‌کان به هه‌لدرین و دهرهیّنانی كيم و 





خۆش کردتی نه‌فسیان و ب 4هیزکردتی دلی ان 
بهشتك : سهیارمت به رتبازی پتقه‌مبه‌ری خوا ءج له چارهسه‌رکردنی جه‌سته‌کاندا به پیدانی 
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ئەوخۆرك و دهرماتات هی له سهری ڕلهاتووە » تەك بەومھىلەساەرى 





بەشێك : سەیارمت به پتبازی پێغەمبەری خوا 35 له چارەسەركردنى شهو ئەسپێیە‌ى له ¦ 
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سردا پهي دا دمیسی و لابردضی و 
چەند بەشێك : سعیارمت به رتیازی پزقه‌سبه‌ری خوا 3 له چارهسه‌رکردندا به دهرمانه پوحیه 
خواومندیه تاکەکان و › ثلوێتهيەك لهو و » له دمرمانه سروشتیەکان۔ س0410 
یعشزکك : سەیارمت به رتیازی پێقەمبەری خوا د له چارمسعەرکردتی چاو لێدراودا .(241) 
به‌شتك : سه‌یارمت بهو شتانه‌ی به چلوموه بووتی پى دوردەخرێت ەوە یی (254) 
بەشێك : سەیارمت قه‌رمان دان به چاوپیس به شتنی بن هەنگل و هه‌موو شونه پتچه‌کانی 
جه‌سته‌ی و لاک اتی و تاوموه‌ی ( الیزار )مکی وه نمی جرد نس ma)‏ 
بەشێك : سەیلرمت به داپقشیتی هو خوورموشته چاك و بلشانه‌ی مه‌ترسی به چلومومیونی 
لټ دمکرێت به‌ههر شتتك ای دورخات هوه SBS‏ 
به‌شتك : سه‌یارمت بهو نوشتانه‌ی چلوپیسی دهگنرنه‌وه سس ۳ 
بەشێك : سهیلرمت به رتیازی پتقەمیەری خوا 35 له چارمسه‌ری گشتیدا بق هه‌سوو تازارمکان 
به توش ته خوایه‌کان. یں یم تاس یرد وی وب هم (HD‏ 


کەسی پټ ومدراو به خوتتدنی سورمتی ( الفاتحة ) مسا سی 663(2 
به‌شتگ : سهیارمت بەوەی کاریگه‌ری نوشته‌کرن به سورمتی ( الفاتحة )و جگه له‌ویش 
نهزتیه‌کی سه‌رسورمیّتی تتدلیه له چار‌سهرکردتی ژمهرداره‌کاندا م۰۰۰۰( 268) 
به‌شك : سه‌یارمت به چارهسه‌رکردتی پتوددانی دووپشك به نوشته دا (270) 
بمشك : سهیارمت به تی ازی پقه‌مب ری خوا کل له توشسته کردندا بق برین»کانی 
وت ۂ727272822900 ۱ ...)277 
به‌شتك : سەیلرمت به رتیازی پتقعمیعری خوا 3 له نووشته‌کردندا بۆ مار. ..۔۔(219) 
بەشێك : سەیارمت به رتیازی پزقه‌سبه‌ری خوا له تووشنکردنا بۆ ام و بریتەکان۔(280) 
یەشتكنصعیارمت به ڕتيازى پنقەمیەری رە چارمسەرکردنی تازاردا به نووشتەکردن(283) 
بەشێك : سهبارمت یه رتیازی پێقەسبەری خوا 5 له چارەسەركردنى خەمارپوون بق گهرمی 








به‌شيك : سه‌بارهت به پتبازی پیغه‌مبه‌ری خوا ی له چاره‌سهرکردنی ناڕەحەتى و خهم و 
خەفت و دلتهتگی و ناخوش یدا... 





بەشێك : سه‌بارهت به ڕێبازی پیفه‌مبه‌ری خوا ب له پاراستنی ته‌ندروستیدا ........)323( 
به‌شيك : سەبارەت به پزبازی پیفه‌مبه‌ری خوا 5 له خواردن و خواردنهوه‌دا.......(330) 
به‌شيك : سهبارهت به پتیازی پیفه‌مبه‌ری خوا ب له شیوازی دانیشتندا بق خۆراك 
اور هویم رم سی 1329 
بەشیك : سەیارەت به ڕێبازی پێغەمبەری خوا 4 له خواردنه‌وه‌کاندا ابہص e‏ 
بەشێك : سەبارەت به پزبازی پێغەمبەری خوا و له چاره‌سازی جل و بەرگدا.......(357) 


بەشيك : سەبارەت بے رتبازی پێغەمبەری خوا و له چاره‌سازیی شوێنى نیشته‌جی 





به‌شتك : سەیارەت به پتبازی پیغه‌مبه‌ری خوا له چاره‌سه‌ری سه‌ودایی دا ( العشق ) 
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i) E پىيت ىعين‎ 








